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Arılardan elde edilen ürünlerden baldan sonra tıpta  en önemli yeri arı zehri tutmaktadır. Yani arılar sadece 
ballarıyla değil,  zehirleriyle de insanlığa hizmet etmektedir. 

1928 yılından bu yana tıpta arı zehri  enjektabl formda kullanılmaktadır. Ayrıca yine yurt dışında arı zehri ihtiva 
eden solüsyon ve pomatlar da bulunmaktadır. 

Bu sene yedincisi düzenlenmekte olan Lokman Hekim Tıp Tarihi ve Folklorik Tıp Kongresi’nde üzerinde durul-
mak istenen nokta, arıcılık ve bal üretiminde dünyanın ilk  on ülkesi arasına giren yurdumuzda, arı zehriyle 
tedavi (Apiterapi/Apikoterapi) konusunda bırakınız enjektabl formda arı zehrini; onun losyon veya pomadı 
gibi hiçbir müstahzarının imal edilmediği; dolayısıyla yurdumuzda bu konuda bilimsel araştırma ve yayınların 
yapılamadığı gerçeğini belirtmektir. 

Bu tebliğde arı zehriyle tedavi edilen hastalıkların geniş  bir listesi takdim edilerek, Türk hekimlerinin bu ko-
nuda yapacakları  çalışma ve araştırmalarla bu listenin daha genişletilmesi ve zenginleştirilmesinin mümkün 
olacağı üzerinde durulmuştur. 
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APITHERAPY/APICOTHERAPY: WHERE ARE WE, WHERE IS THE WORLD?

Products derived from bees after honey bee venom holds the most important place in medicine. So the bees 
not only honeys, their venom are also service to humanity. Injectable form of bee venom is used in medicine 
since 1928. 

This year’s seventh edition of the History of Medicine and Folk Medicine, edited with Lokman Physician Cong-
ress settle on the desired spot, beekeeping and honey production in our country being among the world’s top 
ten countries, bee venom treatment (Apitherapy / Apicoterapi) leave the injectable form of bee poison, he or 
lotion is not nothing like pomade manufactured, so the fact that our country can not be done on this issue is 
to specify the scientific research and publications.

This paper presents an extensive list of diseases were treated by the bee venom-containing solution and 
pomades.

Turks will do doctors study and research in this regard that this list will be more focused on the possible ex-
pansion and fortification.
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