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Mekteb-i Tıbbiye-yi Askeriye ve Mekteb-i Tıbbiye-yi Mülkiye’nin, Müfredat-ı Tıb, Fenn-i Tedavi ve 
Fenn-i İspeçyâri dersleri hocası Kolağası Dr. Mehmed Ref’i, Fenn-i Tertîb-i Edviye Dersleri: Reçete 
Yazmak ve Okumak (R.1324/M.1908) başlıklı kitabını tıp ve eczacılık öğrencilerine reçete yazma ve 
okuma yöntemlerini öğretmek amacı ile yazmıştır. Mehmed Ref’i, kitabın önsözünde; verdiği dersler 
sırasında, Fenn-i Tertib-i Edviye Dersleri adıyla, öğrencileri tarafından tutulan notlardan çoğaltılan 
bir kitabını, hatalarını düzeltmek amacıyla gözden geçirdiğini ve birçok yabancı yazarın eserlerinden 
ve yabancı dergilerden yararlanarak bu kitabı yazdığını belirtir. Mehmed Ref’i kitapta, hekimlerin 
her ülkede reçetelerini kendi dillerinde yazdığını, Osmanlı hekimlerinin de kendi dillerinde reçete 
yazabileceklerinin kanıtı olarak, kitapta yer alan Fransızca reçetelerin karşısına Türkçelerini de 
koyduğunu belirtir. 

Bu sunumda, Dr. Mehmed Ref’i’nin yazdığı Fenn-i Tertîb-i Edviye Dersleri: Reçete Yazmak ve Okumak 
kitabı tanıtılacaktır.

Anahtar Kelimeler: Mehmed Ref’i, eczacılık tarihi, tıbbi reçeteler

MEHMED REFI’S BOOK OF PHARMACOLOGY AND PHARMACY WITH 
RESPECT TO THE HISTORY OF PHARMACY

Mehmed Ref’i; professor of Pharmacology and Pharmacy at the military and civilian medical schools 
in Istanbul, has written a book for students of medicine and pharmacy in 1908. The book is entitled 
Fenn-i Tertîb-i Edviye Dersleri: Reçete Yazmak ve Okumak (Courses on Drug Preparation: Writing and 
Reading Prescriptions). While writing this book, he edited a book that students were using during 
their courses, compiled after his lecture notes and stated that he referred to many foreign journals 
and works to edit and complement his lecture notes. He declared that his book was an attempt to 
demonstrate to Ottoman doctors and medical students that they could prescribe in Turkish instead 
of French. 

In this presentation, Dr. Mehmed Ref’i’s book of pharmacology and pharmacy will be introduced.
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