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Ozet: Duygusal zekd kavrami, son yillarda insan
davranislarinin  agiklanmasinda arastirmacilarin - yogun
ilgisini ¢ekmistir. Bu aragtirmanin temel amaci, lise
ogrencilerinin duygusal zekd diizeyleri ile akademik
basarilar arasindaki iligkiyi analiz etmektir. Arastirmanin
evrenini Karaman 1li olustururken; 6rneklemini Karaman
Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Fen Lisesi, Karaman
Bifa Anadolu Lisesi ile Karaman Temizel Unlii Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesi’nden toplam 563 6grenci
olusturmaktadir. Ogrencilerin duygusal zeka diizeylerini
belirlemek i¢in Reuven Bar-On tarafindan gelistirilen
Duygusal Zekd Envanteri, Ogrencilerin  akademik
bagarilarin1 tespit etmek igin ise genel agirlikli not
ortalamasi kullanilmigtir. Yapilan analizlerde T testi, tek
yonli varyans analizi (ANOVA) ve korelasyon teknikleri
kullanilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak
kabul edilmistir. Arastirma bulgularindan bazilar1 su
sekilde Ozetlenebilir. Genel agirlikli puan ortalamasi
yiiksek olan Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri de
yiiksek bulunmustur. Fen Lisesi 6grencilerinin duygusal
zeka diizeylerin Anadolu Lisesi 0Ogrencilerinkinden,
Anadolu Lisesi Ogrencilerinin de Meslek Lisesi
ogrencilerinkinden daha yiiksek oldugu, ayrica bu farkin
Fen Lisesi ile Anadolu Lisesi 6grencilerinin lehine oldugu
bulgularina ulagilmigtir. Ayrica, kiz 6grencilerin duygusal
zeka diizeylerinin de erkek &grencilerin duygusal zeka
diizeylerinden daha ytiksek bulunmustur.

Abstract: The concept of emotional intelligence has
attracted the attention of researchers in explaining
human behaviors in recent years. The main purpose
of this study is to analyze the relationship between
emotional intelligence levels and academic
achievement of high school students. The universe of
the research included Karaman Province; and
research sample consisted of 563 students from
Karaman Turkey Chambers and Stock Exchanges
Union Science High School, Karaman Bife
Anatolian High School, Karaman Temizel Unlu
Vocational and Technical Anatolian High School.
Emotional Intelligence Inventory developed by
Reuven Bar-On (1997) was used to determine the
emotional intelligence levels of the students, and the
overall weighted grade point average was used to
determine the academic achievement of the students.
T-test, one-way analysis of variance (ANOVA) and
correlation techniques were used in the analyzes.
Statistical significance level was accepted as p <0.05.
Some of the research findings can be summarized as
follows. Emotional intelligence levels of the students
with a high average weighted average score were
also found to be high. It was found that the emotional
intelligence levels of Science High School students
were higher than those of Anatolian High School
students and Anatolian High School students were
higher than Vocational High School students, and
this difference was in favor of Science High School
and Anatolian High School students. Female students
‘emotional intelligence levels were higher than male
students' emotional intelligence levels.

Anahtar Sozciikler: Duygu, Duygusal Zekd, Akademik
Basar
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Giris
Insanlarin duygu, diisiince ve yeteneklerinin farkinda olmalari, bunlara yenilerini eklemeye
istekli olmalari, hedef belirlemeleri ve belirlenen hedeflere odaklanmalari, kendisi digindaki
bireylerin duygu, diisiince ve yeteneklerinin farkinda olmalar1 ve onlara dnem vermeleri vb.
yeterlikler, insanlarda duygusal zeka bakimindan ileride olmanin gostergeleri olarak
degerlendirilebilir. Duygusal zeka kavramu, ilk olarak Peter Salovey ve John Mayer daha sonra
Daniel Goleman tarafindan ortaya atmistir. Bu arastirmacilar, duygusal zekanin, biligsel zekadan
daha Onemli oldugu goriisiindedirler (Koksal, 2003). Harrison duygusal zekayi, insanlarin
duygularin1 6grenme ve yoOnetme, insanlar1 giiclii duygularla motive etme, empati kurma ve
duygusal iligkilerde s6z sahibi olabilme olarak tanimlamistir (Titrek, 2007). Mayer ve Salovey,
duygusal zekayi, duygulari tanimak, anlamak, diisiinceyle birlestirmek ve yonetmek boyutlariyla;
Cooper ve Sawaf duygular1 bilmek, duygusal canlilik, duygusal derinlik ve duygusal simya
boyutlariyla; Bar-on igsel diinya alani, dis diinya alani, uyum alani, stresle basa ¢ikma alani ve
genel ruhsal durum alani boyutlariyla ve Goleman ise kisisel yeterlilikler ve sosyal yeterlilikler

boyutlariyla incelemislerdir (Tayli, 2010).

Cagin yonelimlerine uygun olarak; bir¢ok alanda oldugu gibi akademik anlamda da daha
donaniml1 bireyler yetistirmek gerektigi aciktir (Tas ve Minaz, 2019). Akademik basari,
ogrencilerin simuf seviyelerindeki belirlenmis olgeklere gore gosterdigi gelismedir. Akademik
basar1 pek ¢ok degiskenle iligkilidir. Duygusal zeka diizeyi, biligsel zeka diizeyi, bedensel geligim,
aile ve okul ortami gibi birgok husus akademik basariyr etkiler (Wurf ve Croft-Piggin, 2014).
Duygusal zeka ile okul basarisi ya da akademik basari arasinda bir iligkinin olup olmadig,
akademik diinyada merak edilen konulardan biridir. Goleman, Bar-On, Salovey ve Mayer vd.,
tarafindan duygusal zekd konusunda yapilan arastirmalarin bulgularima goére duygusal zeka,
akademik basariy1 belirli bir diizeyde etkilemektedir. Literatiirde duygusal zeka ile bilissel
zekanin birbirinden bagimsiz kavramlar oldugu bilinmektedir. Bir tarafta duygusal zeka ile
akademik basar1 arasindaki iligkinin olmasi, diger tarafta ise duygusal ve biligsel zekanin
birbirinden bagimsiz kavramlar olmasi, duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki iliskinin
diizeyi hakkinda merak uyandirmaktadir. Ciinkii bu iliski diizeyinin oldukg¢a yiliksek olmasi
duygusal zeka ile biligsel zekanin birbirinden bagimsiz olmasi hakkinda kusku dogurabilmektedir

(Hemmati, Mills ve Croner, 2004). Ayrica duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki
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istatistiksel iligkiyi inceleyen onceki arastirmalarda farkli ve geliskili bulgular elde edilmistir

(Erdogdu ve Kenarli, 2008).

Ogrencilerin akademik basarilar1 hakkinda isabetli kararlarm alinabilmesi i¢in dgrencilerin
basarilarin1 etkileyen etmenlerin dogru olarak ortaya konmasi gerekir (Tas ve Minaz, 2019).
Biligsel zeka kapasitesinin daha etkili kullanilmasini saglamak i¢in, duygusal zekanin
gelistirilmesine onem verilmelidir (Tufan, 2011). Son yillarda, bazi bilim insanlari, duygusal
zekanin da akademik basariy1 agiklayan etkenlerden biri oldugunu vurgulamaktadirlar. Duygular,
diistinmek ve planlamak, uzak bir hedefe hazirlanmay1 devam ettirmek, problemleri ¢6zmek gibi
yetenekleri destekledigi ya da zorlagtirdigi 6l¢iide, dogustan gelen zihinsel yetilerin kullanilma
kapasitesinin sinirlarini ¢izerek yasamda neler yapilabilecegini belirler. Yapilan ise, istek ve
arzuyla hatta uygun seviyede bir korkuyla giidiilenen birey basariya ulasir. iste duygusal zeka
tam bu anlamda temel bir yetenektir ve diger tiim yetenekleri, derinden etkileyen bir giigtiir
(Goleman, 2007). Biitiin bu degerlendirmelerden dolayr bu aragtirmada duygusal zeka ile

akademik basar1 arasindaki iliski analiz edilmistir.

Duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki iligkiyi inceleyen bu aragtirmanin, lise
ogrencilerinin akademik basarilarinda, kariyer planlamalarinda, giindelik yasamlarinda olumlu
sonuclara ulagmalari, lise 6grencilerinin, 6gretmenlerinin, yoneticilerinin ve velilerinin duygusal
zeka ile ilgili farkindaliklarinin artirilmasi, bu konuya 6nem vermeleri ve de kendi duygusal zeka
diizeylerini artirmaya istekli olmalarina katkida bulunabilmesi acisindan faydali olacag:

diistiniilmektedir.
Bu kapsamda asagidaki sorularin yanitlar1 aranmaistir:

1. Lise 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri nedir?

2. Cinsiyet degiskenine gore, dgrencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli fark var

mudir?

3. Sinif seviyesi degiskenine gore, 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli fark var

mudir?

4. Okuduklar lise tiirli degiskenine gore, dgrencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamh

fark var midir?
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5.Babanin egitim durumu degiskenine gore, 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda

anlamli fark var midir?

6. Annenin egitim durumu degiskenine gore, Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda

anlamli fark var midir?

7. Ailenin ekonomik durumu degiskenine gore, 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda

anlamli fark var midir?

8. Lise ogrencilerinin akademik basarilar1 ile duygusal zeka diizeyleri arasinda nasil bir iligki

vardir?
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci puan istiinligiine gére 6grenci alan Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ile
Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde 6grenimlerine devam eden 10,11 ile 12. smif
ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile akademik basarilar1 arasindaki iligkileri cinsiyet, sinif
seviyesi, lise tiirli, babanin ve annenin egitim durumu ile ailenin ekonomik durumu

degiskenlerine gore incelemektir.

Yontem

Arastirma Deseni

Bu arastirma nicel arastirma teknikleri kullanilarak yapilmistir. Arastirma ayni1 zamanda betimsel
bir arastirmadir. Betimsel arastirmalar, arastirilan problemin durumunu agiklamaya yoneliktir.
Betimsel arastirmalarda ortaya konan durum oldukga dikkatli ve de eksiksiz olarak aciklanmaya
caligilir. Egitim alaninda yapilan betimsel ¢alismalara 6rnek olarak; 6grenci gruplarinin basarilar
seviyelerini tespit etmek, cesitli alanlardaki kisilerin davramiglarini agiklamak olabilir
(Buyiikoztiirk, Akgiin, Karadeniz, Demirel ve Kilig, 2014). Karasar (2012) betimsel modeli,
gecmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimlar1 olarak tanimlamaktadir. Bu arastirmada, lise 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri
cesitli degiskenler agisindan incelendigi ve dgrencilerin duygusal zekd diizeyleriyle akademik

basarilar1 arasindaki iligski betimlenmeye calisildig1 i¢in bu ¢alisma betimseldir.

Evren ve Orneklem
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Arastirmanin  evrenini Karaman 11 Merkezindeki biitiin liselerde okuyan oOgrenciler
olusturmaktadir. Arastirmanin orneklemini ise Karaman Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Fen
Lisesi, Karaman Bifa Anadolu Lisesi ve Karaman Temizel Unlii Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi 10, 11 ve 12. smif dgrencileri olusturmaktadir. Orneklemde 563 dgrenci yer almaktadir.

Ormeklemde yer alan 6grencilerin istatistiki bilgileri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1

Arastirma Ornekleminde Yer Alan Ogrencilerin Dagilimi

Siniflar
Okul Ad1 10. Sinif 11. Simif 12. Siif Toplam

Kiz Er Toplam  Kiz  Er Toplam  Kiz  Er Toplam

Karaman TOBB Fen

aran 60 37 97 M 27 68 29 15 44 209
Lisesi

Karaman Bifa 30 39 69 58 28 86 30 21 51 206
Anadolu Lisesi

Karaman Temizel Unlii

Mesleki ve Teknik 11 35 46 14 57 71 9 22 31 148
Anadolu

Lisesi

Genel Toplam 101 111 212 113 82 225 68 58 126 563

Tablo 1’e bakildiginda, Karaman Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Fen Lisesi’nden 10. smiftan
60 kiz ve 37 erkek, 11. siniftan 41 kiz ve 27 erkek ve 12. siniftan 29 kiz ve 15 erkek olmak tlizere
toplam 209, Karaman Bifa Anadolu Lisesi’nden 10. smiftan 30 kiz ve 39 erkek, 11. siniftan 58
kiz ve 28 erkek ve 12. siniftan 30 kiz ve 21 erkek olmak iizere toplam 206, Karaman Temizel
Unlii Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nden 10. siniftan 11 kiz ve 35 erkek, 11. siniftan 14 kiz
ve 57 erkek ve 12. siniftan 9 kiz ve 22 erkek olmak iizere toplam 148 6grenci, genel toplamda ise

563 6grenciden olugsmaktadir.

Veri Toplama Araclar:

Arastirmada Ogrencilerin akademik basarilarini 6lgmek i¢in 9,10 ve 11. siniflara ait yil sonu
basar1 puanlarnin genel ortalamasi baz almmustir. Ogrencilerin duygusal zekd diizeylerini
belirlemek i¢in de 2001°de Acar ve 2008’de Kavcar tarafindan uyarlamasi yapilan ve Reuven
Bar-On tarafindan gelistirilen duygusal zeka oOlgegi kullanilmistir. Acar ile Reuven Bar-On

arasinda Ol¢egin kullanilmasi i¢in goriisiilmiis, bu goriigmede duygusal zeka Olceginin telif

-----
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Olgegin asli dort defa Tiirkge’ye gevirmistir (Acar, 2001). Acar (2001) ile uzman kisilerle yapilan
goriismelerde Olgekte yer alan, fakat hicbir boyutu agiklamayan ve sadece katilimecmnin 6lgegi
dogrulama egilimini 6lgen, ayn1 anlama gelen benzer ifadeler 6l¢ekten ¢ikararak, 6l¢ekteki ifade
sayist 88 maddeye disiiriilmistir (Acar, 2001; Baba, 2012). Acar’in yaptigi pilot testi
uygulamasinin sonucuna gore, Olcegin giivenilirliginin gdstergelerinden olan i¢ tutarlilik
Cronbach Alpha degeri 0,92 olarak hesaplanmistir (Acar, 2001). Kavcar’in yaptigir pilot
uygulamanin sonucuna gore ise Cronbach Alpha degeri 0,915 diizeyinde bulunmustur (Kavcar,

2011).

Duygusal zeka oOlceginin gilivenirlik analizleri daha Onceki c¢alismalarda yapilmis ve
raporlanmustir. Olgegin giivenirligi bu tez arastirma kapsaminda yeniden yapilmis ve Cronbach

alfa katsayis1 0,784 olarak hesaplanmistir.

Tablo 2
Giivenilirlik Istatistikleri

Cronbach's Alpha N of Items
, 7184 87

Alfa katsayisina bagl olarak dlgegin giivenilirligi su sekilde yorumlanir (Kalayci, 2008:405)

. 0.00 < alfa < 0.40 ise 6l¢ek giivenilir degildir,

. 0.40 < alfa < 0.60 ise 6l¢egin giivenilirligi diisiiktiir,

. 0.60 < alfa < 0.80 ise 6l¢ek oldukga giivenilirdir,

. 0.80 < alfa < 1.00 ise dl¢ek yiiksek derecede giivenilirdir.

Duygusal zeka olceginin i¢ tutarlilik katsayisi Cronbach Alpha degeri = 0,784 bulunmustur.
Ayrica, bu deger 0.60 <0,784 < 0.80 oldugu i¢in 6l¢ek oldukca giivenilirdir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma, Karaman TOBB Fen Lisesi, Karaman Bifa Anadolu Lisesi ile Karaman Temizel Unlii
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde yapilmistir. Arastirmanin amaci, arastirmaci tarafindan
ogrencilere kisaca anlatilmis ve Ogrencilerin aragtirmaya katilmak isteyip istemedikleri
sorulmustur. Uygulamaya katilmak isteyen 6grencilere dnce Reuven Bar-On Duygusal Zeka
Olgegi verilmis, doldurma sekli anlatilmis ve Olgek ogrencilerce doldurulduktan sonra

toplanmistir. Olgegin uygulanmasinda ve toplanmasinda arastirmaci bizzat gérev almis, ayrica
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okuldaki yonetici ve dgretmenlerden de destek alinmistir. Ogrencilerin yilsonu basar1 puanlarinin

genel ortalamasi ise, okul yoneticilerinden temin edilmistir.

Verilerin Analizi

Reuven Bar-On’un Duygusal Zeka Olgegi baz alinarak, dgrencilerin duygusal zeka diizeyi analiz
edilmistir. Akademik basarilar1 degerlendirmek igin ise yilsonu basar1 puanlarinin genel
ortalamasi kullanilmistir. Bu arastirmada SPSS 22 Windows Paket Programi kullanilarak
analizler yapilmistir. Yapilan analizlerde t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
korelasyon teknikleri kullanilmustir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Bulgular
Arastirmanin bulgular1 arastirma sorularin sirasi takip edilerek, her arastirma sorusu igin ayri

ayr1 sunulmustur.

Tablo 3
Duygusal Zekd ve Alt Boyutlarina Iliskin Puan Dagilimi

A B
8 < = g =
a ﬁ ~ ‘é S :9‘ o B - =
s B ~ =3 = & 5 = o 5
s =z 2 5 o o
< A Z Z 3
M M
>‘< 70,46 2,57 2,54 2,45 2,65 2,69 2,47
Ss 14,49 25 33 31 36 43 36
Minimum 47,82 1,60 1,50 1,37 1,40 1,38 1,42
Maximum 97,23 3,67 3,50 3,68 3,80 4,00 3,67
Carpiklik 255 -,240 -,148 072 -,099 ,016 148
Basiklik -1,439 1,196 211 1,046 353 -,201 554

Tablo 3. incelendiginde katilimc1 6grencilerin, en yiiksek akademik puani 97,23, en disiik
akademik puani 47,82 ve akademik puan ortalamasinin 70,46 oldugu goriilmektedir. Ayrica yine
Tablo 3’e bakildiginda, genel en yiiksek duygusal zeka puaninin 3,67, en diisiik 1,60 ve duygusal
zekd puaninin  genel ortalamasinin  X=2,57 oldugu goriilmektedir. Boyutlar bazinda
degerlendirildiginde ise en yiiksek zeka diizeyi 4,00 ile “Stres Yonetimi” alt boyutunda iken, en

diisiik zeka diizeyinin 1,37 ile “Kigsiler Aras: Iliskiler” alt boyutunda oldugu goriilmektedir.
Tablo 4
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Cinsiyet Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdnin Genel ve Alt Boyutlarina Iliskin Veriler

Cinsiyet N X SS t-test Sig.

Duygusal zeka ortalama Kiz 282 2,59 24 2,083 ,038*

puani Erkek 281 2,54 ,26

Kisisel farkindalik boyutu Kiz 282 2,58 31 3,077 ,002*
Erkek 281 2,49 34

Kisiler arast iligkiler Kiz 282 2,45 ,29 985 ,559
Erkek 281 2,44 ,32

Cevreye uyum Kiz 282 2,70 ,36 3,142 ,002*
Erkek 281 2,60 ,35

Stres yonetimi Kiz 282 2,65 42 -2,356 ,019*
Erkek 281 2,73 43

Genel ruh hali Kiz 282 2,50 35 1,808 071
Erkek 281 2,45 ,38

*:p<0,05

Tablo 4. incelendiginde katilimci kiz 6grencilerin duygusal zeka ortalamasi X=2,59 iken katilimet
erkek 6grencilerin ortalamasi Xx= 2,54 oldugu goriilmektedir. Ayrica, duygusal zekanin geneli
acisindan cinsiyet degiskenine gore katilimeci kiz ve erkek Ogrenciler arasinda cikan farkin
anlamli olup olmadiginit belirlemek icin yapilan t-testi sonucu p=0,038<0,05 oldugundan,

katilimc1 kiz 6grencilerin lehine anlamli fark oldugu bulunmustur.

Tablo 4.te goriildiigii lizere cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan dgrencilerin duygusal
zekalarinin “Kigisel Farkindalik Alt Boyutu” agisindan yapilan t testi sonucunda (p=0,002<0,05)
oldugundan anlamli bir fark bulundugu, ayrica bu farkin kiz 6grencilerin lehine oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 4. degerlendirildiginde cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal
zekalarinin kigisel iligkiler alt boyutu agisindan yapilan t-testi sonucunda (p=0,559>0,05)

oldugundan anlamli bir fark bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 4.te goriildiigii tizere cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal
zekdlarinin  “Cevreye Uyum Alt Boyutu” agisindan yapilan t-testi sonucunda (p=0,002<0,05)
oldugundan anlamli bir fark bulundugu, ayrica bu farkin kiz 6grencilerin lehine oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 4. incelendiginde cinsiyet degiskenine goére arastirmaya katilan &grencilerin duygusal

zekdlarinin “Stres Yonetimi Alt Boyutu” agisindan yapilan t-testi sonucunda (p=0,019<0,05)
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oldugundan anlamli bir fark bulundugu, ayrica bu farkin erkek 6grencilerin lehine oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 4. degerlendirildiginde cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal
zekalarmin genel ruh hali alt boyutu agisindan yapilan t testi sonucunda (p=0,071>0,05)

oldugundan anlamli bir fark bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 5
Sinif Seviyeleri Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdanin Genel ve Alt Boyutlar: ile Ilgili Veriler
Simf N X SS F p An. Fark
Kisisel 10 212 2,53 33 651 522 Yok
Farkindalik 11 225 2,53 ,33
12 126 2,57 34
Kisiler Arasi 10 212 2,43 31 ,364 ,695 Yok
Tiskiler 11 225 2,46 31
12 126 2,45 30
Cevreye Uyum 10 212 2,64 ,36 ,877 417 Yok
11 225 2,64 36
12 126 2,69 35
Stres Yonetimi 10 212 2,70 43 ,031 ,969 Yok
11 225 2,69 42
12 126 2,69 42
Genel Ruh Hali 10 212 2,50 37 1,282 278 Yok
11 225 2,47 35
12 126 2,44 37
Duygusal Zeka 10 212 2,56 25 149 862 Yok
Toplam 11 225 2,57 26
12 126 2,58 24
*:p<0,05

Tablo 5.’e bakildiginda simif degiskeni ile arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zekalarinin
toplam puani agisindan yapilan Anova testi sonucunda (p=0,862>0,05) oldugundan anlamli bir

fark bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 5. incelendiginde siif degiskeni ile arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zekalarinin
“Kisisel Farkindalik Alt Boyutu” agisindan yapilan Anova testi sonucunda (p=0,522>0,05)

oldugundan anlamli bir farklilik bulunmadig tespit edilmistir.

Tablo 5. degerlendirildiginde smif degiskeni ile arastirmaya katilan &grencilerin duygusal
zekalarmin “Kisiler Arasi Iliskiler Alt Boyutu” agisindan yapilan Anova testi sonucunda

(p=0,695>0,05) oldugundan anlaml1 bir farklilik bulunmadigi tespit edilmistir.
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Tablo 5.°e gore, simf degiskeni ile arastirmaya katilan Ogrencilerin duygusal zekalarinin
“Cevreye Uyum Alt Boyutu” agisindan yapilan Anova testi sonucunda (p=0,417>0,05)

oldugundan anlamli bir farklilik bulunmadig tespit edilmistir.

Tablo 5.’e bakildiginda smif degiskeni ile arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zekalarinin
“Stres Yonetimi Alt Boyutu” acisindan yapilan Anova testi sonucunda (p=0,969>0,05)

oldugundan anlamli bir farklilik bulunmadig tespit edilmistir.

Tablo 5.’e bakildiginda sinif degiskeni ile arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zekalarinin
“Genel Ruh Hali Alt Boyutu” agisindan yapilan Anova testi sonucunda (p=0,278>0,05)

oldugundan anlamli bir farklilik bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 6
Okul Tiirii Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdnin Genel ve Alt Boyutlar ile Ilgili Veriler
N X SS F Sig. Fark
Duygusal Zeka Toplam FL 209 2,65 ,19
AL 206 2,54 22 .
MTAL 148 248 32 23,446 ,000 F>AL>ML
Total 563 2,57 25
Kisisel Farkindalik FL 209 2,66 ,26
AL 206 2,50 ,32 26,681 ,000** F>AL>ML
MTAL 148 2,42 ,38
Kisiler Arasi Iliskiler FL 209 2,51 25
AL 206 2,41 29 7,451 ,001** F>AL=ML
MTAL 148 2,40 ,39
Cevreye Uyum FL 209 2,72 31
AL 206 2,65 ,34 10,290 ,000** F=AL>ML
MTAL 148 2,55 42
Stres YOnetimi FL 209 2,74 40
AL 206 2,69 42 2,639 ,072 Yok
MTAL 148 2,64 ,46
Genel Ruh Hali FL 209 2,57 ,30 o _
AL 206 2,43 34 12,000 900 F>AL=ML
MTAL 148 2,40 A4

**p<0,01 FL=Fen lisesi, AL=Anadolu lisesi, MTAL= Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Tablo 6. Degerlendirildiginde, “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zeka
toplam puanlarmma iliskin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,000<0,01) oldugundan
ogrencilerin devam ettikleri liseler acisindan duygusal zekalari arasinda anlamli fark tespit

edilmistir. Farkin kaynagini tespit etmek i¢in yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma testi sonucuna
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gore ortalama duygusal zeka puani bakimindan Fen Lisesi > Anadolu Lisesi > Meslek Lisesi

seklinde bir siralama oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6. Incelendiginde, “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zekanin
“Kisisel Farkindalik Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,000<0,01)
oldugundan Ogrencilerin devam ettikleri liseler agisindan “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu”
arasinda anlamli fark bulunmustur. Farkin kaynagini tespit etmek i¢in yapilan Tukey g¢oklu
karsilagtirma testi sonucuna gore “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu” bakimindan Fen Lisesi >

Anadolu Lisesi > Meslek Lisesi seklinde bir siralama oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6.ya bakildiginda, “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zekanin
“Kigsiler Arasi Iliskiler Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,001<0,01)
oldugundan 6grencilerin devam ettikleri liseler arasinda bu boyut acisindan arasinda anlamli fark
bulunmustur. Farkin kaynagini tespit etmek i¢in yapilan Tukey ¢oklu karsilagtirma testi sonucuna
gore “Kigiler Arast Iliskiler Alt Boyutu” bakimmdan Fen Lisesi > Anadolu Lisesi = Meslek

Lisesi seklinde bir siralama oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6.’ya gore, “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zekdnin “Cevreye
Uyum Alt Boyutuna” iligkin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,000<0,01) oldugundan
ogrencilerin devam ettikleri liseler acisindan “Cevreye Uyum Alt Boyutu” arasinda anlamli fark
bulunmustur. Farkin kaynagini belirlemek i¢in yapilan Tukey ¢oklu karsilagtirma testi sonucuna
gore “Cevreye Uyum Alt Boyutu” bakimindan Fen Lisesi = Anadolu Lisesi > Meslek Lisesi

seklinde bir siralama oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6. Incelendiginde, “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zekanin “Stres
Yonetimi Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,072>0,01) oldugundan
ogrencilerin devam ettikleri liseler agisindan “Stres Yonetimi Alt Boyutu” arasinda anlamli fark

bulunmamustir.

Tablo 6. degerlendirildiginde “Lise Tiirleri” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal zekanin
“Genel Ruh Hali Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testi sonucunda (p=0,000<0,01)
oldugundan 6grencilerin devam ettikleri liseler agisindan “Genel Ruh Hali Alt Boyutu” arasinda

anlamli fark tespit edilmistir. Farkin kaynagini belirlemek i¢in yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma
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testi sonucuna gore “Genel Ruh Hali Alt Boyutu” bakimindan Fen Lisesi > Anadolu Lisesi =

Meslek Lisesi seklinde bir siralama oldugu tespit edilmistir.

Tablo 7
Babanin Egitim Durumu Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdnin Genel ve Alt Boyutlari ile 1lgili
Veriler
Babanin Egitim Durumu N X SS F Sig. Fark (x)
ilkokul 173 2,54 ,26
Ortaokul 125 2,52 ,29 Ak
Duygusal Zeka Lise 111 2,58 24 4,799 /003 4>2
Ortalamast Universite 154 2,62 21
Kisisel Farkindalik Tlkokul 173 2,51 .34
Boyutu Ortaokul 125 2,48 37
Lise 111 2,53 33 5,143 ,002** 4>1,4>2
Universite 154 2,62 ,28
Toplam 563 2,54 ,33
Kisiler Arasi iligkiler Tlkokul 173 2,44 32
Ortaokul 125 2,38 ,35
Lise 111 2,47 31 3,280 ,021* 4>2
Universite 154 2,49 ,25
Toplam 563 2,45 31
Cevreye Uyum flkokul 173 2,64 .36
Ortaokul 125 2,61 ,39
Lise 111 2,65 ,35 1,515 ,209 Yok
Universite 154 2,70 ,33
Toplam 563 2,65 ,36
Stres YOnetimi flkokul 173 2,67 43
Ortaokul 125 2,70 ,45
Lise 111 2,70 ,39 252 ,860 Yok
Universite 154 2,71 43
Toplam 563 2,69 43
Genel Ruh Hali Ilkokul 173 2,48 32
Ortaokul 125 2,38 ,38
Lise 111 2,52 A4 4,335 ,005** 3>2,4>2
Universite 154 2,52 32
Toplam 563 2,47 ,36

*:p<0,05, **:p<0,01 (x)

Tablo 7. degerlendirildiginde “Babanmin Egitim Durumu” degiskenine goére, katilimcilarin
duygusal zekalarinin toplam puanlarina iliskin yapilan Anova Testine (p=0,003<0,01) gore
babanin egitim durumunun o6grencilerin duygusal zekd puanlar iizerinde anlamli bir fark
olusturdugu tespit edilmistir. Ayrica yapilan Tukey testine gore de anlamli farkin babasi

tiniversite mezunu olan dgrencilerin lehine oldugu bulunmustur.
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Tablo 7.’ye gore, “Babamin Egitim Durumu” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal
zekalarimin “Kisisel Farkindalik Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testine (p=0,002<0,01)
gbre babanin egitim durumunun 6grencilerin duygusal zeka puanlar iizerinde anlaml bir fark
olusturdugu tespit edilmistir. Ayrica yapilan Tukey testine gore de anlamli farkin babasi
iiniversite mezunu olan &grencilerin lehine oldugu (babasi ilkokul ve ortaokul mezunu olan

Ogrencilere gore) tespit edilmistir.

Tablo 7.’ye bakildiginda, “Babanin Egitim Durumu” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal
zekalarmn “Kisiler Arasi Iliskiler Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testine (p=0,021<0,01)
gore babanin egitim durumunun 6grencilerin duygusal zeka puanlari iizerinde anlamli bir fark
olusturdugu tespit edilmistir. Ayrica yapilan Tukey tesine gére de anlaml1 farkin babasi iiniversite
mezunu olan dgrencilerin lehine oldugu (babasi ortaokul mezunu olan 6grencilere gore) tespit

edilmisgtir.

Tablo 7. incelendiginde, “Babanmin Egitim Durumu” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal
zekalarmin “Cevreye Uyum Alt Boyutuna” iliskin yapilan Anova Testine (p=0,209>0,01) gore
babanin egitim durumunun O6grencilerin duygusal zekd puanlari ilizerinde anlamli bir fark

olusturmadig: tespit edilmistir.

Tablo 7. Degerlendirildiginde, “Babanin Egitim Durumu” degiskenine gore, katilimcilarin
duygusal zekdlarinin “Stres Yonetimi Alt Boyutuna” iligkin yapilan Anova Testine
(p=0,860>0,01) gdre babanin egitim durumunun G&grencilerin duygusal zekad puanlari {izerinde

anlamli bir fark olusturmadig tespit edilmistir.

Tablo 7.’ye gore, “Babamin Egitim Durumu” degiskenine gore, katilimcilarin duygusal
zekalarinin “Genel Ruh Hali Alt Boyutuna” iligskin yapilan Anova Testine (p=0,005<0,01) gore
babanin egitim durumunun o6grencilerin duygusal zekd puanlar iizerinde anlamli bir fark
olusturdugu tespit edilmistir. Ayrica yapilan Tukey testine gore de anlamli farkin babasi
iiniversite mezunu olan 6grencilerin lehine oldugu (babasi lise mezunu olan 6grencilere gore),
bununla beraber babasi ortaokul mezunu olan 6grencilere gore babasi lise mezunu olanlarin

lehine anlamli fark tespit edilmistir.
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Tablo 8.
Annenin Egitim Durumu Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdanin Genel ve Alt Boyutlar: ile Ngili
Veriler
Anne Egitim Durumu Okul Tiirti N X SS Anova-F Sig. fark
Kisisel Farkindalik Boyutu  Ilkokul 249 2,50 ,35 6,523 ,000%*  4>123
Ortaokul 138 2,52 ,35
Lise 87 2,54 31
Universite 89 2,67 22
Kisiler Arasi Iliskiler Tlkokul 249 2,42 ,33 1,866 ,134 Yok
Ortaokul 138 2,44 32
Lise 87 2,48 ,30
Universite 89 2,50 24
Cevreye Uyum [lkokul 249 2,64 ,39 2,584 ,052 yok
Ortaokul 138 2,60 ,35
Lise 87 2,67 29
Universite 89 2,73 33
Stres Yonetimi Ilkokul 249 2,69 44 ,141 ,935 Yok
Ortaokul 138 2,71 42
Lise 87 2,68 42
Universite 89 2,69 41
Genel Ruh Hali Tlkokul 249 2,45 ,35 2,216 ,085 Yok
Ortaokul 138 2,46 37
Lise 87 2,49 ,38
Universite 89 2,56 .35
Duygusal Zeka Puani Ilkokul 249 2,54 27 3,803 ,010* 4>2,4>1
Ortaokul 138 2,55 25
Lise 87 2,58 23
Universite 89 2,64 .20

*:p<0,05, **:p<0,01 (x)

Tablo 8.’de goriildiigii lizere arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zeka toplam puanlar ile
“Annenin Egitim Durumu” degiskeni arasindaki iligkiye yonelik Anova Testi sonucunda anne
egitim diizeyi tniversite mezunu olanlarla ilkokul ve ortaokul mezunu olanlar arasinda

(p=0,010<0,05) annesi tiniversite mezunu olanlar lehine anlamli fark saptanmastir.

Tablo 8. degerlendirildiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin “Kisisel Farkindalik Boyutu” ile
annenin egitim durumu degiskeni arasindaki iliskiye yonelik Anova Testi sonucunda annenin
egitim diizeyi iiniversite mezunu olanlarla ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olanlar arasinda

(p=0,000<0,01) annesi tiniversite mezunu olanlar lehine anlamli fark bulunmustur.

“Kisiler Arasi Iliskiler Alt Boyutu” ile annenin egitim durumu degiskeni arasindaki iliskiye
yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,134>0,05), “Cevreye Uyum Alt Boyutu” ile annenin egitim

durumu degiskeni arasindaki iligkiye yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,052>0,05), “Stres
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Yonetimi Alt Boyutu” ile anne egitim durumu degiskeni arasindaki iliskiye yonelik Anova Testi
sonucunda (p=0,935>0,05), “Genel Ruh Hali 4/t Boyutu” ile annenin egitim durumu degiskeni
arasindaki iligkiye yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,085>0,05) oldugundan anlamli bir

farklilik bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 9
Ailenin Ekonomik Durumu Degiskenine Iliskin Duygusal Zekdnin Genel ve Alt Boyutlar: ile 11gili
Veriler
Aile Ekonomik Durumu Okul Tiirt N X SS F Sig. Fark
Kisisel Farkindalik Boyutu Orta 229 2,53 34 ,043 ,958 yok
fyi 315 2,54 32
Cok iyi 19 2,52 ,38
Kisilerarasi Hiskiler Orta 229 2,44 ,33 1,187 ,306 yok
iyi 315 2,44 ,29
Cok iyi 19 2,55 ,38
Cevreye Uyum Orta 229 2,64 37 ,159 ,853 yok
iyi 315 2,66 ,35
Cok iyi 19 2,66 43
Stres YOnetimi Orta 229 2,74 A4 2,920 ,055 yok
fyi 315 2,66 A1
Cok iyi 19 2,61 53
Genel Ruh Hali Orta 229 2,48 37 ,614 ,541 yok
fyi 315 2,46 34
Cok iyi 19 2,55 ,56
Duygusal Zeka Puani Orta 229 2,57 27 ,208 ,812 yok
iyi 315 2,56 ,23
Cok iyi 19 2,59 31
Toplam 563 2,57 ,25

Tablo 9.’da goriildigii gibi ailenin ekonomik durumu degiskenine gore dgrencilerin duygusal

zeka ortalama puanlariin ¢ok yakin oldugu anlagilmaktadir.
Yapilan Anova testi sonucunda anlamli farklilik olmadig: (p=0,812>0,05) tespit edilmistir.

Tablo 9.’da goriildiigii lizere arastirmaya katilan dgrencilerin “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu” ile
aile ekonomik durumu degiskeni arasindaki iliskiye yoOnelik Anova Testi sonucunda
(p=0,958>0,05), “Kisiler Arasi Iliskiler Alt Boyutu” ile aile ekonomik durumu degiskeni
arasindaki iligkiye yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,306>0,05), “Cevreye Uyum Alt Boyutu”

ile aile ekonomik durumu degiskeni arasindaki iliskiye yonelik Anova Testi sonucunda
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(p=0,853>0,05), “Stres Yonetimi Alt Boyutu” ile aile ekonomik durumu degiskeni arasindaki
iliskiye yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,055>0,05), “Genel Ruh Hali Alt Boyutu” ile aile
ekonomik durumu degiskeni arasindaki iliskiye yonelik Anova Testi sonucunda (p=0,541>0,05)

oldugundan anlamli fark bulunmadig tespit edilmistir.

Tablo 10
Akademik Puan Ortalamasi ile Duygusal Zekd Alt Boyutlar: Arasindaki Korelasyon Degerleri
= o]
x gz = z = § 5 5
E.S T=Z2 S 5 o) _ S
858 2% fZ % 5 3§ §S
S A <~ Z O = .2 'S > c I =)
= = M e m o= = »n [} o=
< o £ . 5 g O =)
o wn ()
£ c £ Pearson Correlation 1 285" 1447 1637 097 186" 256"
3358 7 Sig. ,000 ,001 ,000 ,022 ,000 ,000
x5 N 563 563 563 563 563 563 563
_ = g PearsonCorrelation 285" 1 4627 4917 3877 405" 760"
3= 3 Sig ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
zZ2 N
%8 563 563 563 563 563 563 563
5 5  Pearson Correlation —,144™ 462" 1 4797 2767 454" 7427
S g% Sig ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
g £ N 563 563 563 563 563 563 563
> ¢  PearsonCorrelation 1637 4917 4797 1 3237 4557 7587
=03 Sig ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
o =2 N 563 563 563 563 563 563 563
£ Pearson Correlation 097 3877 2767 3237 1 238™ 588"
85._ Sig 022 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
MBS N 563 563 563 563 563 563 563
< _ .. Pearson Correlation 186" 405" 4547 4557 2387 1 684"
S § g Sig ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
o N 563 563 563 563 563 563 563
S « PearsonCorrelation 256" 7607 742”758 588" 684" 1
> 3 S Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
a NF 563 563 563 563 563 563 563

Tablo 10. degerlendirildiginde, akademik puan ortalamasi ile duygusal zeka arasindaki

korelasyon degeri (r=0,256; r=0.01-0.29) oldugundan iki deger arasindaki iligkinin pozitif ve

zaylf oldugu, akademik puan ortalamasi ile duygusal zekanin “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu”

arasindaki korelasyon degeri (r=0,285; r=0.01-0.29) oldugundan bu iki deger arasindaki iligkinin

pozitif ve zayif oldugu, akademik puan ortalamas: ile “Kisiler Arast Iliskiler Alt Boyutu”

arasindaki korelasyon degeri (1=0,144; r=0.01-0.29) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin
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pozitif ve zayif oldugu, akademik puan ortalamasi ile “Cevreye Uyum Alt Boyutu” arasindaki
korelasyon degeri (r=0,163: r=0,01-0,29) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve
zayif oldugu, akademik puan ortalamasi ile "Stres Yonetimi Alt Boyutu” arasindaki korelasyon
degeri (r=0,097; r=0.01-0.29) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve zayif oldugu,
akademik puan ortalamasi ile "Genel Ruh Hali Alt Boyutu” arasindaki korelasyon degeri
(r=0,186; r=0.01-0.29) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve zayif oldugu

goriilmektedir.

Tablo 10.’a gore, duygusal zekanin “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu” nun; “Kisiler Arast
Iliskiler Alt Boyutu” ile arasidaki korelasyon degeri (r=0,462; r = 0.30-0.70) oldugundan bu iki
deger arasindaki iliskinin pozitif ve orta diizeyde oldugu, “Cevreye Uyum Alt Boyutu” ile
arasindaki korelasyon degeri (r=0,491; r=0,30-0.70) oldugundan bu iki deger arasindaki iligkinin
pozitif ve orta diizeyde oldugu, "Stres Yonetimi Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri
(r=0,387; r=0,30-0.70) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve orta diizeyde
oldugu, "Genel Ruh Hali Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri (r=0,405: r=0,30-070)
oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve orta diizeyde oldugu, “Duygusal Zeka Alt
Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri (r=0,760: r=0.71-0.99) oldugundan bu iki deger

arasindaki iliskinin pozitif ve yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 10. degerlendirildiginde, duygusal zekanmn “Kisiler Arasi Iliskiler Alt Boyutu” nun
“Cevreye Uyum Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri (r=0,479; r=0.30- 0.70) oldugundan
bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve orta diizeyde oldugu, “Stres Yonetimi Alt Boyutu” ile
arasindaki korelasyon degeri (r=0,276; r=0.01-0.29) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin
pozitif ve diisiik diizeyde oldugu, “Genel Ruh Hali Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri
(r=0,454: r=0.30- 0.70) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve orta diizeyde
oldugu, “Duygusal Zeka Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri (r=0,742: r=0.71-0.99)
oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tablo 10. incelendiginde, duygusal zekanin “Stres Yonetimi Alt Boyutu” nun “Genel Ruh Hali
Alt Boyutu” ile arasindaki korelasyon degeri (r=0,238; r=0.01-0.30) oldugundan bu iki deger
arasindaki iliskinin pozitif ve disiik diizeyde oldugu, “Duygusal Zeka Alt Boyutu” ile arasindaki
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korelasyon degeri (r=0,588; r=0.30-0.70) oldugundan bu iki deger arasindaki iliskinin pozitif ve

orta diizeyde oldugu goriilmektedir,

Tablo 10, degerlendirildiginde, duygusal zekanin "Genel Ruh Hali Alt Boyutu” ile , “Duygusal
Zeka Alt Boyutu” arasindaki korelasyon degeri (r = 0,684; r = 0,30-0,70) oldugundan bu iki

deger arasindaki iligkinin pozitif ve orta diizeyde oldugu goriilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢
Arastirmanin bu bdliimiinde, arastirma sorulariin sirasi takip edilerek, her arastirma sorusunun

tartigma ve sonucu ayri ayr1 verilmistir.

Lise Ogrencilerinin Duygusal Zeka Diizeyleri Nedir? Sorusuna fliskin Tartisma ve Sonug

Aragtirma bulgularina gore lise 6grencilerinin duygusal zekanin geneli ile duygusal zekanin alt
boyutlar1 bazinda duygusal zekd diizeylerinin farklilastigi, bununla birlikte lise dgrencilerinin
stresi en st diizeyde yonettikleri ancak kisiler arasi iligkileri ise basarili bir sekilde yonetmede
zorlandiklar1 sonucuna ulasilabilir. Bu sonucun 6grencilerin ergenlik donemindeki gelisim ve

degisimlerinin farkliligindan, 6grencilerden beklentilerin ¢oklugundan vb. kaynaklaniyor olabilir.

Cinsiyet Degiskenine Gore Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Nedir? Sorusuna Iliskin
Tartisma ve Sonug

Cinsiyet degiskenine gore katilimci kiz ve erkek ogrencilerin genel duygusal zeka diizeyleri
arasinda ortaya c¢ikan anlamli fark kiz Ogrencilerinin lehinedir. Alt boyutlar acisindan
degerlendirildiginde ise cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan Ogrencilerin duygusal
zekalarmin  “Kisisel Farkindalik Alt Boyutu” agisindan zekélar1 arasinda ortaya c¢ikan fark
anlamli ve kiz 6grencilerin lehinedir. Cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan 6grencilerin
duygusal zekalarmin “Kigisel Iliskiler Alt Boyutu” agisindan zekalari arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan 6grencilerin duygusal zekéalarinin
“Cevreye Uyum Alt Boyutu” acisindan zekalar1 arasinda ortaya ¢ikan fark anlamh ve kiz
ogrencilerin lehine bir farktir. Cinsiyet degiskenine goOre arastirmaya katilan Ogrencilerin

”»

duygusal zekanin “Stres Yonetimi Alt Boyutu” agisindan ortaya ¢ikan fark anlaml ve erkek
ogrencilerin lehine bir farktir. Cinsiyet degiskenine gore arastirmaya katilan Ggrencilerin

duygusal zekalarinin "Genel Ruh Alt Boyutu” agisindan zekalari arasinda anlamli bir fark
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bulunmamistir. Yapilan bir¢ok arastirmada (Schutte ve arkadaslari. 1998; Sutarso, 1998; Harrod
ve Scheer, 2005) kadinlarin duygusal zekasinin erkeklerden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Ancak Bar-On, Brown, Kirkcaldy and Thome (2000) tarafindan yapilan arastirmada erkekler ve
kadinlar arasinda, toplam duygusal zeka puanlart agisindan fark bulunamamais, duygusal zekanin
alt boyutlarinda bazi farkliliklar goriilmiistiir. Arastirmaya gore kiz 6grencilerin kisiler arasi
iliskiler ile ¢evreye uyumda erkeklerden daha basarili olduklari, erkek 6grencilerin ise stresle
basa ¢ikmada daha iyi olduklari belirlenmistir. Bu arastirma bulgular1 bir biitiin olarak
degerlendirildiginde, bazi aragtirmalar harig, arastirmalarin genelinde duygusal zekanin genelinde
kadinlarin duygusal zekalarinin erkeklerin duygusal zekalarindan anlamli derecede yiiksek
oldugu, duygusal zekanin alt boyutlarinda ise bir farklilasma oldugu, bazi boyutlarda (kisisel
farkindalik ve c¢evreye uyum) kadinlarin duygusal zekalarinin daha yiiksek c¢iktigi, bazi
boyutlarda (stres yonetimi) ise erkeklerin duygusal zekalarmin daha yiiksek ¢iktigi sonucuna
ulagilabilir. Bu sonuglar farkli sekilde degerlendirilebilir. Kadinlarin potansiyel anne ve es
olmalar1 geregi, daha duygusal olmalarmin dogal oldugu seklinde degerlendirilebilir. Ancak
baska arastirmacilar bu durumu, Ciarrochi, Chan ve Caputi (2000) kadinlarin duygusal
zekalarmin erkeklerden daha yiiksek olmasini iki nedene bagli olarak aciklamaktadirlar. Birincisi,
kadinlar erkeklerden daha sosyal olduklari igin baskalarinin duygularini daha iyi anlayabiliyorlar.
Ikincisi ise, kadinlarin biyolojik 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Mayer, Caruso ve Salovey
(1999), benzer olarak kadinlarin duygusal zekasinin yiiksek ¢ikisini iki nedene baglamaktadirlar.
Birincisi, kadmlarin biyolojik olarak bu sekilde donatildiklaridir. ikincisi ise, kadimlarin
erkeklerden daha az gii¢ sahibi olmalarindan dolayi, duygulari daha dikkatli okumak zorunda
olduklar1 seklindedir.

Smif Seviyelerine Gore Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda Anlamh Fark Var
mudir? Sorusuna Iliskin Tartisma ve Sonug

Sinif degigkeni acisindan aragtirmaya katilan dgrencilerin duygusal zekalarinin toplam puani ile
duygusal zekanm “Kisisel Farkindalik”, “Kisiler Arast Iliskiler”, “Cevreye Uyum”, “Stres
Yonetimi” ve “Genel Ruh Hali” alt boyutlar1 arasinda anlamli fark bulunmadigi bulgularina
ulagilmigtir. Bir¢ok calismada da duygusal zeka ile yas arasinda anlamli bir iliski bulunmadig:
bulgularina ulasilmistir (Aslan ve Ozata 2008; Harrod vc Scheer 2005; ismen 2001a; Oztiirk,
2006; Yilmaz, 2007). Ayrica duygusal zekanin yas ile birlikte arttigini gosteren calismalar da
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bulunmaktadir (Giiler, 2006). Bu arastirmadan elde edilen bulgular literatiirle benzerlik
gostermektedir. Biitiin bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, bir arastirma hari¢, smif
degiskeni ile duygusal zeka arasinda anlamli bir iliski bulunmadig1 sonucuna ulasilabilir. Bu
sonu¢ duygusal zekanin; yastan daha ¢ok yasam deneyimlerine, kisinin kendisini bu alanda
gelistirmeye istekli olmasina, toplumsal tecriibelere ve iliskilerine, bu alanla ilgili aldig1 egitime,
alanla ilgili literatiirden edindigi bilgilere ve bunlari hayati i¢inde kullanmasindan kaynakli

gelismesine bagli olarak degistigi seklinde degerlendirilebilir.

Okuduklan Lise Tiiriine Gére Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda Anlamh
Fark Var midir? Sorusuna iliskin Tartisma ve Sonuc

Ogrencilerin devam ettikleri lise tiirleri ile "Stres Yénetimi Alt Boyutu” arasinda anlamli fark
bulunmazken, duygusal zekanin geneli, duygusal zekanin “Kisisel Farkindalik”, “Kisiler Arasi
iligkiler”, “Genel Ruh Hali” ve “Cevreye Uyum” alt boyutlar1 arasinda anlamli fark bulundugu
bulgularina ulagilmistir. Fen Lisesi Ogrencilerinin, Anadolu Lisesi 6grencilerinden. Anadolu
Lisesi 0grencilerinin de Meslek Lisesi dgrencilerinden duygusal zekanin genel ve duygusal
zekanin “Kisisel Farkindalik” alt boyutunda, Fen Lisesi 6grencilerinin, Anadolu Lisesi ve
Meslek Lisesi 6grencilerinden duygusal zekanin “Kisiler Arast Iliskiler” ve “Genel Ruh Hali”,
Fen Lisesi ile Anadolu Lisesi 6grencilerinin Meslek Lisesi 6grencilerinden duygusal zekanin
“Cevreye Uyum” alt boyutlarinda daha ytliksek seviyeye sahip olduklar1 bulgularina ulasilmistir.
Bu bulgulara gore Fen Lisesi, Anadolu Lisesi ve Meslek Lisesi 6grencileri arasinda duygusal
zekanin geneli ve alt boyutlar1 agisindan fark olabilecegi sonucuna ulasilabilir. Bu sonug,

okullarin bir¢ok agidan farkli profilde 6grencilere sahip olmalariyla agiklanabilir.

Babanin Egitim Durumuna Gére Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda Anlamh
Fark Var mdir? Sorusuna iliskin Tartisma ve Sonu¢

Babanin egitim durumu ile 6grencilerin duygusal zekadnin “Cevreye Uyum” ve “Stres Yonetimi”
alt boyutlar1 arasinda anlamli fark bulunmazken, genel duygusal zeka ile duygusal zekanin
“Kisisel Farkindalik”, “Kisiler Arast iligkiler” ve “Genel Ruh Hali” alt boyutlar1 arasinda babasi
iiniversite mezunu olmayan Ogrencilere gore babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin lehine
anlaml fark oldugu bulgusuna ulagilmistir. Babasi iiniversite mezunu olan 6grencilerin duygusal

zeka Olgegi puanini daha yiiksek bulan ¢aligmalara da rastlanmaktadir (Harrod ve Schecr, 2005).
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(Umit (2010), babanin dgrenim durumuna gore ergenlerin duygusal zekd dlgeginden aldiklari
puanlar lizerinde yaptigi karsilastirma sonucunda, Barkhordari ve Rostambeygirin (2013),
ogrenciler ile iran’da yaptig1 ¢alismada, babanin egitim diizeyi ile 6grencilerin duygusal zekalari
arasinda anlamli fark bulunmadig1 bulgularma ulasmuslardir. Ogrencilerin duygusal zeka dlgegi
alt boyut puan ortalamalari ile baba egitim durumlar karsilagtirildiginda, babasi okur yazar
olmayanlarin, lise mezunu olanlara gore duygusal zekanin “Duyguyu Yonetme” alt boyutunda
daha yiiksek puan ortalamasina sahip oldugu goriilmiistiir (Firat, Cagliyan ve Dag, 2017). Biitiin
bu arastirma bulgulart bir biitiin olarak degerlendirildiginde, bazi ¢alismalarda babanin egitim
durumunun G6grencilerin duygusal zeka ve alt boyutlar iizerinde anlamli bir fark olusturdugu,
bazi arastirmalarda ise anlamli bir fark olusturmadigt sonucuna varilabilir. Bu sonug,
arastirmalarin yapildigi katilimcilarin  sosyo-ekonomik-kiiltiirel vb. farklardan kaynaklandigi

seklinde degerlendirilebilir.

Annenin Egitim Durumuna Gére Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda Anlamh
Fark Var mdir? Sorusuna iliskin Tartisma ve Sonu¢

Annenin egitim durumu ile duygusal zekanin “Cevreye Uyum”, “Stres Yonetimi”, "Kisiler Arasi
[liskiler” ve “Genel Ruh Hali” alt boyutlari arasinda anlamli fark bulunmazken, duygusal
zekanin geneli ve “Kisisel Farkindalik” alt boyutu arasinda annesi iniversite mezunu olan
ogrencilerin lehine anlamli fark bulundugu bulgusuna ulasilmistir. Umit (2010), annenin grenim
durumuna gore ergenlerin duygusal zekd Olgeginden aldiklart puanlar iizerinde yaptigi
karsilastirma sonucunda anlamli fark bulunmadig: bulgusuna, Asan ve Ozyer’in (2003) duygusal
zekaya etki eden demografik faktorlerin saptanmasina yonelik yaptiklari ¢alismada 6grencilerin
annelerinin egitim durumlarinin, 6grencilerin duygusal zeka diizeyi lizerinde etkili olmadigi
bulgularina ulagilmistir. Biitlin bu arastirma bulgular1 bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
arastirma bulgularimizin diger arastirmalarla zitlik gosterdigi ve annenin egitim diizeyinin
ogrencilerin duygusal zekanin geneli ve “Kisisel Farkindalik” alt boyutu iizerinde anlamli bir
etkisinin oldugu sonucuna ulagilabilir. Bu sonug, arastirmalarin yapildigi katilimcilarin sosyo-

ekonomik-kiiltiirel vb. farklardan kaynaklandigi seklinde degerlendirilebilir.
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Ailenin Ekonomik Durumlarina Gére Ogrencilerin Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda
Anlamh Fark Var midir? Sorusuna iliskin Tartisma ve Sonu¢

Ailenin ekonomik durumu ile duygusal zeka ve “Kisisel Farkindalik”, “Kisiler Aras: Iliskiler”,
“Cevreye Uyum”, “Stres Yonetimi”, Genel Ruh Hali” alt boyutlar1 arasinda anlamli fark
bulunmadig: tespit edilmistir. Bu sonug; Goget (2006), Taskin (2008) ile Yilmaz ve Sahin'in
(2004) ailenin ekonomik durumu ile 6grencinin duygusal zeka diizeyi arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir iliskinin olmadigin1 gdsteren bulgulariyla Ortiismektedir. Tas ve Minaz, (2019)
tarafindan yapilan calismada, ailenin gelir diizeyi ile Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri
arasinda anlamli bir farkin bulunmamasi, yetigkinlere oranla daha esitlik¢i diisiinen ¢ocuklarin bu
degiskeni bir farklilik gerekgesi olarak algilamamalar1 seklinde agiklanmistir. Kavcar (2011)" in
calismasinda ortaya cikan “Ogrencilerin duygusal zekd puanlan ailelerin gelir diizeyine gore
anlamli bir sekilde farklilik gostermektedir.” Ataman’in (2008) {istiin yetenekli 6grencilerin
ailelerine yonelik yaptigi velilerin % 94'iniin orta ve orta iistii gelir grubuna sahip aileler

oldugunu belirledigi arastirma bulgulariyla ters diismektedir.

Lise Ogrencilerinin Akademik Basarilar1 le Duygusal Zeka Diizeyleri Arasinda Nasil Bir

Iliski Vardir?

Akademik puan ortalamasi ile genel duygusal zeka ile duygusal zekanin “Kisisel Farkindalik”,
“Kisiler Aras1 Iliskiler”, “Cevreye Uyum”, “Stres Yonetimi” ve “Genel Ruh Hali” alt boyutlari
arasinda pozitif yonlii ama zayif bir iliski bulunmaktadir. Arastirma genel olarak Fen Lisesi,
Anadolu Lisesi ile Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Ogrencilerinin duygusal zekasinin

akademik basarilari {izerinde pozitif ama zayif bir etkisinin oldugunu gostermektedir.

Kavcar (2011), 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri ile akademik basarilar1 arasinda zayif ama
pozitif iligki saptamistir. Ayrica, Ogrencilerin akademik basarilar1 ile duygusal zekanin
"Kisilerarasi Iliskiler” ve “Uyum Saglama” alt boyutlar1 arasinda pozitif ama zayif bir iliski
bulunmusken; "Kisisel Beceriler”, “Stres Yonetimi” ve “Genel Ruh Hali” alt boyutlar1 ile
akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski saptanmamistir. Baba (2012), Dagli (2006), duygusal
zekanin akademik basariyr yordamaya anlamli katkisinin, Uzel ve Hangiil (2011), duygusal zeka
ile matematik zekas1 arasinda pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu bulgulamistir. Seyis (2011),
duygusal zekd ve motivasyonun akademik basariyr anlamli bir sekilde agiklama giiciine sahip
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oldugu ve duygusal zekanin alt boyutu olan duygularmni anlama boyutu, Ciarrochi, Chan ve
Caputi (2000) zeka ve kisilik 6zelliklerini de dikkate alarak duygusal zekanin akademik basariy1
yordadig1 bulgularina ulagsmiglardir. Dagli’nin (2006) aktardigina gore, Petrides, Fredericson ve
Furnham (2004) yiiksek duygusal zeka ve diisiik zeka kapasitesine sahip 6grencilerin notlart,
diisiik duygusal zeka ve yiliksek zeka kapasitesine sahip olan 0grencilerden daha iyi diizeydedir.
Jeager, 2003°te mezun olan Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri ve duygusal zeka alt boyutlar
ile akademik basarilar1 arasinda olumlu bir istatistiksel bagin oldugu bulgularina ulasmistir
(Erdogdu ve Kenarli, 2008). Benzer sonuglara 2005 yilinda Szuberla tarafindan da ulasilmistir.
Ona gore duygusal zekanin “Duygusal Algilama” alt boyutu ile akademik performans arasinda
bir iliski bulunmaz iken, “Duygulart Anlama” ile “Duygulari Yonetme” alt boyutlariyla
matematik ve okuma becerileri arasinda bir iliski bulunmustur. Ayrica, duygusal zekanin genel
puanlari ile akademik performans arasinda gii¢lii bagin oldugu ise 6zellikle belirtilmistir (Dagli,
2006; 58). Ciarrochi, Chan ve Caputi (2000), duygusal zeka ile kisilik arasindaki iligkiyi
inceledikleri ¢aligmalarinda, kisilik ve zeka degiskenleri sabit tutuldugunda da, duygusal zekanin
akademik basariyr yordadigi bulgularina ulasilmistir. Parker ve arkadaslari (2004) iiniversite
ogrencilerinde duygusal zekd ve akademik basari arasinda anlamli bir iliski oldugunu
belirtmislerdir. Ayn1 y1l gerceklestirilen bir baska ¢alismada Parker ve arkadaslar1 bu kez lise
ogrencilerinde duygusal zeka ve akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemisler ve bu
caligmalarinda bu iki degisken arasinda daha giiclii bir iliski bulmuglardir. Szuberla (2005),
duygusal zekanin birinci bileseni olan “Duygulart Algilamayla” akademik basar1 arasinda
anlamli bir iliski bulunamamistir; ancak (1) duygulart anlama ile okuma becerileri, dil ve
matematik becerileri (2) duygular1 yonetme ile okuma becerileri (3) genel duygusal zeka ile
akademik basar1 arasinda giiclii pozitif iliskinin bulundugu bulgularina ulasilmistir. Yukarida

sOzii edilen biitlin arastirma bulgulariyla bu arastirma bulgular: ortiismektedir.

Ayrica Yilmaz (2007) tarafindan duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi test etmek

icin Pearson Korelasyon analizini yaptigi arastirmada duygusal zekanin alt boyutlar1 ve duygusal

zeka toplam puanlart ile akademik not ortalamasi arasinda anlamli bir iliskinin olmadigi

bulgularina ulasilmistir. Kenarli (2007) tarafindan yapilan arastirmada akademik basar1 ile

duygusal zekanin toplam puani arasinda bir iligki bulunmadig1 bulgularina ulasilmistir. Bununla

birlikte, duygusal zekanin alt boyutlarindan “Kendi Duygularinin Farkinda Olma” alt boyutu ile
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akademik basar1 arasinda bir iliskinin oldugunu bulgulamistir (Kenarli, 2007). Bundan bir sene
sonra Kenarli ve Erdogdu (2008), duygusal zekanin “Baskalarinin Duygularinin Farkinda Olma”™
alt boyut ile akademik basar1 arasinda bir iliskinin olmadig1 bulgular1 bulunmustur. Erdogdu ve
Kenarli, (2008) aktardigina gore, Newsome, Day ve Catano (2000), tarafindan yapilan
aragtirmada kisilik ve biligsel yetenekler de dikkate alinarak duygusal zeka ile akademik basari
arasindaki iliski incelenmis, ama anlamli bir iliski bulunamamistir. Benzer sonuglara O' Connor
Jr ve Little (2002), tarafindan da ulagilmistir. Buraya alinan arastirma bulgulariyla, bu arastirma
bulgular1 ise farklilasmaktadir. Biitin bu arastirma bulgulari, bir biitiin olarak
degerlendirildiginde arastirmalarin genelinde duygusal zekanin geneli ile duygusal zekanin alt
boyutlarinin akademik basariy1 etkiledigi, ama baz1 arastirma bulgularinda ise duygusal zeka ile
akademik basar1 arasinda bir iliskinin olmadig1 sonucuna ulasilabilir. Bu sonug, duygusal zeka ile
akademik basar1 arasinda zayif da olsa pozitif yonlii bir iliskinin oldugunu kanitlamaktadir.
Bundan dolayr akademik basarinin artirilmast i¢in duygusal zekanin gii¢lendirilmesi

kaginilmazdir.
Oneriler

1-Duygusal zekd ve akademik basari arasindaki iligkinin pozitif olmasindan dolayz,
ogrencilerin, dgretmenlerin, yoneticilerin ve velilerin duygusal zekanin 6nemi ve islevleriyle

ilgili farkindaliklarini arttirma amagli seminer, konferans vb. etkinlikler yapilabilir.

2- llkokul ve ortaokullarda da duygusal zeka ile akademik basar1 arasindaki iliskinin

incelendigi nicel ve nitel aragtirmalar yapilabilir.

3- Duygusal zekanin gii¢lendirilmesine doniik okul miifredatlarina duygusal zeka ile ilgili

etkinlikler yerlestirilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

The concept of emotional intelligence was first proposed by Peter Salovey and John Mayer, and
then by Daniel Goleman. These researchers think that emotional intelligence is more important
than cognitive intelligence. Harrison defined emotional intelligence as learning and managing
people's emotions, motivating people with strong emotions, empathizing, and having a say in
emotional relationships. Mayer and Salovey examined emotional intelligence with the
dimensions of recognition, understanding, combining with thought and managing the emotions
and Goleman examined the dimensions of personal and social competences (Koksal, 2003, Titrek,
2007 and Tayli, 2010)

Academic achievement is the improvement of the students according to the defined scales at the
grade levels. Academic achievement is associated with many variables. Many factors such as
emotional intelligence, cognitive intelligence, physical development, family and school
environment affect academic achievement. Whether there is a relationship between emotional
intelligence and school achievement or academic achievement is one of the topics of interest in
the academic world. According to the findings of the studies conducted by Goleman, Bar-On,
Salovey and Mayer et al.(2004). Emotional intelligence affects academic achievement at a certain
level. Emphasis should be placed on the development of emotional intelligence in order to make
more effective use of cognitive intelligence capacity. In recent years, some scientists (Tufan,
2011, Goleman, 2007a) have emphasized that emotional intelligence is one of the factors that
explain academic achievement. Emotions determine what can be done in life by limiting the
capacity to use the innate mental abilities to the extent that it supports or makes it difficult to
think and plan, to prepare for a distant goal, to solve problems. Motivated by work, desire and
wish, even with an appropriate level of fear, the individual achieves success. In this sense,
emotional intelligence is a fundamental skill and a force that deeply affects all other abilities.
Because of all these evaluations, the relationship between emotional intelligence and academic

achievement was analyzed in this research.

In this context, the answers to the following questions were sought:
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1. What are the emotional intelligence levels of high school students?

2. Is there a significant difference between students' emotional intelligence levels according to

gender variable?

3. Is there a significant difference between the emotional intelligence levels of the students

according to the grade level variable?

4. Is there a significant difference between the emotional intelligence levels of the students

according to the type of high school they study?

5. Is there a significant difference between the emotional intelligence levels of the students

according to the educational background of the father?

6. Is there a significant difference between the emotional intelligence levels of the students

according to the education level of the mother?

7. Is there a significant difference between the emotional intelligence levels of the students
according to the economic status of the family?

8. What is the relationship between academic achievement and emotional intelligence levels of
high school students?

Purpose of the research

The main purpose of this study was to determine the relationship between emotional intelligence
levels and academic achievement of 10" ;11" and 12th grade students who were studying in
Science High School, Anatolian High School and Vocational and Technical Anatolian High
School in terms of gender, grade level, high school type, educational background of father and

mother and the economic status of the family.
Methodology

The population of the study consists of students from all high schools in Karaman Province. 10",
11" and 12™ grade students of Karaman Turkey Chambers and Stock Exchanges Union Science
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High School, Karaman Bifa Anatolian High School and Karaman Temizel Unlu Vocational and

Technical High School constitute the sample. There were 563 students in the sample.
Data Collection Tools

In the research, to measure the academic achievement of students, the overall average of year-end
achievement scores of grades 9,10 and 11 was taken as the basis. In order to determine the
emotional intelligence levels of the students, the emotional intelligence scale which was adapted
by Acar in 2001 and Kavcar in 2008 and developed by Reuven Bar-On was used. The reliability
of the scale was revised and Cronbach's alpha coefficient was calculated as 0.784.

Data Collection and Analysis

The researcher personally took part in the implementation and collection of the scale and also
received support from school administrators and teachers. Based on Reuven Bar-On's Emotional
Intelligence Scale, students' emotional intelligence level was analyzed. The overall average of the

year-end achievement scores was used to evaluate academic achievement.
Results

According to the gender variable, the mean emotional intelligence of the participating female
students is X = 2.59, while the mean of the participating male students is X = 2.54. In addition, the
result of the t-test that determines whether the difference between the female and male students
according to the gender variable in terms of emotional intelligence in general is significant or not
was p = 0.038 <0.05, it was found that there was a significant difference in favor of the

participating girls.

According to the grade variable, the results of the Anova test (p = 0.862> 0.05) were not found to
be significant in terms of the total score of emotional intelligence of the students participating in

the research.

According to the High School Types variable, as a result of the Anova Test (p = 0.000 <0.01)
related to total emotional intelligence scores of the participants, a significant difference was

found between the emotional intelligence of the students in terms of high schools.
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As the correlation between the mean academic score and emotional intelligence (r = 0.256; r =
0.01-0.29), the relationship between the two values was positive and weak, the correlation
between the mean academic score and the Personal Awareness Sub-Dimension of emotional
intelligence (r = 0.285; Since r = 0.01-0.29), the relationship between these two values is positive
and weak.

Suggestions

In the study, a positive relationship was found between emotional intelligence and academic
achievement. Therefore, conferences can be organized with in-service training activities aimed at
understanding the effect of emotional intelligence on academic success by students, teachers,

administrators and parents.

ETIK BEYAN: "OGRENCILERIN DUYGUSAL ZEKA DUZEYLERIYLE AKADEMIK
BASARILARI ARASINDAKI ILISKININ ANALIZI” bashikli calismanin yazim siirecinde bilimsel,
etik ve alinti kurallarina uyulmus, toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis,
karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi
Yayin Kurulunun” hi¢bir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait
oldugu ve bu c¢alismanin herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin

gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim.”
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