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Aleviligin temel ibadeti kabul edilen cemler, hem dini hem de sosyal hayatin
birlesme noktasidir. Birey, sosyal hayatta ki davraniglarinin kargiigini bu dini (ilaht)
mecliste gorur. Cemler, Alevi toplumunun manevi mahkemeleri olmalarinin yani sira
birer ‘arinma meclisi’ olarak da iglev gorirler. O meclis, ilahi sirra erisme anlaminda
kisinin kendi Miracini da ifade eder. Talip, Uzerinde kul hakki veya dinya kaygisi
tasidigi icin tasavvufi anlamda ‘6l0° kabul edilir. Ceme gelen talip, orada Hak-
Muhammed-Ali Divani 6nlnde ve Mdursit huzurunda dara durur ve o mecliste
bulunanlarin énunde yargilanir. Bu manevi yargilama sonucunda ise Uzerindeki kul
hakkindan veya dinyalik arzularindan feragat eder. Bdylece ceme 6lG gelen bir talip
yeniden arinmis ve diri bir sekilde gundelik yasamina tekrar déner. Gelenek igerisinde
‘Ceme 0lu gelen diri doner’ s6zi bu hali ifade etmek igin kullanilir. Semahlar da
Aleviligin temel ibadeti olarak kabul edilen cemlerin bir bélimdnd ifade eden ve ilahi
askla yapilan ibadetlerdir. Alevilikte semahlarin bu kutsalliyetleri asla gdz ardi edilemez
ve cem meclisleri diginda da semahlarin donulmesine olumlu gozle bakilmaz. Teolojik
kokenini Kirklar Meclisi Menkibesine dayandiran semahlarin, ilk olarak Hz.
Muhammed’in, Hz. Ali’'nin ve Kirklar Meclisinin mensuplarinca doénuldigine
inaniimaktadir. Bu kutsiyet tarihsel slregten glinimize tasinarak yasatimis ve
semabhlarin ilahi bir agkla donulmesi edebi bir eylem olarak hayat bulmustur. Yoérelere
gore farkh enstrimanlarla dénulen semahlar, yine yorelere 6zgl igsel donusler veya
hareketler tagimaktadirlar ve kendine 6zgu bu yore isimleriyle de anilmaktadirlar. Bu
gerekgelerle, bu migsterek galisma da Alevilik inancindaki semahlarin tasidigi tasavvufi
anlamlari agiklamayi ilke edindik ve semahlarin ilahi manalarindan kimi érnekleri de siz
arastirmacilara ulastirabilmenin gayretini tasidik. Caligmanin, semahlarin ilaht
degerlerinin anlasiimasina katki sunmasinin amag¢ edindigimizi de bir bagka husus

olarak ifade etmemiz gerekiyor.
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A GENERAL LOOK TO THE INTERNAL MEANINGS OF WHIRLS WHICH ARE THE
WAY OF PRAYING OF ALEVIS
ABSTRACT

Jems, which is the fundamental worship of Alevism is the point of convergence
of both religious and social life. The individual sees the value of his/her behavior in the
social life in this religious (divine) assembly. In addition to Jems are the spiritual courts
of the Alevi community, they also act as a 'purification assembly'. That assembly also
refers to one's own Miraj in terms of accessing the divine secret. Aspirant is considered
to be 'dead' in the sufistic sense because she/he has the rightful share or the concern
of the world. The aspirant who comes for Jem stands there before God-Muhammad-Ali
Assembly and before the Guide and is tried before the ones in that assembly. As a
result of this spiritual judgment, she/he relinquishes rightful share or worldly desires.
Thus, aspirant who came to Jem as a dead purifies and returns to her/his daily life
alive. In tradition, the word 'Who comes for jem returns as alive' is used to express this
state. Whrils are also the worship of divine love which expresses a part of the jems
accepted as the basic worship of Alevism. These blesses of whrils in Alevism can
never be underestimated and the whirl outside the jem assemblies are not deemed
proper. It is believed that whril whose theological roots based on Kirklar Meclisi
Menkibesi (Forty Spiritual Individuals Legend), was firstly made by Hz. Muhammad,
Hz. Ali and Kirklar Meclisi. This holiness has been carried from the historical process
to the present and whrils with divine love has come to life as a literary action. The
whrils, which are made by different instruments according to the regions, also carry
inner turns or movements specific to the regions and are also mentioned with their own
regional names. For these reasons, this joint study also made it a principle to explain
the mystical meanings of the whrils in the beliefs of the Alevi faith, and carried out the
efforts of conveying some examples of the divine meaning of the whril to the
researchers. It is also necessary explain the contribution to the understanding of the
divine values of whrils as an another element.

Keywords: Alevism, cem, worship, whirl, divine love
1. GIRIS

So6zluk anlami itibariyle “Hz. Ali'ye bagh olan kimse” olarak Kizilbas anlaminda
da kullanilan “Alevilik” kavrami (Develioglu, 1996: 28), s6zlik anlaminin diginda:
Arapgada “Ali'ye mensup, Ali'ye ait” anlamlarina gelmektedir. islam tarihi ve tasavvuf
edebiyatinda ise “Hz. Ali'yi sevmek, onu saymak ve her hususta ona baglh olmak”
anlamlarinda kullanilmisgtir. Buna gore, “Hz. Ali'yi seven, onu sayan ve ona bagli olan
herkese Alevi” denir (Figlali, 1990: 7; Erdz, 2014: 41). Alevilik bir bagka ifadeyle “Hz.
Ali'yi halife ve imam kabul eden, onun soyundan gelen ya da izinden giden tum batini
mezhep ve tarikatlari kapsayan, kendilerine 6zgu kural ve torenleri bulunan dinsel-
siyasal inang¢ sistemidir’ (Korkmaz, 1994: 28).

Hz. Ali'ye muhabbet eden, Ali taraftarlari, Al'ye mensup, Hz. Ali'yi Hz.
Peygamberden sonra imamet ve fazilet bakimindan 6nder ve Ustin kabul edenlere
“Alevi”, bu distinceye de “Alevilik” denir. “Alevilik, Kizilbaslik ve Bektasilik (bir tarikattir)
kendi icinde bazi niianslar olmasina ragmen Hz. Ali ve Evlad-1 Resul’e, yani On iki
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imamlar diye adlandirilan Ehl-i Beyt'e baglidir. Kuran bildirisindeki harami haram,
helali helal kabul eden bu topluluk, altinci imam, imam Cafer-i Sadik Hazretlerinin
sistemlegtirdigi iman esaslarina bagl olduklarindan, kendilerini ehl-i sunnet
(Peygamber’imizin davranislarini uygulayanlar) icerisinde kabul etmektedirler. Clnki
imameye Hz. Peygamberin immetine kutsal emanet olarak biraktigi Kuran-1 Kerim’'e
ve Ehl-i Beyt'e inanir. Ayrica islamiyet'i son din ve onun peygamberini peygamberlerin
en faziletlisi ve sonuncusu olarak kabul eder” (Altinok, 2012: 8-9).

Alevi inancinin en énemli dini &nderlerinden biri olarak itibar goéren, Alevi
orgitlenmesinde de buydk sorumluluklar Gstlenmis olan ve Aguicen Ocaginin da
mirsidi sayllan Prof. Dr. izzettin Dogan ise “Alevilik” tanimini daha da genigleterek
sdyle aciklamaktadir: “Her seyden &nce ben Alevilik ve Bektasiligi birbirinden
ayirmiyorum. Bir biitiin olarak Alevilik ve Bektasiligi tanimlamak gerekirse; islamiyet’i
mamkin oldugunca sekilden arindirarak, 6zinid yasamina gecirmis olan ve 0Ozellikle
Maveraiinnehirdeki gécebe Tiirk kabilelerinin uyguladigi/yorumladigi islam anlayisina
ben Alevilik-Bektasilik diyorum. Bu yorum; insani incitmeyi, goénul kirmayi, Tanrryi
incitmekle esdeger gorur. Alevilik, asil Kébe'nin insanin kendi génla oldugunu, insanin
her seyi kendinde aramasi gerektigini, Tanr’'nin da insanda tecelli eden essiz Yaratici
oldugunu, bu itibarla ve kati surette de insani incitmekten kaginmak gerektigini savunan
ve hosgdriyi islam’in yizi olarak géren bir inancin bitiinidir’ (Aydin, 2006: 132-
135).

Yine dogus kaynagindaki anlamiyla ve bilindigi Uzere “Muisliman siyasi
tarihinde Alevi terimi ilk defa hilafetle ilgili anlagsmazliklar sirasinda kullaniimistir. Hz.
Peygamberin vefatinin ardindan ortaya ¢ikan ve Hz. Osman’in éldurtlmesinden sonra
siddetlenen siyasi iktidar mucadelesinde Hz. Ali tarafini tutanlara ‘Aleviyye’ veya
‘Siatu Ali’, bunlarin karsisinda olan gruplara da ‘Osmanniye’ yani ‘Osman
Taraftarlar’ denmigtir. Sia, Hz. Peygamberin vefatindan sonra devlet yénetiminin Hz.
Ali'ye ve onun soyundan gelenlere ait oldugu dustncesini benimseyen c¢esitli gruplarin
ortak adidir. Alevi terimi de Hz. Ali’'ye bagllik noktasinda birlesen gesitli dini ve siyasi
gruplar igin kullaniimaktadir. Ayrica Alevilik, ‘Hz. Ali'nin soyundan gelenler’ anlaminda
da kullaniimigtir’ (Akbulut, 2017: 11-12). Bugln, iran’daki yaygin kullanimin bu
istikamette oldugunu da ifade etmek isteriz. Bu bir soya bagliligi ve onun devamini
ifade etmek icin kabul géren bir adlandirmadir da.

Farkli aragtirmacilarin tanimlamalarinda da ifade edildigi gibi insan merkezli ve
islami-tasavvufi bir yorum olan “Alevilik”, kendi erkanlari icerisinde birgok ibadet seklini
tagimaktadir. Manevi arinma meclisleri yani kiginin kendi “Miraci” olarak kabul goren
cemler ise Aleviligin en temel ibadet bicimidir. Cemlerin igerisinde ilahi askla yapilan bir
diger ibadet bicimi ise seméahlardir. Semahlarin, giinimuz sosyal kosullarinda “ibadet
hudutlan” disina ¢ikarildigi ve folklorik birer “oyuna” dénustiruldiklerine dair birgok
hakli elestiri mevcuttur. Bu bilgi kirligi icerisinde de bu calismayla amaclanansa;
semahlarin Alevi toplumu/tasavvufu agisindan ne gibi i¢sel (ilahf) anlamlar tasidigini,
ne gekilde ve hangi ortamlarda icra edilmesi gerektigini aciklamaktir. Boylece anlam
kaybina ugramis olan semahlara ginimuiz toplumlarinin ytkledigi (sekilsel) folklorik
anlamlarin 6tesinde, semahlarin da igsel (ilahT) anlamlarinin giin yizine ¢ikariimasi ve
semahlarin manevi degerleriyle yasatiimasi gerekliligi konusunda alana katkilar
sunmaktir. Bu bilgi eksikliginin giderilmesiyle, semahlarin folklorik birer unsur gibi
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algilanmasinin Alevi toplumunda yaratmis oldugu inangsal/klltlrel erozyonun bir nebze
olsa da 6nune gegmek istiyoruz. En azindan erozyona dur diyecek duvara bir tugla da
bizler koymak istiyoruz.

Calismanin ana metinlerini olustururken kimi yerlerde &zellikle Aleviligin
tasavvufi degerlerinin anlasiimasi adina “blok alintilara” yer verdik. Bu bir anlamda da
semahlarin batini/tasavvufi degerlerinin bilinmesi acisindan 6nem arz etmektedir. S6z
konusu bu alintilarin genis bir béliminid de Aleviligin inang 6nderleri olarak kabul
edilen ve calismalariyla Aleviligin yazil hafizasina katki sunan Dedelerin eserlerinden
yararlandik. BOylece geleneksel Aleviligin semahlarla olan baginin tarihsel derinligini
de ispatlamayl amag edindik. Calismanin bir baska yénu de ibadet ve mekan iligkisinin
dogru algilanmasi yonindedir. Semahlarin ibadet digi algilanmasi ve ibadethane
misyonu yuklenmis mekanlar disinda (konser veya kimi eglence alanlarinda) déntlmesi
de Aleviligin kabul etmedigi bir baska hassas konu olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Gorllen o ki semahin igerigine iliskin ciddi tartismalarin g¢ikisini yine Alevi nifusun
sehirlesme ile olan iligkisine paralel yorumlamak gerekiyor. Cunki kirsal kesimde
yasatilan geleneksel Aleviligin icinde bu acidan ciddi bir takim tartismalarin
yasanmadigini sahaya doénuk calismalarimizda da gézlemledigimizi ifade etmek isteriz.

“Alevilik tarihsel/toplumsal ve dinsel Anadolu kirsalinin temel bir gergegidir ve
cok kere merkezin diginda kalanlarin din anlayisini yansitmaktadir. Halk katinda
Ozellikle kirsalda gelisen (geleneksel) Aleviligin kentsel bigimlerini hayal etmek
glnimuze kadar nerdeyse olanaksiz gibidir. Aslinda kdy Aleviliginin kent Aleviligine
donusmesi de bir koklesme ve dinsellesmeye olanak vermemektedir. Bugun bile
yasayan Alevilik, gercek kimligini kdy Aleviliginde bulmaktadir” (Subasi, 2003: 185) ya
da o arayisina devam etmektedir. Subasi’'nin aktardigi bu tespitten de anlasilan odur ki
kdy hayati icerisinde yagatilan geleneksel Alevilige olan “aghk”, sehirlesmeyle birlikte
bir arayisa ve bu arayisin neticesinde de “tatmin esigi diisiikte olsa” bir cemevi ya
da sivil toplum o6rgutlenmesine donusmustir. Bu donusum, Aleviligin diger ibadetleri
gibi semahlarin da anlam kaybina ugramasina neden olan temel etkendir.

2. SEMAH

Arapcga kokenli bir kavram olan ‘semah’, sdzlukte isitmek, ugmak ve gokyuzu
gibi anlamlara karsilik gelmektedir. Cem ayinlerinde On iki Hizmet icerisinde yer alan
semah, muizik esliginde ayakta dontlerek gerceklestiriien ibadetin adidir. “Alevi-
Bektagiler, semahin islam 6ncesi kiiltiirlerden etkilendigini kabul etmekle birlikte, ilk
semahin ‘Kirklar Ceminde’ gergeklestigine inanirlar” (Korkmaz, 2005: 592-595).
Semah, cemdeki en 6nemli ibadetlerden biridir. Bu ibadet sekli: Alevilikte ‘semah’,
Mevlevilikte ‘sem@’, Kadirilikte ‘devran’, Rufailikte ‘zikr-i kiyam’ adlar ile anilr.
Semah sirasinda, Alevilikte Turk (Horasan) calgisi olan saz (baglama) kullanilirken,
diger tarikatlarda ney, davul, kudiim, mekkare ve def kullaniimaktadir. Alevilikte seméah,
bir ibadet bicimi olup ilaht vecd (ask) ile Allah’la batinlesmektir. “Kirklar Semahi cem
ibadetinin 6zidur ve Mira¢ donusunde Kirklar Meclisine ugrayan Hz. Muhammed’in
onlarla birlikte déndugia semahi temsil etmektedir. Zira Kirklar Meclisi menkibesinde
Hz. Muhammed’in Miractan donlstinde Kirklar Meclisine ugradigi ve bu mecliste
kemerbest ile dondlen semahi Ummetine sunnet (eylem/davranig) olarak biraktigi
sdylenir. Semah, Alevilikte ve Bektasilikte cem ayinlerinde Allah’a ibadet ve zikir
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niyetiyle evrenle ve evrenin icindekilerle biitiinleserek ‘Alemlerin Rabbini zikir ve
tespih ederek dénme’ (Ziimer/75) manasindadir. icten geldigince déndiliir, kesinlikle
folklorik (oyun) gorulemez. Zaman iginde figurleri olugsmustur. Onun igin semah
yoreden yoreye degisir. Aleviler, semahin ibadet oldugu igin ancak ayin-i cemde ve
meydan sofrasinda (pir veya mursit huzurunda) dondlebilecegini belirtirler” (Tekin,
2011: 340-341). Semahin, bu anlamda folklorik birer 6ge olmadigina iliskin gelenegin
icerisinde cok sik kullanilan ve Haci Bektas-1 Veli Hazretlerine atfedilen su sézleri de
konunun anlagiimasi adina aktarmakta fayda goruyoruz:

Hasa ki bizim semahimiz oyuncak degildir,
O ilaht bir agktir, salincak degildir,

Kim ki semahi bir oyuncak (oyun) sayar,
Muimin deyi namazi kilinacak degildir!

Semaéh sirasinda sazla ¢alinan 6zel ezgiler esliginde Alevi-Bektasi sairlerinden
(6zellikle Yedi Ulu Ozandan) nefesler okunur. Semahta el ele tutusmaksizin karsi
karsiya (cemal-cemale) gecilir ya da halka olusturulur. Ciplak olan ayaklar, ¢alinan
ezginin temposuna uygun olarak hareket ettirilir. “Agirlama, canlanma ve yeldirme
bolimlerinden olusan semah; agir, orta ve hizli olmak Uzere U¢ tempoda donulir.
Seméah yapanlar meydanda olusturulan boslukta dolasarak dénerler. Dedenin/mursidin
oturdugu kisma gelince, ylzleri ¢eraglara (kandile/isiga) doénuk, elleri géguslerinde
bagl ve boyunlari hafifge dne egik bigimde ¢erag tahti denilen yerden gecip semaha
devam ederler. Baslarini hafif bir gekilde 6ne egerek dedeyi/mursidi ve canlari
selamladiktan sonra semahi bitirirler” (Korkmaz, 2005: 594-595). Bu davranis, mirside
ve murgit postunun tasidigi manevi degerlere sirt donulmemesi gerektiginin ve o
degerlere olan sayginin bir ifadesidir. Bu eylem, bir anlamda da karanlikta kalan talibin
gonlinin geraglarin  (Hak-Muhammed-Ali'nin) nuruyla aydinlanmasinin da talep
edilmesidir ve o nura ylz sirmektir (0 nurdan nasiplenmektir).

Anadolu'da en cok bilinen ve donilen belli bash semahlar su isimlerle
adlandirilir: Kirklar Semahi, Kirat Semahi, Turnalar Semahi, Dergah Semahi, Demgeldi
Seméahi, Koyun Baba Semahi, Garipler Semahi, Goénuller Seméahi, Ali Yar Semahi,
Hubyar Semahi, Ali Nur Semahi, Cark Nur Semahi ve 6zellikle de Malatya ydresinde
tespit ettigimiz Kilig Semahidir. Semahlar anlamlarina goére ‘iceri’ ve ‘disar’’ semahi
olmak iizere ikiye ayrilir. “igeri veya tarikat semahlari, cem torenlerinde ibadet niyetiyle
yapilan semahlardir. Semah yapacak kimselerin ikrar vermis, musahipli (evli) giftler
olmalari gerekir. igeri semahlari: 1. Agirlama, 2. Yiiriitme, 3. Yeldirme (Pervane), 4.
Bitirme duasi olmak uzere dort bolumdur. Yeldirmeden sonra kisa bir agirlama yapilir.
Zakir, burada ‘eglen dur, sallan dur’ gibi komutlarla bitirme zamanini belirler ve sonra
dede dua eder (gllbank okur)” (Tekin, 2011: 341).

Allah Allah... Hayir hizmetleriniz kabul ola. Muradlariniz hasil ola.
isteginizi, dileginizi Hak-Muhammed-Ali vere... Déndigiiniiz
semahlardan hayir hasenat goresiniz. Eba Zerr-Gifari’'nin ve Hazreti
Fatima’nin, hudsn-U himmeti Gzerinizde ola. Aliyy’l Murteza Kirklar
Seméahina kaydede, Gergege H{! (Ulugay, 1998: 187).
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Semahlara verilen anlamlar, bircok agidan Aleviligin essiz bir tasavvufi birikime
sahip oldugunu gdstermektedir. Séyle ki Eb{’l-Vefa el-Bagdadi, cem sirasinda déntlen
semahi atese, semah yapanlarin gonullerini de oduna benzetmektedir. “Pak (temiz,
olgun) olan gonlin kokusunun ¢ok guzel olacagini belirten Bagdadi, nasil giizel kokusu
olan agaclar atese atildiginda etraflarina glizel koku sagiyorsa, ruhu ve gonlu
olgunlasmis Kisilerin (insan-1 kamillerin) semah dondiklerinde yaptiklari dairevi
hareketlerin de kalplerine cila verdigini, ask ve sevklerini artirdigin1” (Gimusoglu, 2006:
73) ve etrafina o nurla gul kokusu yaydiklarini disindrler.

Semah, Alevilerin ibadeti olan cemlerin ayrilmaz bir parcasidir. Aleviler icin ilaht
bir agska ulagmaya, o ilahi aski ruhunda duymaya ve o agkla onun guzel isimlerinden
herhangi birisini anarak ayakta dénmeye denir. “Semah dénmek, cem iginde yapilan
‘On iki Hizmetten’ birisidir. Semah dénen canlar; duygunun, sevginin, askin dorukta
oldugu adeta ayri bir diinyaya yolculuk edildigi bir trans (trance) halini yasarlar. Semah,
okunan deyis ve Divaz-i imamlarin esliginde kadin-erkek, din, dil ve irk ayrimi
yapmaksizin ‘Hak’in bir oldugunu’ tekrar tekrar zikretmektir’ (Dedekarginoglu, 2012:
231). Bu, manevi anlamda talibin “Miraca ylkselisi ve Hazreti Hak'in Cemaliyle
sereflenmesi” inanisina uygun bir davranistir.

Seyh Safi Buyrugunda da heva ve hevesten yapilan semahlarin, gercek
semahlar olmadigi kabul edilmektedir. “Semah o&yle olmalidir ki dervis, semah
esnasinda ates icinde olsa yanmamali, su Uzerinde olsa batmamalidir” (Erbay, 1994:
133). O ask haliyle kisinin, tim beseri sifatlarindan arinmasi ve can’in cesedi (bedeni)
terk etmesi arzulanmalidir. Semahin bu askla dénilmesi en blylk beklentidir. Bu agk
halinin bir bagska anlami ise semahlarin yalin ayak doénulmesidir. Cunku tasavvufi
anlamda ‘ayakkabilar’ dinyaya baglhhg: ifade ederler. Oysaki Cem Meydanina
dinyalik arzular giremez! Bu nedenle, herkes dinyadaki isteklerinden vazgecerek
meydana gelir, arinir ve sorgudan gecer. Ancak arindiktan sonra kendi hayati igin dilek
ve isteklerde bulunur ve Hazreti Hak’a da bu dilek ve isteklerinin gergeklesmesi igin
niyaz eder.

Meydan evinde aranan bir bagka hal ise ask’tir. Bu dogrultuda musuki esliginde
ask hali aranir ve gonillerden o askin tasmasi saglanir. Pir-i Turkistan sifatinin
tasiyicisi ve Aleviligin Orta Asya’daki koklerinin yetistirdigi en buyik mutasavviflardan
olan Hoca Ahmet Yesevi Hazretleri, gaginin modasina uygun olarak tarikata, murside
ve nefis egitimine dnem vermigtir. Onun tarikatinda eski Turk-Turkmen geleneklerinin
izleri vardir. “Sema ve musikinin onun dini tdrenlerinde cosma igin basvurulan
yontemlerden oldugu anlasiimaktadir. Nitekim séyle séylemistir”:

Sibli gibi &sik olup sema kilsam.

Sermest olup raks ve sema kildi dostlar.

Hak’i bulup raks ve sema kildi dostlar.
(Cubukgu, 1995: 830).

Bir insan yani kul, akil yoluyla 6grendigi bilgileri, Rabbini tespih ve zikir suretiyle
kendisine mal eder, kalbine indirir. Kalbe inen bilgi, Hak’in tecellisi sayesinde hal'e
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déner. Hal ise vecd ve agka gevrilir. iste kul, bu vecd ve agk halindeyken, glizel bir ses
veya musiki (muzik/ezgi) duyunca cosarak sema yapmaya baslar. Sema, kulun manevi
mesafeleri daha kisa zamanda kat etmesini, ilerlemesini saglar. Bir bagka deyisle kulun
“Miracini” gerceklestirmesidir. “Bu manevi yolculukta evvela ego (nefs) dizginlenir ve
kul kendi aslini, 6ziini tanimaya baslar. Daha sonra kainati yoktan var eden Rabbinin
kudretini migahede ederek hayranlik safhasina geger. Ask yolunda ilerleyenler, o ilaht
nura yaklastikca varlik goélgelerinin kiculdiguni misahede ederler. Nihayet o nura
ulastiklarinda benliklerinden tamamen azade olarak, o nurla var olurlar. Bu nura
ulasanlar ilahi agk atesinde yanarak, varlik iddiasindan vaz gecer; bdylece Yunus'un
tabiriyle ‘Canlar canini bulur’. Bu hal, tipki kelebegin kendini atese atarak, onda yok
olmasi; yani 1sida ¢evrilmesi, 1siIk olarak varlik bulmasina benzer. Bu olgunluga ulasan
kul, Allah’1 tespih ederek, muayyen bir ritimde dénen canli cansiz butun varliklari
migsahede eder ve onlarla beraber ddnmeye devam eder. Donme sirasinda seméazen,
butin bedeni agirhgini Gzerinden attigini, dinya yukunu kaybettigini hisseder.
Doéndugu mekani, bir semahanenin mahbup sahasi ile mukayyet goérmeyip, bir feza
kesitinde oldugunu idrak eder. Yerylzi gibi misahhas bir mekandan kurtularak,
mucerret, deruni bir baska aleme, tecelli perdesinin 6tesine gectigini hisseder.
Mevlana'nin; ‘Allah’a giden sayisiz yollar vardir. Biz O’na sema ve musiki ile
ulagsmayi tercih ediyoruz’ s6zi semahin Allah’a ulasmak i¢in ne kadar dogru ve gulzel
bir yol olduguna isaret etmektedir. Bu hal, kulun manen ulasabilecegi en ylice mertebe
olup, tasavvufta buna ‘fenafillah’ makami adi verilir. Kul, bu ylice manevi mertebeye
ulagtiktan sonra, sadece insanlara degil, batun varliklara hizmet ve sevgi gostermek
icin geri doner. Bu donus, kula kulluk yapmak igin degil, hakiki harriyet ve yaratilanlara
hizmete doénustir” (Yondemli, 2004: 57-58).

Hidir Abdal Ocagi Evlatlarindan Ali Riza Ugurlu Dede ise Agk-1 Muhabbet adli
eserinde semahin tasididi i¢sel anlamlara deginerek, semahlarla ilgili bilinmesi
gerekenleri su sekilde ifade etmektedir:

Evrenden atoma, gunes sistemine, vicutta dolasan kana kadar her sey
donmektedir. Kisaca Kainatta var olan her sey doner. Dinya dodner, sular
doéner, glnes, ay, yildizlar déner. Soframiza koydugumuz ekmegimizi,
degirmen tasi dénerek un edip, nimet olarak bize sunar. Ugak motoru,
araba tekerlekleri donerek bizleri menzile ulastirirlar. Dénmek, ilahi
nizamin geregidir. Yerinde duran varlik yoktur. Varliklarin seméahi durursa
nizam-1 dlem de bozulur. Ay, giin birbirine karigir. insanin dénmesi de
ruhun olgunlagarak, birlige ulastigi ve Allah’a (bir'e) dogru yaptigi manevi
bir yolculuktur, (Seyr-0 Sul0k) bir ibadettir.

Kollari kanat olmus da can ugusur canana,
Ayaklar basmaz olur yukselince meydana,
Kainati gorursun geraglarin nurunda,
insan varir Tanrr'ya, Tanri varir insana.
(Mevlana Hazretleri)

Semah, ilahT aski ruhunda duymaya, o askla O’nun glzel isimlerinden
herhangi birisini anarak ayakta donmeye denir. Okunan ilahiler esliginde
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kadin-erkek ayrimi gozetilmeden, ellerini gége dogru uzatarak din, dil, irk
ayrimi yapmaksizin Hak’in bir oldugunu tekrar ve tekrar zikretmektir. Allah
adi her insanin ruhsal mertebesine gore degisik tecelliler gosterir. En buyuk
tecelli Allah’i benligimizin icinde tam bir yonelisle anmaktir. Kollari yana
dogru acip, sag el goégu, sol el yeri gosterdiginde ise bir turli 6nlne
gecilemeyen nefsin, bencilligin, menfaatin, savaslarin, acliklarin, ikKi
yuzluklerin kisaca yagsama dair kotuluklerin anlamsizligini gorup, Hak’tan
alir Halka veririz inancini anlatmaktir semah.

Mevlana’ya ‘semah nedir?’ diye sorarlar; ‘Semah pergele benzer, sol
ayagini atar, merkez yaparsin, sag ayaginla da dénerek 72 milletin génlina
tavaf edersin’ der. Semah eden insanlar, dinyadan kopup icindeki 6ze
dogru yol alirken, ruhlarindaki kirliliklerden arinip, Ben’ine
yaklagiyorlar. Gondl sarhosu olup Hak’la batiunlesiyorlar. Semah; ask
meydanina girenlerin, glvercin misali dostlugun harman oldugu bu kainat
Isiginin vurdugu alanda agkla, sevkle, vecd ile kadin-erkek ayrimi
yapmadan ve tum beseri agirliklarindan Kkurtularak, kotl niyetlerden
arinarak, tertemiz olma halidir. insan cosar, cosar da bir ask atesine diiser,
sonsuz bir dlemde yolculuk eder, gézinin éntndeki tim perdeler
aralanir ve ucar. Ugar, sonunda alemlerin  sahibiyle butinlesir,
bedende fani, Hak’la baki olma halidir semah.

Kur'an’da buyurulur ki: ‘And olsun o saf baglayip dizilenlere. O saflar
tutturup siraya dizilenlere. O kanatlarini agip, toplayarak
ucanlara. O haykirarak sevk edenlere. O gogiis gererek durduranlara.
O zikir okuyanlara’ (Saffat Suresi).

Ya Rabbi askin ver bana, HU diyeyim déne déne,

Asik olayim ben sana, HU diyeyim déne déne.

Koma hig¢ benligim bende, varligim yok eyle sende,

Seni goriip her mekanda, HU diyeyim déne déne.

Seyyid Nizamoglu kuldur, gerek guldur gerek 6ldur,
Askinla génlimii doldur, HU diyeyim déne déne.
(Ugurlu, 2009: 197-211).

Yine Kur'an-1 Kerim’de buyurulur ki: ‘Onlar ayakta iken, otururken, yan
yatarken hep Allah’i zikrederler’ (Al-i imran Suresi). “Semah, kulun Allah’a Miracidir.
Allah’a fiili niyazdir. Madde aleminden, mana alemine gegmektir. Semah, hakikat
topluluguna uygundur (mustahak). Bilim c¢evrelerine zorunlu degildir (mubah).
Gulnahkar (fiski fucur) cevrelere ise haramdir” (Fevaid, 2011: 33). Yine semah
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donulmesine iligkin olarak Alevi geleneginin icerisinde gok sik olarak dillendirilen ve
Seyyid Nizamoglu’'na ait olan bir siir drnegi de su sekildedir:

Bir dertliyim derdim vardir,

Ya ben nice ddonmeyeyim,

Her dem isim &h-U zardir,

Ya ben nice donmeyeyim.
—

Ask odu ylrekte yanar,

Beni géren Mecnun sanar,

Gokylziinde ay glin doner,

Ya ben nice donmeyeyim.
—

Yeller eser deniz ¢osar,

Irmaklar daglardan asar,

Ddne done sular tasar,

Ya ben nice donmeyeyim.
—

Seyyid Nizdmoglu tekdir,

Munafigin isi sekdir,

Evvel ahir donmek haktir,

Ya ben nice donmeyeyim.

(Atalay ve Yaman, 1976: 205).

Ask, yasamin icinde manevi degere ulasmanin ve ilahi yucelige varmanin tek
amacidir. “Yerin, gégun, Glnesin ve Ayin déndugu bu evrende, gercek aski dénerek
yakalamaya, dunya kirlerinden arinmaya, Hak'a yaklasmaya semah ibadeti denir.
Semaéh, kulun hakikate yonelip, akilla, askla ytcelip, nefsini terk ederek, Hak’ta yok
olusu ve olgunluga ermis, kamil bir insan olarak tekrar kulluguna dénusudur. Bu donds,
butun varliga, butun yaratilanlara yeni bir ruhla sevgi dolu gonulle hizmet igin donustur”
(Tur, 2012: 615-616).

Semahin ¢ikis kaynagi ise Kirklar Cemidir. Kirklar Cemi veya Meclisi, Alevi-
Bektasiler icin Hz. Muhammed ve Hz. Al’nin zamaninda yagandidina inanilan bir
olaydir/ritiel veya menkibedir. Sdylenceye gore kirk kiginin katildigi bu ritiel (dinsel
toren) ve etrafinda sekillenen olaylar Hz. Muhammed’in Mirag¢ yolculugu ile ayni gece
gerceklesmistir. ‘Kirklar’ adi verilen bu Ulular toplulugu ile Hz. Muhammed arasinda
yasanan bu olay farkl yorumlarla dillendiriise de semahin ¢ikigina dair kabul géren
goris de bu sekildedir: “Bu arada Selman-1 Farisi parsadan bir Gzim/engur tanesiyle
gelir. Kirklar, ‘Ey fakirlerin hizmetgisi! (Hadimu’l Fukard) Bu UzUm tanesini aramizda
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paylastir derler. Hz. Peygamber bir Gzim tanesini kirk kisiye nasil paylastiracagini
dusunurken Cebrail, Allah’in emriyle cennetten nurlu bir tabak getirir ve onun 6nline
koyarak ‘Serbet eyle ya Muhammed! der. Hz. Peygamberin bdlisimd nasil
yapacagini merak eden Kirklar'da birden ortaya ¢ikan nurdan tabagin farkina varirlar.
Hz. Muhammed, tabagin icine su koyarak ‘sakku’l-kamer’ parmaklariyla Gzim tanesini
de ezerek tabaga kor ve bdylece Kirklara UzimuU serbet olarak sunar. Serbetten icen
Kirklarin tamami mest-u elest olarak kendilerine degisik bir hal gelir ve oturduklar
yerden kalkip bir kere ‘Ya Allah? deyip semaha dururlar. Kirklarin semahina Hz.
Peygamber'de katilir, semé ederken imamesi yere diser, yere disen imameyi Kirklar,
kirk pargaya bolip bellerine tennure olarak badlarlar” (Celik, 2019: 150-151). Bu
tarihsel hadise semahin ¢ikisinin hem dini hem de mitolojik kaynagi olarak Aleviligin
genel kabul gérdigu bir inanis olarak gelenegdin icerisinde itibar gérmektedir. Alevilik
inancinda semahin ilahi bir mecliste (ibadet olarak) donllmesinin gerekliligi de iste bu
tarihsel hadiseye dayandiriimaktadir.

3. SEMAHIN ICSEL (iLAHI) ANLAMLARINI IDRAK ETMEK

Semahin ‘ibadet digr’ olarak ifade edilmesi ve folklorik bir 6geye donusturilmesi
cabalariyla ilgili olarak da Hiseyin Dedekarginoglu ve Ali Riza Ugurlu Dede’ler su
ifadeleri kullanmiglardir: “Seméah oyun degildir. Kulun Miracidir. O Mira¢ cemevlerinin
disina tasinmamalidir. Tasinirsa ne olur? Oyun olur. iste dinleriyle oyun yapanlara
Kuran-1 Kerim’in yaniti: ‘Dinlerini oyun ve eglence haline getirmis, diinya hayati
kendilerini aldatmis olanlar birak da o Kur’an ile 6giit ver’ (Araf / 51). iste dinin,
oyun ve eglence araci yapiimasi Kuran’in temel sikayetlerindendir. insanoglu bu
gunahi iki sekilde islemektedir: Birincisi dini, asadi seviyede insanlarin avunma araci
olarak gériip, inanglar alay konusu yapmak. ikincisi ise dini, bir takim yapay kutsallar
ve ilave kurallarin kusatmasina ugratarak, vahyin verilerini entelektliel oyunlara
malzeme yapmak. Cemlerimizde semah donulurken ‘Hak igin ola, seyir i¢in olmaya’
demenin anlami budur” (Ugurlu, 2009: 203-204). “Yuzyillarca gizli olarak yapilan
cemlerin bir pargasi olan semah, Alevilerin son yillarda inanglarini saklamadan,
kendilerini ifade etme imkani bulmasiyla guncellik kazandi. Alevi bir aileden gelmesine
ragmen Alevilik hakkinda fazla bilgisi olmayan gen¢ kusaklarin blyuk bdlimi 6nce
semahi taniyarak Alevilikle ilgilenmeye basladilar. Haci Bektas toérenlerinde, sosyal
etkinliklerde, ulu orta, herhangi bir cem ritieli olmadigi halde semah donduler.
Toplumun Alevi olan ve olmayan buyik bdlumu tarafindan ilgi ile izlenen bu seméah
gosterilerine Onceleri ‘Alevi inancinin taninmasina katkisi olur, kendilerini ifade
etmek ve duygularini disa vurmak igin iglerinden bdyle geliyor’ dusincesiyle
hosgéri gosterildi. Bu semah gosterileri daha sonra duagunlerde, acik eglence
yerlerinde ve igkili tirkid barlarda bilenler-bilmeyenler tarafindan sanki meze niyetine
sunulmaya basladi. Ancak Alevi oldugumuzu, inang ve ibadet anlayigimizi butun
olumsuzluklara ragmen rahatca ifade edebiliyorsak, semahimizi da olmasi gerektigi
yerde yani cemlerde dénmeliyiz. Cunku semah bir oyun ve folklorik bir gdsteri degildir.
ibadetin bir pargasidir. ilahi bir agktir’” (Dedekarginoglu, 2012: 231-232).

Arastirmaci ilhan Cem Erseven de “Semahta Figiirlerin icsel Anlamlari” baslikli
makalesinde semah figurlerinin tasidiklari anlamlari ve semahlarin adlandiriimasina
dair su bilgileri aktarmaktadir:
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Semahlar, Anadolu Aleviliginin kultirel ve inangsal yapisinin en belirgin
yansimasidir. Bu yansimada iki durum karsimiza ¢ikar. Birincisi cem
dedigimiz kutsal/mistik toplantida fiziksel, yani digsal gorunumuyle
karsimiza ¢ikan figuratif bigim; digeri ise bu figuratif bicimin alt yapisini
olusturan, icini dolduran i¢gsel anlamdir. Figuratif bigcim, semah ddnenlerin
el ve kol hareketlerinden en belirgin bigimiyle géze ¢arpan ritimli, uyumlu
ve kendisine eslik eden muzikle birlikte olusturdugu estetik bigimdir.
Ornegin, semahlar hareket bigimlerine gére ti¢ bolimdur, Gg farkl figiratif
bicime sahiptir. Bunlar ‘Agirlama’, ‘Yeldirme’ ve ‘Hizlanma’ bélimleridir.
Her U¢ bolimde de géze carpan temel hareketler ise el kol hareketleri ile
ayak hareketleridir. Zaten Aleviligin temel felsefesi de bu hareketlerde
gizlidir. Semahlarda el ve kol hareketleri Gok-Tanri'ya, ayaklar ise Yer-
Tanr’'ya olan badliigin sungu araglaridir. Buglin ki Alevi ve Mevlevi
semahlarina baktigimizda her ikisinin dénus yonundn gezegenlerinin
glnes cevresindeki donis yonuyle ayni, yani saatin tersi yéninde
oldugunu goéririz (Erseven, 2002: 149-156).

Sayin Erseven’in degerlendirmelerine su hususta katki sunmak gerekirse; islam
Oncesi inanclardan sadece Alevi toplumu etkilenmemistir. Genel anlamda bu etkinin
Tark toplumunun her inan¢ kesimini etkiledigini ifade etmek daha saglikh bir tespit
olacaktir. “Kamlarin dizenledigi dini térenler, sadece Aleviligi etkilememistir. Stnni
tarikatlarin duzenledigi térenleri de etkilemistir. Mesela, kamin davul ile tuttugu
tempoya bagli dans ederek cezbeye girmesi haliyle, islami tarikatlarda gérilen
ayinlerdeki cezbeye giris ve vecd hali ayni sekilde tezahir etmektedir” (Dénmez, 2016:
125). Bu tespitlerden anlasiimaktadir ki musiki ve unsurlariyla dini ayinlerin birlikte
yapiimasi hususu, Tirk toplumunun tim islami yorumlarinin igerisinde kendine oldukga
genis bir yer bulabilmistir. Yine ifade etmek gerekiyor ki drnegin “Turna kusunun
havada cizdigi sekiller cem torenlerindeki semah ile iligskilendirilmistir. Bunun igin
yazilan Turnalar Semahi adi verilen térensel bir semah da vardir. Pir Sultan Abdal’in
asagidaki deyisinde bu diglince gértlmektedir:

Yemen ellerinden beri gelirken,
Turnalar Ali'mi gérmediniz mi?
Havalar GUzerinde sema ederken,
Turnalar Ali'mi gérmediniz mi?

(Kusca, 2014: 124).

Bu semah orneginden de hareketle eski Tirk inanislarinin islami bir formla
yorumlanmasi ve kutsal degerlerin mistik unsurlarla aciklanmasi olgusu Aleviligin derin
bir tasavvufi yap! tagidiginin da yine bir baska gdstergesidir. Oyle ki “Pir Sultan Abdal
Yemen'den gelen ve gokyuzinde semah eden turnalara Hz. Ali'yi sorar. Cunku Hz.
Ali'de goklerdedir ve turna ayni zamanda bir haberci (peyik¢i) motifindedir’ (Kusega,
2014: 124):

Sah’im Hayber kalesini yikarken,

Nice Yezit halka olup bakarken,
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Muhammed Mustafa Miraca c¢ikarken,
Turnalar Ali’'mi gérmediniz mi?

Hz. Ali, Miraca (Hz. Peygamberin yoluna) ¢ikmaktadir ve glgli bir karakterdir.
Gelenege gore turna, sesinin kudretini Hz. Ali'den almistir ¢iinki Hz. Ali yigitlerin Sahi
yani “$ah-1 Merdan”dir ve yenilmez bir kahramandir. Ayrica “Semah figurlerinin
turnanin hareketlerine benzemesi her ikisinin de bir déngiyl sembolize etmesinden
kaynaklanmaktadir. Bu her iki déngli de evrenin, yasamin, ruhun ve zamanin
donguselligini, Ebedi Donlgu (varolusu) ifade etmektedir” (Kusca, 2014: 125). Bu
tanimlamalar da zaman ve mekandan bagimsiz olarak yine Pir Sultan Abdal'in
dizeleriyle Hz. Ali ve turna motifi Gzerinden anlamlandiriimistir:

Hazret-i Sah’in avazi,
Turna derler bir kustadir,
Asasi Nil deryasinda,
Hirkasi bir dervistedir.

4. SONUC

Gorulen o dur ki semahlarin Alevilik inanci igerisindeki degerleri birgok yonlyle
karsimiza ¢ikmaktadir. Bir toplumu tanimlamak veya o topluma iliskin deger yargilari
uretmek bilim insanlarinin sorumlulugu degildir. Bilim, kullandigi ydntemlerle var olanin
tespitini ve varolacagin da &éngoérisund sunabilir. Bilinmesini isteriz ki Alevilik
inancindaki anlamiyla; semahlarin tagidiklari misyon, ilahi maksat ve mistik kdkenlerine
deginilen bu calismadan anlasilmaktadir ki semah, kutsallik atfedilen, ahenk ve belirli
bir diizen tasiyan ibadetler bitiiniine verilen genel bir addir. ilahi vecd haline gegip
Allah ile butinlesmeyi temel gaye edinen bu ibadet sekli Alevilik-Bektasilikte saz ve
nefesler esliginde ‘semah’, Mevlevilikte ney esliginde ‘sem&’, Kadirilikte ve Rufailikte
cesitli vurmali galgilar (davul, def, nakkare, kudiim vb.) ve ilahiler esliginde ‘devran’ ve
‘zikr-i kiyam’ gibi adlarla tanimlanmaktadirlar.

Alevilik-Bektasilikte 6nemli inan¢ unsurlarindan biri olan semah, Alevi
toplumunun manevi mahkemeleri olmalarinin yani sira birer ‘arinma meclisi’ olarak da
islev géren cem torenlerinde icra edilmektedir. ilhamini Kirklar Meclisi sdylencesinden
alan bu mistik inancin, islam ©ncesi birgok toplumun inang ve geleneklerinden
etkilendigini ifade etmek gerekiyor. Bunun yani sira semahlarin, Kur'an-1 Kerim’de de
atifta bulunulan “Evrende her seyin dondigi” (Tarik / 11 ve Enbiya / 33) ayet-i
kerimesinden de etkilendigini ayrica ifade etmek Alevilik inancinin seméahlara verdigi
tasavvufi anlamlarla birebir 6rtismektedir. “Alevilik inancinda semahlarin iglevi nedir?”
sorusuna yanit aradidimiz makalemizde, bu ritielin (ibadetin) kisinin; ‘ruhunun
arinmasl, ilahi aska ve sirra erismesi, Hak'in varliginda kaybolmasi ve O’nunla
butinlesmesi’ maksatlarini tasidigi goértlmektedir.

Anadolu’da semah ibadeti yorelere gore cesitlilik arz etmekte ve Kirklar Semahi,
Kirat Semahi, Turnalar Semahi vb. farkli isimlerle eda edilmektedir. Semahlar, Alevilik
ve Bektasilik inang sistemlerinde ‘Agirlama’, ‘Canlanma’ ve ‘Yeldirme’ olarak (g
bdlimden meydana gelmekte ve bu ritliel cem torenleri icerisinde sazla ¢alinan 6zel
ezgiler esliginde Alevi-Bektasi sairlerinden nefesler okunarak gergeklestiriimektedir.
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Alevilik inan¢ sisteminin temel ibadet bicimi olan cemlerin ayrilimaz bir pargasi olan
semahlari, bircok inan¢ sisteminin ibadet seklinden farkli kilan en belirgin
Ozelliklerinden biri de kadin-erkek, din, dil ve irk ayrimi yapilmaksizin 6zinde esitlik
ilkesini barindiriyor olmasidir. Temeli yine Kirklar Meclisine dayanan bu esitlik ilkesi
Haci Bektas-1 Veli'nin:

Erkek disi sorulmaz, muhabbetin dilinde,
Hakk’in yarattigi her sey yerli yerinde,
Bizim nazarimizda kadin-erkek farki yok,
Noksanlikla eksiklik senin goruslerinde.

Dértliginden de acgikga anlasiimaktadir. Fiziksel ve etnik bir ayrim
gOzetilmeksizin icra edilen bu ibadet sekli Hak’in mukaddes nizaminin (Tevhidin) bir
yansimasi olarak degerlendiriimektedir. Anlam bakimindan Hak'in yarattigi her
nesnenin bir ahenk igerisinde Hak’i tespih ettigi inancindan hareketle, Alevi-Bektasi
geleneginde semah ile evrenin ruhunun cem térenlerine tasindigi ve ilahi olana
(Allah’a) ibadet niteligine kavustugu anlasiimaktadir.
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