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ÖZET
Bu çalışmada Muş ve yöresindeki sığırlarda görülen ayak hastalıklarının prevalansının saptanması amaçlandı. Çalışmada; ırk, yaş, cinsiyet ve canlı ağırlığı farklı olan 1638 baş sığır kullanıldı. 
İncelenen hayvanlarda tırnak deformasyonları %28.97, ayak hastalıkları %13.70, tırnak deformasyonları ile ayak hastalıklarının birlikte şekillendiği olgular ise %57.33 oranında gözlendi.
Araştırmalarda saptanan tırnak deformasyonlarının; %86.28’nin arka ayaklarda, %13.72’sinin de ön ayaklarda oluştuğu belirlendi. Ayak hastalıklarının ise %17.10’nun ön, %82.90’ının arka ayaklarda şekillendiği saptandı.
Sığırlarda şekillenen tırnak deformasyonlarının; %3.91’inin küt tırnak, %11.93’ünün makas tırnak, %48.76’sının sivri tırnak, %9.77’sinin burulmuş (tirbüşon) tırnak, %19.15’inin yayvan geniş ve dolgun tırnak ve %6.49’unun ise ayrık tırnak olduğu saptandı. 

İncelemeler sonucunda ayak hastalıklarının; %7.46’sını İnterdigital dermatitis, %7.02’sini Eresio ungulae, %6.58’ini Ökçe absesi, %7.89’unu İnterdigital hiperplazi, %11.40’ını İnterdigital flegmon, %7.02’sini Pododermatitis aseptica diffuza, %4.83’nü Pododermatitis circumscripta, % 7.89’unu Pododermatitis septica, %9.65’ini Tırnak çatlağı, %2.19’unu Koroner flegmon, % 12.28’ini Ökçe ve taban eziği, %2.19’unu Yan duvar ulkusu, %4.83’ünü Digital dermatitis ve %8.77’sinin ise Beyaz çizgi hastalığı olduğu görüldü.

Sonuç olarak 2002-2003 yılları arasında Muş ve yöresindeki ayak hastalıklarının yıllık prevalansı %14.16 olarak saptanmıştır.
Anahtar Kelimeler: Sığır, Ayak, Hastalık, Prevalans.
_____________________________________________________________________________________________________________
INVESTIGATIONS ON PREVALENCE OF FOOT DISEASES IN THE CATTLE OF MUS AND ITS DISTRICTS
ABSTRACT

In this study, it was intended to investigate the prevalence of foot diseases encountered in the cattle of Mus and its vicinity. In the study, a total of 1638 cattle of different breeds, ages, sexes and body weights were used. 

It was observed that 28.97 % of the examined animals possessed hoof deformities, 13.70 % foot diseases, and 57.33 % both hoof deformities and foot diseases. 
It was seen that 86.28 % of hoof deformities determined during the study was localized in the hind limbs and 13.72 % in the fore limbs. Foot diseases was found 17.10 % in the fore limbs, 82.90 % in the hind limbs.

It was detected that 3.91 % of the hoof deformities occurred in the examined cattle was blunt hoof, 11.93 % scissor hoof, 48.76 % pointed hoof, 9.77 % spiral hoof, 19.15 % wide and spread hoof and 6.49 % separated hooves.

As a result of this investigation, 7.46 % of the foot diseases was determined to be interdigital dermatitis, 7.02 % eresio unglae, 6.58 % heel abscess, 7.89 % interdigital hyperplasia, 11.40 % interdigital cellulites, 7.02 % diffuse aseptic pododermatitis, 4.83 % circumscribed pododermatitis, 7.89 % septic pododermatitis, 9.65 % fissured ungulae, 2.19 % coroner phlegmona, 12.28 % heel and sole bruises, 2.19 % side wall hoof ulcer, 4.83 % digital dermatitis and 8.77 % white line disease. 

In conclusion, between 2002-2003 the percentage prevalence of foot disease in the Mus region is 14.16 %.

Keywords: Cattle, Foot, Disease, Prevalence. 
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1.GİRİŞ

Özellikle kültür ırkı sığır yetiştiriciliğinin yaygınlaşması ile, Türkiye’de ayak lezyonlarının giderek arttığı ve önemli ekonomik kayıplara neden olduğu bildirilmektedir (Alkan  ve ark. 1993, Anteplioğlu ve ark.1992, Sağlıyan ve Ünsaldı  2002, Yanık ve Çamoğlu 1990).  

Ayak hastalıklarının neden olduğu ekonomik kayıplar; laktasyon süresi ve süt miktarının azalması, kilo kaybı, döl veriminin azalması, üretimden erken çıkarılma ve sağaltım harcamaları olarak sıralanmaktadır (Bergsten 1997, Greenough ve ark., 1981, Vokey ve ark.,  2001). 

Ayak hastalıkları ve tırnak deformasyon-larının şekillenmesinde hazırlayıcı faktörler olarak; kalıtsal faktörlerin, beslenme, barınma ve çevre koşullarının, mevsimin, yaşın, ırk ve cinsiye-tin, gebelik ve laktasyonun etkisinin olacağı bildirilmektedir (Anteplioğlu ve ark.1992, Manske 2002, Sağlıyan ve Ünsaldı  2002, Vermunt ve Greenough 1994).

Ayak hastalıklarının yapıcı nedenlerini; enfeksiyon etkenlerinin çeşitli nedenlere bağlı olarak canlı dokuya yerleşmesi sonucu olacağı vurgulanmaktadır.Ayrıca sekunder kontamine etkenleri olarak Streptococcus, Staphylococcus, Spirochaeta ve Bacillus türleri saptanmıştır (Clarkson ve ark., 1996, Murray ve ark., 1996, Wells ve ark., 1995).

2. MATERYAL VE METOD

Çalışmanın materyalini 2002-2003 yılları arasında Muş merkezi ile ilçe ve köylerindeki ahır ve çiftliklerde çeşitli ırk, yaş, cinsiyet ve ağırlıkta ayak hastalıkları yönünden taraması yapılan 1638 adet sığır oluşturdu.  
Araştırmadaki hayvanların ırklara göre sığır popülasyonunda 92’ si Simental, 268’i Holstein, 312’si Montofon, 12’si Limuzin, 418’i Melez ve 536’sı ise Yerli ırk sığırlardı. Cinsi-yetlere göre dağılımı ise 1356’sı dişi, 282’si erkekti.
Araştırmada kullanılan 1638 baş sığırın; 594’ü sabit bağlamalı, 342’si sabit bölmeli ve 702’si ise serbest dolaşmalı ahırlardaydı. Barınak zeminleri yönünden; 248 hayvan karo döşemeli, 388’i beton zeminli, 218’i parke taş döşemeli, 784’ünün ise toprak zeminli ahırlarda barındırılmaktaydı. 
Muş ve çevresinde yapılan saha çalışmasın-da; yörede bulunan küçük ve büyük işletmelerdeki sığırların ahır ve barınaklarının hijyenik durumları, bakım ve beslenme hataların saptanması amaçlandı. 
Muayene öncesinde hayvanların ırkı, yaşı, cinsiyeti, bakım-beslenmesi ve ekstremitelerinin anatomik yapısı dikkatle incelenerek kayıtları tutuldu.
Muayeneye anemnezle başlandı. Hastalı-ğın başlama ve topallığın süresi saptandı. Hayvanın  ayakta dururken ve yürütülürken sağa sola döndürülerek  önden, yandan ve arkadan inspeksiyonu yapılarak topallayan ekstremite ve topallığın şiddeti belirlendi.

Topallayan ayağın temizliğinden sonra; tırnak şeklinin düzgünlüğü, tırnağın büyüklüğü-nün hayvanın cüssesine göre normal olup olmadığı, maddi kayıplar, ayrılmalar, biçim de-ğişiklikleri, fistüllerin varlığı, yumuşak ökçeler-deki ve corona bölgesindeki kızarıklık ve şişkin-liklerin bulunup bulunmadığı araştırıldı.
Araştırma ile ilgili sayısal verilerin doğru olarak toplanması, bilinen faktörlere göre analizi ile sonuçların yorumlanması ve genelleştirilmesi için yapılan incelemelerin sonuçları istatistik metotların-dan yararlanıp Frekans Dağılım Tabloları hazırlan-dı.
Araştırmada; Oran ve Yüzdeler Metodu kullanılarak hesaplamalar  yapıldı. Oluşturulan Fre-kans Dağılım Tablosundaki her frekans değerinin frekans toplamına oranlanması ile Nispi Frekansları bulundu ve bu değerlerin incelenen değişken için-deki payı yüzde (%) olarak ifade edildi.
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Oluşturulan tablolarda hastalığın; incelenen toplam hayvan sayısı içinde (popülasyon) görülme sıklığı (frekans), ırk,  yaş, cinsiyet, vücut ağırlığı, barınak tipi, barınak zemininin yapısı, aylara ve mevsimlere göre dağılımı ile bunların toplam hasta hayvan sayısı içindeki payı şeklinde gösterildi.

3. BULGULAR

Muş ve yöresinde yürütülen çalışmada özellikle küçük işletmelerde barınakların yetersiz ve ahırların plansız olduğu saptandı. Bu tip ahırların çoğunda dışkı ve idrar kanalları olmadığından yer yer idrar ve dışkı birikmiş olduğu, olanlarda ise hayvanın bulunduğu yer ile kanal arasındaki  mesafe kısa bırakıldığından hayvanların arka ayaklarının pislik kanallarında kaldığı görüldü. 
Çalışmalar sırasında işletmelerde amaca yönelik rasyon düzenlenmediği görüldü. Genel-likle yem olarak saman, arpa, şeker pancarı küspesi ve mısır silajı kullanıldığı saptandı. Hayvanlara ek mineral madde verilmediği yalnız hayvanların önlerine ara sıra yalama taşı veya kaya tuzu koydukları gözlemlendi.
Bölgede yapılan muayeneler sonucu ayak hastalıklarının mevsimlere göre dağılımı Tablo 1’de aylık verileri ise Tablo 2’de verilmiştir.
Tablo 1. Ayak Hastalıklarının Mevsimlere Göre Dağılımı
	Mevsimler
	ƒi   
	%

	Kış
	104
	32.39

	İlkbahar
	130
	40.50

	Yaz
	  34
	10.60

	Sonbahar
	  53
	16.51

	Toplam
	 321
	100


ƒi : 232 Hayvanda Görülen Toplam Ayak Hastalığı Sayısı
Tablo 2. Ayak Hastalıklarının Aylara Göre Dağılımı
	Aylar
	ƒi
	%

	Ocak
	31
	9.65

	Şubat
	51
	15.89

	Mart
	63
	19.63

	Nisan
	39
	12.15

	Mayıs
	28
	8.72

	Haziran
	11
	3.43

	Temmuz
	14
	4.36

	Ağustos
	9
	2.80

	Eylül
	15
	4.67

	Ekim
	18
	5.61

	Kasım
	20
	6.24

	Aralık
	22
	6.85

	Toplam
	321
	100


ƒi : 232 Hayvanda Görülen Toplam Ayak Hastalığı 

Sayısı
Yapılan incelemeler sonucunda ayak hastalık-larının ırklara göre dağılımı Tablo 3’de,  cinsiyetle-rine göre dağılımı ise Tablo 4’de gösterilmiştir.
Tablo 3. Irklarına Göre Ayak Hastalıklarının  Görülme Oranı    
	Irk
	ƒi
	ƒj
	%

	Simental 
	  92
	18
	19.56

	Holstein
	268
	62
	23.13

	Montafon
	312
	46
	14.74

	Limuzin
	  12
	-
	-

	Melez 
	418
	51
	12.20

	Yerli
	536
	55
	10.26

	Toplam
	1638
	232
	14.16


ƒi: Hayvan Sayısı     ƒj: Hasta Hayvan Sayısı
Tablo 4. Hastalıkların Cinsiyete Göre Dağılımı
	Hayvanın Cinsiyeti
	ƒi 
	%

	Dişi
	184
	79.31

	Erkek
	  48
	20.69

	Toplam
	232
	100


ƒi: Hasta Hayvan Sayısı
Tablo 5. Hasta Sığırların Yaşlara Göre Dağılımı

	Yaş
	ƒi
	%

	1
	11
	4.74

	2
	14
	6.03

	3
	21
	9.05

	4
	43
	18.53

	5
	29
	12.50

	6
	43
	18.53

	7
	27
	11.65

	8
	15
	6.46

	9
	16
	6.89

	10 ve üzeri
	13
	5.62

	Toplam
	232
	100


ƒj: Hasta Hayvan Sayısı
Tablo 6. Hasta Hayvanların ve Hayvan Sayılarının Ortalama Vucut Ağırlıkları
	Ağırlık (kg)
	ƒi
	ƒj
	%

	150-200
	511
	17
	3.33

	200-250
	402
	52
	12.94

	250-300
	282
	49
	17.37

	300-350
	206
	44
	19.46

	350-400
	  92
	23
	21.35

	400-450
	  73
	19
	26.02

	450-500
	  37
	11
	29.73

	500- >500
	  35
	17
	48.57

	Toplam
	1638
	232
	14.16


ƒi: Hayvan Sayısı  ƒi: Hasta Hayvan Sayısı
Bölgede yapılan incelemelerde hayvan ve hasta hayvanların barınak sistemlerine göre dağılımı Tablo 7’de, Barınak zeminlerine göre dağılımları ise Tablo 8’de verilmiştir.  
Tablo 7. Ayak Hastalıklarının ve Hayvan Sayısının Barınak Sistemlerine Göre Sayısal Dağılımı      
	 
	  ƒi
	ƒj
	%

	Sabit Bağlamalı Ahır
	594
	  61
	10.26

	Sabit Bölmeli Ahır
	342
	  48
	14.03

	Serbest Dolaşmalı Ahır
	702
	123
	17.52

	Toplam
	1638
	232
	14.16


ƒi: Hayvan Sayısı  ƒj: Hasta Hayvan Sayısı

Tablo 8. Ayak Hastalıklarının ve Hayvan  Sayılarının Barınak Zeminlerine Göre Dağılımı                  
	
	ƒi
	ƒj
	%

	Karo Döşemeli Ahır
	248
	20
	8.06

	Beton Zeminli Ahır
	388
	35
	9.02

	Parke Taş Döşemeli Ahır
	218
	28
	12.84

	Toprak Zeminli Ahır
	784
	149
	19.01

	Toplam
	1638
	232
	14.16


ƒi: Hayvan Sayısı  ƒj: Hasta Hayvan Sayısı
Barınak zeminlerinde altlık olarak kuru gübre, sap, ağaç talaşı ve kepeği kullanıldığı görüldü. altlıkların rutin değiştirilmediği anemnezlerde saptandı. 
Yapılan muayeneler sonucunda; tırnak deformasyonları ile ayak hastalıkları arasındaki ilişki Tablo 9’da, ayak hastalıklarının ayaklarda-ki dağılımı ise Tablo 10’da  sunul-muştur.
Tablo 9. Tırnak Deformasyonu, Ayak Hastalığı ve Deformasyonla Birlikte Ayak Hastalığı Saptanan Tırnakların Dağılımı
	Tırnaklar
	 ƒi
	%

	Yalnız Tırnak Deformasyonu Gözlenilen
	93
	28.97

	Yalnız Ayak Hastalığı Gözlenilen
	44
	13.70

	Deformite ve Ayak Hastalığı Gözlenilen
	184
	57.33

	Toplam
	321
	100


ƒi: 232 Hayvanda Görülen Toplam Ayak Hastalığı Sayısı

Tablo 10. Ayak Hastalıklarının   Ön- Arka Ayağa Göre Dağılımı     
	Ayaklar 
	ƒi
	%

	Ön Sağ
	14
	17.10

	Ön Sol
	25
	

	Arka Sağ
	86
	82.90

	Arka Sol
	103
	

	Toplam
	228
	100


ƒi: Ayaklarda Görülen Hastalık Sayısı
Tırnak deformasyonlarının  arka ve ön ayaklardaki tırnaklarda bulundukları bölgeler göre dağılımları Tablo 11’de, gösterilmiştir
Tablo 11. Tırnak Deformasyonlarının Ön-Arka Sağ-Sol Ayak ve Lateral-Medial Tırnaklara Göre Dağılımı
	Ayaklar
	Lateral
	Medial
	Lateral+

Medial
	ƒi
	%

	Ön Sağ
	4
	11
	6
	21
	13.72

	Ön Sol
	6
	8
	3
	17
	

	Arka Sağ
	74
	15
	20
	109
	86.28

	Arka Sol
	84
	19
	27
	130
	

	Toplam
	168
	53
	56
	277
	100


ƒi:Deforme Tırnak Sayısı
Sığırlardaki tırnak deformasyonları  Tablo 12’de, topallığa neden olan ayak hastalıkları Tablo 13’de, ayak hastalıkları aylara göre durumu  Tablo 14’de verilmiştir.

Tablo 12. Karşılaşılan Deforme Tırnakların Dağılımı

	Deforme Tırnak Yapıları
	ƒi
	%

	Küt Tırnak 
	  11
	  3.91

	Makas Tırnak
	  33
	11.93

	Sivri Tırnak
	135
	48,76

	Burulmuş (Tirbişon) Tırnak
	  27
	  9.77

	Yayvan Geniş Dolg. Tırnak
	  53
	19.15

	Ayrık Tırnak
	  18
	  6.49

	Toplam
	277
	100


ƒi: Deforme Tırnak  Sayısı
Tablo 13. Ayaklarda Görülen Hastalık Sayılarının Sayısal Dağılımı

	Hastalıklar
	ƒi
	   %

	İnterdigital Dermatitis
	17
	  7.46

	Erosio Ungulae
	16
	  7.02

	Ökçe Apsesi
	15
	  6.58

	İnterdigital Hiperplazi
	18
	  7.89

	İnterdigital Flegmon
	26
	11.40


	Pododermatitis Aseptica Diffusa
	16
	  7.02

	Pododermatitis Circumscripta
	11
	  4.83

	Pododermatitis Septica
	18
	  7.89

	Tırnak Çatlağı
	22
	  9.65

	Koroner flgmon 
	  5
	  2.19

	Ökçe ve Taban Eziği
	28
	12.28

	Yan Duvar Ulkusu
	  5
	  2.19

	Beyaz Çizgi Hastalığı
	20
	  8.77

	Digital Dermatitis
	11
	  4.83

	Toplam
	228
	100


ƒi: Ayaklarda Görülen Hastalık Sayısı
Deformasyon ile birlikte görülen ayak hasta-lıkları Tablo 15’de verilmiştir
Tablo14: Ayak Hastalıklarının Aylara Göre Dağılımı
	
	Ocak
	Şubat
	Mart
	Nisan
	Mayıs
	Haziran
	Temmuz
	Ağustos
	Eylül
	Ekim
	Kasım
	Aralık
	     ƒi

	İnterdigital dermatitis
	2
	1
	4
	3
	2
	-
	-
	-
	1
	-
	2
	2
	17

	Eresio ungulae
	2
	2
	3
	2
	3
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	16

	Ökçe absesi
	-
	-
	1
	2
	1
	2
	3
	2
	1
	2
	1
	-
	15

	İnterdigital hiperplazi
	-
	3
	5
	3
	2
	1
	-
	-
	2
	1
	-
	1
	18

	İnterdigital flegmon
	3
	5
	6
	3
	3
	-
	1
	-
	2
	1
	2
	-
	26

	Pododermatitis aseptica diffuza
	2
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	-
	1
	2
	1
	1
	16

	Pododermatitis circumscripta
	1
	1
	2
	2
	1
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	11

	Pododermatitis septica
	2
	2
	3
	2
	1
	2
	-
	1
	1
	-
	2
	2
	18

	Tırnak çatlağı
	-
	-
	2
	1
	2
	3
	5
	5
	2
	2
	-
	-
	22

	Koroner flegmon
	-
	2
	3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	5

	Ökçe ve Taban Eziği
	3
	5
	6
	5
	3
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	3
	28

	Yan duvar ulcusu
	-
	1
	2
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	5

	Beyaz çizgi hastalığı
	3
	3
	4
	2
	3
	1
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	20

	Digital dermatitis
	2
	3
	3
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	11

	Toplam
	20
	30
	47
	28
	23
	10
	10
	8
	11
	12
	14
	15
	228


ƒi: Ayaklarda Görülen Hastalık Sayısı
Tablo 15.  Ayaklarda Görülen Hastalıkların Deformasyonlu ve Deformasyonsuz Tırnaklara Göre Dağılımı

	Hastalıklar
	       Tırnak Deformasyonları                             D.T  Toplam



	
	K.T
	M.T
	S.T
	B.T
	G.D.T
	A.T
	
	

	İnterdigital dermatitis
	-
	-
	6
	-
	-
	2
	9
	17

	Erosio ungulae
	1
	2
	9
	4
	-
	-
	-
	16

	Ökçe apsesi
	1
	2
	4
	3
	1
	-
	4
	15

	İnterdigital hiperplazi
	-
	2
	6
	1
	1
	5
	3
	18

	İnterdigital flegmon
	1
	-
	8
	2
	6
	-
	9
	26

	Pododermatitis aseptica diffusa
	2
	-
	7
	-
	3
	1
	3
	16

	Pododermatitis circumscripta
	-
	-
	7
	4
	-
	-
	-
	11

	Pododermatitis septica
	-
	-
	9
	3
	2
	1
	3
	18

	Tırnak çatlağı
	2
	4
	11
	3
	1
	-
	1
	22

	Koroner flegmon
	-
	-
	2
	3
	-
	-
	-
	5

	Ökçe ve taban eziği
	2
	2
	13
	2
	5
	-
	4
	28

	Yan duvar ulkusu
	-
	-
	2
	3
	-
	-
	-
	5

	Beyaz çizgi hastalığı
	2
	5
	6
	5
	-
	-
	2
	20

	Digital dermatitis
	-
	-
	4
	-
	-
	1
	6
	11

	Toplam 
	11
	17
	94
	33
	19
	10
	44
	228

	Toplam (%)
	4.83
	7.46
	41.23
	14.47
	8.33
	4.39
	19.29
	100


K.T: Küt Tırnak,     M.T: Makas Tırnak,     S.T: Sivri Tırnak,     B.T: Burulmuş Tırnak,

G.D.T : Geniş  Dolgun Tırnak,     A.T:Ayrık Tırnak,     D.T: Deformasyonsuz Tırnak
Çalışmada; tırnak deformasyonların kesi-lerek düzeltilip ayak hastalıklarından korunmak amacıyla tırnak bakımı yaptırılan 428 sığır saptandı. Bunlardan 278’i yılda iki kez, 150’i ise yılda bir kez kesilip düzeltiliyordu. 
Muş, İlçe ve köylerindeki 1638 baş sığır üzerinde yapılan ayak hastalıklarının yıllık orta-lama prevalansı %14.16 olarak saptanmıştır.

4. TARTIŞMA VE SONUÇ

Yapılan bu çalışma ile Muş ve yöresindeki sığırlarda görülen ayak hastalıkları oluşumunda rol oynayan nedenler de göz önüne alınarak verilerin değerlendirilmesine çalışılmıştır.

Birçok araştırmacı (Anteplioğlu ve ark. 1992, Blowey 1992, Faull ve ark., 1996, Greenough  1990, Livesey ve Fleming 1984); ayak hastalıklarının, ahır şartlarının hijyenik olmaması, iklim değişiklikleri, hatalı besleme, barınakların kirli ve düzensiz olması, düzenli olarak ayak ve tırnak bakımının yapılmaması, ırk ve cinsiyet özellikleri gibi birçok predispoze etkenin rol aldığı bildirilmektedir.
Çalışmada ayak hastalıklarının ırklara göre dağılımında; Holstein ırkı %23.13, Simental ırkı %19.56, Montofon ırkı %14.74, Melez ırk %12.20, Yerli ırk sığırlarda ise %10.26 oranla ayak hastalığı olduğu saptandı. Literatür bilgileri ışığı altında (Bergsten 1997, Manske ve ark., 2002, Sağlıyan ve Ünsaldı 2002, Weaver 1985) sığırlarda ayak hastalığı oluşma-sında yüksek verimli ırk özelliklerinin önemli bir faktör olduğu kanısına varıldı.

Manske ve ark. 2002, 77 sığırın barınma ortamları üzerine yaptıkları araştırmada; bunlar-dan 62’sinde bağlı ahır sistemleri, 15’inde ise bölmeli ahır sistemlerinin kullanıldığını bildir-mişlerdir. Bağlı ahırlardan 27’ sinin uzun bağlı, 35’inin ise kısa bağlı ahırlar olduğunu vurgula-mışlardır. Bağlı ahır sistemlerinin kullanıldığı barınakların zemininin 30’u beton, 32’si ise kauçuk yapıda, bölmeli ahırların ise 10’nun zemininin beton 5’inin ise toprak zeminden oluştuğunu saptamışlardır. Ayrıca bölmeli ahır sistemindeki barınak zeminine 7’sinde altlık olarak kauçuk, 8’ine ise tahta talaşı, sap ve tahta kepeği serildiğini belirtmişlerdir. 

Bu çalışmada sığırların; %36.26‘sı sabit bağlamalı, %20.88’si sabit bölmeli, %42.86 ’sınında serbest dolaşmalı ahırlarda barın-dırıldığı görüldü. Barınak sistemlerindeki sığırlar ayak hastalıkları yönünden incelendiğin-de sabit bağlamalı da %10.26, sabit bölmelide %14.03, serbest dolaşmalı ahırlarda ise %17.54 oranında ayak hastalığı saptandı. Sonuçlar değerlendirildiğinde; serbest dolaşmalı ahırlarda hayvanların çok fazla sayıda sıkışık halde tutulmaları, dışkı ve idrar kanallarının olmayışı  nedeniyle hayvanların ayaklarının dışkı ve idrar içerisinde kalmasının ayak hastalığı görülme oranını arttıracağı kanısına varıldı. Ayrıca yapılan çalışmada barınakların zeminleri ince-lendiğinde; %15.14 hayvanın karo döşemeli ahırlarda, %23.69 hayvanın beton zeminli ahırlarda, %13.31 hayvanın parke taş döşemeli ahırlarda, %47.86 hayvanın ise toprak zeminli ahırlarda tutulduğu saptandı. Barınak zeminleri-ne göre ayak hastalıkları incelendiğinde; karo döşemelide %8.06, beton zeminlide %9.02, parke taş döşemelide %12.84, toprak zeminli ahırlarda ise %19.01 olarak belirlendi. Barınak zeminlerinde altlık olarak genellikle sap, ağaç talaşı ve kepeği, kuru gübre kullanıldığı görüldü. Ayak hastalıklarına toprak zeminli ahırlarda daha çok rastlanıldı. Bunun nedeninin toprak zeminli ahırlarda idrar ve dışkının zeminden yeterince temizlenememesine bağlı olarak, ahır zemini hijyenin kötü olmasından kaynaklanacağı düşünüldü.

Araştırmacılar (Hassal ve ark., 1993, Rowlands ve ark., 1983, Rowlands ve ark., 1985); ilkbahar ve kış aylarında sığır ayak hastalıklarına daha sık rastlanıldığını, kış aylarında özellikle barınak ve meraların olumsuz etkilendiğini vurgu-lanmaktadırlar. 
Yapılan araştırma sonucunda ayak hastalık-larının %32.39’u kış, %40.50’si ilkbahar, %10.60’ı yaz ve %16.51’i sonbahar mevsiminde görüldüğü saptandı. Kış ve ilkbahar aylarında ayak hastalık-larının çok sık görülme nedenin hayvanların bu aylarda ahırlarda tutulması ve barınak şartlarının ayak sağlığı yönünden çok elverişli olamaması, yaz ve sonbahar aylarında ayak hastalıklarının az görülme nedeninin ise hayvanların bu aylarda mera-ya salınmalarından kaynaklanacağı  kanısına varıldı. 
Sığırlarda topallıkların %53’ünün aralık-mart, %47’sinin mayıs-ekim aylarında görül-düğü bildirilmektedir (Murray ve ark., 1996). 
Çalışmada ayak hastalıkları aya göre değer-lendirildiğinde; interdigital dermatitis, interdigital flegmon, pododermatitis aseptica diffuza, pododermatitis septica, ökçe ve taban eziği, yan duvar ulcusu ve beyaz çizgi hastalığı’nın en çok Mart ayında, eresio ungulae’nın Mart ve Mayıs aylarında, pododermatitis circumscripta’nın Mart ve Nisan aylarında, , ökçe absesi’nin Temmuz ayında, tırnak çatlağı’nın Temmuz ve Ağustos aylarında, digital dermatitis ve koroner flegmon’un ise Şubat ve Mart aylarında daha çok şekillendiği saptan-mıştır. Ayak hastalıklarının Ocak, Şubat, Mart, Nisan ve Mayıs aylarında sık görülmesinin nedeni bahsedilen dönemlerde hayvanların ahırlarda tutul-ması ve barınak şartlarının ayak sağlığı yönünden çok elverişli olmaması kanısına varıldı. Hayvanların yaz aylarında meralara salınmaları ile birlikte ayak hastalıklarının görülme oranlarındaki düşüş bunun doğrular niteliktedir.
Yapılan araştırmalarda (Livesey ve Fleming 1984, Manske 2002, Peterse ve ark., 1984) zayıf şekillenmiş tırnak dokusunun oluş-masında; rasyonlarındaki kalsiyum, kobalt, selenyum, fosfor, çinko gibi mineral maddelerin, protein ve A,D,E,B12 gibi vitaminlerin yokluğu veya azlığının rol oynayacağı bildirilmektedir. 
Araştırmada ayak hastalığına rastlanan sığırların genellikle tek yönlü beslendiği, rasyonlarına yem katkı maddelerinin katılmadı-ğı, gerekli vitamin ve mineral madde ihtiyacının karşılanmadığı ve anemnezlerde hayvan sahiple-rinin bu ihtiyacı yalama taşı ve kaya tuz ile giderme yoluna gittikleri saptanmıştır. 
Birçok araştırmacı (Alkan ve ark 1993, Greenough ve ark., 1981, Wells ve ark., 1995); 3-7 yaş arası sığırlarda  ayak hastalıklarının daha çok görüldüğünü savunmaktadır.
Yapılan çalışmada ayak hastalığı görülen hayvanların %18.53’lük oranla dört ve altı ya-şındaki sığırlar olduğu belirlendi. 
 Sığır ayak hastalıkları üzerine yapılan çalışmalarda hasta sığırların %13.64’ünün erkek, %86.36’sının dişi hayvanlar (Alkan ve ark. 1993), %31.10’unun erkek, %68.90’nın dişi (Sağlıyan ve Ünsaldı 2002) ve %97,3’nün dişi, %2.7’sinin erkek (Ünsaldı ve Durmuş 1999) hayvanların oluşturduğunu belirtmişlerdir.
Yapılan çalışmada; dişi hayvanlarda ayak hastalıklarının görülme oranı %79.31, erkek hayvanlarda ise %20.69 olarak saptandı. 
Bazı araştırıcılar (Peterse ve ark., 1984, Weaver 1985); ayak hastalıklarını, vücut ağırlığı 250 kg dan fazla olan sığırlarda daha çok görüldüğünü bildirmektedir.
Araştırmada canlı ağırlık olarak 500- >500 kg arasındaki sığırların %48.57 ile ayak hastalığına yakalanan en yoğun grup olduğu belirlendi. Ayak hastalıklarının canlı ağırlığı fazla olan hayvanlarda görülme nedeninin, ayaklar üzerine binen yüke bağlı şekillenen ba-sınçtan kaynaklanacağı düşünüldü.
Tırnak hastalıkları ile ilgili araştırmalarda (Anteplioğlu ve ark. 1992, LeFevre ve ark., 2001, Manske 2002, Sağlıyan ve Ünsaldı 2002); bozuk tırnakların ön tırnaklara oranla arka tırnaklarda daha fazla lokalize olduğu, arka tırnaklarda ise lezyonların çoğunun lateral tırnakta, ön ayak-larda şekillenen lezyonların medial tırnakta görüldüğü bildirilmiştir.
Araştırmada tırnak deformasyonlarının; %86.28’nin arka, %13.72’sinin de ön ayaklarda oluştuğu görüldü. Arka ayaklardaki lezyonların çoğunlukla lateral tırnakta, ön ayaklarda ise medial tırnakta  gözlendi.  Ayak hastalıklarının ise %17.10’nun ön, %82.90’ının arka ayaklarda şekillendiği saptandı. Bunların nedeninin vücut ağırlığının arka ayaklar üzerine binmesi nede-niyle artan basınca bağlı şekillendiği düşünüldü. 
Araştırmacılar (Greenough ve ark., 1981, LeFevre ve ark., 2001, Sağlıyan  ve Ünsaldı. 2002); en fazla tırnak bozukluğunun  sivri tırnak, makas tırnak, burulmuş tırnak, yayvan, geniş ve dolgun tırnak olarak  belirtilmiştir.
Yapılan araştırmada deforme tırnak yapılarının; %3.91 küt tırnak, %11.93 makas tırnak, %48.76 sivri tırnak, %9.77 burulmuş tırnak, %19.15 yayvan geniş ve dolgun tırnak ve %6.49 ayrık tırnak olarak saptandı. Tırnak deformitelerinin görülme nedeninin hayvanların iklim şartları nedeniyle ahırlarda kapalı tutulup, yeterince gezdirilmemesi ve tırnak bakımı yapılmamasına bağlı şekillendiği kanısına varıldı. 
Ünsaldı ve Durmuş 1999, 206 sığır üzerin-de yaptıkları çalışmada; %41.7’sinde tırnaklarda sadece aşırı uzama ve deformasyon, %1.9’unda panaritium, %4.4’ünde bukağılıkta yumuşak doku yaralanmaları ve ödem, %2.9 ’unda atent, %2.4’ünde koroner flegmon, %9.2 ’sinde ökçe eziği, %13.6’sında rusterholz ulkusu, %3.4’ünde limaks, %3.4’ünde interdigital dermatitis, %0.5’inde interdigital papillamatozis, %0.5’inde arpalama, %2.9’unda taban apsesi, %0.5’inde eksungulasyon, %1.5 ’inde tırnak çatlağı ve %11.2’sinde ise linea alba hastalığı sapta-mışlardır.

Çalışmadaki ayak hastalıklarının; %7.46 ’sını İnterdigital dermatitis, %7.02’sini Eresio ungulae, %6.58’ni Ökçe apsesi, %7.89’nu İnterdigital hiperplazi, %11.40’ını İnterdigital flegmon, %7.02’sini Pododermatitis aseptica diffuza, %4.83’nü Pododermatitis circumscripta, %7.89’nu Pododermatitis septica, %9.65’ini Tırnak çatlağı, %2.19’nu Koroner flegmon, %12.28’ini Ökçe ve taban eziği, %2.19’nu Yan duvar ulkusu ve %8.77’sini ise Beyaz çizgi hastalığı olarak saptanmıştır. Bunun nedeninin hayvanların dengeli beslenmemesi, barınakların hijyen şartlarının ve fiziki özelliklerinin kötü olması, deforme tırnakların zamanında kesilerek düzeltilmemesi ve ayak banyosu uygulama-larının yapılmamasından kaynaklandığı kanısına varıldı.

Araştırıcıların çoğu (Blowey 1992, Clarkson ve ark., 1996, Durgun 1998); tırnak deformasyonlarından ve ayak hastalıklarından korunmada en önemli unsurun tırnak bakımı ve tırnağın yılda iki kez kesilip düzeltilmesi oldu-ğunu vurgulamaktadır.
Çalışmada ayak hastalıklarından korunma amaçlı tırnak bakımı yaptıran hayvan sahibine ait 428 sığır saptandı. Bunlardan 278 sığırın tırnakları yılda iki kez, 150 sığırın ise yılda bir kez kesildiği; kesim işlemlerinin genellikle bölgedeki nalbantlar veya hasta sahiplerinin kendileri tarafından yapıldığı alınan anemnezler sonucunda öğrenildi.
 Yapılan çalışmalarda sığır ayak hastalıkla-rının yıllık insidansını %27-40 (Russel ve ark., 1982), %56.6 (Clarkson ve ark., 1996) ve %12.38 (Sağlıyan  ve Ünsaldı 2002) olarak saptamıştır.    
Yapılan çalışmada; Muş, çevre ilçe ve köylerindeki 1638 baş sığırda  ayak hastalık-larının yıllık ortalama prevalansı %14.16 olarak saptandı. Elde edilen bu veri ve yapılan incele-meler doğrultusunda yörede yapılan sığır yetişti-riciliğinin genel olarak bilinçsiz yapıldığı kanısına varıldı.  
Sonuç olarak sığırlarda görülen ayak hastalıkları yemden yararlanmanın azalması, kilo kaybı, süt miktarında azalma, döl veriminin düşmesi, üretimden erken çıkarma gibi önemli ekonomik kayıplara neden olmaktadır. Bu nedenle yetişti-ricilikte barınak hijyen şartlarına, bakım ve beslenmeye ve tırnak bakımına özen gösterme-leri gerekmektedir.
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