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12-14 Yas Grubu Cocuklarin Miizige iliskin Tutumlari ile Sosyal Beceri
Diizeyleri Arasindaki iliskinin Incelenmesi®

Esra Giiven? ismail Liitfi Erol®

Ozet

Arastirmada, 12-14 yas grubu cocuklarin miizige iliskin tutumlart ile sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iligkiyi belirlemek amaglanmistir. Arastrma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
Ankara’min merkez ilgelerinden secgilen 424 kiz ve 379 erkek olmak iizere toplam 803 dgrenci
lizerinde yiiriitiilmiistiiv. Arastirmada Miizige Iliskin Tutum Olgegi, Cocuklar I¢in Sosyal Beceri
Olgegi ve Kigisel Bilgi Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 21 programindan
yararlamlarak frekans, yiizde, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi, t-testi, Tek
yonlii varyans analizi ve Tukey HSD testi kullamilmistir. Arastirmanin sonucuna gore ¢ocuklarin
miizige iliskin tutumlari arttikca sosyal beceri diizeyleri de artmaktadir. Ayrica, bir miizik
enstriimani ¢aldigini ve bir miizik kursu aldigini belirtenlerin miizige iliskin tutumlart ve sosyal
beceri diizeyleri bir miizik enstriimani ¢almadigini ve miizik kursu almadigini belirtenlere gére
daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Miizige iliskin tutum, miizik begenisi, sosyal beceri, 12-14 yas grubu

Investigation of the Relationship between Music Attitudes and Social Skill
Levels of 12-14 Age Children

Abstract

In this study, to determine the relationship between music attitudes and social skill levels of
children aged 12-14 is aimed. The study was conducted on 803 students, 424 female and 379 male,
selected from the central districts of Ankara in the 2016-2017 academic year. In the research
Music Attitude Scale, Social Skills Scale for Children and Personal Information Form were used.
In the analysis of the data, frequency, percentage, Pearson Product Moment Correlation
Coefficient, t-test, One-way ANOVA and Tukey HSD test were used. As a result of the research, it
was found that the social skill levels of children increased as their attitudes towards music
increased. In addition, children who stated that they played a musical instrument and had a music
course were found to have a higher attitude towards music and social skill levels than children who
indicated that they did not take music course and attended a music course.
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Giris

Miizik bir veya birden fazla insan veya ¢algi sesinin tek basina veya birbirleriyle belirli bir diizenle, birbirini
takip eden melodi ve ritimle, olumlu ya da olumsuz estetik duygu olusturacak sekilde bir araya getirilmesidir
(Uslu, 2006: 1). Miizik, duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli bir amag¢ ve yontemle belirli bir giizellik
anlayigina gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir (Ugan, 2005: 10). Miizige iligskin bu
tanimlardan, miizigin bireysel veya toplulukla yapilan bir faaliyet oldugu ve bireyde estetik duygular1 gelistirdigi
anlasilmaktadir. Ucan (2005:13), miizigin insan yasamindaki islevlerini bireysel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik
ve egitimsel iglevler olmak iizere bes grupta toplamistir. Miizigin bireysel islevleri olarak bireyin dengeli ve
doyumlu, saglikli ve basarili, duyarli ve mutlu olmasi icin biligsel, duyussal ve devinigsel yapilari iizerinde
olumlu izler birakmas1 vurgulanirken, toplumsal iglevleri olarak da birey ile toplum arasinda anlasma, paylasma,
kaynasma, isbirligi, birlesme ve biitiinlesme saglanmasinda miizigin oynadig1 roller vurgulanmaktadir. Buradan
miizigin bireyin hem kisisel gelisiminde hem de toplumsal gelisimi ve iliskilerinde 6nemli bir yerinin oldugu
anlagilmaktadir. Bu nedenle oncelikle bireye miizige iliskin olumlu bir tutum kazandirilmasi bireyin bireysel ve
toplumsal gelisimine katki saglayacag: diisiiniilebilir. Bunlarin yam sira kisiligin olusumu ve sekillenmesinde
onemli bir yeri olan ¢ocukluk yillarinda gesitli sanat etkinlikleri gocuklarin zihinsel, psikomotor, duygusal ve
sosyal gelisimlerine olumlu katkilarda bulunur. Bu sanat etkinlikleri arasinda kuskusuz miizigin 6nemli bir yeri
vardir. Yagamin bir parcast olan miizigin bireyler iizerindeki etkisi sadece bireylerin miiziksel gelisimleri ile
simirlt degil, miizigin genel akademik gelisim, fiziksel gelisim, sosyal gelisim ve kiiltiirel gelisim gibi bircok
farkli gelisim alanlarina etki saglayici bir yonii de vardir (Kilig, 2016). Egitimde miizigin kullanimi, ¢gocuklarin
zihinsel ve ruhsal yonden dengeli yetismesinde etkili olan ender katkilardan birini olusturur. Bu nedenle ¢ocuk
egitiminde miizige yer verilmesi nitelikli bireylerin gelismesini saglamada olduk¢a dnemlidir (Ergen ve Bilen,
2010). Miizigi gerek dinleyerek gerek sOyleyerek gerekse enstriiman kullanarak etkinliklere katilan, miizige
doniik olumlu tutum gosteren gocuk kisisel ve sosyal yonden daha olumlu bir gelisim gosterir.

Tutum, bireyin kendi diinyasinin bir yoniiyle ilgili giidiilenme, algilama, cosku ve tanima siireglerinin devaml
bir orgiitlemesidir. Tutumlar organize olmus uzun siireli duygu, inang ve davranis egilimleridir (Ciiceloglu,
1991:84). Tutum, bireyin bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davramglarini olusturan bir egilimdir
(Kagitgibasi, 1998:84). Tutum terimi, sosyal psikolojide genel olarak “bir bireye atfedilen ve onun psikolojik bir
nesneye iliskin diigiince, duygu ve davraniglarini organize eden bir egilime isaret etmek igin kullanilmaktadir.
Tutumlar kendileri gozlenemeyen, fakat gozlenebilen davramiglara yol agtigi varsayilan bazi egilimlerdir
(Kagitgibasi, 2010:110). Tutumlarin olusmasimi etkileyen gesitli faktorler bulunmaktadir. Aydin (1987:298) bu
faktorler arasinda Kitle iletisim araglarini, tutum nesnesi ile olan kisisel deneyimleri, akran, anne-baba ve
Ogretmen etkisi gibi faktorleri saymaktadir.

Miizige iliskin tutumlar konusunda yapilan aragtirmalarin sonuglari; tutumla akademik basari (Erol, 1988;
Oztopalan, 2007; Inceel, 2011; Wanjala, 2011; Varis ve Cesur, 2012), dzgiiven ve motivasyon (Kocaarslan,
2009), bir miizik aleti calma (Brown, 1986; Uluocak ve Tufan, 2011; Afacan ve Ozgiir, 2016), evdeki miiziksel
ortam (Denac, 2008; Ozmentes, 2012), ailenin egitim diizeyi (Nacakci, 2006; Koca, 2013; Umuzdas ve
Umuzdasg, 2015), ailenin sosyo ekonomik diizeyi (Babacan, Babacan ve Pirgon, 2011) ve devam edilen okul tiirii
ve sinif diizeyi (Saruhan ve Deniz, 2011) arasinda iligkiler oldugunu ortaya koymaktadir.

Konuyla ilgili yapilan literatiir ¢alismasinda miizige iliskin tutumla bazi degiskenler arasindaki iligkinin
incelendigi, ancak miizigin 6nemli islevlerinden biri olan toplumsal islev ve sosyal beceri iliskisinin pek ele
alinmadig1 goriilmektedir. Oysa miizige iliskin olumlu tutumlar ve miizik etkinlikleri bireyin sosyal becerilerinin
gelisiminde etkili olabilir. Bu nedenle miizige iliskin tutumla sosyal beceri iligkisinin incelenmesinde yarar
goriilmektedir. Kaplan’a (2013) gore, toplumsal bir varlik olan insan, sosyal ¢evresiyle iletisim i¢in gelistirdigi
sozciiklere, sesler aracilifiyla duygularini, diisiincelerini, deneyimlerini anlatan degisik anlamlar yiikleyerek
miizigin temel yapisint olusturur. Bu baglamda bireyin miizige iliskin tutumu ile sosyal becerisi arasindaki
iligkinin incelenmesi Miizikoloji (Miizik Bilimi) alanina katki saglayacaktir. Ciinkii Uslu’ya (2006) gore
miizikoloji, insan-miizik olgusuyla ve miizigi ilgilendiren biitiin konularla ilgilenen bir bilim dalidir. Bu nedenle
bireyin miizige iligkin tutumlarim etkileyen faktorlerin belirlenmesi ve miizige iliskin tutumla sosyal beceri
iligkisinin incelenmesi, miizik biliminin arastirma ve inceleme konular1 arasinda sayilabilir.

Sosyal beceri, bireyin bagkalariyla basarili bir sekilde etkilesimde bulunmasina olanak saglayan davranislardir
(Bacanl1,1999). Sosyal beceriler, bireyin toplum igerisinde digerleriyle olumlu etkilesim kurmasimi saglayan
davranislardir (Onalan Akfirat, 2006). Bireyin, dgrenerek kazandigi olumlu davramglarin tamami, sosyal
beceriler olarak tanimlanir (Makar, 2016). Tosun Stiimer (2008) de, sosyal becerileri kiginin, sosyal gérevlerini
yeterli sekilde yerine getirebilmesini saglayan 6zel yetenekler olarak belirtmektedir. Bu tanimlara bakildig:
zaman sosyal beceri, gozlenebilir ve gbzlenemeyen biligsel ve duyussal 6geleri igeren, bireyin diger insanlarla
karsilikli ve saglikli iligkiler kurmasini saglayan ve 6grenilebilir davraniglar olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Sosyal beceri konusunda yapilan arastirmalarin sonuglari; ¢cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin; cinsiyet, yas,
siif diizeyi, anne-baba egitimi ve meslegi, kardes sayisi, akademik basari, sosyo-ekonomik diizey ve yasadiklari
yer degiskenleri, eve siireli yaymn alinip alinmamasi (Erdogan, 2002; Akkus, 2005; Sad, 2007; Dermez, 2008;
Coskun, 2011; Yurdakavustu, 2012; Duran, Celikéz ve Topaloglu, 2013; Durualp, 2014), benlik saygis1 (Yigit
ve Yilmaz, 2011; Heyworth, 2013), 6zyeterlik (Balyan,2009), egitsel oyun (Giilhan, 2012), medya okuryazarlig
(Akt, 2011), 6z kavrami diizeyi (Cerrahoglu, 2002), ebeveynlerinin sosyal kaygilart (Tosun Siimer, 2008),
kisilik 6zelligi (Saskin, 2010), isbirligine dayali 6grenme (Bahadir, 2011), ders basarilar1 (Keskin, 2007), spor
yapan ve yapmayan Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri (Arslanoglu, 2010; Cirig, 2014) arasinda iligkiler
oldugunu ortaya koymaktadir.

Sosyal beceri konusunda yukarida belirtilen aragtirmalarin bulgulari, bireyin sosyal beceri diizeyi ile bazi
degiskenler arasinda iligkinin oldugunu gostermektedir. Bu konudaki literatiirde sosyal beceri ile miizige iliskin
tutum arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalara pek rastlanilmamaktadir. Oysa sosyal beceri birgok degiskenden
etkilenebilecegi gibi, miizige iliskin tutumdan ve miizikle ilgili etkinliklerden de etkilenebilir. Cocuklarin,
miiziksel etkinliklerle grup calismalarina katilarak kendilerini ifade etmeleri onlarin sosyallesmesinde olumlu
etki yaratacaktir. Ornegin grupla séyleme etkinligi; cocugun sesini kullanmasini ve denetlemesini saglayacagi,
uyum becerilerini gelistirebilecegi, isbirligi yapma becerisi kazandiracag bir etkinlikken; bireysel ¢algi ¢almasi
ise cocugun kendi enerjisini olumlu yonlendirebilecegi, kisisel doyum saglayabilecegi ve ritim-ezgi duygusunu
geligtirebilecegi tiirden bir etkinliktir (Bebek, 2007). 12-14 yas donemindeki ¢ocuklarin katilacagi sanat ve
miizik etkinlikleri onlarin o donemde sahip olmasi gereken sosyal becerileri kazanmalarina katki saglayacaktir.
Akkok (1999) bu ¢agdaki ¢ocuklarin sahip olmasi gereken sosyal beceriler olarak; iliskiyi baglatma ve siirdiirme,
grupla bir isi yiiriitme becerisi, duygulara yonelik beceriler, saldirgan davraniglarla basa ¢ikmaya yonelik
beceriler, stres durumlariyla basa ¢ikma becerileri, plan yapma ve problem ¢6zme becerilerini belirtmektedir.
Belirtilen bu becerilerin gelismesinde kuskusuz miizik etkinliklerinin 6nemli bir yeri olacaktir. Miizik etkinlikleri
ile cocuk kendini ve duygularini ifade etme, bagkalart ile iletisim kurma, grupla uyumlu ¢aligabilme 6zelliklerini
kazanmanin yaninda bu etkinlikler sayesinde saldirganliktan ve stresten uzak durma gibi bir avantaja da sahip
olacaktir.

Miizik ve miizik etkinliklerinin ¢ocuklara yukarida belirtilen becerileri ve 6zellikleri kazandirmadaki katkilarinin
yaninda, ¢ocugun psiko-motor, bilissel, duygusal ve sosyal gelisimine de katki saglayacagi beklenir. Cocugun ya
da bireyin gelisim siirecine paralel olarak miiziksel gelisim siirecinden de s6z edilebilir. Cocuklardaki miiziksel
gelisim, ¢cok yonlii ve ¢cok boyutlu bir biitiinliik gostermektedir. Bu biitiinliik i¢inde ¢ocuklarin ilkdgretim ¢agina
geldiklerinde miiziksel devinme, miiziksel isitme, miiziksel soyleme, miiziksel ¢alma ve miiziksel begenme
davraniglar1 sergiledikleri goriilmektedir (Ugan, Yildiz ve Bayraktar, 1999). Ornegin miiziksel gelisim
donemlerinden 9-12 yaglarmi  kapsayan donem miiziksel gelisim agisindan kritik donem olarak
adlandirilmaktadir. Bu dénem, miizik bilimcileri ve egitimcileri tarafindan miiziksel giiclerin bi¢imlendirilmesi
icin 6nemli bir dénem olarak goriilmektedir. 12-13 yaslarinda ise miiziksel gelisimde bireysel farkliliklar
goriilmeye baglamaktadir. Bu nedenle bu dénemdeki miiziksel etkinliklerde bireysel farkliliklarin dikkate
alinmas1 gerekmektedir (Ozdemir ve Yildiz, 2010). Bu arastirmada ¢alisma grubu olarak alman 12-14 yas grubu
gelisimsel olarak cocukluktan ergenlige gecisin basladigi yaslardir (Senemoglu, 2013; Erkan, 2011;). Bu
donemde fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal gelisim bakimindan hizli ve dnemli degisimler yasanmaktadir. Bu
yas grubundaki ¢ocuklar i¢in miiziksel etkinlikler onlarda el ve gbz koordinasyonu, ritim, sembolleri tanima,
dikkat gelistiren bir nitelik de tasir (Giin, Duru, Demirtas 2016). Platon’un (M.O. 4.yy) Cumhuriyet adli
eserinde, genglerin bedenleri i¢in jimnastige ve ruhlari ig¢in miizige ihtiyag duyduklar belirtilmektedir (Erdem
2011). Bu nedenle bu donemde miiziksel etkinlikler erinlerin psiko-motor becerilerinin gelisimine katki sagladigi
gibi kendilerini psikolojik olarak iyi hissetmelerini de saglayacaktir.

Bu calismada 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iligkin tutumlart ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkinin
incelenmesinin yaninda, g¢ocuklarin hem mizige iligkin tutumlari hem de sosyal beceri diizeyleri bazi
degiskenlere (yasanilan yer, cinsiyet, yas, okulda algilanan basari, anne-babanin egitim durumu, enstriiman ¢alip
¢almama, miizik kursu alip almama) gére incelenmek amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara
yanit aranmigtir:

1. 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar ile sosyal beceri diizeyleri arasinda anlaml bir iliski var
midir?

2. 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iligkin tutumlari; yasanilan ilge, cinsiyet, yas, okulda algilanan basari,
anne ve babanin egitim durumu, herhangi bir miizik enstriimani ¢alip ¢almama ve miizik kursu alip almama
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

3. 12-14 yas grubu ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri; yasanilan ilge, cinsiyet, yas, okulda algilanan basari, anne
ve babanin egitim durumu, herhangi bir miizik enstriimani calip ¢almama ve miizik kursu alip almama
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?
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Yontem
Arastirma Modeli

Bu ¢aligma 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iligkin tutumlari ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkinin
incelenmesini amaglayan betimsel bir arastirma modelinde kurgulanmig bir tarama arastirmasidir. Betimsel
aragtirmalar, olaylar1 oldugu gibi arastirmaya ve var olan durumu belirlemeye ¢alisan arastirmalardir. Bu tiir
aragtirmalarda, ele alinan olaylar ve durumlar ayrintili bir gekilde aragtirilmakta, daha onceki olaylar ve
durumlarla iligkisi incelenerek, ‘ne’ olduklar1 betimlenmeye ¢alisilmaktadir (Karakaya, 2012). Bir konu ya da
olaya iligkin olarak katilimcilarin goriislerinin ya da ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi ve
genellikle diger aragtirmalara gore daha biiyiik orneklem gruplari {izerinde yapilan arastirmalara tarama
aragtirmalar1 denilmektedir (Biyiikoztiirk vd. , 2011).

Cahisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2016 - 2017 egitim ve dgretim yili ikinci doneminde Milli Egitim Bakanligi’na
bagl Ankara’nin farkli yasam seviyesinde yasamakta olan ve bu nedenle Altindag, Cankaya, Etimesgut, Mamak
ve Yenimahalle merkez ilgelerinden segilen toplam 6 ortaokulda 6grenim géren 12-14 yas ¢ocuklarindan, 424
(%52,8) kiz ve 379 (%47,2) erkek olmak iizere 803 ¢ocuk olusturmaktadir. Aragtirmada veri toplama araglarini
eksik ya da hatali yanitlayan 11 gocuk aragtirmaya dahil edilmemistir. Arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin
293’1 (% 36,5) 12 yasinda, 234’1 (%29,1) 13 yasinda ve 276’s1 (%34,4) ise 14 yasindadir.

Veri Toplama Araclar1

Osrenci Kisisel Bilgi Formu: Aragtirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, arastirmanin bagimsiz
degiskenleriyle ilgili 9 sorudan olusmaktadir. Literatiir taramasi ile belirlenen bagimsiz degiskenler uzman
gOriisii alinarak belirlenmistir. Olusturulan taslak form deneme uygulamasi amaciyla 7. siniflardan bir sinifa (22
0grenci) uygulanarak 6grencilerin formdaki sorular1 anlayip anlamadiklari kontrol edilmistir.

Miizige Iliskin Tutum Olgegi: Arastirmada 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarini belirlemek icin
Kocabas (1997) tarafindan gelistirilen “Miizige iliskin Tutum Olgegi” kullanilmistir. Bu 6lgek ilkdgretime
devam eden c¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarini 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. Likert tipi 3 aralikli
seceneklerin yer aldigi 17'si olumlu, 13'ii olumsuz 30 maddeden olusturulan 6lgegin, Cronbach Alpha Giivenirlik
Katsayis1 0,90: iki-Yar1 Giivenirlik Katsayis1 0,84 seklinde bulunmustur. Faktor analizleri de yapilan &lgegin
¢ocuklarin mizige iligkin tutumlarini 6lgmek igin gegerli ve giivenilir bir arag oldugu saptanmistir. Bu arastirma
kapsaminda 6lgegin asil uygulamasina gegcmeden dnce testin tekrar: yontemiyle giivenirligini belirleme ¢aligmasi
yapilmgtir. Olgek iki hafta ara ile 6, 7 ve 8. siifa devam eden gocuklardan 57 ¢ocuga uygulanmis ve iki
uygulama arasindaki giivenirlik katsayisi 0,86 olarak bulunmustur. Bu durumda 6lgegin 12-14 yas ¢ocuklarimin
miizige iligkin tutumlarini 6lgmek i¢in kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir dlgek oldugu goriilmiistiir.

Cocuklar Igin Sosyal Beceri Olgegi: Arastirmada 12-14 yas cocuklarmin sosyal beceri diizeylerini belirlemek
amactyla, “Cocuklar i¢in Sosyal Beceri Olgegi (CSBO)” 6lgegi kullamlacaktir. Yurdakavustu (2012) tarafindan
gelistirilen olgek, ortaokul 6grencilerinin sosyal becerilerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Toplam 20
maddeden olusan bu 6lgek 4°1ii likert tipinde hazirlanmugtir. Olgegin kapsam gegerliliginin saglanmast igin faktor
analizi yapilmis ve madde toplam korelasyonlar1 hesaplanmistir. Olgegin faktdr analizi sonucunda tek faktorden
olustuguna karar verilmistir. Olgegin tamamna iliskin cronbach alpha giivenirlik katsayis1 0,87 olarak
bulunmustur. Bu arastirma kapsaminda 6lgegin asil uygulamasma ge¢meden Once testin tekrari yontemiyle
giivenirligini belirleme calismas1 yapilmistir. Olgek iki hafta ara ile 6, 7 ve 8. simfa devam eden ¢ocuklardan 57
¢ocuga uygulanmig ve iki uygulama arasindaki giivenirlik katsayisi 0,83 olarak bulunmustur. Bu durumda sosyal
beceri Olceginin 12-14 yas cocuklarin sosyal beceri diizeylerini 6lgmek i¢in kullanilabilecek gecerli ve giivenilir
bir 6l¢ek oldugu gorilmiistiir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanma asamasinda “Ogrenci Kisisel Bilgi Formu”, “Miizige Iliskin Tutum Olgegi” ve “Cocuklar
I¢in Sosyal Beceri Olgegi”nin uygulanabilmesi icin Ankara Valiligi ve 11 Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli
izinler alinarak ve arastirma kapsamindaki okullara gidilerek uygulanmustir. Uygulama sirasinda ¢ocuklara

Olgeklerin ne sekilde yanitlanacagi agiklanarak sorulara objektif ve igten cevaplar verebilmeleri saglanmustir.
Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin ¢oziimlenmesi siirecinin ilk agamasinda veri toplama araclarindan elde edilen veriler
bilgisayar ortamina aktarilmis ve SPSS 21 programu kullanilarak ¢éziimlenmistir. Miizige iliskin tutum ile sosyal
beceri diizeyi arasindaki iligkinin incelenmesi igin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon tekniginden
yararlanilmigtir.  Aragtirmanin bagimli degiskenlerinin, bagimsiz degiskenlere goére degisimini belirlemek
amaciyla normal dagilim gésteren ve varyanslart homojen olan degiskenlerde gruplarin iki olmast durumunda
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(6rnegin cinsiyet gibi) t testi ve gruplarin ikiden fazla olmasi durumunda ise (6rnegin yas diizeyi gibi) Tek Yonlii
Varyans Analizi kullamlmistir. Varyans analizi sonucunda farkin anlamli ¢ikmasi halinde bu farkin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Tukey HSD testinden yararlanilmustir.

Bulgular

Bu boliimde, 6nce arastirma kapsamina alinan 12-14 yas ¢ocuklarinin miizige iligkin tutumlari ile sosyal beceri
diizeyleri arasindaki iligkiye yonelik bulgular, sonra da aragtirmanin diger degiskenlerine gore miizige iliskin
tutum ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki farklara yonelik bulgulara yer verilmistir.

1. Miizige iliskin Tutum ile Sosyal Beceri Diizeyi Arasindaki fliski

Aragtirmada verilerin istatistiksel analizlerine baglanirken Oncelikle verilerin normal bir dagilim gosterip
gostermedigi incelenmistir. Bunun i¢in Skewness ve Kurtosis (¢arpiklik ve basiklik) degerlerine bakilmustir.
Miizige Iliskin Tutum Olgeginden elde edilen verilerin Skewness degerleri -,375 ile ,086 arasinda, Kurtosis
degerleri ise -,791 ile ,172 arasinda bulunmustur. Sosyal Beceri Olgeginden elde edilen verilere iliskin Skewness
degerleri -,621 ile ,086 arasinda, Kurtosis degerleri ise ,709 ile ,172 arasinda bulunmustur. Bu degerlerin -1,5 ile
+1,5 arasinda olmas1 verilerin normal dagilima sahip oldugunu gostermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Bu
durumda arastirmada toplanan ve iizerinde istatistiksel islemler yapilacak verilerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir.

Arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin Miizige iliskin Tutum Olgeginden ve Sosyal Beceri Olgeginden almis
olduklar1 puanlar arasindaki iliski Pearson Momentler Carpimu Korelasyon Katsayisi ile hesaplanmis ve
¢ocuklarin miizige iliskin tutum puanlar1 ile sosyal beceri puanlari arasinda pozitif yonde anlamlh bir iligki
(r=0.419, p<.01) bulunmustur. Yani ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar arttik¢ca sosyal beceri diizeyleri de
artmaktadir.

2. Arastirmada Ele Alinan Degiskenlere Gore Cocuklarin Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri
Diizeyleri

Asagida aragtirmada ele alinan degiskenlere gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlart arsindaki
farklara iliskin bulgular verilmistir.

2.1. Cocuklarin Yasadiklan flcelere Gore Miizige iliskin Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Aragtirmanin ¢aligsma grubunu olusturan ¢ocuklarin Ankara ilinde yasadiklart merkez ilgelere gore miizige iligskin
tutum ve sosyal beceri puanlariin aritmetik ortalamasi ve standart sapmalar1 Tablo 1’de verilmistir.

Tablo-1. Yasanilan flgeye Gére Cocuklarin Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin Aritmetik
Ortalamalar1 ve Standart Sapmalar1

Degiskenler Yasamlan ilce n X S
Altindag 152 63,6118 13,55492
Cankaya 178 63,1348 14,06297
Miizige iliskin Tutum Etimesgut 168 67,7679 13,97302
Mamak 144 65,3194 14,48397
Yenimahalle 161 70,0994 11,84969
Toplam 803 65,9826 13,83217
Altindag 152 62,0461 9,26386
Cankaya 178 60,4607 10,27427
Sosyal Beceri Etimesgut 168 61,6488 9,04026
Mamak 144 62,1944 11,67286
Yenimahalle 161 63,6522 8,98420
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 1’de goriildiigii gibi Yenimahalle ilgesinde yasayan ¢ocuklarin miizige ilisgkin tutum puanlarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla Etimesgut, Mamak, Altindag ve Cankaya ilgelerinde yasayan
¢ocuklarin izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda da Yenimahalle’nin ilk sirada oldugu
ve bunu sirastyla Mamak, Altindag, Etimesgut ve Cankaya ilgelerinin izledigi goriilmektedir. Puanlarda
gbzlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini saptamak icin yapilan Tek Yonli Varyans
Analizi sonucunda ¢ocuklarin yasadiklar1 yere gore miizige iliskin tutum puanlarinda istatistiksel olarak anlamh
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bir fark (F=7,592, p< .001) bulunurken, sosyal beceri puanlarinda anlamli bir fark (F=2,276, p> .05)
bulunmamustir.

Yasanilan yere gore miizige iliskin tutum puanlarindaki farkin hangi gruplarin puan ortalamalar1 arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonucunda Yenimahalle’de yasayan g¢ocuklarin
(x=70,0994) Altindag (x=63,6118), Cankaya (x=63,1348) ve Mamak’ta yasayan ¢ocuklara (x=65,3194) gére,
Etimesgut’ta yasayan ¢ocuklarin (x=67,7679) da Cankaya’da yasayanlara (X=63,1348) goére miizige yonelik
tutumlar1 daha yiiksek bulunmustur.

2.2. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri
puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve t-testi sonuglart Tablo 2’de verilmistir.

Tablo-2. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarimin Aritmetik

Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

Degiskenler Cinsiyet n X S t p
Miizige iliskin Tutum Kiz 424 68,7406 13,16754 6,110 ,000*
Erkek 379 62,8971 13,92259
Sosyal Beceri Kiz 424 63,9269 9,04033 6,088 ,000*
Erkek 379 59,7599 10,35496
*p<.001

Tablo 2’de goriildiigii gibi kizlarm miizige iliskin tutum puan ortalamalar1 (x=68,7406) ve sosyal beceri puan
ortalamalar1 (x=63,9269), erkeklerin miizige iligkin tutum puan ortalamalar1 (x=62,8971) ve sosyal beceri puan
ortalamalarindan (x=59,7599) daha yiiksek bulunmustur.

2.3. Cocuklarin Yaslarina Gore Miizige iliskin Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin yaslarina gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri
puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo-3. Cocuklarin Yaslarina Gore Miizige Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin Aritmetik
Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Degiskenler Yas n X S
12 293 67,7474 13,27880
Miizige iliskin Tutum 13 234 68,9744 13,62871
14 276 61,5725 13,52513
Toplam 803 65,9826 13,83217
12 293 63,8703 9,50686
Sosyal Beceri 13 234 61,6197 10,29003
14 276 60,2210 9,64526
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 3’te goriildiigii gibi 13 yagindaki ¢ocuklarin miizige iligkin tutum puanlarinin digerlerinden daha yiiksek
oldugu ve bunu sirasiyla 12 ve 14 yas cocuklarinin izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda
ise 12 yas ¢ocuklarinin ilk sirada yer aldig1 ve bunu sirasiyla 13 ve 14 yas ¢ocuklarinin izledigi goriilmektedir.
Puanlarda gozlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini saptamak i¢in yapilan Tek Yonli
Varyans Analizi sonucunda ¢ocuklarin yasa gore hem miizige iliskin tutum puanlarinda (F=23,092, p< .001)
hem de sosyal beceri puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (F=10,077, p> .05) bulunmustur.

Yasa gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarindaki farkin hangi gruplarin puan ortalamalar1 arasinda
oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonucunda 13 yasindaki ¢ocuklarin (x=68,9744) 14
yagindakilere (x=61,5725) gore miizige yonelik tutumlari daha yiiksek bulunmustur. 12 yasindaki ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyi ise (x=63,8703) 13 yas (x=61,6197) ve 14 yas (x=60,2210) cocuklarinin sosyal beceri
diizeyinden daha yiiksek bulunmustur.
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2.4. Cocuklarin Okuldaki Basar1 Algilarina Gére Miizige Iliskin Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin okuldaki basari algilarina gore miizige iligkin tutum ve
sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo-1. Cocuklarin Okuldaki Basar1 Algilarina Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin
Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Degiskenler Okuldaki Basar1 Algist n X S
Yiiksek 226 73,3496 11,69148

Miizige iligkin Tutum Orta 484 65,5579 12,54337
Diisiik 93 50,2903 11,15268
Toplam 803 65,9826 13,83217
Yiiksek 226 65,7035 9,56687

Sosyal Beceri Orta 484 61,7707 8,88849
Diisiik 93 53,8495 10,69432
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 4’te goruldigi gibi okuldaki basar1 algisi yiiksek olan gocuklarin miizige iliskin tutum puanlarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla okuldaki basar algisi orta ve diisiik olan ¢ocuklarin izledigi
goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda ise yine aymi seklide okuldaki basar1 algisi yiiksek olan
¢ocuklarinin ilk sirada yer aldig1 ve bunu sirasiyla okuldaki basarisini orta ve diigiik algilayan ¢ocuklarin izledigi
goriilmektedir. Puanlarda gozlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek igin
yapilan Tek Yonli Varyans Analizi sonucunda ¢ocuklarin okuldaki basar1 algilarina gére hem miizige iliskin
tutum puanlarinda (F=119,31, p< .001) hem de sosyal beceri puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
(F=53,712, p> .05) bulunmustur.

Okuldaki bagar1 algisina gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarindaki farkin hangi gruplarin puan
ortalamalar1 arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonucunda okuldaki basar1 algisi
yiiksek olan g¢ocuklarin (x=73,3496) orta (x=65,5579) ve diisiik (x=50,2903) olanlara goére, orta olanlarin
(x=65,5579) disiik olanlara (x=50,2903) gore miizige yonelik tutumlari anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Sosyal beceri puanlari agisindan degerlendirildiginde ise okuldaki basar1 algist yiiksek olanlarin
(x=65,7035) orta (x=61,7703) ve diisiik (x=53,8495) olanlara gore, orta olanlarin (x=61,7703) diisiik olanlara
gore (x=53,8495) sosyal beceri puanlar1 anlamh olarak daha yiiksektir.

2.5. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri
Diizeyleri

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina gére miizige iliskin tutum ve
sosyal beceri puanlarimin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 5°de verilmistir.

Tablo-5. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gore Miizige Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri
Puanlarinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Degiskenler Annenin Egitim n X S
Durumu
Okur-Yazar 15 69,8000 11,97736
Tlkokul 188 66,3830 13,27787

Miizige iligkin Tutum Ortaokul 155 64,7742 13,03170
Lise 224 66,8884 14,18396
Universite 221 65,3122 14,56856
Toplam 803 65,9826 13,83217
Okur-Yazar 15 67,5333 7,48204
Ilkokul 188 61,9255 9,44756

Sosyal Beceri Ortaokul 155 61,4129 9,83024
Lise 224 62,5000 9,87546
Universite 221 61,4480 10,40905
Toplam 803 61,9601 9,89828
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Tablo 5°de goriildigii gibi ¢ocuklarin anneleri okur-yazar olanlarin miizige iliskin tutum puanlarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul, tiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi
goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda da annesi okul-yazar olanlarin ilk sirada oldugu ve bunu
sirastyla lise, ilkokul, iiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi goriilmektedir. Puanlarda gdzlenen bu
farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigimm belirlemek igin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi
sonucunda g¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina gére hem miizige iligkin tutum puanlarinda (F=0,991,
p>.05) hem de sosyal beceri puanlarinda (F=1,627, p>.05) istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

2.6. Cocuklarin Babalarmin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri
Diizeyleri

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin babalarinin egitim durumlarina gére miizige iliskin tutum ve
sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalari ve standart sapmalar1 Tablo 6’da verilmistir.

Tablo-2. Cocuklarin Babalarnin Egitim Durumlarina Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri
Puanlarinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart Sapmalar1

Degiskenler Babanin Egitim n X S

Durumu
Okur-Yazar 10 72,1000 13,06777
Ilkokul 114 65,5526 13,23517

Miizige iligkin Tutum Ortaokul 157 64,9618 12,63232
Lise 230 67,6739 13,30472
Universite 292 65,1575 14,97636
Toplam 803 65,9826 13,83217
Okur-Yazar 10 70,5000 6,00463
Ilkokul 114 61,5439 10,14683

Sosyal Beceri Ortaokul 157 61,0510 9,71306
Lise 230 63,1435 9,37577
Universite 292 61,3870 10,23324
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 6’da goriildiigii gibi ¢ocuklarin babalari okur-yazar olanlarin mizige iliskin tutum puanlarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul, {iniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi
goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda da babast okul-yazar olanlarin ilk sirada oldugu ve bunu
sirastyla lise, ilkokul, {iniversite ve ortaokul mezunlarmin izledigi goriilmektedir. Babalarinin egitim durumu
okur-yazar olanlarin sayist yetersiz oldugu (n=10) i¢in bu grup varyans analizinde hesaplamaya dahil
edilmemistir. Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi sonucunda ¢ocuklarin babalarmin egitim durumlarina gore
hem miizige iliskin tutum puanlarinda (F=1,812, p>.05) hem de sosyal beceri puanlarinda (F=1,908, p>.05)
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

2.7. Cocuklarin Bir Miizik Enstriimam1 Cahp Calmama Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutumlar ve
Sosyal Beceri Diizeyleri

Arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik enstriimani ¢alip ¢almama durumlarina gore
miizige iligkin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve t-testi sonuglari
Tablo 7°de verilmistir.

Tablo-7. Cocuklarin Bir Miizik Enstriimam Calip Calmama Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutum ve Sosyal
Beceri Puanlarimin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

Degiskenler Enstriiman n X S t p
Calma
Miizige Iliskin Tutum Evet 218 76,3440 8,54298 14,564 ,000*
Hayr 585 62,1214 13,43951
Sosyal Beceri Evet 218 64,7569 8,06886 4,959 ,000*
Hayir 585 60,9179 10,31259
*p<.001
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Tablo 7°de goriildiigii gibi fliit ve melodika diginda bir miizik enstriimani ¢aldigini belirten ¢ocuklarin miizige
iligkin tutum puan ortalamalar1 (x=76,3440) ve sosyal beceri puan ortalamalari (x=64,7569), miizik enstriimani
calmadigini belirtenlerin miizige iliskin tutum puan ortalamalar1 (x=62,1214) ve sosyal beceri puan
ortalamalarindan (x=60,9179) anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur.

2.8. Cocuklarmn Bir Miizik Kursu Alip Almama Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal
Beceri Diizeyleri

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik kursu alip almama durumlarina gére miizige
iliskin tutum ve sosyal beceri puanlariin aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve t-testi sonuglar1 Tablo
8’de verilmistir.

Tablo-8. Cocuklarin Bir Miizik Kursu Alip Almama Durumlarina Gére Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri
Puanlarinin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

Degiskenler Miizik Kursu n X S t p
Miizige Iligkin Tutum Evet 197 77,8020 8,79914 15,802 ,000*
Hay1r 606 62,1403 12,97188
Sosyal Beceri Evet 197 65,5330 8,16133 5,956 ,000*
Hayir 606 60,7987 10,13866
*p<.001

Tablo 8’de goriildiigii gibi bir miizik kursu aldigini belirten gocuklarin miizige iliskin tutum puan ortalamalari
(x=77,8020) ve sosyal beceri puan ortalamalar1 (x=65,5330), miizik kursu almadigin1 belirtenlerin miizige iliskin
tutum puan ortalamalar1 (x=62,1403) ve sosyal beceri puan ortalamalarindan (x=60,7987) anlamli olarak daha
yiiksek bulunmustur.

Tartisma

Aragtirma kapsamimna alman 12-14 yas cocuklarinin miizige iliskin tutumlariyla sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iliskinin incelenmesi sonucunda c¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri
arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu bulgu, ¢cocuklarin miizige iliskin tutumlarinin arttik¢a
sosyal beceri diizeylerinin de arttigini géstermektedir. Buradan miizige yonelik olumlu tutumlar kazandirmanin
sosyal beceri iizerinde olumlu etkisinin olacagt ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelismesine katki saglayacagi
sOylenebilir. Miizige iliskin olumlu tutumlart gelistirmenin 6nemli bir yolu da ¢ocuklari miiziksel etkinliklere
yoneltmek ve miizigi sevmelerini saglamaktir. Guilmartin’e (2015) gore, cocuklarla miizik yapmak onlarin
sosyal-duygusal 6grenmelerini desteklemenin kolay ve eglenceli bir yoludur. Asagida arastirmada ele alinan
degiskenlere (yasanilan yer, cinsiyet, yas, okuldaki basari algisi, anne-baba egitim durumu, enstriiman ¢alip
¢almama ve miizik kursu alip almama) gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri ile ilgili bulgular tartigilmigtr.

Cocuklarin miizige yonelik tutumlarinin yasanilan yere gore farklilik gosterdigi, Yenimahalle’de yasayan
¢ocuklarin Altindag, Cankaya ve Mamak’ta yasayan g¢ocuklara goére, Etimesgut’ta yasayan ¢ocuklarin da
Cankaya’da yasayanlara gore miizige yonelik tutumlari daha yiiksek bulunmustur. Arastirmanin bu konudaki
bulgusunun beklentilerle pek uyusmadigi sdylenebilir. Ozellikle sosyo-ekonomik diizey bakimindan diger
ilcelere gore daha yiiksek bir goriinim sergileyen Cankaya ilgesinde yasayan cocuklarin miizige yonelik
tutumlarimin daha yiiksek olacagi beklenirken, Yenimahalle ve Etimesgut ilgelerinde yasayan ¢ocuklarin miizige
iliskin tutumlarimin daha yiiksek olmasi ilging bir bulgudur. Afacan ve Ozgiir’iin (2016) arastirmasinda, 6 ve 7.
Sinifa devam eden ¢ocuklarin miizik dersine iliskin tutumlarinin okullarin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik
gevreye gore anlamli bir sekilde farklilastigi, sosyo-ekonomik diizeyi orta olan ¢ocuklarm sosyo-ekonomik
diizeyi yiiksek olanlara gére miizige iliskin tutumlarmin daha olumlu oldugu bulunmustur. Bu bulgu, bu
aragtirmanin bu konudaki bulgusu ile paralellik gostermektedir. Diger bir ¢aligmada da (Babacan, Babacan ve
Pirgon, 2011), ilkdgretime devam eden g¢ocuklarinin miizik dersine iligkin tutumlarinin, okuduklari okullarin
sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklilik gosterdigi, sosyo-ekonomik diizeyi yiikseldikge ¢ocuklarm miizik
dersine iligkin tutumlarinda da artis oldugu belirlenmistir. Bu da beklenen yonde bir bulgudur. Ancak bu
aragtirmadan elde edilen ve bu konudaki diger aragtirmalarin bulgulari miizige iliskin tutumda, i¢inde yaganilan
gevrenin sosyo-ekonomik diizeyinin kesin belirleyici bir faktér olmadigini gostermektedir. Cocuklarin
yasadiklari ilgeye gore sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi sonucu elde edilen bulguya gore, yasanilan yere
gore sosyal beceri diizeyinin anlaml farklilik géstermedigi ortaya ¢ikmistir. Celikdz, Duman ve Topaloglu’nun
(2013) ortaokul 6grencileri tizerinde yaptiklar1 arastirmada &grencilerin sosyal beceri diizeylerinin yasadiklari
yere gore degismedigi belirlenmistir. Bu bulgu, arastirmanimn bu konudaki bulgusunu destekler niteliktedir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore miizige iliskin tutumlarinin anlaml
farklilik gosterdigi, kizlarin miizige iliskin tutumlarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.
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Arastirmanin bu bulgusunu destekleyen bazi arastirma bulgular: bulunmaktadir. Oztopalan (2007), Kaya (2010),
Inceel (2011), Uluocak ve Tufan (2011), Saruhan ve Deniz (2011), Ozmentes (2012), Afacan ve Ozgiir (2016)
ve Aslantag (2016) tarafindan yapilan arastirmalarda kizlarin miizige iliskin tutumlarinin erkeklerden daha
yliksek oldugu bulunmustur. Diger yandan arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
sosyal beceri diizeylerinin anlamli farklilik gosterdigi, kiz ¢ocuklarmin sosyal beceri diizeylerinin erkeklerden
daha yiiksek oldugu bulunmustur. Akkus (2005), Dermez (2008), Yigit (2008), Balyan (2009), Arslanoglu
(2010), Akt1 (2011), Yurdakavustu (2012), Celikdz, Duran ve Topaloglu (2013) ve Durualp (2014) tarafindan
yapilan aragtirmalar, arastirmanin bu bulgusunu desteklemektedir. Bu arastirmalar kiz ¢ocuklarinin sosyal beceri
diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Aragtirmanin ¢aligma grubunu olusturan ¢ocuklarin yaslarina gére miizige iligkin tutumlart arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu belirlenmistir. 13 yasindaki ¢ocuklarin 14 yasindakilere gore miizige yonelik tutumlar1 daha
yiiksektir. Afacan ve Ozgiir’iin (2016) yaptig1 arastirmada 6. sinif dgrencilerinin miizige yonelik tutumlarmin 7.
smif 6grencilerinden yiliksek oldugu, benzer bir sekilde Aslantag’in (2016) yaptigi arastirmada da 8. sinif
Ogrencilerinin miizige iliskin tutumlarimin 6. ve 7. smif O6grencilerinden diisiik oldugu belirlenmistir. Bu
bulgularla bu arastirmanin bulgular1 arasinda bir paralellik goriilmektedir. Yasa gore sosyal beceri diizeylerinde
anlamh bir fark oldugu, 12 yas grubu ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin 13 ve 14 yas grubu ¢ocuklarina gore
daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Yani yas diizeyi arttikga sosyal beceri diizeyinde diisiis goriilmektedir.
Ciris’in (2014) arastirmasinda da bu bulgunun tersi bir bulgu elde edilmistir. Adi gecen arastirmaya gore 8. siif
ogrencilerinin sosyal beceri diizeyleri 6. ve 7. simf 6grencilerinden, 7. sinif 6grencilerinin de 6. sinif
ogrencilerinden yiiksek bulunmustur. Ortaokul 6grencilerinin yas veya sinif diizeylerine gore sosyal beceri
diizeyleri konusunda daha kesin bilgilere ulasmak i¢in daha detayli arastirmalara ihtiya¢ oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarm okuldaki basari algilarma gore miizige iliskin tutumlari
arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Okuldaki basar1 algis1 yiiksek olan g¢ocuklarin miizige iliskin
tutumlari, basar algisi orta ve diisiik olan gocuklara, okuldaki basar1 algisi orta olan ¢ocuklarin da diisiik olanlara
gbre miizige iliskin tutumlar1 daha yiiksek bulunmustur. Yani ¢ocuklarin okuldaki basari algisi yiikseldikge
miizige iliskin tutumlar1 artis gostermektedir. Diger bir degisle miizige iliskin tutumlar arttikca okuldaki basari
algilamasi da artmaktadir. Arastirmanin bu bulgusu beklentiler dogrultusundadir. Okuldaki basar1 algisina goére
¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de farklilik gdsterdigi bulunmustur. Miizige iligskin tutumda oldugu gibi
okuldaki basar1 algis1 yliksek olan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri orta ve diigiik olanlara gore, okuldaki basari
algis1 orta olanlarin da diisiikk olanlara gore sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Yani gocuklarin
okuldaki basar1 algis1 yiikseldik¢e sosyal beceri diizeyleri de yiikselmektedir. Diger bir degisle sosyal beceri
diizeyleri yiikseldik¢e okuldaki basari algilar1 da artmaktadir.

Aragtirmanin galisma grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina gére miizige iligkin tutumlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Yani ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 annenin egitim durumundan
onemli Olciide etkilenmemektedir. Bu konudaki beklenti annenin egitim diizeyinin yiiksekliginin ¢ocugun
miizige iliskin tutumunu olumlu olarak etkileyecegi yoniindedir. Ancak arastirmanin bu konudaki sonucu
beklenti dogrultusunda ¢ikmamustir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarm babalarimin egitim durumlarina gore de miizige iliskin
tutumlart arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Yani ¢ocuklarin miizige iligkin tutumlari babanin egitim
durumundan pek etkilenmemektedir. Yukarida annenin egitim durumunda oldugu gibi literatiirde bu konuda da
farkl1 sonuglar ortaya koyan bazi arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin Ozmentes (2012), Umuzdas ve Umuzdas
(2015) tarafindan yapilan arastirmada babanin egitim durumuna goére ¢ocuklarm miizige iliskin tutumlarinda
anlaml bir farkliliga rastlanmazken, Koca (2013) tarafindan yapilan arastirmalarda babanin egitim durumuna
gore ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Bu aragtirma ve diger adi
gecen arastirmalarin bulgularini dikkate alarak babanin egitim durumunun ¢ocuklarin miizige iligkin tutumlarinin
onemli bir belirleyicisinin olmadig1 sonucuna varilabilir. Cocuklarin babalarinin egitim durumuna goére sosyal
beceri diizeylerinde de anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu bulgunun da bu konudaki beklentiye uygun
olamadigi sdylenebilir.

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik enstriimant ¢alip ¢almama durumlarina gore
miizige iligskin tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur. Bir miizik enstriimani ¢aldigint belirten
¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarinin miizik enstriimani ¢almadigimi belirtenlerinkinden daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Bu bulgu herhangi bir miizik enstriimani c¢almanin miizige yonelik tutumu olumlu yonde
etkiledigini ve gelistirdigini gostermektedir. Cocuklarin herhangi bir miizik enstriimani ile tanigtirilmalar1 ve
miizik enstriimani ¢alma yoniinde tesvik edilmeleri, miizige ve miizik enstriimanlarina yonelik algilarini olumlu
olarak etkileyecek ve miizik yeteneklerini gelistirecektir. Makobi’ye (1985) gore 6grenciler herhangi bir miizik
enstriimant ile karsilagsmazsa, miizik enstriiman1 ¢almak onlar icin zor gelebilir. Eger bir miizik 6gretmeni en az
bir miizik enstriimani g¢aliyorsa, bu durum O6grencilerin miizik enstriimani ¢alma yeteneklerini gelistirebilir.
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Arastirmanin bu konudaki diger bulgusuna gdre miizik enstriimani ¢aldigini belirten ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin ¢almadigini belirtenlere gore daha yiiksek oldugu ortaya cikmistir. Bu da ¢ocuklarin miizik
enstriman1 ¢alarken gerek bu konuda kurs veren kisi ile gerekse kurs alan diger bireylerle iletisim halinde
bulunarak sosyal beceri agisindan olumlu davraniglar kazanmalarindan kaynaklanabilir. Bu konudaki literatiirde
miizik enstriimani ¢alip ¢almamaya gore sosyal beceri diizeylerini inceleyen dogrudan bir arastirmaya
rastlanilmasa da, Bebek’e (2007) gore ¢ocuklarm, kendilerini ifade edebilecekleri miiziksel etkinliklere ve grup
calismalarima katilmalari onlarin sosyallesmesine katki saglayacaktir. Erken yaglarda miizikle tanistirilan
¢ocuklarda, verimli bir miizik egitimi ortamina katilan ve enstriiman ¢almayr dgrenen bireylerde biligsel ve
akademik olarak olumlu yonde gelismeler saglandigi, yapilan ¢aligmalarla ortaya konmustur (Giin, Duru ve
Demirtag, 2016 ). Bir miizik enstriimani ¢almanin sosyal becerinin gelismesine katki saglamasi beklenen bir
durumdur. Ancak bu konuda daha belirgin sonuglar elde edilebilmesi i¢in ek arastirmalara ihtiya¢ oldugu
sOylenebilir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik kursu alip almama durumlarina gore miizige
iligkin tutumlarinda anlamli bir fark bulunmustur. Bir miizik kursu aldigin1 belirten ¢ocuklarin almayanlara gore
miizige iliskin tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, bir miizik kursuna katilmanin miizige
yonelik olumlu tutum gelistirmede katkisinin oldugunu gdstermektedir. Literatiirde ulasilan bazi arastirmalarin
bulgular1 bu arastirmanin bu yondeki bulgusunu destekler niteliktedir. Oztopalan’nin (2007) 6zel ve devlet
okullarmin 6, 7 ve 8. smifinda okuyan &grenciler iizerinde yaptigi ¢alismada okul i¢i ve okul dis1 miiziksel
etkinliklere katilan Ogrencilerin miizige yonelik tutumlari, katilmayan Ogrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur. Inceel (2011) tarafindan yapilan arastirmada okul disinda miizikle ilgilenen 6grencilerin miizige
iliskin tutumlarinin ilgilenmeyenlere gére daha yiiksek oldugu saptanmistir. Afacan ve Ozgiir’iin (2016)
arastirmasinda da okul i¢i ya da okul disindaki miizikle ilgili etkinliklere katilan 6grencilerin miizige yonelik
tutumlarinin daha yiiksek oldugu ortaya c¢ikmustir. Gerek adi gegen arastirmalarin bulgular1 gerekse bu
arastirmanin bu konudaki bulgusu, herhangi bir miizik kursuna ya da miiziksel etkinliklere katilmanin miizige
yonelik olumlu tutumlarin gelismesinde etkili oldugunu gostermektedir. Arastirmanin bu konuyla ilgili diger bir
bulgusuna gore, ¢ocuklarin herhangi bir miizik kursu alip almamalarina gére sosyal beceri diizeylerinde anlaml
bir fark bulunmustur. Bir miizik kursu aldigini belirten ¢ocuklarin almayanlara gore sosyal beceri diizeylerinin
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Literatiirde bu bulguyu destekler nitelikte bazi galigsmalara rastlanmustir.
Heyworth’un (2013) sosyal becerilerin miizikle gelistirilmesine yonelik g¢alismasinda, mizik aracihigi ile
ogrencilerin daha katilimc1 bireyler haline geldigi ve kendilerini okulun bir pargasi olarak hissettikleri
gbzlemlenmistir. Calismanin sonucuna goére miizik, g¢ocuklarda benlik saygisi artisi, aidiyet duygusu, isbirligi,
ogrenmeye aktif katilim saglayarak ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve egitsel gelisimini desteklemektedir. Kiipana
(2015) tarafindan yapilan bir literatiir calismasinda ise sosyal ve duygusal 6grenme ile miizik egitimi iligkisini
ortaya koymak amaglanmigtir. Calismada ulagilan sonuglar arasinda; miizigin kendini ifade etmenin bir yolu
oldugu, grup deneyimini ve sosyal-duygusal 6grenme becerilerini gelistirdigi seklinde sonuglar bulunmustur.
Schellenberg, Corrigall, Dys ve Malti’nin (2015) yapmis olduklar1 ¢alismada, ¢ocukluk déneminde grupla miizik
egitiminin sosyal beceri iizerine etkisi arastirilmigtir. Aragtirmada, 10 aylik miizik egitimine katilan 3. ve 4. siif
diizeyindeki 6grencilerin grupla miizik egitimine baslamadan onceki ve bagladiktan sonraki sosyal becerileri
karsilagtirnllmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, grupla miizik egitiminin Ogrencilerin sosyal
becerilerinin gelistirilmesini kolaylastirdigi saptanmustir.

Gerek bu konudaki arastirma bulgularina, gerekse bu arastirmada elde edilen bu konudaki bulguya dayali olarak
bir miizik kursuna ya da miiziksel etkinliklere katilmanin sosyal beceri iizerinde olumlu etkilerinin oldugu ve
sosyal beceriyi gelistirdigi sdylenebilir.

Sonuc Ve Oneriler
Aragtirmada ulasilan genel sonuglar ve bu sonuglara dayali 6neriler agagida verilmistir:

1. Cocuklarin miizige iliskin tutumlari ile sosyal beceri diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. Buna gdre, cocuklarin miizige iligkin tutumlar1 arttikga sosyal beceri diizeylerinin de arttigi
sonucuna varilmistir.

2. Cocuklarin Ankara’da yasadiklart merkez ilgelere gore miizige yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik
bulunurken, sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark bulunmamustir.

3. Cocuklarin cinsiyetlerine gére hem miizige yonelik tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli
bir farklilik bulunmustur. Kizlarin miizige yonelik tutumlart ve sosyal beceri diizeylerinin erkeklerden daha
yiiksek oldugu sonucuna ulagtlmstir.

4. Cocuklarin yaslarina gére hem miizige yonelik tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir
farklilik bulunmustur. 13 yasindaki ¢ocuklarin miizige yonelik tutumlarinin 14 yasindaki ¢ocuklardan daha
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yiksek oldugu ortaya ¢ikmustir. Diger yandan 12 yasindaki cocuklarin sosyal beceri diizeyleri 13 ve 14
yasindakilere gore daha yiliksek bulunmustur.

5. Cocuklarin okuldaki basari algilarina gére hem miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde
anlaml bir fark oldugu bulunmustur. Okuldaki basar1 algis1 yiiksek olan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve
sosyal beceri diizeyleri basar1 algis1 orta ve diisiik olan ¢ocuklara, okuldaki basar1 algisi orta olan ¢ocuklarin da
diisiik olanlara gore miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.

6. Cocuklarinin annelerinin ve babalarinin egitim durumuna gore hem miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal
beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmamustir.

7. Bir miizik enstriiman ¢aldigini belirten ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerinin bir
enstriiman ¢almadigini belirtenlere gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.

8. Bir miizik kursu aldigin1 belirten ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerinin miizik
kursu almadigin belirtenlere gore daha yiliksek oldugu sonucuna varilmastir.

Aragtirmanin bulgularina dayali olarak asagidaki 6neriler sunulabilir:

1. Cocuklarin miizige iligkin tutumlar1 arttikca sosyal beceri diizeyleri de arttigindan, sosyal beceriyi
gelistirmede katki saglamak amaciyla ¢ocuklarinin miizige olan ilgi ve tutumlarimi arttirmak, miizigi sevdirmek
amacuyla cesitli miiziksel etkinlikler planlanip uygulanabilir.

2. Arastirmada hem miizige iliskin tutumlarda hem de sosyal beceri diizeylerinde erkek ¢ocuklar kizlara gére
daha diisiik puan sergiledikleri i¢in, miiziksel etkinlikler planlanip uygulanirken kiz g¢ocuklarinin yaninda
ozellikle erkek ¢ocuklarinin da bu siirece katilmalarim tesvik etmekte yarar vardir.

3. Okuldaki basar1 algist yiiksek olan ¢ocuklarin hem miizige iligkin tutumlari hem de sosyal beceri diizeyleri
daha yiiksek bulundugundan, 6zellikle okuldaki basarisi diisiik olan ¢ocuklarin miiziksel ve sosyal etkinliklere
katilmalar1 tesvik edilerek onlarin da kendilerini daha olumlu algilamalarina ve okuldaki basarilarinm
yiikseltmelerine katki saglanabilir.

4. Bir miizik enstriimani ¢aliyor olmak miizige iligkin tutum ve sosyal beceri iizerinde olumlu etki yarattigindan,
¢ocuklarin miizik enstriimanlar ile tanigmalari, ilgi duyduklari enstriimani ¢almalar1 saglanarak onlarin miizige
iligskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arttirilabilir.

5. Bir miizik kursuna katilmis olmak miizige iliskin tutum ve sosyal beceriye katki saglayici oldugu igin
¢ocuklara yonelik gesitli miizik kurslart ve etkinlikleri diizenlenebilir.

6. Bu arastirma 12-14 yas grubu ¢ocuklar lizerinde yiiriitiilmistiir. Farkli yas gruplar iizerinde de (6rnegin 6-11
yas, 15-18 yas gibi) benzer bir arastirma yapilabilir.

7. Bu aragtirmada miizige iliskin tutum ile sosyal beceri diizeyi arasindaki iliski incelenmistir. Miizige iligkin
tutum ile baska degiskenler (6rnegin benlik kavrami, benlik saygisi, 6z yeterlilik gibi) arasindaki iliskiyi
inceleyen aragtirmalar yapilabilir.

8. Miizige yonelik tutumu ve sosyal beceriler gelistirmeyi saglayici deneysel arastirmalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

In this study, the relationship between music attitudes and social skill levels of 12-14 age group was determined
and according to some variables, children's attitudes towards music and social skills levels were examined. Since
the existing and current situation about the variables was tried to be determined, descriptive research model was
used in the research. The participants included a total of 803 individuals 424 female (52.8%) and 379 male
(47.2%) selected from six secondary schools in the districts of Altindag, Cankaya, Etimesgut, Mamak and
Yenimahalle in Ankara during the academic year 2016-2017 form. In the study, the Scale of Attitude towards
Music was used to determine children's attitudes towards music. Furthermore, the Social Skill Scale for Children
was utilized to determine their social skill levels and Personal Information Form developed by the researcher
were used to collect the related demographic information. In the analysis of the collected data, frequency,
percentage, Pearson Moments Multiplication Correlation Coefficient, t-test, One way ANOVA and Tukey HSD
test were used by means of SPSS 21 program in the study.

Findings obtained in the research can be summarized as follows:

1. There was a significant positive correlation between children's attitudes towards music and social skills levels.
Accordingly, social attitudes increase as children's attitudes towards music increase.

2. A significant difference was found in the attitudes of children towards music according to the central districts
they lived in Ankara, but no significant difference was found in their social skills levels.

3. Asignificant difference was found in both children's attitudes towards music and social skills levels according
to their genders. Girls’ attitudes towards music and social skills were found to be higher than boys'.

4. A significant difference was found in both children's attitudes towards music and social skills according to
their age. It turns out that the attitudes of 13-year-olds to music are higher than those of 14-year-olds. On the
other hand, the social skills of children aged 12 years were found to be higher than those aged 13 and 14 years.

5. A significant difference was found in both children's attitudes towards music and social skills according to
their academic achievement perceptions. Children with high academic achievement attitudes were found to have
a higher level of attitudes towards music and social skills than children with medium and low achievement
perceptions. Similarly, children with a medium academic achievement perception were observed to have a
higher level of attitude toward music and social skill level than children with a low achievement perception.

6. There was no significant difference in children’s attitudes towards music and social skills levels according to
their parents’ educational status.

7. According to whether to play a musical instrument different from flute and melodicas, there was a significant
difference in children's attitudes towards music as well as social skills levels. Children who stated that they
played a musical instrument were found to have a higher attitude towards music and social skill levels than
children who indicated that they did not play an instrument.

8. There was a significant difference in children's attitudes towards music as well as their social skill levels
according to whether they took any music courses or not. Children who said that they had a music course were
found to have a higher attitude towards music and social skill levels than those who indicated that they did not
attended a music course.
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