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OzZET

Ozel egitime muhtag cocuklar tani aldiklari dénemden itibaren 6zel egitim
kurumlarinda 6zel egitim almaktadirlar. Bu kurumlara devam eden c¢ocuklar okul
caglarina yaklastikga, okul egitimine de hazirlanmaktadir. Onemli olan sadece
Ozel gereksinimi olan ¢ocugun hazirlanmasi degil, onun yani sira 6gretmenlerin de
bu c¢ocuga uygun egitim verebilmeye hazirlanmasidir. Engelli ¢ocugun
potansiyelini mimkin olan en azami dizeyde kullanma olanaginin verilmesi
onemli bir gerekliliktir. Bu olanak ise genellikle kaynastirma ile saglanabilmektedir.
Basarili bir kaynastirma programi igin kaynastirma egitimi verecek 6gretmenin
Ozel egitime, 6zel egitime ihtiyaci olan bireye ve kaynastirmaya karsi tutumlari géz
énuine alinmalidir. Ogretmenlerin tutumlari, kaynastirmanin etkililigini belirleyen en
onemli faktorlerden biridir. Yapilan pek ¢ok arastirma, o6gretmenlerin
kaynastirmaya karsl olumsuz bir tutum icinde olduklarini gdstermektedir. Sinif
Ogretmenlerinin, kaynastirmaya karsi olumsuz tutumlar gelistirmelerinin
sebeplerinin baginda, kendilerini bu konuda yetersiz ve bilgisiz hissetmeleri
gelmektedir. Ogretmenler, siniflarina kaynastirma egitimi igin gelen bir gocukla
karsilastiklarinda, kendilerini nelerin bekledigini bilmek durumundadirlar. Bu
yuzden kaynastirmanin ilk asamalarindan itibaren, kaynastirma egitimi verecek
olan 6gretmen bu slrece dahil edilmeli ve gereksinimlerinin karsilanmasi
gerekmektedir.
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ABSTRACT

Children with special needs are involved to special education programs in
institutions as soon as they are identificated as “exceptional”’. These children are
also prepared for school life as they reach their school age. The point is, not only
preparing children with special needs but also preparing classroom teachers to
educate these children. It's a must to make the child to use his remedial potential
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in educational settings. This can be possible with a proper integration planning.
However, a successful integration is possible with instructors with positive
attitudes to special education, to children with special needs and to integration.
Teachers’ attitudes are one of the most important factors that influence the
efficiency of integration. Research show that classroom teachers have negative
attitudes to integration because of lack of knowledge about special education.
Teachers need to know what they have to face when a child with special needs
participate in their classroom. That's why classroom teachers should be involved
into integration planning and their needs in relation to special education should be
met.

Keywords: Integration, Attitudes, Children with special needs

GiRIiS

Ozel egitime muhtag gocuklarin egitim haklarinin yasalar gercevesinde
korunmakta oldugunu giinimizde hemen herkes tarafindan bilinmektedir.
Bu cocuklar tani aldiklari donemden itibaren, gereksinim duyduklari

alanlarda desteklenmekte, bu amaca hizmet eden 6zel egitim kurumlarinda
Ozel egitim almaktadirlar.

Ozel egitim amacina hizmet eden kurumlarin temel amaglarindan biri olan
“her gcocugun bireysel yeterlilik sinirlari igcinde bagimsiz yasam becerilerinin
kazandiriimasi"nin yani sira, bu kurumlara devam eden cocuklar okul
cadlarina dogru yaklastikca, okul mufredatlarina ve okul egitimine de
hazirlanmaktadir. Ancak bu gocuklarin okul ortamina ve mifredatina
hazirlanmalarina ragmen, haklari olan egitimi ne derece saglikli ve basarili
olarak aldiklari ise tartismaya acgik bir konudur. Bu noktada énemli olan
sadece Ozel gereksinimi olan gocugun hazirlanmasi degil, onun yani sira
o6gretmenlerin de bu ¢ocuga uygun egitim verebilmeye hazirlanmasidir.
Engelli gcocuklara onu en az kisitlayan ¢evrede potansiyelini mimkin olan
en azami duzeyde kullanma olanaginin verilmesi ancak kaynastirma ile
saglanabilmektedir (6).

1970’li yillarda engelli ¢ocuklarin normal egitim hizmetlerinin disinda
tutulmamasina karar verilmis ve kaynastirma igin yasal yapilagsmanin
baslatiimasini saglamistir (20). Tum dinyada 6zel egitim gereksinimi olan
bireyler, 6zlr grup ve dereceleri ne olursa olsun, normal yasitlari ile egitim
gbrme firsatini elde etmektedirler. Culatta ve Tompkins (5)’in belirttigine
gore bu bireylerin aldiklari 6zel egitim programlari ve buna bagh
mufredatlar da bu yénde gelistiriimektedir.
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Kaynastirma Turkiye’de tam olarak 6n plana ¢ikmamis olsa bile, bu
konuda calismalar da surmektedir. Su nokta acikga belirtiimelidir ki,
kaynastirma programlarinin basarisi sadece belirli yasalar koymak ve
bunlari uygulamakla degil, Atay (1)in da belirttigi gibi, belirlenen
programlar c¢ercevesinde kaynastirma egitimi veren o6gretmenlerin,
kaynastirmaya karsi tutumlarinin da belirlenmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bir
¢ok arastirma bulgusu, 6gretmen tutumlarinin engelli ¢ocuklara karsi
negatif olabilecegi yéninde saptanmistir (1; 2; 13).

Basarili ve etkili bir kaynastirma programi icin éncelikli olarak bu programi
uygulayacak  6gretmenlerin  tutumlarinin  géz  Onlne  alinmasi
gerekmektedir. Hem programin etkili bir gekilde uygulanmasi, hem engelli
gocugun vyeni bir ortama, yeni arkadaslarina ve programa uyum
saglayabilmesi icin 63retmenin destedi ve olumlu tutumlarinin gelismesi
onemli faktorlerdir.

Kaynastirma: Kavram olarak ele alindiginda kaynastirmayr “Engelli
cocuklar ve normal cocuklarin bir arada egitim goérecedi egitim ortam/”
olarak en basit sekliyle de tanimlamak mumkun olabilir. Ancak sadece
gbrinen uygulama seklini degil, icerigini de ele almak gerekirse
kaynastirma:

“Engelli ¢ocugun toplumdan kopariimadan, kendi akranlari arasinda,
onlarla sosyal etkilesime girebilmesine ve kendi kendisine yeter hale
gelmesini saglayacak bilgi ve becerileri kazanmasina olanak taniyan uygun
egitim tekniklerinin kullanildigi ve normallesme temelleri tzerine oturan bir
egitim ortamidir” (9).

Tutum: Belki de insan davraniginda, dolayisiyla psikoloji biliminde tasidigi
blylk 6nemden &tird, tanimsal agidan en karmasik hale gelen tutum,
kullanan kisinin teorik yonelimine ve felsefesine bagli olarak farkl anlamlar,
farkli icerikler tagiyabilmektedir. Ancak, kisilik ve sosyal psikoloji alaninda
genel olarak kabul géren tanimi ile tutum: “Kisinin belirli bir insana, gruba,
nesneye, olaya vb ydnelik olumlu veya olumsuz bir sekilde hissetmesine,
disinmesine ya da davranmasina yol agan oldukga istikrarli, yargisal bir
egilim”dir (4; 10).

Kaynastirmanin tarihgesi

ikinci Diinya Savasl sonrasi 1950’ yillarda ¢ok nadir olarak dile
getirimeye baslayan engelli bireylerin, engelli olmayan yasitlariyla ayni
egitim ortamlarini paylasmasi fikri, 1960’li yillarda giderek daha fazla
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taraftar bulmaya baslamistir. Bu dénemde yapilan arastirmalarda, bu
ogrencilerin bir goguna normal siniflarda okuma hakki verildiginde, normal
akranlariyla iligski kurabildigi ve normal sinif aktivitelerine katilabildigi
gorulmustur. Bu hareketin onculugunu ise, engelli bireylerin ebeveynleri
baslatmistir. Bu dénemlerde, diinyada kaynastiriimaya baslanan ilk engel
grubunu gérme engelliler olusturmustur (9).

Bu gelismeler 1sinda dinya Ulkeleri, yasal mevzuatlarinda c¢esitli
dizenlemeleri sirayla olusturmaya baslamislardir. Bu diizenlemelerden ilk
ve en cok ses getireni ABD'ye ait olan Tim Engelliler icin Egitim
Yasasrdir. Temelinde her c¢ocugun egitim goérmesini amacglayan bu
yasayla, okul ¢agl donemindeki her gocuga, engeli ne olursa olsun devlet
tarafindan Ucretsiz egitim verilmesi hedeflenmistir. Bu ise, engelli
cocuklarla engeli olmayan cocuklarin bir arada egitim almalarini
saglamistir. Bu yasayla, en uygun ve en az kisitlayici egitim ortami fikri
onem kazanmistir (9).

Turkiye’de kaynastirma

Kaynastirmanin Turkiye'’de son yillarda 6zel egitim alaninda ilerleme
kaydedilmesiyle 6nem kazandigi bilinmektedir. Batu (3) yapmis oldugu
arastirmada, Turkiye’de kaynastirma egitiminin genel durumunu su sekilde
Ozetlemigtir:

Turkiye’de kaynastirma, ABD’de 1975 yilinda kabul edilen “P.L. 94-142
Tim Engelller Igin  Egitim Yasas’’nin, diger {lkelerde de
benimsenmesinden olduk¢a uzun bir stre sonra 1983 yilinda yurarlige
giren “2916 sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Kanunu” ile yasal olarak
benimsenmistir.

1985 yilinda yayinlanan Ozel Egitim okullari Ydénetmeliginin 70.
maddesinde “Yatili 6zel egitim okuluna alinmayi gerektirmeyen Ozel
egitime muhtag¢ cocuklar icin il icindeki diger okullarda 6zel egitim tedbirleri
alinir’ hilkm yer almistir.

1992 vyilinda hazirlanmis olan Zihinsel Ozirli g¢ocuklarin  Egitim
Uygulamalari  Yénetmeliginde “ilkokullarda Ozel Egitim Uygulamalar”
basligi altinda “kaynastirma” ayri bir bélim olarak yer almaktadir. Bu
bolimde kaynastirmayla ilgili 6nemli maddeler yer almistir. Ancak
maddelerin icerigi acik ve net olarak belirlenmemistir.
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Bu yonetmelikten sonra 30.05.1997 tarihli KHK/573 sayih Kanun
Hikminde Kararname’nin 12. maddesinde uygulamada daha fazla detaya
inildigi  gortlmektedir. 12. maddede, “Ozel egitim gerektiren bireylerin
egitimleri, hazirlanan bireysel egitim planlari dogrultusunda akranlari ile
birlikte her tir ve kademedeki okul ve kurumlarda uygun ybntem ve
teknikler kullanilarak surdralir” karari yer almistir. Ancak uygun yodntem
ve tekniklerin neler oldugu belirtiimemigtir.

Ayrica 14. maddede yer alan kaynastirma ile birlikte strdirilmesi gereken
bir hizmet olan ve ilk kez mevzuata girmis olan “6zel egitim destegi” ile ilgili
su kararlar bulunmaktadir: “Ozel egitim gerektiren bireylere, her tir ve
kademedeki egitim ortamlarinda devam ettigi egitim programlarinda
belirlenen amaclarini gergeklestirmek Uzere egitim destedi verilir. Bu
amacla bireysel ve grupla egitim imkanlari saglanir. Her hangi bir egitim
kurumuna devam edecek durumda olmayan zorunlu egitim ¢agindaki 6zel
egitim gerektiren bireylere, yetersizlikten etkilenme diizeyine bakilmaksizin
temel yasam becerilerini gelistirme ve 6grenme ihtiyaglarini kargilamaya
yonelik egitim programlari uygulanir.

Kaynastirmaya yonelik genel tutumlar

Yapillan ¢ogu arastirmalarda, toplumun engelli olmaya bakis agisinin
sadece olumsuz boyutlara yonelik oldugunu ortaya koymaktadir. Engelli
olmaya yo6nelik distncelerle ilgili sorulara verilen ortak ve en yaygin cevap
“her hangi bir engele sahip olma, o engel sebebiyle her hangi bir seyi
yapamama” olarak belirtiimis ve engelli olmaya bakis acisinin engelli
bireylerin yetersizlikleri yéninde oldugu saptanmigtir (15).

Bu olumsuz bakis agisi sadece toplum tarafindan degil, engelli cocuga
sahip olan aileler tarafindan da gortlmektedir. Ailenin sug, 6fke, reddetme,
utang, Gzuntu gibi duygular yasamasi da agirlikli olarak bu sebeplere bagli
olarak ortaya cikmaktadir. Toplumun bakis agisinin olumsuz olmasi,
ailenin ¢ocugundan utan¢c duymasina, c¢evredeki bireylerin bakis ve
duglncelerinden rahatsiz olmasina, cocuklariyla gurur duyamayacak
olmalarina, bu sebeplerle kimi zaman g¢ocuga asiri baglanmalarina, kimi
zaman da gocugu reddetmelerine sebep olmaktadir.

Ailelerin kendi c¢ocuklarina bakis acilarinin degismesi ve vyasadiklari
olumsuz duygularla basa c¢ikabilmeleri icin, belirli destek programlari
dizenlenmelidir. Bu programlarin temelinde yatan islev, psikolojik destek
saglayarak yalniz olmadiklarini fark ettirmek ve engel konusunda
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bilgilendirerek, ¢ocuklarinin neleri yapamayacagi hakkinda degil, neleri
yapabilecegdi konusunda bilgilendirmek olmalidir (19).

Engelli olmayan c¢ocuklarin aileleri de engelli ¢ocuga ve kaynastirma
egitimine karsi olumsuz tutumlar gelistirebilirler. Sinif iginde engelli bir
gocugun bulunmasi, kendi ¢ocuklarinin egitimini ve sosyal davraniglarini
olumsuz etkileyecegini disinmektedirler. Cocugun sinif igindeki
davraniglarinin - gocuklarinin  dikkatini dagitacagi, o6gretmenin kendi
cocuklariyla degil, engelli cocukla daha fazla ilgilenebilecedi, kendi
g¢ocuklarinin engelli gocugun davraniglarindan etkilenebilecegi, ilgi cekme
amacli da olsa taklit edebilece@i, hata engelli cocuktan korkabilecegi
dislincesi igindedirler. Bununla birlikte, sinif iginde bulunan engelli bir
c¢ocugun kendi ¢cocuklarinin glvenligini de tehdit edebilecegini, ¢cocuklarina
fiziksel zarar verebilecegi kaygisini surekli yasamaktadirlar.

Kaynastirmaya yonelik 6gretmen tutumlar

Ozirlu bireylerin gerekli 6zel egitim ve normal egitim hizmetlerini yeterli
bicimde alabilmeleri uygulanan kaynastirma egitiminin basarisina baghdir.
Kaynastirmanin basarili olmasi ise belirli unsurlara dayanir. Bu unsurlarin
belli baglilar;; normal 6grencilerin 6zellikleri, kaynastirma o6grencilerinin
Ozellikleri, fiziksel ortamin 6zellikleri ve en 6nemlisi, 6dretmenlerin
Ozellikleridir (3b).

Egitim programlarinda 6gretmen tutumlari, gocuklarin 6grenmesinde ve
psiko-sosyal gelisimlerinde etkin bir faktér olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sinif ortamlarinda ¢ocuklar farkl 6zelliklerine karsin, ayirim gézetmeksizin
dgretmenin kendilerine yénelik olumlu olan tutumunu hissetmelidirler. Ozel
egitime gereksinim duyan c¢ocuklara yonelik 6gretmen tutumlari da bir cok
arastirmada incelenmekte ve bu tutumlarin engelli gocuklarin ve uygulanan
programin basarisi tzerindeki etkileri belirlenmeye calisiimaktadir (16).

Kaynastirmanin etkililigini, kaynastirma egitimi verecek personelin, yani
o6gretmenlerin tutumlari, yargilari ve yanlis anlamalari biylk dlgide etkiler.
Bu durumun sebebi ise aslinda gok agiktir. Ogretmenlerin gogunlugu,
engelli cocugun “kalinti ¢ocuk” olarak goruldigu, ayristiriimig egitim
ortamlarinda kendileri gibi ¢ocuklarla egitim almalari gerektigi halde belirli
egitim politikalari sonucunda kendi siniflarinda yer almalari gereken
bireyler olarak vurgulanan bir egitim sUrecinden ge¢mekte ve meslek
hayatina itilmektedirler. Bdyle bir egitim slreci sonucunda, karsilarina
¢ilkan engelli bir cocuk ve kaynastrma programi, o gline kadar
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gelistirdikleri tum duglnce yapilari ve aldiklari egitimin getirilerini alt Ust
etmekte ve vyeni bilissel vyapilar olusturma ve mesleki c¢abalar
harcamalarina yol acmaktadir. Ancak o6gretmenler, mevcut Adretmen
yetigtirme  sistemleri sonucunda karsilastiklari bu durumun, yani
kaynastirma egitimi verme zorunluluklarinin adil bir durum olmadigini,
omuzlarina fazladan yuk getirdigini de belirtmektedirler. Bu ylzden
kaynastirma egitimi vermeye istekli olmamaktadirlar (7).

Ogretmenlerin tutumlari, belki de kaynastirmanin etkililigini belirleyen en
onemli faktérlerden biridir. Kaynastirma sinifindaki normal c¢ocuklarin
engelli cocuga hazirlanmasindan, yeni mifredat dizenlemesine kadar her
asamada, sinif 6gretmeninin tutumlan etkilidir. Her ne kadar 6gretmen
tutumlarinin engelli gocugun genel akademik ve sosyal basarisi lzerinde
¢ok kesin ve belirgin bir etkisinden tam olarak s6z edilemese de, yapilan
arastirmalar bu yonde sonuglar vermektedir (15).

Sinif iginde higbir ayirim hissetmeksizin tiim c¢ocuklar égretmenin olumlu
tutumunu hissetmelidir. Ogretmen ve 6zel egitime gereksinimi olan
cocuklar arasindaki iletisim, ayni zamanda 6gretmenler igin de ¢ok énemli
mesleki bir deneyimdir. Olusturulan bu iletisim ile bu 6grencilere karsi
olumlu tutumlar gelistirilebilir. Ozel egitim konusunda egitimi olmayan ve
Ozel gereksinimi olan &grencilerle iletisimi zayif olan o6gdretmenlerde,
kaynastirma programlarina kargi olumsuz bir tutum sergileme yatkinliklari
vardir (1).

O’Reilly ve Duquett (1988), yaptiklari arastirma sonucunda, égretmenlerin
kaynastirmaya yoénelik tutumlarini etkileyebilecek pek c¢ok faktor
bulunabilecegini ve bu faktdrlerin belli basghlarinin 6gretmenin yasi, 6gretim
yapilan sinifin dizeyi, 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zir grubu, 6zirin
derecesi ve 6gretmenin okul ydnetiminden ve destek hizmet personelinden
almig oldugu destek miktari oldugunu belirtmektedir.

Ozel egitimde dgretmen tutumlarina etki eden gesitli faktérler bulundugu,
Ozellikle gocugun 6zlr tird ve derecesinin tutumlar Uzerinde etkili olan
temel faktorler arasinda yer aldigi gorilmektedir. Ozellikle zihinsel engelli
¢ocuklara yonelik tutumlar daha olumsuz olmakta, bu cocuklar sinifta
diizen bozucu olarak gériimektedirler. Ogretmene iliskin demografik
Ozellikler, okuttugu sinif dizeyi, ¢ocugun ©6zir derecesinin yani sira
onceden deneyimi olup olmamasi, engelli ¢ocuklara yonelik tutumlarin
belirleyicileridir (16).
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Kuz (9)'un belirttigine goére bu konu ile ilgili olarak elde edilen sonuglar,
o6gretmenlerin en fazla, 6grenme yetersizligi olan ve hafif derecede engeli
olan dgrencilerin kaynastiriimasini tercih ettiklerini géstermektedir. Bunun
yaninda ogretmenlerin kaynastirmada en az tercih ettikleri 6grencilerin ise,
agir engeli olan ve zihinsel geriligi olan 6grenciler, duygusal rahatsizligi
olan ¢ocuklar ve davranis problemleri olan ¢ocuklar olduklari bulunmustur.
Ogretmenler, tercih ettikleri engel grubuna karsi olumlu, tercih etmedikleri
engel gruplarina karsi ise, olumsuz tutumlar sergilemektedirler.

Kuz (9)'un yapmis oldugu arastirmada, égretmenlerin 6zUr gruplarina gore
tutumlari 6zetlenmistir. Bu tutumlari semalastirmak gerekirse karsilagilan
tablo su sekildedir:

Cizelge 1: Sinif Ogretmenlerinin Cesitli Engel Gruplarina Karsi
Tutumlari

OZUR GRUBU |DUSUNCE TUTUM
Dusmanca ve
negatif duygular s6z
konusudur. Bu
BQ\SEAMS ogretncner stre?c OLUMSUZ | Tum 6ziir gruplarinda
' g?jrzaer?ir;li ve bcf’zlgln 6§]retmenler,w bu .tip
unsurlar olarak ZOfIl? d ogrencileri
siniflarinda
ISTTVE algilanmaktadirlar. istememekte veya her
; . hangi bir saglik
Ei'\;i;KESLEIL 5[?§Unc22 yr;ergg: OLUMSUZ kurulusunda bir sire
ENGEL dziir gruplari OLUMSUZ kaldiktan  bir  sure
sonra kaynastirma
Sosyal ve akademik egitimi ~ almalari
ZHINSEL olarak en az bagar g?re')'ktlgmllt i
Osteren 6zUr grubu. usunmextieair
ENGEL %u (;ocuklarg ayri OLUMSUZ
olarak egitim
almaldir.

Ogretmenlerin kendilerine ek sorumluluk getirecek tiim &zir gruplari igin
kaynastirma egitimine karsi olduklari da belirtiimistir.

Atay (1)'in da yapmis oldugu ¢alismada, 6dretmenlerin kaynastirma egitimi
icin siniflarinda gérmeyi tercih ettigi ve etmedigi 6zir gruplari belirlenmigtir.
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Buna godre ogretmenler daha cok seker hastaligi olan, kekeme olan,
tekerlekli sandalyeye bagl fiziksel 6zurli ve “biraz” isitme kayipli gocuklari
kaynastirma egitimi icin siniflarinda goérmeyi tercih etmektedirler. Bununla
birlikte, bir ya da daha fazla uzuv kontrol edemeyen cerebral palsy-i
cocuklar, standart basili materyalleri okuyamayan gorme engelliler, hi¢
isitme kalintisi olmayan isitme engelliler ve egitilebilir derecede zihinsel
engelli gcocuklar ise, kaynastirma egitimi icinde siniflarinda gérmeyi tercih
etmeyecekleri engel gruplari olarak belirtilmigtir.

Tugrul ve arkadaslarn (18)nin 182 egitimci ile yapmis olduklari bir
calismada, egitimcilerin  %30’'unun engelli ¢ocuklarla ¢alismayi
istemedikleri saptanmistir. Engelli gocuklarla galisabileceklerini ifade eden
egitimcilerin ise calismak istedikleri 6zir gruplarinin basinda down
sendromlu ¢ocuklar, daha sonra ise isitme engelli gocuklar gelmektedir.

Batu (2)’nun belirttigine gore, sinif 6gretmeninin kaynastirmayi kabul eder
bir tutum icinde olmasinin, sinif icindeki 6zirli olmayan &grencilerin
kaynastirma egitimi alan &grencilere karsi tutumlarini da olumlu yénde
etkileme olasiligi ¢ok yuksektir. Eger ogretmen, kaynastirma ogrencisine
olumlu bir tutum icinde degilse, siniftaki diger égrenciler onun -6rnegin-
tekerlekli sandalyesini ittirebilir ya da ona akran destegi verebilirler; ancak
bu onun sinifin bir pargasi olmasina yeterli olmayacaktir; ¢lnkl, bu,
ogrencilerin ayni yemekhanede yan yana yemek yemelerini, 6zurli
olmayan &grencilerin kaynastirma &grencisini  kabullenerek aralarini
almalarini saglamayacaktir. O halde, 6gretmenin 6zirli 6grenciye karsi
olumlu ve kabul eder bir tutum i¢cinde olmasi, kendisi, normal 6grenciler ve
Ozellikle de o6zel gereksinimli 6grenciler agisindan c¢ok blylk dnem
tasimaktadir.

TARTISMA:

Her ne kadar yapilan arastirmalar kaynastirmanin 6zel egitim gereksinim
olan 6grenciler tzerindeki olumlu etkisini gdsterse de, kaynastirmanin s6z
konusu olan basarisinin, 6gretmenin tutumlari Uzerinde temellendigi
sOylenebilir.

Cocuk icin zorlu olan egitim sureglerinin karsilastigi olumsuz tutumlarla
daha da zorlastirimasi, onun icinde bulundugu egitim ve &gretim
ortamindan yarar yerine zarar gérmesine yol acabilir (19).

Tam 6gretmenler, aldiklari egitim geregi, “normal” gocuklara egitim verecek
donanima sahiptirler ve vyine aldiklari egitim dogrultusunda, “normal
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olmayan” ya da baska bir deyisle “farkli” gocuklarin ayristiriimis egitim
almalarinin gerekliligine inanmaktadirlar. Bu sebeple, bu inaniglarina
alternatif bir durumla karsilastiklarinda, bu yeni duruma aligmalari, kabul
etmeleri ve bazen basa ¢ikmalari oldukg¢a zor olmaktadir (7).

Yapilmis olan bir c¢alismada, mesledinde belirli kriterleri yerine
getirebilmeyi basarmis “iyi” 6gretmenlere su soru sorulmustur: “Sinifinizda
basa gikmasi zor bir 6grenci oldugunda sizi zor durumda birakan nedir?”
Ogretmenlerin dirust olarak verdiklerini belirttikleri cevaplar su sekilde
kisaca 6zetlenebilir (17):

= Zamanimi tim cgocuklarla paylagsmak istiyorum; ama bu ¢ocuk daha
fazla zaman gerektiriyor. Digerleri icin adil olmadigini dusuniyorum.

=>» Diger ¢ocuklar beni dinleyemiyorlar; ¢linki bu ¢ocuk strekli bagiriyor ve
beni ¢cok rahatsiz ediyor.

=>» Stratejilerimin hicbiri ise yaramiyor. Hi¢ enerjim kalmadi. Boyle
oldugunda basarili olmadigimi dtsindyorum.

= Bu cocuk grupla olan iliskimi berbat ediyor ve bundan hig
hoslanmiyorum.

=>» Sabotaja ugramis gibi hissediyorum.
= Engellenmis hissediyorum.

Ogretmenler, siniflarina kaynastirma egitimi i¢in gelen bir gocukla
karsilastiklarinda, kendilerini nelerin bekledigini bilmek durumundadirlar.
Bu ylzden kaynastirmanin belirli ilk asamalarindan itibaren, kaynastirma
egitimi verecek olan 6dretmen bu slirece dahil edilmeli ve bilgi sahibi
olmasi saglanmalidir. Bilgi sahibi olmasi gereken ilk konu ise, engel
hakkinda olmalidir. Sinifina kaynastiracagi ¢cocugun engel grubu hakkinda
higbir bilgisi olmayan bir &gdretmenin, o c¢ocuk hakkinda &nyargili
distnmesi, gereginden fazla ya da gereginden az beklenti icine girmesi
kaginiimazdir. Engelin olumsuz ydnleri, ¢ocudun kapasitesine etkileri,
¢ocuga yonelik davranis stratejileri, cocuga yoénelik egitim programi gibi
konularda bilgi sahibi olmayan bir 6gretmen, engelli bir cocugu sinifinda
gérmek istemeyebilir; clinkl onu bir “stres” kaynagi olarak algilayabilir (2;
9).

Zorunluluk sonucu 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla ¢alismak durumunda
kalan sinif 6gretmenleri, bu cocuklarla ilgili olarak kendilerini yetersiz
hissederler. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklara yoénelik 6gretim verme
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becerileri agisindan bilgi ve deneyimleri yoktur ve ¢ocuklara birebir ya da
kiguk gruplar halinde dedil, butin bir sinifa egitim verecek sekilde
yetistirilmislerdir. Ozel gereksinim olan cocuklara ydnelik program
hazirlama ve 6gretim verme agisindan yeterli degillerdir. (5)

Yukarida belirtilen bu sebeplerle, 6gretmenlerin 6zel egitim gereksinimleri
olan gocuklar ve engel gruplari hakkinda bilgilendiriimeleri gerekmektedir.
Sinifindaki engelli gocuk ile iletisim kuramayan, olumsuz davraniglariyla
bas edemeyen bir 6dretmenin o c¢ocuga karsi olumsuz bir tutum
gelistirmesi de ne yazik ki kaginiimaz olabilir. Ogretmenlerin bu konuda
beklentileri de uzmanlardan yardim almalari yoninde olmaktadir. Bu
konuda egitimleri olmadigi i¢cin uygun davranig yonetimi bilgilerine sahip
olmadiklari, uygun egitim tekniklerini yeterince basarili uygulayamadiklarini
belirtmektedirler.

Ogretmenlerin siniflarina kaynastirilacak engelli cocuklara yoénelik olumsuz
tutumlarini degistirebilmek icin 6ncelikli olarak &gretmenlerin belirli bir
egitim surecine tabi tutulmalari gerektigi disunulmektedir. Atay (1)'in da
belirttigi gibi, 6gretmenlere yeteneklerini geligtirmeleri igin yeterli egitim
verildigi zaman, 6zel egitime gereksinim duyan cocuklarla en uygun ve
gecerli dizeyde calismak Uzere kendilerine olan glvenleri artacaktir.

Kaynastirma uygulamasinin yapildigi hemen her Ulkede, kaynagtirma
egitimi verecek 6gretmenler icin 6n egditim programlari dizenlenmektedir.
Bu programlar araciigiyla 6gretmenler, 6zel egitim ve 6zel gereksinimi
olan bireyler hakkinda bilgi sahibi olmakta, uygun sinif ici stratejileri
6grenmekte ve  Ozel egitimde davranis ydnetimi  hakkinda
desteklenmektedirler (8).

OECD llkelerinden bazilarinda, sinif 6gretmeni yetistirme programlarinda
yeni duzenlemeler yapilmigtir. Yapilan yeni duzenlemeler su sekilde
Ozetlenebilir:

Fransa: Tum sinif 6gretmenligi 6grencileri 6zel gereksinimlerle ilgili modul
programlara zorunlu olarak dahil edilmektedir. Bu programlarda
kaynastirma ve kaynastirma egitimine uyum konularinda belirli kriterleri
karsilayabilecek diizeye gelmeleri gerekmektedir.

Italya: Sinif 6gretmenligi yetistirme programlarina 6zel egitim
gereksinimleri ve 6zel gereksinimler konularini dahil etmistir.
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Norveg: Sinif égretmenligi programi 6grencileri, 1980 yilindan bugline,
yarim dénem 6zel egitim alan calismasi tamamlamak zorunda olarak
yetismektedirler.

Ingiltere: sinif dgretmenligi 6grencileri, 1989 yilindan itibaren, her diizeyde
beceriye sahip bireylere uygun egitim stratejileri yetistirebilme, 6zel egitim
gereksinimi olan bireyleri belirleyebilme ve bu bireylere uygun egitim
programlari hazirlayabilme beceri ve bilgilerine sahip olarak mezun olmak
zorundadirlar.

irlanda: Ogretmen yetistirme programlarinda 6zel egitim dersleri
zorunludur.

Yukarida belirtilen Ulkelerin kaynastirma egitimine ve buna bagh olarak
o6gretmenin uygun egitimi almasina verdigi 6nceligin yani sira, halen
Almanya, Hollanda, Belgika ve Yunanistan gibi Ulkelerde ise, bu ydnde
belirgin adimlar atilmadigi da belirtiimelidir. Hatta Hollanda Hukimeti,
HukUmet politikasi olarak 6zel ve normal egitimi tamamen ayirmistir. (11)

Ayrica 6n egitim programlarina dahil olan édretmenler, bir ekip i¢ine dahil
edilerek, kaynastirma egitimi alacak ¢ocukla ilgili saglanacak bir iletigsim
zincirine dahil edilmektedirler. Sadece 6n egitim programlarina katilan
o6gretmenler degil, heniiz 6drenci olan 6gretmen adaylari da bu programa
katimakta, bdylelikle, ileri ki yillarda meslek hayatlarinda
karsilasabilecekleri bir kaynastirma uygulamasina hazir olarak mezun
olmaktadirlar (12).

Yikmig, Sahbaz ve Peker (20)in belirttigine goére, kaynastirma
uygulamalarinda engelli 6grencilerin problem davraniglarinin ¢ogu, bu
cocuklar hakkinda bilgi sahibi olmayan &gretmenlerin beklentilerinden
kaynaklanmaktadir.  Ozel egitim  6gretmenleri  tarafindan  sinif
ogretmenlerine engelli 6grenciler hakkinda rehber olundugunda, sinif
o6gretmenlerinin  bu ¢ocuklar hakkindaki beklentilerinin  olumlu yénde
degistigi saptanmistir. Bu nedenle, sinif égretmenlerinin engelli ¢ocuklar
hakkinda bilgi sahibi edilmeleri gerekmektedir. S6zi edilen bilgilendirme
yollarindan biri de hizmet ici egitimin saglanmasidir. Hizmet ici egitim
basarili bir kaynastirma icin dnemli bir faktér olarak tanimlanmistir. Hizmet
ici egitim kaynastirma becerilerinin kazanilmasinda ve kaynastirmaya karsi
olumlu tutumun arttinimasinda etkili olmaktadir.

Sadece hizmet ici egitimle tutumlari degistirmek ya da kaynastirma
programlarinin etkililigini arttirmak mimkuin degildir. Atay (1)'in aktardigina
gore Hegarty ve Pocklington (1981) kaynastirma ile ilgili olarak 6nemli
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noktalara deginmiglerdir; “ Kanunlarin degismesi ile bir gecede 6zel egitimi
iyilestirmek mumkin degildir. Ozel egitim her seyden 6nce 6gdretmen
yetistrme programlarinda degisiklik yapiimasini  zorunlu kilmaktadir.
Ogretmen programlarinin degisiminin yani sira, okulun yapisi ve bu
meslekte calisanlarin gérev tanimlarinin da degismesi gerekmektedir. Tim
bu degisimlerin yaninda, temel problem olan, “tutumlarin degisimi” uzun
vadede gerceklesmekte ve tutumlar etkileyen faktorlerin derinlemesine
analizi gerekmektedir.”

ONERILER

Ogretmen yetistiren fakultelerin egitim mifredatlarinda, dzel egitim ile ilgili
konular yer alabilir. Konu ile ilgili teorik derslerin yani sira, 6zel egitim
gereksinimi olan g¢ocuklar icin program gelistirme, davranis yonetimi gibi
konular ile ilgili olarak belirli dersler muifredat kapsamina alinabilir.

Kaynastirma egitimi veren ogretmenlerin tutumlarinin degistiriimesine
yonelik programlar dizenlenebilir. Her ne kadar tutumlar degistiriimesi
oldukga gli¢ duslince yapilari olsa da, 6zel egitim, 6zel egitim gereksinimi
olan cocuklar ve kaynastirma egitimi ilgili bazi gorsel yayinlar, seminerler,
paneller vb ile &gretmenlerin tutumlarinda belirli oranda dedgisiklikler
yaplilabilir.

Kaynastirma egitimi veren egitimciler, kaynagtirma egitimine yonelik olarak
motive edilmeleri agisindan belirli ddillerle tesvik edilebilirler.

SONUC

Kaynastirma egitimi veren egitim personelinin egitiminde belirli kavramlarin
kazandiriimasi, icerik ve uygulamalarinin detayh bir sekilde editimcilere
verilmesi gerekmektedir (7).

Egitimciler 6zel egitim gereksiniminin ne oldugunu ve neleri icerdigini tam
olarak kavramali; ancak bu c¢ocuklarin yetersizlikleri degil, yeterli olduklar
alanlar Uzerinde odaklanmalidir. Her ne kadar tanim cgocuklarin yetersiz
olmalari boyutunu vurgulasa da, bu yetersiz alanlarin desteklenmesinin
yani sira, yeterli olduklar ve ilgi duyduklari alanlarin geligtiriimesi,
kaynastirma egitimi veren ya da verecek olan egitici personelin kazanmasi
gereken noktalarin basinda gelmektedir.

Ozel egitim gereksiniminin ne oldugunun yani sira, kaynastirma egitimi
veren ya da verecek olan egitimciler, 6zel egitimi gereksinimine yol agan
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faktorleri yani engel gruplarini da kavramalidir. Engelli cocugu bir problem
kaynagi olarak degil, normal gelisim dizeyinde olan diger ¢ocuklar gibi
egitilebilecek bireyler olarak gorebilmeleri saglanmalidir.

Tutumlan degigtirmek zor oldugu gibi, 6zellikle bir yetigkinin tutumunu
degistirmek cok daha zordur. Bu sebeple, sadece &gdretmenleri ya da
o6gretmen adaylarini degil toplumun tamaminda engelli bireylere yoénelik
tutumlarin degistiriimesine yonelik ¢alismalar yapilmalidir. Bunun igin de,
kiguk yaslardan itibaren bireyler, engel gruplari ve engelli bireylerle
tanismali, bu bireylere karsi olumlu bakis acilari kazanmayi 6grenmeli,
engelli bireylerle bir arada yagayabilmeli ve bu gekilde onlarin da sosyal
hayatimizin bir parcasi olabilecegini bilmelidir. Bu sekilde yetisen bireyler
ileride sectikleri meslek ne olursa olsun, engelli bireylere karsi ényargili
olmamayi 6grenmis ve toplumda onlarla birlikte yagsamayi olacaklardir.
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