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ÖZET

İlköğretim okullarında öğrenim gören öğrencilerin bir çok spor dalında olduğu gibi futbolda da temel beceri-leri tam olarak edinmeler önemlidir. Bu araştırmada, ilköğretim okulları beden eğitimi dersi öğretim progra-mında yer alan futbol ünitesi içerisindeki kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranışların yeterli olup ol-madığı ve hangi sınıf düzeyinde bulunduğu incelenmiş olup, buna bağlı olarak öğrencilerin kaleci temel tek-nikleri ile ilgili eğitim sorunlarının araştırılması amaçlanmıştır. Araştırmaya,  Muğla ilindeki ilköğretim okul-larından 465 öğrenci katılmıştır. Verilerin analizi için yüzdelik ve x2  (ki kare) testi kullanılmıştır. Elde edilen bulgulara göre lisanslı kalecilerin kaleci temel teknikleri eğitiminde daha ileride oldukları görülmektedir.

Bu araştırmada; 465 öğrenciden % 1,5’inin lisanslı kaleci olduğu, % 98,5’inin kaleci temel teknik eğitiminin ilköğretim okullarının beden eğitimi öğretmenleri tarafından beden eğitimi derslerinde verildiği, ve ayrıca içlerinden % 1,5’inin ilgili eğitimi hem beden eğitimi derslerinde hem de klüplerin alt yapısında gördüğü, temel tekniklerden top tutuş ve yumruklama tekniğini %100’ünün, pozisyon alma, topu tokatlama ve topu oyuna sokma tekniğini %3,9’unun,  planjon tekniğini %1,5'inin bildiği, %100 olarak bilinen tekniklerin de VIII. sınıfta alındığı, ayrıca uygulamaların %17’sinin toprak alanda, %83’ünün de beton alanda yapıldığı bul-gularına rastlanmıştır. Bununla birlikte, mevcut beden eğitimi VIII. sınıf ders programının futbol ünitesin-de yer alan kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranışlarının incelenmesi sonucunda bazı davranışlara yer verilmediği görülmüştür.

Anahtar Kelimeler: İlköğretim, Beden Eğitimi, Futbol, Kaleci.
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INVESTIGATION OF FOOTBALL UNIT IN PRIMARY SCHOOL PHYSICAL EDUCATION
ABSTRACT

It is important for students of primary schools to acquire the basic skills in soccer as in the other branches of sports. In this study it was aimed to investigate if the objectives regarding basic goalkeeping techniques in the curriculum of physical education in primary schools were sufficient or not, and at which level they should be given. Depending on this point, the problems concerning the basic techniques of goalkeeping were also investigated. 465 students from primary schools in Muğla province took part in this study.The data were analized by percentage and chi-square test.

It was determined that 1.5 % of these 465 students were licensed goalkeepers; and 98.5 % of them gained their basic techniques in goalkeeping from the teachers of physical education in primary schools, 1.5 % had them both in primary schools and in the background education programmes of the professional clubs. Of the basic techniques, catching and punching techniques were taken by 100 % of the students, the basic starting position and distribution techniques by 3.9 % and diving technique by 1.5 %. The techniques known 100 % were taken in Grade VIII. On the other hand, it was also determined that 17 % of the applications were carried out in the fields and 83 % were performed in concrete areas. Besides these, as a result of target behaviours related to basic goalkeeping techniques placed in the soccer units in the current physical education curriculum for Grade VIII students, it was observed that some behaviours were not emphasized.

Keywords: Elementary Schools, Physical Education, Soccer, Goalkeeper.

*Bu makale, 17-21 Kasım 2004 tarihleri arasında yapılan “10. ICHPER-SD Avrupa Kongresi ve 8. SBD Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi”nde Poster Bildiri olarak sunulmuştur.
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1.GİRİŞ

Çağdaş eğitim anlayışı bireyi fiziksel, zihin-sel, duygusal ve toplumsal boyutları ile bir bütünlük içerisinde ele almaktadır. Bu bağlamda eğitimden beklenen ise, bireyin gizilgüçlerini ve yeteneklerini ortaya çıkararak, en üst düzeyde geliştirilmesine yardım etmesidir. Böylece fiziksel, zihinsel ve duy-gusal boyutları ile bedensel ve ruhsal açıdan sağlık-lı, mutlu, verimli ve üretken bireylerin topluma kazandırılabilmesi mümkün olabilmektedir (Yenal, vd., 1999:16). Okul ortamlarında bu  tür faaliyetler  öğretim programları ile öğrencilere kazandırılmaya çalışılır. Bir öğretim programında farklı bilgi ve beceri kazandırmaya yönelik ders programları bu-lunmaktadır. Beden eğitimi dersi de öğrencilerin psiko-motor öğrenmelerinde etkili olmaktadır. Ders programlarında psiko-motor davranışların beceri haline getirilmesi hedeflenmektedir. 

Yapılan araştırmalar, ülkemizde sporun yay-gınlaştırılması ve özellikle okullara girmesi açısın-dan eksik olduğunu ortaya koymuştur. Bunun yanın-da, öğrencilerde var olan yeteneği ortaya çıkarma ve değerlendirme açısından ise yetersiz oldukları görül-mektedir (Sunay,1998:43). Kuşkusuz, ülkelerin rek-lamı, birbirleri ile rekabetleri, izleyenlerin çokluğu yönünden yüksek performansa sahip yetenekli yarış-ma sporcularının yetiştirilmesi önemlidir. Bu spor-cuların seçimi için  temel eğitim dönemine, başka bir anlatımla ilköğretim ve okul öncesi dönemine gidilmesi gerekir (Yenal, vd., 1999:17). 
Hem okul ortamında hem de okul ortamı dışında verilen beden eğitimi ile spor eğitimi; insan davranışlarını geliştirme, bilgi ve becerilerde olumlu değişiklikler yaratarak mutlu, üretken, sağlıklı bi-reylere sahip bir toplum yaratma yönündeki tüm çabalar arasında önemli bir yere ve işleve sahiptir (MEB,2000:163). İlköğretim okullarındaki spor eği-timi, planlı ders üniteleri ve geniş kapsamlı sportif imkanları ile, hedefe yönelik performans gelişimini sağlayacak bilişsel giriş davranışlarına ve duyuşsal giriş özelliklerine sahip olunmasını gerektirir. 10-14 yaş arası çocuklarda bulunan fiziksel uyum ve psi-kolojik denge, zor hareket akışlarının  kolayca ve çabuk öğrenilmesi için en mükemmel temeli oluş-turur (Bizans,1991:13).
İlköğretim okulları, beden eğitimi programın-da yer alan spor branşlarında temel becerilerin öğre-tildiği yerlerdir. Kaleci temel teknikleri ise, beden eğitimi programı içerisinde yer alan futbol ünitesi-nin vazgeçilmez bir unsurudur. Kalecilikte teknik;  topu en estetik ve hakim bir şekilde tutma, tokat-lama, yumruklama ve oyuna sokma biçimi olarak özetlenebilir (Yıldız,2002:19). Kaleci konusu içeri-sinde yer alan temel teknikler, çeşitli literatürde aşağıdaki gibi sınıflandırılmış ve açıklanmıştır (Yıl-dız,2002:19-44; Luxbacher,1991: 96-111; Luxbac-her ve Klein,1993:47-107; Machnik ve Hoek, 1991: 29-113; Phillips,1996:21-60; Thissen ve Röllgen, 2000:2; Welsh,1999:19-71): 
1. Pozisyon alma (vücudu hazırlama) tekniği: To-pa karşı herhangi bir tekniğin uygulanmasından önce vücudun hazır hale getirilmesidir.

2. Topu tutma tekniği: Çeşitli yükseklik ve yönler-den gelen topların tutulmasıdır.

3. Topu yumruklama tekniği: Çeşitli yükseklik ve yönlerden tutulamayacak kadar sert gelen topların yumrukla uzaklaştırılmasıdır.

4. Topu tokatlama tekniği: Çeşitli yükseklik ve yönlerden sert veya ulaşılması güç olan topların  yönünü değiştirilmesidir.

5. Planjon (topa dalma) tekniği: Bulunan yerin uzağına gelen topun  yalnızca sıçrama yapılarak tutulması, yumruklanması veya tokatlanmasıdır.

6. Topu oyuna sokma tekniği: Topa sahip olundu-ğu zaman yeniden oyuna döndürülmesidir.

Yukarıda belirtilen tekniklerin ışığında 10-14 yaş grubunu oluşturan ilköğretim dönemindeki öğrencilere program dahilinde uygulanacak kaleci temel teknikleri öğretimi, psiko-motor beceri ve yeteneklerinin keşfi ve geliştirilmesi, olumlu davra-nışların kazandırılabilmesi için önemlidir. Okulun hazırladığı program; okulun, okul içi ve dışındaki bütün durumlarda istendik  sonuçlara ulaşmak için giriştiği çabaların tümüdür. Bir programın etkililiği hakkında  yargıda bulunmak ve programdaki aksak-lıkların programın hangi öğesinden kaynaklandığını belirleyerek yeni düzenlemelerin yapılması program değerlendirme süreciyle  gerçekleşir (Erden,1993:8). Program değerlendirmede farklı değerlendirme mo-delleri söz konusu olabilir. Bir programın üç temel öğesi vardır. Bunlar; hedefler, öğrenme yaşantıları ve değerlendirmedir. 

Bu araştırmada hedefler öğesi üzerinde durul-maktadır. Hedefler, program sonucunda öğrencilerin kazanmaları beklenilen istendik davranışları ifade eder. Diğer bir deyişle belli bir alanda eğitilecek bireylere kazandırılmak üzere kararlaştırılmış özel-liklerdir. Öyleyse hedefler eğitim yoluyla bireylere kazandırılması planlanan bir davranışlar takımıdır. Bir programda hedefin ifade ettiği özelliği kazana-cak olan bireylerin bu özelliği kazandıklarını hangi davranışlarıyla göstereceklerini önceden bilmeleri gerekir. Öğretimde öğrencilere böyle yeterlilik veya özellikleri kazandırmak için bu davranışların öğre-tilmesine çalışılır. Öğrenciler bu davranışları öğre-nince de onların söz konusu niteliği kazanmış oldukları, diğer bir deyişle ilgili hedefe erişilmiş olduğu kabul edilir (Özçelik,1989:73). İşte, belirli bir özel hedefe ulaşılmış olduğunu gösteren bu dav-ranışlara hedef-davranışlar diyoruz. Bu nedenle belli bir özel hedefe ulaştırılacak biçimde eğitim ortam-larının seçilmesi ve öğrenme yaşantılarının kazandı-rılması aşamasında ilk basamak hedeflere ulaşıldı-ğını gösterecek hedef davranışların belirlenmesi olacaktır (Çilenti,1979:13).
2. ARAŞTIRMANIN AMACI
Bu araştırmada,  ilköğretim okulları  beden eğitimi ders programında yer alan futbol ünitesi içe-risindeki kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef-dav-ranışlardan eksik olanların belirlenmesi amaçlan-mıştır. Bu amaçla aşağıdaki sorulara yanıt aranmaya çalışılmıştır.

I. Kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranışlar öğrencilerin ihtiyaçlarına uygun mu?

II. Kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranışlar gerçekleştirilebilecek nitelikte mi? 

III. Kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranış-lar farklı sınıf düzeylerine göre nasıldır?

3. YÖNTEM
Bu araştırmada survey yöntemi kullanılmıştır. Araştırma iki aşamada gerçekleşmiştir.
a- Öğrencilerin kaleci temel teknik eğitimini alma ve buna bağlı uygulama alanlarından faydalanma içerikli bir anket ile eğitimine devam etmekte olan  bir grup öğrenciye uygulanmıştır. 

b-  Milli Eğitim Bakanlığı’nın ilköğretim okulları VIII. sınıf beden eğitimi ders programı içerisindeki futbol ünitesinde yer alan kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef  ve hedef davranışlar  incelenmiştir.

4. EVREN VE ÖRNEKLEM
Araştırmanın evrenini 2000-2001 Eğitim Öğ-retim yılında Muğla İli Merkez (75. Yıl, Atatürk, Kocamustafendi, Emirbeyazıt, Dumlupınar, Cumhu-riyet, Ş. İ. Karaoğlanoğlu, Yeşilyurt, Kafaca, Yerke-sik, Yenice) İlköğretim Okullarında  öğrenimlerini devam ettiren  VIII. sınıf erkek öğrencileri  (n=465) oluşturmaktadır.

5. VERİLERİN TOPLANMASI VE DE-ĞERLENDİRİLMESİ
a- Anketler, Muğla Milli Eğitim Müdürlüğü’nden alınan yazılı izin ile, ilgili okulların öğrencilerine uygulanmış ve verilen cevaplardan elde edilen  veri-ler için  yüzde ve  ki kare (x2) kullanılmıştır. Ki kare (x2)  ile bir faktörün diğer faktöre bağlı olarak deği-şip değişmediği belirlenmeye çalışılmıştır (Gavcar, 2000). Araştırmada hata payı .05 olarak kabul edil-miştir. İstatistiki analiz SPSS programında değerlen-dirilmiştir.

b- Milli Eğitim Bakanlığı İlköğretim Okulları Beden Eğitimi Dersi Programları kitapçığının, farklı sınıf (IV.,V.,VI.,VII.,VIII.) düzeylerindeki ders progra-mında yer alan futbol ünitesi içerisindeki kaleci te-mel teknikleri ile ilgili olan davranışları incelenmiş-tir.

6. BULGULAR 

a- Eğitimlerine devam etmekte olan öğrencilere uygulanan anketten elde edilen bulgular tablolar halinde verilmiş ve yorumlanmıştır.

Tablo 1. Öğrencilerin Lisanslı Kaleciliğe Sahip Olmalarına Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Lisanslı kaleci misiniz?
	Evet
	7
	1,5

	
	Hayır
	458
	98,5


Tablo 1’de, öğrencilerin %1,5’inin lisanslı kaleci oldukları, %98,5’inin ise kalecilik lisansına sahip olmadıkları görülmektedir.

Tablo 2. Öğrencilerin Kaleci Temel Teknikleri İle İlgili Eğitim Alıp Almadıklarına Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Kaleci temel teknikleri ile İlgili eğitim aldınız mı?
	Evet
	465
	100

	
	Hayır
	-
	-


Tablo 2’de görüldüğü gibi öğrencilerin  % 100’ünün kaleci temel teknikleri ile ilgili eğitim aldıkları görülmektedir.

Tablo 3. Öğrencilerin Kaleci Temel Teknikleri İle İlgili Eğitim Aldıkları Yere Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Kaleci temel teknikleri ile ilgili  eğitimi nereden aldınız?
	Beden eğitimi derslerinde
	458
	98,5

	
	Beden eğitimi  dersiyle birlikte spor okullarında
	         - 
	-

	
	Beden  eğitimi dersiyle birlikte klüplerin altyapısında
	7
	1,5

	
	Kendi kendime
	-
	-


Tablo 3’de, öğrencilerin % 98,5’inin kaleci temel teknikleri eğitimini beden eğitimi derslerinde, bununla beraber  % 1,5’inin ise  ilgili eğitimi, beden eğitimi  derslerinin yanında, kayıtlı  oldukları  futbol klüplerinin alt yapısında aldıkları görülmektedir.
Tablo 4. Öğrencilerin Kaleci Temel Teknikleri İle İlgili Eğitimi Kimden Aldıklarına Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Kaleci temel teknikleri ile ilgili eğitimi kimden aldınız? 
	Bed. Eğit. Öğretmeninden
	458
	98,5

	
	Bed. Eğit. Öğretmeni ile birlikte futbol antrenöründen
	7
	1,5

	
	Bed. Eğit. Öğretmeni ile birlikte kaleci antrenöründen
	-
	-


Tablo 4'de görüldüğü gibi, öğrencilerin temel teknik eğitimlerini; %98,5’ini beden eğitimi öğret-meninden, %1,5'ini hem beden eğitimi öğretmeni hem de futbol antrenöründen aldıkları, bunun yanın-da kaleci antrenöründen herhangi bir eğitim alma-dıkları anlaşılmaktadır.
Tablo 5. Öğrencilerin Almış Oldukları Kaleci Temel Tekniklerine Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Kaleci temel tekniklerinden hangilerini biliyorsunuz?  
	Pozisyon alma (vücudu hazırlama) tekniği
	18
	3,9

	
	Top tutma tekniği
	465
	100

	
	Topu yumruklama tekniği
	465
	100

	
	Topu tokatlama tekniği
	18
	3,9

	
	Planjon (topa dalma) tekniği
	7
	1,5

	
	Topu oyuna sokma tekniği
	18
	3,9


Tablo 5’de, öğrencilerin %100’ünün topu tut-ma ve topu yumruklama tekniğini bilmektedirler. Bu teknikler ile birlikte; % 3,9’unun  pozisyon alma, topu tokatlama ve topu oyuna sokma tekniğini  bil-dikleri; bunlara ek olarak %1,5’inin planjon tekniği-ne sahip oldukları görülmektedir.
Tablo 6. Öğrencilerin  Kaleci Temel Tekniklerinin Hangi Sınıfta Aldıklarına Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Beden eğitimi derslerin-deki kaleci  temel  tekniklerini kaçıncı sınıfta gördünüz?

 
	IV. sınıfta
	-
	-

	
	V. sınıfta
	-
	-

	
	VI. sınıfta
	-
	-

	
	VII. sınıfta
	-
	-

	
	VIII. sınıfta
	465
	100


Tablo 6’da görüldüğü gibi, öğrencilerin %100’ünün kaleci temel teknikleri derslerini VIII. sınıfta al-dıkları anlaşılmaktadır.

Tablo 7.  Öğrencilerin Kaleci Temel Tekniklerini Hangi Uygulama Alanlarında Aldıklarına Göre Dağılımları

	SORULAR
	SEÇENEKLER
	FREKANS
	YÜZDE

	Uygulamaları ne çeşit

bir alanda yaptınız? 
	Çim alan
	-
	-

	
	Toprak alan
	79
	17

	
	Beton alan
	386
	83

	
	Kum havuzu
	-
	-


Tablo 7'de, öğrencilerin %17’si uygulamala-rını toprak alanda, %83’ünün ise beton alanda yap-tıkları, ayrıca, uygulamalarda çim alan ve kum ha-vuzunun kullanılmadığı görülmektedir.
b- Milli Eğitim Bakanlığı’nın İlköğretim Okulları Beden Eğitimi Ders Programı içerisindeki futbol ünitesi, kaleci temel teknikleri açısından tablolaştırı-larak yorumları altında verilmiştir.

Tablo 8.  İlköğretim Okullarında Uygulanmakta Olan Beden Eğitimi Ders Programının Futbol Ünitesinde Yer Alan Kaleci Temel Tekniklerinin Sınıflara Göre Dağılımı
	AMAÇ: Futbol ile İlgili Temel Becerileri Edinebilme

	Davranışlar


	Pozisyon Alma

(Vücudu

Hazırlama)
	Topu Tutma
	Topu

Yumruklama


	Topu

Tokatlama
	Planjon

(Topa Dalma)
	Topu

Oyuna Sokma

	IV. sınıf
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	V. sınıf
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	VI. sınıf
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	VII. sınıf
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	VIII.sınıf
	-
	var
	var
	-
	-
	-


Tablo 8'de görüldüğü gibi futbol ile ilgili te-mel beceriler edinebilme amacı kapsamında  kaleci temel tekniklerinin kritik davranışlara dönüştürül-mesine IV., V., VI., ve VII. sınıflarda yer verilmedi-ği,  sadece VIII. sınıfta ders programına alındığı görülmektedir. Bunun yanında VIII. sınıfta yer alan  “topu tutma ve yumruklama” davranışları ile birlikte verilmesi gereken “pozisyon alma, topu tokatlama, planjon ve topu oyuna sokma” davranışlarının bu-lunmadığı da görülmektedir.

7. TARTIŞMA

I. ALT PROBLEM İLE İLGİLİ TARTIŞMA-LAR
Bu alt problem kapsamında  1.,2.,3.,4.,5. ve 6. tablolarda yer alan bulgular incelenmiştir. Yapı-lan bu araştırmanın sonucunda, öğrencilerin % 1,5’inin lisanslı kaleci oldukları dikkat çekici düzey-de azdır. Bu oranın okul futbol takımları ve futbol klüplerinin alt yapısı için yeterli olmadığı söylene-bilir. Okulun spor etkinliklerinde çevresinde bulu-nan farklı eğitim kurumlarından yararlanabilmesi, bu kurumlarda lisanslı sporcu olarak faaliyet göstermekte olan öğrencilerinin sayısal çoğunluğu ile daha etkili olabileceği söylenebilir. Lisanslı kale-cilerin eğitimi kimden ve nereden aldınız sorusu arasındaki ilişki istatistiksel olarak  anlamlı  bulun-mamıştır (x2=0.109 p >0.05 ).

Kaleci temel teknikleri eğitimi alma açısın-dan örneklem grubuna katılan öğrenci grubunun  %100’ünün  kaleci temel teknikleri eğitimini  almış oldukları görülmektedir. Kaleci  eğitiminde yer alan  teknikler, temel eğitimin verildiği ilköğretim okulla-rında ders içi ve ders dışı beden eğitimi ve spor çalışmalarında  beden eğitimi öğretmeni tarafından verilmektedir. Bu eğitimin gerçekleşmesi “beden eğitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavır ve alışkanlıklar edinebilme (Kocaoluk ve Kocaoluk, 1999:1349)” genel amacının beden eğitimi dersinde uygulama düzeyinde işlendiğini göstermektedir.

Öğrencilerin %100’ünün kaleci temel teknik-lerinden topu tutma ile yumruklama tekniğini bildiği ve bu teknikleri VIII. sınıfta aldıkları görülmektedir. İlköğretim okulları beden eğitimi dersi öğretim programında hedef-davranışlar arasında bulunma-yan ve öğrencilerin %3,9’unun; pozisyon alma, topu tokatlama ve topu oyuna sokma tekniklerini bilmesi ve bunlarla birlikte %1,5’inin planjon tekniğini de bilmesi, onların klüplerin altyapısında kazandıkları söylenebilir. Lisanslı kalecilerin temel tekniklerden pozisyon alma, topu tokatlama, planjon tekniği, topu oyuna sokma arasındaki ilişki istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (x2=176.490 P<0.05). Bunun yanında "Öğretmen, ders programında yer almayan ancak, belirlenen amaç ve konularla ilgili başka davranışlar tespit ettiği takdirde, bu davranışları da öğrencilere kazandırma yönüne gidebilecektir (MEB,1988:9)" ilkesi yönünde beden eğitimi öğret-menlerinin öğretim sürecinde yaratıcı özelliğini kul-lanmış olabileceği düşünülebilir. 

Yukarıda görüldüğü gibi, planjon tekniğinin en az düzeyde bilindiği göze çarpmaktadır. Bu tek-niğin yatay sıçrama ile birlikte vücudun belirli bir yüksekliğe çıkıp gövde üzerine düşmesinden kay-naklanan zor bir uygulama olmasından dolayı yu-muşak bir zemin gerekmektedir. Bu tür zemine okulların sahip olmadıkları sebebiyle uygulanama-dığı söylenebilir.

II. ALT PROBLEM İLE İLGİLİ TARTIŞMA-LAR
Bu alt problem kapsamında 7. tabloda yer alan bulgu incelenmiştir. Uygulama alanlarına baktı-ğımızda çim alan ve kum havuzunun bulunmadığı, toprak zeminden faydalanmanın %17 olduğu ve uy-gulamaların %83’ünün beton alanda yapıldığı dik-kati çekmektedir. Lisanslı kaleciler ile kaleci temel tekniklerini uygulama alanları arasındaki ilişki ista-tistiksel olarak anlamlı bulunmuştur (x2=34.725 P< 0.05). Beton zeminlerde kaleci temel tekniklerinin uygulanmasının zor olacağı ve yaralanma riskinin daha fazla olacağı düşünülürse bu tür ortamların mevcut eğitim kurumlarında eğitim ve öğretim faaliyetlerinden faydalanan öğrencilerin düzeylerine uygun olmadıkları söylenilebilir. Yenal ve arkadaş-larının yaptıkları araştırma sonucunda, tüm ilköğre-tim okullarındaki oyun alanlarının  yetersizliği  vurgulanmaktadır(Yenal, vd.,1999:16). Ayrıca, öğ-retim kurumlarında yeterli düzeyde spor tesisinin bulunmaması, 1999 yılı Spor Şurası Ön Hazırlık Komisyon Raporu’nda dile getirilmiştir (Amatör Spor Dergisi,1999:11). Beden eğitimi ve spor çalış-malarının Türk Milli Eğitimi’nin amaç ve ilkeleri doğrultusunda yapılabilmesi için, uygulama  alanla-rının eğitim-öğretim çalışmalarına elverişli fiziki şartları taşımaları gerekmektedir (MEB,2000:163). 

III. ALT PROBLEM İLE İLGİLİ TARTIŞMA-LAR
Bu alt problem kapsamında 8. tabloda yer alan bulgular incelenmiştir. İlköğretim Okulları Be-den Eğitimi Ders Programı farklı sınıf düzeylerinde (IV.,V.,VI.,VII. ve VIII. sınıf) karşılaştırılmıştır.Her sınıf düzeyinde futbol ünitesi kapsamında yer alan "futbol ile ilgili temel becerileri edinebilme" hedefi-ni gerçekleştirmeye yönelik kaleci temel teknikleri ile ilgili hedef davranışlar  değerlendirilmiştir. IV. sınıftan itibaren temel yapılanma ve temel antren-man dönemine (10-14 yaş) uygun olarak futbol temel tekniklerinden; top sürme, topa vurma ve top kontrolü davranışları bulunmaktadır. Bunun yanında kaleci temel tekniklerinden; pozisyon al-ma, topu tutma, topu tokatlama, topu yumrukla-ma, planjon ve topu oyuna sokma tekniklerine, temel yapılanma ve temel antrenman dönemi içeri-sinde yer verilmediği görülmektedir. 

Bompa(1994:29) ve Dündar(2000:23) yete-nek eğitimini; 10-12 yaş arası temel yapılanma dö-nemi, 12-14 yaş arası temel antrenman dönemi, 14 yaş ve üzerinin gelişim antrenman dönemi olarak uygulanması gerektiğini belirtmişlerdir. Halen uy-gulamada olan beden eğitimi ders programı kapsa-mında 14 yaş dönemini oluşturan VIII. sınıf düze-yindeki kaleci temel teknikleri öğretimine  yer veril-diği görülmektedir. Oysa 14 yaş döneminde verilen "yetenek eğitimi" temel yapılanma ve temel antren-man dönemlerine denk gelmemektedir. Yetenek eği-timi sürecinde verilmesi gereken kritik davranışlar, öğrencilerin becerilerini kısa sürede kazanmalarını sağlamada ön koşul olmalıdır. Bu nedenle kaleci temel teknikleri öğretimi ile ilgili hedef-davranışlara IV. sınıftan itibaren ders programında yer verilmesi gerekmektedir. 

8. SONUÇ ve YORUM

Beden eğitimi derslerinde uygulama ön plan-da yer almaktadır. Bu nedenle teorik bilgilerin çoğu dersin  uygulama sürecinde önceden belirlenen ders hedeflerinin, davranışa dönüştürülmesi biçiminde gerçekleştirilir. Bir ders programı, nelerin öğrenil-mesi gerektiğini kolay ve anlaşılır bir hale getir-melidir. Bir öğretim programının değerlendirilmesi onun sağlamlık ve işe yaraması (önceden belirlenen hedeflere ulaşması) ile ilişkili olmaktadır. Öğretim programının sağlamlığı, bir yandan genel hedefler-den başlayarak ünite düzeyindeki hedeflere inilince-ye kadar yapılan ayırımlarda hiçbir öğenin dışarıda bırakılmaması, diğer taraftan da ünite düzeyindeki etkinlik-ürün ilişkilerinin gerçeklere uygun olması ile sağlanır. Yeterliliğe dayalı öğretimde öğrencinin ilerlemesi, önceden saptanmış ve amaçlarda belir-lenmiş ölçütlere göre yapılır. Bunun için öncelikle öngörülen etkinliklere yer verildiğinde ilgili davra-nışların öğrenilmiş olup olmadığına bakılır.

Program değerlendirme öğretim sürecini ve öğretim kaynaklarını gözden geçirmek, karşılaşılan sorunları analiz etmek, öğrencilerin kazandıkları ye-terlikler ile program amaçlarını bireylerde istendik performansın oluşturulmasına yönelik karşılaştırma-larla, programı geliştirmek için yapılır. Kaleci temel tekniklerinin tamamının beden eğitimi ders progra-mı içinde bulunmayışı, mevcut programın öğelerin-den biri olan hedeflerin öğrenci ihtiyacına uygun olmadığını göstermektedir. Ayrıca dersin hedef dav-ranışlarının beceri düzeyinde uygulanması için okul ortamlarının yeterli fiziksel alanlara sahip olmadık-ları görülmektedir. Beden eğitimi ve spor eğitiminin öğrencilerin beden ve ruh yapılarının gelişimine önemli katkılar sağladığı düşünüldüğünde, ders programlarının hazırlanmasında konu alanı (beden eğitimi) uzmanlarının eğitim programı uzmanları ile birlikte çalışmalarının eğitim-öğretim etkinliği bakı-mından daha verimli olacağı söylenebilir. Ülkemizin beklentilerine uygun bireylerin yetiştirilmeleri, mev-cut olan ders programında yer alan hedef ve hedef davranışlara  yeni hedef ve davranışlar eklenerek iç ve dış tutarlılığı yükselterek yeniden gözden geçiril-meli ve geliştirilmelidir.

9. ÖNERİLER
I- Milli Eğitim Bakanlığı İlköğretim Okulları Beden Eğitimi Ders Programı Futbol Ünitesi içerisindeki “futbol ile ilgili temel beceriler edinebilme” hedefi içerisine aşağıda belirtilen davranışlar eklenmelidir.

DAVRANIŞLAR
1. Topun yönüne göre pozisyon alma (vücudu ha-zırlama).

2. Kaleye atılan topu tutma, tokatlama veya  yum-rukla uzaklaştırma.                        

3. Kaleye atılan topu planjon ile tutma, tokatlama veya yumrukla uzaklaştırma.

4. Topu oyuna sokma.

II- “Futbol ile ilgili temel beceriler edinebilme” hedefinin  1., 2. ve 4. davranışlarına IV. sınıftan iti-baren başlanmalı.
III- “Futbol ile ilgili temel beceriler edinebilme” hedefinin 3. davranışı, VI. sınıftan itibaren  beden eğitimi ders programına konulmalı.

IV- Bahçesi elverişli olan ilköğretim okullarına en az 20-40 m. ölçülerinde bir çim alan ile kum havuzu yapılmalı.

V- Spor (futbol, voleybol, basketbol, hentbol vb.) eğitimi ile ilgili temel becerilerin elde edilmesini en-gelleyen, okul ortamlarındaki betonlaşma önlenmeli.
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