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Ozet: Giiriiltii kirliligi insanoglunda olumsuz fiziksel, fizyolojik ve psikolojik etkiler yaratan, arzu
edilmeyen sesler olarak hayatimizin her alanina girmistir. Bu arastirmanin amaci 6rnekleme dahil olan
bir ilkokulda giiriiltii seviyesini 0l¢mek ve Ogretmenlerin giiriiltii konusundaki goriislerini anket ve
bireysel goriisme yoluyla degerlendirmektir. Aragtirma Izmir ili Cigli ilgesinde uygun ornekleme
yontemiyle bir ilkokulda gerceklestirilmistir. Veri toplama araglari olarak desibel metre cihazi,
Ogretmen anketi ve arastirmact gozlemi kullamilmistir. Okuldaki yirmi alti Ogretmene anket
uygulanmistir. Toplanan veriler ile frekans analizi yapilmistir. Bireysel goriismeler ise alt1 6gretmen ile
gerceklestirilmistir. Giiriiltii Ol¢limleri okulda ses seviyesinin yonetmelikte belirtilen 39dB ile
49dBdegerlerinden yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Anket ve goriisme sonuglarina gore
ogretmenlerin biiyiik cogunlugu genel olarak okullarimin giiriiltii diizeyini yiiksek bulmaktadir.
Okullarda giiralti kirliliginin engellenmesi igin kiigiik yaslardan baslanarak egitimlerin verilmelidir.
Diger yandan okulda isitsel konforun saglanmasi icin ilgili kurumlarin smiflarin akustiginin
iyilestirilmesine yonelik gerekli tedbir ve ¢alismalar1 yapmas: Onerilmektedir. Milli Egitim Bakanlig1 ve

TUBITAK a okulda akustik iyilestirme saglanmasi konusunda ortak bir proje cagrisinda bulunabilir.

Anahtar sozciikler: Egitim yonetimi, okulda giiriilti, giiriiltii kirliligi, 6grenme ortamlari, fiziksel cevre.

'Bu makale TUBITAK tarafindan desteklenen 114K738 nolu okulda Giiriiltii Kirliligi: Nedenleri Etkileri ve Kontrol
Edilmesi” adli projenin yaygin etkisini artirmak igin yapilan “ilkokul 4.siniflarda giiriiltii kirliliGi farkindahk egitimi
uygulamalarinin dederlendirilmesi: izmir Grneklemi” adli yiiksek lisans tezinden diretilmistir.

’Murat Merkit; izmir-Cigli ilce Milli EGitim Miidiirliigd, Sinif Ogretmeni/ merkitmurat@hotmail.com

3Mlzrap Bulunuz; Uludag Universitesi EGitim Fakiiltesi, Temel Egitim Béliimii/ mbulunuz@gmail.com
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Assessment of Noise Level in Primary School Sampleand Evaluation of Teachers'

Views: The Case of izmir

Abstract:Noise pollution has been imposed on every aspect of our lives as undesirable voices, creating
negative physical, physiological and psychological effects in human beings. The aim of this study is to
measure noise level in a primary school and to evaluate teachers' opinions about noise through question
nairesand interviews. The study was carried out in a primary school in Cigli, Izmir. Decibel meter
device was used to measure the sound level in the school. Twenty six teachers were surveyed at the
school. The collected data were analyzed for frequency. The interview was conducted with six teachers.
Noise measure mentsindicate that the sound level in the school is higher than the values stated in there
gulation. According to the results of the survey and interviews, the majority of teachers generally find
the noise level of their schools high. In order to prevent noise pollution in schools, trainings should be
given starting from youngages. On the otherhand, in order to provide auditory comfort in the school, it
is suggested that there levant institutions should work to ward simproving the acoustics of the classes.
The Ministry of National Education and TUBITAK can call for a joint project on acoustic improvement

in the school.

Keywords:Education management, noise at school, noise pollution, learning environments, physical

environment.
Giris

Egitim yapilari, toplumsal yapmin temelini olusturarak tiilkelerin gelecegine yon verecek
bireylerin yetistirildigi 6zel ortamlardir. Bu yapilar tagsidiklari énemden dolay1 6zel olarak
tasarlanmas1 gerekmektedir (Ekinci & Bal,2012; Erden,1998). Okullarda yapilan egitimin
amaglarina ulasabilmesi i¢in egitim Ogretim faaliyetinin yaminda fiziki kosullarimin da iyi
diizeyde olmasi gerekmektedir. Dolayisiyla okullar etkili iletisimi saglayacak fiziksel bir
yapiya sahip olmasi gerekmektedir (Giiremen,2012; Varis,1998). Egitim yapilarinda 6grenme
ortamlarini etkileyen fiziki kosullar su sekildedir; 6grenci mevcudu, 6grenme ortaminin renk,
151 ve 151k konforu, temizligi, goriinlimii ve giiriiltii diizeyidir(Aydin,1998;Basar,2000).Fiziksel
ortam degiskenleri her biri kendi i¢inde onemli etkiye sahiptir. Fakat okullardaki egitim-
ogretim calismalar1 genellikle dinleme ve konusma becerileri iizerine kurulu olmasmdan
dolay1 giirtiltii diizeyi ayr1 bir onem kazanmaktadir. Marx ve Jungmann(2000) yaptiklari

calismalarinda kiiciik yaslardaki Ogrencilerin smif i¢i 6grenmelerinin biiyiik bir kisminin
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dinleme becerisine bagh oldugunu vurgulayarak bu konuya dikkat cekmektedir (akt.;Imhoff,
Henning&Kreft, 2009).Okullarda énemli bir fiziki ortam degiskeni olan giiriiltii hakkinda alan
yazinda cesitli tanimlar mevcuttur. Giiriiltii Latince’de yiiksek ses, hos olmayan ya da
beklenmeyen ses anlamina gelen “nausea” kelimesinden tiiremistir (Singh &Davar, 2004).
Glintimiizde bilimsel olarak da giiriiltii; rahatsiz edici, birbirine karisan, siddeti ya da frekansi
yiiksek sesler seklinde tanimlanmaktadir. Hasgiir (1998) ise giiriiltiiyli, insanlarin isitme
saghigini ve algilamasini negatif yonde etkileyen, fizyolojik ve psikolojik dengesini bozabilen,
isyerindeki performansmi azaltan, cevrenin kendine has sakinligini ortadan kaldirarak
niteligini degistiren ciddi bir ¢evresel kirlilik tiirii olarak ifade etmistir. Hasgiir’iin tanimindan
da anlasildigr tizere giiriltii kirliligi insan sagligini ¢ok boyutlu etkilemektedir. Cevre
sorunlar1 arasinda onemli bir yere sahip olmasina ragmen giiriiltii, {ilkemizde insanlar
tarafindan az bilinen ve f{izerinde pek durulmayan bir ¢evre kirliligidir (Bulunuz,

Bulunuz,Orbak,Mutlu & Tavsanli,2017).

Glnliik hayatta her yastan birey giiriiltiiden etkilenmektedir. Yapilan arastirmalar
giriiltilii ortamlarda yalnizca isitme engelli bireyler veya yash bireylerin degil her yas
grubundan bireyin iletisimde sorunlar yasadigini ortaya koymaktadir( Cekig,2006; Diiven&
Mutlu,2002). Tiizel(2013) de yaptig1 bir arastirmasinda, kiigiik yaslardaki Ogrencilerin
gurtltiilii ortamdan etkilendigini ve giriltiilii ortamlarda dinleme-anlama becerilerinde
diistis oldugunu tespit etmistir. Kiigiik yaslardaki bireyler gelisim c¢aginda olduklarmndan
dolay1 giiriiltiintin etkileri onlar icin daha zararhidir. Bu aragtirmadan da egitim ortamlarinda
giiriiltii diizeyinin 6grenciler icin onemli etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Cocuklar
glinlerinin biiyiik ¢ogunlugunu okullarda gegirirler. Okullar onlar i¢in ikinci bir yasam alam
ve 6grenme alanidir. Insanlarin yasadig1 her ortamda oldugu gibi ¢ocuklarn zamanlarim
gecirdigi bu alanlarda da belli seviyelerde ses mevcuttur. Ulkemizde Cevre ve Sehircilik
Bakanlig: tarafindan cikarilan ‘Binalarin Giiriiltiiye Kars1 Korunmasi” adli yonetmelikte egitim
kurumlarmin derslikleri, giiriiltiiye birinci derecede hassas kategorisi icinde yer almaktadir.
Arastirmalarda ¢ikan 6lglim sonuglar1 yonetmelikte belirtilen 39 dB seviyesinin iizerindedir
(Abakay& Bulunuz, 2017; Bilal, 2009;Bulunuz, 2014; Bulunuz, Bulunuz &Tuncal, 2017;
Bulunuz, Ovali, Cikrik¢i& Mutly, 2017;Ozblgakc1, Capik, Aydogdu, Ersin &Kissal, 2012; Polat
& Bulus-Kirikkaya, 2007; Sentiirk &Sagnak 2012; Tamer-Bayazit, Kiiglik¢ift¢i& San, 2011;

Tiizel, 2013). Bu sonuglar da okullarda onemli bir sorun olan giiriiltii kirliligi sorununun
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varligimi acgik bir sekilde gostermektedir. Okullardaki giiriiltiiniin genel olarak iki temel
nedeni vardir (Chouinard, 2003; Picard, 2003,Ikenberrgy, 1974). Birinci nedenler arasinda bina
icinden kaynaklanan ogrencilerin giirtiltiicii davranislari, bina icindeki bozuk lambalar,
projeksiyon cihazlari, yiiksek siddette zil sesleri ve anonslar yer almaktadir. Tkinci neden ise
bina dis1 kaynaklardir; seslerin igeri ge¢mesini onlemek igin giiriiltii kirliligine kars1 akustik

tedbirlerin alinmamis olmasidir.

Okuldaki giiriiltii kirliligi hem Ogrencileri hem de o6gretmenleri cesitli boyutlarda
etkilemektedir. Giiriiltii kirliligi genel olarak bireyleri fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olmak
tizere li¢ sekilde etkilemektedir. Fiziksel etkileri direk isitme organi tizerindeki etkileridir.
Ogretmen ve 6grenciler okulda bulunduklar1 zaman igerisinde maruz kaldiklar giiriiltiiniin
siddetine bagl olarak igitme problemleri yasayabilirler. Bireyler belirli bir siire giiriiltiiye
maruz kaldiklarinda ilk olarak isitme esiklerinde yiikselmeler olusur. Maruziyet devam
ederse sirasiyla gecici esik kaybi ve kalici esik kayiplari goriilmektedir. En son asama da
bireyde isitme kayb1 olarak ortaya c¢ikar (Oztiirk, 2010). Isitme problemleri giiriiltiiniin fazla
oldugu okullarda bir tehdittir. Giirtiltiiniin fizyolojik etkileri olarak bazi aragtirmacilar
tarafindan; giiriiltiiye maruz kalindiginda kisilerde kalp hizinda artis, kan basmcmnda
ylikselme, damarlarin biiziilmesi/kisalmasi, mide de kasilma seklinde ani ve beklenmedik
degisiklikler, migren, iilser, kalp krizi, dolasim bozukluklar tiiriinden rahatsizliklara neden
olabildigi belirtilmektedir (Caliskan,2004; Stansfeld&Matheson, 2003). Bulunuz, Bulunuz
&Kelmendi-Tuncal'in(2017) yaptig1 bir aragtirmada giirtiltiiniin insan saghgr tizerindeki
etkileri 6gretmenlere sorulmus ve ¢ogu Ogretmen bas agrisi, isteksizlik, dikkat daginiklig,
kulak ¢inlamasi, halsizlik gibi fizyolojik etkilerden bahsetmistir. Ko'nun (1979) 6gretmenler
tizerinde yaptig1 bir arastirmada da smuif etkinlikleri ile ilgili giiriiltiilerin, 6gretmende asir1
yorgunluk ve tansiyon yiikselmesi gibi saglik sorunlari olusturmasi yaninda, 6gretme ve
konusma ile ilgili saglik sorunlarina da sebep oldugu ortaya konmustur. Fiziksel ve fizyolojik
etkilerin yaninda okullardaki giiriiltii 6gretmenleri ve 6grencileri psikolojik olarak da yipratan
bir engeldir. Bulunuz (2014) okulda giiriilti kirliligi ile ilgili yaptig1 arastirmada o6zel ve
devlet okulu olan 2 okulda 611 &6grenci ve 48 Ogretmenle galisma yapmis. Bu calisma
sonucunda 0zel okul 6gretmenlerinin %69,6’s1, devlet okulundaki 6gretmenlerin ise %95,5'i
guriltiiniin kendilerini psikolojik olarak rahatsiz ettigini belirtmislerdir. Giiriiltii belirtilen {ig

etkiyle birlikte bireylerin yaptiklari islerdeki performanslarini da etkilemektedir. Ornegin sinif
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guriltiisiit hem 6grencilerin hem de dgretmenlerin performansimi etkilemektedir (Crook ve
Langdon, 1974; Ko, 1979; Sargent vd., 1980). Giiriltiili siniflarda 6gretmen ve Ogrenciler
iletisim sorunlar1 yasamaktadir. Ogrenmeyi olumsuz etkiledigi bilinen giiriiltli, 6grenme
ortamlarinda 6gretmen ve ogrencilerin dikkatlerini dagitarak zihinlerinin ¢abuk yorulmasina
ve Ogrenmeyi gliclestiren bir¢ok istenmeyen davranislarin ortaya g¢ikmasina neden
olabilmektedir (Engin, Ozen & Bayoglu, 2009 ). Bu sebeple &grenmenin tam olarak

gercgeklesebilmesi zorlasmaktadir (Bulus-Kirikkaya& Polat,2004; Giiremen,2012).

Giriltiintin egitim ortamlarindaki biitiin etkileri diistintildiigii zaman saghkli bir
egitim Ogretim ortamu igin okullarda giiriiltii seviyesinin yonetmelikle belirtilen seviyelerde
olmasi gereklidir. Egitim 6gretim ortamindaki giirtltii kirliligi konusundaki farkindalik ve
duyarlilik diizeyi yiiksek oldukga giirtiltiintin ortamdaki varlig1 yonetmelikte belirtilen 39dB
diizeyine yaklasacagl diistiniilmektedir (Bulunuz &Giiner, 2017; Bulunuz, Bulunuz, Orbak,
Mutlu& Tavsanli, 2018). Bu arastirmanin hedefi TUBITAK tarafindan desteklenen 114K 738
nolu “Okulda giiriilti kirliligi: nedenleri, etkileri ve kontrol edilmesi” adli AR-GE projesinin
yaygin etkisini artirmaktir. Bu cercevede, aragtirmada Izmir'deki bir ilkokulda giiriiltii
seviyesi tespit edilerek ve 6gretmenlerin Olgiilen giirtiltii seviyesi konusundaki diistinceleri

degerlendirilmeye ¢alisilacaktir. Arastirma sorular1 asagida sunulmustur.
1. flkokulda giiriiltiiniin siddeti hangi diizeydedir?

2. Ogretmenlerin okulda giiriiltiiniin: diizeyi, nedenleri, etkileri ve kontrol edilmesine

yonelik tutum ve davranislara iliskin gortisleri nelerdir?

Yontem

Arastirmanin yontemi betimleyici arastirma modelidir. Bu arastirmalar genelde verilen bir
durumu aydinlatmak, standartlar dogrultusunda degerlendirmeler yapmak ve olaylar
arasinda olast iligkileri ortaya ¢ikarma amaclh arastirmalardir. Betimlemeli yontemde inceleme
stirecinde dogal sartlar1 bozmadan veya inceleme yapilan ortamda her hangi bir degisiklik
yapmadan arastirmalarin yiriitiilebilmesi esastir. Egitim alaninda bu y&ntem birgok
arastirmaci tarafindan tercih edilmektedir. Egitim sorunlarmnin pek ¢ogu betimsel niteliktedir.

5
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O nedenle bu yontem, egitimin giiniimiizdeki durumunu ortaya koyma c¢alismalarinda

siklikla kullanilir(Gurbetoglu,2015).
Calisma Gurubu

Aragtirmanin &rneklemini Izmir Cigli ilgesindeki bir ilkokul olusturmaktadir. Segilen okul
uygun Ornekleme yontemi kullanilarak se¢ilmistir. Arastirmacinin bu okulda gérev yapmasi ve
okulda yiiriitiilen tez ¢alismasinin bir kismindan elde edilen verilerin bu makalede
kullanilmasindan dolayr bu orneklemden yararlanilmistir. Okul ilge merkezine 3-4 km
uzaklikta bir okuldur. 18 derslikli okulda ikili 6gretim yapilmaktadir ve 6grenci mevcudu
1080°dir. Sinif mevcutlar ortalama 30 kisiden olusmaktadir. Okulda toplam 32 sinif 6gretmeni
gorev yapmakta ve arastirmaya 26 smif 6gretmeni katilmistir. Katilimcilarin 20’si bayan, 6's1
erkektir. Konumu itibariyle okul, mahalle arasinda gevresi binalarla ¢evrilidir ve éniinde arag
trafiginin aktif oldugu bir kara yolu vardir. Okul binasinn tist kisminda ayrica bir ortaokul da
bulunmaktadir. Okulun bulundugu cevre sosyoekonomik kosullar1 diistintildiigiinde orta

gelir diizeyine sahip ailelerin yagsadig: bir cevre olarak nitelendirilebilir.
Veri Toplama Araglar ve Verilerin Analizi

Arastirmada nicel ve nitel veriler kullanilmistir. Nicel veri toplama araci olarak desibel metre
ile yapilan &lgiimler ve anket kullanilmigtir. Ofretmen anketi dgretmenlerin okullarmda
mevcut giiriiltii seviyeleri; okullarinda meydana gelen giriiltiiniin kendileri tizerindeki
etkileri; okullarindaki i¢ ve dis giiriiltii kaynaklar1 ve giirtiltiiniin engellenmesi noktasindaki
inanglar1 ve bu konuda yapilmasi gerekenler hakkinda 25 sorudan olugsmaktadir. Anket Likert
olcegine gore hazirlanmis sorularindan olusmaktadir. Anketler SPSS 22 programi kullanilarak
frekans analizi yapilmistir. Yapilan analiz sonuglar1 tablolar yardimi ile sunulmustur.
Okuldaki ses seviyesinin dlglilmesi amaciyla ‘Briiel&Kjaer Hand-held Analyzer Type 2250-L°
ses ol¢iim cihazi kullanilmistir. Cihaz el tipi sarj edilebilen bir cihazdir. Olgiimler bilgisayara
aktarilmistir. Elde edilen veriler yonetmelikte belirtilen sinir degerle karsilastirilarak tablo ve
grafik olarak sunulmustur.Nitel veri olarak ise simif dgretmenlerinin okulda giiriiltii kirliligi
tizerine diislincelerini tespit etme amaclh olarak 66gretmen ile bireysel goriisme yapilmustir.
Ogretmen goriisme formlar1 yari yapilandirilmig gériisme formlari olarak 4 sorudan
olusmaktadir. Bu arastirmada toplanan verilerin gecerlilik ve giivenilirligi iclii veri

cesitlemesi yapilarak saglanmistir. Bunlar: Desibel metre ile yapilan objektif giiriiltii 6l¢timleri,
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anketlerden elde edilen veriler ve 6gretmenler ile yapilan goriismeden elde edilen verilerden

olugsmaktadir.
Arastirmanin Islem Basamaklar

Aragtirmaya Izmir Milli Egitim Miidiirliigii'nden alman izinler sonucunda aralik ayinda
baslanmistir. Arastirmaya oOncelikle okulda yapilan ses seviyesi Olglimleri ile baslanmuistir.
Okulda iki farkli giinde desibel metre ile ses seviyesi Olglilmiistiir. Olciimler okul bahcesinde
ve koridorlarinda olmak tizere iki farkli mekanda yapilmistir. Bahge ve her katin
koridorlarinda ders saatlerinde ve teneffiis saatlerinde olmak tizere iki farkli zaman diliminde
de oOlgtimler yapilmistir. Simif ortaminda ses olglimleri yapilmamistir. Cilinkii yabanci bir
kisinin bulundugu simif ortamlarinda 6grenciler ya asir1 giiriiltiilii davranslar sergiler ya da
¢ok sessiz davranirlar. Bu davranigslar da olgtimler de dogru veri almay1 engellemektedir.
Bahce ve koridorlarda yapilan Olctimler her konumda farkl iki yerden olmak tizere iki kez
olctilmiis ve ortalamalar1 almmustir. Olctiim yapilan giinler havanin riizgarsiz ve agik olmasina
ol¢timiin dogrulugu agisindan dikkat edilmistir. Yapilan dl¢iimlerden sonra okulda 6gretmen
anketi dagitilmistir. Aralik aymun ikinci haftasinda 6gretmenlere anketler uygulanmigtir.
Ogretmen anketlerinden sonra oOgretmen goriismeleri gerceklestirilmistir. Alt1 6gretmenle
bireysel olarak yari yapilandirilmis goriisme formatina uygun goriismeler yapilmistir.
Ogretmenlerle yapilacak olan goriismeler i¢in 6nceden konusulmus ve uygun gordiikleri

zamanlarda Ogretmenler odasinda yaklasik 20-25 dk zaman siirecinde goriismeler

gerceklestirilmistir.

Bulgular

Okuldaki giiriiltii diizeyi iki tiir nicel veri ile sunulmustur. Birincisi okulda desibel metre ile
yapilan giiriiltii lgiimlerinin ortalamasi tablo seklinde sunulmustur. Ikincisi ise okulda
giiriiltii diizeyine iliskin anketle yapilan 6gretmen degerlendirmeleridir. Ogretmenlerin
okuldaki giirtiltii konusundaki farkindalik ve duyarhliklarini 6l¢mek igin 26 6gretmenle anket
calismas: yapilmistir. Bu Ogretmenlerin okuldaki giirtiltii diizeyleri hakkindaki genel

gorislerini icermektedir.Ayrica 6 smif 6gretmeniyle giiriiltii konusundaki diistincelerini elde
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etme amagh goriisme yapilmistir. Ilk olarak desibel metre ile yapilan nesnel veri analizleri,

daha sonra anket ve goriisme verilerinden elde edilen 6znel verileri analizleri sunulmustur.

Okulda Olgiilen Ortalama Giiriiltii Seviyeleri Degerleri

Okulda giiriiltiiye iliskin olgtimler yapilmistir. Okul binasi ve bahgesi olmak tizere iki farkl
mekanda ses seviyeleri Ol¢tilmiistiir. Okul binasinda her katta ders ve teneffiis saatlerinde

olmak tizere iki farkli zamanda 6l¢iim yapilmistir. Yapilan 6l¢timler Tablo-1’de sunulmustur.

Tablo 1. Sinif ve koridorlarin ortalama giiriiltii degerleri.

Standart deger Ders sirasinda 6l¢iim Teneffiiste 6l¢iim
Zemin kat 39 53,39 85,24
1.kat 39 52,33 80,05
2 kat 39 54,93 82,78
Okul bahgesi 49 54,23 80,49

Giriilti diizeyini yonetmelikte belirlenen smir degerlerle karsilastirma kolaylig1 saglamak igin

grafik olusturulmustur.

Ses Seviyeleri

100

80

60
40

20

zemin kat 1.kat 2 kat okul bahgesi

B standart deger M Ders sirasinda ol¢lim teneffiiste dl¢im

Grafik.1: Sinif ve koridorlarin ortalama giiriiltii degerleri grafigi

Bina icerisinde zemin katta ders sirasinda 53,39 dB, teneffiis saatinde ise 85,24dB ses

Olgtilmtuigtlir. Birinci katta ders sirasinda 52,33 dB, teneffiis saatinde ise 80,05 dB ses
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Olgtilmuigtiir. Ikinci katta ders sirasinda 54,93dB, teneffiis saatinde ise 82,78 dB ses
Ol¢tilmtigtiir. Okul bahgesinde ders sirasinda 54,23 dB, teneffiis saatinde ise 80,49 dB

degerlerinde ses Ol¢tilmiistiir. Goriildiigii gibi bu degerlerin hepsi sinir degeri asmaktadir.

Ogretmenlerin okulda giiriiltiiniin: diizeyi, nedenleri, etkileri ve kontrol edilmesine

yonelik tutum ve davranislara iliskin anket goriisleri
Okulda Giiriiltii Diizeyine Iliskin Ogretmen Degerlendirmeleri

Ogretmenlerin okuldaki mevcut giiriiltii diizeyleri hakkindaki genel gériislerine iliskin olarak

yapilan frekans analizi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo- 2. Ogretmenlerin Okuldaki Mevcut Giiriiltii Seviyesi Hakkindaki Goriigleri (N:26)

Maddeler Secenekler F %
Okulunuzun genel olarak giiriiltii diizeyi... Diistik 1 3,8
Orta Diizeyde 6 23,1
Yiiksek 19 73,1
Sinifinizin igitsel ortamu... Dustik 6 23
Orta Derece 11 42,3
Yiiksek 9 34,6
Diisiik 3 11,5
Ders sirasinda sinifi ici giiriiltii diizeyi ... Orta Diizeyde 15 57,7
Yiiksek 8 30,7
Teneffiis saatlerinde okul i¢i giiriiltii diizeyi ... Diistik 0 0
Orta Diizeyde 3 11,5
Yiiksek 23 88,5
Giris-¢ikis, yemekhane veya kantindeki giiriiltii Disiik 0 0
diizeyi... Orta Diizeyde 3 11,5
Yiiksek 23 88,5

Tablo 2'de arastirmaya katilan Ogretmenlerin okuldaki giiriiltii diizeyi hakkindaki
diistincelerine iliskin siklik ve yiizdelik degerleri sunulmustur. Ogretmenlerin % 3,81 giiriiltii

diizeyini “diisik”; %23,1'i “orta” ve %73,1’i ise ‘yiiksek’ olarak degerlendirmislerdir.
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Ogretmenlerin %23'ii smiflarmin isitsel ortamim ‘diisiik’ diizeyde,

%42,3't ‘orta diizey’

olarak , %34,6's1 da ‘yiiksek’ olarak degerlendirmistir. Ders sirasinda smuf igi giirtiltii diizeyi

hakkindaki diistincelerini belirten soruya ogretmenlerin %11,5'i okullarindaki genel giirtiltii

diizeyini ‘diisiik’; %57,7'si ‘orta’; %30,7'si ise ‘yiiksek’

olarak degerlendirmislerdir.

Ogretmenlerin %88,5'i teneffiis saatlerinde okul ici giiriiltii diizeyini ‘yiiksek’; %11,5'ide "orta’

olarak degerlendirmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu o&grenci giris-cikislarinda,

yemekhane veya kantindeki giiriiltii diizeyini yiiksek olarak degerlendirmistir.

Bina Iginden Kaynakli Giiriiltiiler

Tablo 3. de 6gretmenlerin okul ici giiriiltii kaynaklar1 hakkindaki goriislerine ve diizeyine ait

bulgular yer almaktadir.

Tablo-3. Ogretmenlere Gore Okuldaki Giiriiltiiniin Kaynaklar1 (N=26)

Maddeler Secenekler f %
Bina iginde yiiksek sesle Isitmem 1 3,8
konusma, sarki sdyleme, Isitirim ama beni hig rahatsiz etmez 1 3,8
cglik atma gibi sesleri... Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 1 3,8
Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 5 19,2
i§itirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 7 26,9
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder. 11 42,3
Koridorda kosusturma, Isitirim ama beni hic rahatsiz etmez 1 3,8
siralart cekme, kapicarpma Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 1 3,8
sesleri... Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 5 19,2
1§itirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 5 19,2
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder. 14 53,8
Aydinlatma, zil ve Isitirim ama beni hic rahatsiz etmez 6 23,1
anonslardan kaynakli  Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 7 26,9
sesleri... Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 4 15,4
Isitirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 3 11,5
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder 6 23,1
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Tablo 3'te Ogretmenlerin %92,4'ii 6grencilerin bina icinde yiiksek sesle konusma, sarki
soyleme ve c¢iglik atma davraniglarindan rahatsizlik duydugunu belirtmistir. Sadece %3,8'i

rahatsizlik duymadigini ve bu sesleri isitmedigini belirtmistir.

Ogretmenlerin neredeyse tamami, 6grencilerin koridorda kosturma, siralari gekme ve
kapilar1 carpmalarindan kaynaklanan seslerden rahatsizlik duydugunu belirtmistir. Sadece bir
ogretmen bu seslerden rahatsiz olmadigin belirtmistir. Ankette yer alan ‘isitmem’ segenegi
hicbir 6gretmen tarafindan isaretlenmemistir. ‘Smifta aydinlatma cihazlari, zil ve anonslardan
kaynakl sesler..’ ile ilgili soruya 6gretmenlerin %23,1’i “Isitirim ve beni ¢ok rahatsiz eder.”;
%11,5'1 ”igitirim ve sesler beni rahatsiz eder.”; %15,4’11 ”i@itirim ve bu sesler beni orta derecede
rahatsiz eder.”; %26,9'u “Isitirim ve beni hafifce rahatsiz eder.”; %23,1’i “Isitirim ama beni hig

rahatsiz etmez.” cevabini vermistir.
Cevresel Giiriiltii Kaynaklar1

Tablo 4'te 6gretmenlerin okul dis1 giirtiltii kaynaklar1 hakkindaki goriislerine ve diizeyine ait

bulgular yer almaktadir.

Tablo-4. Disaridan Gelen Giiriiltii Kaynaklar1 Hakkindaki Goriisler( N:26)

Maddeler Secenekler f %
Ders esnasinda Isitmem 6 23,1
karayolu Isitirim ama beni hi¢ rahatsiz etmez 3 11,5
trafiginden kaynakli Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 5 19,2
sesleri... Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 4 15,4
Isitirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 6 23,1
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder. 2 7,7
Ders esnasinda i§itmem 8 30,8
cevredeki Isitirim ama beni hi¢ rahatsiz etmez 1 3,8
ingaatlardan gelen Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 6 23,1
sesleri... Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 5 11,5
Isitirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 3 19,2
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder. 5 11,5

11
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Maddeler Secenekler f %
Ders esansinda Isitmem 12 46,2
endiistriyel tesis, Isitirim ama beni hic rahatsiz etmez 1 3,8
eglence ve pazar gibi Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder 2 7,7
yerlerden kaynakl1 Isitirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder 3 11,5
sesleri.... Isitirim ve bu sesler beni rahatsiz eder 4 15,4
Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder. 4 15,4

“Ders anlatirken araba giiriiltiisii, korna gibi karayolu trafiginden kaynakl sesler...” sorusuna
verilen yanitlarin  %30,8'i ‘beni ¢ok rahatsiz eder ve rahatsiz eder’ cevabidir. Ogretmenlerin
%34,6 s1'orta derecede ve hafifce rahatsiz” oldugunu belirtmistir. Geriye kalan 6gretmenlerin
de %11,5'i “Isitirim ama bu sesler beni hic rahatsiz etmez.” cevabin ve %23,1’i ise ‘Isitmem’
cevabini vermistir. Ders anlatirken cevredeki insaatlardan gelen seslerle ilgili soruya verilen
yanitlarin: %11,5'i ‘Isitirim ve bu sesler beni ¢ok rahatsiz eder’ ; %19,2’si “Isitirim ve bu sesler
beni rahatsiz eder.” cevaplaridir. Geriye kalan %11,5'i “Isitirim ve bu sesler beni orta derecede
rahatsiz eder.”; %23,1’i “Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder.” ; %3,8'i “Isitirim ama

bu sesler beni hig rahatsiz etmez.” ve %30,8'i ise ““Isitmem”” cevabidir.

Ders anlatirken gevrede bulunan endiistriyel tesis, eglence ve pazar gibi alisveris
yerlerinden kaynakli sesler ile ilgili soruya 6gretmenlerin %15,4'{i “Isitirim ve bu sesler beni
¢ok rahatsiz eder.”, %15,4'1 ”igitirim ve bu sesler beni rahatsiz eder.” cevabini vermistir.
Geriye kalan 6gretmenlerin %11,5"i ”i@itirim ve bu sesler beni orta derecede rahatsiz eder.”,
%7,7'si “Isitirim ve bu sesler beni hafifce rahatsiz eder.”,%3,8'i “Isitirim ama bu sesler beni hic

rahatsiz etmez.” %46,2’si ise ““Isitmem’” cevabini vermislerdir.
Okulun Bulundugu Yerin Giiriiltii Diizeyine iliskin Goriisler

Ogretmenlerin okulun bulundugu yere iligkin giiriiltii seviyesi hakkindaki goriislerine ve

diizeyine ait bulgular yer almaktadir.

Tablo-5. Okulun Bulundugu Yere iliskin Giiriiltii Seviyesi Hakkindaki Gériisler (N:26)

Maddeler Secenekler F %

Okulunuzun konumunu giiriiltii acisindan... Distik 10 38,5
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Orta diizeyde 12 46,2
Yiiksek 4 15,4
Sinif pencerelerinin acik/kapali olmasi ve dersi rahatca  Kapaliyken 20 76,9
duyabilme... Fark etmiyor 6 23,1

Ogretmenlerin %15,4'{i okulun bulundugu yeri giiriiltii diizeyi agisindan “yiiksek’ ; %46,2’si

‘orta diizeyde’ ; %38,5i ise “diisiik” olarak degerlendirmektedir.

Ogretmenlerin %76,9'u smiflarinda pencereler kapaliyken 6grencilerin dersi daha rahat duyup
anladigmi belirtmistir. Geriye kalan %23,1'i ise pencerelerin acik veya kapali olmasmin
ogrencilerin dersi rahat duyup anlamasinda fark olusturmadigini belirtmistir. Giiriiltiiniin

Okulda iletisime Olan Etkisi

Tablo 6'te teneffiis ve ders sirasinda olusan giiriiltiiniin 6gretmenler {izerine etkisine iligkin

goriislerinin frekans analizi sunulmustur.

Tablo-6. Teneffiis ve Ders Sirasinda Olusan Giiriiltii Seviyesi Hakkinda Goriisler (N:26)

Maddeler Secenekler f Y%
Teneffiis saatlerinde duymakta... Duymakta zorlanirim 11 423
Normal duyarim 12 46,2
Iyi duyarim 3 11,5
Teneffiis saatlerindeki giiriiltiiden... Cok rahatsiz oluyorum 8 30,8
Rahatsiz oluyorum 13 50,0
Normal hissederim 4 15,4
Rahatim 1 3,8
Ders sirasinda sessinizi yiikseltme Nadiren 2 7,7
sikligz... Ara sira 10 38,5
Sik sik 13 50,0
Her zaman 1 3,8
Ders anlatma ses diizeyi ve Nadiren 5 19,2
ses tellerinizin rahatsizlanma sikligz... Ara sira 6 23,1
Sik sik 10 38,5
Her zaman 5 19,2
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Tablo 6'da Ogretmenlerin %42,3'1i teneffiis saatlerinde ¢evresindekileri duyma konusunda
zorlandigin1  belirtmistir.%46,2’si ise ¢evresindekileri normal duydugunu belirtmistir.
Ogretmenlerin %11,5'i de iyi duyarim segenegini isaretlemistir. Teneffiis saatlerindeki giiriiltii
diizeyi hakkinda neler hissediyorsunuz sorusuna da ogretmenlerin %80,3’ii ‘¢cok rahatsiz
oluyorum ve rahatsiz oluyorum’ cevaplarimi vermistir. %1541 giiriiltii diizeyini normal

buluyor ve %3,8’i de rahat hissediyorum cevabini vermistir.

Ogretmenlerin ders sirasinda sesini yiikseltme siklig1 sorusuna verdikleri cevaplar su
sekildedir; %3,8'i ‘her zaman’,%50'si ‘sik sik’ ,%38,5i ‘ara sira’ ve %7,7’si de nadiren ve
cevabini vermistir. Ders sirasinda Ogretmenlerin yiiksek sesle konusma durumunun ses
tellerinde veya bogazda rahatsizlik yaratma sikligma bakildiginda 6gretmenlerin %19,2’si

‘nadiren’ ;%23,1'i “ara sira” ; %38,5'1 “sik sik’ ;%19,2’si de ‘her zaman’ cevabini vermistir.
Giiriiltiiniin Ogretmenler Uzerinde Psikolojik ve Fizyolojik Etkileri

Guriltiintin  insan saglig1 {izerindeki etkileriyle ilgili segenekler, uygulanan anket
calismasinda Ogretmenlere sunulmustur. Elde edilen sonuglar Tablo 7’de frekans ve yiizde

degeri olarak verilmistir.

Tablo 7. Giiriiltiiniin Insan Saglig1 Uzerindeki Psikolojik ve Fizyolojik Etkileri (N:26)

Maddeler Secgenekler F %

Giiriiltiiniin insan saglig1 Bas agrisi 14 13,4

tizerindeki etkileri. Dikkat dagmniklig 18 17,2
Isteksizlik 11 10,5
Sinir yorgunlugu 15 14,4
Mutsuzluk 12 11,5
Kulak ¢inlamasi 8 7,6
Depresyon 5 4,8
Sikilma 7 6,7
Halsizlik 7 6,7
Isitme kayb1 7 6,7

Tablo 7 de 6gretmenlerin goriisleri incelendiginde en ¢ok sikayet edilen sorun olarak dikkat
daginiklig1 ardindan sinir yorgunlugu ve bas agris1 belirtilmistir. Bunlarin yaninda isteksizlik;

mutsuzluk, kulak ¢inlamasi, depresyon, sikilma, halsizlik ve isitme kaybi sikayetleri de
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belirtilmistir. Ogretmenler fiziksel, fizyolojik ve psikolojik yonden cesitli sekillerde giiriiltiiden

etkilendiklerini belirtmislerdir.
Okulda giiriiltiicii davranislar karsisinda 6gretmenlerin tutum ve davraniglari

Tablo 8'de giiriiltiicii davranislar karsisinda 6gretmenlerin tutum ve davranislarina ait veriler

verilmistir.

Tablo 8. Giiriiltiicii Davraniglar Karsisinda Ogretmenlerin Tutum ve Davranislar (N:26)

Maddeler Secenekler f %
Sinifin akustigi ile 6grencilerin Biraz iligkilidir 4 15,4
ders basarist... Miskilidir 7 26,9
Dogrudan iligkilidir 15 57,7
Okulda o6grencilerin  giiriiltiilii  Ara sira 7 26,9
davranislarini uyarma sikligy... Sik sik 14 53,8
Her zaman 5 19,2
Ogretmen arkadaslarinizin  Ara sira 10 38,5
ogrencilerin giiriiltiicii ~ Sik sik 11 42,3
davranislarini uyarma sikligz... Her zaman 5 19,2
Okulda o6grencilerin birbirlerinin  Hicbir zaman 6 23,1
giiriiltiicii davranislarim1 uyarma  Nadiren 8 30,8
sikligi... Ara sira 6 23,1
Sik sik 5 19,2
Her zaman 1 3,8

Tablo 8 de 6gretmenlere “Sinifin akustigi ile 6grencilerin ders bagarisi...” sorusuna 0gretmenlerin
%1541t “ Biraz Iliskilidir.”; %26,9'u “lliskilidir.”; %57,7’si ‘Dogrudan liskilidir’ cevabini
vermiglerdir. “Okulda 0grencilerin  giiriiltiilii davramglarimt  uyarma sikhi§i ”’  sorusuna
ogretmenlerin % 19,2'si “Her zaman”; %53,8'i “Sik sik’” %26,9'u “Ara sira’ cevabin
vermislerdir.’Ogretmen arkadaslarimizin 6grencilerin giiriiltiicii davramslarint uyarma sikhigu...’

sorusuna verilen cevaplarin %38,5 “ara sira”; %42,3 “sik sik”; %19,2’si “her zaman’dir.

Ogretmenlere “Okulda 6grencilerin birbirlerinin giiriiltiicii davramglarint uyarma sikli§i”” sorusu
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yoneltildiginde 0gretmenlerin %3,8’i ‘her zaman’ ; %19,2’si “Sik sik” ; %23,1’i “Ara sira”;

%30,8'1 “Nadiren” ve %23,1’i ise “’Hig¢bir zaman’’ cevabini vermiglerdir.
Ogretmenlerin Giiriiltiiniin Azaltilmas1 Veya Engellenmesine iligkin Goriisleri

Asagidaki Tablo 9" da okuldaki giirtiltiiniin azaltilmasi veya engellenmesine dair goriislerine

iliskin goriislerine ait bulgular yer almaktadir.

Tablo 9. Ogretmenlerin Giiriiltiiniin Azaltilmas1 veya Engellenmesine Dair Gériisleri (N:26)

Maddeler Secenekler f %
Okuldaki giiriiltiiniin azaltilabilecegine... [nanmiyorum 6 23,1
Kararsizim 7 26,9
inaruyorum 13 50,0
Okulda giiriiltiiniin  6nlenmesinin  egitim kalitesi Onemli 7 26,9
agisindan... Cok 6nemli 19 73,1

Tablo-9 da’Okuldaki giiriiltii diizeyinin azaltilabilece§ine dair inanglar’ sorusuna katiimcilarm
%50’si ‘inaniyorum’ ; %26,9'u ‘kararsizzim’ ; %23,1’i ‘inanmiyorum’ cevabini vermistir.

Ogretmenlere “Okulda giiriiltiiniin onlenmesinin egitim kalitesi acgisindan onemi " sorusuna

ogretmenlerin %73,1'i “Cok Onemli”; ve %26,9'u “Onemli”’ cevabin vermiglerdir.
Ogretmen Goriigmelerinin Degerlendirilmesi

Aragtirma siirecinde giiriiltii 6l¢iimii ve 6gretmen anketlerinin uygulanmasindan sonra istekli
ogretmenlerle okulda giiriiltii kirliligi konusunda bireysel goriismeler yapilarak konuyla ilgili
diisiinceleri tespit edilmeye cahsilmistir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerde 4 soru
kendilerine yoneltilmistir. Bunlar ; ‘Okulunuzu ve simifinizi giiriiltii agisindan degerlendiriniz’,
‘Okulda giiriiltiiniin temel nedenleri nelerdir ?’, ‘Giiriiltiiniin 6grenme ortamina etkileri” ve ‘okulda

glirtiltiiniin azaltilabilece§ine dair inanglar:” seklindeki sorularla 6gretmen goriisleri alinmistir.

Ogretmenlerle yapilan goriismelerden elde edilen sonuclara gore 6gretmenler genel

anlamda siniflarini az giiriltiilii olarak degerlendirmislerdir. Fakat baz1 6gretmenlerimiz de
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smiflarindaki giiriiltiintin bazi zamanlar ¢ok fazla oldugunu belirtmislerdir. Okullarinm
giiriiltii agisindan degerlendirirken ise smiflarinda oldugu gibi az giiriiltiilii olarak degil
aksine gliriiltiilii olarak degerlendirmislerdir. Cogunlukla teneffiis saatlerinde cok giiriiltiilii

oldugundan bahsetmislerdir. Goriismelerden elde edilen veriler asagida listelenmistir.

K1: ‘Okulumda cok giiriiltii yok. Olmas: gereken seviyededir. Simifimizda giiriiltii olmuyor. Simf

kurallarimizin oturdugunu diisiiniiyorum.’

K2: ‘Okul ve smifin zaman zaman cok giiriiltiilii oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle teneffiis

saatlerinde okul bahgesi ve koridorlar ¢ok giiriiltiilii oluyor.”

K3: ‘Smfimi giiriiltiilii bulmuyorum. Ama okul, ozellikle teneffiislerde giiriiltiilii olmaktadir.

Ogrencilerin bahgeye cikarken bagirarak cikmalar: koridorda asiri ses olmasina sebep oluyor.”

K4: ‘Okulumuz fiziki olarak kiiciik yapinustir. Mevcudumuzun da fazla olusu giiriiltiilii bir okul
olmasina sebep olmustur.Okulumuzda ses yalitiminin olmamas: da giiriiltiiniin daha ¢ok hissedilmesine

sebep oluyor.”’

K5: ‘Okulumuzun ve simifimzin giiriiltiisiiniin  zaman zaman fazla oldugunu diisiiniiyorum.

Ogrenciler bazi giinler cok hareketli ve giiriiltiicii davramslar sergiliyorlar.’

K6 : * Stmifim az giiriiltiilii diyebilirim. Ben varken kurallara uyduklar: igin sessiz oluyorlar. Benim
olmadiim vakitlerde de orta seviyede bir giiriiltiiye sahip. Teneffiislerde ise okulda orta seviyede bir

glirtiltii oldugunu séyleyebilirim.’
Okulda Giiriiltiiniin Kaynaklar1 Hakkinda Ogretmen Goriisleri

Ogretmenler giiriiltii kaynaklar1 hakkindaki goriislerini aciklarken genel olarak bina ici ve
bina digindan kaynakl seslerden bahsetmislerdir. Ogretmenlerin konuya iliskin bahsettikleri
giiriiltii kaynaklari su sekildedir: Ogrencilerin okul kurallarina uymamasi, siirekli olarak
konusma istekleri, koridorlarda Ogrencilerin bagirmalar1 ve kosmalari, beden egitimi
dersindeki smiflarin ¢ikardiklari sesler, gosterilere hazirlanan smiflarin okul sahnesinde
calistiklarinda ¢ikan sesler ve nobetgi 0gretmenlerin diidiik seslerinden kaynaklanan sesler
giiriiltii kaynaklar1 olarak belirtilmistir. Ogretmenlerin okulda giiriiltiiniin temel nedenleri

hakkinda dile getirdigi soylemler asagidaki gibidir;
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K1: ‘Okul ve sumftaki giiriiltiiniin temel nedeni; 6grencilerin siirekli konusma istegidir. Ogrencilerin
evde konusmasma yeterince izin verilmedigini diisiiniiyorum. Ogrenci giiriiltiisii diginda nobetci

ogretmenlerin kullandiklar: diidiikler de giiriiltiiye neden olmaktadir.’

K2: ‘Okulda giiriiltiiniin en fazla oldugu teneffiis saatlerinde 0grencilerin bina iginde bagirmalari,
kosmalar:  giiriiltiiniin temel kaynaklar: arasinda oldugunu diisiiniiyorum. Bunun yanmi sira
ogrencilerin  bog kalmas1 ve kurallara uyma aliskanhi§imin  olmamasimn da etkisi oldugunu

diistiniiyorum.’

K3: ‘Simifta 6grenci bos kaldigr zaman giiriiltii yapryor. Ayrica serbest ¢alisma,grup calismalarinin
yapuldi§r zamanlarda da giiriiltii seviyesi artmaktadir. Okulda giiriiltii ise; 0grencilerin dersten
ctkislary, oynadiklart oyunlarin giiriiltiiye miisait olmast ayrica okul kurallarina wymamalarindan

kaynaklandigim diisiiniiyorum.’

K4: ‘Ogrencilerin kendilerini duyurma cabalar1 ve kurallara wymamalart giiriiltiiniin sebepleri
arasindadir. Bunlarin disinda 68rencilerin bina icindeki giiriiltiilii hareketleri ve bina disindan gelen

arag sesleri de giiriiltiiniin kaynaklarindandir.”

K5: ‘Okulda ve simifta giiriiltii kirliliginin nedeni aileden ve cevreden gelen aliskanlik olduguna

inamyorum. Toplumun giiriiltii konusundaki egitim yetersizligidir.”

K6:'Hep bir agizdan konusma istegi. Once kendi sdyleyecegini sdyleme istegi ve yiiksek sesle konugma
oldugunu soyleyebilirim. Ders sirasindayken diger simiflarin beden egitimden kaynakli olarak
ctkardiklar: sesler ve gosteriler icin okul sahnesinde yapilan provalardaki sesler de birer giiriiltii

kaynagidir.”
Okulda Giiriiltiiniin Ogrenme Ortamina Etkileri Hakkindaki Ogretmen Géoriisleri

Ogretmenler giiriiltiiniin dgrenme ortami {izerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu ifade
etmislerdir. Ogrenme ortaminda iletisimi engelliyor ve 6grencilerin dersi rahatca duymalarina
engel oldugu belirtilmistir. Ayrica dikkat ve konsantrasyon sorunu yarattig1 ve bu sekilde
basar1 diizeyini etkileyerek dersin verimi diislirdiigii de 6gretmenler tarafindan belirtilen bir
diger etkisi olmustur. Ogretmenlerin giiriiltii kirliliginin sinifinizdaki 6grenme ortamina

etkileri hakkindaki sdylemleri asagidaki gibidir;
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K1: “Giiriiltii kirliligi stniftaki 63renme ortanuni olumsuz etkiliyor. Ogrencilerin dersi rahat bir sekilde

duymasini engelliyor.Yavas ve zor 6grenen O6grencilerin 6grenmesi zorlasiyor.”

K2: ‘Giiriiltii simiftaki 63rencilerin konular: anlamasini zorlagtirtyor ¢iinkii dinleme ortamini bozuyor.

Bu yiizden d3rencilerde istenilen basar: diizeyi diisiik kaliyor.”
K3: “Giiriiltiilii bir ortamda verimli ders yapma imkdni olmaz. Ayrica psikolojik olarak rahatsiz eder.’

K4: ’Ders sirasindaki giiriiltii 0grencilerin dikkatini dagitiyor ve Ogrencilerin konsantrasyonunu

bozuyor. Yapilan derslerin verimi diisiiyor.”

K5: * Swmf ortaminda giiriiltii oldugu zaman sadece 08rencilerim degil ben de etkileniyorum.
Anlatacagim derste giiriiltii benim dikkatimi dagitryor ve 0Ogrencileri siirekli uyarmak zorunda

kalryorum. Uyarilar dersin akisini bozuyor.”’

K6: * Giiriiltiilii bir simf ortamindan hi¢ hosnut olmuyorum. Dersin boliinmesine sebep olan giiriiltii
dgrencilerde de G3renmenin boliinmesine sebep oluyor. Ogrenci derse konsantre olmusken bir

baskasinin onun dikkatini dagitmas: onu dersten uzaklastirtyor.’
Ogretmenlerin Okulda Giiriiltii Diizeyinin Azaltilmasina Olan Inanglar

Ogretmenlerin okulda giiriiltii kirliliginin azaltilabilecegine dair inanglar1 hakkinda goriisleri

asagidaki gibidir;

K1: ‘Okulda giiriiltii kirliliginin azaltilabilecegine inanmiyorum. Bu yas grubu 6grencilerinin konusma

ihtiyact gok.”

K2: “Okulda giiriiltii kirliligi, 1.simiftan itibaren 6gretmenlerin istikrarli sekilde bu konu iizerinde

durmastyla azaltilabilir diye diisiiniiyorum.”

K3: ‘Giiriiltii kirliliginin tamamen okul ortamlarinda yok edilebilecegine inanmiyorum. Ancak

farkindalik yaratilarak biraz azaltilabilecegini diisiiniiyorum.”

K4: ‘Bazi tutum ve davramiglar1 degistirmek zordur. Ancak anasimifi veya birinci siniftan itibaren
giiriiltii konusunda bazi aliskanliklar kazandirabiliriz. Istikrarli ve sabirlt olunursa azaltilabilecegine

inantyorum.’

K5: ‘Okulda giiriiltii kirliliginin azalmas: zor. Ciinkii giiriiltiiniin toplumsal sorun oldugu goriiliiyor.’
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K6: ‘Evet inantyorum. Uzerinde siklikla durulursa siirekli bilgilendirmelerle azalacaktir.’

Gortisiilen 6gretmenlerin yaridan fazlasin giiriiltiiniin yeterli egitimle azaltilabilecegine olan

inanci sonucuna ulasiliyor.
Sonug ve Tartisma

Girtiltii 6l¢timlerinde elde edilen sonuglara gore ders sirasinda bina igi giirtiltii 6l¢timlerinin
ortalamas1 53,55; teneffiis sirasinda bina ici giiriiltii 6l¢limlerinin ortalamas: 82,69 olarak
bulunmustur. Okul bahgesinde yapilan 6l¢timlerde ise ders sirasinda 54,23 dB; teneffiiste 80,49
dB seviyesinde ses Olciimii yapilmistir. I¢ ortam giiriiltii diizeyi Slgiimii ydnetmelikte
derslikler icin 39 dB, sirkiilasyon alanlar1 icin 49 dB olarak belirlenmistir. Olgiimler ile
yonetmelik karsilagtirildign zaman giiriiltii seviyesinin ytiksek oldugu goriilmektedir. Bu
bulgu alan yazinda okullardaki giiriiltii seviyelerinin yonetmelik ile belirlenen smir
degerlerini astigini ortaya koyan arastirmalarla oOrtiismektedir (Abakay& Bulunuz, 2017;
Bulunuz, 2014; Bulunuz, Bulunuz &Tuncal, 2017; Bulunuz &Giiner, 2017; Bulunuz, Ovali,
Cikrik¢i& Mutlu, 2017; Grebennikov, 2006;@zb1gak<;1, Gordes, Ersin&Kissal, 2012; Polat, Bulus
&Kirikkaya, 2004; Sahin, Sahin & Bagci, 2014).

Ogretmenlerin okulda giiriiltii diizeyi hakkindaki diisiinceleri anket ve goriismelerle
birlikte incelenmigtir. Anket sonuglarina gore Ogretmenlerin biiyiik ¢ogunlugu okullarmi
giiriiltii agisindan yiiksek olarak degerlendirmistir. Okulun akustik ya da isitsel ortamu
konusunda 6gretmenlerimizin goriisleri dengeli bir sekilde dagilmistir. %34,6's1 da yiiksek,
%42,3'1 orta diizeyde, %23’liik bir 6gretmen kesimi de okulun akustik ortamini diisiik olarak
belirtmektedir. Bu sonuglara gore 6gretmenler okulun isitsel ortamini degerlendirmede gortis
birliginde degildir. Smaf ici giiriiltii diizeyini ders saati i¢in 6gretmenlerin yarisindan fazlas:
orta diizeyde ve diislik olarak belirtirken teneffiis saatlerinde % 88,5i yiiksek olarak ifade
etmektedir. Ogretmenlerin teneffiiste giiriiltiiniin yiiksek oldugu konusunda biiyiik oranda
hem fikir olduklar1 goriilmektedir. Yapilan giiriiltii 6lgiimleri 6gretmenlerin bu diisiincelerini
destekler niteliktedir. Ogretmenlerle yapilan bireysel goriismelerde de teneffiis saatlerinde
yiiksek diizeyde giiriiltii oldugu belirtilmistir. Ogrencilerin okula giris-cikis, yemekhane veya
kantindeki gliriiltii diizeyleri Ogretmenler tarafindan biiyiik oranda giiriltiilii olarak

nitelendirilmistir. Elde edilen sonuglar 6grencilerin dinlenme amaciyla kullanmalar1 gereken
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teneffiis saatlerinde, ¢ok fazla giraltii yaptiklarim1 ve aymi zamanda giiriiltilye maruz
kaldiklarini  gdstermektedir. Ozellikle teneffiis saatlerinde olmak {izere diger zaman
dilimlerinde de 6grencilerin giiriiltiiye maruziyetlerinin azaltilmasi amaciyla cesitli tedbirler
alinmasina ihtiyag vardir. Ogrencilerin teneffiis saatlerinde enerjilerini harcayabilecekleri
sportif etkinlikler diizenlenebilir. Bina i¢inde akil ve zeka oyunlar1 oynayabilecekleri smiflar
olusturulabilir. Ayrica 6grencilerin okulda giiriiltiicii davranislarinin degismesine yonelik
farkindalik egitimleri yapilabilir. Bu konuda yapilan arastirmalar bu 6neriyi desteklemektedir
(Bilal, 2009; Bulunuz, Orbak, Bulunuz, Tavsanhi& Mutlu, 2015; Ozbu;aka, Capik, Aydogdu,
Ersin &Kissal, 2012; Sentiirk &Sagnak 2012; Tas,2010;,Tamer, Kiiglik¢if¢i& San,
2011;Tizel,2013).

Ogretmenlere giiriiltii kaynaklar1 hakkindaki goriislerinin neler oldugu ile ilgili anket
sorular1 ve goriisme sorular1 yoneltilmistir. Anket bulgular1 dogrultusunda elde edilen
sonuglara gore 0gretmenlerin dortte ligli bina ic¢indegighik atma, yiiksek sesle konusma ve
sarki sOyleme tarzindaki Ogrenci davramslarindan rahatsiz olduklarini belirtmistir.
Koridorlarda oOgrencilerin kosusturmalari, siralar1 ¢ekmeleri, kapilar1 c¢arpmalar1 gibi
davraniglarindan kaynaklanan seslerden yaklasik ayni oranda ogretmen kitlesi rahatsizlik
duymaktadir. Smiflardaki aydinlatma cihazlar1 ve okuldaki zil veya anonslardan kaynaklh
seslerden Ogretmenlerin rahatsizik duydugu bulgular sonucunda elde edilen bir diger
sonugtur. Okul idarecilerine bu konuda daha duyarli olmalari, bozuk veya ¢ok ses gikaran

cihazlar1 tercih etmemeleri Onerilmektedir.

Ogretmen goriisleri de okulda yapilan dlciimler de teneffiis saatlerinde giiriiltiiniin
yiiksek oldugu sonucunu vermektedir. Ogrencilerin koridorlarda kosturma, ¢iglik atma,
yliksek sesle konusma, kap1 ve pencereleri ¢arpma gibi davramslari okulda giiriiltiiniin
fazlalagmasina sebep olmaktadir. Ogretmenlerle yapilan goriismelerde de dgrencilerin okul
kurallarina uyamamasi, siirekli konusma istegi, ilgi ¢ekme istegi ve toplumsal olarak
gurtltiilit bir toplum olunmas: gibi sebeplerden dolay: giiriiltiiniin fazla oldugu sonucuna
ulasilmistir. Genellikle 6grencilerin okul i¢indeki hos olmayan davranislarindan kaynakli
seslerin meydana getirdigi giiriiltii, 6gretmenler tarafindan isitilmekte ve bu durumdan
rahatsiz olunmaktadir. Ogretmenlerin yaridan biraz fazlasi ders anlatirken wulasim
glriltiistinden rahatsiz oldugunu belirtmistir. Karayolu giiriiltiisti disinda diger cevresel

guriltiilerden rahatsizlik duyuldugu dabelirtilmistir. Bu bulgular dogrultusunda okulun
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disaridan gelen seslere agik oldugu ve bu seslerin engellenmesi igin ses yalitimi ¢alismalarina
ihtiya¢ oldugu diistintilmektedir. Disaridan gelen sesleri kesmek igin okulun g¢evresini

agaclandirmak ve okul pencerelerini ses gecirmez camlar taktirilmalidir.

Giiriiltiintin 6gretmenleri ¢ok farkli yonlerden olumsuz olarak etkiledigi anlagilmustir.
Giriiltiintin bireyler iizerinde fiziksel, fizyolojik ve psikolojik etkileri vardir. Giiriiltiiniin
fiziksel etkisi isitme orgaminda olusturuldugu etkidir. Ogretmenler giiriiltiiniin en fazla
oldugu teneffiis saatlerinde, arkadaslarimi ve 6grencileri duymakta zorlandiklarmai belirtmistir.
[letisimde yasadiklar1 zorluklardan dolay1 rahatsizlik duymaktadir. Smflarda var olan arka
plan giriltiistinden dolayr Ogretmenler sik sik seslerini yiikseltmektedir. Giiriiltiiniin
tizyolojik etkileri olarak bas agrisi, dikkat dagimnikligi, kulak ¢inlamasi sikayetleri belirtilmistir.
Psikolojik etkiler olarak da isteksizlik, sinir yorgunlugu, depresyon ve mutsuzluk sikayetleri
ogretmenler tarafindan belirtilmistir. Literatiirde yapilan diger arastirmalar da 6gretmenlerin
guriltiiden fiziksel, fizyolojik ve psikolojik olarak etkilendiklerini destekler sonuglar ortaya
koymaktadir (Bulunuz,2014; Bulunuz, Bulunuz &Kelmendi-Tuncal, 2017; Cebenoyan,2018;
Cetinkaya, Bulduk, ig,gi & Demir,2017; Engin, Ozen & Bayoglu, 2009; Sezgin&Mutlu,2017).
Egitim alanlar1 ydnetmelikte birinci derece giiriiltiiye hassas alanlardir. Ogretmenlerin
fizyolojik olarak tehdit eden bir ortamda verimli egitim yapmalar1 oldukga giictiir. Bu nedenle
acil olarak Milli Egitim Bakanlhig1 diizeyinde, 1l Milli Egitim Miidiirliiklerince gerekli

onlemlerin alinmasia ihtiyag vardir.

Ogretmenlerin tamami smifin isitsel konforu ile ders basarisi arasinda iliski oldugunu
diistinmektedir.Ogretmenlerin  giiriiltiici 6grenci davraniglari karsisindaki tutum ve
davraniglar1 hakkinda veriler elde edilmigtir.Ogretmenlerin %73,1'i giiriiltilyii arttiran 6grenci
davraniglarini siklikla uyardigmi belirtirken,%23,9u ara sira uyardigini belirtmistir.
Ogretmenlere meslektaglarinin  giiriiltiilii &grenci davranslar1 kargisindaki tutum ve
davraniglar1 sorulmustur. Bu soruda Ogretmenlerin %61,5'i meslektaglarmin gurtltiali
davraniglar1 siklikla uyardigini, % 38,5i ise nadiren uyardigini belirtmistir. Bu sonuglardan
okuldaki giirtiltii konusunda 6gretmenler arasinda duyarh ve tutarh bir davranis tam olarak
olmadigi sonucuna ulagilmaktadir.Ogretmenler okulda giiriiltii konusunda ortak bir tavir
icinde olmadiklarinda, giiriiltii seviyelerinin olmasi1 gerekenin {izerinde seyretmeye devam

edecegi diisiiniilmektedir. StikGinetli bir kurum kiiltiirtinde kurum tiyelerinin konuya kars
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ayni duyarllikla hareket etmeleri olan sorunlarin ¢oziilmesi konusunda daha etkili bir yol

olacaktir.
Oneriler

Bu arastirma Tiirkiye’de yapilan diger arastirmalara paralel olarak okulda giiriiltii diizeyinin
cok yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu sonuglar okullarda akustik iyilestirmenin 6nemli bir
ihtiya¢ oldugunu gostermektedir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi iilke genelinde biitiin
okullarda giiriiltii 6l¢iim ¢alismalariyla kontroller yapabilir. Akustik agidan okul binalarinin
kontrolleri yapilabilir. Kurumlardaki eksikliklerin ayrintili olarak yazildigi bir rapor Milli
Egitim Bakanhgina iletilebilir. Bu sorunun ¢oziimii igin Milli Egitim Bakanhigi, Cevre ve
Sehircilik Bakanhig1 ve TUBITAK ortak bir proje cagris1 yapabilirler. Bu konuda sadece ulusal
degil, yerelde de il ve ilge milli egitim miidiirliikleri de okullarda giiriiltiiniin azaltilmas: igin
proje yapabilirler. 11 ve ilge milli egitim miidiirliikleri destegiyle okullarda ses yalitimi
yaptirilabilir. Yalitim yapilmasi konusunda hayirseverler ve is adamlarindan destekler
alinabilir.Yapilan bu calismalar TV ve sosyal medyadan duyurularak toplumun bu konudaki

farkindalik ve duyarlilik artirilabilir.

Egitim ilk olarak ailede baslar ve ebeveynlere bu konuda 6nemli gorev diismektedir.
Ogrencilerin cevrelerine karst duyarli olmasi igin oncelikle ebeveynlerin duyarli olmas:
gerektigi diigtintilmektedir. Ebeveynlere giiriiltii kirliligi konusunda gerekli egitimlerin

verilmesinin etkili olacagina inanilmaktadir.

Girilti konusunda daha duyarli bireyler yetistirmenin en 6nemli yolu kuskusuz
egitimdir.Ogrencilere kiiciik yaslardan itibaren verilecek egitimlerle toplumda giiriiltii
konusunda bir biling kazandirilabilir ve her agidan hayatimizi etkileyen bu gevre kirliligine
kars1 bir 6nlem almis olunur. Okul ve simifta kurallar anaokulundan itibaren iyi bir sekilde
benimsetilmelidir. Egitim calismalar1 okul yOnetimi destegiyle bireysel ¢abadan uzaklasip
okul kiiltiirii haline getirilebilir. Biitiin okullarin gesitli yerlerine giiriiltii konulu posterler
asilabilir. Guralti kirliligi konusunda yil icinde belirli araliklarla 6grencilere konuyla ilgili
animasyon filmler izlettirilebilir. Y1l igerisinde giiriiltiiniin zararlar1 6gretmenlere, 6grencilere
ve velilere Saglik Bakanlig1 tarafindan alaninda uzman doktorlarca anlatilabilir. Ayrica
kurallar igerisinde mutlaka giirtiltii kirliligi konusuna dikkat c¢eken uyarilar asilabilir.

Okullardaki egitimin daha az giiriiltiiden etkilenmesi igin sinif mevcutlar1 diistiriilmelidir.
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Okullarin giiriiltiiye agik birer alan olmasinin 6niine gegilmesi i¢in okul binalarmin miimkiin
oldugunca c¢evresel giiriiltiiniin fazla oldugu alanlardan wuzak yapilmas1 gerektigi
onerilmektedir. Biitiin binalarin ses yaliimina sahip olmasi gerekmektedir ve bu sayede
giriiltiinin azaltilmasina katki saglanabilir. Yeni yapilacak olan okullarin egitim 6gretim
ortaminda olusmasi muhtemel ses seviyesini en aza diislirecek tasarima sahip olmasiyla
gurtltiiniin azaltilmas1 saglanabilir. Okullara spor salonlar1 yaptirilarak teneffiis saatlerin
ogrencilerin saglikli sekilde enerjilerini harcamalar1 saglanabilir. Binalarda akil ve zeka
oyunlar1 odalar1 agilabilir ve 6grencilerin giirtiltiicii oyunlar yerine daha yararh aktiviteler
yapmalar1 saglanabilir. Okul kiitiiphaneleri 6grenciler i¢in cazip mekanlar haline getirilebilir.
Okullardaki 0gretmenlerin mesleki egitimlerle giiriiltii konusunda farkindalik ve duyarlilik

sahibi olmalar1 saglanabilir.

Kaynakc¢a

Abakaya, H.& Bulunuz, M. (2017). Okul I¢i Ve Okul Disi Giiriiltii Diizeylerinin
Karsilastirilmasi. AcademyjJournal of EducationalSciences [ACJES],2(1),53-65.

Aydin, A(1998). Sinif Yonetimi. Ankara: An1 Yaymncilik.

Basar, H. (2000). Sinif Yonetimi. Ankara: Pegem Yayinlari.

Bilal, F. (2009). Okullarda Akustik Diizenleme ve Gliriltii. Yalitim Dergisi, 78, 66-67

Binalarin Giiriiltiiye Karst Korunmas:t Hakkindaki Yonetmelik. (2017). T.C. Resmi Gazete,
30082, 31 May1s 2017. http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/05/20180531-2.htm

Bulunuz, M., Bulunuz, N. &Kelmendi-Tuncal, J. (2017) Akustik 1yi1e§.tirme Yapilmis Bir
Okulda Giiriiltii Diizeyinin Degerlendirilmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 13 (4), 637-
658.

Bulunuz, M., Bulunuz, N., Tavsanli, O.F., Orbak, A.Y., ve Mutlu, N. (2018). Ilkokullarda
glrilti kirliliginin diizeyi, etkileri ve kontrol edilmesine yonelik sinif 6gretmenlerinin
gorislerinin  degerlendirilmesi.  Kastamonu  EducationJournal, — 26(3), 661-671.
doi:10.24106/kefdergi.412246.

Bulunuz, M., Ovaly, D. E., Cikrik¢i, A. I. & Mutly, E. (2017). Anasmifinda Giiriiltii Diizeyi ve
Kontrol Edilmesine Yonelik Egitim Uygulamalarmin Degerlendirilmesi: Eylem
Arastirmasi. Egitim ve Bilim, 192 (42). 211- 232.

Bulunuz, M., & Giiner, F. (2017). Ogretmen Goriislerine Gore Okulda Giiriiltii Diizeyinin
Degerlendirilmesi: Fransa Ve Tiirkiye Ornegi. Electronic TurkishStudies, 12(35).

Bulunuz, M.,Orbak, Y., Bulunuz, N., Tavsanli, F.& Mutlu, N. (2015). Okulda Giiriltii Kirliligi:
Nedenleri, Etkileri ve Kontrol Edilmesi, TUBITAK 1001: 114K738 nolu Proje: Ankara.

24



Sakarya Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 37, 1-26.

Bulunuz, N. (2014). NoisePollution in TurkishElementary Schools: Evaluation of
NoisePollutionAwarenessandSensitivity =~ Training. International ~ Journal — of
EnvironmentalandScienceEducation, 9 (2), 215-234.

Bulunuz,N.,Bulunuz,M., Orbak, A.Y. Mutlu,N. &Tavg.anh.o.F (2017). An Evaluation of
Primary School Students' ViewsaboutNoiseLevels in School. International Electronic
Journal of ElementaryEducation, 9(4). 725-740.

Cebenoyan,A.(2018).Giiriiltiintin Cocuklar Uzerindeki Psikolojik Etkileri. fzodergi,133,28—30.

Chouinard, M.A.(2003). “Niveausonoredesclassesauprimaire - Le vacarme a 1'écoleest tel
qu'ilnuital'apprentissage” http://www .ledevoir.com/2003/05/01/26660.htm1?282
Dujeudi ler mai 2003.

Crook, M. &Langdon, F. (1974). Theeffect of aircraftnoise in schoolsaroundLondonairport.
Journal of Sound andVibration, 34, 221-232

Caligkan, M., (2004), TC. Cevre ve Orman Bakanlig1 ve TYEM. Isbirligi, Uygulamal Giiriiltii
Denetimi,27, Ankara

Cekic,$.(2009).Giiriiltiide  Konusmay:  Anlama Testi.HacettepeUniversitesi,Yay1mlanmam1§
Yiiksek Lisans Tezi.Ankara.

Cetinkaya, F., Bulduk, L, i§ci, D., & Demir, A.(2017). Okul Oncesi Ogretmenlerin Guraltia
Maruziyeti. Usak Universitesi Egitim Arastirmalart Dergisi, 3(2), 1-14.

Diiven,A.G.&Mutlu,M.(2002).Normal isitmeye ragmen ard alan giiriiltiistinde konusmay1
anlama problemi:Takip ¢alismas: sonuglar1.KBB ve BBC Dergisi, 10(3):119-124

Ekinci, C.E..& Bal, S. (2012). Etkili Ve Verimli Egitim Icin Dersliklerin Fiziki Ortam
Ozelliklerinin incelenmesi. EngineeringSciences, 7(1), 96-105.

Engin, A. O.,Ozen,S., & Bayoglu, V. (2009). Ogrencilerin okul 6grenme basarilarini etkileyen
bazi temel degiskenler. Kafkas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitii Dergisi, 1(3), 125-
156.

Erden, M.(1998). Ogretmenlik Meslegine Giris, Istanbul: Alkim Yaymcilik.

Grebennikov, L. (2006). Preschool teachers” exposuretoclassroomnoise. International Journal of
EarlyYearsEducation, 14 (1), 35-44.

Gurbetoglu, A. (2015). Bilimsel arastirma yoOntemleri. 22 Mayis 2016, http://
agurbetoglu.com/files/2-
9%20ARA %C5%9ETIRMA %20%20T%C3%9CRLER %C4%B0.pdf adresinden erisildi

Giiremen, L . (2012). Amasya Kentinde flkégretim Okullarinda I¢ Ve Dis Cevre Giiriiltii
Kosullarinin Degerlendirilmesi. EngineeringSciences, 7 (2), 415-435. Retrievedfrom
http://dergipark.gov.tr/nwsaeng/issue/19854/212615

Hasgiir, L (1998). Giirltii kirliliginin Tiirk mevzuatindaki yeri. Cevre Dergisi, 1, 31-33.

Ikenberrgy, L.D. (1974). School noiseanditscontrol. Journal of EnvironmentalHealth, 36

Imhof, M., Henning, N. &Kreft, S. (2009). Effects of backroundnoise on cognitiveperformmance
in elementaryschoolchildren. ListeningEducation, 2: 1-10.

Ko, N. (1979). Responce of teacherstoaircraftnoise. Journal of Sound andVibration, 62, 277-292
Ozblgakgl, F. §.,Capik, C.,, Gordes, N., Ersin, F., &Kissal, A. (2012). Bir okul toplumunda
glriltii diizeyi tanilamasi ve duyarlilik egitimi. Egitim ve Bilim, 37(165), 238-245
Oztiirk, A.(2010). Bir isyerinde katilimci yontemlerle giiriiltii kontrol programinin uygulanmast ve

sonuglar. Doktora tezi, Dokuz Eyliil Universitesi.

Picard, M.(2003). “Trop de bruit dans lessalles de classe 1”
http://www.iforum.umontreal.ca/ForumExpress/article01.html Mardi 8 juillet 2003

Polat, S.,& Bulus-Kirikkaya, E. (2007). Ilk ve ortadgretim okullarindaki ses diizeyleri. Izalasyon
Dergisi, 66, 78-82.

25



Sakarya Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 37, 1-26.

Sargent, ].,Gidman, M., humphreys, M., &Utley, W. (1980). The disturbance caused by school
teacher stonoise. Journal of Sound and Vibration, 62, 277-292.

Sezgin, S.,& Mutlu, A. (2017). Ulkemizde Girilti F arkindaligr Sorunu: Sisli Ornegi. Gazi
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 19(2), 676.

Singh, N.,& Davar, S. C. (2004). Noise pollution-sources, effect sand control. Journal of Human
Ecology, 16(3), 181-187.

Stansfeld, S.A.& Matheson, M.P. (2003). Giirtltii kirliligi: saglik tizerindeki isitsel olmayan
etkiler. Ingiliz tip biilteni, 68 (1), 243-257.

Sahin, K., Sahin, A., & Bagci, H. R. (2014). Sinop sehri ve yakin gevresindeki bazi okullarda
gurilti kirliligi. Osmanli Hakimiyet Sahast Calismalari, 4(6), 20-31.

Sentiirk, C.,&Sagnak, M. (2012). Hk'c')gretim Okulu Miidiirlerinin Liderlik Davranislar1 Ile Okul
Iklimi Arasindaki iligki, Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 29-47.

Tamer-Bayazit, N. Kiigiikgiftgi, S., & San, B. (2011). ilkégretim Okullarinda Girtltiidden
Rahatsizligin Alan Calismalaria Bagh Olarak Saptanmasi, ITu Dergisi, 10(2), 169181.

Tas,S. (2010). Yenilik¢i bir egitim anlayist: zilsiz okul. Siileyman Demirel Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2010(22), 207-226.

Tiizel, S. (2013). Sinif igi giiriiltiiniin 6grencilerin dinleme stirecindeki biligsel performansina
etkisi. Egitimde Kuram ve Uygulama. 2013, 9(4): 363-378

Varis, F. (1998). Egitim Bilimine Giris, Istanbul: Alkim Yayinlari.

26



