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VIYOLA YAYININ TEKNiK KULLANIMI

Technical Use of the Viola Bow
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Ozet

Yayli ¢algilarda kullanmilan yaymn ilk kez Asya’da ortaya ¢iktigi
bilinmektedir. Tarihi tam olarak bilinmese de at killarinin yaylarda kullanimi
13.yyv’a kadar uzanmaktadir. 16.yy ve 17.yy’larda gelisim gosteren yay,
18.yy'da dénemin bestecileri tarafindan yay tekniklerinin gelistirilmesiyle
beraber ideal ¢alisa uygun hale getirilmis ve giiniimiizdeki halini almustir.
Viyoladan nitelikli ses elde etmek zorlu ve sabwr gerektiren bir siirectir. Bu
stirecte yay kullanmimi, ses ve nitelikli ton ¢ikarmada onemli yer tutar. Yay
tekniginin temel unsurlari; tutus, sag el ve kol kullanimi, elden bilek hareketi,
kol agirligi, yayin dogru yerinde ¢almak, yayin her bélgesinden (alt yari,
orta, st yari) piiriizsiiz ses elde etmek gibi teknik yontemlere dayanir.
Baslangigtan itibaren bu temel wunsurlari oOgrenmek, yay tekniginin
olusmasinda dnemli rol oynar.

Bu ¢alismada, viyola yayinin tarihi geligimi, yapist hakkinda 6z bilgi
verildikten sonra tutus, sag el ve kol kullanimi, ton iiretiminde yaymn kullanim
yontemleri ve yay se¢iminde dikkat edilecek unsurlar ele alinmis ve yiizyilin
miizisyenlerinden ornekler verilerek kaliteli ses iiretimine yardimct bilgiler
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Viyola, Yay, Tutus, Ton Elde Etme.

Abstract

Known as a fact, the bow used in string instruments first appeared
in Asia. The use of horse hair in bows extends to the 13th century, although
the date is not known exactly. The bow, which further developed in the 16th
and 17th centuries, was adapted to the ideal playing with the development of
bow techniques by the composers of the period in the 18th century and the
bow took its final form as it is today. To obtain quality sound from viola is a
challenging and demanding process. In this process, using the bow has an
important place in sound and tone production. Basic elements of bow
technique are based on technical methods such as the grip, right hand and
arm use, hand wrist movement, arm weight, playing the bow in its right
place, obtaining smooth sound from all parts of the bow (lower half, middle,
upper half). To learn these basic elements from the very beginning, plays an
important role in the formation of bow technique in a player. According to
personally observed experiences; in students who received viola training,
deficiency in right hand and arm technique was predominantly seen. The
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importance given to the left-hand technique developing exercises should also
be given to the right-hand technique development. The correct use of bow is
extremely important for the interpretation of musical pieces to be played. Use
of the forearm and upper arms, practices on the transfer of finger and arm
weights to the string will be the technique-developing exercises for the right
hand.

In this study, after presenting preliminary information about the
historical development of viola bow and its structure; grip, right hand and
arm use, bow's methods of use in the production of tone, and elements to be
considered in the selection of the bow, are discussed and information is
provided to help quality sound production by giving examples from the
musicians of the century.

Keywords: Viola, Bow, Grip, Sound Production.

GIRIiS

Viyola 16.yy’in baslarinda Italya’da dogmustur. 17.yy’da
popiiler bir ¢algi olan viyola, soprano, alto, tenor ve bas viyola olarak
kullanilmigtir. Zaman i¢inde gelisim gosterip genis bir eser yelpazesi
edinen kemana yerini birakmis olsa da giiniimiizde solistik bir ¢algi
olarak yerini almis, 20. yy. bestecilerinin eserleriyle tarihsel siiregteki
en iyi yerine getirilmistir. Viyola sesi, i¢ine doniik bir karaktere
sahiptir ve nitelikli bir ton elde etmek i¢in sol el oldugu kadar sag el
ve kol teknikleri de 6nem tagimaktadir. Yay tutusu, elin bilekten
hareketi, kol agirligimin dogru kullanim1 gibi temel teknik yontemlerin
uygulanmasi elde edilecek ses kalitesi i¢in onemlidir. Bu temel teknik
yontemlerin gelistirilmesi i¢in gamlar ve gamlar {izerinde uygulanacak
Sevcik (op.2 partl) metodunun yay c¢aligmalari, sag el ve kol
kullanimi i¢in iyi sonug¢ alinmasini saglayacaktir.

Bu galisma, geng viyolacilara egitim siireglerinde sag el ve kol
teknik kullanimina yardimer kaynak olma niteligindedir. Eserlerin
dogru yorumlanmasi i¢in teknik bilgilerin eksiksiz olmasi gerekir ki
bu da diizenli yapilan teknik ¢alismalar1 gerektirir. Calismanin amaci,
ses kalitesini elde ederken sag el ve kol kullanimina yonelik tekniklere
dikkat cekmektir.

Amac

Eski donemlerde az sayida eser yazildigi i¢in kemanin
golgesinde kalan viyola, modern dénemin baslamasiyla P.Hindemith,
B.Bartok gibi bestecilerin eserleriyle giiniimiizde solistik bir ¢alg1
olarak yerini almigtir. Viyoladan nitelikli bir ton ¢ikarmak igin sol el
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teknigi 6nemli oldugu kadar, sag el ve sag kol yay kullanim teknikleri
de biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu ¢alisma, gliniimiizde kullanilan yayin
tarihsel siiregteki gelisiminden baslayarak, yayin tutusu, kullanimi ve
yayin bdlgelerinin nasil kullanilacagini anlatan, o6zellikle viyola
Ogrencilerine kaynak olusturmak amaciyla yapilmistir.

()nem

Bu calisma, egitim gdren Ogrenciler igin bir kaynak
niteligindedir. Akademisyenler ve arastirmacilarin ¢alismalarina
yardimeci1 olacag diisliniilmektedir.

YONTEM

Bu caligmada tarama ydntemi kullanilmistir. Konu ile ilgili
yazili kaynaklar ve internet ortaminda bulunan kaynaklar taranmus,
incelenmigtir. Tarama yontemi kullanilan betimsel bir ¢aligsmadir.

Kapsam

Bu calismada, viyola yaymin tarihsel siiregteki gelisimi ve
yayin teknik kullanimi bes baslik altinda; yay tutusu, el ve kol
kullanim teknikleri, ton iiretiminde yaymn 6nemi ve yay se¢imi olarak
verilmistir. Degerli keman ve viyola sanat¢ilarinin teknik kullanim
bilgileri metinde anlatildig: gibidir.

Temel Bulgular

Yay tutus hatalari, teknik kullanim sorunlar1 olusturur. Sag el
bilek hareketlerinin gelisimi i¢in, yaymn bdlgelerini (alt yari, orta, {ist
yar1) ¢alinan esere gore kullanmak gerekir. Koldan gelen agirligin ses
kalitesini olumlu yonde etkilemesi i¢in yay tutusundan baslayarak kol
kullanimi, bilek hareketleri ve bolgesel yay kullanimi iizerinde
durulmasi gerekir.

Yayin Tarihi Gelisimi

Tarihte savaglarda ve avcilikta kullanilan yay, zaman iginde
geliserek calgilarda kullamlmaya baglanmistir. Ilk yayin iiretildigi
tarih  bilinmemektedir ancak Hintli’lerin “Rattan” adli Hint

74



AKU AMADER / SAYI 10

kamigindan  yaptiklar1  yayi, Hindistan Krali Ravana’nin
“Ravanastron” adin1 verdigi ¢algida kullandiklar bilinmektedir. Yay,
15.yy’da kil ve tahtanin birlestigi yerden tutularak calimmustir. 16. ve
17.yy’larda topuk mekanizmasina benzer bir aparat gelistirilmis, killar
ile kanis arasi ¢ivi ile sabitlenerek buraya topuk denilmistir. Uggen
seklinde tahtadan yapilan topuga daha sonralar1 yuvarlak bigim
verilerek killar bir yuva yardimiyla sarilmistir ancak giliniimiizde
kullanildig1 bigimini 17.yy’da Fransizlar vermistir (Teomete, 1990:
14-22).

En iyi yay yapimcilart Fransa’dan ¢ikmistir. Bunlardan en
onemlisi Francois Xavier Tourte (1747-1835), modern yay yapim
tarihinde en onemli kisidir. Tourte’un keman, viyola ve viyolonsel
yaylar1 yiiksek kalitede ve zarif is¢iligiyle miizisyenler tarafindan
takdir gormektedir. Tourte, donemin degerli keman virtiiozii G.B.
Viotti’nin Onerileriyle yay1 gelistirmistir. 75 cm uzunlugunda yaptigi
yay1 atesle biikerek kavislendirmistir. Onceleri yayda kullanilan
killarin uzunlugu 65 cm olarak belirlenmis sonra ¢ubugun sonuna
kadar uzatilmistir. En 6nemli degisiklik ise killarin gerektigi kadar
gerilebilmesi i¢in 6kgenin sonuna vida eklenmistir. Bu vida sistemi
giiniimiiz yaylarinda da kullanilmaktadir. 18. yy. sonlarinda yay
tekniklerinin gelismesiyle beraber daha saglam ve kaliteli agac
kullanmak isteyen Tourte, pernambuco agacini bulmus ve kullanmaya
baslamistir. Pernambuco agaci Brezilya’nin Atlantik Ormanlarinin bir
bolgesinde yetismektedir. Sertlik ve yogunlugunun yam sira elastik
ozelligi sayesinde yiiksek kalite yay {iretiminde kullanilimaya
baglanmistir. Halen en iyi yaylar pernambuco agacindan yapilmaktadir
(Cuhadar, 2009: 123).

Tourte’un yaylarnn teknik acidan pek c¢ok kolaylik
saglamaktadir. Yayin topuk ve u¢ kismina agirlik koymasi, yay
degisimlerini belirsiz hale getirmistir bu da sag el teknigini ileri
seviyelere tagimistir. Tourte yaylari, sadece matematiksel Olgiilerde
degil, ideal calis 6zelliklerine dnem de verilerek yapilmis, miikemmel
dengede, hizli, ¢cevik ve genis bir ¢calma teknigi sunmustur. Tourte’dan
sonra gelen Fransiz yay yapimcilari; J.B. Vuillaume, E. Satury, A.
Larny Lupot, Pecatte ve Pageot. 18.Yy sonlarinda keman yapimcist
Vuillaume (1798-1875) agactan yapilan yaylarin disinda metal
cubuktan yaylar {iretmistir. Bu yaylar Baillot ve Alard tarafindan
konserlerde kullanilmig ama yaylarin denge noktasi yayin ortasina
yakin oldugu i¢in teknik olumsuzluklardan dolay1 tercih edilmemistir.
Yay yapiminda éncii olan Fransizlardan sonra Alman, ingiliz ve Isveg
yaylar1 gelmektedir. Tourte’dan sonra gelen Fransiz yay yapimcilari;
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J.B. Vuillaume, E. Satury, A. Larny, Lupot, Pecatte ve Pageot. Alman
yay yapimcilar;; Numberger ve H.R. Fhrescher (19.yy.), Ingiliz yay
yapimcilar1 J. Jubbs ve Hil (19.yy.), Isvigreli yay yapimcist olarak P.
Yiduduz gosterilmektedir (Bahar, 2016: 1206-1208).

Yayin Yapisi

Tiirk yay yapimcisi Murat Ufuk Giiler’e gore yay, cubuk, at
kil ve bu killant germeye yarayan topuk mekanizmasindan
olusmaktadir. Yapim siireci ¢cubuk ile bagliyor, diiz bir sekilde kesilen
cubuk olgiilendirilip sekiz kenarli hale getirildikten sonra 1siyla yay
sekli (bombesi) veriliyor. Sonraki asamada topugun yapimina
baslantyor (Gtiler, http://www.ufukguler.net>blog).

Yayin boliimleri, gubuk, killar, topuk i¢i vidasi, ray, sikigtirma
takozu, diizlestirme takozu, alt kapak, topuk yiizligii, topuk, sonsuz
vidadan olusmaktadir. Yay yapim agamasinda ¢ubugun agirligi, yayin
killar1, giimiis sargisi1 ve derisi ile genel agirligina etki edeceginden sik
stk kontrol edilmelidir. Killarin ve giimiis sarginin agirligi belli
oldugundan ¢ubugun belirli bir agirlikta olmasit gerekmektedir.
Abanoz agaci, dayaniklilig1 ve rengiyle topuk icin tercih edilmektedir.
Kemik, boynuz ve baga gibi malzemeler de topuk yapimi igin
kullanilmaktadir. Bir yaym sadece ¢ubuguna koruyucu cila
stirilmektedir. Ciladan sonra topugun cubukla birlestigi boliime
gimiis ya da altin deri sarilir. Topuk is¢iligi ustanin kimligini
yansitmaktadir. Ses kalitesinde 6nemli rolii olan yay killari, 6zenle
yetistirilen atlarin kuyruk killarindan elde edilmektedir. Atkuyrugu
kilinin  tutucu 6zelliginin olmasindan dolay1 yayli c¢algilarda
kullanilmaktadir. Oncelikle saglikli ve giiclii killara sahip olan erkek
at kuyruk kili tercih edilmektedir. Japonya, Mogolistan ve Cin siniria
yakin bir bdlgede yetistirilen atlarin kuyruk killar1 tercih edilmektedir.
Elde edilen killar fabrikalarda gesitli islemlerden gegirildikten sonra
kullanima uygun hale gelmektedir. Killarin aym1 kalinlikta olmasi
calgidan alimacak ses kalitesini etkiler (Giiler,
http://www.ufukguler.net>blog).

Yay Tutusu

Viyoladan kaliteli bir ses elde etmek igin Oncelikle viicut
agirligimi dogru dengelemek gerekir. Viicut durusu sag el ve sol el
teknigine etki edeceginden dik ve rahat pozisyonda, ayaklarin

76



AKU AMADER / SAYI 10

birbirinden bir ayak boyu acikta ve yere saglam basmasi uygun
olacaktir. Viyola egitimine baslayan bir 6grenci i¢in ilk adim dogru
durus ve dogru tutus olmalidir. Yay tutusunda teknik rahatlik igin
parmaklar yayin istiinde dogal olarak kivrilmali, parmaklar serbest
olmalidir. Yayin agirlik basincini dengeleyen bagparmagin durusu
onemlidir. Yay derisinin alt yarisindan tutan bagparmak, ileriki
asamalarda bilek ve parmak hareketlerine katilacagi igin serbest
olmalidir. Yay tutusunda birinci parmagin islevi, sesin istenilen rengi
ve giirliiglinii elde etmek oldugundan orta eklemin altindan tutulur ki
dogru baski igin parmagin en uygun yeridir. Ikinci ve iigiincii
parmaklar, ilk eklemden topugu kavrayacak bigimde birbirine yakin
olmalidir. Dérdiincii parmak, yayin dengesini saglar ve yayin iistiinde
parmagin ucuyla tutulur. Genel tutusa bakildigindan bagparmak ve
orta parmak karsilikli gelmelidir. Bu dogal tutus sayesinde elin
bilekten hareketi rahat olacaktir. Basparmak, birinci ve Tigiincii
parmagin agirlik merkezindeki rolii ses kalitesini 6nemli olgiide
etkileyecektir.

Yay tutusu ekollere gore degiskenlik gostermektedir. Ekoller
Belgika, Fransiz, Alman ve Rus ekolii olarak farklilagmistir. Aslinda
her parmagin yay iizerinde bir gérevi vardir. Bilek, ¢cok diiz veya yatik
olmamalidir. Sola meyilli tutulan el ve yuvarlak tutulan parmaklar
serbest olmalidir. Eserin istedigi yorumu elde etmenin en dogru yolu
yaymn dogru yerinde ¢almak ve tiim parmaklarin agirhigiyla kontrollii
tutmaktir. 18.yy Alman ekoliinde yay hafifce kavranmis, sag kol
serbest kalmistir. 19.yy’da ise sag kol viicuda daha yakin
pozisyondadir. Yay topukta ¢ekildiginde ve itildiginde, bilek yukarida,
dirsek asagida viicuda yakin pozisyonda tutulmaktadir. 20.yy’da
dirsek viicuttan uzaklastirilmistir, sag kolun modern tutusu elin igeri
kivrilmasini saglamistir. Alman ekoliinde yay {iistiindeki parmaklarin
aras1 birbirine degmeyecek sekilde biraz agilirken, Fransiz ekoliinde
ikinci ve ligiincli parmaklar yanasik tutulmaktadir. Tiim parmaklar yay
tizerinde dogal olarak biikiilmelidir. Yay, bagparmak, orta parmak ve
yiiziik parmag1 olmak iizere {i¢ ana parmak tarafindan tutulur. isaret
parmagi ve kiiciik parmagm goérevi yaym dengesini saglamak ve
basing uygulamaktir.

Sag El ve Sag Kol Kullanimi

Yay tutusunda rahatlik esastir 6ncelikle dogru yay tutusunu
Ogrenmis olmak gerekir, sonrasinda gesitli yay kullanim tekniklerine
gecilerek sesin giirliigiine bagl olarak yay tutusunda el, kol, bilek ve
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dirsek sekillenecektir. Yayin kontroliinii saglamak ic¢in parmak
eklemlerinin  serbestligine ve parmaklarin yay {izerinden
kalkmamasina énem verilmelidir. Ozellikle bagparmak eklemi serbest
olmali ve diger parmaklarla birlikte hareket etmelidir. Sabit kalan
basparmak elin kasilmasina, yay degisimlerinde ve ton iiretiminde
olumsuzluklara sebep olacaktir.

Yayin ii¢ boliimii vardir; alt yari, orta ve {ist yart.

Yayin alt yarisinda, yaym agirhigi ve teldeki kuvvetin
diizenlenmesi i¢in killarin bir kismi kalkar yani yay, kdkten 90
derecelik kol agisina gelene kadar hafifce ¢evrilir. Yayin ortasinda
yapilan caligmalarda 6n kol, bilek ve parmaklar birlikte ¢alisir. Yeni
baglayan 6grenciler igin yayin orta boliimii en rahat caligilan yeridir.
Yayin {iist yarisinda 6n kol gerilir ve tst kolla beraber ileri dogru
acilir. Ust kol ve dirsegin serbest olarak sikilmadan agilmasiyla yayin
kopriiye paralel olmasi saglanir. Yeni baslayan dgrenciler i¢in kolun
One uzanmasi zor olacagindan kademeli olarak ortada, kokte ve ucta
yapilacak kisa yay c¢aligmalari Onerilir. Yayin iist yarisi alt yarisina
gore daha hafif oldugundan ses kalitesini kaybetmemek i¢in killarin
tamami tele temas etmelidir. Yayin iist yarisinda bagparmak ve ikinci
parmagin gorevi onemlidir. Yeni baglayan 6grencilere yayi li¢ bolgeye
ayirarak caligma yaptirilmasi Onerilir. Kokten ortaya kadar sag kolun
90 derecelik agis1 birinci bolge olarak adlandirilir. Ortadan (kolun 90
derecelik agisindan) uca kadar ¢cekme hareketi ikinci bolgeyi kapsar.
Ucgiincii bolge, ugta cekerek ve iterek baglama hareketidir. Bu
bolgelerde yapilacak kisa yay calismalari, yay tutusu ve kol agirligi da
diisiiniilerek yay hakimiyeti olugmasini saglayacaktir.

Gerle’ye gore sag el i¢in dinamigi sabit tutan ii¢ temel unsur
vardir; yaym c¢ekilme hizi, tellerin lizerindeki gii¢ ve yaym kopriiye
uzakligi. Yayin hiz1 artarsa baski azaltilmali, kdpriiden uzaklagmalidir.
(Gerle, 1991; Eastham, 2007). Sag el teknigine etkisi olan besteciler;
J.B. Lully (1632-1687), J.B.Anne (1676-1755), J. Auber (1689-1753),
JM. Leclair (1697-1764), H. Ramo (1688-1764). Detayli yay
caligmalar1 yapan P.A. Locatelli (1695-1764), eserlerinde staccato
teknigini kullanmis (1733). A.Corelli, detache ve legato teknigini
kullanirken, G. Tartini staccato’yu kullanmistir. I. Galamian (1903-
1981), L. Auer (1845-1932) ve C. Flesh sag el teknikleri iizerine
aragtirmalar yaparak metot yazmislardir (Ulucan, 2005: 3).
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Ton Uretiminde Yaym Onemi

Viyoladan nitelikli, piiriizsiiz ses elde etmek yeni baglayan
ogrenciler igin karmagik bir siirectir. Carl Flesch, teknik olarak temiz
calmay1 gelistirdikten sonra, miizikal ifade yoluyla ton {iretimini
kesfetmeye baslamanin gerekli oldugunu savunur. Ton ¢ikarma, sag el
ve sol el teknikleri ile birlikte olur. Ozellikle yay kullaniminda yaymn
hiz1, agirlig: teller iizerinde ton {iretimini etkiler. Yoruma yodnelik iyi
bir ton iiretmek icin sag el teknik calismalari yapmak gerekir. Bu
teknik ¢aligmalar i¢in Sevcik op.2 No.l metodundaki yay caligmalari
onerilir. Ton tretiminde agir tempoda ¢ekilen yaylar, kdpriiye yakin
olmalidir. Yayin tuseye dogru kaymasi durumunda ton kaybi olur.
Hizli ¢ekilen yaylar, tuseye yakin ¢ekilmelidir eger kopriiye yaklasirsa
gicirtil bir ses elde edilir.

Villaret’e gore forte niiansindaki pasajda baski arttirildiginda
yay kopriiye daha yakin, baskinin azaltildigi piyano niiansindaki bir
pasajda ise tuseye yakin olmalidir. En gii¢lii ve yumusak sesler tuse ve
kopriiniin tam ortasinda ¢alimir Daha giir bir ses elde etmek igin
kullanilan hizli bir yay ortada kullanilmalidir. Yumusak pasajlar i¢in
tonun bozulmamas: i¢in yayin ortasinda ¢alinmalidir. Yaymn dogru
sekilde kullanilmasi i¢in 6nemli bir 6zellik de kol ve omuz ile aym
hizada olan (olmas1 gereken) 6n kol ve koldur. Hepsi yay1 koprii ile
ayni yonde hareket ettirmek icin bir biitiin olustururlar. Uygun veya
istenen sesi iiretmek icin basing uygulanmamali, sadece kolun (6n
kolun) agirligi kullanmilmalidir. Diger bir degisle, daha fazla agirhik
daha yogun ses demektir (Villaret, 1988: 45-46).

Tartini, “Genel bir ton elde etmek i¢in yay basta Ozenle
cekilmeli sonra agirlik arttirilmalhidir. Ani gii¢ kullanmak kulak
tirmalayict bir ses ¢ikarir” fikrini savunur. Flesh, ton {iretimi {izerine
“Problems of Tone-Production in violin playing (kemanda ton tiretim
sorunlar1)” adl1 bir kitap yazmustir. Flesh’e gore yayin tellerle temasi,
yay hareketinin siireci, giirliigii, yiiksekligi ve pozisyon olmak {izere
ti¢ unsurdan ibarettir (Hakan ve Kurtaslan, 2013: 4).

Ton {tretiminde yay degisimlerine dikkat etmek gerekir. Yay
degisimlerinin belirgin olmamasi igin tel ile temas kopmadan basing
azaltilmali, aksansiz ve yumusak gecis yapilmalidir. Kiiciik yay
kullanilan pasajlarda bilek hareketi yapilmalidir. Bu hareket sadece
bilegi kapsamadigindan elden bilek hareketi demek daha dogru
olacaktir. Bilek ve parmak eklemleri esnek olmalidir. Esnekligi
koruyabilmek igin iist koldan itibaren tiim kol bdliimlerini birlikte
diisiinerek parmak hareketi yapilmalidir. Orta seviyedeki 6grencilerin
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elden bilek hareketini yaparken genellikle bagparmak ekleminin sabit
kalmasindan dolay1 hareket tam dogru olmamaktadir. Bu da hareketin
tam olugmasini engellemektedir. Tiim parmaklarin birlikte kivrilma
hareketine dikkat edilmelidir. Yay degisimlerinde oldugu gibi hafif ve
kiiciik yaylarda da bilek hareketi yapilmalidir.

Zengin ve karakteristik bir ton i¢in sag kol agirliginin teller
tizerinde esit dagilimi 6nemlidir. Yay agirliginin en ¢ok oldugu yer
topuk, en zayif oldugu yer ise uctur. El ve kol agirligiin tele yaptigi
basing kokten uca dogru geldikce azalir. Yaymn tiimiine baski
uygulandiginda yayn tele basinci her bdlgede ayni olmalidir. Iyi bir
ton i¢in uygulanan basmcin telde dengeli olmasidir. Fazla baski
cizirtil bir sese sebep olabilir. Calinan eserin istedigi rengi elde etmek
icin yaym dogru yerinde ¢almak gerekir. Ses kalitesi istenildigi gibi
net degilse yaym yanlis yerinde g¢alimiyor olabilir. Ton ¢ikarmada
esere gore bazen puslu, sisli, bazen de net, piiriizsiiz ton gerekebilir ki
miizikal istege gore degismektedir. Eserleri calisirken, eserin
donemine, istenilen yay teknigine ve ses tinisina gore yaymn dogru
yerini kullanmak gerekir. Ornegin, net bir tin1 elde etmek gerekiyorsa
yay kopriiye yakin olmalidir ya da puslu bir tin1 isteniyorsa tuse ye
yakin ¢alinmalidir.

Yay Secimi

Yayin kalitesi, viyoladan elde edilecek ses kalitesini dogrudan
etkiler. Yay agirliklar1 kullanilan malzeme ve yapimina bagh olarak
farklilik gosterir. Yay yapiminda kullanilan aga¢ kalitesi, killarin
atkuyrugu killindan elde edilmis olmasi ve agirlik noktasinin yaym
ortasma ¢ok yakin olmamasi dikkat edilecek temek unsurlardir. Yay
seciminde, yay c¢ubugunun diiz olmasmna, yana dogru egrilik
olmamasina dikkat edilmelidir. Killar vida yardimiyla gerildiginde
tahtayla temas etmemelidir ¢ilinkii ¢alinan pasajlarda kol ile verilen
baskiy1 karsilayacak kadar tahta ve kil arasinda mesafe kalmalidir.

Yayin teknigine uygun kullaniminda en iyi sonucu almak igin
yayin toplam agirligi, denge noktasi ve direnci iizerinde Onemle
durulmalidir. Yaym denge noktasi, agirlik merkezi yaymn ortasinda
degil topuga yakin kisimdadir. Cubugun genel agirligi u¢ ya da kok
kisminda asir1 yiiklilyse denge noktasi degisir ve ziplamasi zorlasir.
Denge noktas1 kisaldik¢a yaym teknik kullanimi zorlagir. Yay,
cekerek ve iterek calindiginda dengesi vardir (olmalidir). Yaylardan
alinan ses kalitesi birbirinden farkli sonuglar verir. Puslu, diisiik tonlu,
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sert ve sivri sesler elde edilebilen 6zelliklere sahip gesit ¢esit yaylar
mevcuttur. Miizisyenlerin se¢im yaparken bunlari dikkate almasi
onerilir. Calgi i¢in uygun agirlikta yay se¢imi son derece onemlidir.
“Govde uzunlugu 38 cm olan enstriimanlar i¢in 68 gr, 40 cm igin 71
gr, 43 cm i¢in 74 — 75 gr agirhiginda yaylar secilmelidir” (Hakioglu,
2018: 433).

Yay se¢iminde mutlaka bir siire c¢alarak ele uygunluguna
bakilmalidir. Miizisyenler yay denerken kendi yaylarinda aliskin
olduklar1 bolgede ziplama noktasi ararlar ancak her yay kendine 6zgii
bir noktada zplar. Yayir denerken, agirligin ele uygunluguna
bakilmali, teknik pasaj ve tel degisimlerinde rahat calinmasinda
kolaylik olusturan secimler yapilmalidir.

SONUC

Calg1 egitimi, planl ve sabirli yapilmasi gereken bir ¢alisma
stireci gerektirir. Meslegin gerektirdigi donanima sahip olmak, egitim
stirecinde miizikal ve teknik ¢alismalar yapilmasiyla olusur. Calgidan
nitelikli bir ton elde etmek icin sag el ve sol el ¢alismalar1 ayrintili
olarak ele alinmalidir. Durus tiim teknigi etkilerken, tutus ¢ikan ses
kalitesini belirler.

Birebir gozlemlenmis tecriibelere gore; viyola egitimi alan
baz1 6grencilerde sag el ve kol tekniginin zayifligr gbézlemlenmistir.
Sol el teknik ¢aligmalarina verilen 6nemin sag el teknik caligsmalaria
da verilmesi gerekmektedir. Sag 6n kol ve iist kol kullanimi, parmak
ve kol agirliklarinin tele dogru aktarilmasi {izerine yapilacak
caligmalar sag el teknigi i¢in gelistirici olacaktir. Temel yay tutusu ve
kol kullanim teknikleri, egitimin temelini olugturmaktadir. Bu temel
kurallar1 uygulamak ve gereken calismalarn1 yapmak viyola
Ogrencilerinin sag el sorunlarini en aza indirecektir.
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