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Ozet

Az kelime ile ¢ok mana ifade eden kiiltiir unsurlari olarak Tiirk atasozleri ve
deyimleri toplumsal cinsiyet bakis agist ile ele alindiginda kadinin es ve annelik rollerinin one
ctkarildigr goriilmektedir. Kadima yonelik kalip yargilar iceren Tiirk atasozlerinde, kadin
daha ¢ok aile icinde yani “ozel” alanda, “es” ve “anne” kimligi ile yer almaktadir. Kadinin
esi ile iliskisi “egsitlikten” ¢ok “otorite” iligkisidir. Evkek evin reisidir. Kadmin “elinin
hamuru ile erkek isine karismasi” pek hos goriilmemekte, evde kadinin otorite kurmasi hig
tasvip edilmemektedir. Kadimin erkekten daha varlikli olmast istenmez, “Kadin mali, kap
tokmag1” olarak kabul edilir. Ailenin kadin iiyeleri arasindaki ozellikle gelin- kaynana
arasindaki iletisim ve etkilesim iyi degildir. Evlilik kararinda dikkatli davranilarak, gelin
adaymn iyi bir aileden alimmasimin énemi vurgulanmaktadir. Erkegin kadini sevme hakki
oldugu gibi dovme hakki da bulundugu, kadina yonelik siddetin tasvip edildigi, Tiirk
Atasdzleri ve deyimlerinde, kadin birey olarak degil, ailenin bir iiyesi olarak yer alir.
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Abstract

When we look at Turkish proverbs and idioms, which are cultural elements that
express a lot of meaning with a few words, from the point of view of gender, it is seen that the
roles of women as wives and mothers are prominent. In the Turkish proverbs that contain
stereotypical judgments with regard to women, women are mostly included with their
identities as “wife” and “mother” in the family, i.e. the “private” sphere. The relationship of
women with their spouses is one of “authority” rather than “equality.” Men are the leaders
of the house. “Women interfering in men’s affairs with the dough on their hands” is not seen
as good, women having authority at home is not approved. Women having more wealth than
men is not seen as desirable, “a woman’s wealth is a door handle” it is thought. The
communication and interaction between daughters-in-law and mothers-in-law are not good.
The importance of being careful in the marriage decision and choosing a bride from a good
family are emphasized. In the proverbs in which a man has the right to beat a woman as well
as to love her, in which violence against women is approved, women are included not as
individuals but as family members.
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I. GIRIS

Bir fikri, 6giidii daha ¢ok mecaz yolu ile kisa ve kesin olarak anlatan,
eskiden beri sOylenegelmis 6zlii sozlere atasézii denir. Azeri Tirklerinin
atasozl olan “Atalarsoziiniin her biri bir destandir” benzetmesi atasdzlerinin
kisa ama anlam olarak genisligini vurgular (Cobanoglu 2003:7).
Gergektende atasozleri hem destan hacminde bilgi ve tecriibe aktarirken hem
de ciltler dolusu kitaplarla zor anlatilabilecek bir davranisin yapilmasi veya
yapilmamasinin gerekgesini iki kelimeyle 6zetleyebilmektedir. Atasdzlerini
daha detayli analiz ettigimizde; atalarimizin uzun goézlem ve tecriibelerine
dayandigini, genis halk kitlelerinin yiizyillardan beri gecirdigi yasamdan ve
bu yasamda olusan disiincelerden dogdugunu goriiriiz. Bu nedenle,
Atasozleri; sozlii gelenek i¢inde nesilden nesile gegerek yasayan, anonim
nitelikli yalin, manali, anlatimlar1 ¢cok basit ve kolay olan kiiltiir unsurlaridir.

Sozlu halk kaltiirti Grtinleri arasinda yer alan atasozleri ve deyimleri
sosyallesme stirecinde yeni nesillere aktarilmakta bireylerin, duygu,
diistince, deger yargilart ve tutumlarindan davranislarina kadar bir dizi
degisiklige neden olmaktadir. Bu aktarilma ile halk arasindaki varligi ve
etkileri devam etmektedir. Tiirk kiiltiiriniin 6nemli bir unsuru olan atasézleri
ve deyimler; kadma yonelik kalip yargi ve tutumlari bilnyesinde
barmdirmaktadir.

Cocuk dogdugu andan itibaren, Onceden belirlenmis kurallar ve
degerlerle c¢evrelenip yonlendirilmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuk farkli
cinsiyet¢i kodlarla sosyallesmekte, aile, okul, sosyal ¢evre ve kitle iletisim
araclar1 gibi cocugun sosyallesmesinde yer alan tiim kurum ve kisiler cocugu
“biyolojik” cinsiyetine uygun kalip yargilara gore yetistirmektedir. Hem
kizlara hem de erkeklere bu roller yasam boyu hatirlatilarak, bu rollerin
yeniden tretilmesi saglanmaktadir. Kizlardan “iyi ev kadin1”, “iyi anne”, ve
“iyi es roli” bekleyen toplum, erkekten is, basar1 ve ailenin ge¢imini
saglamaya yonelik roller beklemektedir. Tiirk toplumunda siklikla kullanilan
“Hanim hanimcik” deyimi kadina yonelik toplumsal beklentileri
Ozetlemektedir.

Turk atasozleri ve deyimleri incelendiginde kadinin “6zel” alanda
yer aldigr ve geleneksel rollerinin 6ne ¢ikarildigi goriilmektedir. Kadin
“anne” kimligi ile aile kurumunun temel tas1 olarak saygi gérmekte, cocuk
dogurmasi, 6zelliklede erkek ¢cocuk dogurmast ile statiisii artmaktadir. Kadin
erken, kendinden yasca ve sosyal konum olarak daha dstiin biriyle
evlenmeli, anne, es ve ev kadmi rollerini toplumsal beklentilere uygun
yerine getirmelidir. Kadinin ev islerinde; hamarat, becerikli, temiz ve
tutumlu olmasi beklenmektedir. Kadma olumsuz deger atfeden kadim
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giivenilmez, ugursuz ve eglence diiskiinii gosteren atasézleri ve deyimler
gibi, ailenin kadin tiyelerinin birbirleriyle iligkileri de sorunludur

Bu kapsamda ¢alismamizin amaci; Tiirk atasozleri ve deyimlerindeki
toplumsal cinsiyet rollerini kadin bakis agisi ile irdelenerek, kadina yonelik
toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tiretilmesinde atasézlerinin rolii tizerine
sosyolojik bir tartisma yapmaktir. Bu amagla, Turk Dil Kurumunca
hazirlanan ve sanal ortamda kullanima agilan 2.396 atasozi, 11.209
deyimden olusan Atasozleri ve Deyimler Sozlugt temel kaynak olarak
kullanilmistir. Ayrica, Ismail Parlatir tarafindan yazilan “Atasdzleri” ve
“Deyimler” adli iki ciltlik calismadan da yararlanilmistir.

II. KAVRAMSAL CERCEVE

Sosyologlar cinsiyeti biyolojik cinsiyet ve toplumsal cinsiyet olmak
izere ikiye ayirirlar. Biyolojik "Cinsiyet" tipik olarak bir kimsenin genetik
ve anatomik niteliklerinden bahsetmek i¢in kullanilir. Yani, biyolojik
cinsiyet; erkek [ing. male] ve disi [ing. female] bedenindeki biyolojik
farkliliklara isaret eder. Toplumsal cinsiyet ise erkekler ve kadmlar
arasindaki ruhsal, toplumsal ve kiiltiirel farkliliklar1 gosterir.

Toplumsal cinsiyet; farkli kiiltiirlerde farkli bicimlerde tanimlanan,
sosyal olarak kurulmus erkeklik ve kadinlik kategorilerini ve her iki gruba
atfedilen sosyal olarak empoze edilmis yiikiimliilik ve davranislar1 belirtir
(Bilton 2008:129). Toplumsal cinsiyet kavraminin taniminda biyolojik
farkliliklar degil, kadin ve erkek olarak toplumun bizi nasil gordiigii, nasil
algiladigi, nasil dastindigi ve nasil davranmamizi bekledigi ile ilgili
degerler, beklentiler, yargilar ve roller bulunmaktadir.

Sosyallesme; bireyin gerek toplumun norm ve degerlerini
icsellestirerek, gerekse rollerini yerine getirmeyi 6grenerek toplumun tiyeleri
haline gelmeyi 6grenmeleri siirecidir. Toplumsallasma siireci cinsiyete gore
farklilik gosterir. Cinsiyet yapict bir sekilde analiz edildiginde, cinsiyete
yiiklenen anlamlarin insanlik tarihi ve kiltirti tarafindan sekillendirildigi
gergegini ortaya cikarir. Tim kiiltiirler ¢cocuklara oncelikle kadin ile erkek
arasindaki farki 6gretmektedirler. Oyuncaklar, isimler, giyilen kiyafetlerin
rengi, meslekler, hobiler vb. cinsiyete gore farklilik gosterir. Cinsiyete 6zgii
sosyallesme siirecinde kiz c¢ocuklarma Ogretilenler daha ¢ok sosyal ve
konusma becerileri ile fiziksel ¢ekicilik, eve baglilik ve annelik olurken,
erkek cocuklara dgretilenler teknik beceri, otoriterlik ve fiziksel gii¢ ve evin
diger iiyelerinden “sorumlu” olma anlayisidir.

Sosyallesme oncelikle aile iginde olmakta, ¢ocuk cinsiyetine yonelik
ilk bilgileri anne ve babasindan almaktadir. Aile kurumunun temel
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fonksiyonlarindan birisi ¢ocugun sosyallesmesidir. Kiz ¢ocuk annesini,
erkek ¢ocuk ise, babasini rol model alarak sosyallesmektedir. Cocugun
ikincil sosyallesme yeri egitim kurumlaridir. Cocugun sosyallesmesinde
icinde yasadig1 sosyal c¢evre ve kitle iletisim araglari da etkili rol
oynamaktadir. Aile kurumundan baslayarak cocugun sosyallesmesinden
sorumlu tim kurum ve kisiler toplumun genel kabullerini tekrar tekrar
vurgulayarak kadinlar ve erkekleri belli kaliplara yerlestirmektedirler.
Toplum, kadindan “iyi anne”, iyi es” ve “iyi ev kadini” yaratmayi
hedeflemektedir. Bu kimlikleri i¢inde mutlu olacagi, bunlar1 beklentilere
uygun yerine getirmedigi zaman onay gérmeyecegi ve ya dislanacagi baskisi
yaratilarak, bu rolleri igsellestirmesi saglanir.

Aile, okul, sosyal ¢evre ve medya araciligiyla ataerkil ideolojinin
kadma atfettigi toplumsal roller, yeniden inga edilmektedir. Ornegin
temizlik, kisisel bakim, margarin, hazir gida reklamlarinda kadin bu
triinlerin tiikketicisi hem de arzu nesnesi konumundadir. Calisan kadin
imajimin sunuldugu reklamlarda bir siiper kadin stereotipi igermektedir.

Bireyler “nasil kadin ve erkek olunacagmi” yani biyolojik
cinsiyetlerine uygun goriilen normlar1 ve beklentileri 6grenerek, erkek ve
disi kimliklerini (erillik ve disiligi) kiiltiirel kaliplara gore sosyal olarak insa
ederler.

Disillikler; belli bir kiltiirde kadinlarla iligkilendirilen ya da
kadinlara atfedilen sosyal olarak kurulmus cesitli varsayim, beklenti ve
davranis setlerine denilmektedir. Disillikler; yumusaklik, konuskanlik,
anlayislilik, naziklik, digerlerinin duygularinin farkinda olmak, dinine
baghlik, dis goriintistiyle ilgili olma, aligkanliklarinda diizenlilik, giivende
olma ihyaci ¢ok giiclii, duygularmi kolay ifade edebilen, sanat ve
edebiyattan hoslanan ve sosyal bilimlere yonelim olarak kabul edilir.
Erillikler ise; saldirganlik, bagimsizlik, duygularin gizlenmesi, nesnel
davranma, kolay etkilenmezlik, basatlik, fen bilimlerine yo6nelim,
bilimseldir, kolay heyecanlanmama, rekabetci, mantikli, kamusal alana
yonelik, calisma hayatinda basarili, yetenekli, kuvvetli, kolay incinmez,
maceraci, kararlarint kolayca verebilen, aglamaz, liderlik 6zellikleri vardir
ve kendine giivenir.

Toplumlarin onayladigi kadin ve erkek rolleri; mitler, efsaneler,
masallar, s6zli halk kiilttirti tirtinleri, filmler, reklamlar, egitim materyalleri,
son yillarda artis gosteren dizilerde yerini almistir.
(http://cim.anadolu.edu.tr/pdf/2004/1130848482.pdf).
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III. TURK ATASOZLERi VE DEYIMLERINDE
TOPLUMSAL CINSIYET

Geleneksel toplum yapisinda bir uyum mekanizmasi olan evliligin
toplumsal bir iglevi nedeniyle her toplumun; es secimi, yeni evlilerin nerede
ve kimlerle yasayacagi, aile biiyiiklerine ve ¢evreye karsi gorevler, ¢ocuk
bakimi, eslerin miras hakki, bosanma, yeniden evlenme ve dulluk gibi
evlilige iligkin temel konularda bazi kat1 kurallar, diizenlemeler ve torenler
bulunmaktadir (Akt. User 1997:557). Bunlar kagmnilmaz bir sekilde,
atasozlerinde de yansimasini bulmustur.

Tirkiye’de aile kurumunun bati toplumlarindaki aile kurumu ile
karsilagtirildiginda ¢ok giiclii oldugu goriiliir. Evlilik kadin-erkek iliskilerine
yon veren geleneksel degerlerin bigimlendirdigi bir kurumdur. Evlilik orani
yiiksektir. Geleneksel evlenme bi¢imi olan “gériicti usulii” evlilikler 6nemini
korumaktadir. Ozellikle kentsel bolgelerde yasanan “bosanma” oranlarmdaki
artisa ragmen, toplumun biiylik ¢cogunlugu tarafindan “bosanma” ve “dul”
kavramlarina olumsuz anlamlar ytiklenmektedir.

Atasozleri ve deyimler incelendiginde evliligin kurulus asamasi;
evlenilecek kadinda aranan ozellikler, evlilik yasi, evliligin kadin agisindan
Onemi, ailenin es se¢imindeki etkisi v.b. konular ayrintili olarak ele
almmistir. Esler arasindaki iligkinin niteligi, ¢ocukta cinsiyet tercihi ve
cocuklarin anne ve babasi ile kurdugu 6zdesimin nasil cinsiyet temelinde
ayrildigi, ailenin kadin tiyeleri arasinda yasanan sorunlar, anne ve es olarak
kadindan beklenilenler Tiirk atasozleri ve deyimlerinde sikla dile getirilen
konulardir. Ayrica, kadin cinsine olumsuz anlamlar yiikleyen, kadini ugursuz
kabul eden ve seytana benzeten, kadina yonelik siddeti bir terbiye araci
olarak mesrulastiran atasozleri ve deyimler de bulunmaktadir.

Tiurk atasozleri ve deyimlerinde kadinin; es, anne, elti, goriimce,
gelin ve kaynana rolleri 6ne ¢ikmaktadir. Kadimin farkli rollerine génderme
yapan Tirk atasozleri ve deyimleri simiflandirildiginda kadin olgusu alti
temel baslik altinda ele alinabilmektedir.

1. Evliligin kurulus siireci ile ilgili atasdzleri ve deyimler,

2.Kadim1 geleneksel rolleri ile tanimlayan atasézleri ve deyimler
(“Anne”,“Es” ve “Ev kadin1”),

3. Kar1 -koca iligkilerini ele alan atasézleri ve deyimler,

4.Cocukta cinsiyet tercihi ile cinsiyete 6zgii sosyallesmeyi ele alan
atasozleri ve deyimler

5.Ailenin kadm tyeleri arasindaki iliskileri ele alan atasozleri ve
deyimler
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6. Kadma yonelik olumsuz deger yargilart iceren atasozleri ve
deyimler.

2.1. Evliligin Kurulus Siireci ile lgili Atasézleri ve Deyimler,

Geleneksel Tiirk toplumunda, evlilik kadin i¢in bir sosyal giivence
olarak algilanmakta, kadinlarm belli bir yasa gelince mutlak evlenmesi
istenilmektedir. “Baba vergisi goriimliik, koca vergisi doyumluk” ataséziinde
ifade edildigi gibi, koca evi, baba evine tercih edilmektedir. Kadini, erkegin
yaninda gligsiiz, eksik ve yetersiz olarak gorme aligkanligi, kadmin tek
basma tiirlii tehlikelerle yiiz yiize gelebilecegi, kendi kendisini idare
edemeyecegi, toplumsal bir statii elde edebilmek i¢in bir erkege muhtag
oldugu yaygin olarak kabul gérmektedir.

Geleneksel Tiirk kiiltiiriinde; kadin “alinan” “erkek “alan” dir. Kiz
isteme ritiiellerinde erkek tarafi kizi babasindan ister.“Kiz almak”, “kiz
istemek” ve “kiz oglan kiz” deyimleri evliligin kurulus asamasi i¢in halk
tarafindan siklikla kullanilir.

Atasozlerine gore evlilik yasi da erkendir. Ozellikle kizlarin erken
evlenmesi tavsiye edilmektedir.

“On besinde kiz, ya erde ya yerde”.

“Sabah karnin1 doyuran, kiigiikken evlenen aldanmamis”.

“Erken evlenen dol alir, erken kalkan yol alir”.

Tiirk toplumunda es segmede hem ailenin hem de akraba ve ¢evrenin
fikri alinir. Esler arasinda denklige 6zen gosterilir. Ozellikle, i¢inde yetistigi
aile, kilttrtin verdikleri kisiliginde yansidigi i¢in kizin koklii bir aileden
gelmesine, belli 6zelliklere ve degerlere sahip olmasina dikkat edilir. Aileye
cok biiyiik 6nem atfeden Tiirk toplumu, kurulan ailenin saglam temellere
sahip olmasini dolayisiyla es secimini dnemser (Glingdr Ergan 2002: 82).
“Bez alirsan Musul’dan, kiz alirsan asilden” atasoziinde oldugu gibi bu
gercek Tiirk atasozlerinde de yansimasini bulmustur.

“@Gil dalindan odun, beslemeden kadin olmaz”.

“Pekmezi kiipten, kadini kokten al”.

Hem kizin gegmisini hem de ailesinin iyi bilinmesi nedeniyle
“Komsu kizi almak, kalayli kaptan/tastan su igmek gibidir”. Genglerin es
seciminde aile baskin rol oynar. Hem erkegin hem de kizin es se¢iminde
dogru karar1 veremeyecegi dusiiniilmekte, ozellikle kizlarin saglikli es
se¢cimi yapamayacagini vurgulamak i¢in, “Kizi serbest birakirsan, ya
davulcuya ya zurnaciya varir” denilmektedir. “Bekar goziiyle kiz alinmaz”
ve “Ergen goziiyle kiz alma, gece goziiyle bez alma” atasozlerinin anlan
incelendiginde; erkeklerin de es se¢imini saglikli yapamayacaginin
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dustiniildiigii goriilir. Toplumdaki egemen evlenme bi¢imi olan “gériicii
usulti” evliliklerin halen 6nemini korumasinin nedenlerinden birisi de budur.

Diger taraftan kadinin erkekten zengin olmasi kabul gérmez, “Avrat
mali, basa tokmaktir” denilerek, kadmin erkekten daha varlikli olmasinin
sakincalari anlatilir.

“Kendinden asagi kiz al, kendinden yiiksege kiz verme”.

“Kendinden kiigiikten kiz al, kendinden biiytige kiz ver”.

“Kadmin biri ala, ikisi bela” denilerek, c¢ok eslilige onay
verilmezken, bosanmis ya da dul kadinin tekrar evlenmesini de uygun
gormemektedir. “Eski pamuk bez olmaz, dul avrat kiz olmaz” ataséziinde
oldugu gibi “dul” kadina olumsuz bir anlam yiiklenmektedir.

2.2. Kadim1 Geleneksel Rolleri ile Tanimlayan Atasozleri ve
Deyimler (“Anne”, “Es” ve “Ev Kadim1” )

Geleneksel kiiltiire gore erkek ¢ocuk gelecegin giivencesidir.
Kadmin statiisti erkek ¢cocuk dogurmasi ile yiikselir. Kadin “ana” kimligi ile
itibar gortir. “Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz” ve “Aglarsa
anam aglar, gayrisi yalan aglar” atasozlerinde oldugu gibi kadin “ana”
kimligi ile adeta kutsallastirilmig bir varlik olarak gosterilmektedir. Cocuk
bakiminda en fazla sorumluluk alan hala annelerdir. Annelik, yasam boyu
kimligi kadar tam zamanl bir meslek olarak goriilmektedir.

Kadma ailenin bir iiyesi olarak biiyiik rol ve deger atfedilmektedir.
Evi yuva yapan ve aileyi birbirine baglayan kadindir (Giingér Ergan 2002:
82-83). “Ocagin yakisig1 odun, evin yakisigr kadin”dir. “Yuvayi disi kus
yapar” atasoziinde oldugu gibi, kadinin saglam bir aile yapisi olusturmada
cok onemli bir gorevi tstlendigi belirtilmektedir(Kurt 1997: 106).

“Avrat dlizdiigii evi tanr1 yikmaz, avrat bozdugu evi tanr1 yapmaz”.

Turk toplumunda ev isi yiikii kadimin sirtindadir. Atasozlerine gore,
Turk toplumu kadinlardan hamaratlik, beceriklilik, 1iyi huylu olmak,
itaatkarlik gibi disil ozellikler beklemektedir. Kadin ev islerinde hiinerli
olmali, en az malzeme ile miikellef sofralar kurmali, esinin, ¢ocuklarinin ve
evinin temizligi ve bakimini yerine getirmelidir. Kadinin asli yerinin “6zel”
alan isinin yemek ve temizlik yapmak oldugu tekrar tekrar hatirlatilmaktadir.

“Erkegin 1iyisi esiginden, kadimin iyisi doseginden belli olur”.

“Erkek is basinda kadin as basinda belli olur”.

“Her kadinin pisirdigi yenmez, diktigi giyilmez”.

“Iyi adamin karis1, kurna basinda belli olur”.

“Kesmez bigak ele, is bilmeyen avrat dile”.

“As1 pisiren yag olur, gelinin yiizii ag olur”.
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“Avrat var, arpa unundan as yapar; avrat var, bugday unundan kes
yapar”.

2.3. Kar -Koca lliskilerini Ele Alan Atasozleri ve Deyimler

Geleneksel aile diizeninde toplumsal cinsiyet kalip yargilarina uygun
rollerden olusan hiyerarsik bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Dolayisiyla aile i¢inde
ekonomik giicii temsil eden erkek belirleyici, kadmsa diizenleyici bir
roldedir (imamoglu 1993:58).

Esler arasi iliskide “esitlikten” ¢ok “otorite iliskisi” dikkat ¢eker.
Kadinin statiisii kocasmin statiisiine gore belirlenirken, evlilik iligkisinin
devami kadinin susmasina, sabretmesine baglanmaktadir. Aile igerisinde
iliskiler ataerkildir. iliskilerde son sozii erkekler (ve yaslilar) sdyler, yani
egemen giic erkektir. Insanlar genellikle ev ve aile hayatindan
memnundurlar. Bu uyum, yani evliligin devami, “Gece yagar giindiiz acar,
yil diizlugii; erkek soyler kadin susar, ev duzliigti” kadinin susmasina, esine
itaat etmesine baglanir. “Kadinin samdani altin olsa, mumunu dikecek
erkektir” ile erkegin otoritesi vurgulanir.

Kadinin devam eden disiik pozisyonu ve erkekler ile kadinlar
arasindaki esitsiz gii¢c dagilimi, kadinlarin ekonomik ve sosyal var olusunu
erkege bagimli kilan sosyal yapilasma, erkeklerin kadin tizerinde tam kontrol
kurmasit sonucunu dogurmus, kadin erkegin mali gibi gériilmiistiir. Kadinin
mutlak en az bir erkegin himayesine ihtiyact oldugu, kadin1 koruyup
kollayanin erkek oldugu kabul edilmistir.

“Arn gibi eri olanin, dag kadar yeri olur”.

“Avradi eri saklar, peyniri deri”.

“Horoz kadar eri olanin, harman kadar yeri olur”.

Kadin elinin hamuru ile erkek isine karismamalidir. Hele evde
kadinin otorite kurmasi hi¢ tasvip edilmez (Giingdr 1993:163). Buna yonelik
deger yargilar yapilan arastirmalarim bulgularma da yansmstir. Esler
arasinda yasanan bir anlasmazlik durumunda son karari erkek verirken(
Kagit¢ibast 1982:80), kadmlarin ¢ok daha fazla oranda erkeklere bagimli
davrandiklari, kadmlarin goérece en az bagimli davrandiklar1 alanlarin
geleneksel yargilarca “kadin alani” diye tanimlanan ev i¢ine doniik etkinlik
alanlart oldugu, kadmin ev disma c¢ikmasi ile iliskili alanlarda erkek
yetkesinin giiglii oldugu bulunmustur ( Acar 1993:244).

2.4. Cocukta Cinsiyet Tercihini ve Sosyallesmeyi Ele Alan

Atasozleri, Deyimler

Geleneksel toplum yapilarinda erkek c¢ocuk kiz cocuga tercih
edilmektedir. Atasozleri ve deyimler, cogu iilkelerde erkek ¢ocuk tercihinin
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ne kadar yaygin ve 6zlenen bir durum oldugunu gostermektedir. Ornegin
Cin’de bir atasozii “18 tanriga gibi bir kiz ¢ocugu, kambur bir oglan
cogununun yerini tutmaz” demektedir. Uganda’da yeni dogan bir oglan
cocugu “evin diregi” olarak tanimlanirken kiz ¢ocugundan “satilik” olarak
bahsedilir. Ciinkti kiz cocugunun kaderi “evlendirilmek” yani “satilmak” ya
da bir sigirla degistirilmektir (Akin ve Mihgiokur 2003:131).

Turk toplumunda da aile kurumunun en 6nemli fonksiyonlarmdan
birisi neslin devaminin saglanmasidir. Erkek c¢ocuga ailenin diregi,
ekonomik giicii, sayginlig1 ve ailenin adini siirdiiren kisi goziiyle bakildig:
icin daha fazla deger atfedilmistir.

Kagitgibast (1982:82), tarafindan gergeklestirilen “ Cocugun Degeri
Arastirmas1” bulgularina gore, erkeklerin ¢ocuk isteme nedenlerinin baginda
“aile adinin devam etmesi” gelmektedir. Kadinlarin cocuk isteme nedenleri
ise, “yaglilikta kendisine destek olmas1” beklentisi olup, bu da kadinin temel
ekonomik giivensizligini gostermektedir. Ayni ¢alismanin bulgularia gore
kizlar; daha anlayisli, uysal, anneye yakinlik gibi kisilik ozellikleri ile ev
islerinde anneye yardim etmeleri gibi islevsel nedenlerle istenilmektedir.
Erkek ¢ocuklarin islevsel degerleri kizlara oranla daha yiiksek bulunmustur.
Aileye ilerideki ve simdiki ekonomik yardimlari, aile adimi devam
ettirtmeleri ve kizlardan daha kolay yetistirilebildikleri i¢in tercih
edilmektedirler.

Tamamen islevsel nedenlerle tercih edilen erkek cocuga sahip olmak
hem aileye hem de erkek ¢ocuk doguran kadina bir statii saglamaktadir. Be
nedenle, atasozlerinde, erkek cocuk doguran kadinlar1 kutsallastiran ifadeler
vardir.

“Her buluttan yagmur yagmaz, her karindan oglan dogmaz”.

“Oglan doguran 6viinstin, kiz doguran doviinsiin/yerinsin”.

“Oglan olsun deli olsun, ekmek olsun kuru olsun”.

Bu bakis acisi, yapilan arastirmalarin  sonuglarinca da
desteklenmektedir. Basaran (1984:155) tarafindan yapilan bir arastirmada;
“Sadece bir ¢gocugunuz olsa hangi cinsiyetten olmasini isterdiniz” sorusuna
ciftlerin %75,2’si “erkek” ¢cocuk cevabini vermistir.

Hem kadina hem de aileye sagladigi statii nedeniyle “Gelin esikte,
oglan besikte” atasoziinde oldugu gibi daha evliligin ilk giinlerinden itibaren
erkek cocuk beklenmeye baslanir. Kadinlar tizerinde bir baski unsuru olan
erkek ¢ocuk tercihi, bazen evliliklerin sonunu getirmekte, bazen kadinlarin
hayatlarindan olmasina neden olmaktadir.

Dogurganlig1 saglamaya yonelik olarak diigiin sonrasi oglan evine
getirilen gelinin kucagina ¢ocuk, 6zellikle oglu olmasi dilegiyle erkek cocuk
verilmesi, gelinin yataginda erkek ¢ogunun yuvarlanmasi, gerdek ertesinde
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diizenlenen duvak toreninde gelinin duvaginin bir kiz ve bir erkek ¢ocuga
actirilmasi; yine duvak toreninde gelinin ellerine arpa-bugday verilerek
cocugu olmasi dilegi ile etrafa serptirilmesi kiiltiirel olarak erkek c¢ocuk
tercihini belirtmektedir.

“Oglan anasi raf elmasi, kiz anasi ahir danas1”

“Kiz olan evde tiitiin tiiter mi, yedi kiz bir oglan eder mi?

”Kiz ele, oglan eve”

“Oglan direktir, kiz emektir”

“Kiz elin, oglan evin”

Aile kurumunun asli gorevlerinden birisi de neslin devaminin
saglanmasidir. Geleneksel toplum yapilarinda erkek ¢ocuk tercihinin
temelinde ¢ocugun yaslilik dénemi icin yatirim olarak algilanmasi, yani
yaslilik doneminde anne-babasinin gec¢imini istlenecegine yonelik
beklentiler olusturmaktadir. “Ben bakarim ogluma, oglum bakar ogluna”,
“Agac yesert, meyve getirsin; oglan biiyiit, ekmek getirsin”, “Bugdayim var
deme ambara girmeyince, oglum var deme yoksulluga diismeyince”.
Atasozleri erkek cocugun ekonomik gii¢ olarak gorildigi gercegini
pekistirmektedir.

Hatta daha da ileri gidilerek torunlar arasinda da ayrimeilik yapilir.
“Oglaninki ogul bali, kizinki bahge giilii” olarak kabul edilir.

Sosyallesme siireci de cinsiyet temelinde ayrilmistir. Sosyallesme
stirecinde kiz ¢ocuk anne ile erkek ¢ocuk baba ile 6zdesim kurar. “Anasinin
kiz1” veya “babasimin oglu” deyimleri ile *“ oglan atadan (babadan) 6grenir
sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bicki bigmeyi” atasdzii annenin kizi,
babanin oglu i¢in rol modeli oldugunu gercegini ortaya koymaktadir.

Erkek c¢ocuk, erkeklerin yapmasi gereken seyleri babasindan, kiz
cocuk da kadmlarin yapmasi gereken seyleri annesinden 6grenir; anne ve
baba bunlar1 bilmiyorsa ¢ocugun sosyallesmesinin tam olamayacagi kabul
edilir. Asagidaki atasozleri incelendiginde; annenin kiz, babanin erkek ¢cocuk
i¢in rol modeli oldugu goriiliir.

“Ana ile kiz, helva ile koz”.

“Anasina bak, kizini al, kenarma (kiyisina, taragina) bak, bezini al”

”Bir anaya bir kiz, bir kafaya bir g6z”.

“Oglan atadan (babadan) 6grenir sofra agmayi, kiz anadan 6grenir
bicki bigmeyi”.

“Anadan goren inci dizer, babadan goren sofra diize”.
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2.5. Ailenin Kadin Uyeleri Arasindaki Iliskileri Ele Alan
Atasozleri ve Deyimler

Geleneksel toplum yapisinda yas ve cinsiyete dayali bir hiyerarsik
yapilanma vardir. Evin buytgt babadir. Ondan sonra en biiyiik oguldan
baslayarak ailenin erkek tiyeleri hiyerarsik yapilanmada yerlerini alirlar.
Kadinlarin yasi ne olursa olsun yerleri en kii¢iik erkekten sonra gelir. Gelin
kaynana iligkileri gergin, c¢atismali, iletisim ve etkilesimden uzaktir.
Kaynana gelin oldugu donemde kendi kaynanasi ile yasadigi sorunlari,
cekismeleri ve sikintilarin aynmisini kendi gelini ile olan iligkisinde de
goriliir. Toplumun gelin- kaynana iligkileri konusunda goézle goriilmeyen
normlar1 vardir ve nerdeyse tiim gelinler kaynanalar arasinda benzer sorunlar
yasanmaktadir. Giinlimiizde gelin- kaynana iliskilerindeki iletisim ve
etkilesim gecmisle karsilagtirildiginda goreceli olarak daha iyi olmakla
beraber, egitim diizeyi, yasanilan yer, kir-kent farki, gelinin ve kaynananin
caligip ¢aligmamasi v.b. degiskenlere gore degisim gosterebilmektedir.

Turk atasozleri ve deyimlerindeki gelin- kaynana iligkileri ve eltiler
arasindaki iligkiler yani kadinlarin kendileri arasindaki iligkiler sorunludur.

“Sarimsagi gelin etmisler de kirk giin kokusu ¢ikmamis”.

“Yerine diismeyen gelin yerine yerine, boyuna diismeyen esvap
stirtine stirtine eskir”.

“Kaynana pamuk ipligi olup, raftan diisse gelinin basini yarar”.

“Kizim sana soylityorum (dedim) gelinim sen anla (isit)”.

“Gelin ¢icek, her dedigi gergek; kaynana yilan, her dedigi yalan”™.

“Oglan anasi kapi arkasi, kiz anas1t minder kabas1”

Kaynananin ge¢miste yasadigi sosyallesme deneyimleri gelini ile
iligkilerine yansitmaktadir. Turk toplumunda gelin ile kaynana arasinda
yasanan sorunlar toplumun tiim {iyelerince fark edilmektedir. Nitekim
“Uveye etme, oziinde bulursun; geline etme, kizinda bulursun” atasozii;
kizina ileride gelin olarak gidecegi yerde kotii davranilmasini istenmiyorsa,
kendi gelinine kotii davranmamasi gerektigini, kaynanalara bildirmektedir.

Eltilerin birbirleriyle ve goriimeiilerin gelinlerle iletisimleri de iyi
degildir.

“Elti eltiden kacar, gortimciiler bayrak acgar”.

“Elti eltiye es olmaz, arpa unundan as olmaz”.

“Kuma gemisi yiiriimiis, elti gemisi yliriimemis”.

2.6.Kadmna Yonelik Olumsuz Deger Yargilar iceren Atasozleri

ve Deyimler

Turk atasozlerinde ve deyimleri incelendiginde; kadinlar1 ugursuz,
seytan, giivenilmez, eglenceye ve para harcamaya duskiin kisiler olarak
gosteren atasozlerine de rastlanilmistir. Kadinlara karst her zaman dikkatli
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olunmasi telkin edilmektedir. Kadin sik sik seytana benzetilmekte (Er
1989:5) erkekleri bastan ¢ikarmakta, bu da onlarin giivenilmez ve ugursuz
kisiler oldugunu gostermektedir.

“Disi kopekkuyrugunu sallamayinca, erkek kopek ardina diismez”.

“Avradin kazdig1 kuyudan su ¢ikmaz”.

“Babaya dayanma, kariya giivenme”.

“Kadinda vefa, bor¢luda sefa aranmaz”.

“Kadinlar hamamina dondii” benzetmesi, karisinin soziinii dinleyen
erkege “kar1 agizli” yakistirmasi kadma olumsuz deger atfedildigini
gostermektedir. “Kirkta bir kar1 s6zii dinlemek iyi olur” soziiyle kadinlarin
sOziiniin pek sik dinlenmemesi gerektigi hatirlatilir.

Kadinlarin eglenceye diiskiinliigii ise, “Gokytiziinde diigiin var
deseler, kadinlar merdiven dayamaga kalkar” atasoziiyle anlatilmaktadir.

“Adamin derdi 6kiiz, kadinin derdi sakiz”.

Namusu kadin ve erkek i¢in farkli tanimlayan deger yargilar1 sonucu
erkegin gontl iligkileri “elinin kinas1” olarak goriliirken, kadininki “yiiz
karas1” olarak degerlendirilmekte ve sert yaptirimlarla karsilagsmaktadir.

Siddeti bir terbiye araci olarak goéren toplum yapisi; kadin ve kiz
cocuklarma yonelik siddeti olagan karsilamaktadir.

“Pismis astan, doviilmis karidan zarar gelmez”.

“Ug 6giin kotek, bir 6giin yemek”.

“Doviilmeyen kadin, timarsiz ata benzer”.

“Kizin1 dovmeyen dizini dover”.

“lyi ipek kendini kirdirmaz, iyi kadmn kendini dévdiirmez”
atasoziinde oldugu gibi siddet davranisini kadimin hak ettigi ima
edilmektedir. “Erkektir. Hem sever, hem dover” atasoziinde ile erkegin
kadin1 dovme hakki da bulundugu kabul edilmektedir. Toplumun iiyelerince
igsellestirilen bu algilar, kadina yonelik siddetin 6nlenmesinin karsisinda bir
engel olmaya devam etmektedir. “Dumansiz baca olmaz, kahirsiz koca
olmaz” atasoziiniin kast ettigi, tiim evliliklerin dikensiz giil bahg¢esi olmadigi
gergegidir.

IV. DEGERLENDIRME VE SONUC

Cinsel rol kaliplari, i¢inde yasanilan kiultir tarafindan
belirlenmektedir. Kiiltiir tarafindan kadina uygun goriilen rol; pasif olmaya,
itaatkdr olmaya Ozendirilmekte, ailesinin soziinden ¢ikmayan “hanim
hanimcik” kizlar olmak {tizere kurgulanmaktadirlar. Erkek iistiinliglint
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hissederek biiyliyen kiz ¢ocuk bekarken baba, evlendikten sonra kocasinin
himayesine gegmektedir. Tiirk toplum yapisi kadindan; fedakarlik, kocasinin
soziinden ¢ikmayan ve ona karsi gelmeyen, evin, kocasinin ve ¢ocuklarinin
her turlii isini goren “fedakar es” rolii beklemektedir. Beceriksiz ve hamarat
olmayan kadin atasozlerine gore dile digsmektedir.

Turk atas6ézleri ve deyimlerinde evlilige biliylk 6nem
atfedilmektedir. Hem erkegin hem de kadinin, 6zellikle kizlarin erken yasta
evliligi tercih edilmektedir. Kiz alirken, soylu yerden alinmasi salik
verilirken, kadinin erkekten zengin olmasinin sakincalar yine atasozlerinde
vurgulanmaktadir. Kiz alip verirken bazi deger hiikiimleri ortaya koyan
atasozlerimiz mevcuttur. Yine dul, bosanmis kadinlarla evlenilmeye pekiyi
bakilmamaktadir. Tiirk atasozlerinde “Kadmin biri ala, ikisi bela”
atasoziinde oldugu gibi ¢ok esle evlilik onay gérmemektedir.

Tiurk atasozleri ve deyimlerinde kadina; ana, es, kaynana, gelin,
goriimee, elti, gibi farkli kimlikler i¢inde bakildiginda; kadinin; “ana”,“es”
ve “ev kadin1” rollerinin 6ne ¢ikarildigi goriilmektedir. Ozellikle, erkek
cocuk doguran kadinin statiisii yiikselmektedir. Kadini “6zel” alan iginde
tanimlayan atasozleri kadindan; sabirli, cefakar, pasif, giizel, becerikli,
hamarat, idareli (tutumlu), iyi niyetli, hanim hanimecik yani toplumsal
beklentilere uygun davranislar i¢inde olmasini istenilmektedir. Kadin,
gerektiginde susmali, aile i¢inde yasananlari kimseye anlatmamali ve erkegi
ile birlikte tiim zorluklara gogiis gerebilmelidir.

Yine, Turk atasozleri ve deyimleri kadmna iliskin olumsuz deger
yargt ve tutumlar icermektedir. Kadin seytana benzetilerek, ugursuz ve
giivenilmez oldugu vurgulanmaktadir. Kadina yonelik siddeti olagan kabul
eden atasozleri, siddet davranisindan kadini sorumlu tutmaktadir.

Hizli yapisal degismelere paralel kadinin statiistinde meydana gelen
degismeler, artan oranlarda kadinin  isglicine  katilimi,  karar
mekanizmalarinda yer almalari, bireysellesme vb. kagmilmaz degismeler
yasanirken, kadina yonelik zihniyet yapimizin duragan kalmasii beklemek
insanin dogasina aykiridir. Her ne kadar glinlimiiziin degisen toplumsal ve
ekonomik yapisi, insanla, kadinla ilgili degerleri etkilemekteyse de
toplumsal bilingaltimizda sozlii kiiltiirtin, halk anlatilarinin, atasozlerinin,
deyimlerin ataerkil nitelik tasiyan ozelliklerinin izleri halen siirmektedir.
Kocasindan gordiigii siddete artik dayanamadigi i¢in bosanmak isteyen
kadina durusmanin hakimi "Kadinin karnindan sipayi, sirtindan sopayi eksik
etmeyeceksin" seklindeki sOyleyisi hatirlatarak, siddet davranisina onay
vermis, bu da kadina yo6nelik siddetin mesrulastiriimasina neden olmustur.

Atalarimizin tecrtibelerine ve gozlemlerine dayanan atasozleri halen
glinliik hayatimizda yol gosterici olmaya devam etmektedir. Ancak, tim
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yasamimizi atasozleri ve deyimlerine gore yonlendirmek, kadimnin statiisi ile
aile kurumunda meydana gelen degismeleri ve i¢inde bulundugumuz
donemin kosullarint g6z ardi etmemiz anlamina gelmektedir. Turk atasozleri
ve deyimlerinin kadina yonelik olumsuz deger yargi igeren ve kadmi ikinci
smif gosterenlerin one ¢ikarilmasi bu rollerin yeniden iiretilmesine neden
olmaktadir. Kadina yonelik geleneksel rollerin yeniden tiretim siireci kadinin
bireysellesmesinin 6niinde bir engel olmaya devam etmektedir. Oysa kadmin
toplumsal yasamda birey olarak hak ettigi yeri almasi, saglikli toplumlarin
olmazsa olmazlarindandir.
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