EGITIMDE YENT YVAKLASIMLAR DERGIST
Journal of New Approaches in Education
Cilt 1/Sayr 1, 2018, s. 52-69

EYYAD

EYYAD

eyyad.com Makale (Bd;ﬂm/jlrtu;[eh}fo eyyad.com
Gelis/Received: 03.11.2018 Kabul/Accepted: 24.12.2018

OKUL ONCESI OGRENCILERININ TEKNOLOJI
KULLANIMLARINA ILISKIN ALISKANLIKLARININ GELISIM
OZELLIKLERI UZERINDEKI ETKILERI

Apyhan BULUT!

OZET

Okul 6ncesi egitime devam eden Ogrencilerin teknoloji kullanimlarina iliskin aliskanliklarinin gelisim 6zellikleri
tzerindeki etkilerinin bilinmesi, ebeveynlerin bu konudaki gériislerinin tespit edilmesi ve bu konu alaninda az sayida
yapilan calisma olmasindan dolayt 6nem arz etmektedir. Bu amagla bu arastirmanin ebeveynlerin konuyla ilgili
gorislerini tespit ederek, onlara ve konuyla ilgili egitim paydaslarina rehberlik edeceginden dolayr alanyazina katki
saglayacagi distunitlmektedir. Bu calismada nitel arastirma modellerinden biri olan durum ¢alismas: deseni
kullandmistir. Arastirmanin calisma grubunu kolay ulasilabilir amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi ile belitlenen Erzurum ili Yakutiye ilcesinde bulunan bir mesleki ve teknik Anadolu lisesinin
uygulama anaokulunda 6grenim géren ve gonullilik esasina gore calismaya destek veren 40 Ogrenci velisi
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract olarak yart yapilandirlmis gérisme formu kullanilmistir.  Gértisme
formu olusturulurken literatiir taranmis ve okul 6ncesi egitimi alaninda uzman akademisyenlerin gorislerine
basvurulmustur. Verilerin analizinde icerik analizi ve betimsel analiz teknikleri bir arada kullandmistir. Verilerin
analizinden elde edilen bulgularin sonucuna gére; ebeveynlerin ¢ocuklarinin teknolojik aletleri kullanmaya ne kadar
zaman ayirdiklart ve bu esnada hangi etkinliklere yer verdikleri, bu siirecin ¢ocuklarinin fiziksel, sosyal, bilissel, dilsel
ve duygusal gelisimlerini ne yonde etkiledigi gibi konularda géris bildirdikleri tespit edilmistit.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitimi, okul 6ncesi 6grencileri, teknoloji kullanimi, gelisim
ozellikleri

THE EFFECTS OF PRE-SCHOOL STUDENTS' TECHNOLOGICAL
HABITS ON THEIR DEVELOPMENT CHARACTERISTICS

ABSTRACT

It is important to know the effects of the technological habits of pre-school students on their development
characteristics and to determine the views of their parents on this issue due to the fact that there are few studies on
this field. For this purpose, it is thought that this research will contribute to the field literature by determining the
views of the parents about the subject, and by guiding them and the related education partners. In this study, a case
study pattern which is one of the qualitative research models was used. The study group of the research consisted of
40 voluntary parents whose children were students in a practice nursery of a vocational and technical Anatolian high
school in Yakutiye in the province of Erzurum and they were chosen by easy-to-reach sampling methods and easily
accessible sampling method. Semi-structured interview form was used as data collection tool. While preparing the
interview form, the literature of the field was reviewed and the opinions of the academicians who were specialized in
the field of pre-school education were consulted. In the analysis of data, content analysis and descriptive analysis
techniques were used together. According to the results obtained from the analysis of data; we identified how much
time the parents gave their children to use the technological devices and what activities were involved in this process,
and how this process affected their children's physical, social, cognitive, linguistic and emotional development.
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1. GIRIS

Okul 6ncesi egitim 0-6 yas arasindaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerini ve bireysel 6zeliklerini dikkate
alarak, her yoni ile zenginlestirilmis egitim ortami saglayarak, bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal acidan
gelismelerine firsatlar sunarak, temel egitime hazirlayan bir egitim siireci olarak tanimlanabilir (Girkan,
2002). Okul 6ncesi egitim dénemi ¢ocugun tim gelisimlerini cok boyutlu sekilde destekleyerek hayat boyu
devam edecek planlt ve sistemli 6grenim yasantisinin ilk basamagini olusturur.(Tugrul ve Feyman, 2000).
Ayrica okul 6ncesi egitim ¢ocugun hayata gézlerini actigt ilk andan ilkokula basladigr gline kadar gecen
zamani icine alan, cocuklarin daha sonraki yasantilarinda ¢ok énemli rolii olan, onlarin gelisimlerini tim
boyutlariyla destekleyerek tamamlamaya calisan, ailelerde ve cesitli kurumlarda verilen egitim streci

olarakta adlandirilir (Aral, Kandir, Can 2002).

Literatiire bakildiginda okul oncesi egitim siirecinin ¢ocugun kisiliginin en uygun bicimde
sekillendirildigi bir dénem olarak tanimlandigi gérilmektedir. Cocuk bu gelisim stireciyle ilgili temel bilgi,
beceri ve aliskanliklarini ailede kazanmaktadir. Bu cevreden bakildiginda aile, cocugun bakimindan,
gelisiminden ve egitiminden dogrudan rol alan ana unsurdur. Aileden sonra, okul 6ncesi egitim kurumlari
cocugu hayata hazirlamada aileye yardimct olan kurumlar olarak yer almaktadir (Kandir,2001). Modern
¢agin en Onemli ihtiyaclarindan biri de bilgiye ulasmaktir. Bilgiye ulagsma yollart siirekli degismekle bitlikte
bu yollara yon veren ve ulastiran temel etken hi¢ siiphesiz ki, teknolojidir (Ellez, Girgin, Akamca, Oguz,
2010). Teknolojide yasanan hizli gelismeler, her alanda oldugu gibi egitim alaninda da kendini g6stermis ve

okul 6ncesi egitim déneminde de kendine bulmustur (Epstein, 2015).

Okul o6ncesi egitimde kullandan teknolojik araclarin etkili bir sekilde kullaniminin; ¢ocuklart
etkinliklere karst olduk¢a motive ettigi belirlenmistir. Bunun temel sebebi ¢ocuklari teknolojiye olan yakin
ilgisinden kaynaklandigi belirtilmektedir (Kal, 2012). Bunun yan sira teknolojinin &zelikle bilgisayarlarin
okul 6ncesi egitiminde kullanimina yonelik devam eden tartismalarin varhigr da bilinen bir gercektir. Bilim
insanlarinin ¢ogu U¢ yasin altindaki cocuklarda bilgisayar kullanimini zararli bulduklarint séylemektedir
(Hohman, 1998). Ctnkd bu zaman diliminde bilgisayarlarin ¢ocuklarin 6grenme stillerine uygun olmadig
vurgulanmaktadir (Haugland, 2000). Ote yandan egitimde bilgisayar kullaniminin 6grenciler arasindaki
sosyal iletisimi azalttigi ve yavaslattigina dair diglinceler olsa da teknolojiyle i¢ i¢e ¢ocuklarin iletisim,
isbirlikli 6grenme gibi sosyal gelisimleri icin  olumlu etkinliklere daha etkin olarak katildiklar
gozlemlenmistir (Kagan, Kimzan 2017).

Bilgisayatin yant sira tablet ve akilli telefon cocuklarinin siklikla kullandigt teknolojik araglar arasinda

olup iletisim, bilgi paylasimi ve oyun amaglt kullanilmaktadir. Dogru kullanildiginda bir¢ok faydas: bulunan
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teknolojik ara¢ gereglerin yanls kullanildiginda gesitli olumsuzluklara sebep oldugu bilinen bir gergektir
(Aral, Keskin, 2018). Cocugun yetistigi aile ortami onun gelisimi tizerinde son derece 6nemli bir yere
sahiptir (Kenar, 2012). Son zamanlarda daha cok ebeveynler evde televizyon seyretmeyi tercih ederken,
cocuklar evde cesitli teknolojik aletleri kullanarak internete girmekte, sosyal medyay1 kullanmakta ve dijital

oyunlar oynamaktadir (Caliskan, Ozbay, 2015).

Bu nedenle teknoloji kullanimini sadece ¢ocuk merkezli olarak degil de; aile merkezli distinmek
herhalde daha dogru bir yaklasim olacaktir. Bu noktada teknolojik aletlerin kullaniminda ailelere ciddi
sorumluluklar dismektedir. Ailelerin bu konudaki biling diizeyi, ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi
konusunda gidecegi yolun ve ¢izecegi rotanin kendisine saglayacagt fayda ve zararlart belitlemesi
bakimindan temel belirleyici olacaktir. Gelecek saglikli olarak yetismis ve nitelikli egitim almis cocuklarin
birey olarak topluma katacaklari degetler Gizerinden sekillenip gelisecektir. Gelecegimizin teminatt olan

cocuklarimizin yetistirilmesinde ailelere ¢ok ciddi sorumluluklar diismektedir.

Aileler bu stirecte ¢ocugun egitim ortamini daha nitelikli hale getirmek igin uygun kosullar
saglamalidir. Bu siirecte cocugun egitiminde kullanilacak materyallerin seciminde (kitap, dergi, teknolojik
aletler, oyun vb.) titiz davranmali ve ¢ocuga rehberlik etmelidir (Kog, 2016). Okul 6ncesi dénemde cocuga
rehberlik ederken aile ¢cocugunun yeteneklerinin en iyi sekilde gelistirecek sekilde desteklemeli, iyi olan
davraniglarini gelistirmesi icin ¢aba gostererek, yeri geldiginde davranslarini gbzlemleyerek ve denetleyerek
topluma uyum saglayan nesiller yetistirmek icin gayret etmelidir (Bloom, 1979). Egitim ortami ¢ocuklara

verilen egitim stirecinde ¢ocuklarin fiziksel, bilingsel, duygusal, dilsel ve sosyal gelisimlerini ortaya cikaracak

sekilde dizayn edildiginden dolayt olduk¢a 6nemlidir.

Cocugun gelisim Ozelliklerini bireyin icinde yasadigi cevreyi anlamasini ve Ggrenmesini saglayan
zihinsel stire¢lerin gelisimine ¢ocugun gelisim &zelliklerine yakindan bakidiginda icinde yasadigt cevreyi
anlamasint ve 6grenmesini saglayan zihinsel sonuglarin gelisimini kapsayan biligsel gelisim stirecidir. Bu
stire¢ kisinin dogumunda baslayarak tiim yasam boyunca etrafinda olup bitenleri anlayacak daha karmagik
distinme yollarint gelistirme stirecidir (S6nmez,2000). Sosyal gelisim toplumun beklentilerini karsilama
noktasinda kendinden istenilen davranglart gbsterme sikligt olarak agiklanabilir. Kisinin ailesiyle ve

cevresiyle olan iletisimi ve uyumu olarak aciklanabilir (Rose Krosnan,1997).

Ruhsal gelisim ise kisinin kendi i¢ diinyasint tantyarak benligiyle buitiinlesmesi olarak agiklanabilir.
Bilincin gelisimi olarak adlandirabilecegimiz bu dénem kisinin kendi icsel niteliklerinden dolayt kendine
6zgii gelisim siirecidir. Ote yandan okul 6ncesi egitimi en énemli gérevlerinden olan ¢ocuklarin dil
gelisimini saglamaktadir. Diistince stirecinin gelisimi dil tarafindan belitlenir. Cocuk dili cevresindeki sesleri

taklit ederek Ogrenir. Konusulan ve kitap okunmayan evde cocuk dil gelisimini saglikli bir sekilde
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sturdiremez (Stirmen, 2008). Bedensel gelisim ise insanda yasam boyu motor becerilerde ortaya ¢tkan
degisimleri ortaya cikartan sebeplerin gelisim siirelerini inceler (Payner, Isaac,2011).Giintimiizde teknoloji
ile cok erken tamsan, teknolojiye meraki ve ilgisi olan ¢ocuklara ebeveynler olarak nitelikli bir sekilde
rehberlik yapilmalidir. Aksi takdirde olumsuz bir takim durumlarla karsilasilmasi kaginilmazdir. Teknolojik
bir neslin bir unsuru olan bugiiniin ¢ocuklarinin (Lauricella, Cingel, Blackwel, Wartella ve Canway, 2014).
Okul Oncesi gocuklarinin teknoloji kullanimina iligkin aliskanliklarinin gelisim  6zellikleri tizerindeki
etkilerine yonelik, ebeveynlerin goriislerinin neler oldugunun arastirilmasi gereken bir problem konusu
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu kapsamda ebeveynlerin gérislerinden yola ctkarak onlarin teknolojiyi
kullanim sikliklari, cesitliligi, niteligi sorgulanmis ve bu etkilerin gelisim 6zelliklerine yansimalarina iliskin

genel amaca ulagilmaya calisiimistir.

2. YONTEM

Bu arastirmanin yoéntem boliimiinde, arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci ve verilerin

toplanmast ve analizine yonelik bilgiler yer almistir.
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan durum c¢alismast deseni kullaniarak tasarlanmistir.
Nitel durum calismalarinin en belirleyici 6zelligi var olan bir durumun derinlemesine arastirilmasina olanak

saglamasidir (Yildirim ve Simsek, 2011).

2.2. Calisgma Grubu

Bu calisma amaclt 6rnekleme yontemlerinden biri olan kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullanilarak
2018- 2019 egitim 6gretim yilinda, Erzurum ili Yakutiye ilcesindeki bir Anadolu mesleki ve teknik egitim
lisesinin uygulama anaokuluna devam eden G&grencilerin velilerinin  katitimiyla gerceklestirilmistir.
Aragtirmaya basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle goniilliiliik esasina gore secilmis toplam 40 6grenci velisi

katdmustir.
2.3. Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama aract olarak arastirmacinin kendisi tarafindan gelistirilen yart yapilandirilmig
gorisme formu kullanilmustir. Yart yapilandirilmis gériisme formunda yer alan sorular olusturulurken
aragtirma konusuyla ilgili literatiir tarama calismast yapilmis ve okul Oncesi egitimi alaninda uzman

akademisyenlerin ve alan Ogretmenlerinin gériisleri alinmistir. Alanin uzmanlarinin ve Ggretmenlerinin
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gorisleri dogrultusunda 5 tane ebeveynle yapilan 6n uygulama dogrultusunda gériisme formunda yer alana

sorulara son sekli verildikten sonra uygulamaya konulmustur.
2.4. Verilerin Toplanmasi1 ve Analizi

Yari yapilandiridmis goriisme formu, icinde barindirdigr esneklik ve standartlart ile var olan bir durum
hakkinda derinlemesine bilgi toplamaya firsat sunmast, ¢cok daha fazla katilimciya ulagma imkani saglamasi,
veri toplama ve c¢ozliimleme kolayligi nedeniyle arastirmacilar tarafindan genellikle tercih edilmektedir.
Ayrica velilerin gériismeciden herhangi bir sekilde etkilenmeden konuyla ilgili distincelerini ve goriislerini
belirlemek ve arastirma siirecini gérismeci yanliligindan ve 6znelligin doguracagt sakincalardan kurtararak
distincelerini 6zglirce yazili olarak belirtmelerine olanak saglar (Balci, 2009). Arastirma siirecinde elde
edilen verilerin icerik analizi teknigi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Arastirma sorulart konu basliklart haline
getirilmis ve bu konu bagliklari altinda temalara ayrilmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak yapilan
yorumlarin benzerlikleri, farkliliklari ve iliskileri katilimci goriisleri g6z Oniinde tutularak, temalara
yerlestirilmistir. Her gOriistiin ne kadar sik tekrar edildigi (frekansi) belitlenerek veriler sayisallastirilmustir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Gorismelerden elde edilen verilerin analizinde, katilimer gbriislerini daha net
ortaya ctkarabilmek icin zaman zaman dogrudan alintillara yer verilerek ve dogrudan alintilar yapilarak
betimsel analiz teknigi de kullanilmustir. Calismaya destek veren katiimcilarin kisisel bilgileri etik agidan
gizli tutulmus ve bu amagla bulgularin tanitiminda ebeveynler E1, E2...E40. seklinde kodlanarak

tanimlanmigtir.

3. BULGULAR VE YORUMLAR
Ebeveynler elde edilen veriler tablolar haline getirilerek asagida aciklanmustir. Arastirmadan elde edilen
bulgular, gériisme sorularindan yola ¢ikarak bagliklar haline getirilmistir. Bu basliklar; teknoloji kullanimi ve
yapilan etkinlikler, fiziksel gelisimleri tizerindeki etkisi, sosyal gelisimleri Gzerindeki etkisi, bilissel gelisimleri
tzerindeki etkisi, dil gelisimleri tzerindeki etkisi ve duygusal gelisimleri tizerindeki etkisi olmak alt1 baglik

altinda agiklanmustir.

3.1. Ebeveynlerin “ Teknoloji Kullanimi ve Zaman Ayrilan Etkinlikler”

Kavramina iligkin Gérigleri

Ebeveynlerin ¢ocugunun bir giin icerisinde (bilgisayar, telefon, televizyon, tablet vb.) gibi teknolojik
aletlerin kullanimi esnasinda hangi etkinliklere ne kadar zaman ayirdigina iliskin gériisleri Tablo 17 de

sunulmustur.
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Tablo 1: Ebeveynlerin teknoloji kullanimi ve zaman ayrilan etkinliklere yonelik goriisleri

Tema Kodlar Frekans(f)
Kullanllan ~ Teknolojik ~ Araclar| Bilgisayar 23 saat
Kullanim Siiresi Telefon 15 saat
Tablet 9 saat
Televizyon 30 saat
Kullanim Etkinlikleri Cocuk videolari 3 kisi
Cocuk Sarkilart 2 kisi
Dijital Oyunlar 18 kisi
Cizgi film izleme 21 kisi
Egitsel oyunlar 6 kist

Arastirmaya katilan bazt ebeveynler ¢ocuklarinin teknoloji kullanim etkinlikleri arasinda glinde birden fazla
etkinlige yer verdigini belirtmislerdir. Tablo 1 incelendiginde, ¢ocugu okul Oncesi egitime devam eden
ebeveynlerin, kullanilan teknolojik araglar ve kullanim siirelerine bagh olarak olusturulan kodlardan en ¢ok
yinelenen goriisiin ¢ocuklarinin televizyon seyrettiklerini (f: 30 saat), bilgisayar kullandiklarini ( £:23 saat),
telefon kullandiklarini (f: 15 saat) ve tablet kullandiklarini ( f: 9 saat) belirtmislerdir. Ayni stirecle ilgili
olarak ebeveynler cocuklarinin kullanim etkinliklerine bagli olarak olusturulan kodlardan en ¢ok
tekrarlanan gériisiin ¢ocuklarinin ¢izgi film izledikleri ( f: 21 kisi), dijital oyun oynadiklart ( f: 18 kisi),
egitsel oyunlar oynadiklarint ( f: 6 kisi), cocuk videolart izledikleri (f:3 kisi) ve cocuk sarkilari dinlediklerini
(f: 2 kigi) ifade ettikleri tespit edilmistir. Bu durumla iliskili olarak E. 28 kodlu ebeveyn “Giiniin iki saatini
bilgisayarda oynn oynayarak veya ¢izgl film izleyerek geciriyor” seklinde ifade ederken; E .33 kodlu ebeveyn “Her
giin giinde dort saate yakin evde televizyonda ¢izgi film izliyor” seklinde ifadesiyle ¢ocuklarinin en fazla televizyon

ve bilgisayarlara ¢izgi film izleme ve dijital oyun oynamak icin zaman ayirdiklarint teyit etmektedir.
3.2.  Fiziksel Gelisimleri Uzetindeki Etkisi

Teknoloji kullaniminin cocugunun fiziksel gelisimini ne yénde etkiledigine yonelik ebeveynlerin gorisleri

Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2: Fiziksel Gelisimlerine Yoénelik Bulgular

Tema Kodlar Frekans (f)
Olumlu Gérisler El ve G6z Koordinasyonunu Giiglendirme 4
Ogrenmeyi Kolaylastirma 5
Etkilendigini distinmiiyorum 3
Olumsuz Gérisler Agresiflik 7
Tuvaletini Tutma 5
Hareketsizlik 9
Kas gelisimi 4
Taklit etme 3
Tembellik 3
Zihinsel Durgunluk 1

Tablo 2 incelendiginde, ebeveynlerin teknoloji kullaniminin ¢ocugunun fiziksel gelisimini ne yonde
etkiledigi temasina bagl olarak ortaya ¢tkan olumlu gorislerden olusturulan kodlardan en cok yinelenen
gorislerin 6grenmeyi kolaylastirma (f: 5), El ve g6z koordinasyonunu giiclendirme (f:4) ve herhangi bir
sekilde fiziksel olarak etkilendigini diisinmiiyorum (£:3) gorislerini ifade ettikleri gérillmustiir. Bu durumla
iliskili olarak E.9 kodlu ebeveyn “Teknolojik aletlerin cocugumun fizgiksel gelisimini herhangi bir sekilde etkiledigini
ditsiinmifyornn” Bu durum bazi ebeveynlerin teknolojik alet kullanimi konusunda yeterince bilgi sahibi
olmamasindan kaynaklaniyor olabilir. E.17 kodlu ebeveyn “Ielefonu ve tableti ok giizel kullanzyor bununda
cocugnmnn el ve goz koordinasyonunn  giiglendirdiging - diisiiniiyorum” E.40 kodlu ebeveyn® Cocugumla birlikte
bilgisayardan sadece editici oyunlar oynuyornz, bu yiizden ¢ok faydal oldugunu diisiiniiyornn?” seklinde goruslerini ifade
etmislerdir. Bununla birlikte ebeveynler ayni stregle ilgili olarak ortaya c¢ikan olumsuz gorislerden
olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen goriislerin hareketsizlik (£:9), agresiflik (7), tuvaletini tutma (£:5) ve

kas gelisimi (f:4) seklinde ifade ettikleri tespit edilmistir.
3.3.  Sosyal Gelisimleri Uzerindeki Etkisi

Teknoloji kullaniminin ¢ocugunun sosyal gelisimini ne yonde etkiledigine yonelik ebeveynlerin goriisleri

Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 3: Sosyal Gelisimlerine Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Frekans(f)

Olumlu Goérisler Paylagmayla ilgili egitici oyunlar oynama 5
Cesitli sarkilar 6grenme 1
Egitici tv programlart ve video izleme 4
Gorintila olarak uzaktaki akrabalariyla iletisim kurma 1
Arkadaslariyla birlikte oyun oynama aliskanlig 3

Olumsuz Gorisler Sosyal gevreye karst duyarsiz olma 11
Arkadaslik kurmada problem yasama 6
Ortak paylasimlarda azalma 7
Sanal karakterlere 6zenme 4

Tablo 3 incelendiginde, ebeveynlerin teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin sosyal gelisimlerini ne yonde
etkiledigi temasina bagl olarak ortaya ¢ikan olumlu gbrislerden olusturulan kodlardan en cok yinelenen
goriislerin paylasmayla ilgili egitici oyunlar oynama ( f:5), egitici televizyon programlart ve video izleme
(f:4) ve arkadaslariyla birlikte oyun oynama aligkanligr (f:3) seklinde ifade ettikleri tespit edilmistir. Bu
durumla iligkili olarak E.37 kodlu ebeveyn “Bilgisayarda oynadigs oyunlar tamamyla arkadaslaryla bir seyleri
paylasarak ve yardimlasarak yapma iizerine Rurgulanmgs oyunlardan olusmaktadsr.” E.1 kodlu ebeveyn “Televizyonda
editici e eglenceli programlar: birlikte izliyornz”. E. 18 kodlu ebeveyn ‘“Ewvimize gelen misafirlerin cocuklarzyla
bilgisayarda birlikte oyun oynuyorlar” seklinde durumu agtklamglardir. Tablo 3 incelenmeye devam edildiginde,
teknoloji kullaniminin ¢ocugunun sosyal gelisimini ne yonde etkiledigi temasina baglt olarak ortaya ¢ikan
olumsuz gorislerden olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen gorislerin sosyal cevreye karst duyarsiz olma
(f:11), Ortak paylasimlarda azalma (f:7), arkadaslik kurmada problem yasama (f:6) seklinde ifade ettikleri
gorilmustir. Bu durumla iliskili olarak E.28 kodlu ebeveyn “Tablet veya telefon eline gegtigi aman bulundugn
ortamdan tamamen kopnyor”. E.22 kodlu ebeveyn “ Nownal oyun oynamay: bilmediginden dolay: abisiyle siirekli
kavga ediyor” .3 kodin ebeveyn “Izledigi videolardaki kahramanlarn izeliklerini arkadaslaryla paylagip onlar gibi

davranmaya ¢aliszyor” diye agiklamislardir.
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3.4. Biligsel Gelisimleri Uzerindeki Etkisi

Teknoloji kullaniminin ¢ocugunun bilissel gelisimini ne yonde etkiledigine yonelik ebeveynlerin goriisleri

Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4: Biligsel Geligimleri Uzerindeki Etkisine Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Frekans (f)
Olumlu Gérisler Yorum giiclinii arttirma 4
Cesitli konularda bilgi sahibi olma 2
Basit kavramlart 6gretme 4
Ogrenmeye yardimct olma 6
Birbiriyle baglantili ciimleler kurma 2
Kendini ifade edebilme 2
Cesitli konularda merakint giderme 1
Olumsuz Gorisler Tehlikeli icerikle karsilasma 7
Ozentiyi Artirma 4
Dikkat dagmniklig 4

Tablo 4 incelendiginde, ebeveynler teknoloji kullaniminin cocuklarinin biligsel gelisimini ne yoénde etkiledigi
temasina bagli olarak ortaya ¢ikan olumlu gorislerden olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen gorislerin
ogrenmeye yardimect olma (f:0), basit kavramlar 6gretme (f:4) ve yorum giicind artirma (f:4) en ¢ok tekrar
edilen konular oldugu gérillmektedir. Bu durumla iligkili olarak E.14 kodlu ebeveyn “Sekiller, harfler, renkler,
sayilar, hayvanlar vb. cogn seyi tablet ve telefondan Grendi”. B.29 kodlu ebeveyn ‘“Ogzelikle secici olundngunda
Ghindimiizdeki ¢izgi filmlerin, oyunlarmn, editici ozellik tasimalar: sebebiyle cocugumun ogrenme siirecine olumin fatkis:
oldngnnu diiginiiyorum”. E.30 kodlu ebeveyn “Teknoloji kullanmmmn cocugunun yorum giciinii ve merakims arttirdigint”
seklinde durumu agtklamislardir. Tablo 4 incelenmeye devam edildiginde, teknoloji kullaniminin ¢ocugunun
bilissel gelisimini ne yonde etkiledigi temasina bagli olarak ortaya ¢ikan olumsuz gorislerden olusturulan
kodlardan en ¢ok yinelenen gorislerin tehlikeli icerikle karsilasma (f:7), Ozentiyi arttirma (£:4), dikkat
daginikhigr (£:4) seklinde oldugu goriilmektedir. Bu konuya iliskin durumu E.25 kodlu ebeveyn —“Iz/edigi
videolardan olumiu olumsuz; her seyi greniyor. Negatif yonde cok olumsuzg etkileniyor. Kotii seyler dgreniyor. Garip garip

EGITIMDE YENT VAKLASIMLAR DERGIST
Journal of New Approaches in Education

Cilt 1/Sayt 1, 2018



Okul Oncesi Ogrencilerinin Teknoloji Kullanimlarina Tliskin Aliskanliklarinin Gelisim Ozellikleri Uzerindeki... 61

sesler grkarnyor”. B.38 kodlu ebeveyn “Cocugum izledidi videolardaki oyuncak reklamlarmdan ok etkileniyor, bunlar:
bizlere aldimatk igin siirekli aglyyor . E.33 kodlu ebeveyn “ Tabletle oyun oynayp yanimiza geldiginde onunla
konusmaya ¢aliszyorum. Sanki beni hig dinlemiyor gibi dikkati ¢ok dagilpas oluyor”.

3.5.  Dil Gelisimi Uzerindeki Etkisi

Teknoloji kullaniminin ¢ocugunun dil gelisimini ne yonde etkiledigine yonelik ebeveynlerin gériisleri Tablo

5’de verilmistit.

Tablo 5: Dil Geligsimi Uzerindeki Etkisine Yonelik Bulgular

Tema Kodlar Frekans (f)

Olumlu gortsler Uzun ve baglacli cimleler kurabilir 9
Kelime dagarcigini zenginlestirme 6
Herhangi bir etkisi olmadi 5

Olumsuz gorisler Dijital dil kullanimi1 3
Cimle kurmada zorlanma 6
Konugmada isteksizlik 8

Tablo 5 incelendiginde, ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin dil gelisimini ne yénde etkiledigi
temasina baglt olarak ortaya ctkan olumlu gériislerden olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen gériislerin
uzun ve baglaclt ciimleler kurabilir ( £:9), kelime dagarcigini zenginlestirme (f:6), herhangi bir etkisi olmadt
(f:5) seklinde acikladiklari gérilmektedir. Bu konuya iligkin durumu E.35 kodlu ebeveyn “Egitici oyuniar
sayesinde daba uznn ve karmagik ciimieler kurmaya baglads” E.22 kodlu ebeveyn “Kizimla birlikte cesitli cocuk
sarkilart dinliyoruz. Bu sarkilarin onun kelime dagarcigini ¢ok gelistirdigini diisiniiyorum”. E.15 kodlu
ebeveyn “Teknolojik alet kullanimmmn cocugnmun dil gelisimi iizerinde herhangi bir etkisi oldugnnn diisinmityornm’”.
Tablo 5 incelenmeye devam edildiginde, teknoloji kullaniminin g¢ocugunun dil gelisimini ne yonde
etkiledigi temasina bagl olarak ortaya ¢tkan olumsuz goriislerden olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen
gorislerin konusmada isteksizlik (£:8), climle kurmada zorlanma (£:6) ve dijital dil kullanimu (£:3) gbriist ile
aciklamaktadir. Bu konuya iliskin durumu E.19 kodlu ebeveyn “Telfonla oyun oynamaya basladiktan sonra
bizimle cok daba az iletisim kurnyor. Sordugum sorunlara cevap alamuyornm. Soylemek istediklerini baze ses ve isaretlerle

anlatmaya ¢alisyor”. E. 39 kodlu ebeveyn “ Oglumla o bilgisayarda bir seylerle ngrasirken dogrn diiriist iletisin
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kuramyornz”. E.5 kodlu ebeveyn “Tabletiyle oynn oynadiktan sonra karakterlerin kullandigs dili evin icinde kullansp
geziyor. Ne dedigini anlamakta zorlanyornz” seklinde ifade ettikleri goriilmektedir.

3.6. Duygusal Gelisimi Uzerindeki Etkisi

Teknoloji kullaniminin ¢ocugunun duygusal gelisimini ne yonde etkiledigine yonelik ebeveyn goriisleri Tablo

6’da verilmistit.

Tablo 6: Duygusal Geligimi Uzerindeki Etkisine Yénelik Bulgular

Tema Kodlar Frekans (f)

Olumlu gérisler Yardimlasma ve dayanigma duygusunda artig 5
Paylasma duygusunda artis 9
Sevgl ve saygt 1

Olumsuz gorisler Kendi basina oyun kuramama 1
Agresiflik 9
Korku 8
Kayg1 3
Kiskanglik 5
Doyumsuzluk 3
Saldirganlik 1

Tablo 6 incelendiginde, ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin duygusal —gelisimini ne yonde
etkiledigi temasina baglt olarak ortaya ¢ikan olumlu gorislerden olusturulan kodlardan en ¢ok yinelenen
gOrlslerin paylasma duygusunda artig( £:9), yardimlasma ve dayanisma duygusunda artis (£:5) oldugu
gorilmektedir. Bu konuya iliskin durumu E. 21 kodlu ebeveyn “Bw yinden iyi oldugunn dijsiiniiyorum igledigi
animasyonlardan etkilenip yardimlasma ve dayanisma gibi davranislarmda artss gozlemibiyorum”. B.34 kodlu ebeveyn “
Teknolojik alet kullanim: esnasmda oto kontrol bizde oldugn icin igledigi seylerin onda sevgi, sayg, paylasma, dayanisma
yardimlagma gibi duygular: gelistirdigini  diisiiniiyornm.” Tablo 6 incelenmeye devam edildiginde, teknoloji
kullaniminin ¢ocugunun duygusal gelisimini ne yonde etkiledigi temasina baglt olarak ortaya ¢ikan olumsuz
gorislerden olugturulan kodlardan en ¢ok yinelenen gorislerin agresiflik (£:9), korku (8), Kiskanclik ( £:5)
seklinde oldugu tespit edilmistir. Bu konuya iliskin durumu E.10 kodlu ebeveyn “_Agresiflestigi fesin. Cizgi
Silmler genellikle siddet icerikeli ozellikle erkek cocuklarma yinelik olanlar.” E.20 kodlu ebeveyn * Bagen gigden kagirsp
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onu takip edemedigim amanlarda izledigi yasima mwygun olmayan igeriklerden sonra korktugunu gozlemleyebiliyorum.” E. 6
kodlu ebeveyn  “Duygusal gelisimini ozelikle ok olumsnz etkiled; siirekli kardesini kaskanzyor.” seklinde

actklamislardir.

4. SONUC ve TARTISMA

Ebeveynlerin =~ “Teknoloji kullanimi ve zaman ayrilan etkinlikler” kavramina iligkin goriisleri
incelendiginde ebeveynler ¢ocuklarinin en ¢ok kullandigr teknolojik aletlerin sirastyla televizyon, bilgisayar,
telefon ve tablet oldugunu ifade etmislerdir. Bununla birlikte ebeveynlerin cocuklarinin bu teknolojik
aletleri kullanirken en ¢ok cizgi film izlediklerini, daha sonra sirastyla, dijital oyunlar ve egitsel oyunlar
oynadiklarini, yaslarina uygun cesitli videolar izleyip ve sarkilar dinlediklerini ifade etmislerdir. Levin’e (
2013) gore cocuklarin ¢ogu uyku disinda en ¢ok zamanini teknolojik herhangi bir aletle mesgul olarak
gecirdigini belirtmistir. Guernsey (2012) ise, sekiz yasina gelene kadar ¢ocuklarin % 52 sinin akilli telefon,
tablet, bilgisayar vb. bir aract kullandiklarint belirtmistir. Kiiciik cocuklarin teknolojiyi kullanmalarina iliskin

yapilan arastirmalar azdir.

Bu aragtirmalar kictk cocuklarin teknolojiyi kullanmalarinin olumsuz etkilerini ortaya koyarken; bazt
aragtirmacilarda farkli konseptler sunma, icerik zenginligi sunmasindan dolayt onlarin gelisimini olumlu
yonde etkilediklerini tespit etmislerdir (Sayan, 2016). Rideout and Hamel (20006), televizyon gibi araglari
evlerinde daha c¢ok izleyen cocuklarin; evlerinde daha az televizyon izleyen ¢ocuklara gére okumayt daha

gec Ogrendikleri tespit etmislerdir.

NAEYC ¢ok sayida uzman ¢ yasin altindaki ¢ocuklara gelisimleri acisindan higbir sekilde teknolojik
bir alet kullandirmanin dogru olmadigini belirtmislerdir ( 1996). Ug yasin tizerindeki ¢ocuklar icinde ayni
sakincalart ortaya koymakla birlikte kontrollii ve uygun kosullarda kullanmalarinin daha dogru olacagini
belirtmektedirler. (American Academy of pediatrics (APA), 2016. Televizyon programlarindan birinin 4
yas grubu cocuklarin 6z diizenleme, ¢alisma bellegi, gibi akil yiiriitme etkinliklerini etkileyip etkilemedigine
yonelik yaptigt bir arastirmada sadece 9 dakikalik bir televizyon programinin 4 yasindaki ¢ocuklarin bilissel

yuritme fonksiyonlarini negatif anlamda etkiledigini saptamustir ( Lillard, Peterson, 2011).

Dale — Mc Manis, Gunnewing, (2012 ) yaptiklari arastirma 0-6 yas araligindaki ¢ocuklarin cep telefonu,
tablet ve bilgisayardan en ¢ok “cizgi film seyretme” ve “Dijital oyun oynama” amagclt kullandiklarin
saptamiglardir. Bu arastirmanin sonucu da daha 6nce bu kapsamda yapilan arastirma sonucunu destekler

niteliktedit.

Ebeveynlerin  “Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin fiziksel gelisimlerine yonelik etkisi” kavramina
iliskin gorisleri incelendiginde ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin fiziksel gelisimlerine olumlu

yonde en ¢ok sirastyla; 6grenmelerini kolaylastirdigini, el ve g6z koordinasyonlarini gliclendirdigini ve
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herhangi bir sekilde fiziksel gelisimlerini etkiledigini distinmediklerini belirttikleri tespit edilmistir. Aynt
stirecle ilgili olumlu gbriis olarak en ¢ok sirastyla teknolojik alet kullaniminin ¢ocuklarin fiziksel gelisimleri
tzerinde hareketsizliSe neden oldugunu, agresiflik yaptigini, tuvaletini uzun sire tutmak zorunda

kaldiklarini, kas gelisimlerini, tembellik yaptigini ve zihinsel durgunluga sebep oldugu tespit edilmistir.

Gacal’a goére ginimiizde teknolojiyle dogdugu andan itibaren karsilasan ¢ocuklarin teknolojik alet
kullanim siiresi, kullanilan yazilimlar, yasa ve ihtiyaclara uygunlugu ve 6grenme ortaminin, sosyal iletisimi
ve isbirligini engellemeyecek sekilde dizayn edilmesi durumunda ¢ocugun; sosyal, fiziksel, duygusal,
psikomotor ve dil gelisimlerini olumlu yonde etkileyecegini ve 6grenmelerini kolaylastiracaginit belirtmistir.
Tlis (2006) yaptigi arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin yirittiikleri bilgisayar derslerinde 6 yas grubu
cocuklar ¢ocuklarin dikkatlerini toplama, el ve gbz koordinasyonlarint gelistirme ve bilissel becerilerini
gelistirme ve fiziksel gelisimlerini olumlu yonde gelistirdigini tespit etmistir. Bu arastirmadan elde edilen bu
sonugcla adi gecen arastirmadan elde edilen sonuglarin birbitleriyle rtistigh gérilmektedir. Ayni stirecle
ilgili olarak ebeveynlerin fiziksel olarak cocugumun gelisimi tizerinde teknolojik alet kullaniminin herhangi
bir etkisi oldugunu disinmiyorum diyen ebeveynlerin konuyla ilgili yeterli bilgi sahibi olmamalarindan

kaynaklaniyor olabilir.

Hareket egitimin hedefine ulagsmasi icin, en etkili sey oyundur ( Kerkez, 2004). Oyun ¢ocugun
gelisimde beslenme kadar temel bir ihtiyactir ( Caglak Sar1, 2014). Teknolojik aletler cocuklarin geleneksel
oyunlari oynamaktan tamamen olmasa da genel anlamda uzaklagsmasini bu nedenle digarida gecirdikleri
zamanin azalmasina; fiziksel aktivitelerden uzaklagsmalarina ve obezite riskiyle karst karstya kalmalarina
neden olabilmektedir ( Donohue, 2015). Cocuklarin en haraketli ve enerjik olmasi gereken dénemde
hareketsiz kalarak enerjilerini atamamalari, cevrelerine karst onlart daha saldirgan ve zarar verici eylemlere

yonelmelerine sebep olabilmektedir (Iscibast, 2011)

“Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin sosyal gelisimlerine yonelik etkisi” kavramina iligkin gériisleri
incelendiginde ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin sosyal gelisimine olumlu olarak; egitici
oyunlar oynayarak paylagsmayla ilgili davranislarinin gelistigi, egitici televizyon programlart ve video
izlemek icin kullandiklarini, arkadaslariyla birlikte oyun oynama aliskanligt kazandiklarini, gbrinttli olarak
uzaktaki akrabalartyla iletisim kanalt olarak kullandiklarint ve cesitli cocuk sarkidart dinlemek icin
kullandiklarini ifade etmislerdir. Ayni siirecle ilgili ebeveynler olumsuz goriis olarak sosyal cevreye karst
duyarsizlastiklarini, ortak paylasimlarinda azalma oldugunu, arkadaslik kurmada problem yasadiklarin fark

ettiklerini ve sanal karakterlere 6zendiklerini ve onlari taklit etmeye calistiklarini ifade ettikleri gérilmiistir.

NAEYCF (2012) teknolojik araglarin ¢ocuklardaki olumlu davranis olarak, dil ve kelime dagarciginda

zenginlesme, mantiksal ve matematiksel anlayis, problem ¢6zme yetenegi, kendini yonetme, bilissel ve
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sosyal becerilerindeki gelismelere yardimct oldugunu vurgulamiglardir. Mc Carick ve Xiaoming (2007)
Bilgisayarlarin, ¢ocuklarin bilissel, sosyal, psikomotor, duygusal ve dil gelisimlerini olumlu yénde
etkiledigini ifade vurgulamislardir. Ote yandan Zimmerman, Christakis (2007) yaptiklari arastirmalarinda
erken yastan itibaren teknolojiyle tanigan gocuklarin okul ¢aginda dikkat daginikligs problemleri yasadigini

tespit etmislerdir. Bu bulgular arastirma sonuclarimizt destekler niteliktedir.

“Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin bilissel gelisimlerine yonelik etkisi” kavramina iliskin goriisler
incelendiginde ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin bilissel gelisimine olumlu olarak; 6grenmeye
yardimct olma, yorum glclini arttirma, basit kavramlart dgretme, cesitli konularda bilgi sahibi olma,
birbiriyle baglantili ctimleler kurma, kendini ifade edebilme ve ¢esitli konularla ilgili merakini giderme gibi
etmenler sayilabilir. Ote yandan bu siiregle ilgili olumsuz gériisler olarak ebeveynler ¢ocuklarinin tehlikeli
iceriklerle karsilasma risklerinin oldugunu, Ozentiyi artturdigini ve dikkat daginikligina sebep oldugunu
belirtmislerdir. Cocuklarin yetiskin rehberliginde teknolojik alet kullanmalart onlarin soyut akil yiriitme,
davraniglarint - planlama, gorsel motor koordinasyonu saglama ve gorsel hafizalarinda  artig
saglayabilmektedir (Dale, Mc Manis, Gunnewig, 2012). Ote yandan teknolojik aletlerin agir1 kullanilmast
bagimliliga neden olabilmekte, ancak uygun kosullarda ve yazilimlarda kullanidan teknolojinin ¢ocuklarin

bilissel ve dilsel gelisimlerini pozitif yonde etkilemektedir (Akkoyunlu, Tugrul,2002).

“Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin dil gelisimlerine yonelik etkisi” kavramina iligkin gérisler
incelendiginde ebeveynler teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin dil gelisimleri tizerindeki etkisini olumlu
olarak; uzun ve baglaclt ciimleler kurmalarina yardimet oldugunu, kelime dagarciklarini zenginlestirdigini ve
cocuklarinin dil gelisimi tzerinde olumlu veya olumsuz olarak herhangi bir etkisinin oldugunu
disiinmediklerini belirtmislerdir. Ote yandan teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin dil gelisimleriyle ilgili
ebeveynler olumsuz goriis olarak; cocuklarinin teknolojik aletlerle ugrasirken konusmada isteksiz
olduklarini, ciimle dahi kurmak istemediklerini ve dijital bir dil kullanmaya calistiklarint fark ettiklerini

belirtmislerdir.

Seng (1998) yapugi calismasinda teknolojinin, dil gelisimini ve sosyal gelisimlerini artirmada yeni
olanaklar sundugu sonucuna ulagsmistir. Akkoyunlu ve Tugrul (2002) yaptiklari calismalarinda Uygun
yazilimlarla cocuklarin daha karmasik ve uzun ciimleler kurabilecegini daha akici kullanabileceklerini ifade
etmislerdir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglarla adi gecen aragtirmalardan elde edilen sonuglar
dogrultusunda nitelikli ve uygun sekilde kullanilan teknolojik aletlerin ¢ocuklarin dil gelisimlerine olumlu
anlamda etki ettigini sdylemek miimkiindiir. Ote yandan teknolojik aletler pasifligi ve sedanter davransslari

tesvik ettiginden dolayt ¢ocuklarin hayal giiciinii ve dil gelisimlerini engelledigine yonelik calismalarda
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bulunmaktadir (Plowman, McPake, Stephen, 2010). Arastirmadan elde edilen sonuclarla ad: gecen

arastirma sonugclarinin birbirini destekledigi gériilmektedir.

“Teknoloji kullaniminin ¢ocuklarinin duygusal gelisimlerine yonelik etkisi” kavramina iligkin gériisleri
incelendiginde ebeveynler teknoloji kullanimmin cocuklarinin duygusal gelisimleri tzerindeki etkisini
olumlu olarak; yardimlasma ve dayanisma duygularinda, paylasma duygularinda, sevgi ve saygtya yonelik
davransslarinda artis oldugunu belirtmislerdir. Ote yandan bu siiregle ilgili ebeveynler olumsuz goriis olarak
teknolojik alet kullanimi sirasinda ve sonrasinda cocuklarinin agresif olduklarini, korku ve kiskanglik
hissettiklerini, doyumsuzluk yasadiklarini, kendi basina oyun kuramadiklarini ve saldirgan davraniglar

gosterdiklerini ifade etmislerdir.

Bazi aragtirmalara gore, teknolojik aletlert asir1 kullanan ¢ocuklarin isbirligi ve paylasma becerilerinin
azaldigini bununla birlikte motivasyonlarint azalttigi ve sorumluluk alma isteklerini etkilediginden dolay1
duygusal gelisimlerini olumsuz yénde etkiledigini vurgulamislardir ( Plowman, McPake, Stephen, 2010).
Okul 6ncesi ve okul ¢agindaki ¢ocuklarda teknolojik araglarin kullanimi; onlarda ¢esitli zihinsel, psikolojik
ve zihinsel saglik problemlerine yol agmaktadir. Bu problemler obezite, tembellik, uykuculuk, saldirganlik,
ve dikkat eksikligi arasinda sayilabilir (Nunez —Smith, Wolf, Huang, Emunuel, Gross, 2008). Bu
arastirmadan elde edilen sonuglarla adi gecen arastirmalardan elde edilen sonuglarin birbiriyle Ortiistigi

tespit edilmistir.

Sonug olarak teknolojinin icinde dogup buylyen ginimiiz ¢ocuklarinin bu araglart nasil ve ne sekilde
kullanacagt ebeveynlerin bu hizla gelisen ve degisen siirecte gocuklarint teknolojinin zararh etkilerinden
nasil koruyup yetistirecekleri son zamanlarda 6nem kazanan konulari basinda gelmektedir. Bu calismada
da okul 6ncesi egitime devam eden &grencilerin teknoloji kullanimlarina iligkin aliskanlhklarinin gelisim
Ozellikleri tizerindeki etkileri incelenmis bu konuda ebeveynlerin goriisleri tespit edilmistir. Buna gére okul
oncesi 6grencilerinin tamaminin giinlik yasantisinda teknolojik aletlerden birini kullandigt veya izledigini
bu kullanim siirelerinin 6grenciden Sgrenciye degismekle birlikte giinliik olarak 30 dakika ile 4 saat arasinda
degistigini genellikle teknolojik alet kullanimt olarak televizyon izleyip, bilgisayar kullandiklari ve en ¢ok
cizgi film izlemek ve dijital oyunlar oynamak i¢in bu aletleri kullandiklart belitlenmistir. Bununla bitlikte
ebeveynler teknolojik alet kullanimlarmnin ¢ocuklarinin = fiziksel —gelisim olarak  6grenmelerini
kolaylastirdiklari 6te yandan bu siirecin ¢ocuklart hareketsiz bir yasam tarzina yonelttigini belirtmislerdir.
Ebeveynler cocuklarinin bu siirecte sosyal gelisim yoniinden paylasma duygularinin arttigint bununla
birlikte teknolojik alet kullaniminin ¢ocuklarinin sosyal cevreye karsi duyarsizlasmasina neden oldugunu
belirtmislerdir. Ebeveynler aynt stirecin bilissel agidan ¢ocuklarinin égrenmelerini kolaylastirdigint ancak

onlarin tehlikeli iceriklerle karsilasma riskleri tasidigini ifade etmislerdi.
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Teknolojik alet kullaniminin ¢ocuklarinin dil gelisimleri tizerinde uzun ve baglaclt ciimleler kurabilmelerine
olanak sagladigini ve kelime dagarciklarini zenginlestirdigini bunun yamn sira teknolojik alet kullaniminin
cocuklarint konugmada isteksizlige yonelttigini belirtmislerdir. Ayrica teknolojik alet kullaniminin
cocuklarinin duygusal gelisimleri tizerinde paylasma duygularint arttirdigint fakat ayni stirecin gocuklarini
agresif hale getirdigini ve korkularini arttirdigini ifade etmisler. Bu aragtirmada da gorildugh gibi
teknolojiyi uygun ve etkili sekilde ¢ocuklarina kullandiran ebeveynlerin bu aletlerin ¢ocuklarinin gelisimini
olumlu yonde etkiledigini belirtirlerken; aynt stireci kontrol altinda tutmakta zorlanan ebeveynlerin bu

stirecin ¢cocuklarina verdigi olumsuz etkileri gbriis olarak ifade ettikleri belirlenmistir.

Bu bilgiler 1s181inda okul 6ncesi egitime devam eden Ogrencilerin teknoloji kullaniminin gelisim
Ozelikleri tizerinde yapilmis calismalarin sinurli olmasindan dolayt bu konu alaninda daha fazla bilimsel
calismalar yapilmast 6nerilebilir. Ayrica egitim siirecinin vazgecilmez patcast olan ailelerin nitelikli teknoloji
kullanimi konusunda gerekli egitimlerden gegirilmesi ve bu konuda ¢ocugu okul 6ncesi egitim kurumlarina
baslayan ebeveynlerin milli egitim bakanlig1 ve tiniversiteler tarafindan cesitli kurs, seminer, konferans vb.

etkinliklerle bilin¢lendirmek yerinde olacaktir.
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