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Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin  Denetim
Odaklarina iliskin Algilary

The Perceptions of Music Department Students Towards Their
Locus of Control

Efe AKBULUT
Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dali, Denizli-
TURKIYE

OZET

Denetim odagu, bireylerin kendi davranislar: hakkindaki yargilaridir. Bireyin, olaylarin
ve durumlarin  kendi davramglarindan kaynaklandigina iligkin inanci i¢sel denetim,
kendi davranislarindan bagimsiz gelistigine iliskin inanci ise digsal denetim olarak
tammlanmaktadir. Bugiine degin denetim odagr ve miizik egitimi alanina iliskin
herhangi bir aragtrmamin bulunmamasi eksiklik olarak goriilmektedir. Arastirmada,
Miizik Egitimi Anabilim Dali ogrencilerinin sahip olduklari denetim odaklari (i¢sel-
dissal), ayrica, cinsiyet ve smif degiskenleri agisindan ogrencilerin denetim odaklarina
iliskin algilarimin saptanmasi amaclanmigtir. Arastirma, betimsel bir ¢alisma olup,
2005 — 2006 ogretim yilinda Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda o6grenim géren 1.
swniftan 88 ve 4. siniftan 73 olmak iizere toplam 161 6grenci katilmistir. Veriler, anket
araciligy ile toplanmis ve istatistiksel olarak degerlendirilmistir. Bulgulardan, Miizik
Egitimi Anabilim Dali égrencilerinin yiiksek diizeyde i¢sel denetim odagina sahip
olduklar: saptanmustir.Ayrica, cinsiyetleri agisindan denetim odagini dngormede
anlaml bir farklilagma gériilmiis, kizlarin erkeklere oranla daha i¢sel denetim odakli
olduklar: ~ gériilmiistiir.  Simif  diizeyleri acgisindan anlamli  bir  farklilasmaya
rastlanmamigstir.

Anahtar Kelimeler: Denetim Odagi, Miizik Ogrencileri Denetim Odagi, Miizik
Egitimi.
ABSTRACT

The locus of control is and interpretation made by individual about their experiences
they have. The internal locus of control is referred to the belief that the behaviours of
the individual derives from inner forces, and the external locus of control is referred to
the belief that the behaviours of the individual derives from external forces. We have not
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come across any study regarding locus of control and music education so far. In this
study, we aim at finding out the locus of control (internal — external) of music
department students, and the relationship between their perceptions towards locus of
control and selected characteristics including gender and class level. The study is a
descriptive study and the participants are 88 first year and 73 fourth year students in
the music department of faculty of education. The data were collected through a
questionnaire, and were assessed statistically. Our findings show that music department
students have a high level internal locus of control. In addition, in terms of gender,
female students have a higher internal locus of control than male students and the
difference is statistically significant. The difference between the levels of students is not
significant.

Key Words: Locus of control, locus of control of music students, music education.
1.Giris

Son yillarda, bireysel farkliliklar kavram ile ilgili ¢alismalarda artis gézlenmektedir.
Ayni egitim ortamindaki dgrencilerin zeka, yas, giidiilenme, algi, bellek, muhakeme,
dikkat, hayal etme gibi bireysel oOzellik farkliliklarmin nasil ve hangi diizeyde
oldugunun bilinmesi, beraberinde &grenme-6gretme ortam ve siireglerinin yeniden
diizenlenmesini gerektirmektedir. Yeniden diizenlenecek bu siirecler, 6grenci ve

Ogretmen agisindan daha etkili ve verimli olacaktir.

Bu bolimde, egitim siire¢lerinde etkili olan, basari ve performansi etkileyen,
psikolojide bireysel farklilik 6zelliklerinden denetim odagi kavrami betimlenecektir.
Ayrica, Miizik Egitimi Anabilim Dal1 6grencilerinin sahip olduklar1 denetim odaklari

tizerinde durulacaktir.

Birey, gelisim siirecindeki gosterdigi davranislarin ne gibi sonuglar doguracagini, bu
sonuclardan hangilerinin kendi davraniglarina bagli, hangilerinin ise kendi
davranislarindan bagimsiz gelistigi konusunda beklentiler gelistirir. Bu beklentiler,
kisinin yasamaylr umdugu olumlu ya da olumsuz olaylarin sonucundaki &diil veya
cezalardir. Rotter, (1966) 6diil ve cezalarin kisi tarafindan m1 yoksa kiginin disindaki
birtakim giigler tarafindan mi denetlendigine iliskin beklentilerini “denetim odag1”

olarak tanimlar.
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Denetim odagi, Rotter’in Sosyal Ogrenme Kurami’min yapi tagidir. Rotter’e (1966)
gore denetim odagi, bireyin kendisini etkileyen iyi veya kotii olaylar1 kendi davranislar
sonucu veya talih, sans, kader ya da kendi digindaki giicler tarafindan gelistigine iliskin
algilamasidir. Denetim odagi bireylerin kendi davraniglart hakkindaki inanglaridir.
Gardner ve Warren’a (1978) gore ise denetim odagi, bireyin kendi davranislarinin
sonucu olarak bireysel sorumlulugu kabul etme dereceleridir. Bireyin, basina gelenlerin
kendi davranislari sonucunda oldugunu kabul etmesi i¢sel denetim, diger taraftan talih,
sans, kader ya da bagkalari tarafindan olduguna inanmasi ise digsal denetim olarak
tanimlanmaktadir. I¢sel denetim odagina sahip olan &grencilerin digsal denetim odagina
sahip olan ogrencilere gore basarili olmak ve hedeflerine ulagsmak i¢in daha fazla

calistig1 ve kendi davranislarinin sorumlulugunu aldig1 goriilmektedir (Tseng, 1970).

Rotter (1954)’e gore denetim odagi, kisilerin karsilastiklart durumlarla ilgili
davranislarini tahmin etmede kullanilan ¢ok genel bir beklentidir. Fakat ¢ok 6zel
durumlarda kisiler degisebilir. Ornegin, dissal denetim odakli bir kisi i¢sel denetim
odakli gibi de davranabilir. Ciinkii, 6grenme siirecleri, kigilere kendi kontrollerinin ne
oldugunu diisiinmeksizin baz1 belli durumlarda nasil davranmalarn gerektigini
Ogretmistir. Bunun nedeni, ¢evrenin ve tarihsel siirecin, davraniglarin sergilenmesinde

ve niteliginde rol oynamasidir.

Denetim odag: insanlarin ¢ok genel ve ¢atisan inanglarini yansitir. Ciinki, kisinin hayati
boyunca gelisimini etkileyen faktorlerin ne oldugunu tartisir. Bu yiizden de kisiler ¢cok
igselden ¢ok dissala dogru siniflandirilir (Rotter, 1954). Icten denetimlilerin zaman
zaman iglerinin kotii gittigi, sanslarinin giilmedigi, imitlerinin bosa ¢iktig1 durumlarda,

i¢ denetimlilikten dis denetimlilige dogru bir kayma da gosterebilmektedirler.

Rotter (1954)’e gore giiclii i¢sel denetim odagina sahip insanlar gelisimlerindeki
sorumlulugu ne olursa olsun kendilerinde ararlar. I¢seller basar1 ve basarisizligin kendi
cabalarina bagli oldugunu diigiiniirler. Tam tersine dissallar, hayattaki gelisim
faktorlerinin sans, kader ve diger giicler tarafindan kontrol edildigine inanirlar. Bu
yiizden de ulastiklart gelisim seviyesi diizeyinde kendi g¢abalarinin ¢ok az etkisi

oldugunu diisiintirler.
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Denetim odagi algist nedensellik belirlemeleri ve sorumluluk yiikleme ile ilgili
goriinmektedir. Icten denetimliler yaptiklar1 isin beceriye dayali yonlerini vurgulayarak,
basarilarin1 kendi davranislarina baglamaktadirlar. Digtan denetimliler ise, sans1 ya da
kosullar1  davranisin  sonucunun, oOzellikle de, basarisizligin  nedeni olarak

algilamaktadirlar (Donmez, 1994).

Gelisimlerinin kader, sans veya diger giigler tarafindan kontrol edildigine inanan dis
denetim odagina sahip bireyler, ¢abaladiklar: basariya ulagsmak i¢in negatif beklentilere
sahipken, i¢ denetim odagina sahip bireylerde daha c¢ok pozitif beklenti agirliktadir
(Bianda, MacDonald, 1970).

Denetim odagi ile ilgili caligmalar, genellikle psikoloji, egitim, saglik, spor gibi
disiplin alanlarinda akademik basari, 6grenci ve Ogretmen merkezli egitim iizerine
yapilmistir. Bunun yaninda, yetenege dayali alanlarda ve Ozellikle miizik egitimi ve
boyutlarina iligkin konularda, denetim odagi ile ilgili herhangi bir calismaya

rastlanmamustir.

Miizik egitimi, bireyin devinigsel, biligsel ve duyussal davranislarinin birlikte organize
olduklar1 alandir. Bireyin {i¢ davraniginin birlikte organize olmasi nedeniyle, miizik
egitimi ve boyutlarinda, basart ve basarisizlik devamli bir sekilde ilgi ¢ekmis ve
tartigma konusu olmustur. Miizik egitimi ve alana iligkin boyutlarda basar1 ve
basarisizliga neden olan faktdrlerin 6gretmen ve 6grenci tarafindan nasil algilandigi
onemlidir. Bu faktorler dogru algilandiginda, 6grencilerin daha sonraki O0grenme
stireglerinde ortaya koyabilecek basarilari ongérmede onemli bilgiler saglayacaktir.
Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin cinsiyetleri ve siif diizeyleri agisindan
denetim odaklarina iligkin algilart bu acilardan 6nemli goriilmektedir. Bu amaglar

dogrultusunda yapilan bu ¢alismada su sorulara cevap aranmuistir:

1-Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin sahip olduklar1 denetim odag1 diizeyleri

nedir?

2-Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin denetim odaklarina iliskin algilarinda

cinsiyet anlamli bir farklilagma yaratmakta midir?
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2-Miizik Egitimi Anabilim Dali dgrencilerinin denetim odaklarma iliskin algilarinda

smif diizeyi anlamli bir farklilagma yaratmakta midir?

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada iliskisel tarama modeli uygulanmistir. Miizik Egitimi Anabilim Dali
ogrencilerinin sahip olduklari denetim odagi inang diizeyleri saptanmaya c¢alisilmistir.
Ayrica, 6grencilerin denetim odaklarini algilamalarinda cinsiyet ve sinif degiskenlerinin

anlamli bir farklilagsma yaratip yaratmadigi arastirilmustir.

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Dokuz Eyliil Universitesi, Pamukkale Universitesi, Siileyman
Demirel Universitesi ve Mugla Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali dgrencileri,
orneklemini ise bu Anabilim Dallarinda 2005-2006 egitim-6gretim yilinda &grenim

goren 1. ve 4. sinif 6grencileri olusturmaktadir.

Tablo 1. Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Sinif Dagihmlar

SINIF N %
1.8mif 88 55
4.Smif 73 45
Toplam 161 100
Tablo 2. Miizik Egitim Anabilim Dali Ogrencilerinin Cinsiyet Dagilimlar
CINSIYET N %
Kiz 104 65
Erkek 57 35
Toplam 161 100

2.3. Verilerin toplanmasi
Miizik Egitimi Anabilim Dal1 6grencilerinin denetim odaklarina iliskin alg1 diizeylerini
elde etmede kullanilan 6lg¢egin orijinali Sadowsky (1983) tarafindan gelistirilmistir.

Olgegin uyarlama calismasi Bulus (2006) tarafindan yapilmis ve madde sayist 18’e
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indirilmistir. Elde edilen bulgular ile 6lgegin alfa katsayisinin .83, madde-toplam
korelasyonlarinin ise en diisiik .22, en yiiksek .60 oldugu belirtilmistir. Olcek {izerinde
yapilan faktor analizinde 6lgegin tek boyutlu oldugu ve puan araliginin 18 — 90 arasinda

degistigi gdzlenmistir.

2.4. Verilerin analizi

Miizik Egitimi Anabilim Dali &grencilerinin sahip olduklart denetim odagi inang
diizeylerini elde etmede kullanilan 6lgekle elde edilen verilerin analizinde Betimsel
Istatistik kullamlmistir. Ogrencilerin denetim odaklarmi algilamalarinda cinsiyet ve
siif degiskenlerinin anlamli bir farklilasma yaratip yaratmadigini saptamak igin ise

Mann Whitney U-Testi yapilmistir.

3. Bulgular ve Sonuglar

Tablo 3. Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Denetim Odaklarina Iliskin Alg
Diizeyleri

N Ort. En Diisiik | En Yiiksek | Anlam Standart Sapma

Denetim Odagi 161 | 48 42 90 70 9,6

Tablo, toplam 161 miizik &grencisinin sahip olduklar1 denetim odag: algi diizeylerine
iligkin ortalamay1 gostermektedir. Ortalama deger 48 olup, en diisiik ortalama 42, en

yiiksek ortalama ise 90 dir.

Genel ortalamanin bir standart sapma tstii ve alti ( X + SS veya X - SS ) bizlere
ogrencilerin sahip olduklari denetim odagi diizeylerini vermektedir. Bu duruma goére
toplam 161 0&grenciden 158’ 1 genel ortalamanin bir standart sapma istiinde
¢tkmiglardir. Bu sonuglardan, toplam 6grencilerin % 98’inin i¢sel denetim odagina
sahip olduklar1 anlagilmaktadir.Elde edilen sonuglar, 6rneklem grubundaki Miizik
Egitimi Anabilim Dali1 6grencilerinin, agik fikirli, basariya yonelme, 1srarli, diisiinsel,
planli, sézel ve analitik gibi i¢sel denetim odagi Ozelliklerine sahip olduklarini

gostermektedir.
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Tablo 4.1.Cinsiyetleri A¢isindan Miizik Egitimi Anabilim Dali Oégrencilerinin Denetim
Odaklarina liskin Algilar

Cinsiyet | N Ort. Diizey Toplam Diizey
Denetim Odagi | 1,00 104 | 87,93 9144,50

2,00 57 | 68,36 3896,50

Toplam | 161

Tablo 4.2. Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Test Istatistikleri

Denetim Odagi

Mann-Whitney U 2243,500
Wilcoxon W 3896,500
Z -2,549

Asymp. Sig. (2-tailed) | ,011

Tablo 4.3. Cinsiyetleri A¢isindan Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Denetim
Odaklarina liskin Algilarina Gore U-Testi Sonuglart

Grup n Stra Ortalamast Stra Toplami U p
Kiz 104 87,93 9144

2243 011
Erkek 57 68,36 3896

Arastirmalarda, cinsiyetin, beklenti, sosyo-ckonomik diizey, sinif diizeyi, alanda
yeterlik gibi degiskenlerde anlamli bir farklilagma yaratip yaratmadigi ele alinmustir.
Coban (2005) lise son smif 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeylerinin yordayicisi ile
ilgili ¢aliymasinda, denetim odagi ve cinsiyetin mesleki olgunluk iizerinde anlaml bir
yordayict oldugu goriilmiistiir. Akay (1983) lise dgrencileri ile ilgili ¢alismasinda, kiz
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore mesleki olgunluk diizeylerinin daha yiiksek

oldugunu saptamistir. Saym (2001) lise 6grencilerinin mesleki olgunluk diizeyleri ve
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denetim odaklarin incelenmesi ¢alismasinda, cinsiyete ve denetim odaklarina gore
ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulmustur. Calismalar,
cinsiyetin, denetim odagmin yordanmasinda anlamli bir degisken oldugunu

gostermektedir.

Arastirmamiza problem ciimlesi olan, Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin
denetim odaklarma iligkin algilarinda cinsiyetin anlamli bir farklilagma yaratip
yaratmadigina iligkin Mann Whitney U-testi sonuclari Tablo 4.3.” de verilmistir.
Istatistiksel sonuglar, cinsiyetin anlamli bir degisken oldugunu ortaya koymustur
(U=2243, p<.05). Bu bulgudan, kiz 6grencilerin erkek &grencilere gore daha yiiksek
icsel denetim odagina sahip olduklarini sdyleyebiliriz.

Tablo 5.1.Sumif Diizeyi A¢isindan Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Denetim
Odaklarina liskin Algilar

Swnif N Ort. Diizey | Toplam Diizey
Denetim Odagi | 1,00 88 87,44 7695

4,00 73 | 73,23 5346

Toplam | 161

Tablo 5.2. Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Test Istatistikleri

Denetim Odagt

Mann-Whitney U 2645
Wilcoxon W 5346
Z -1,927

Asymp. Sig. (2-tailed) | ,054

Tablo, 6grencilerin sinif diizeyleri acisindan denetim odagini algilamalarma iligkin
sonuglar1 yansitmaktadir. Sonuglardan, 1. siniflarin 4. siniflara nazaran daha yiiksek
diizeyde igsel denetim odagina sahip olduklarmi gostermektedir. Ancak bu sonug,

Mann-Whitney-U Testi agisindan anlamli bir fark yaratmamaktadir.
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Tablo 5.3. Sunif Diizeyi Agisindan Miizik Egitimi Anabilim Dali Oégrencilerinin Denetim
Odaklarina liskin Algilarima Gore U-Testi Sonuglart

Grup n Stra Ortalamast Sira Toplami U p
1.Smif 88 87,44 7695

2645 054
4.8mf 73 73,23 5346

Arastirmada beklentimiz, 4. siniflarin egitim siire¢lerinde alanlarina iliskin elde ettikleri
kazanimlar1 sonucunda 1. smiflara gore daha yiiksek diizeyde igsel denetim odagina
sahip olmalar1 idi. Beklentimizin tersi ¢ikan bu durumun nedeni, s6z konusu
ogrencilerin, Olcekteki sorulari diger Ogrencilere gore daha ictenlikle cevaplamis
olabilecekleri varsayimimiza dayandirabiliriz. Baska bir neden ise, 1. smiflarin alanla
ilgili farkindaliklarinin diisiik diizeyde olmalarindan kaynaklanabilir. Farkindaliklarinin
diisiik diizeyde olmasi, onlarin, sorularda yer alan igerigi kavradiklarin1 zannetmelerine

ve sorulari daha cesaretli yanitlamalarina neden olabilir.

4. Tartisma ve Oneriler

Elde edilen sonuglar dogrultusunda, Miizik Egitimi Anabilim Dali1 6grencilerinin agik
fikirli, bagariya yonelme, 1srarli, diisiinsel, planli, sdzel ve analitik gibi i¢sel denetim
odag1 ozelliklerine sahip olduklart sdylenebilir. Denetim odagini algilamada cinsiyet
degiskeni anlamli bir fark yaratmis, kizlar erkeklere oranla daha i¢sel denetim odakli

¢ikmislardir. Denetim odagini algilamada smif diizeyi degiskeni anlamli bulunmamastir.

Denetim odagi ile ilgili ¢alismalar incelendiginde, bu kavramla ilgili ¢aligmalarin son
yillarda daha ¢ok ele alindig1 soOylenebilir. Fakat miizik ve denetim odag: ile ilgili
caligmalara rastlanmamigtir. Bu giline degin boyle bir ¢alismanin yapilmayist alanda

eksiklik ve bosluk olarak goriilebilir.

Bu arastirma, iilkemizde miizik 6grencilerinin denetim odagi ile ilgili yapilan ilk

arastirmadir. Bu arastirma sonuglarindan alana iliskin su onerilerde bulunulabilir.
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Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin akademik basarmin denetim odagini

ongormedeki rolii arastirilabilir.

Arastirma, daha biiytik bir evrene uygulanabilir.
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