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Calg1 Egitiminde Yararlanilan Miizik Egitimi Yontemleri

Methods of Music Education Used in Instrument Education
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OZET

Miizik egitimi bireylerin kisilik, sosyal, duygusal ve psikomotor gelisimine katkida
bulunmaktadir. Miizik egitiminin bir boyutu olan ¢algi egitiminde de bu katki soz
konusudur. Bu c¢alismada miizik egitimcilerinin nitelikleri, ¢algi egitimine iligkin
amaglar ve c¢algt egitiminde yararlamilan miizik egitimi yontemleri agiklanmaya
calistimistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Calgt Egitimi

ABSTRACT

Music education contributes to personal, social, emotional and psychomotor
development of individuals . Instrument education which is another dimension of music
education, also makes the same contribution. In this study, properties of music trainers,
the purposes related to instrument training and the process of music education used in
instrument education are accounted for.
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1.Giris

Giliniimiizde miizik egitiminin bireylerin kisilik gelisimine ve sosyallesmesine katkida
bulundugu gercegi giderek daha ¢ok kabul gormektedir. Miizik egitimi insanin yakin
¢evresi ile miizik yoluyla iliski kurabilmesini, toplumsallagmasini, miizigi bilingli olarak
tireten ve tiiketen bir birey olmasini saglar. “Miizik egitimi yaparken 6gretmenler miizik
egitiminin kisilik gelisimi, sosyal gelisim ve duygusal gelisim iizerindeki etkilerini
degerlendirmektedirler” (Cilden, 2001, 31). Miizik 6gretim tekniklerinin dgrenilmesi ve
alan uygulamalariyla yetisen miizik egitimcileri, 0grencilerin biligsel, duyusal ve

devinigsel alanlardaki gelismelerini saglayan uygulayicilardir (Diindar, 2003, 57).
2. Miizik Egitimcilerinin Nitelikleri

Biitiin miizik egitimcilerinde bulunmasi gereken nitelikler “kisisel”, “miiziksel” ve

“mesleksel” olmak iizere ii¢ baslik altinda incelenebilir:

2.1. Kisisel Nitelikler
Miizik egitimcileri;
—  Cevresindeki insanlar1 6zendirmelidir.
—  Cevresindeki insanlarin diger alanlara iligkin ilgilerini 6grenmelidir.
—  Bireyler ve toplumla ilgili olmalidir.
—  Diger bilim dallar1 ve giizel sanatlarla ilgili olmalidir.
—  Yeni disiinceleri tanimal1 ve degerlendirebilmelidir.
2.2. Miiziksel Nitelikler
Miizik egitimcileri;
—  Miiziksel bilgi ve teknik yeterlilige sahip olmalidir.
—  Calgi calabilmeli ve galgiyla eslik yapabilmelidir.
—  Sarki soyleyebilmelidir.
—  Orkestra ve koro yonetimini bilmelidir.
—  Yaratma giiciinii kullanabilmelidir.
—  Miiziksel yorum giiciine sahip olmalidir.
—  Ogrettigi miiziklerin dgelerini anlatabilmeli ve dogaglama yapabilmelidir.

—  Miizik tiirlerine iligkin bilgi sahibi olmalidir.
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2.3. Mesleksel Nitelikler

Miizik egitimcileri;

Ogretmenligin gerektirdigi rolii benimsemelidir.

—  Miizik egitiminin amaglarini bilmeli ve ¢agdas egitim siirecinde miizik egitiminin
Onemini degerlendirebilmelidir.

—  Miizik 6gretimi ile ilgili kavramlar1 ve genel izlenimleri en genis bigimleriyle
bilmeli ve anlatabilmelidir.

—  Ogrencilerinin miizikle ilgili etkinliklerini denetleyebilmeli ve
degerlendirebilmelidir.

—  Okul diizeyindeki etkinlikler i¢in belli bir repertuvar diizenleyebil-melidir.

—  Ogrencilerinin dgrenmeye iliskin sorunlarini ¢ézmek ve repertuvar hazirlamak
amaciyla cesitli kaynaklara basvurabilmelidir.

—  Miizikteki yeniliklerden haberdar olmali ve bu yenilikler hakkinda
tartisabilmelidir.

Tiim bu niteliklere sahip olan miizik egitimcileri ideal 0Ogretmen olarak

degerlendirilebilir.

3. Calg Egitimine iliskin Amaclar

Miizik egitiminin boyutlarindan biri olan ¢algi egitimine iliskin amaglar &gretmen

acisindan asagidaki bicimiyle siralanabilir:

Calgi sevgisini kazandirabilmek,
—  Ozengen miizik egitimine uzanmak,
—  Mesleki miizik egitimine yonlendirmek,
—  Calgi egitiminin 6grenciler lizerindeki etkilerini arastirmak,
—  Calgilarin ¢calinma tekniklerine iliskin bilgi aktarmak,
— Calgt oOgretimini kolaylastirict ve asama kaydetmeyi saglayict yoOntemler

gelistirmek.
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— Calgt egitiminde g¢algl terimlerinin Ogrenilmesi ve c¢algi calmada gereken
tekniklerin kavranmasi biligsel alani,

—  Calgmin sevilmesi, ¢almaya iligkin disiplinli calismaya yonelik bir tutum
gelistirilmesi ve ¢algi ¢almaya yasantida yer verilmesi duyussal alani,

— Calgt calmada iki elin es giidiimiiniin saglanmasi, ¢algi ¢almada karsilasilan
problemleri ¢dzmeye yonelik davranislarin kazanilmasi ise devinigsel alani

kapsamaktadir.

“Calg1 egitimi yoluyla Ogrenci, yetenegini gelistirecek, miizikle ilgili bilgilerini
zenginlestirecek ve miizik begenisini yiiksek bir diizeye c¢ikarmaya calisacaktir”
(Tanriverdi, 1997, 8). Calgt egitimi programli, diizenli ve amaclidir. Bu alanda

ogrencilerin basarisini etkileyen faktorler asagidaki bicimde incelenebilir:

=

. Ogrencinin Basarisim Etkileyen Faktorler;

—  Calgi calmaya istekli olmak,
—  Calgiy1 tanimak ve sevmek,
—  Zamani iyi kullanilmak, verilen ddevleri diizenli ve gerektigi bi¢imde ¢alismak,

—  Ogretmeniyle iyi iletisim kurmaktir.

5. Calg1 Egitiminde Kullamlan Yéntemler

Miizik egitiminin bir boyutu olan calg1 egitimi sayesinde 6grencilerin miizik bilgileri
arttirllmakta ve calgt ¢alma yoluyla miizik yapmalart hedeflenmektedir. Bu hedeflerin
gergeklestirilebilmesi igin gelistirilmis ve tiim diinyada gegerlilikleri kanitlanmis olan
ogretim yontemleri vardir. Suziki. Orff, Kodaly. Carabo-Cone ve Dalcroze yontemleri

en siklikla kullanilan yontemlerdir.

Bu yontemler daha ¢ok erken yasta miizik egitimine baglamakla ilgilidir. Cocuklarin
ritm duygulariin dl¢iilmesine yonelik yapilan deneysel bir ¢alismaya gore (Diindar,

2003) miizik hafizasinin da okul 6ncesi donemde giiclii oldugu sonucuna varilmustir.
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Gilinlimiizde miizik egitimine baslangicta kullanilan bu ydntemler sayesinde ¢ocuklar
calg1 ¢almay1 6grenmeye hazir duruma getirilebilmektedir. Bu yontemler ayni zamanda
calg1 egitiminde de kullanilabilen yontemlerdir. So6zii edilen bu yontemler genel

kapsamlariyla asagidaki bi¢cimde incelenebilir.
5.1. Suzuki Yontemi

Calg1 6gretiminde benimsenmis bir yontem olan Suzuki yontemi Japonya’da Schinicki
Suzuki tarafindan keman igin gelistirilmis bir egitim sistemidir. Bu yontemle ¢ocugun
dogustan itibaren miizik dinlenmesi saglanmakta, boylece kulag: egitilmektedir. Miizik
dinleyerek biiyliyen cocuk calgi calmaya basladiginda birgok kavrami zaten bilir
durumdadir. Bu yontem yinelemeye ve dykiinmeye dayalidir. Bu sisteme gore ¢ocuk
haftalik dersinin disinda ve diger ugraslarinin yani sira hergiin annesinin gézetiminde o
hafta calacagi parcay: kasetten dinler, kasetten dinledigi pargayi ¢alar ya da calisir.
Suzuki yontemiyle ayn1 yas grubundan binlerce ¢ocuk ayni parcay1 birlikte kusursuz
calabilecek duruma getirilmektedir (Ali, 1987, 110). Bu yontem kullanilarak egitilen bir
¢ocuk hi¢ bilmemesine ragmen c¢algiy1 kulaktan ezbere g¢alabilmektedir. Suzuki bu
yontemi kiiglik ¢cocuklarin dili biiyiik bir ustalikla 6grenmelerinden yola ¢ikip, miizik
dalina uyarlayarak ortaya cikarmigtir. Calgr Ogrenimine erken yasta baslamanin
kolayliklarin1 vurgulayan bu ydntemle egitim veren kurumlar halen Japonya, Ingiltere,
Almanya ve Amerika’da bulunmaktadir. Egitim 6gretmen ve ailenin 6zellikle annenin

etkilesimiyle siirdiiriilmektedir (Cimen, 1995, 23).

5.2. Orff Yontemi

Alman besteci Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen bu yontemde ¢ocugun ritm
duygusunun ve yaraticiliginin gelistirilmesi amaclanir. Ezgili-ezgisiz vurmali ¢algilar
olan Orff ¢algilar1 dort-bes yas ¢ocugunun calabilecegi bir ¢alma kolayligina sahiptir.
Bu nedenle okul 6ncesinde Orff galgilart en ¢ok tercih edilen ve kullanilan ¢algilardir.
Orff yontemiyle yapilan egitimde grubun ¢ok kalabalik olmamasi kontrol agisindan
gereklidir. Genellikle sekiz-on iki Ogrenciyle smirli tutulan ¢aligmalar okulda
Ogretmenin gozetiminde siirdiiriiliir. Cogugun ayrica calismasi gerekmemektedir (Tufan,

1995, 36).
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5.3. Kodaly Yontemi

Macar besteci ve egitimci Zoltan Kodaly (1882-1967)’nin hazirladigi bu yonteme gore,
cocugun miizik egitiminin dogustan itibaren baslamasi esastir. Iki-ii¢ yaslarindaki
cocuklarin temel miizik kavramlarini sarki sdyleme, dans etme, degisik bicimlerde el
cirpma ve oyunlar yoluyla kazandiklar1 bilgi ve beceriler, daha ¢ok kulak egitimi ve
sarki soylemeyle ilgilidir. Kodaly prensiplerinin merkezinde ¢ocugun kendi iilkesinin
folk miizigi ile sarki sdylemeyi 6grenmesi vardir. Bir sesin algilanmasindan, duyulan
notanin veya araligin yazilmasina kadar uzanan bu yontemde, el isaretleri ve nota
isimlerinden olugan heceler kullanilir. Ayn1 zamanda enstruman 6ncesi hazirlik egitimi
niteligi tagtyan bu yontemde 6gretmen ve aile is birligi 6nem tagimaktadir (Tufan, 1995,

36).
5.4. Carabo-Cone Yontemi

Madaleine Carabo-Cone tarafindan gelistirilen bu yontem, okul 6ncesindeki ¢ocuklara
miizik terimlerinin somut ve goriiniir bigimde kavratilmasi ger¢egine dayamir. Isvigreli
psikolog Jean Piaget (1896-1980)’nin goézlemlerinden yola ¢ikilarak hazirlanan bu
yontemde, c¢ocuklar Ogretilen konularin bir pargast héline getirilerek miizik
calismalarmm siirdiiriirler. Ornegin Do Majér akorunu seslendirmek icin bir ¢ocuk do,
diger ¢ocuk mi ve digeri de sol notasini sdyler. Bu yonteme goére cocuklar bir dizi

oyunla miizigi yasayarak 6grenmektedirler (Tufan, 1995, 36).
5.5. Dalcroze Yontemi

Isvigreli besteci ve armoni ogretmeni Emile Jaques Dalcroze (1865-1950)un
gelistirdigi bu yontemin amaci, gocugun miiziksel igitme yetenegini, ritm duygusunu ve
yaraticiligini oyunlar ve ritmik jimnastikle gelistirmektir. Dalcroze yonteminin

temelinde aktif dinleme ve fiziksel tepki verme vardir (Diindar, 203, 2).

Yontem bir yandan ¢ocugun kendisine olan giiven duygusunu giiclendirmekte, bir
yandan da uyumlu olma o6zelligini kazandirmaktadir. Dalcroze yontemi her yagtaki

cocuklar i¢in uygundur (Tufan, 1995, 36).
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Bu yontemlerin disinda miizik egitiminde ve g¢alglr egitiminde yeni yoOntemler
gelistirilmektedir. Ingiltere ve irlanda’da gelistirilen Colourstrings ydntemi, Kodaly
yonteminden yararlanilarak hazirlanmigtir. Bu yontem c¢algt egitimi Oncesinde
cocuklarin kulagini gelistirmek ve el isaretleri kullanarak notalarin birbiriyle iligkisini
kavramak yoniinden Kodaly yontemine benzemektedir. “Cocuklar, miizigin temel
prensiplerini  6grendikten sonra, keman, viyolonsel, piyano ve gitar egitimi

almaktadirlar” (Heslop 1995, 12).

6. Sonug

Sozii edilen tim yontemlerde ortak amag, 6grencilere calgt egitimi dncesinde ve ¢algt
egitimi sirasinda miiziksel bilgi ve beceri kazandirmanin hedeflenmesidir. Bir diger
ortak nokta ise, erken yasta miizik egitimine baslayan c¢ocuklara yonelik olmasidir.
Miizige yetenekli ve istekli bireylere bu yontemlerle gelecekte yapacaklari ¢alismalart

i¢in saglam bir birikim kazandirilmaktadir.
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