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Turk Halk Mizigi Eserlerinin Viyola Egitiminde
Kullanmilabilirligi Uzerine Bir Arastirma

A Study on to What Extent Turkish Folk Music Can Be Used
in Viola Education

Zeki NACAKLI
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OZET

Bu ¢alisma, Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Bolimii Miizik Ogretmenligi Programi
Ana Bilim Dalinda sekiz yaryillik bir siiregte uygulanan viyola egitimine katki
saglamak amaci ile hazirlanmigtir. Bu amagla TRT Miizik Dairesi Yayinlar: Tiirk Halk
Miizigi repertuarindan bolge ayrimi gozetilmeksizin, tampere sisteme uygun olarak
yetmiy tiirkii secilmistir. Elde edilen bulgular, bu konuda séz sahibi olan ¢esitli sanatgi
ve egitimcilerin goriisleri dogrultusunda hazirlanip, sekiz yarwyillik siiregte uygulanan
viyola egitiminin her yaryli (Giiz, Bahar) icin ayri ayri diizenlenerek viyola ¢alma
teknigine uygun hale getirilmistir. Ogrencilerin Tiirk kiiltiir mirasi icerisindeki miizikal
ortamda yetismis olduklart gergeginden yola c¢ikilarak yapilan — bu ¢alismanin
sonucunda, viyola egitimi igcin “Halk Ezgileri” dagarcigi olusturularak, o6grencilerin
calgilarma karsi ilgi ve basarilarimi arttirmalari, evrensel yay tekniklerini ve
becerilerini gelistirmeleri, ¢algilarint meslek yasamlarinda daha verimli kullanmalar
beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Miizigi, Viyola Egitimi, Viyola Dagar1

ABSTRACT

This study has been carried out to make a contribution to viola education in the eight-
term period in Music Teaching Programme of Fine Arts Department in Education
Facultly. For this purpose, 70 folk songs were selected from TRT Music Department
Publication Turkish Folk Music repertoire regardless of region. Findings were
prepared in line with the suggestions of artists, and educators specializing in the
subject. They were modified individually for viola playing technique for eight-term viola
education. Since it is a fact that students growg up in the musical environment of
Turkish Cultural Legacy, increasing interests and success in their instruments through
developing the repertoire of viola in Folk Music, developing the universal bow
techniques and skills, and using their instruments more productively in their
professional lives are expected from the students, as a result of this study.
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1. Giris

Bu bolimde arastirma durumunun kavranip, anlasilmasina yardimci olacagi
diistincesiyle, miizik kavramindan yola ¢ikilarak miizik egitimi ve halk miizigine
deginilmis, bu konularla ilgili olarak cesitli diisliniir ve bilim adamlarinin goriisleri
ortaya konulmustur. Daha sonra diger uluslarin besteci ve egitimcilerinin, kendilerine
O0zgli olan halk miiziklerinden, miizik eserleri ve egitim alaninda nasil
yararlandiklarindan 6rnekler verilmistir. Ayrica Ulu Onder Atatiirk’iin miizigimizin
gelisip evrensel miizikler igerisinde yer alabilmesi igin halk ezgilerimizden
yararlanilmast ile ilgili goriislerine yer verilmistir. Ulkemizde bu konu ile ilgili yapilan
caligmalara 6rnek olarak Tiirk Besleri’nin eserleri ve miizik egitimcisi Ali Ugan’in
keman egitimi ile ilgili ¢alisma ve yayimlar1 gosterilmistir. Calismaya destek olmasi
amactyla, ililkemizdeki Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik
Ogretmenligi Programlari Ana Bilim Dallarinda uygulanan viyola egitim programi ele
alinmig, dgrencilerin {iyesi olduklari toplumun miizikal yapilanmasi hakkinda bilgi
verilmistir. Bu bdliimden sonra arastirmanin problem durumu, arastirmanin amaci,
onemi, sayitlilar, sinirliliklar belirtilmis, arastirmaya 6zgii terimlerin tanimlar yapilmis,
devam eden bolimde ise, egitim, miizik egitimi, ¢algi egitimi, Tirk Halk Miizigi,
THM’nin tiirleri, ezgisel yapisi, galgilari ve THM’de kullanilan ayaklar (diziler),

viyolanin yapist gelisimi ve yayli ¢algilar igindeki yeri hakkinda bilgi verilmistir.

2. Yontem

Bu aragtirmada, Tiirk Halk Miiziginin izledigi siire¢, viyolanin ge¢miste evrimini nasil
tamamlay1p giiniimiize ulasmasi, tiirkiilerde derleme tarihinden sonra olabilecek
degisikliklerin saptanmasi gibi olaylarin ge¢cmisle olan iligkisinin incelenmesinde

Tarihsel Arastirma yontemi kullanilmustir.

Tiirk Halk Miizigi eserlerinin viyola egitiminde kullanilabilirligini saptamaya yonelik

Betimsel Arastirma yontemi kullanilmis, uygulanmakta olan viyola egitimindeki sinif
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diizeylerini belirlemede, konusunda uzman c¢esitli sanat¢i ve egitimcilerin goriisii

almmustir. Ayrica hazirlanan eserler viyola 6grencilerine ¢aldirilarak sinanmaistir.
2.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin Evreni Tiirk Halk Miizigi eserleridir.

Aragtirmanin  6rneklemini, TRT Miizik Dairesi Yaymlarnt Tirk Halk Miizigi
repertuarindaki eserlerden viyola egitiminde kullanilmaya elverisli olan Garip, Bozlak,
Misket, Yoriik, Azeri (muhalif), Miistezat ve Karasevda ayaklarindan (dizilerinden)

belirlenmis yetmis tiirkii ve halk ezgisi olusturmaktadir.
2.2. Verilerin Toplanmasi

Tiirk Halk Miizigi eserlerinin viyola egitiminde uygulanabilirligini saptamak ve alt
problemlere ¢dziim bulabilmek igin gesitli kitaplar, ansiklopediler, baz1 ses bantlari,
sempozyum ve kongre bildirileri, Tirk Halk Miizigi repertuart taranarak veriler

toplanmis ve viyola egitimcileriyle goriismeler yapilmistir.
2.3. Verilerin Coziimlenmesi

Tiirk Halk Miizigi eserlerinin viyola egitimine uygulanabilirligine iliskin kaynaklarin
taranmasi ile elde edilen tiim bilgiler arastirmaci tarafindan analiz edilerek bir senteze
ulastlmistir. Arastirmada kullanilan Tiirk Halk Miizigi eserlerinin bolgesel 6zellikleri,
genel karakterleri ve icrd edilis sekilleri incelenerek viyola dagarina kazandirilmasi
diisiintilen tiirkiilerin, yay ve parmak numaralar ile teknik diizenlemeleri yapilmistir.
Hazirlanan tiirkiiler, konusunda uzman gesitli sanatg1 ve egitimcilere gosterilmis,
elestiriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak Egitim Fakiilteleri Miizik
Ogretmenligi Ana Bilim dallarinda uygulanan viyola egitimi programindaki smif

diizeylerine gore “halk ezgileri” dagarcigi olusturulmustur.
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3. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, TRT Miizik Dairesi Yaymlar1 Tiirk Halk Miizigi repeartuarinin degisik
bolgelerinden se¢ilmis yetmis tiirkii bulunmaktadir. Hazirlanan tiirkiiler asagida dizi ve
seyirleri belirtilmis olan Garip, Miistezat, Azeri (muhalif), Karasevda, Misket, Y 6riik ve
Bozlak ayaklarindan ve iilkemizde sik¢a kullanilan 2/4, 3/4, 5/8, 6/8, 7/8, 9/8, 10/8,

12/8, vb. ustllerden se¢ilmistir.

Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Programi Ana
Bilim Dalinda uygulanan viyola egitimine destek vermek iizere 1, 2, 3 ve 4. siniflarin
her yart yil (Giiz-Bahar) i¢in diizenlenen tiirkiilerde; detache, legato, portato, staccato,
spiccato gibi evrensel yay teknikleri ile, degisik tinilar elde etmek igin uygun niians ve
dualiteler kullanilmig, farkli pozisyonlardan yararlanilmistir. Tirk Halk Miizigi
eserlerinde sik¢a kullanilan siislemeleri calabilmek i¢in mordan, grupetto ve triller

kullanilmustir.
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Tablo-1. Birinci Sinif Giiz Dénemi (1. Yart yil)
NO TURKULER YORE AYAK USUL
1 | Armudu Taslayalim Malatya Sol miistezat 4/4
2 | Bilmem Su Felegin Orta Anadolu Do miistezat 4/4
3 | Boz Esek Halay1 Adiyaman Do miistezat 4/4
4 | Cegen Kizi Artvin / Savsat Muhalif / Azeri 4/4
5 | Lambada Sisesiz Yanmaz m1 Gaziantep Mubhalif / Azeri 4/4
6 | Takiver Zilleri Antakya Do miistezat 4/4
7 | Yiiksel Bari Agr Muhalif / Azeri 4/4
Doénem sonunda elde edilmesi beklenen Teknik ve Kazanimlar;
1- Viyolayi dogru tutabilme
2- Biitlin yayda basit tartimlarla detache calabilme
3- Bagli calabilme
4-  Yay1 detache (ayr1) ve bagh kullanabilme
5- Birinci konumda sol ve re tellerini birlikte kullanabilme
6- Birinci, ikinci, ii¢lincii ve dordiincii parmagi tele diisiirebilme
Tablo-2. Birinci Sinif Bahar Dénemi (I1. Yart yil)
NO TURKULER YORE AYAK UsUL
1 | Ag¢il Mor Menevsem Sivas Do miistezat 2/4
2 | Burgak Tarlast Tokat La 2/4
3 | Depki Adana Sol miistezat 4/4
4 | Et Aldim Dirheminen Adana Mubhalif / Azeri 4/4
5 | Habudiyar Dogu Anadolu Sol miistezat 3/8
6 | Pmar Bastan Bulanir Canakkale Muhalif / Azeri 2/4
7 | Seftali Agaclar Sinop Do miistezat 2/4
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Donem sonunda elde edilmesi beklenen Teknik ve Kazanimlar;

1-Yay1 degisik bag sekilleriyle kullanabilme (alt yari, {ist yar1 biitiin yay gibi)

2-Yayi dipte, ucta ve ortada kullanabilme

3-Yayin her yerinde tel degistirmeyi uygulayabilme

4-Birinci konumda dort teli igeren ¢aligsmalari yapabilme

5-Tartim bilgisini gelistirebilme
6-Hizli (agilite) ¢alabilme

Tablo-3. fkinci Sinif Giiz Dénemi (I1l. Yart yil)

NO | TURKULER YORE AYAK USUL
1 Asmalidir Evimiz Orta Anadolu Sol miistezat 6/4
2 Aya Bak Nice Gider Erzurum Do miistezat 4/4
3 Bildis Oyun Havasi Amasya Do miistezat 4/4
4 Bu Babamin Evidir Artvin Sol miistezat 6/8
5 Karabag Artvin Garip 6/8
6 Karahisar Kalesi Afyon Bozlak 2/4
7 Karahisar Oyun Havasi Afyon Muhalif / Azeri 9/8
8 Pamukc¢u Bengi Zeybegi Balikesir Garip 9/4
9 Saz Havasi Urfa Garip 4/4
10 | Su Gelir Akmayman Nigde Muhalif / Azeri 4/4
11 | Temir Aga Sivas Do miistezat 2/4

Donem sonunda elde edilmesi beklenen Teknik ve Kazanimlar;

1-Aksak ustilleri kavrayabilme

2-2. parmakta tril yapabilme

3-Eserlerde benzer motiflere farkli yay sekilleri uygulayarak bagli calma
(legato), biitiin yay, alt yari, {ist yar1 gibi yay tekniklerini ¢alabilme

4-Bagl ve bagsiz hizli (agilite) calabilme
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5-Tirk miiziginde sik¢a kullanilan artik ikili aralig1 kullanabilme

6-9/4, 9/8 ve 6/8’lik ustlleri ¢alabilme

7-Eser i¢cinde meydana gelebilecek olasi ritim degisikliklerini uygulayabilme
8-Niians terimlerine dikkat ederek miizikal ¢alabilme

9-Birinci konumda Si () ve Mi (P) seslerini uygulayabilme

Tablo-4. Ikinci Sinif Bahar Dénemi (IV. Yari yil)

NO | TURKULER YORE AYAK UsOUL
1 Alay Zeybegi Balikesir Sol miistezat 9/2
2 Ay Oglan Tatar misin Bilecik Garip 9/8
3 Azeri Oyun Havasi Azerbaycan Garip 12/8
4 | Dahlenk Erzurum Do miistezat 4/4
5 | Hekkari Erzurum Garip 10/8
6 Hos Gelisler Ola Kars Sol miistezat 12/8
7 Kogeri Bar Havasi Erzurum Mubhalif / Azeri 4/4
8 Kozak Zeybegi Bergama Garip 9/2
9 Séke Oyun Havasi Aydin / Soke Garip 4/4
10 | Tamara Erzincan Garip 10/8

Donem sonunda elde edilmesi beklenen Teknik ve Kazanimlar;

1-  Yarim pozisyonu uygulayabilme

2-  Artik ikili araligi kullanmay1 pekistirme

3- Bagli ve bagsiz hizli (agilite) ¢alabilme

4- 10/8,9/2, 9/8’lik gibi aksak usiilleri ¢alabilme

5-  Vurgu (accent) [<] teknigini uygulayabilme

6- 2. pozisyona hakim olabilme

7- Eser i¢inde meydana gelebilecek ritim degisikliklerini uygulayabilme
8- Karmasgik tartimlari ¢alabilme

9- Carpma (appoggiatiir) yapabilme

10- Yayzi; ucta, dipte ve ortada kullanabilme
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Tablo-5. Ugiincii Sinif Giiz Dénemi (V. Yart yil)

NO | TURKULER YORE AYAK UsOL
1 Bir Ates Ver Sigarami Yakayim [zmir Sol 9/4
2 Bizim Eller Ne Giizel Van Re 10/8
3 Edirne Karsilamasi Edirne Garip 9/8
4 Eklemedir Koca Konak Aydin Bozlak 2/4
5 Entarisi Ala Benziyor Istanbul Garip 9/8
6 Gide Gide Yoruldum Bodrum Garip 9/4
5 Kibris Zeybegi Silifke Garip 9/8
8 Osman Paga Rumeli Bozlak 3/4
9 Sin Sin Biinyan Sol miistezat 4/4
10 Uskiidar’a Gider Tken Istanbul | Sol 4/4
Dénem sonunda elde edilmesi hedeflenen Teknik ve Kazammlar;

1- Carpma yapmay1 gelistirebilme

2- 9/4,10/8, 9/8’lik gibi aksak usiilleri ¢alabilme

3- Staccato teknigini ¢alabilme

4- Vibrato yapabilme

5- 2. ve 3. pozisyonda calabilme

6- Karmasik yay sekillerini uygulayabilme

7- Portato teknigini ¢alabilme

Tablo-6. Ugiincii Sinif Bahar Dénemi (V1. Yart yil)

NO| TURKULER YORE AYAK UsOL
1 | Arpa Ektim Bigemedim Van Sol miistezat 5/4
2 | Bergama Bengisi Izmir / Bergama Sol miistezat 9/2
3 | Biilbiilim Altin Kafeste Rumeli Bozlak 9/8
4 | Cirit Havasi Kayseri Garip 4/4
5 | Dagli Zeybegi Mugla Sol miistezat 9/4
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Tablo-6. Ugiincii Sinif Bahar Dénemi (V. Yari yil) (Devami)

6 | Izmir’in Kavaklari [zmir Muhalif / Azeri 9/8
7 | Kervan Eskigehir Fa miistezat 2/4
8 |NazBan Azerbaycan Garip 3/4
9 | Tavas Zeybegi Denizli Garip 9/4
10 | Yagcilar Zeybegi [zmir Karasevda 9/4

Donem sonunda elde edilmesi hedeflenen Teknik ve Kazammlar;

1- Vibratoyu gelistirme

2- Staccato ve spiccato teknigini ¢calabilme
3- 2. ve 3. pozisyonda ¢alabilme

4- Cift ses ¢alabilme

5- Tirkiileri miizikal ¢alabilme

Tablo-7. Dordiincii Sinif Giiz Donemi (VIL Yart yil)

NO | TURKULER YORE AYAK USUL
1 Altunu Bozdurayim Kayseri Garip 12/8

2 Arpalar Orak Oldu Bayburt Garip 7/8

3 Balikesir Zeybegi Balikesir Yoriik 9/8

4 Cay Elinden Oteye Rize Garip 7/8

5 Izmir Zeybegi Izmir Y oriik 9/4

6 Somal1 Zeybegi Manisa Garip 9/4

7 Tas Koprii Zeybegi Kastamonu Do miistezat 9/4

8 Yarim Istanbul’u Mesken mi Kayseri Muhalif/Azeri 15/8

Donem sonunda elde edilmesi hedeflenen Teknik ve Kazammlar;

1- Staccato ve spiccato teknigini pekistirme

2- Tirk Halk Miiziginde sik¢a kullanilan 1/32°lik degerdeki notalart
uygulayabilme

3- 3. pozisyonda hizli (agilite) ¢alabilme

4- Belirlenen ayaklardaki herhangi bir tlirkiiyii seslendirebilme

5-  Cift ses ¢almayi pekistirme
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Tablo-8. Dordiincii Sinif Bahar Donemi (VIIL. Yari yil)

NO | TURKULER YORE AYAK UsUL
1 Calin Davullari Rumeli Misket 10/8

2 Cekemedim Akga Kizin Gogiinii Serik Sol miistezat 4/4

3 Dimidan Burdur Sol miistezat 9/16

4 Harmandali Zeybegi Ege Garip 9/4

5 Hekimoglu Ordu Do miistezat 4/4

6 Kargilama Giresun Mubhalif/ Azeri 9/8

7 Zeybek Ege Garip 9/8

Donem sonunda elde edilmesi hedeflenen Teknik ve Kazanimlar;

1- Belirlenen ayaklardaki herhangi bir tiirkilyti seslendirebilmeyi pekistirme

2- Tiirk Halk Miiziginin degisik seyirlerinden viyola ile ¢alinabilecek drnekler
sunabilme

3- 4. pozisyonda calabilme

4- 2. ve 3. parmaklardaki tril yapabilme

5-  Mordan () ve Grupetto (T) teknigini uygulayabilme

6- Pizzicato yapabilme

4. Sonuc ve Oneriler

Diinyada her ulusun kendine 6zgii bir halk miizigi vardir. Her ulus kendi kiiltiirel
mirasina sahip ¢ikip, bu mirasi ¢esitli miizikal alanlarda da isledikten sonra diinyaya
tanitmaya ¢aligmaktadir. Bu evrensellesme islemine yardimci olan yontemlerden biri de
calgi egitiminde kullanilan metotlardir. Bir ¢ok iilkenin ¢algi egitiminde kendi 6z

miiziklerinden faydalandiklar1 bilinmektedir.

Genelde calg1 egitiminde, 6zelde viyola egitiminde &grencilerin Tiirk kiiltiir mirasi
icerisindeki miizikal ortamda yetigsmis olduklar1 gerceginden yola ¢ikilarak benzer

yontemler izlenilebilir.
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Bu baglamda; Viyola egitiminde kullanilan mevcut yontemlere (Berta Volmer,

Hannsitt, Ayfer Tanriverdi vb. metotlarla yapilan egitim) destek vermek {izere

Ogrencilerin ilgi ve basarisini arttirmaya yonelik olarak hazirlanmisg bu arastirmadaki

eserler, TRT Miizik Dairesi Yaymlar1 Tirk Halk Miizigi repertuarindan, bolge ayrimi

gozetilmeksizin tampere sisteme uygun olarak segilmis ve viyola calma teknigine uygun

hale getirilmistir. Viyola ¢alimima uyarlanmig Tiirk Halk Miizigi eserlerinin, sekiz yari

yillik siiregte verilen viyola egitiminin her yar1 yili (Giiz-Bahar) i¢in farkli bir sekilde

diizenlenen bu galismanin uygulanmasiyla su sonuglara varilabilir.

1-

Halk miizigimizin evrensel niteliklerdeki bir c¢algt ile seslendirilip
yorumlanmasi miizigimizin evrensellesmesi yolunda katk1 saglayabilir.
Hazirlanan tiirkiilerin, egitim kurumlarinda veya halk arasindaki dinletilerde
ilgi cekebilecegi ve viyolaya olan ilginin artabilecegi goriilebilir.

Ogrenciler galgilarmi meslek yasamlar siiresince daha verimli kullanabilir.
Ogrencilerin eser yorumlama ve miizikalitelerinin gelistigi dolayistyla
kendilerine olan giivenlerinin artabilecegi gortilebilir.

Ogrencilerin desifre yeteneginin gelisip, artabilecegi goriilebilir.

Ogrencilere, Tiirk miiziginde sik¢a kullamlan artik ikili araligini ¢alma
benimsetilebilir.

Ogrencilerin giincel yasamlarinda karsilasabilecekleri herhangi bir tiirkiiyii

viyola ile seslendirmeleri beklenebilir.

Yapilan aragtirmanin sonuglari dogrultusunda konu ile ilgili asagidaki Oneriler

sunulmaktadir:

1-

Tirk Halk Miizigi eserlerinin evrensel viyola teknikleriyle ele alinip
diizenlemesiyle olusturulan eserler, 6grencilere c¢aldirilarak calgilarina olan
sevgileri ve ilgileri arttirilmalidir.

Evrensel normlara gore diizenlenmis bir halk tlirkiisti, diger uluslarin egitim
kurumlarinda da ¢alinip degerlendirilmelidir.

Eserlerin seslendirilmesindeki problemlerin giderilmesi ve ezgilerimizin

karakteristik  Ozelliklerinin  yansitilabilinmesi i¢in  sol el parmak
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numaralarinin (duatelerinin) uygun segilmesi, yay sekillerinin, vibrato,
grupetto, mordan ve tril gibi tekniklerin yerinde kullanilmasi gerekmektedir.
4- Tirk Miiziginde sik¢a rastlanan, tempo ve ritim degisikliklerine, aksak
usillere olan hakimiyet arttirilmalidir.
5- Viyola calimindaki hiz1 (agilite) gelistirmek i¢in oyun havalari gibi akici
eserlerden yararlanirken, yay teknikleri ve miizikaliteyi gelistirmek igin

zeybek vb. tiirde agir ezgilerden yararlanilmalidir.
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Yoresi : Malatya
Ayak : Sol milsteza
Ditzey - L yaryil
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Uyarlama : Zeki NACAKCI Yéresi : Rumeli

Kazanimlar: pizz. / poz. ded. Ayak : Misket

CALIN DAVULLARI CAYDAN ASAGYA

Metronom : ¢=140
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