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OZET

Bu ¢alismanin amaci, Tanzimat doneminin egitime , beden egitimi ve spor iizerine olan
etkilerini incelemektir. 1839-1908 (Tanzimat Dénemi) yular: arasinda Osmanlt Devleti
ortacaga ait bir devlet sisteminden, hukuki manada, muaswr bir devlet teskilatina dogru
bir adim atmistir. Bu doneme kadar diizenlemelerin ¢ogu askeri alanda olmustur.
Tanzimat donemi, egitimde, sporda ve baska alanlarda etkisini bugiine kadar siirdiiren
onemli bir donemdir. Tanzimat baticiligi her alanda oldugu gibi beden egitimi ve
sporda da kendini géstermigtir. Tiirk Sporu bu donemin icinde dogmus ve biiyiik bir
gelisme gostermistir.

Anahtar kelimeler : Tanzimat donemi, beden egitimi, spor, egitim

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the effects of the Tanzimat Era on education,
physical education and sports. The Ottoman Empire started transition from a medieval
state system to a modern statet system in the Tanzimat era (1839-1908). Most of the
regulations and reforms had been in the military area until the Tanzimat Era. The
Tanzimat Era is an important period that has kept influencing education, sports and
other domains up to now. Pro-Western ideas of the Tanzimat Era has played on
important role in physical education and sports as in every other domain. The Turkish
sport has emerged and progressed in this period.
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1. Giris

1. 1. Tanzimat

Abdiilmecit 1839’da tahta ¢ikinca, Resit Pasanin etkisiyle Tanzimat Fermani (ye da
Giilhane Hatti Hiimayunu) denen bir ferman yaymlamis siyasal ve sosyal bazi
diizenlemeler yapilacagimi duyurmustur. Boylece Tanzimat (diizenlemeler) donemi
baslamistir (Akyiiz, 1994). Tarihimizde “Tanzimat-1 Hayriye” adiyla da anilan bu devir,
yakin zamana kadar Batililagma hareketinin baslangici sayilmistir (Turhan, 1969). Bu
da Tiirk siyasal, sosyal ve kiiltiir hayatinda bu devrin ne kadar 6nemli bir yer tuttugunun

gostergesidir.

Bu devirde Osmanli Imparatorlugu, Orta Caga ait bir devlet sisteminden, hukuki
manada, muasir bir devlet teskilatina dogru bir adim atmistir (Turhan, 1969). Tanzimat
donemine kadar diizenlemelerin ¢cogu askeri alanda olmustur. Devletin kotii gidisatinin
temelinde askeri problemlerin oldugu inanciyla enerjilerinin ¢ogunu yenigeri ocaginin
1slahina ve kaldirilmasina harcamiglardir. Bir nebze bu alandaki problemler ¢oziildiikten
sonra diger alanlarla ilgili ¢aligmalar da Tanzimat’ta agirlik kazanmigstir. Tanzimat
donemi, egitimde, sporda ve baska alanlarda etkisini bu giine kadar siirdiiren ¢ok 6nemli

bir dénemdir.

1. 2. Tanzimat Déoneminde Egitimin Genel Durumu ve Yapilan Degisiklikler

1839 tarihli Tanzimat Fermaninda egitimle ilgili bir kelime bile yoktur. Fakat devlet
adamlari, girisilen yeniliklerin kalict olabilmesi i¢in bilgili bir toplum, yeni bir aydin
tipi ve kadro olusturmak gerektigini biliyorlardi (Akyliz, 1994). Ayrica Tanzimat
doneminde egitim alaninda yapilan degisikliklerin temelinde Avrupa’nin baskisi
Avrupa kamuoyunun egitimde yapilan degisiklikler yoluyla Osmanli’nin yanina

¢ekebilme amaci da yer almaktadir.

Tanzimat doneminde egitim gelistirilirken, egitimde idari bir teskildtlanmaya da
gidilmistir. Egitim bir bilim olarak gdriinmeye ve egitim bilimi kitaplar1 yazilmaya
baslanmigtir. Okul ve smif ortaminin diizenlenmesine, yeni ders ara¢ gereglerinin

kullanilmasina, genel ve 6zel yeni 6gretim yontemlerinin denenmesine gidilmistir.
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Tanzimatgilar, siyasette oldugu gibi, egitimde de, “Osmanli’lik* idealine 6nem vermek
istemisler, fakat azinliklar kendi ayrilikgr ve milli emellerinden vazge¢cmemislerdir.
Azmlik ve yabanci okullar1 ¢ok biiylik gelismeler gostermis, devlet igin bir tehlike
héline gelmeye baslamisglardir (Yildiran).

Mesleki ve teknik egitimin temelleri atilmaya baslanmis, ilk kez 6gretmen yetistirilen

meslek okullar agilmistir. Yine ilk kez kizlar igin orta dereceli okullar agilmistir.

Tanzimat déneminden itibaren sivil okullara hayata doniik konularla bazi1 miispet bilim
dersleri girmeye baslamistir. Bir yandan da geleneksel, dini muhtevali dersler
varliklarini siirdiirmiiglerdir. Bu durum bazen c¢eliskilere sebep olmustur. Ayrica bu
donemde dilin 6gretimdeki 6nemi yaninda, sadelesmesinin de gerektigi anlasiimaya

baslamigtir (Akyiiz, 1994).

2. Tanzimat’tan Mesrutiyete Osmanli’da Beden Egitimi ve Spor
2. 1. Geleneksel Kurumlar ve Uygulanan Sporlar
Osmanlr’nin kurulus doneminde dageilik, kili¢ sporlari, aveiligin yani sira giires ve ok

atma sporlart da Osmanli spor oOrgiitlerinde kurallariyla yapilan spor faaliyetleridir

(Tayga, 1990; iscan, 1988).

Orhan Beyin spora verdigi dnem ve onu devlet teskilati icine almasi, kendisinden sonra
gelen padisahlarin da spora en az onun kadar 6nem vermelerine neden olmustur. Tiirk
spor hareketleri Orhan Beyden sonra zamanin okullart olan medreselere, Enderun
mekteplerine girmesine yol agmistir. Diinyanin en eski spor organizasyonlarindan biri
olan Kirkpinar giiresleri de Osmanli doneminde baslamistir (Giimiis’e gore 1349,
yaygin olarak da 1361). Osmanli Devletin de beden egitimi ve sporu, atalarinda oldugu
gibi savag egitimi amaciyla uygulamis ve teskilatlandirmislardir. Bundan dolay1 beden
egitimi ve spor, egitim kurumlarinda ders olarak degil talim olarak yer almistir. Bu

kurumlar sunlardir;

- Askeri egitim 6gretim kurumlari
- Saray egitim 6gretim kurumlari

- Halk egitimi veren kurumlardan tekkeler (Giimiis, 1990).
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Evliya Celebi’den c¢agdas arastirmacilara uzanan gozlemler dizisinin birlikte
olusturduklar1 ortak bulgulara gore, Osmanli’da sporun Orgiitlenme bicimi; ikisi
sporcunun korunarak diizenli araliklarla yapilacak karsilasmalara hazirlanmasini 6n
goren “kalic1”, digeri ise spor karsilagsmalarinin diizenlenmesi isini iistlenen “gecici” ii¢

kurumdan olugmaktadir (Turhan, 1969). Bunlar;
2. 1. 1. Tekkeler

Osmanlr’larda halk egitimi veren kurumlardan sayilan tekkeler tarikat mensuplarin
olusturduklari, tarikat ilke ve geleneklerinin dgretildigi dini ve kiiltiirel merkezlerdi.
Tiirk Tslam tasavvufunun ana merkezleri olan tekkeler, dil, din, sanat, felsefe, spor vb.
alanlarda halki yetistiren birer halk okulu ya da yaygin egitim kurumlartyd: diyebiliriz
(Bilge, 1988). Osmanli’da bu tekkelerin bazilar1 spor tekkeleri olarak
teskilatlandirilmistir. Ana brans ata sporumuz giires olsa da diger spor dallar1 da

(okguluk, cirit, binicilik, giirz vb.) bu tekkelerde yapilirdi.

Giliniimiiz kullipgiiliigiinin kokeni olarak tekkeleri sdyleyebiliriz. Ancak tekkelerin
sosyal gilivenlik agisindan barindirdigi sporculara daha fazla imkan tanimalari,

tekkelerin gliniimiiz kuliiplerinden farkl bir 6zelligidir.

Osmanh Imparatorlugunun gelisme donemlerinde, fethedilen her yeni yere bir tekke
yaptirarak yorenin giiclii ve saglikli gengleri pehlivan olarak yetistirilmek amaciyla bir
araya getirilmislerdir. O donemlerde sporu tesvik amaciyla her sehir ve kasabada
tekkeler kurulmustur. Bu tekkelerin bazilar ise; Istanbul (Istanbul’da iki tekke vardi) ,
Ankara, Edirme Tokat, Maras, Sam, Lazkiye, Iskenderiye, Mekke, Cidde, Bergama,
Kiitahya, Manisa, Akhisar, Uskiip, Yenice, Gelibolu, Ipsala, Ablonya, Halep,
Belgrad’da teskilatlanmis ve yore halkina hizmet vermislerdir (Fisek, 1983).

Tekkelerin zenginliklerine gore toplanti salonlari, agik spor alanlari, kiitiiphanesi,
miizesi, asevi ile devlet erkdninin, ecnebi ricalin miisabakalari, merasimin seyredilmesi

icin inga edilmis kasr1 da bulunurdu (Bilge, 1988).
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Tekkelerin baskanlarina yani yoneticilerine seyh, sporcularina da miirit adi verilirdi.
Seyhler, tekkenin basarili, akilli ve resit olan iiyelerinden segilirdi (Keten, 1974; Erkal,
1992; Fisek, 1983).

Osmanli déneminde ¢ok genis bir alana yayilan tekkelerin niifus azlig1 nedeniyle
kurulamadig kiiciik yerlesim birimlerinde ise, halk sporcularinin ihtiyaglarini kendi
aralarinda is birligi ile gidermeye calisirlardi. Bu giinkii anlamda ise imece yoluyla

sporcularin maddi ve manevi destekgileri olmuglardir.

Osmanli Devletinin ¢okils donemlerinde sosyal fonksiyonlarini yitiren ve amaglari
disinda faaliyet gdsteren birer kurulus haline gelen spor tekkeleri, 6zellikle devletin
bliylime ve gelisme donemlerinde hem sosyal, kiiltiirel temaslar saglamig, hem de
toplumun birlestirici ve biitiinlestirici gorevlerini yerine getirmislerdir. Osmanli
Devletinin spor teskilatlanmasinda en 6nemli yeri tutan spor tekkeleri Tanzimat’ta da,
yiikselme ve duraklama donemlerindeki kadar aktif olmasa da gorev yapmistir. Spor
tekkeleri Anadolu’da spor yaptiran {i¢ aragtan biri ama en Onemlisi olarak, yirminci

yiizy1lin baslarina kadar varligim stirdiirmiistiir (Fisek, 1983).

2. 1. 2. Vakiflar
Osmanli’da spor teskildtlanmasinin ikinci bigimi ise vakiflardir. Tekkelerin vakiflari,
Osmanli vakif diizenindeki yapilar gibi teskilatlanmistir. Bu vakiflar kendi imkanlartyla

iirettikleri gelirlerini tekkeye ve sporculara kullanarak karsilamaktaydilar bu vakiflara;

Bursa’nin fethinden sonra Orhan Bey’in esi Niliifer Hatun tarafindan kentin giineyinde
Pmarbasi’nda, pehlivanlarin giires yaptig1 ve halkin eglence yeri olarak kullandigi bir
vakif olusturulmustur. Bu vakiflar daha sonralart “Giiresciler Tekkesi” adiyla
tanmmnmustir. Ayrica Istanbul’da Sira Seviler’deki “Ahmet Efendi Zaviyesi’ni “drnek

olarak verebiliriz (Bilge, 1988).

Vakiflarda sporcular dénemin padisahlari, vezirleri, pasalari, beyleri, biiyiik toprak
agalar1 ve zengin kisilerinin korumast altinda bulunmaktaydi. Ancak Abdiilaziz’in

ardindan padisah olan II. Abdiilhamit istanbul’da giiresleri yasak etmis, padisahin bu



214 GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 24, Say11 (2004) 209-225

karar1 karsisinda vezirler, pasalar, beyler de pehlivan beslemekten vazgegmislerdir

(Fisek, 1983).

Osmanli’da sporun teskilatlanmasinin tiglincii ve 650 yildir var olan gegici kurumun,
Kirkpmar giiresleriyle 6zdeslesen “Agalik” diizeninde buluyoruz. Kesin bir tarih
saptanmamakla birlikte on dordiincii yiizyilin ilk yarisinda kurumsallasmistir (Fisek,

1983).

Aga, Kirkpinar’a pehlivanlart ve seyircileri ¢agiran, konuklar1 karsilayan, agirlayan,
yemek veren, yatacak yerleri hazirlayan, giireslerin yapilmasini saglayan, odiilleri

dagitan ve giivenlik diizenini kontrol eden sorumlu ve yetkili kisidir (Giimiis, 1990).

Milli bir yagh giires organizasyonu olan Kirkpmar giiresleri, Osmanli doéneminde
tekkeler arasi bir nitelikteydi; bu nedenle her yil haziran ayinda yapilan giireslere gevre
spor tekkelerinin temsilcileri katilir, maddi olanaklari elverisli ve herkesce iyi taninan
bir kisi de “agalik” goérevini iizerine alirdi. Aga g¢evredeki agalari Kirkpinar’a davet
ederdi. Daveti alan agalar himayesindeki pehlivanlariyla ve maddi imkanlarinin
elverdigi kadar giireslerde dagitilmak tizere hediyelerle birlikte Kirkpinar’a gelirlerdi.
Agalar bulunduklar1 yorelerde seckin giirescileri himayelerine alarak, onlarin maddi ve
manevi ihtiyaglarini karsilarlardi. Agalik sistemi Tanzimat doneminde de devam etmis,

bazi degisikliklere ugrayarak giiniimiize kadar gelmistir.

Ayrica bu ii¢ kurumun yani sira bir saraym cambaz ve hokkabazlarini yetistiren
cambazhane vardi. Orduda gorevi tam bilinmeyen bir smifti. Istanbul’da bulunan
“Hasra Cambazhanesinde” 6grenciler askeri bir disiplin altinda yetistirilirdi. Cambazlar
onemli giinlerde sarayda gosteri yaparlardi. Ondan dolayr cambazhane 6grencilerine
sadece beden egitimi degil, okuma yazma ile birlikte saray adabi da dgretilirdi (Akyiiz,

1994).

2. 2. Geleneksel Spor Orgiitlenmesinden Kuliiplesmeye Gegis
Osmanli’da spor teskilatini olusturan geleneksel kurumlar Tanzimat Baticiligryla
yerlerini 19. yiizyilin sonlarma dogru kuliiplesmeye birakmistir. Tanzimat doneminde

her alanda oldugu gibi, spor alaninda da baticilik kendini gostermis ve geleneksel
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kurumlar ve uygulanan sporlar bir yana birakilarak evrensel olarak uygulanan sporlara
ve teskilatlanmaya gegcis hizlandirilmistir. Diinyada modern sporlar 19. yy. baslarindan
itibaren belirli kurallara gére yapilmaya ve gelismeye baslamistir. Ulkemizde modern
sporlar batili iilkelerden sonra 1870’li yillarin basinda kendini gdstermeye baslamistir

(Atabeyoglu).

Tanzimat doneminde var olan fakat eskisi gibi aktif olmayan geleneksel kurumlar ile
cimnastikhaneler, kuliipler ve bu kuliiplerin bir araya gelerek olusturduklart gonillii
birlikler faal olan kurumlardi. Modern sporlarin tilkemize ilk girisi egitim kurumlarimiz

vasitastyla olmustur.

Tanzimat doneminde sporun diinyada ulusal diizeyden uluslar arasi diizeye ¢ikmasi,
Tanzimat baticiligi, ilkenin i¢inde bulundugu sosyoekonomik durumun yani sira,
misyoner faaliyetler de geleneksel spor oOrgiitlenmesinden kuliiplesmeye gegisi

hizlandiran sebepler arasinda goriinmektedir.

Tanzimat déneminde geleneksel spor orgiitlenmesinden ve uygulanan spor dallarindan,
bu giinkii anlamda modern sporlara ve orgiitlenmeye geciste yer alan kurumlari;
cimnastikhaneler, kuliipler, YMCA, Istanbul Futbol Birligi ve o donemde var olan

egitim kurumlari olarak siralayabiliriz.

2. 2. 1. Cimnastikhaneler
Modern anlamda cimnastigin tilkemizde ilk uygulama kaynagi Galatasaray Mektebi
Sultanisi’dir. Tanzimat déneminde jimnastik ¢alismalarinin yapildigi okullarin basinda

Kuleli Idadisi, Mekteb-i Bahriye de yer almaktadir.

O yillarda jimnastik ve beden egitimi birbiri ile 6zdeslesmistir. Okullarda kurulan
cimnastikhanelerde aletli jimnastik ve halter cahigmalari yapilirdi. Ulkemizdeki ilk
jimnastik hocalar1 yurt digindan getirilmistir (Curel, Monsieur, Stangali gibi).

Okullardaki cimnastikhaneler bunlar tarafindan dizayn edilmistir.

O donemde cimnastigin okullarin disinda da yapilabilmesi, yayginlagmasi amaciyla bu
giinkii anlamda 6zel spor salonlarina benzeyen cimnastikhaneler agilmistir. Bu

cimnastikhanelerden birisi Galatasaray Mektebi—i Sultanisi beden egitimi &gretmeni
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olan Stangali tarafindan agilmistir. 1880 yilinda Maarif Nazir1 Miifit Pasanin yardimiyla
Beyoglu’nda Hacapoglu pasajinda acilmistir. Ozel cimnastikhaneler bu sporun okul
disindaki yayilma calismalarinda da yardimci olmustur. Bu 6zel salon o yillarda biiyiik
ilgi toplamis ve diizenlenen bir gosteride Maarif Nazir1 Miifit Pasa da bulunmustur.
Cimnastikhane 0Ogrencilerinin yaptigi hareketleri Miifit Pasa hayretle izlemistir

(Mengiiten ve Celebi).

Ayrica Faik Ustiinidman da beden egitimi Ogretmenligi yaparken Beyoglun’da bir
cimnastikhane agip, okul disindaki genglere o yillarda yaygin olan Jhon Amaros
cimnastigini Ogretmeye c¢aligmistir (Bilge, 1988). 1904 yilinda agilan bu 6zel
cimnastikhane yetigenlerinden Jorj ve Nicola Elibardi kardesler 1906 Atina Ara
Olimpiyatlarinda jimnastik yarigmalarina katildilar. Jorj (Yorgo) “10 m ipe tirmanma”

da (Keten, 1974) saniye ile birincilik kazanmigtir (Kahraman, 1995).

2. 2. 2. Kuliipler
Ulkemizde geleneksel spor yapisindan kuliiplesmeye gegis Tanzimat doneminde yani
19. yiizyilin ikinci yarisinda olmustur. Ancak kaynaklarda kurulan ilk kuliiplerle ilgili

celigkili bilgiler vardir (Siimer, 1997). Soyle ki;

Fisek’e gore jimnastik sporunun okul programlarinda yer aldigi 1863 yili iilkemizde
spor ve sporun yonetimi icin baslangi¢ noktasi olup, Istanbul’daki ilk spor kuliibii Moda
Futbol ve Rugby ad1 ile 1896 yilinda Ingilizler tarafindan kurulmustur. ilk Tiirk spor
kuliibii ise Resat Danyal ve Fuat Hiisnii tarafindan 1899 yilinda kurulan Blavk
Stockings’tir (Fisek, 1983; Beden Terbiyesi, 1943). Ingiliz aileler 1894 yilinda da
[zmir‘in Bornova ilgesinde Football and Rugby Clup‘ii kurmuslardir. Moda 1896,
Kadikdy 1899, Black Stockings 1899, Imagene 1900, Elpis 1900, Besiktas 1903,
Galatasaray 1905 ve Fenerbahge 1907 yillarinda kurulmustur (Fisek, 1983).

Bilge’ye gore ilk Tiirk kuliibii 1903 yilinda Besiktas Terbiye-i Bedeniye adiyla
Istanbul’da kurulmustur (Bilge, 1988).

Kahraman’a gore 23 Nisan 1873 tarihinde Istanbul’da ingilizce yayimlanan “The Levant

Hercild* isimli gazeteden aldig1 bilgilere dayanarak, Osmanli Devletinde spor yapmak
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amaciyla Avrupa’da ki anlamiyla ilk spor kuliibiiniin 1867 yilinda Sultan Abdiilaziz
zamaninda Ingiliz emekli amirallerinden Hobart Pasa (Augustun Charles Hobart
Hampden) tarafindan “Imperid Yachting and Boating Clup” adiyla kuruldugu
yazmaktadir (Kahraman, 1995).

Tanzimat doneminde futbol biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de hizla yayilmaya
ve Orgiitlenmeye baslamigtir. Osmanli Devletinde ilk kuliiplesme yabancilar tarafindan
olmustur. Soyle ki; Istanbul’da Moda, Kadikdy, imagene, Izmir‘de Football and Rugby
Ingilizler tarafindan, Elpis Rumlar tarafindan kurulmustur (Fisek, 1983). Bunlara

ilaveten 1867 de Imperid Yatching and Boating adiyla kurulmustur (Kahraman, 1995).

Bu kuliipler kaynaklarda ilk kurulan kuliipler olarak gegmektedir. Ilk kurulan Tiirk
kuliipleri ise Fisek’e gore, 1899°da Black Stocking, Bilge’ye gére 1903 yilinda kurulan
Besiktastir (Fisek, 1983; Bilge, 1988).

Osmanli’da 1908 1. Mesrutiyetin ildnina kadar futbol yabancilarin tekelindeydi.
Yabancilarin 6rgiitlenme agisindan sorunlari yok iken, o donemde Tiirklerin bir araya

gelmeleri, kuliip, dernek kurmalar1 devlet tarafindan yasaklanmisti.

Bu kuliiplerin kurucular1 genellikle yabancilardan olugmaktaydi. Tirkiye’deki bu ilk
“federe” spor oOrgiitleri, kiminle, ne zaman, nerede karsilasacaginin oyuncular tarafindan
saptandigi Ozyonetim modelleriydi. Kendi aralarinda kuliiblin islerini y&netmek
amaciyla basgkan, genel sekreter, genel kaptan ve iiyelerden olusan is bolimiind

yaparlardi.
2. 2. 3. istanbul Futbol Birligi

Yoneticilerin kuliip temsilcileri tarafindan secildigi “federatif” amag¢ Dbirligidir.
Istanbul’da Moda ve Kadikdy futbol kuliipleri adina James Lafontaine ve Henry Pears,
Elpis kuliibii adina Aleko ve Imagene Elgilik gemisi takimi adina Horace Armitage’n
bir araya gelerek, 17 Mayis 1903 tarihinde olusturduklari goniillii birliktir. Tagra orgiitii
yoktur, ayrica iilkemizde kurulan ilk futbol ligidir (Fisek, 1983).



218 GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 24, Sayi1 (2004) 209-225

Istanbul Futbol Birligi yedi yil gorev yapmustir. Yasal statiisi 1909 Cemiyetler
Kanununa kadar netlik kazanmadigi ve bu alanda ilk olusu nedeniyle kuliipler

arasindaki ¢ekigsme ve anlasmazlik siirekli olmustur (Fisek, 1983).

Istanbul Futbol Birliginin amag ve gorevleri ise; kuliipler arasindaki magclarin belli bir
programa bagl olarak diizenli bir sekilde yapilmasidir. Lig maglarimim 1903 Eyliiliinde
baslamasi, karsilagsmalarin Kadikdy sahasinda yapilmasi, programda yer alan
karsilagmalarin tarihlerinin kargilagacak kuliiplerce saptanarak 15 giin dncesinden birlik
yonetimine bildirilmesi ve on yil sonunda en ¢ok birinci olan kuliibe bir sampiyonluk
sildi verilmesi olarak kararlastirilmig, Lafontaine’in Bagkan, Pears’in Genel sekreter,

Armitage’nin de iiye olduklar1 bir yonetim kurulu olusturulmustur (Fisek, 1983).

1905-1906 sezonunda Galatasaray, 1908-1909 sezonunda Fenerbahge, ligdeki ilk Tiirk
kuliipleridir.

2. 3. Egitim Programlarinda Beden Egitimi ve Spor

Tanzimat déneminde bir¢ok yeni okul kurulmus, d6gretmen yetistiren meslek okullar
acilmus, azinlik ve yabanci okullarinda biiytlik gelismeler olmus, kizlar igin orta dereceli
okullar yine bu donemde agilmistir. Ayrica okullarin ders programlarina hayata doniik

derslerde konulmustur (Bilge, 1988; Akyliz, 1994).

Kurulan Meclis-i (Umur-i) Nafia (1938) dine dayali bir egitim sisteminin giiniin
ihtiyacin1  karsilamayacagini bildirerek yeni tiir okullarin agilmasini onerdi. Bu
diisiinceyle askeri okullara 6grenci hazirlayan ve devlet kadrosuna memur yetistiren
Riistiye okullart agilmaya baglanmistir. Bu donemle birlikte yine askeri okullara 6grenci
yetigtiren (tibbiye, harb okulu vb. ) idadiler (1845) agildi. Onu da 1968 de agilan
Sultaniler izledi. Sultanilerden ilki Galatasaray Lisesi olarak bilinen Mektebi Sultani’dir

(Akyiiz, 1994; Atabeyoglu ; Bilge, 1988).

Tanzimat donemi ile birlikte beden egitimi ve spor, Batida oldugu gibi hayata doniik bir
ders olarak kabul edilip, okullarin ders programlarinda yer almaya baglamistir. 1863°te

askeri okullardan Harbiye ve Askeri Idadilere liizumlu aletler ve tesisler yaptirilarak,
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beden egitimi ve spor, cimnastik dersi olarak ders programlarinda yer almaya

baslamistir (Bilge, 1988; Fisek, 1983).

Boylece uzun bir gegmise sahip olan beden egitimi ve spor anlayist bir kenara itilerek
yerini tamamen yeni, Batili anlamda beden egitimi ve spora birakmistir (Bilge, 1988).
Bu dénem Tiirk spor tarihinde, “sporun, beden egitimine bagimli olarak gegtigi donem”
olarak (1863-1903) adlandirilir (Fisek, 1985). Beden egitimi ve sporun okullarda

cimnastik dersleriyle 6zdeslestigi donemdir.

Galip Pasanin askeri okullarda nazir oldugu donemlerde, harbiye ve askeri idadilere
liizumlu aletler ve tesisler yaptirilmak suretiyle cimnastik derslerine programlarda yer
verilmeye bagslanir. Harbiye’ye ilk olarak “Martini” adindaki bir ecnebi, jimnastik
Ogretmeni olarak tayin edilir. Ardindan (1864’ten sonra) Sadik Bey jimnastik 6gretmeni
olarak atanir. Cimnastik dersleri basta uygulamali olarak tatbik edilirken, daha sonralar1
kitapsiz tedrisatin eksik olacagi diigiiniilerek, askerl miitercim olan Miralay Hami Beye
bir cimnastik kitab1 yazma vazifesi verilir (Bilge, 1988). Miralay Mustafa Hami Bey
Fransiz Cimnastik Talimatnamesini yani Fransiz Cimnastik Yonetmeligini aynen
(resimleriyle birlikte) terciime edip hazirlar. Bdylece ordumuz igindeki gengligi

cimnastik yonetmeligi kitabina kavusmasi saglanir.

Harbiye ve Askeri Idadilerden sonra, 1884’te bahriye mektebinin de egitim 6gretim
programina cimnastik dersi konur. Bdylece gilinliimiizden 118 yil once, askerl
okullarimizda Batili anlamda beden egitimi ve spor dersinin cimnastik dersiyle

6zdesleserek uygulanmasi baglamis olur (Bilge, 1988).

1869 yilinda, Osmanli Devletindeki egitimi diizenleyen nizamnamelerden biri sayilan
“Maarif-i Umumiye Nizamnamesi” yayimlanir. Bu nizamnamenin okul programlari
kapsaminda siibyan mekteplerinden Dariil Fiinun’a kadar olan biitiin okullarda
ogretilecek dersler ve saatler belirtilmistir. iste bu nizamname erkek riistiyelerine
cimnastik derslerinin de kondugu gostermektedir. Bu nizamnamelerde yer alan dersler
daha sonralar1 bir ¢ok degisikliklere ugramistir. Bundan dolay1 1874 yilinda erkek

ristiyelerin ders programlarinda cimnastik dersine yer verilmemistir. Zaten o yillarda
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kiz riistiyelerine bu ders hi¢ konmamustir. 1869 yilina gelindiginde Maarif-i Umumiye
Nizamnamesi’nin okul programlart kisminda, Dariilmuallimin ve Dariilmuallimat’in
ders programlarinda beden egitimi ve spor dersine yani cimnastik dersine yer

verilmemistir (Bilge, 1988).

1866 yilinda Cengelkdy’deki askeri idadi oOniinde, Tersane-i Amire’den deniz
havuzlarmin yaptirildigini, bu faaliyetlerin basinda ise Binbagi Osman Beyin oldugunu
ve g¢alismalarinda bir ders programi iginde yiritildiigiinii 6greniyoruz. Yine Mehmet
Esat’in “Mirad-1 Mekteb-i Harbiye” (1894) adli eserinde Harbiye’de okutulan dersler
arasinda askeri talim derslerinin yami sira “yiizme bilimi” dersinin de oldugunu

goriiyoruz (Bilge, 1988).

Cemal Gokdag ve Faik Resit Unat beden egitimi ve spor dersinin cimnastik adiyla, okul
programlarinda askeri okullar araciliiyla girdigini ileri siirerlerken, beden egitimi spor
tarihimizde dnemli yeri olan egitimcilerimizden Selim Sirr1 Tarcan ise, beden egitimi ve
sporun ders olarak okul programlarina ilk Galatasaray Lisesi ile girdigini ileri

stirmektedir (Bilge, 1988).

1 Eyliil 1868 yilinda “Mekteb-i Sultani” adiyla agilan Galatasaray Lisesi, Fransiz egitim
sistemini kendine Ornek alarak acilmistir (Akyliz, 1994). Batiya acilan bir pencere
pozisyonunda olan Galatasaray Lisesi miifredat programinda cimnastik dersine yer
vermistir. Dersin adinin da “idman ve Riyaziyet-i Bedeniye” olup, cimnastik olarak

islenmekteydi (Bilge, 1988).

Galatasaray Lisesinin ilk beden egitimi 6gretmeni Fransa’dan gelen Monsieur Curel’dir
(Kahraman, 1995; Atabeyoglu; Mengiiten ve Celebi). Curel’in iilkemizden
ayrilmasindan sonra, Monsieur Moiroux adinda bir bagka Fransiz, beden egitimi
Ogretmenligine atanmustir. Bir siire sonra Moiroux’a yiizbasi riitbesi verilerek Tophane
Askeri Sanayii Mektebi’ne cimnastik 6gretmeni olunca, yerine italyan Martinetti atand:
(Bilge’ye gore ilk beden egitimi 6gretmeni Moiroux, ikinci Curel, {igiincii Fransiz
Martinetti’dir) (Kahraman, 1995; Bilge, 1988). Yunanli bir cambaz olan Stangali,

Mertinetti’den sonra goreve gelir. 1879°da ayrilir ve Galatasaray Lisesinin basarili
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ogrencilerinden Faik Ustiinidman goreve baslar. Faik Hoca 1923’e kadar, 45 yil bu
gorevi stirdiiriir. 1899’da Faik Bey “cimnastik” ya da “Riyazet-i Bedeniye” adiyla bir
kitap yazmistir. Bu kitap modern Tiirk sporuna geciste ilk kitap olmasi sebebiyle biiyiik

6nem tasir (Mengiiten ve Celebi).

Galatasaray Lisesinde o yillarda okul programlarinda yer alan beden egitimi ve spor
dersinin cimnastikle, cimnastigin de 6zel bir tiiri olan “Johan Amaros Cimnastigiyle”
Ozdeslesmistir. Bunun sebebi, ilk O6gretmenlerin Fransiz olmasi, daha sonra bu
ogretmenlerin yetistirdigi Faik Ustiinidman’m da ayni ekolii tagimasidir. Ciinkii

bahsedilen bu cimnastik tiiriiniin ilk ¢iktig1 yer Fransa’dir (Alpman, 1972).

Yine bu donemde beden egitimi ve spor dersinin, azinlik ve yabanci okullardan olan

{3

Protestan okullarinda “Kism-1 Idad” yani orta kisimda cimnastik dersi adiyla miifredat
programlarinda yer verildigini, Maarif Nazir1 Ziihdii Pagsanin 2. Abdiilhamit’e sundugu

teskereden 6greniyoruz (Akyiiz, 1994).

Ayrica 1892 yilinda Istanbul’da “Urban Asayir-i evladinin talim ve terbiyesine mahsus
mektepler tesisine mukaddime (baslangi¢) olmak iizere” kurulan “Asiret Mektebi’nin
de bir ve dordiincii siniflarinin ders programlaria “talim”, besinci siniflarina da (son

smif) “ayak talimi” dersi konmustur (Bilge, 1988).

Galatasaray Lisesinin 1904 yilina ait miifredat programinda Fransizca kisminda; ihtiyat
smifindan baslayarak, riistiye ve idadiyi boliimlerinin her sinifinda, haftada 1. 5 saatlik

cimnastik dersi islenmektedir (Bilge, 1988).

Dénemin sonlarma dogru (1907) , Miilkiye Mektebi’nin idadi kism1 olan ve daha sonra
“Miilkiye Sahana Idadisi” admi alan (ayr1 bir idadi mektebi haline getirilen) okulda da
cimnastik adiyla bir ders vardi. Fakat 6grenciler bu derse girmekte zorunlu degillerdi.
Dersin giindelik ders cetvelinde ismi yoktu. Derse isteyen Ogrenciler girmekteydi.
Dersin varli1 yalnizea ders yili baginda bastirilan “Tevzi-i Miikafat” kitap¢iginda (6diil
dagitimi kitapcigi) belli olurdu. 1903 yilinda da Muallim Hiisnii Bey, eskrimde

yetistirdigi ii¢ 6grencisini 2. Abdulhamit’in huzurunda Italyan subaylarla karsilastirir ve
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istlin basar1 gosterir. Bunun iizerine eskrim sporu padisahin emriyle harp okullarina

resmi spor derslerinden biri olarak konur (Bilge, 1988).

Yabanci okullardan “Robert Kolej”’de Tiirk spor tarihinde yer alan okullardan biridir.
Ciinkii basketbol ve sutopu gibi spor branslari ilk olarak Tiirkiye’ye bu okul vasitasiyla

yayilmistir.

2. 3. 1. Tanzimat’ta Ogretmen Yetistirme Politikas1 ve Beden Egitimi Ogretmeni

Yetistirilmesi

Bu giinkii anlamda dgretmen yetistirmenin tarihi Tanzimat donemine rastlar. 1839’larda
kurulup sonra cogalmaya baslayan Riistiyelerin iyi bir 6gretim yapabilmeleri, iyi
yetismis 0gretmenlerin varligina bagli idi. Bu ancak medrese disinda, yalnizca bu is igin
meslek okullart ile saglanabilirdi. Bu amagla ilk kez bir 6gretmen okulu “Dariil
Muallimin” adiyla 16 Mart 1848’de acilmistir. Bu agilis Tiirk egitim tarihi ve Tanzimat
doneminin sivil okullar agilmasi atiliminda ¢ok 6nemli bir yer tutar. 1 Mayis 1851
tarthinde Dariil Muallimin igin bir nizamname uygulamaya konmustur. Baslica

diizenlemeler, hiikkiimler ve goriisler 6zetle sunlardir:

Nitelikli 6gretmen yetistirebilmesi igin okula az sayida &grenci alinacaktir. Ogrenciler
smavla alinacaktir. Okulun siiresi ii¢ yildir. Kendilerini yalnizca derslerine verebilmeleri
icin, dgrencilere dolgun maas (burs) ddenecektir. Ogretim ve sinavlar ciddi yapilacak,
kimseye iltimas gecilmeyecek, basarisizlar okuldan atilacaktir. Caliskan 6grencilere
okulu ii¢ yildan daha 6nce (yine sinavla) bitirme yolu acilmistir. Mezunlarin géreve
atanmalarinda mezuniyet basari dereceleri ve siralart géz 6niinde tutulacaktir. Mezunlar,
goreve atanincaya kadar, bilgilerini pekistirmeleri i¢in, maaslari da verilecek, Dariil
Mualliminde tutulacaklardir. Bosalan bir riistiye Ogretmenligini kabul etmeyen
mezunun elinden diplomasi alinacak ve kendisine bir daha 6gretmenlik veya egitimde

bir gorev verilmeyecektir (Akytiz, 1994).

Tanzimat donemiyle beden egitimi ve spor, okullarin miifredatinda yer bulmus ve ders

olarak okutulmustur. Askeri okullarda ilk olarak baslayan bu uygulama, hizla sivil
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okullara, azinlik okullarma da yayilmistir. Beden egitimi ve spor dersini verecek

Ogretmen ihtiyaci o donemde ii¢ yoldan karsilanmustir.

Bunlardan ilki yurt disindan getirtilen beden egitimi ve spor Ogretmenleridir. Bu
Ogretmenler ayn1 zamanda iilkemizin de ilk beden egitimi 6gretmenleridir. Bunlara

ornek olarak Fransiz Monsieur Curel, Monsieur Moiroux’u verebiliriz.

egitimi 6gretmeleridir. Buna 6rnek Faik Ustiinidman’1 verebiliriz.

Ugiinciisii ise beden egitimi ve spor alaminda egitim gormek {izere yurt disina
gonderilen egitimcileridir. Buna 6rnek olarak da Tiirk beden egitimi ve spor tarihinde

onemli bir yeri bulunan Selim Sirr1 Tarcan’t verebiliriz.

3. Sonu¢

Tanzimat baticiligi her alanda oldugu gibi beden egitimi ve sporda da kendini
gostermistir. Geleneksel Tiirk sporlart ve orgiitlenmesi tamamu ile bir tarafa birakilarak,

onun yerini Batili iilkelerden ithal edilen modern sporlar ve orgiitlenme modeli almistir.

Tanzimat’tan Cumhuriyete giden donemin Tiirk sporunda énemli bir yerinin bulundugu

muhakkaktir. Tiirk sporu bu siirenin iginde dogmus ve biiyiik bir geligme gostermistir.

Tiirk toplumunun sosyal yapisinda ve goriis agisinda goriilen degisiklikler 6nemlidir.
Spora ve ozellikle futbola karsi olan tutuculugun yerini biiyiik bir futbol sevgisinin
almast topu Hazret-i Hiiseyin’in kesik basina benzettigi i¢in ona kutsal bir
dokunulmazlik veren inancin, yirmi yil ig¢inde yerini biiyiilk bir futbol sevgisine

birakmasi ilgingtir (Atabeyoglu).

Tanzimat’ta egitim ve beden egitimi spor alaninda yapilan kokli degisiklikler
giinlimiize kadar yansimaktadir. Modern egitimin ve sporlarin ilkleri genellikle bu
donem (1839-1908 yillar1) arasina rastlamaktadir. Bu dénemde; ilk kez beden egitimi

dersleri miifredatlara girmis, ilk spor kuliipleri kurulmus, ilk beden egitimi 6gretmenleri
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getirtilmis, yetistirilmis, beden egitimiyle ilgili ilk kitap yazilmis, ilk kez futbol ligi

olusturulmus ve ilk kez bir¢ok spor dali uygulanmustir.

Bu donemin gelismelerini degerlendirirken, kirk yilin, 27°sinin her tiirlii 6rgiitlenmenin
yasak oldugu 2. Abdiilhamit donemine rastladigini, géz oniinde bulundurmak gerekir

(Fisek, 1983).
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