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OZET

Genglerin konut kosullarimin ve konutun gencin gelisimi iizerindeki etkilerinin
incelenmesi amact ile planlanan arastirma, Ankara’da ikamet eden diigiik, orta ve
yiiksek sosyoekonomik diizeydeki orta 6gretim dgrencisi kiz ve erkeklerden olusan 660
geng iizerinde yiiriitiilmiistiir. Verilerin istatistik islemleri bilgisayarda SPSS 10.0
yazilim programi ile yapilarak, sayisal ve yiizdelik degerleri ¢izelgelerle verilmis ve tek
yonlii varyans analizi ile degerlendirilmistir. Genglerin % 53.5°i kiz, % 46.5°i ise
erkektir. Kardes sayisi tek ¢ocuk ile 5 ¢ocuk arasinda degismekte olup, biiyiik
cogunlugunun ailesi ¢ekirdek ailedir (% 88.9). Genglerin % 69.3i apartman
konutlarda yasamaktadir. Birey sayisi oda sayisina boliindiigiinde oda basina diigen
birey sayisi konutlarin % 37.3’linde 1 ve daha az, % 35.9’unda 1.01 — 1.50 ve %
26.8’inde de 1.51 ve daha ¢ok kisidir. Konuttaki yatak odasi sayisini belirlemek icin
birey sayisi yatak odasi sayisina boliindiigiinde ise konutlarin % 38.6 ’simin 1.50 ve
daha az, % 44.9 'unun 1.51 — 2.00 ve % 16.5’inin de 2.0l ve daha ¢ok yatak odasina
sahip oldugu belirlenmistir. Genglerin sadece % 45.3 iiniin evinde her ¢ocuk icin ayri
oda vardir. Odasinn, istekleri dogrultusunda diizenlenmis olmasi, odast ile ilgili
taleplerini ailesine rahatlikla iletebilmesi, istedigi zaman odasini kullanabilmesi ve
evde bulundugu siirede genellikle odasini kullanmasinda gencin yasi, ailedeki birey
sayisi, ailenin aylik geliri, konutun tipi, oda basina diisen birey sayisi ve konuttaki yatak
odast sayisi etkili olmaktadir (p < .05).

Anahtar Soézciikler: Orta 6gretim gencligi, konut kosullar
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ABSTRACT

This study planned with the purpose of evaluation of the effects of the house on the
development of young people were carried out on 660 young people consisting of the
girls and boys from low, middle and high socio — economic level residing in Ankara.
The statistical data were processed through the SPSS 10.0 software program on
computer with their numerical and percentage values tabulated in charts to be
evaluated by one way ANOVA. 53,3 % of the youth are females while 46,5 % are males.
The number of siblings ranged from a single child to 5 children, most of which were
nuclear families (88,9 %). 69,3 % of the youth were ascertained to be living in
apartment flats. When the number of individuals was divided into the number of rooms,
the number of individuals per room was calculated to be 1 for 37,3 % and less, 1,01 —
1,50 for 35,9 % and 1,51 and more for 26,8. To determine the number of bedrooms in
the houses; the number of individuals is divided into the number of beds to yield 1,50
per 38,6 % and less 1,51 — 2.00 per 44,9 and 2,01 and more bedrooms per 16,5 %.
There is a separate room for each child for only 45,3 % of the youth. The age of the
youth, the number of individuals, monthly income of the family, type of house, number
of individuals per room and number of beds in the house turned out to be effective
(p<.05) and were related to the facts that the rooms are arranged to the individual
wishes, using his/her room whenever she/he likes; age of the youth as long as he/she is
at home.

Key Words: Youth in secondary schools, housing conditions

1. Giris

Genglerin yeterli konut kosullarinda yasamasi onlarin gelisimi iizerinde c¢ok biiyiik
etkiye sahiptir. Bireyin kisiliginin olusmasinda yasadigi ¢evrenin etkisini gz ardi
etmemek gerekir. Cocugun hem iletisim hem de mahremiyet gereksiniminin
kargilanmasi i¢in kendisine ait odast bulunmali, odasmi ve konutu rahatlikla
kullanabilmelidir. Konut fiziksel, sosyal ve mental saglig1 koruyacak bir yasam alam
olmalidir. Bir konutun yeterli olabilmesi i¢in onun aile bireylerine yeterli alan
saglayacak genislikte olmasi; mahremiyet, emniyet ve konforu saglamasi
gerekmektedir. Ailedeki birey sayisi arttik¢a konutta ihtiyag duyulan alan da artacaktir.
Aksi halde ailede mahremiyet saglanamayacak ve evdeki islerin ydriitiilmesi

giiclesecektir.



GU, Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 23, Say1 3 (2003) 1-17 3

Konutlar dogal giiglere kars1 barinak saglama ve aile yagaminin odak noktasi gibi temel
amaclarin 6tesinde, fiziksel ve sosyal ¢evreden kaynaklanan saglik tehlikelerine kargi da
korunma saglar (Kalinkara 1997). Konut yalnizca fiziksel, ruhsal ve sosyal saglikla
ilgili olarak 6nemli olmayip, ayni zamanda insan varliginin yasaminin tiim asamalart

icin 6nemli etkilere sahiptir (Anderson 1969).

Sagliklt olmak fiziksel, zihinsel ve toplumsal varlik olarak en iyi kosullarda yasamak
demektir. Bireyin ruhsal ve bedensel olarak saglikli olmasinda tim g¢evre etkin rol
oynamaktadir. Konutta bu ¢evrenin bir parcasidir ve bireyin sagligini, yasam kalitesini
ve mutlulugunu etkiler (Isik 1970). Konutun kendisinden bagka pek ¢ok faktor icinde
yasayan bireyleri etkilediginden konutun saglik {izerindeki etkilerini birbirinden
ayrrmak giictiir. Genellikle yiiksek diizeyde gelir, yiiksek diizeyde zeka ve egitim, en
yiiksek diizeyde saglik bakimi, hastahane hizmetleri, yararl kisisel saglik uygulamalari,
uygun dis bakimi, sagligin korunmasi ve saglik artisi ile ilgili ¢ok sayida faktor en iyi
kosullardaki konutlarda yasayan bireylerin 6zelliklerini isaret etmektedir. Bu durumun
tersine sagligi ve yasami tehdit eden faktorler ise kotli konutlarda yasayan bireylerde
bulunma egilimindedir. Konutla ilgili bu faktorler insan sagligi ile dogrudan ve dolayl

olarak iligkilidir (Anderson 1969).

Konut, her zaman giivenli ve koruyucu bir ¢evrenin sembolii olmustur. Burasi,
disaridaki olumsuzluklara ve sert iklim kosullarina karst bireyleri koruyan, saglikli
biiyiime i¢in rahatlik, gizlilik ve glivenligi saglayan bir yerdir. Konuttaki yangin, yapisal
¢okme, rutubet, yetersiz sanitasyon, soguk, kazalar ve elektrik soku gibi en temel ve en
kotii tehlikeleri ortadan kaldirmak igin yillardan beri ¢ok biiyiik ¢cabalar harcanmaktadir.
Giliniimiizde gelismis iilkelerdeki konutlarin ¢ogu geleneksel olarak giivenli ve ¢ok
yiiksek standartlarda inga edilmektedir. Bununla birlikte gelismekte olan iilkelerde iyi
diizeyde konut yapimini basarmak igin ¢aba harcanmaktadir. Ayni zamanda yeni
sorunlar, insan sagli§i ve cevresi i¢cin beklenmedik ve biiylik tehlikeler ortaya

¢ikmaktadir (Pearson 1994).

Konut toplumun en kiiciik parcasi olan bireyin toplumsallagmasinin basladigi yerdir. Bu

toplumsallagsmanin temeli bireysel deneyimler ve g¢ocugun yasaminda etkili olan
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yetigkinlerin davranislarindan kaynaklanan o6grenmeye dayanir. Yer kimligi, ben
kimliginin geligmesine iligkin psikolojik siirecin bir parcast olup, konut yer kimligi

tohumlarinin ekildigi ilk mekandir (Anon 1996).

Tamamen fiziksel anlamda ele alindiginda ergenlik donemi bir olgu olarak kabul
edilebilir. Farkli olan biiyiliyen gengler bu evreden gecerken farkli kiiltiirlerin ve degisik
alt kiiltiirlerin gence yiikledigi anlamdaki ve beklentilerdeki degisikliklerdir. Fiziksel
gelisim alaninda ergenlik donemi, erinlik 6ncesi bilylime gabasi ile baglamakta ve tam
olarak fiziksel olgunluga erisildiginde son bulmaktadir. Psikolojik anlamda ise, erinlik
ile baglayan zihinsel bir durum, bir tutum ve bir yagam tarzi anlamina gelmekte ve birey

ana baba denetiminden bagimsizligin1 kazandiginda sona ermektedir (Adams 1995).

Ailenin sosyoekonomik durumu ergen genclere saglanan olanaklari belirlemektedir.
Ailenin kalabaliklig1 gencin yatma, uyuma ve ¢alisma alanlarini etkilemektedir. Gencin
kendisine ait olan odast onun iginde yatip, ders ¢alisabilecegi, miizik dinleyebilecegi ve
her tiirlii faaliyetini gergeklestirebilecegi mekandir. Dar gelirli ailelerde geng odasi
baska amaglarla da kullanilmaktadir. Konut aile bireylerinin dinlenme, grup halinde
yasama, ¢aligma ihtiyacini karsilayan ve kisiliklerini ifade edecekleri ortami saglayacak
bir yer olmalidir. Rahat ve aile ihtiyaglarina cevap verebilen konutlarda biiyiiyen
cocuklar mutlu ve topluma uyumlu bireyler, kalabalik ve saglik kosullari uygun

olmayan konutlarda yetisen ¢ocuklar ise uyumsuz bireyler olarak yetisir (Anon 1991).

Ev ortam1 ve okul basarist arasindaki iliski de unutulmamalidir. Okul basarisi diizenli
calisma aligkanliklar1 gerektirir. Kendilerine ait odalart ya da en azindan galisma
koseleri olmayan ¢ocuklar derse oturma ve yogunlagsmada giicliik ¢ekerler. Calisilan
odada konusma sesleri, agik televizyon ve radyo, oyun oynayan kardesler bulunmasi
gencin dikkatini dagitabilmektedir. Pek ¢ok ailede yemek masalarinin g¢ocuklara ders
calisma masasi olarak tahsis edildigi goriilebilir. Konutta mekan yetersizligi s6z konusu

ise ¢cocuklarin gelisimi olumsuz etkilenecektir.

Ergenlik doénemi olduk¢a calkantili bir donem oldugu icin konutta gengler icin

hazirlanan saglikli bir ortam, onlarin gelisimlerine ¢ok 6nemli katki saglayacaktir. Bu
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donemdeki yogun bedensel ve psikolojik degisim ergene bilyiik bir yiik getirmektedir.
Ozellikle bu dénemde gizlilik ve dzerklik ergen icin son derece onemlidir. Odasinin,
masasinin dagmikligi ergenin umurunda degildir. Cilinkii onun giindeminde ¢ok daha
onemli seyler vardir. Kizlarda belirginlesen giinliik tutma, dig goriiniimiine asir1 6zen ve
hassasiyet gosterme, kendini tanima ve olusturma yoniindeki ugraslardir. Kesinlikle
gizlilige saygili olunmali; giinliigli, ¢ekmecesi karigtirilmamali ve ayri1 bir odasi

olmalidir (Senol 2001).

Konutun insan ihtiyaglarina gore tasarimlanmasi gerektigi herkes tarafindan bilinmekle
birlikte, icinde yasanilan konutlar her zaman birey ve aileye uygun olmayabilir.
Cocuklar i¢in konut c¢evresi c¢ocugun gelisimi ve degisen ihtiyaglarinin farkli
asamalarinin farkinda olundugunu yansitmalidir. Ornegin ii¢ yaslarindaki bir ¢ocugun
giivenli alan ihtiyac1 onun kazalardan korunmasima yardimei olurken, ergen igin ayri
odanin bulunmasi onun gizlilik ihtiyacini karsilamasini saglayacaktir. Konut ¢ocugun
ihtiyaclarii karsilayacak nitelikte tasarimlanmali, ayni alan hem ¢ogu kez giiriiltii
yaparak kosmaktan hoslanan ¢ocuk hem de sessizce oturmak isteyen yetigkin i¢in uygun
olmalidir. Konut tasarimi asamasinda insaat¢i — ev ekonomisti — aile ig birligi ailenin

ihtiyaclart dogrultusunda konut sahibi olmasina katkida bulunacaktir (Rodman 1992).

Ergen genclerin ve kiigiik cocuklarin ikamet edilen ¢evrede tiim zamanlarini gegirdikleri
diistiniiliirse, konut kalitesi ve ¢ocugun gelisimi arasindaki iliski daha iyi anlasilabilir.
Giriiltti, kalabaliklik ve 0Ogrenme kaynaklarimm yoksunlugu c¢ocugun gelisimini
olumsuz olarak etkilemektedir. Cok katli apartmanlarda yasayan okul oncesi yastaki
cocuklar kisitli oyun oynama olanaklart ve konutta izolasyon nedeni ile olumsuz
etkilere maruz kalmaktadir (Evans et all. 2001a; Evans et all 2001b). Ozellikle
yasadiklart konut olmak iizere i¢inde yasadiklar: kosullarin ¢ocuklarin sagligi {izerinde
cok biiyiik bir etkiye sahip oldugu konusunda genel bir goriis birligi vardir. Yeterli
konut, koruyucu bir etkiye sahip olabilir ve hastaliklara karsi hassasiyeti azaltmada
6nemli olabilir. Memnuniyet verici ve rahat olmayan kosullarda yagsama hem yetiskinler

ve hem de ergenler i¢in 6nemli zorlanmalara neden olacaktir (Hopton and Hunt 1996).
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2. Yontem

Arastirma, genglerin konut kosullarinin ve konutun gencin gelisimi iizerindeki
etkilerinin incelenmesi amaci ile planlanmistir. Ankara’nin degisik semtlerinde ikamet
eden Devlet Istatistik Enstitiisii verilerine gore diisiik, orta ve yiiksek sosyoekonomik
diizey olarak belirlenen orta 6gretim &grencisi kiz ve erkekler arasindan basit tesadiifi
ornekleme yontemi ile ¢aligma kapsamina alinan 660 geng arastirmanin Srneklemini
olusturmaktadir. Veri toplamada kullanilan anket formu gence iliskin bilgiler, gencin
ailesine iligkin bilgiler, konut kosullari, geng¢ odasi, gencin fiziksel, psikolojik, sosyal
gelisimi ile konutun bulundugu g¢evreyi iceren konut kosullarinin gencin gelisimine
etkilerine yonelik agik ve kapali uglu 67 sorudan olusmaktadir. Verilerin istatistik
islemleri bilgisayarda SPSS 10.0 yazilim programi ile yapilarak, sayisal ve yiizdelik

degerleri ¢izelgelerle verilmis ve tek yonlii varyans analizi ile degerlendirilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

3.1.Gence iliskin bilgiler

Arastirma kapsamina alinan genglerin % 33.2’si 14 ve daha kiigiik yasta iken, % 32.1°1
15 — 16 yaslarinda ve % 34.7’si de 17 ve daha biiyiik yastadir. Genglerin yaridan biraz
fazlasi (% 53.5) kiz olup geriye kalanlar (% 46.5) erkektir.

3.2. Gencin ailesine iliskin bilgiler

Arastirmaya alinan genglerin % 18.5’inin annesi 35 ve daha kii¢iik yasta iken, %
44.1’inin annesi 36 — 40 yaslarinda, % 24.8’inin annesi 41 — 45 yaslarinda ve %
12.6’s1n1n annesi 46 ve daha biiyiik yastadir. Genglerin annelerinin % 40.3’1 okuryazar
veya ilkokul mezunu olup, % 15.5°1 ortaokul, % 28.0’1 lise ve dengi okul, % 16.2’si de
yiiksekokul mezunudur. Annelerin biiyiik cogunlugu (% 74.8) ev kadim iken, % 7.1°1
egitimci, % 2.6°s1 saglik elemanidir. Genglerin % 18.5’inin babas1 40 ve daha kiigiik

yasta iken, % 40.5’inin babasi 41 — 45 yaslarinda, % 20.9’unun babasi 46 — 50
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yaslarinda ve % 10.0’unun babasi da 51 ve daha biiyiik yastadir. Babalarin % 22.1°1
okuryazar veya ilkokul mezunu olup, % 15.6’s1 ortaokul, % 32.6’s1 lise ve dengi okul
ve % 29.7’si de yliksekokul mezunudur. Babalarin % 32.7’si teknik eleman olup, bunu
serbest meslek (% 27.0), diger alanlarda teknik eleman (% 26.4), egitimci (% 7.0) ve
saglik elemani (% 7.0) izlemektedir. Genglerin % 12.0’sinin anne ve babas1 15 yil ve
daha kisa siireden beri evli iken, yaridan biraz fazlasimin (% 51.8) anne ve babasi 16 —
20 yildan beri evli, % 25.3’iiniin anne ve babas1 21 — 25 yildan beri evli ve geriye kalan

% 10.9’unun anne ve babasi da 26 yil ve daha uzun siireden beri evlidir.

Arastirmaya alinan genglerin kardes sayist tek cocuk ile 5 ¢cocuk arasinda degismekte
olup, bilyiikk ¢ogunlugunun ailesi g¢ekirdek ailedir (% 88.9) ve ailede anne, baba ve
kardeslerden baska kimse kalmamaktadir. Ailesinde anne, baba ve kardesler disinda
baska kimse kalanlarin (n = 73) yaridan biraz fazlasinda (% 56.2) biiyiikk anne, %
11.0’inde biiyiik baba, % 11.0’inde biiyiikk anne ve biiyiikk baba birlikte, % 5.5’inde
amca, % 5.5’inde yenge, % 2.7’sinde day1 ve % 2.7’sinde de kuzen aile ile birlikte
yasamaktadir. Genglerin % 9.5’inin ailesi ii¢ kisilik aile iken, % 48.6°s1 dort kisilik, %
27.7’si bes kisilik ve % 14.1°1 de alt1 ve daha ¢ok kisiden olusan ailedir. Ailedeki birey
sayisi ise 3 ile 8 kisi arasinda degismekte olup, ortalama olarak 4.4 + 9784 kisidir.
Genglerin % 23.2’sinin ailesinin aylik geliri 300 milyon TL ve daha az iken, %
17.0’sinin aylik geliri 301 — 450 milyon TL, % 19.5’inin aylik geliri 451 — 600 milyon
TL, % 10.6’smnm aylik geliri 601 — 750 milyon TL ve % 29.7’sinin aylik geliri de 751
milyon TL ve daha fazladir. Ailelerin aylik geliri 100 milyon TL ile 1 milyar TL
arasinda degismekte olup ortalama olarak 684.50 £ 24.36 milyon TL’dir. Genglerin
biiyiik ¢ogunlugunun (% 74.2) ailesinin en uzun siire yagsadig1 yer biiyiik il olup, bunu il

(% 18.9), kasaba (% 4.4) ve koy (% 2.5) izlemektedir.
3.3. Konut kosullari

Arastirma kapsamina alinan genglerin yaridan fazlasi (% 69.3) apartman konutlarda
yasarken, % 14.8°1 gecekondularda, % 11.1°1 tek katli / miistakil konutlarda ve % 4.8°1
de dubleks konutlarda yasamaktadir. Ikamet edilen konutlarin % 46.6’s1 dort odal1, %
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41.4°1 li¢ odali, % 6.4’1 bes odal1 ve % 5.6’s1 da iki odalidir (mutfak harig). Birey sayis1
oda sayisina boliindiigiinde, oda basina diisen birey sayis1 konutlarin % 37.3’iinde 1 ve
daha az, % 35.9’unda 1.01 — 1.50 ve % 26.8’inde de 1.51 ve daha ¢ok kisidir. Oda
basina 1.50’den ¢ok kimsenin diismesi kalabalikligin en énemli gdstergesidir. Ug kisilik

bir aile i¢in en azindan 2 oda olmalidir (Anderson 1969).

Konuttaki yatak odasi sayisini belirlemek igin birey sayisi yatak odasi sayisina
boliindiigiinde ise konutlarin % 38.6’simin 1.50 ve daha az, % 44.9’unun 1.51 — 2.00 ve
% 16.5’inin de 2.01 ve daha ¢ok yatak odasina sahip oldugu belirlenmistir. Bu durumda,
arastirma kapsamina alinan konutlarin yaridan ¢ogunun (% 61.4) asir1 kalabalik oldugu
goriilmektedir. Asir1 kalabaliklik, hastaliklarin yayilmasina izin verir ve genclerde
ahlaki ¢okiise neden olur. Gizlilik aile yasaminin ¢ok 6nemli bir 6zelligidir. Digerlerinin
giiriiltisii  disinda kalmayr ve hane halkinin kendi alanma girenleri kontrol
edebilmelerini igine alir. Bununla birlikte ¢ok fazla gizlilik de arzu edilmez. Cok fazla

gizlilik izolasyon ve yalnizlik duygusuna neden olabilir (Ineichen 1993).

Tokyiirek’ in (1987), lise ikinci smif dgrencilerinin konut durumu, bunun saglik ve
basar1 durumuna etkisini incelemek amaci ile yaptig1 caligmada; evin kalabalikligi,
ogrencilerin kendilerine ait olan odayr paylasma durumu ile okuldaki basar1 durumu
arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Ogrencilerin saglik durumu ile

okuldaki basaris1 arasindaki iliski ise istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur.

Genglerin yaridan ¢ogunun ailesinde aile bireylerinin konutta en ¢ok kullandiklart
mekan salon (% 52.7) olup, oturma odasi (% 41.8), mutfak (% 4.7) ve yatak odalar1 da
(% 0.8) kullanilmaktadir. Konutlarin % 37.0’si sobali iken, % 35.0’1 kat kaloriferi ve
geriye kalan % 28.0’i de merkezi sistemle 1sitilmaktadir. Arastirmaya alinan genglerin
biiyiik ¢ogunlugunun ailesi ev sahibi (% 72.1) iken % 27.9’u kiracidir. Genglerin %
42 .3’liniin ailesi mevcut konutta 5 y1l ve daha kisa siireden beri oturuyor iken, % 31.1°1
6 — 10 yildan beri, % 16.41 11 — 15 yildan beri ve % 10.3’l de 16 y1l ve daha uzun
stireden beri oturmaktadir. Mevcut konutta oturma siiresi 1 yil ile 30 yil arasinda

degismekte olup, ortalama olarak 8.1 + 5.64 yildur.
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3.4. Geng odasi

Arastirma kapsamina alinan genglerin sadece % 45.3’liniin evinde her ¢ocuk i¢in ayri
oda vardir. Konutta her ¢ocuk i¢in ayr1 oda bulunmayanlarin (n = 361) % 44.9’u odasin1
erkek kardesi ile paylasirken, % 33.5’1 kiz kardesi ile odasini paylagmakta, % 18.3’{inde
kardeslerin tiimii ayn1 oday1 paylasmakta ve genc odalar1 kardes + biiyiik anne + biiyiik
baba (% 1.9), biiyiik anne (% 1.1), biiyiik baba (% 0.3) ile paylagilmaktadir. Aralarinda
fazla yas farki bulunan ve farkli cinsiyetteki bireylerin ayn1 odayi paylagmasi ruh sagligi
ve psikolojik gelisim agisindan uygun olmadig1 gibi gencin gizliligine / mahremiyetine

de zarar verebilir.

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, tarafindan yapilan Tiirk ailesinde addlesanlarin
sorunlart konulu arastirmada (1997), addlesanlarin konut ile ilgili sorunlar1 basligi
altinda elde ettigi bulgulara gore ergenlerin biiylik bir boliimii miilkiyeti ailelerine ait
konutlarda yasamaktadir. Ergenlerin hélen ailesi ile birlikte ikamet ettigi konutlar
ortalama 3.5 odali olup, ergenlerin ¢ogunlugunun konutta ayri odasi yoktur. Konutta
ayr1 oda sahibi olanlarin orani erkek ergenler arasinda kiz ergenlere gore daha yiiksektir.
Ergenin ailesinin sosyoekonomik diizeyi yiikseldik¢e ayri odaya sahip olma orani da
yiikselmektedir. Ayr1 bir odasi olmayan adélesanlarin ¢ogunlugu, odasimni kiz ve erkek
kardesleri ile paylagsmaktadir. Kiz adolesanlarin biiyiikk bir bolimii odalarmi kiz

kardesleri ile, erkek ergenlerin biiyiik boliimii ise erkek kardesleri ile paylagmaktadir.

Genglerin  yaridan fazlast (% 65.8) odasmin kendi istekleri dogrultusunda
diizenlendigini ifade ederken, geriye kalanlar ( % 34.2 ) odasinin istekleri dogrultusunda
diizenlenmedigini belirtmislerdir. Geng odasinin uygunluguna iliskin bilgiler Cizelge-1’

de gosterilmistir.

Arastirmaya alinan genglerin biiyliik ¢ogunlugu (% 83.9) odasini istedigi zaman
kullanabildigini ifade ederken, % 43.5’1 evde bulundugu siirede genellikle odasini
kullanmaktadir. Kendi odasinda ders ¢alisamayan geng orani ise oldukga diisiiktiir (%
6.2). Genglerin % 57.1°1 odasinda esyalarini rahatlikla depolayabilirken, % 42.9’u bazen

ya da higbir zaman depolayamamakta ve % 9.1°1 de odasi ile ilgili taleplerini ailesine
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hicbir zaman rahatlikla iletememektedir (Cizelge-1). Odast ile ilgili taleplerini ailesine
her zaman ya da bazen iletebilen genglerin (n = 600) % 43.3’{iniin talepleri her zaman,
% 50.5’iiniin bazen karsilanmakta ve % 6.3’iiniin talepleri ise ailesi tarafindan higbir
zaman karsilanamamaktadir. Odas ile ilgili talepleri ailesi tarafindan karsilanamayan
genglerin (n = 38) ¢ogunlugunun (% 78.9) talepleri ekonomik nedenlerle karsilanmiyor

iken, % 21.1’i ise bu taleplerin aile tarafindan gereksiz goriilmesi nedeni ile

kargilanamamaktadir.

Cizelge-1. Geng Odasmin Uygunlugu N =660
Geng Odast Her zaman Bazen Higbir zaman

Say1 % Say1 % Say1 %

Odasm istedigi zaman kullanabilme 554 83.9 75 114 31 4.7
Evde bulundugu siirede genellikle odasini
e bul 287 | 43.5 | 241 [365| 132|200
Odasmda ders galisabilme 494 | 749 | 125 |189| 41 | 62
Odasinda esyalarini rahatlikla depolayabilme 377 57.1 200 30.3 83 12.6
Odas ile ilgili taleplerini ailesine rahatlikla
e 460 | 69.7 | 140 [212| 60 | 9.1

Gencin odasi ile cinsiyeti, yasi, ailedeki birey sayisi, ailenin aylik geliri, konutun tipi,
oda basina diisen birey sayisi ile konuttaki yatak odasi sayisi degiskenleri etki agisindan
da incelenmistir. Gencin odasinin onun istekleri dogrultusunda diizenlenmis olmasi,
odasinda esyalarini rahatlikla depolayabilmesi, odasinda ders calisabilmesi, istedigi
zaman odasmni kullanabilmesi ve evde bulundugu siirede genellikle odasini
kullanmasinda gencin cinsiyeti (p < .05) etkili olmaktadir. Odasmin istekleri
dogrultusunda diizenlenmis olmasi, odasi ile ilgili taleplerini ailesine rahatlikla
iletebilmesi, istedigi zaman odasini kullanabilmesi ve evde bulundugu siirede genellikle
odasini kullanmasinda gencin yasi, ailedeki birey sayisi, ailenin aylik geliri, konutun
tipi, oda bagina diisen birey sayisi ve konuttaki yatak odasi sayist etkili olmaktadir

(p<.05).
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3.5. Konut kosullarimin gencin gelisimine etkileri
3.5.1. Fiziksel gelisim

Aragtirmaya alinan genglerin biiyiik ¢ogunlugu (% 97.6) odasi temiz ve saglikh
bulmaktadir. Genglerin % 29.4’ii odasinin biiyiikligiiniin kendisi igin yeterli olmadigim
belirtirken, % 87.9’u odasinin yeterince giin 15181 aldigini, % 84.8’1 odasinin yeterince
isindigmi, % 87.9’u odasinda diisme vb. kazalara neden olabilecek engellerin
bulunmadigint ve % 91.8’i de odasindaki yataginin biiyiikliigiiniin kendisi i¢in uygun
oldugunu ifade etmektedir. Genglerin % 19.4’iiniin odasinda kendisine ait bir ¢alisma
masasi bulunmamaktadir (Cizelge-2). Kendisine ait bir ¢alisma masasi bulunanlarin (n
= 532) biiyiik ¢ogunlugu (% 92.5) calisma masasini rahatlikla kullanabilirken, % 7.5’
rahatlikla kullanamamaktadir. Caligma masasini rahatlikla kullanamayan genglerin (n =
40) % 52.5’1 ders calisirken masada baska isler de yapilabildigi i¢in masay1 rahatlikla
kullanamadigini, % 47.5’1 ise masa uygun biiyiikliikte olmadigi i¢in rahatlikla

kullanamadigin belirtmektedir.

Cizelge-2. Gencin Fiziksel Gelisimi A¢isindan Konutun Kosullar: N = 660
Fiziksel Gelisim Evet Hayir

Say1 % Say1 %
Odasinin temiz ve saglikli olmasi 644 97.6 16 24
Odasinin biiytikliigiiniin yeterli olmasi 466 70.6 194 29.4
Odasinin yeterince giin 15181 almasi 580 87.9 80 12.1
Odasinin yeterince 1sinmast 560 84.8 100 15.2

Odasinda diisme vb. kazalara neden olabilecek

. 580 87.9 80 12.1
engellerin olmamasi
Yataginin bilyiikliigiiniin uygun olmasi 606 91.8 54 8.2
Odasinda kendisine ait ¢alisma masasinin bulunmasi 532 80.6 128 19.4

Gencin fiziksel gelisimi agisindan konut kosullart ile yasi, ailedeki birey sayisi, ailenin
aylik geliri, konutun tipi, oda bagina diisen birey sayis1 ve konuttaki yatak odas1 sayist
degiskenleri etki agisindan incelenmistir. Odasimin biiyiikliigiiniin onun igin yeterli
olmasi, temiz ve saglikli olmasi, yeterince i1sinmasi, diigme vb. kazalara neden
olabilecek herhangi bir engel olmamasi ve odasindaki yatagmin biiyiikliigiiniin onun

icin uygun olmasi gencin yasindan etkilenmemekte iken (p > .05), odasinin yeterince
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giin 15181 almasi ve odasinda kendisine ait bir ¢aligma masasinin olmasi gencin yasindan
etkilenmektedir (p < .05). Odasinin yeterince giin 15181 almasi ailedeki birey sayisindan
etkilenmemekte iken (p > .05), odasinin biiyiikliigliniin onun i¢in yeterli olmasi, temiz
ve saglikli olmasi, yeterince giin 15181 almasi, diisme vb. kazalara neden olabilecek
herhangi bir engel olmamasi, odasindaki yataginin bilylikliigiiniin onun i¢in uygun
olmasi ve kendisine ait ¢aligma masasimnin bulunmasi ailedeki birey sayisi, ailenin aylik
geliri, konutun tipi, oda basina diisen birey sayist ve konuttaki yatak odasi sayisindan

etkilenmektedir (p < .05).
3.5.2. Psikolojik gelisim

Genglerin biiyiik ¢ogunlugu (% 80.3) odasini severek ve zevkle kullanabildigini ifade
ederken, geriye kalanlar (% 19.7) odasin1 severek ve zevkle kullanamadigini
belirtmektedir. Genglerin % 85.2’si odasinda mutlu ve odasindan memnundur.
Odasinda mutlu ve odasindan memnun olmayanlarin (n = 98) yaridan fazlasi (% 56.1)
odasini bir bagkasi ile paylastig1 icin odasinda mutlu ve memnun olamamakta iken, %
21.4’1 odasinin kiiciik oldugunu, % 14.3’1 odasinin dekorasyonunu begenmedigini, %
8.2’si ise odasinda istedigi faaliyetleri yapmasina izin verilmedigi i¢in odasinda mutlu
ve odasindan memnun olamamaktadir. Gencin psikolojik gelisimi agisindan konut

kosullarina iligkin bilgilerin dagilimi Cizelge-3’te verilmistir.

Cizelge-3’te de goriildiigli gibi genglerin biiyiik cogunlugu (% 70.3) aile i¢i etkilesimin
konutta her zaman saglanabildigini ifade ederken, % 27.1°i bazen ve % 2.6’s1 da hicbir
zaman saglanamadigini belirtmektedir. Genglerin % 21.6’s1 bazen ve % 10.2°si de
higbir zaman konutta ailesi ile istedigi kadar zaman gegirememekte ve % 11.2°si her
zaman ve % 41.2°si de bazen konutta / odasinda yalmizlik hissedip sikilmaktadir.
Genglerin % 29.5’1 bazen ya da higbir zaman odasinda istedigi kadar zaman
gegiremedigini ve % 37.7’si bazen ya da higbir zaman odasinda istedigi kadar yalniz
kalamadigini belirtirken, % 18.8’i bazen odasinda kendisini giiven ig¢inde hissetmedigini

ifade etmistir.
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Cizelge-3. Gencin Psikolojik Gelisimi Agisindan Konut Kosullar N =660
Psikolojik Gelisim Her zaman Bazen Higbir zaman
Say1 | % | Say1 % Say1 %
Konutta aile i¢i etkilesimin saglanabilmesi 464 |70.3| 179 27.1 17 2.6
Kor}utta} ailesi ile istedigi kadar zaman 450 | 682 | 143 216 67 10.2
gecirebilme
Konutta / odasinda yalnizlik hissedip sikilma 74 | 11.2| 272 41.2 314 47.6
Odasinda istedigi kadar zaman gecirebilme 467 |70.8| 152 23.0 41 6.2
Odasinda istedigi kadar yalniz kalabilmesi 411 [ 623 | 175 26.5 74 11.2

Odasinda kendisini giiven i¢inde hissedebilme 524 |79.4| 124 18.8 12 1.8

Gencin psikolojik gelisimi acisindan konut kosullart ile yasi, ailedeki birey sayisi,
ailenin aylhk geliri, konuttaki yatak odasi sayisi ve oda basma diisen birey sayisi
degiskenleri etki acisindan incelenmistir. Gencin odasini  severek ve zevkle
kullanabilmesi, odasinda mutlu ve odasindan memnun olmasi, odasinda kendisini giiven
icinde hissedebilmesi, odasinda istedigi kadar zaman gecirebilmesi, konutta ailesi ile
birlikte istedigi kadar zaman gecirebilmesi, konutta aile ici etkilesimin saglanabilmesi,
odasinda istedigi kadar yalniz kalabilmesi ve konutta ya da odasinda kendisini yalniz
hissedip sikilmasi gencin yasi, ailedeki birey sayisi, ailenin aylik geliri ve konuttaki
yatak odasi sayisindan etkilenirken (p < .05), odasinda kendisini giiven iginde

hissedebilmesi oda bagina diisen birey sayisindan etkilenmemektedir (p > .05).
3.5.3. Sosyal gelisim

Gencin sosyal gelisimi agisindan konut kosullarina iliskin bilgilerin dagilim: Cizelge-4’

te verilmistir.

Arastirma kapsamina alinan genglerin yaklasik olarak yarisi (% 48.5) bazen ya da hicbir
zaman odasinda hobilerini gerceklestirememekte, % 33.5’1 odasina istedigi zaman
arkadaglarin1 kabul edememekte ve % 31.9’u da odasinda ders ¢alisma disinda kitap
okuyamamaktadir. Genglerin % 40.5’1 diger aile iiyelerini rahatsiz etmeden, odasinda
giiriiltiilii faaliyetleri her zaman gerceklestirebilirken, % 21.4’1i konutta higbir zaman

ailesi ile birlikte sosyal faaliyetlere katilamamaktadir (Cizelge-4).
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Cizelge-4. Gencin Sosyal Geligimi A¢isindan Konut Kogullart N =660
Sosyal Gelisim Her zaman Bazen Higbir zaman
Say1 % Say1 | % Say1 %
Odasinda hobilerini ger¢eklestirebilme 340 | 51.5 | 233 |353 87 13.2
Odasina istedigi zaman arkadaglarin1 kabul 439 | 665 | 158 |24.0 63 95

edebilme

Odasinda ders ¢alisma diginda kitap okuyabilme 449 | 68.1 | 131 |19.8 80 12.1

Diger aile iiyelerini rahatsiz etmeden odasinda
giiriiltiilii faaliyetleri ger¢eklestirebilme 267 | 40.5 | 235 |35.6| 158 23.9

Konutt? ailesi ile birlikte sosyal faaliyetlere 225 | 341 | 204 |4aa5| 141 214
katilabilme

Gencin sosyal gelisimi agisindan konut kosullar1 ile yasi, cinsiyeti, ailenin aylik geliri,
ailedeki birey sayisi, konutun tipi, oda basma diisen birey sayist ve konuttaki yatak
odast sayisi degiskenleri etki acisindan incelenmistir. Gencin odasinda hobilerini
gerceklestirebilmesi, odasina istedigi zaman arkadaglarini kabul edebilmesi, odasinda
ders caligma disinda kitap okuyabilmesi, diger aile iiyelerini rahatsiz etmeden giiriiltiili
faaliyetleri odasinda gergeklestirebilmesi ve konutta ailesi ile birlikte sosyal faaliyetlere
katilabilmesi ailenin aylik geliri, konutun tipi ve oda basma diisen birey sayisindan
etkilenirken (p < .05), odasinda hobilerini gergeklestirebilmesi gencin yas1 ve
cinsiyetinden (p > .05), konutta ailesi ile birlikte sosyal faaliyetlere katilabilmesi ise

ailedeki birey sayist ve konuttaki yatak odasi sayisindan etkilenmemektedir (p > .05).

3.5.4. Cevre

Cizelge-5’ te de goriildiigii gibi aragtirmaya alian genglerin % 65.3’l konutun diginda /
bahgesinde oyun oynayabilmektedir. Konutun diginda / bahgesinde oyun oynayamayan
genglerin (n = 229) yaridan fazlasi (% 62.5) konutun bahgesi ve konut gevresinde alan
bulunmadig1 i¢in oyun oynayamiyor iken, % 25.3’line ergenlik doneminde konut
bahgesi / gevresinde ailesi tarafindan oyun oynamasina izin verilmemekte, % 11.4’{
ders calismaktan oyun oynamaya zaman ayiramamakta ve % 0.8’ ise komsular izin
vermedigi i¢in konut diginda / bahgesinde oyun oynayamamaktadir. Genglerin %
41.1’inin ¢evresinde uygun oyun alanlarin1 bulunmamakta, % 37.6’smnin konutu

okuluna yakin mesafede iken, yaridan ¢ogunun (% 62.4) okulu evine uzak mesafede ve
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% 37.7’si eglence merkezlerine rahatlikla ulagamamaktadir. Genglerin biiyiik
cogunlugunun ¢evrede istedigi sayida arkadast bulunmakta (% 76.4) ve konut ¢cevredeki

diger insanlarla iletisim kurmaya olanak saglamaktadir (% 85.8).

Cizelge-5. Konutun bulundugu Cevrenin Durumu N =660
Cevre Evet Hayir

Say1 % Say1 %
Konutun diginda / bahgesinde oyun oynayabilme 431 | 653 229 34.7
Cevrede uygun oyun alanlarinin bulunmasi 389 | 58.9 271 41.1
Konutun okula yakin mesafede olmasi 248 | 37.6 412 62.4
Eglence merkezlerine rahatlikla ulagabilme 411 | 623 249 37.7
Cevrede istedigi sayida arkadas bulunmasi 504 | 76.4 156 23.6
Kcznutun cevredeki insanlarla iletisim kurmaya olanak 566 | 85.8 94 142
saglamasi

Gencin konutun diginda / bahgesinde oyun oynayabilmesi, c¢evrede uygun oyun
alanlarmin bulunmasi, konutun okula yakin olmasi, eglence merkezlerine rahatlikla
ulasabilmesi, ¢evrede istedigi sayida arkadasinin bulunmasi ve konutun cevredeki
insanlarla iletisim kurmaya olanak saglamasi ailenin aylik gelirinden etkilenirken (p <
.05), cevrede istedigi sayida arkadasinin bulunmast ve konutun g¢evredeki insanlarla
iletisim kurmaya olanak saglamasi gencin yas1 ve ailedeki birey sayisindan (p > .05),
konutun ¢evredeki insanlarla iletisim kurmaya olanak saglamasi ise gencin cinsiyeti ve

konutun tipinden etkilenmemektedir (p > .05).

4. Sonu¢ ve Oneriler

Bu sonuglara gore, genglerin biiylik cogunlugunun ailesinin ¢ekirdek aile oldugu
goriilmektedir. Ailesinde anne, baba ve kardesler disinda kalan kimseler ise biiyiik anne,
biiyiik baba, amca, yenge, day1 ve kuzendir. Gengler genellikle apartman konutlarda
yasamaktadir ve bu konutlar kalabaliktir. Arastirma kapsamina alinan genglerin sadece
yaklasik olarak yarisinin evinde her ¢ocuk i¢in ayr1 oda vardir. Konutta her ¢ocuk igin

ayrt oda bulunmayanlar odasini bir kardesiyle paylasmakta veya kardeslerin tiimii ayni
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oday1 paylagmakta ve geng¢ odalar1 kardes + biiyiik anne + biiyiik baba ya da biiyiik
anne, biiyiik babadan birisi ile paylasilmaktadir. Ayni cinsiyette de olsalar aralarinda
fazla yag farki bulunan ve farkli cinsiyetteki bireylerin ayni oday1 paylasmasi ruh sagligi
ve psikolojik gelisim agisindan uygun olmadigi gibi gencin gizliligine / mahremiyetine

de zarar verebilir. Bu nedenle ayr1 oda dnerilmektedir.

Genglerin odasi ile ilgili talepleri genellikle ailesi tarafindan karsilanmaktadir. Odast ile
ilgili talepleri ailesi tarafindan karsilanamayanlarin talepleri ya ekonomik nedenlerle ya
da bu taleplerin aile tarafindan gereksiz goriilmesi nedeni ile karsilanamamaktadir.
Odasinm istekleri dogrultusunda diizenlenmis olmasi, odast ile ilgili taleplerini ailesine
rahatlikla iletebilmesi, istedigi zaman odasin1 kullanabilmesi ve evde bulundugu siirede
genellikle odasini kullanmasinda gencin yasi, ailedeki birey sayisi, ailenin aylik geliri,
konutun tipi, oda basina diisen birey sayist ve konuttaki yatak odasi sayisi etkili
olmaktadir. Gencin odasmi severek ve zevkle kullanabilmesi, odasinda mutlu ve
odasindan memnun olmasi, odasinda kendisini giiven iginde hissedebilmesi, odasinda
istedigi kadar zaman gegirebilmesi, konutta ailesi ile birlikte zaman gegirebilmesi,
konutta aile i¢i etkilesimin saglanabilmesi, odasinda istedigi kadar yalniz kalabilmesi ve
konutta ya da odasinda kendisini yalniz hissetmesi gencin yasi, ailedeki birey sayisi,
ailenin aylik geliri ve konuttaki yatak odasi sayisindan etkilenirken; odasinda hobilerini
gerceklestirebilmesi, odasina istedigi zaman arkadaglarini kabul edebilmesi, odasinda
ders caligma disinda kitap okuyabilmesi, diger aile iiyelerini rahatsiz etmeden giirtiltiili
faaliyetleri odasinda gergeklestirebilmesi ve konutta ailesi ile birlikte sosyal faaliyetlere
katilabilmesi ailenin aylik geliri, konutun tipi ve oda basina diigen birey sayisindan
etkilenmektedir. Gencin fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisiminin onun yasina ve
ozelligine uygun olabilmesi igin gelisimi etkileyen faktorlerin ve ihtiyaglarinin dikkate
almarak konutta uygun oda planlamasi Onerilebilir. Ayrica odasmi istedigi gibi

kullanma rahatliginin saglanmasi gerekir.
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