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Giris

Sira, durultmalarinda pektolitik anzim
preparatlarinin kullamlmasindan beri, bu
tip anzimlerden gira elde ediliginde de fay-
dalamlabilecegi Gizerinde durulmustur. Ger
cekten mayge anzimasyonu iziimsi mey-
va siralarinin, 6zellikle iiziim ve siyah
frenk iiziimil giralarinin elde ediliginde he-
men hemen endilsiriyel bir metot olmug-
tur.

CRUESS ve arkadaglan 20 yil kadar
once, armut kompostosu iméilinden kalan
artiklarla armut suyu elde etmek igin bir
metot Snermiglerdir. (CHONG ve CRU-
ESS, 1949). Metoda gore; kabuklar ve
cekirdek evieri meyva degirmeninden ge-
cirilmekte, bir gece anzimle bekletilmekte,
ertesi giinii bir paketli preste preslenmek-
tedir,

Bir siire Once Hintli bir aragtinier
(SREEKANTIAH et al., 1968) guava mey-
vasmda 19 saatlik bir anzimasyon sonun
da % 85 pres randiman elde etmistir 1964
yiinda MURCH ve (MURCH ve MURCH
1964; MURCH ve ROGER 1964) evvelce
yayilmig olan bu metod icin bir patent el-
de etmegi bagarmig ve metodu diger mey-
valar ve sebzelere kadar genigletmigtir.
Elma icin anzim etki siiresi olarak 2 saat
verilmigtir, oysa bu siire teeriibelere
gbre oldukea kisadir, Ayrica Murch
prosesinde Oglitme gok ince yapilmakta
ve pres yardimel maddesi olarak fazla mik-
tarda anzim kullanilmaktadir. Is piyasa-
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s bugiinkil durumu elma suyu endiist-
risinin kiiciik degerlendirme igletmelerin-
de yiiriitillmesine ilgi géstermektedir, Boy-
lece elmalar rasyonel bir gekilde ve fazla
yatirimi gerektirmeksizin presleme imka-
mna. sahip olacaktir. Pek tabii otomatik
presleri bulunan igletmeler ise bu sirada
iyi preslenemeyen (sofralik meyva artik-
lax1) elmalar: igleyebilme olanaklarini ara-
yvaecaklardir.

Pektolitik anzimlerin Ogiitiilmiis el-
maya etkisi her iki tarafin problemlerine
de ¢bziim olarak goriilmektedir. Anzimle-
nen pulp, (iyi preslenemeyen elmalardan
da) sirayi kolayea birakacak ve yliksek
gira randiman verecektir. Diger taraftan,
trnegin; defirmen, anzimasyon tanki ve
rotasyon filtre veya santrifiijden olugan
ucuz bir gira hatti da maksada yetebile-
celetir.

Uygulanmakta olan mayse ferment-
leme metotlarmdan fark

Uziimsii meyvalarin anzimasyonunda
yiiksek sicaklik derecesi (80 °C) ve ksa
siire (2 saat) kullamlabildigi halde, bu
gartlar elma igin nygun degildir. Ciinkii
elmada 40°C nin iistiinde marmeldt tad:
meydana gelmektedir, Yani yitksek dere-
cede uzun slireli bir anzimasyon elmada
kalite degigikliklerine neden olabiliyor.

Islem

Denemeler bir siire depolanmig olan
Golden - Delicious ve Gold - Reinetten el-
malar1 ile yapilmigtir,
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Elmalar bir meyva degirmeni veya
kryma makinesinden gegirilerek iyice par-
calanmig; anzim preparati ilivesinden
sonra pulp yavag yavag, devaml veya za-
man zaman karigtirilarak 40°C de farkh
siireler birakilmigtir. Kargtirma kiitleye
yeterince hava girigini saglamak icin ya-
pimigtir, Sicaklhk derecesi olarak 40°C
nin ge¢ilmesine neden ise, bu derecenin
tad degigik'ikleri i¢in ¢ok diigiik, mayala-
rin geligmesi icinde ¢ok yiiksek olmasidir,

Bekleme siirelerinin sonunda, bir labo-
ratuvar presi veya bir santrifiijle gira el-
de edilmig, gira numuneleri bundan sonra-
ki anzimatik oksidasyonu Onlemek igin
kieselgur ile derhal filtre edilmistir,

Cesitli piyasa anzimlerinin ve anzim

konsantrasyon'arinin sira elde ediligi-

ne etkisi

Metot endiistride kullamlabilecek ol-
gunluga gelmezden Once, stiphesiz pilot
igletme denemesine ihtiya¢ duyulmustur.
Bu arada laboratuvar testi olarak bir dam-
lama testi uygulanmis, denemede mater-
yal olarak maysesi kolay pres'enebildigi
i¢in siyah frenkiiziimii kullanilmigtir, Tes-
te gbre, 200 gr. pulp 15 cm gapmdaki bir
huni i¢inde bulunan kath filtre (Schieicher
ve Schiill, No. 595 1/2, cap 24 cm) tizeri-
ne birakihr 15 dakika sonra toplanan gira
miktar1 dlgiiliir ve pu'p (% si olarak ifade
edilir,

A P
40 |
21h

30 -

20 - gh

4o . 2h

ks

o, 08 o1 a'z—r
o’
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Anzim miktarma gére sira randunani
(gr/kg)
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Sekil 8 : Swa randmam 9% si
Farkh siireler (h) sonunda damiama

testi ( ) ve Shear Pres (———)
ile.

Golden - Reinetten, % 0,02 anzim

A, 400C

Sekil 1 boyle bir testin 2, 8 ve 21
sadt sonundaki sonucunu gostermektedir.
Bu ve benzer sonuglar pulpun kg ina 0,2
gr anzim preparat: kullamlmasinm iyi ola-
cagi gostermigtir.

Ayrica bu miktar gira durultmas igin
Onerilen miktara da uymaktadir, Sekil - 2



iic cegit piyasa anziminin etki sonuclar:-
m gostermektedir. Burada sicakhifin etki-
gi de goriilebiliyor, Diigiik sicaklhik derece-
lerinde anzimlerin biiyiik bir etkisi olma-
maktadir, Sekil - 3'de damlayan sira mik-
tar1 bir model presle (Kramer Shear Press;
PILNIK et al., 1970) saglanan sira mik-
tan ile karsilagtirthyor.

Goritldiigi gibi, damlayan sira rand-
man % 23, pres randimam % 80dir.

Renk ve Polifenoller

Ogiitiilen elma cabucak esmerlegir. 30
dakika sonunda elma pulpu yeterince ha-
va girigiy'e ekseriya koyu kahverengi
olur. Fakat enteresandir ki, zaman aralhk-
lariyle boyle bir pulptan elde edilen sira-

lar pulpa nazaran daima daha acik renk-
lidir. Bunun nedeni aragtimldiginda, es-
mer pigmentlerin zamanla ¢dziinmez hale
geldigi veya elmamn difer kisim'ariyle
¢bziinmeyen bilesikler yaparak pres pas-
tasinda (cibrede) kaldifi tizerinde durul-
raugtur,

Farkh zamanlards preslenen siralarin
renkleri koyu kahverengiden sariya ka-
dar, piyasadakilerde de gorilldiigi gibi,
degigsmektedir, 12 - 18 saat anzimle bekle-
tildikten sonra preslenen gira'arin renk-
leri normal piyasa siralarmin renklerin-
den biraz daha agiktir,

Lovibond sistemi ile renk dlgiimleri-
nin sonuclar1 cetvel 1 de gdsterilmigtir.

Cetvel : 1
Siralarin Renkleri (Birkag Lovibond Sonucu)

231/2h 68 h 21 h
Kirmmzi 1,6 1,3 1,0 Go'den-Delicious
1,2 1,1 11 » »
1,7 15 0,9 » »
25 16 1,1 Gold-Reinnette
0.8 Piyasa girasi
San 3,8 4,2 3,0 Golden-Delicious
4.3 4.4 4,0 » »
6,1 55 4,3 » »
5,1 4.9 3,4 Gold-Reinnette
2,7 Piyasa giras:
Mavi 1,0 0,9 0,8 Golden-Delicious
0,9 0,9 0.8 » »
0,5 0,4 0,5 Gold-Reinnette
0,4 Piyasa girasi

Cetvel 2 ise polifenol tayini sonugla-
rm1 vermektedir.

Polifenoller Folin-Denis (FD) ve va-
nilin (V) reagensi ile tayin edilmigtir.
Leucoantocyanidinler, Butanol-HC] iginde-

ki reaksiyondan sonra olugan renk iizerin-
den tayin edilmistir.

Cetvel 2 deki analizler farklh zaman-
larda elde edilen siralarin  analizleridir.
Toplam polifeno' (FD-degeri) miktarimn
hizla diigiigii siralarin renklerinin agik olu-
sunu gistermektedir.
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Cetvel : 2 Golden-Delicious pulpunun 25°C de ve anzim ilivesi yapilmaksizin
polifenol miktarn (mgr/1) '

Siire Folin-Denis Vanilin Leucoantocyanidin 100 V/D
(FD) (V) (Extinksiyon)
0 Dakika 685 155 1,21 22,6
5 » 357 41 0,285 11,5
15 » 239 34 0,250 14,2
120 » 140 51 0,000 36,4
20 » 65 50 0,000 7
 Brix ve Asit evsafa uygundur ve kabul edilebilir, den-

Bu konuda basit bir agiklama bile bu-
lunmamasina ragmen, anzim muamelesiy-
le her iki deger de artmaktadir. Gold-
Reinnette e'mas: ile tipik bir misiide brix
24 saat iginde 8,1 den 11,3 e, asit ise %
7,7 Meq dan 11,0 e yiikselmigtir,

Tad ve Aroma

Siralarin kalitesini tayin etmek biraz
gue olmugtur. Ciinkii saf cegitlerden elde
edilen gira jle piyasa siralarmm kiyaslan-
masi gibi bir durum ortaya ciknusgtir, Tec-
riibeli bir deglistasyon grubu birkac kez
18-24 saatlik bir anzimasyondayn sonra
preslenen siralarin aym elmalardan klasik
metodla elde edilen kontrol siralarimdan
daha kaliteli oldugunu belirtmigtir. Diger-
lerinde, anzim metoduna gére elde edilen
siralar tad balumindan fakiree veya da-
ha az aromalr bulunmus, fakat tamamiyle

migtir,

Aroma eksikliginin saf elma aroma-
siyle, konsantratlardan veya aromacs fa-
kir elmalardan sira elde ediliginde oldugu
gibi, kolayca giderilebilecegi unutulmama-
lrdir,

Ozet

Mayge fermentleme ile elma, g1ras
iméli, pahall techizat ve fazla ig giicii ol-
maksizin elma isleyebilme olanagim sag-
lamaktadir. Diger taraftan bu 6n muame-
leden sonra yeni tip otomatik preslerle,
drnegin; fazla depolanmig meyvalar bile
direkt olarak, kolayca preslenebilmekte-
dir. Yalmz gikan cibre artik pektin fabri-
kasyonunda kullamlamayacak durumda-
dir. Ayrica, tecriibelere gére, zor preslene-
bilen meyvalarin cibresinin pektin extrak-
siyonu i¢in uygun olmadig1 bilinmektedir.
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