Meyve ve Domates Sularmg_la Rastlanan Laktik Asit
Bakterileri ve Mayalar Uzerinde Aragtirmalar

Ismet SAHIN(*)

Ankara Universitesi Ziraat Faklltesl Fermantasyon
Teknolojisi KUrssd Calismalanndan

OZET

Memleketimizde son senelerde hizla gelis -
mekte olan meyve suyu endiistrisinde diger gi-
da endiistrisi dallarinda da oldugu gibi, biyolojik
isletme kontrolunun &nemi geredi gibi anlasila-
manms ve bu endiistride biyolojik kontrol gerekli
uygulamay1 bulamamigtir. Ayrica meyve sulari-
mizda bozuimaya neden olan mikroorganizmalar
fizerinde bugiine kadar yayinlanmis bir arastir-
ma bulunmamaktadir. Iste biyolojik isletme
kontrolunun 6nemini belirtmek ve meyva sula-
rimizda rastlanan mikroorganizmalan tanimak
i¢cin yapilan bu aragtirmada incelenen 16 Grne-
gin 14'inden mikroorganizmalar izole edilmistir.
Bu 14 drnek laktik asid bakterileri ve mayalar
yoniinden aragtirilmis ve uygulanan ydntemle-
rin sonuglarina gbre mekleketimiz meyva sula-
rinda bozulma etkeni olarak laktik asid bakteri-
lerinden L. casei, L. buchneri, L. brevis, P. cere-
visiae ve Leuc. oenos tiirlerine; mayalardan ise
K. arficana,, T. eandida, S. bailii, 8. cerevisiae
Schz. pompe tiirlerine rastlanmigtir.

GiRiS

Giinlimlizde hizla artan niifusa kargin, bu
niifusun beslenmesinde kullamiacak dodal kay-
naklar simrli kalmaktadir. Sinirli olan bu dogal
kaynaklari daha fazla sayida kisinin yararmna
sunabilmek igin, gelisen teknolojinin de vyar-
dimi ile bir ¢ok cabalar gdsterilmis veya gos-
terilmektedir, Doga!l besin maddelerinden biri
olan meyvelerden insanligin daha fazla yarar-

(*) A 1. Ziraat Fakililtesi Fermamagyon Tekno-
lojisi Kiiraslisti Dogenti :
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ianabilmesi igin goOsterilen ¢abalar bunlardan
biridir. Dodanin kendine zgli iklim kusaklar,

" tiim meyve tlrlerinin her bélgede ve her mev-

simde yetistirilmesine olanak saglamamaktadir.
iste bu nedenlerle farkli bélge ve mevsimlerde
yetisebilen meyveleri, her mevsim ve diinya-
min her yerinde insanlifin yararina sunabilmek
¢abalari «Gida Endiistrisi='nin onemli bir kolu
olan «meyve ve sebze dederlendirme teknolo- .
jisi'nina dogusunu saglamistir.

Meyveyi konserve edilmis meyve suyu ve-
ya konsantrati haline getirerek insanlijin yara-
rina sunan endiistrinin Snemli hedeflerinden bi-
ri, olanaklarin elverdigi dlciide kaliteli ve aslina
yakin dederde {irlinler elde etmektir. Bu amacin
gerceklesmesi igin ise isletmede araliksiz ve
bilingli bir kontrol gereklidir. Bu kontrollarin ba-
sinda gelen ve savsaklanmamasi gerekeni «Bi-
yolajik isletme Kontrolu= dur. Bu kontrolun sav-
saklanmasi biiyitk ekonomik zararlara yol aca-
cagt gibi, insanlarin yararina sunulan bu madde-
nin R1eth {1975)'in belirttigi ve hastaliklara
neden olabilen mikroorganizmalarla bulasmasiy-
la bas gdsterebilecek salgmiarla yarar yerine
zarar getiren madde 6zelligini alabilir. Bu ne-
denle gelismis (lkelerde bu konuya gerekli
onem verilmis ve meyve suyu veya konsantrat-
lart iiretimi yapilan tiim igletmelerds biyolojik
kontrollarin gerektirdigt laboratuvar ve ekipman
lara genis yer ve ddenekler ayrilmigtir.

Memleketimizde kurulusu yeni olan ve
ginitmiizde gelisimini hizla siirdiiren bu endiist-
ri kolunda, biyolojik isletme %ontrolunun éne-
mi malesef heniiz geredince anlasilamamis wve
arka planda kalan bir kontrol yontemi durumun-
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likler gdstermiglerdir. Hicbiri hareketli degil - -

dir. Batirma kiltirleri yapildiginda hepsi batir-
ma kanal boyunca ¢ok iyi ve kuvvetli ve gelis-
me gbstermis olup, batirma kiiltiri yuzeyinde
gelismemisierdir. Seyretme killtirleri yapildi-
ginda i¢ ve yiizey kolonileri 01u$’furmuslard|r
Bu bzellikleriyle meyve. sularindan izole edilen
24 sug laktik asid bakterileriyle tam bir uyum
gastermisler ve bu nedenle laktik asid bakte-
rileri olarak tanllanmlslardlr

Genel dzellikleri diginda bu 24 sus morfo-
lojilerine gbre gomak ve kok olarak iki ayr
gurup ozelligi gbstermis, yine bunlarda homo-
ve heterofermantatif oluslarina gére kendi ara-
larinda tekrar iki gurubu ayriimislardir. Gomak
seklindeki suglar Lactobacillaceae
familyasindan Lacto baci11e ae kabi-
lesine bagh Lactobacilluscinsini, kok-
lar ise yine ayni familyadan Streptococe-
e a e kabilesine bajh Pediococcusve
Leuconotoc cinslerini olusturmusiardir.

Yapilan fermantasyon deneyleri sonunda, izole’

edilen bu 24 sus adi gegen bu 3 cinse dahi! alt
cins pe tiirlere ayrilmislardir,

3.1.1.Lactobacillus

Meyve sularindan izole edilen 24 sustan
7'st bu cinse ait olup bunlardan 5'iHayward
(1957)'a gdre yapilan denemede CO, olugtur-
duklarmdan Betabacterium alt cin-
sine girerler; Diger 2 sus homofermantatif olup,
hiicre zarinda DAP'de ihtiva etmediklerinden
Kand!er (1967) ’in teklifine gére Lac t o-
bacillus cinsine dahil ediimislerdir.

3.1.1. 1. L.casei

Lactobacillusalt cinsine ait 2
homofermantatif sus hiicre zar yapis) ve fer-
mantasyon Szellikleri ile bu tire siuflandinil-
mistir. Bu 2 sus laktik asid bakterilerinin yuka-
rda bahsedilen genel zeliiklerine sahiptirler.
Ayrica B arritt (1936)'e gore uygulanan
Proskauer reaksiyonu yani asetoin veya diasetil
olusumu miishettir.

Koloniler diiz, yuvarlak veya i¢ kotoniler disk
seklinde olup krem rengindedir. Hilcreler gogun
lukla kisa veya orta uzuniukta olup, tek, cift
veya kisa zincir halinde bulunur. Hiicreier her-
zaman tam diz olmayip, bazilan ‘az veya cok
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Sekil : 1. L. casei ssp. casei (x 1600)

kivriktir  (Sekil 1). Bir {izim suyundan izole
edilen bu 2 sus fermantasyon ybniinden tek bir
tip karakteri géstermislerdir. Her 2 sug da gli-
koz, fritktoz, galaktoz, maltoz, sellobiyoz, sak-
karoz, melisitoz, dekstrin, mannit, aifa-metil-D-
glikozid, eskulin ve malik asiti fermente etmis-
tir. Gliserin zayif olmakla beraber her 2 sug ta-
rafindan fermente edilmistir. Denemeye alinan
diger karbon kaynaklarindan bu suglar yararla-
namanuglardir. (Cetvel 1). Bu ozellikleriyle
meyve sularindan izole edilen L. Cas e i suslan
laktozu fermente edememeleri ile daha &nce
tamlanilan L. case! var. aalctosus (Rog
osaveSharp e 1959) ile iyi bir uyum gés-
termesine kargin, diger arast nicilarin (E s ¢
henbecher 1968/69, Abo - Elnaga ve
Kandler1965a, WeillerveRadler
1970 ve Sahin 1970) laktoz fermantasyonunun
béyle bir ayinm igin yeterli olamiyacagt savunu-
suna bagl kalmarak bu 2sus L.casedi ssp.
¢ a s e i olarak tanilanmistir. Meyve sularin-
dan izole edilen bu L. ¢ a s e 1 suglar difer
degisik kokenli L. ¢ a s e | suslan ile de lyi
bir uyum gdstermektedir (Langstonve
Boumai1960b,OgabivePamir1874).

3.1.1.2.Betabacterium

Meyve sularindan izole edilen laktobasiler-
den &' bu alt cinse aittir. Bunlarin hepsi bir
iizim suyu érneginden izole edilmig olup, genel
ozeliikleri yukarida verilmistir. Bu  &zellikler
yamnda arginini dezarine ederler ve bu bakim-
dainWeillerveRadler (1970)'in bulgu
ve Iddialarina uygundurlar. Asetoin veya diase-
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MEYVE SULARINDAN iZOLE EDILEN LAKTIK ASiD BAKTERILERINiN GZELLiKLERi
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~ Cetvel 1.

Tiir adi

-casei_var.

L.
‘casel

L. bucheri
L. brevis

P. cerevisiae

Leuc. oenos

Isaretlerin agiklamasi :

(+) Pozitif sonug

(—) Negatif sonug

(2)

Sonug pozitif, fermantasyon zayif ve geg

{+) Cogunlukla negatif sonug, rakamiar azinhktaki suslarin sayisim géstermektedir,
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u m’a rastlanmayisi- da ilgingtir. Buna da' ne-
den olarak DAP-nin varh@inin bu iki tirdn ayr
minda. gergek ve kesin bir faktor oldugunun
bilinmisenden énce, sadece fermantasyona go-
re yapilan ayrmmin ekSlkllgl gostenleblllr

Bu arastirma sonuglam laktik asid bakter:-
lerlmn memleketimizde gelisme devrini yasa-
yan meyye suyu igletmelerinde ne denli yay-
gin oldugunu . ortaya koymugtur. Laktik asid
bakterileri berraklagtinlmig meyve sularini tek-
rar bulandirarak zararh olabilecedi, gibi, tim
meyve sularinda faaliyetleri sonunda tad, aro-
ma ve kaliteyl bozacag! igin istenmeyén mik-
roorganizmalardir. D a _e' p p (1974)'in belirt-
tigi gibi bu endistri kolunda bulasma ham -
madde, hava, su, aletler ve doldurmada kul-
lamlan kablar yolu ile olabilecedi igin biitiin
islemler siresince biyolojik kontrol. geredi gibi
yapilmali ve olanaklar nisbetinde temiz ve
bozulmamis ham madde kullanitmahdir.

3.22Mayalar

Dogiada gok yaygin olan mayalar besiyeri
bakimindan da asir1 bir istek g&stermezler.
Meyve sular1 ise mayalar icin gergekten en uy-
gun besiyerini teskil ederler. Bu nedenle mey-
ve sularinda zararit mikrrorganizmalarin  ba-
sinda hemen daima mayalar gelir (S a n d ve
Kolfschoten1969; Sand 19704, 1970b;
Daepp1974; Ri e t h 1975). Gergekten
S an d (1969} vaphd arastirmada, o tarihe
kadar son on vil iginde yapilan arastirmalarin
sonuglarina gore alkolsiiz serinletici: igecekle-
rin bozulmasinda % 90 mayalarin etken oldu-
gunu belirtmistir. Mayalar yalmz meyve sula-
rini- bozduklarr icin dedil, bu bozulmaya neden
teskil eden bir cok maya tirliniin insanlarda
deri ve bir ¢ok i¢ organlarin mitkoza zarlarin-
da hastalik etkeni olduklan icinde énemlidirier.
Grnegin R i e t h (1975)’e gére fermente ol-
mamis meyve (riinlerinde zarara sebep - olan
mayalardan Cryptococcaceae famil-
yasima dahi!Cryptococcus; Rhodo-
torulaTorulopsis ve Trichos:
p o r o n cinslerine ait bazi tirler insaniarda
bahsedilen hastaliklarin etkenidirler ve  bu
yonden gerekli hijiyeniteyi saglamak gerekir.

Bu arastirma sirasinda incelenen meyve
suyu drneklerinden gogunda mayalara rastlan-
mis ve 8 Grnekten 35 maya susu saf olarak

94

yetistirllmigtir. Yapilan - arastirmalara gore
buniar dncelikle spor olusturma yoniinden ki
ayn ozeilik ydstermiler ve 2 sus spor olug-
turmamakla digerlerinden aynimiglarcir. Spor
oiu$tﬁrma yeteneginden yoksun bu 2 sus difer
ozellikleri de dikkate alnarak Kloe ckera
africanaveTorulopsis can-
d i d a tirleri olarak tamlanmislardir. izole
edilen mayalar normal olarak ¢ogalma sekilleri
bakimindan da ayricalik gdstermisler, tomur-
cuklanma ve boliinerek gogalanlar olmak: lizere
iki ayri guruba ayrilmislardir. Bunlardan bolii-
nerek gogalan 7 sugs S ¢ hz. p o m b e tlriind
olusturmustur. Diger mayalar ise L o dd e r
(1970)’a gore smiflindirilmis ve Sacch a r-
omyc e s cinsi iginde 2 ayn tiire ayrilmis-
tardir. :

3. 2. 1. Tomurcukianma ile ¢agalan.
mayalayr

3. 2. 1. 1. Tomurcuklanma ile gogalan ve
spor olusturmayan mayalar

Yukarida da belirtildigi gibi bu guruba da-
hil 2 sus 2 ayn cinsten birer tiire aittirler.

3.2.1.1.1.Kloeckera afri-

cana '

Bir fizim suyundan izole edilen tek bir
sus tlim kiitirel ozellikleri hilcre olguleri ve
biyokimyasal yetenekleriyle bu tiire ait oldugu
kamsim vermistir. Sivi kiiltiirde zar clugturma-
yip, sivi kenarinda ¢ok az Slgiide tutunma yapar.
Kolonilerin kenari piriizlll ve Ust yizeyi diiz.
bastk ve beyaz renktedir (Sekil 5). Bir hafta-

$ek|I 5 K afrlcana. T. cand:dc: ve
S. cerevisiae’nin- kolosii seklllerl '
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Bu mayamin diger bir &zelligi de tomurcuklan-
mamn yalniz uzun eksen dogruitusunda dedil,
her yonde olusudur, Bu tirii L o d d e r (1970)

% 60 glikozda gelisme yetenegine gére iki var-

yeteye ayirmigtir. Aym durum meyve sularin-

da ‘yapilan bu calismada da gériilmils ve % 60

glikozda gelismeyen bir sus digerlerinden ayr-
larak S. balili var. bailii olarak tan-
lanmistir. Bu sus yalmz glikoz ve sakkarozu
fermente etmis, asimilasyonda bunlara ek ola-
rak galoktoz, maltoz, rafinoz, sorboz ve treha-
lozu degerlendirmistir (Cetvel 2). Vitaminsiz
besiyerinde gelismeleriyle Lodder (1970)'in
tarifene uymaz, fakat Sand (1970b)'in alkol-
siiz iceceklerden izole ettigi tiim mayalarin bu
ozellikleri gbstermis olmalari, bu sonucu dog-
rular niteliktedir. Bu varyetye ait sus en son
0,9459/1 K-sorbatta geligerek ylksek bir direnc
" ghstermistir,

Bu tiire ait diger 10 sus % 60 glikozda
gelistikleri igin S. bailii var. osmoph-
i | us olarak tamlanmislardir. Bu varyeteye
dahil suglar genel ozetlikleri ile bundan &nceki
varyeteden bir ayricalik gdstermezler. Ferman-
tasyon ve asimilasyon Gzellikleri Cetvel 2'de
goriilmektedir. Yalmz ksilozun asimilasyonu ile
vitaminsiz besiyerinde gelismeleri diger varye-
tede tartisildigr gibl Lodder (1970)'a ters
diismektedir. Bu varyeteye ait susglardan bir
bdlimil 0,945g/1, digerleri ise 1,08g/! K-sor
batta geliserek asin bir direng gostermislerdir.
Bu sonu¢ S a n d (1971)"in bulgularim dodru-
lamaktadir.

3. 2. 2. Boliinerek cogalan mayalar

Bu ‘gurubu oluturan mayalar bir ara zar
olugturarak hitcrelerin kisa eksen dogrultusun-
da ikiye bolinmeleri ile gogalirlar. Koloniler
diiz, kabark ve krem rengindedirler. Hiic-
reler yuvarlak, oval veya wuzun olup,
uzun hiicreler U seklinde kivinima gésterirse
de bu durum daha gok spor verme safhasinda
saptanmistir. “Hiicre &lgiileri  1,8-6,7x3,0-18,5
mikron olup Lo d d e r (1970) tarafindan veri-
len . bigiilere oldukea - yakindir. Ozelikle uzun

hiicrefer spor besiyerinde 48 saat gibi' kisa bir

-zamanda® ve normal besiyerinde de bir hafta
icin'de, daima 4 oval veya yuvarlak spor bulu-
nan asklar olustururlar {Sekil 11). Meyve su-

98

Sekil : 11.

Schz, pombe (x 1600)

larindan izole edilen ve bu ozelliklere sahip 7
sug gelisme, fermantasyon ve asimilas-yoﬁ
tzellikleri de dikkate alinarak Lodde r (1970}’
tn taksonomisine gbre S ¢ h z. p o m b e tiirii
olarak tanilanmiglardir. Yalniz bu tire dahil
suglar maltoz fermantasyonu ile S ¢ hz. p o m-
b e tzelligi gosterirken, inulin fermantasyonu
ile S ¢ h z. malidevoratus tiirline uygun diiger-
se de, diger dzellikler drnegin malik asiti de-
gerlendirmemeleri nedeniyle bu ad altinda si-
niflanmiglardir. Bu tdrln fermantas.yon Ozellik-
leri ile asimilasyon kabilivetleri Cetvel 2'de
gbriilmektedir. Bu tlir bir suslar 04059/l ve-
ya 0,54g/| K-sorbatta gelismisler ve bdylece
orta derecede bir direng g8stermislerdir.

Kisaca ozetlenecek olursa memleketimiz
meyve sularinda gerek laktik asit bakterilert,
gerekse mayalar yaygin olarak ~buluhmakta ve
zaman zaman sikayetlere konu olan bozulmala-
r yapilabilmektedir. Bunlarn sebép olabilecek-
leri ekonomik zarar Yyaninda, bu aragtirmada
rastlanmamissa da bazi mikroorganizmalarin in-
san saghgt véniinden de baz problemler
ortaya cikaracafn ilgili bélimlerde sbz ko-
nusu edildigi gibi daha ©nce bir gok
arastirncl  tarafindan _ saptanmistir. iste bu
zararlan 6nlemek ‘ve Orgbrilecek tedbirleri
zamamnda alabilmek |c;|n bu endiistri kolunda
biyolojik isletme kontroluna, bugiine kadar ol-
dujiundan daha fazla yer ve Gnem vererek bu
ybnde bilai ve tecrubes: olan’ klmselerm dene-
timinde isletmeyi butunuy!e ve surekh kontrol
altinda bulundiurmalidir.’
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SUT ENDUSTRSI KUAUMNU
Bir memlekette iyi bir nesil yetistirmek i¢in; Cocuklarmmizin sag-
lam bir viieuda ve yaraticr bir kabiliyete sahip olmalar: lazmdir.

Bu da derigeli bir beslenmeyle elde edilir.

‘ .Dengeli bir beslenme ise; koruyucu, besleyici, biiyiitiicli ve yapm
vauflar tam olan SUT ve MAM“TLLERI’nm yeteri kadar alinmasi ile

Siit ve Mamiilleri, bu va.s:fla.mna karsibk ¢abuk bozulan bir karak-
tere sahiptir, Bunun icin, gerek kendimiz ve gerekse gocuklaramm icin
alacagimz Siit ve Mamiillerini; modern tesislerde ve hijyenik gartlarda .
hazirlanmyy SUT KURUM'U MUESSESELERININ Ma,munennden alma-

TﬂRKIYE SUT ENDUSTRISL KUBUMU
' GENEL MUDURLUGU
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