Gldu Maddelen Ambulujlannda Kullanilan Plustiklerm
Toksmte Fuktorlen o

~Ambalajlama, gida maddelerinin saklanma-
sinda, tasinmasinda ve satisinda, onlartn mik-
roplardan, .toz, toprak .v:s. den korunmasi. ba:
kimundan ¢ok - bityilk bir- 6hem ' tasimaktadir.
Gida maddesi- ile -ambalaj maddestnin siirekti
olarak temasi sonucuinda, ambalaj maddesinin
bir kisminim gida maddesine ge¢me olasiligi
ortaya gikmaktadir. Bu bakimdan ambalaj mad-
desinin, bu ge¢isi minimum seviyedé tutacak
ve, gida maddelerine gecen ambalaj ,-ma_d-'dési-
nin yenildiginde zehirlenmelere neden olmaya-
cak sekilde segilmesi gerekir. Ayni séy, amba-
laj maddeleri i¢in oldugu kadar, gida madde-
terinin yapiminda ve -hazirlanmasinda kullani-
lan alet ve ma'kinalar'igin'de s6z konusudur.

L Plastlk sanayunm son yll]arda hizia gehs
meS| ve p[astlk maddelerin, depo!ama tasin-
ma ve ambalaj |$Ierlnde genis olgude kullani-
maya baslamasi, saghk bakimindan baz so-
runlar: ortaya cikarmigtir. Bu amagla- plastikleri
olusturan:- ana maddelerin-‘hakiki toksisite" de-
derlerinin - saptanmasi, ve-bu maddelerin gida
maddelerine gecebilme kabilivetlerinin arasti-
riimasi gerekmektedir

Zehlrlenme olayi, akut veya kromk halde
kendini -gésterebilir. Akut zehirlenmeler. .ani
olarak, kronik zehirlenmeler ise zehirh madde-
lerin az dozlarda ve uzun siire alinmasi ile go-
riliir. Plastik maddelerin bilesiminde bulunan
maddelerin toksisite degerlenmn kiiglik olma-
st ve az dozlarda ° ahnmas: akut - zehirlenme
olasilidindan cok kronik zehirlenmelers nedef
olmaltadir. ‘Meseleyi daha kolay inceleyebil
mek igin plastik maddeleri, kendilerini olugtu-
ran, pohmerier -ve katki madde!erl «adltlf[er»
olarak ki grup a[tmda top[ayablllriz

Gida maddelerinin -ambalajinda.. kullamlan
polimerler gene[ olarak molekiil ag[rllgl yiik-
sek olan polimerlerdir. Bu tip polimerlerin gi-
da maddelerinde gdziinmeleri miir_nki]n olmadi-
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gindan ve gida maddelerine karsi tesirsiz ‘ol-
duklarindan toksik etkileri yoktur. Fakat poli-
mer imalat sirasinda ~ katalizér “maddeler de
kullanilmakta olup, mamul maddeé icerisinde bu
katalizor maddelerden az da olsa kalma olasi-
i§1 mevecuttur. Ayrica polimerizasyon tam ol-
mayabilir ve mamul madde igerisinde molekiil
agirliklar kiigik polimerler ve monomerler bu-
lunabilir. Bu bakimdan gida maddelerinin am-
balajinda kullaniacak plastiklerin. -polj-i,mez; yiiz-
delerinin belirtilmesi gereklidir. .

Katki- maddeleri igerisinde, plastik mad-
delerin mekanik ve dider ozelliklerini degdis-
tirmek igin katilan plastifiyanlar, stabilizatér-
ier, antioksidan maddeler ve boyalar sayilabi-
tir. Genel olarak plastikler icerisine konulan
katki maddelerinin miktarr nadir olarak % 3
den gok olabilir. Genellikle % 1 civannda olup,
baz| plastikierde % 0,001 e kadar dusmekte-
dir. Buna gore % 0,2 arasinda katki maddesi
igeren bir plastigin, grda maddesi ambalajinda
kullanilma tehlikesi prat'i-k olarak ihmal edile-
bilir gibi gbriinebilir, fakat” bugiin igin disik
konsantrasyonda katki maddesi kullamImasmin
mihim bir tehlikesi olmayacagi hak‘klndakl du-
siince biitiin diinya ‘tarafindan tamamen kabul
edilmedigl grbl, bu alandaki tavmyelerde ‘bu
diisiinceye gene! olarak itibar etmemektedir.
Katkt maddeleri 3 grupta-miitalaa edilebilir.

41 — Kullanilan kosullar altinda emniyet
durumlart hi¢ diigiinilmeyen maddeler. Bunlar
djo@jag olarak gida’ maddelerinde bulunan veya
uzun siireden ‘beri gida maddelerinin igerising;
plastiklerden gecebilecek mlktardan daha gok
katilan madde!erdlr o e

2 — anc:| gruba gxrmeyen dlger madde-
ler. Bu maddeterm genig bir toks:kolojlk gall$
maya tabi tututmalarr gerek:r

3 — Boya maddeleri. Bu maddeler, ikinci
gruba girmekle beraber, 6zel bir durum arzet-



tiklerinden ayri bir grup olarak . disiniilmesi -

gerekir.

Gida maddelerine, plastik maddelerden te-
mas neticesinde gecgebilecek biitin maddefe-
rin toksik durumlar hayvanlar.dizerinde yapilan
deneylerle olglilmekiedir. Bu konuda standard
bir metot olmarakla beraber «<Food and Drug
Administration of U.S.A.» ve «British Medical
Research Council» tarafindan ortaya konulan
prensipler izlenmektedir. Bazi .elementlecin
toksik detierleri, bu elementlerin kimyasal ya-
pilar, toksik degerleri bilinen diger element-
lerle kargilagtinlarak tehmin edilmektedir. Bu
genellikle dogru g¢rkmadigindan, her elementin
toksik degerinin hakiki deneylerle bulunmas
gerekmektedir.

Toksisite birimi olarak genellikle LD 50
kullamlmaktadir. Bu birim, bir hayvan grubin-
daki ‘hayvanlarin % 50 sini &ldirmeye kafi ge-
lecek doz olmakla beraber bunun da tarif edil-
mesi gereklidir. Clinkii &litm olay1 tek bir doz-
da olabilecegi gibi, azar azar verilen birden
" ¢ok dozlarda da olabilir. Bu nedenle herhangi
bir elementin LD 50 degeri verilirken, bunun
tayininde kullanilan deneyin sekli de belirtil-
melidir. ' ‘ )

Bu arada olim olayinin yam sira, zehirlen-
me hadisesinin baslangicina da dikkat edilme-
lidir. Glinkii bazi maddeler 8ldirict dozun al-
tinda tatbik edildiginde gegici zehirlenmeler
olabilir. Zehirlenme hadisesi gesitli gekillerde
gorilebilir; 6rnegin, biitin  dokularin . tahrip
olmast, karaciger, bobrek, heyin zehirlenmeleri
gibi. Bu tip toksik hadiseler, kolayca teshis

-edilebilir. Seyrek olarak-da timdr tesekkiild go-

riilebilir. Kanser yapabilme olasiligi yoniinde
pek ¢ok maddeden giphe ediimektedir. Fakat
bunlarin gok az bir kisminin kanser yaptidi is-
pat edilmigtir. Plastik maddeler igerisinde bu-
lunan polimerlerin timér rmeydana gétirmesi
bugiin icin distinlilmekle beraber katki madde-
lerifiden siiphe edilmektedir. Ambalaj madde-
sinden gida maddelerine gegen elemertler lize-
rinde yaprlan &zel kanser arastlrmalan s0NuUg-
lari toksikolojik deneylerle birlestirilebilir.

Herhangibir ‘maddenin ., toksisite . faktéri
bir hayvan grubuna 90 gin tatbik edildiginde,
toksik tesir gbstermeyen, giinlik maksimum
dozdur ve toksit madde {mg)/hayvanin viicut
agirhdr (kg) olarak ifade edilir.

Toksisite katsayisi da su formil ile bulun-
maktadir :
E
Q = —— x 1000
T
Burada;

Q = Toksisite katsayisi
E = Deney sonucu bulunan, ekstrakte
edilebilen katkt maddesinin mikta-
rn, g
T = Toksisite faktori
diir (Gizelge - 1).

Herhangibir plastik maddenin . igerisinde
bulurian ekstrakte edilebilen katk: maddeleri-
nin toksisite katsayilartnin toplami 10 dan az
olursa, .bu madde gida maddelerinin ambala-
jinda kullanilabilir, :
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Madde

T.Degeti

., Gizelge 1 —. Bazi' Plastik Maddelerinin Toksisite : Faktoril

Madde T. Degeri
Aseto - olein 1000 Selliiloz asetat 1000
Aseto - stearin 1000 Dialkil 79 adipat 1000
Adipik asit 300 Dialkil 79 ftalat 500
Aliminyum stearat 1000 Dialkil 79 sebezat 1000
Baryum lavrat - 2 Diallil ftalat 50
Baryum palmitat - 2 Diami! ftalat - - 500
Baryum stearat 2 Di-n-butiladipat - 1000
Kadmiyum lavrat 2 Di-n-butilftalat . .- 500
Kalsiyum lavrat 1000 Diizobutil ftalat 500
. Kalsiyum oleat 1000 Dikapril ftalat 1000

Dietil ftalat - 500 - Stearikasit 1000 . -
Dimetil ftalat 500 Stiren - 250 .
Dijzooktil ftalat 200 Trietil fosfat 10
Difenil 2 —etil— Trifenil fosfat 10
hekzil fosfit 10 Trifenil fosfit 10
Divinil- benzen : 100

Etilen glikol 100 Yararlamlan Kaynaklar

Etil palmitat . 1000

Etil stearat 1000 1 — The British Plastics

Formaldehit 1000 Federation Second Report
Fumarik asit A 350 of the TOXICITY.

Lanolin - S : 1000. 2 — The British Plastics

Lityum palmitat = _ 1000 Federation of the British
Melamin 1000 Industrial Biological

Oleik asit 1000 Research Association,

Palmitik asit = - 1000 Plastics for Food Contact

Fenol 10 Applications, a code of
Polipropilen : 1000 practice for safety in use.
Polistiren . 1000 3 — Tiirk Standardlari Enstitiisd,
Polivinil asetat - . 1000 Petrokimya Standardlari.
- Polivinil alkol S 1000

Polivinil kloriir 1000



