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1. Girig

Insanin beslenmesi ve bugiin dﬁnyadé yak-
lastk 500 milyon insanin tizyolojik aghg) sz
konusu oldugunda, protein kaynadi ve noksan-
i1 esasi olusturmaktadir. Bu nedenle, yeni
protein kaynaklari arastirip insanligin hizmeti-
ne sunmak, bilim adamlarinin - en onemili go-
revleri arasindadir. Kan, hayvan etinin insan-
lar tarafindan tiiketilmeye baslanmas: ile mev-
cut olan yitksek proteinli bir yan irindiir. An-
cak, kan uzun yitlar hi¢ kullanilmadan akitilip
ziyan edilmis, sonralari hayvan yemi katkisi
olarak degerlendirilmeye baglanmigtir. Maale-
sef, bugiin halad yurdumuzda, ancak baz| biylik
kesimhanelerde elde edilen kan hayvan yeml
olarak iglenmekte, hemen hemen biitin bele-
diye mezbahalar: dahil, gesitli kesimhanelerde
kan toplanmamakta ve ekifilarak bu kiymetli
driin ziyan edilmektedir.

Kesimhanelerde elde edilen kanin direkt

insan gidas! olarak degerlendirilmesi galigma-
lan diinyada 1950°li yillarda baglamis ve ozel-
likle 1970°li yitlardan sonra gesitli ilkelerde
kan katkianmuis gida maddeleri pazara siiriiime-
ye baglanmigtir. Yurdumuzda ise bu konuda
halen hig bir girisim mevcut degildir.

Yiiksek biyolojik dedere sahip olan kan,
“diinyanin- gesitti i]lik’éle-rind'e ve ilkemizde de-
gertendirilmeden, akitihp attldidy igin biyiik
gapta gevre kirlenmesinede neden olmaktadir
(Delrio - Derey ve ark., 1980). Yurdumuzda, kan
daha ziyade Et we Bahk Kurumu'nun rendering
tesislerinde hayvan yemleri igin %an ununa 7i$-

ienmektedir. Rendering tesisi bulunmayan ig-

letmelerde kan bazi ilkel yéntemlerle islenme-
yo ¢alisimaktadir (Dogan, 1969).

Tablo 1'de 1983 yil; istatistiklerine gtre
yurdumuzda mezbahalarda kesilen hayvan mik-
tan ve elde edilebilecek kan miktar verilmisg-
tir, Tablodan da gbriildigli gibi, 1983 yilinda

vaklagik 34.996 ton kan mezhahalarda yapian
kesimlerden ortaya gikmaktadir. Mezbsha dist
kesimierin de mezbaha igi kesimler kadar ol-
dugu’ genelde kabul edilmektedir (Yalman,
1966; Dayioglu, 1984). Buna gbre mezbaha dig
kesimlerde dikkate alindiginda bu miktar 1983
yih i¢in 69.990 tona ulasabilmektedir. Kanin
% 7'sinin protein olduguna gbére, yilda vakia-
stk 4.889 ton proteinin dederlendiriimeden atil-
dify ortaya ¢rkmaktadir.

Bu yazida, kantn insan gidasi olarak kui-
lanim amaciyla iglenmes; ve gesitli gidalarda
degerlendirilmesi imkanlari incelenmigtir.

‘2. Kan ve Uriinlerinin Kimyasal Bliegimieri

Kan unu, plazma, globin, izole edilmis pro-
teinter (albumin -+ globin) kandan elde edl-
len baslica qida iriinleridir. Bu driinlerin kim-
yasal kompozisyonlar:, elde edildikleri yontem-
lere gbre degigsmeler gosterirsede, genel ola-
rak bilegimleri agagrdaki gibidir,

Kan ununup lbiles'imi. deﬁiﬂk kaynakiarda
farkih gekillerde verilmektedir. Kuru madde
esasina gdre, kan ununda ham protein % 85,
ham kil % 2.8, ham ya§ % 0.31 ve nitrojen-
siz 6z maddeler % 11.7 oraninda bulunmakta-
dir (Akyidiz, 1967). Diger bir kaynakda, %an
ununda % B80-85 oramnda- protein, % 8-10"
su, % 1-15 kil ve % 0.4 -8 yag bulundugu
bildirilmektedir {Dogan, 1969).

Yas kanin % 551 plazmadan olusmustur
Plazmanin % 90" sudur, Kanda mevcut plazma
proteinlerinin mlktar1 % 6 - 7'dir. Bunun % 4'il
serum albiimini, % 2.7'si serum globihl ve
% 0.3'ii de fibrinojendir. Serumda mevcut or-
ganik maddelerin baghcalar; Na, Cl, Ca, K, I,
Fe ve HCO,'dir, Bu inorgantk maddelerin top-
lam miktari % 0.9 civarindadir (Kansu ve Go-
giis, 1969), Biiylik miktarda eritrositlerden mey-
dana gelen ve yaklagtk ~ % 38 oraninda ham
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Tablo 1. Yurdumuz Mezbahalarinda Kesilen Hayvan Miktar ve Tahmin] Olarak
Elde Edilen Kan Miktan {*) o '

Elde Edilen®*

. Ortalama Canli  Kaesilen
Hayvamn Cinsi Agirik- Miktar Kan Miktar
kgl (bas) {ton) .
Sigr 200 ' 1.214.000 16.187
Dana o Y70 1.180.000 550
Manda = - . 300 - 96.000 1.920
Koyin o 35 3.752000 8.755
Kil ve Tiftik Kegisi .35 1.586.000 3.700
Kuzu ' 15 3.883.000 3.883
TOPLAM 34.996

(*) 1983 Tirkiye Istatistik Yilig:, DI/BE. Ankara (Anon 1983).

{(**) Bt ve Ballk Kurumu Qalismalarina gore. hayvandan akapn kan miktam canli
sgrhiin 1/15dir (Yalman 1966), Buna gbne bir hayvendan akan kan mik-
tan = Hayvap sfirhfs X 1/15 geklinde hesaplanmigtar,

protein ihtiva eden kanmn korpiiskiiler kism ya$
kandaki proteinin % 80'nini kapsamaktadir
(Drepper ve Drepper, 1979). :

Plskiirtiilerek kurutulan plazmamn; % 2.47
su, % 7088 protein, % 85 Na, % 993 CI,
% 0.10 Ca, % 0.03 Mg ihtiva ettigi, aminoasit
kompozisyonunun da Tablo 2'deki gibi oldugu
bildirlimistir (Tybor ve ark., 1975).

Tablo 2. Piiskﬁrtiilefek Kurutulen  Plazmanmin
Amino Asit Kompozisyonu

Dondurularak kurututan ve diyalize edilmig
plazmada kuru madde esasmma gbre % 79.6

- ham protein, % 0.75 protein olmayan N'li mad-

deler, % 0.2 lipid, % 4.6 kiil, % 14.99 karbon-
hidrat bulundugu bildirilmektedir (Delrico -
Derey ve ark., 1980). islenmemis sigr, koyun,
at ve domuz plazmalarinda % su oranumun si-
rasiyla; 91, 92, 90, 92; protein oramimn da 7.3;
6.8; .84, 6.8 oldugu tesbit edilmistir (Gordon,
1971). ’

- Si1gir kanindan elde edilen ve piiskirtiile-
rek kurutulan globinin kimyasal kompozisyonu

AmiInoasitler Aminoasit Kompozisyonu

(g/100 g protein) ile amino asit igerigi Tablo 3'de gorilmektedir

| : (Tybor ve ark., 1975).
Lisin 8.2
Lll'lreonin o ?{3) 3. Kan ve Kan Uriinlerinin Gidalarda
etionin . : . ' .. . .

Valin _ 70 Kullanilmak Uzere Islenmesi
Fenilalanin ' . 56 3.1. Taze Kanin Gidalarda Kullaniimak
Ldsin 10.1 .
Jzol8sin . 29 Amaciyla Toplanmasi
Triptofan ‘ | 19 Taze kan; kan salami, kanli ve karacigerli
Ristidin _ 3.5 salam, kan katkil) ekmek Uretiminde, direkt
Ar'glnu? . ) 5.0 olarak belirli sekillerde katkilanarak kullaml-
Aspamk asit ) 10.7 maktadir (Bates ve ark., 1974; Drepper ve
Alanin A ‘ ‘ 53 Drepper, 1979; Wismer ve Nonneman, 1980).
Serin : - 5.5 insan gida kaynagi olarak toplanan kanin pih-
Tirosin 36 tilasmadan muhafaza edilmesi gereklidir. Bu

Prolin o 3.8

amacia,‘ban litkelerde kan, toplam tanki igin-
de tel drgli baghk tasiyan bir pala ile karistinl-
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Taklo 3. Piiskiirtitlerek Kurutulan Globinin Kim.
yasal Kempozisyonu (%)

Su Protein Na Ci K Ca Mg

341 9122 060 510 003 003 0.02

Globin Proteinin

Amino Asitleri Miktar: (g/100 g protein):

Lisin 10.5
Threonin 38
Metionin : 1.7
Valin | 9.4
Fenilalanin 79
Arginin 36
Ldsin ) 138 .
izoibsin 0.2
Triptofan 20
Histidin 78
Aspartik asit o 10.7
Alanin 8.6
Serin 3.0
Prolin . 35
Tirosin | 25

makta ve bu islem ile Fibrinler farkli uzunluk-
ta iplikcikler halinde gokertilmektedir (Gogus,
1983). Fibrozol maddesinin (antikoagiilant} uy-

. w
gulanmaya konuimasi ile normal kanin soguk

hava depolarmda prhtilagmadan  taze olarak
saklanmas: da mimkin olmaktadir,

Bat1 Ulkelerinde, gidalara islenecek kan
«vampir» adi verilen delici bir bigak ve meka-
nik ‘sistem -ile kan kesim yerine dokiilmeden,
emme yoluyla alinmaktadir (Gordon, 1971;
_Breer, 1978; Wismer ve Monneman, 1980). Bu

sistemde, 6zel olarak imal edilen vampir bi--

¢ag1 soka edilen hayvanin  boynundaki biiyiik
kan damarlarina saplamir ve vakumlu emme Isi
baslatiir ve emilen kan kapal: sistem igerisin-
de kan toplama tankina akitiir. Bu iglem sira-
sinda onemli olan husus; toplanan kamn koa-
giile olmamasidir, Bunun igin toplanan kana an.

tikoaglilant bir madde sirekli ve otomatik ola-
rak belirli bir oranda ilave edilir. Kan miktari-
mo % 0.2°si kadar oksalat veya sitrat antikoa-
giilantlarimin birisinin itavesiyle tam bir defib-
rinasyon sa@luanabilrmektedir {Gédgiig, 1983). Bu
$é.~kilde toplanan kan 4 - 5°C'lik depolarda 3 - 4
giin muhafaza edilebilir. Ancak gidalarda kul-
larulacak olan kanin kesimden hemen sonra

islenmesi ¢ok daha uygun olmaktadir.

Yurdumuzda ve diger Islam dlkelerinde
hayvanlarin boyunlarinin  tamamen kesilerek
slditriiimesi ‘mecburiyeti  vardir. Kanmn boyun
damarimn delinerek toplanmast miimkiin dedil-

dir. Fakat islam Glkelerinin kesim metodlarina

- da uygun bir sistem gelistirip kanin yere dd-

kiilmeden direkt kapali sisteme alinmasi gerek-
mektedir. Ornedin bu sistem, kesilen boyun
kismina genis bir lastik baslhkh  vakumlu bir
ditzen yerlestirilmesi olabilir.

‘Yukarida bahsedilen, vampirli kapal sis-
tem itk defa domuzlarda uygulanmistir. Meto-
dun uygulanmasr sirasinda  bigagin batinildigh
ver ve bicak dezenfekte edildiginde elde edi-
len kanin 1 m!'sinde 10 - 144 bakteri tesbit edil-
mistir. Buna kargilik klasik kesim ybntemi uy-
gulanan ve kesim yerine dokillerek toplanan
kamn 1 ml'sinde bakteri saytsi 10° - 10¢ya ka-
dar viikselmektedir (Wismer ve Nonneman,
1980). '

3.2. Gida Amaciyla Plazmamn lslenmesi

Plazmanin cesitil ydntemlerle iglenmesi,
dondurulmasi  (Gordon, 1971; Breer, 1978;
Wismer ve Nonneman, 1980) ve pﬁs*ki]rtﬁ‘ierek
kurutulmasi {Tybor ve ark., 1975; Breer, 1978)

- esaslar1 Sekil 1'de sematize edilmistir. Genel

olarak plazma (toplam hacmin % 60t} santri-
fiij yardimi ile kanin korpiiskiller kismindan
(toplam hacmin % 40") aynilarak elde edilir
(Drepper ve Drepper, 1979). Sekil 2'de plaz-
manin hijyenik. olarak {retim fabrikasyonu ge-
matize edilerek gosterilmistir (Breer, 1978). .
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Kesilen Hayvandan Topla.nah 'Kan
" (antikoagiileant madde ildve edilmiy ve kapal sistem ille alinmmg kan)

Paslanmaz gelik pompa

¢
Santrifilj

Plazma,

l'

4°C’ye kadar sofutma

Dondurma

Eritrosit

Pilshdirtiilerek
kurutulap plazma .

Kirilmaz buz haline
getirict aparatlar

Donmﬁ.s muhafaza

Blok halinde
dopdurma

Sekil 1. Donmus veya Kurutulmus Plazma Uretimi Esasian

|K‘apa!|‘_ sistem ile toplanan -kan, sogutucu

déepoya gelir, Antikoagiilant madde otomatik
olarak: élgliliip kana kanstinhr, Kan bu depo-
larda, kesilen hayvanlanin tamaminin karkaslan
kontrol edilinceye kadar bekletilir. Bu uygula-

ma ile Iglenmek amaciyla saglikli hayvanlarin

kanlarinin toplanmas) saglanmis olur.

"Kan-depplanda 28 - 30°C'ye kadar sogutu-
lur' ve santrifijjin devamly olarak calismasinda

bir tampon olarak gdrev yépan tanka gider.
Yaklagik 14.000 devir/dak. hizla ¢alisan santri-
fiijde, plazma eritrositlerden = ayrilir ve koyu
kan Ozel toplama tankina aliur. Hayvan yemi
olarak dedierlendirilen bu iriin  «endiistriyel
kans olarakda adlandirihr (Wismer ve Nonne-
man, 1980). insan gidasi olarak .degerlendiri-
lecek plazma sogutucu depoya gelir ve 4 - 8°C'
ye kadar sogutulur. Oradan otomatik buz piak.
larr yapan makinaya pompalamr, sonra donmusg
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5. Kontrol sistemi

3
2 1 grz
0000:w @w
5
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f 14
3 4 .
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- o
oKAN ORETIM] KAN_ISLEME PLAZMA iSLEME
L ¥an almo noktas: 6. Toploma tank: #1, Otomatik ince buz yape
2 Antikoagiilant ilavesi 7 Separator 12.ince bz deposy
3, Cokeltme sistem; 8. Kaolin ve artik kan deposu 13, Kanshret
4. Kan pompaosi 9.50qutma tank 14.Siprey kurgfues

10.5mw plazma doldurtne

Hekil 2. Plazmanmy Fabrikasyon Olarak Uretim Semaay

durumda paketlenir ve —10°C ile —20°C'de
depolanir, Dondurulmayacak olan plazma ise,
sentrifil} isleminden sonra pastorize edilir ve
daha sonra puskiirtiiferek kurutulur (Sekil 2).

Derin dondurulmus plazma lireten bu tip
fabrikasyon isleminde geleneksel ydntemlerle
plazma Uretimine gbre total aerobik bakteri
sayis! 20 kere, Enterobacteriaceae sayisininda
80 %ere daha dilsik oldufu tesbit edilmistir
{Breer. 1978). Genel olarsk fabrikasyon yén-
temi ile Uretilen plazmamin 1 g'inda 2000°den
daha az bakteri oldudu - bildirilmektedir [Wis-
mer ve Nonneman, 1980),

3.3. Gida Kaynagi Olarak Eritrosit Uretimi

Eritrositteki kati maddenin % 95'ini hémo-

globin olusturur. % 5'lik kismida lesitin, koles-

terol, sefalin ve proteinlerden meydana gel-
mistir (Kansu ve Gogiis, 1969). Zengin bir
protein kayna&i olan eritrositler, genellikle
plazma tiretimi sirasinda yan iriin olarak elde
edilirler, Hijyenik olarak vampir bigaklarla ah-

nan ve antikoagiilant madde ilave ‘edilen kan
santriflije pompalamr. Burada kirmiz; kan hiic-
ré_-Ieri plazmadan ayrilir, Bu strada kirmuizi kan
hiicrelerinin sicakligr 8°C'dir.-Daha sonra erit-
rositler ya puskirtiilerek kurutulur, yada once
4°C'ye kadar sogutulup, sonra blok hafinde don-
durulur (Gordon, 1971; Wismer ve Nonneman,
1980).

3.4. Kandan Globin iUretimi

Globin, kanda hemoglobin formunda bulu-
nan bir protein cesididir. Globin izolatiarinda
patojenik mikroorganizmalarin bulunmamasi ve
aerobik bakteri sayisimin da dusiik olmasinden
dolay) mikrobiyolojik olarak -gﬁvénilirdir (Tybor .
ve ark., 1975). )

Globin Uretimde kan 9: 1 oraninda % 0.85°
lik NaCl ile kartgshinlir, Karisim 5°C'de 24 saat

tutulur ve sonra separatdrie kirrmzi kan hic-
referi plazmadan aynilir. Teknolojik olarak glo-
bin (retimi esasian Sekil 3'de dzetlenmigtir.
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Kan (86°C)

JV
Santrifiijle Ayirma

 Karrazi kan hilcreleri Plazma

Hemolisis
(1:1 eritrosit : su)

Temel dokunun ayrilmam
(1:4 kloroform : hemoglobin}

o

Askorbik asitli aseton ilavesi
{4:1 aseton : hemoglobin)

Hem'in ayrilmas:

" Filtrasyon

Globin Hem - asgton ekstrakt:

Siprey kurutma Distilasyon

Globin '
izolaty J

Aseto Hem - tuz karisim

Sekil 8. Globip Uretiml Esaslan
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Kitrmzi kan hiicrelerinin hemolizi (hemo-
globinin, kirmizi kan hiicrelerinin pargalanmasi
sonucu digartya cikmasi) 1:1 oraminda (erit-
rosit : su) ilave edilen su ‘ile saglamr (Tybor
ve ark., 1975). Hemoliz olayt suyun osmoz
yolu ile yar: gegirgen olan eritrosit zarndan
iceri girmesi ile hilicrenin sismesi ve zarin ge-
tilerek parcalanmasidir. Hemoliz sirasinda kul-
lantlan su oramm teshit etmek igin yapilan
bir denemede 1:2 ile 1:9 (eritrosit: su) oran-
lart test edilmigtir. Sonugta 1:2 oraninin en
ivi sonucu verdidi bulunmustur (Drepper ve
Drepper, 1979).

Globin iretiminde hemolisizden sonraki

safha, eritrositlerin fonksiyonel olmayan kismi.
nin (eritrositlerdeki hemoglobin digindaki ki-
sim) uzaklastinlmasidir. Bu iglem 1:4 (kloro-
form : hémpglobin] olacak - gekilde sollisyon

tlave edilen kloroform ile yapilir, Daha sonra |

askorbik asit ilave edilerek ortamin pH'si 4'e
indirilir. Askorbik asit - hemoglobin suspansi-
yonu 3.80 ecm ¢aph horulardan turbomikserlere
gelir. Mikserin ¢tkisina monte edilen kontrol

cihazi ‘hemoglobinin, cholegiobine déndigi yer

olan mikserde uzun siire kalmasm temin eder.
Mikser dakikada 2500 devir siiratle caligtiril-

malidir, Sonra chromoprotein soliisyonu ikinci -

miksere geger. Burada asitfestirilmis aseton,
protein soliisyonuna 4:1 (aseton : hemoglobin)
oramnda ilave edilir. Bu mikserin de girig ve
ciliginda kontro! tablosu bulunmaktadir. ikinci
mikserin hizi 5000 devir/dakikadir. islemin bu
sathast boyunca golbin proteini ¢okertilir. Ay
rica choromoproteinierinin  prostetik grublar
uzaklagtinthr. Protein, asitlestirilmis aseton ila-
vesi ile ytkamr ve beyaz kalin bezden siizilir.
Daha sonra siiziilmiis globin piiskiirtilerek kuru.
tulur. Toz haline gelen iirlin ayr1 ayr1 paketle-
nerek depolanir, ‘

Heme - aseton ekstrakt ise distile edilerek,
aseton heme'den ayrilir ve aseton tekrar kulla-
nlmak {izere aseton tankina pompalanir (Tybor
ve ark., 1975).

3.5. Albiiminin Gidalarda Kullamimak
Amac: ile Kandan Oretimi

Kandan albiimin tretmek amaciyla da ya-
rarlamlir, Bunun igin antikoagiilant iléve ‘edil-

mig kan, santriflij edilir ve serumuy ayrilir, Se-
rum daha sonra defibrinasyona ugratthir, 54°C'
de kurutulur. Kurutulmus bu driin kan albiimi-
dir {Gégis, 1983). '

3.6. Gidalarda KuHamlan Kan Ununun
istenmesi

Boitm 3.1'de belirtilen gekilde toplanan
kan, kesim salonunda bulunan kan borusu yar-
dim dle piliskiirtme tankina gonderilir. Bu tan-
kin igi kanin koagiile olmamasint saghyacak
bigcimde imal edilmistir. Buradan, kan, buhar
veya 5 atmosfere kadar g¢ikan basingh hava
ile pigirme kazanina sevk edilir. Yas kan koa-
gille edildikten ve pigirme kazanina sevk edil-
dikten sonra pisirme islemi baglatihir, Pedallar
gevrilmeden kazana buhar verilmemelidir. Ge-
nellikle kanmn p]$iri[rhesi sirasinda kazan i¢
duvarina katin bir madde sivanir. Buda cekette
bulunan hararetin ige gegmesine ve pisme sii-
resinin uzamasina yol agar. Bunu énlemek igin
pisirme kazamna 150 kg kadar sert kemik ko-
nur. Eger koagiilasyon yukarda bahsedilen piis-
kilrtme kazamnda vyapilmamissa bu takdirde
kazan iginde bulunan kantn miktarina gore bu-
har verilerek serumun ayriimasi saglanir. Ka-
zan altinda mevcut vanalar vasitasi lle dinlen-
dirilerek serumu aynlmis kanin serumu akiti-
hr. Akma sirasinda plazma renkli geldidi tak-
dirde vanalar kapatilir. Bu durumda kazanin.

‘buhar vanas: yavag yavas acilarak 5 atmosfer

basinca kadar yiikseltilir (Dogan, 1969).

Kazandaki kamin miktarina gtre kan 4-5
saatte piger. Pisme durumu, pisme son nokta-
sint teshit eden aletten izlenerek avarlamr.
Bu alet yoksa kazandan alinan kan unu, par-
maklar arasinda hissedilerek yumusak, kay:ci
ve daha ziyade talk evsafini gdsteren bir du-

rum arz etmesine dikkat edilir, Pistigine karar
verilen malzemenin de$ai'j| igin Bu-ha’r vanasi
tam kapatilir, kazan (st kapad acilir, 15 daki-
ka pedallar kendi haline gahgtirlir. Bu islem-
den sonra 6n kabak agtlarak enverstr salter
vasitasiyla kan unu bosaltilir. Kazanin dniine
konan ve vibrasyon ameliyesi ile ¢aligan bir
elek kamin igindeki kemikieri toplar. Elde edi-
len kan unu sogutulduktan sonra pak-atleniﬁ -
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4. Kan ve Kan Urinlerinin insan Gidasi
Olarak Kullantm Alanlan

4.1. Islenmemis Kanin insan Gidasi
Olarak Kullanimi

411, Eg Uriinlerinde islenmemis Kamn
Kultanim

Yeni kesilmis sidir veya koyun kani hij-

yenik bir sekilde toplanip, hemen taze olanak

kan salam)  yaspiminda kullanilabilmektedir.

(Price ve Schweigert, 1971).

Taze kan, prhtilagsmasini dnlemek igin bir
sire santriflijde kanstirnlir. Pthtilagma &nlen-
dikten sonsa kamn igine kilp seklinde dogran-
mig kuyruk yad, kabuk yad: ve jelatin, tuz, ba-
harat ve gesitli katki maddeleri ilave edilir ve
pihtilastinlir. Pihtilasan karisgim uygun bir kilif
igerisine doldurulur ve igine kabuklari soyul-
mus fime diller yerlestirilir, agz1 sikica bag-
lanir ve 77°C'deki su igerisinde 3 saat pisirilir.
Sonra {riin sofuk hava deposuna alimir ve be-
lirli bir, agirlik ile baskiya almar. Kan salami,
sofjuk hava deposunda 7 - 8 saat baskida bek-
letildikten sonra pazara sevke hazir hale gelir,

4.1.2. Kanin Ekmek Uretiminde Kullammi

Ekmek tiretiminde kullamlan kan, hijyenik
olarak toplandiktan 1 -2 saat sonra kullanii-
maktadir, Kan, su, un, dekstroz, tuz, maya,
shortening, belki siit tozu ve peynir alti suyu
belirli olglilerde karistirilarak hamur olusturu-
iur. Hamur 7 - 12 dakika arasinda yodrulup,
elastik bir hal almas: saglamr, Sonra, hamur,
tefion kapli pisirme tavalarina 500 grambik por-
siyonlar halinde bdlindr ve % 100 nisbi ru-
tubéttg 30 dakika kabarmasina izin verilir. Bu-
nu takiben, 240°C'de 20 dakikada ekmegin pis-
me islemi tamamlanir (Bates ve ark., 1974).

Degisik oranlarda, su yerine kanin ikame
edildigi bir ¢ahismada (Bates ve ark., 1974),
kan ilave edilen ekmeklerin spesifik hacminin
.{g/cma] kontrol tava ekmegine yakin oldugu

tesbit edilmistir (Tablo 4). Su yerine % 100

oraminda kan kullanmlan ekmedgin yenilebilirli-
gini tesbit etmek amactyla vapilan panelde,
bu Ifip ekmek ortalama 2.6 puan alirken, piya-
sadan alinan budday ve cavdar ekmekleri 3'er
plian almistir, .Bq sonuc¢ kan ekmedinin yenile-
bilirliginin olduk¢a yitksek oldugunu goster-
mektedir. Ancak, kan ihtiva eden ekmeklerin
bilegimindeki shortening miktarinin  artirdima-
sina isaret edilmigtir, Aksi taktirde hamur agi-
r yapf,skan olup karistirilmasi zorlasmaktadir,
Kan ekmedinin rengi, ¢avdar ekmeginden daha
koyu olup, kebuk camsi parlaklik’ géstermistir
(Bates ve ark., 1974]. '

42. Islenmis Kan Uriinlerinin insan
Gidas1 Olarak Kullanimu

42.1. Et Uriinlerinde Kan Plazmasinin
Kullanimm
Yapilan bir ¢aligmada, hijyenik olarak ire-
tilen plazmanin; karaciger sosisi, pismis jam-

- bon, Fleischkéisede (si§ir veya domuz etinden

yaptlan bir nevi sosis) kullantima imkanlar
arastinlmis ve Tablo 5'deki sonuglar elde edil-

Tablo 4. Gesitli Sekillerde Uretilen Ekmelderin

Spesifik Hacmi

Ekmek Tipi Spesifik Hacim {g/cm?)
Cavdar ekmedi 336

Tava ekmegi (kontrol) 3.38

Su yerine tamamen kan .
kullanilan ekmek ' . 285

Kan : Pevnir suyu (3:1) 3.10

Kan : Peynir suyu {1:1} 3.03

Kan : Peynir shy-u. (1:3) 3.13

mistir (Breer, 1978). Tablodan da gorilecedi
gibi, et triinlerine iiave edilen plazma ile pro-
tein orant yikselmekte ve su/protein oram
ditsmektedir. ‘
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Tablo 5. Plazma ilive Edilmis Et Oriinlerinin
Kimyasal Analir Sonuglan

Tablo 6. Farkhi Yéntemierle Eide Edilen Plaz-
mann Bakteriyolojik Durumlan

- Have edilen’

£t Griinii  plazma miktary  proteln Su/protein
(%) (%) oran
0 116 5.36
25 ‘ 13 5.24
Fleischkése 50 11.7 5.23
100 N7 5.18
100 (konsantre) 142 415
8 108 587
25 - 112 564
Karaciger 50 1.3 5.56
S05isi 10(_1 . 1.1 5.54
100 (konsantre) 134 448
o 226 2.97
25 . 20.7 - 323
Pismis 50 202 3.44
jambon 100 20.4 3.47
100 (konsantre) 19.6 340

Et iriinlerinin yapilan bakteriyolojik mua-
yenelerinde, plazma ilavesinin normal bakteri
floras: dizerine onemli bir tesiri olmadidt sap-
tanmughir. Et iiriinlerine ilave edilen plazmanin
driintin mikrobiyolojik kalitesini fazla dedigtir-
memesi, ihtiva ettidi mikroorganizma sayis: ile
agiklanabilmektedir (Tablo 6) (Breer, 1978).

Tablo 5'deki plazma ihtiva eden et Urlin-
leri panel dederlendirilmesine tabi tutuldugun-
da; Fleisckdsede, iléve edilen plazma seviye-
leri arasinda koku, tat, goriinlis bakimindan fark
olmadigr tesbit edilmigtir. Karaciger sosisinde;
yiiksek plazma diizeyi renk ve gbriiniis baki-
mindan iriinGin homojenligini saglamas) baki«
mindan yiiksek puan ahlirken, ®% 50 oraminda
ilave edilen plazmamn koku ve tat bakimindan
en dstin oldugu sonucuna varlmgtir. Pismis
jambonlarda; yiksek oranda plazma ihtiva eden
@iriin, koku ve tat balurmindan digerlerinden da-
ha iyi panel sonuglar vermigtir (Brear, 1978).

Klasik .
yontemlerle Pastorize edilmig
‘elde edilen plazma ‘
© plasma konsantresi
Toptam aerobik organizma
- Ortalama 56 X108 1240

Minimum 4X197 < 10
Maksimum - 6.67 X 107 TX I
Enterobacteriaceae :
Ortalama 26X 10 < 10 -
Minimum < 10 < 10
Maksimum 33X 108

70 civarmda

Pismis et Uriinlerine, plazma ilavesi proteln
miktarr yitkseltirken, ayn| zamanda da Griindin
su tutma ve dokulan baglama ozelligini de ar-
urmustir. Ornegdin buz haline getirilmig plazma
ilave edilen hamburgerler, %izgin yag iginde
kizartildiginda plazma ilavesinden dolay: riin-
de dagdma gorilmedigi bildiriimektedir (Gor-
don, 1971). .

Pek ¢cok sosis gesidinin kalitesinin yiiksel-
tilmesi icin sigir, domuz, koyun kabuk yadlan
ve traslama artiklarindan kérh bir sekilde fay-
dalaniimaktadir, Bu amagla, traglama artiklar:
ve yaijlar pisirilmekte ve bu karisima igerisine
% 0.7 oraminda antikoagiilant madde katilmig -
sivi plazmadan % 33 oraminda Hlave edilerek
emillsiyon hazirlanmaktadir. Bu emiilsiyondan
ise sosis karisimina % 10 oraninda ilave edil-
mektedir (Gordon, 1971}, -

422, Eritrositlerin Et Uriinlerinde
Kullanimi ’

Kanin santrifije edilmesi sirasinda ayrslah‘
eritrositier, bir nevi sosis ve kan sosisi hazir-
lanmasinda kullamlabilmektedir. Ayrica, erit-
rositler yas kiiring islemine tabi tutulmus ve
pigirilerek hazirlanmig etlere renk vermek Uze-
re de kangtinlirlar (Gordon, 1971).
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223 "Alb'i'i;'nin ve Kan Ununun Gidalards
Kullamm o }
Sihhatli hayvanlardan ' toplanarak, hijyenik
sartlarda iretilen -kan‘_,u__riu daha ziyade sosis
ve pasta imalinde kullanilabilmektedir (Gdgis,
1983).

Kan albimini yumurta aki yerine ‘ikime
edilebilmektedir. Bu amagla dondurmacilikta ve
pastacihkta kullambr. Ayrica albiiminden gida
endistrisi diginda, zamk, ayakkaby cilas: ima-
linde, deri iglemede, kumas boyalarim tasfiye
etmede de yararlamimaktadir (Dogan, 1969;
Gogiis, 1983).
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