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OzET

Gram (—) hareketli, mikroaerofilik ve
spiral gubuk seklinde bir bakteri olan Campylo-
baster jejuni, gocuklarda ve yetiskinlerde bak-
terivel gastroenteritin  yaygin bir etmenidir.
C. jejuni'nin insanlara, kontamine olmus gida-
lar veya bu organizmay: tagiyan hayvanlar aru-
ciltdt ile gectigi dusliniiimektedir, Evcil ve ya-
bani hayvanlar ¢odu kez bu organizmay: nor-
mat barsak floralarinda
hayvansa! gidalar C.jejuni acisindan dnem ta-
$|makfad|rlar.

Bu ¢alismada, organizmamn bazi mikrobi.
. yolojik zellikieri, gidalarla taginmas; ve izo.
lasyon yontemleri ile gelisimini etkileyen baz
faktdrler bildirilmigtir.

SUMMARY

-Campyobacter jejuni : Microbiological cha-
racteristics, isolation and transmission by food.

Campylobacter jejuni, a gram - negative
motile microaerophilic spiral rod, is how re-
cdgnlzed as a common cause of enteritis in
humans. Contaminated food or water and direct
contact with infected animals have been inc:i-
minated in transmission of infection caused by
this bacterium. Since many species of animais
harbour C. jejuni as a part of their normal in-
testinal flora, foods derived from animals are
of particular concern.

inthis review, some information on the
microbiological characteristics of G. jejuni, the
evidence that foods may be vehicles for trans-
mission to humans, isolation procedures and
varicus factors affecting growth and survival
of G, jeluni have been presented.

Onceleri Vibrio fetus olarak bilinen Cam.-

pylobacter fetus ilk kez ingiltere'de yavru atan -

koyunlerin fetuslarindan izole edilmistir. Dana

‘

bulundurduklarindan, .

sonra yapilan galismatar, bu organizmamn ko-
yun ve sifirlarda epizootik yavru atimina yol
aghifini ortaya koymustur. Bastangigta insan-
larin C. fetus ile infekte olmadiklan digiinii-
mils, ancak 1947'de Vinzent ve arkadaglarinin
ditsiik yapmug bir kadinin kanindan ad) gegen
hakteriyi izole etmeleri bu konuda daha kap-
samli galismalarin_ yapimasina yol agrmister.
C. fetus'un diskidan izole edilmesi ise daha
sonraki yillarda miimkiin olmugtur (Bokkenheu-
ser ve Mosenthal, 1981}.

C. fetus birgok dzellikleri bakimindan Vib-
rio cinsinde yer alan bakterilere benzemekie-
dir. Ancak ‘bu organizmanm‘ G+C igeriginin
degisik olmasi (Bu dederler Campylobacter igin
% 30-35 mol, Vibrio igin % 40- 50 mol'diir)
ve Vibriclarin fermentgtif enzimlerinin farkli-
ligindan Btlri ayri bir cins olarak tanimlanmak-
tadir. Campylobacter cinsi C. fetus, C. spu-
torum, G. fecalis olmak iizere l¢ tirii kapsa-
maktadir (Buchanan ve ark., 1974}. Bunlar igin-

S

’ i de C. fetus gida kaynakli enfeksiyonlara neden

oldugu igin ayr bir éneme sahiptir.

C. fetus tirlinin de C. fetus subsp. fetus,
C. fetus subsp. intestinalis, C. fetus subsp.
jejuni alt tirleri belirlenmistir {Buchanan ve

ark., 1974).

Campylobacter cinsinin tiirlerinin tanimn,
da yukarnda bildirilen ve Bergey's Manual of
Determinative Bacteriology 1974'de yer alan
aymm AB.D.de kabul edildigi halde Avrupa
iitkelerinde coklukla Skirrow ve 8enjamin'n
daha sonraki yiliarda yaptiklar tiplendirme be-
nimsenmektedir {Bokkenheuser ve Mosenthal,
1981}. C. fetus'un alt tiirleri ve bio tipletinin
belirlenmesinde hippurat -hidrolfzi ve H,8 olu.
sumu gibi testiere bagli olarak yapiian tiplen-
dirme Tablo 1'de gériilmektedir.
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Tablo 1. C.fetus'un siniflandirilmasi (Bokkenhauser ve Mosenthal, 1981'den

alinmstir.)

Ozellikleri BBergey Skirrow ve Benjamin
C.fetusss C.fetus C.fetus C.fetus jejuni C.coij
intestinalis ss jejuni fetus Bio1 Bie2

25°C'de gelisme =+ — + —_ — _—

37°C'de gelisme + - + + + +

42°C'de gelisme : — + — + + +

Nalidiksik asit (30 yg/disk) R 8 R S 8 S

Sefalotin (30 pg/disk) S R S

\ * Hippurat hidrolizi — + — + + —_

H;S olusumu — x — — + —

C - 19 siklopropanik asit — + —

Faj [- IV S R 8

Faj C R S

R = dayamkh, 8 = duyarh, 4+ = defiglen, {gofuntukla 4.), F = de@igken (go-

gunluk —), 4 = pozitif, —

Buchadnan ve ark. (1974) 'na gbre Campylo-
bacter fetus subsp, jejuni, {Vibrio jejuni Jones,
Orcutt ve Little 1931, 864; Vibrio hepaticus
Mathey ve Rissberger 1964, 1339; Compyiobac.
ter jejuni Veron ve Chatelain 1973, 128; Cam-
pylobacter colj Veron ve Chatelain 1973, 127)
Spirilaceae familyasinda yer almaktadir, Spor-
suz, gram (—), 0,2- 0,5 pm genisliginde, 1,5-5
wm uvzunlugunda spiral gubuk seklinde hare-
ketli bir bakteridir, Hiicrenin hareketi, bir veya
iki ucunda bulunan tek bir flagella ile saglan-
maktadir.

C. fetus subsp, jejuni son yiljardaki yayin-
larda yalnizea C. jejuni olarak bildirilmektedir
(Blaser; 1982). Bu organizma ozellikle mikroae-

robik bir ortamda (% 5 oksijen, % 10 karbon.

dioksit, % 85 azot) iyi bir {ireme gosterir
(Bokkenheuser ve Mosenthal, 1981). Optimum
gelisme pH's) 7'dir. Bununla birlikte pH dege.
rinin 5,5 ile 8 arasinda oimasi halinde birgok
C. jejuni suglar. {ireme gdsterirler, pH'mn
3.45 olmas) durumunda ise hiicrelerin 6lim-
feri ortam sicakhidina bagh olarak degismekte-
dir. Ornedin, or‘gahizmamn 42°C'de hizla 6ldi-
g, 25°C’de oliim hizimin daha az, 4°C'de ise

en dﬁ$ﬁkl diizeyde olduju saptanmigtir (Doyle

negatif,

ve Roman, 1981). Optimum {ireme sicakitk de-

" recesi 37°C olmakla birlikte 42°C'de ve gensi-

likle 45°C'de de {ireyebilir. Ancak 25¢C'de {re.
yememektedir, Bu bakimdan C. jejuni diger
C. fetus alt tirlerinden ayriimaktadir. C. jejuni’-
ve yavru atmis koyunlarda plesanta ve fetusta
raslanir, Ayni zamanda saglikh domuz, sigir,
koyun, kegi, tavuk, hindi,, kedi, kbpek ve ya.
bani kuslarin intestinal sisteminde bulunabil-
mektedir., Adiz yoluyla alm:i’._ insanlarda intes-
tinal sistemde geligsebilmektedir (Buchanan ve
ark., 1974).

' Gida isletmelerinde, su, mutfak ve hasta-
nelerin dezenfeksiyonunda kullarulan klor, iyot
bilesikierl, alkol, formalin, glutaraldehit, fenol
bilesikleri ve amonyum  dortli bilegiklerinin
tnerilen standart konsantrasyonlan C. jejuni’-
nin oldiriilmesi icin yeterli olmaktadir (Wang
ve ark., 1983}. o

Campylobacter jejuni .Infekjs’ﬁrcnlarmm
Keynai ve Gidalarla Tagimmasi

C. jejuni akut bakteriyel diyarenin &nemli
blr etkeni olarak bilinmektedir (Skirrow, 1882;

Matsusaki ve Katayama, 1984; COosterom ve
ark., 1985). Bu bakteri, su, siit, et ve et lrin-
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leri gibi gtdalar aracilig ite mteksiyonlara ne-
den olmaktadir (Karapmnar ve Aktug, 1985;
Toneci, 1985). Ingiltere’de 200 hastaneden al-
nan laboratuvar raporlart sonuglarina gére, son
yillarda“C. jejuni'nin neden oldugu infeksiyon-
lar, Salmonella kaynakh infeksiyonlardan daha
stklikla gorilmektedir. Hatta 1981'de Ingilte-
re'de goriillen 12496 olayda infeksiyonun ne-
deni- G, jejuni oldudu halde 10745 olayda Sal-
monella'dir, Ayni aragtiriciya gre 1982 yilinin

senelik  [Campyl, 6346 §577
toplam | Salm. 10404 12022
2000
F — Campyl.
1000

itk yarisinda da gida kaynakl infeksiyonlarin
biiyitk bir kisminin nedeni G. jejuni'dir. Sexkil
1'de de- gorildugl gibi 1978 yiindan bu yana
Campylobacter infeksiyontarinda bir artis géz-
lenmektedir. Ancak bu durumun cesitli neden-
teri arasinda, konuya duyulan iginin artmasi
ve adi gegen mikroorganizmani jzolasyon ve
identifikasyonunda uygulanan [aboratuvar tek-
niklerinin  gelismesi de sayilabilir (Skirrow,

1982},

1978 1879

1980 1981 -

SEKIL:1, ingiltere ve Gallerde yillara gore jzole edilen
Campylobgcter ve Salmonetla sikligr ( Skirrow 1982 )

Diger taraftan Campylobacter kaynakli in-
feksiyonlanin stkhidinda ingiltere'de oldugu gi-
bi Belgika, Hollanda, Isvigre, Kanada ve AB.D.
de de mevsime bagh olarak farklilikiar gdzlen-
mektedir. Ozellikle yaz aylarinda bu tiir infek-
siyonlara daha stk rastianmaktadir (Skirrow,
‘1982; Matsusaki ve ark., 1884b}.

Campylobacter infeksiyonlan her yas ve
cinsiyetteki kigsilerde gdrillebilmektedir. Ingil-
tere'de yapilan istatistiklere gdre cocuklarda
ve genglerde bu infeksiyonlara daha cok ras-
tanmaktadir. 14 yagina kadar olan erkeklerde
infeksivon siklig kizlardan daha fazla {1.6: 1},

vetiskinlerde ise bu oran 1.1:1'dir (Skirrow,

1982).

Japonya'da sagliklt ‘insanlarin  diglalar
C. jejuni agisindan incelenmis ve 4188 kisiden
yalmzca % 1.36'nin digkisindan bu mikroorga-
nizma izole edilmistir, izotasyon siklig) yéniin-
den cinsiyet farki olmadig: ancak yas grup-
lar; arasinda dnemli ‘bir farkin gdzlendigi bil-
dirilmistir. 10 yasin altindaki gocuklarda izo-
lasyon oraninin % 2,92 ile en yiiksek diizey-
de oldugu saptanmistir (Matsusaki ve ark.,
1984 a).

Yapilan arastirmalar evcil hayvanlarin da
bu mikroorganizmay: tasidigim géstermektedir.
Ornedin Tirkiye'de yapilan bir g¢alismada 150
safliklt ve silirgiinli evcil hayvanin diski 6r-
nekleri C. jejuni yoniinden incelenmistir. Bu
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orneklerin % 38'Inde €. jejuni bulunmustur.
Kuzu, kuzad, sigir ve kdpek digks srneklerin-
den izolasyon oranlar sirasiyla % 40, % 33,
% 28 ve % 45 olarak saptanmistir. incelenen
60 siirgiinlii 6rnedin % 46'sindan C. jejuni 1zo-
le edilmesine kargin sagitkli hayvanlardan ah-
nan 90 diski rneginin % 32'sinde G, jejuni
bulunmustur (Diker ve Istanbullucglu, 1982).

Norveg'te yapilan benzeri bir caligmada
1262 adet evcil ve yabani memelj hayvandan
alinan digki drnekleri C. jejuni agisindan ince-
lenmigtir. Uzerinde caligilan 5 cins eveil me-
meli hayvandan en yiiksek izolasyon oram do-
muzlarda (% 100) saptannmis, bunu siras) ile
koyun (% 8,1) ve sifir (% 0,8) izlemistir. At
ve ke¢i digkilarindan ise C. jejuni izole edile-
memistir. Yabani memeli hayvanlar iginde sa-
dece 1 kir tavsaninin diskisindan bu organizma
izole edilebilmistir (Rosef ve ark. 1983).

A#aglda €. jejuni infeksiyonlarina neden

olan bazt gidalar konusunda _bilgi verilimekte-
dir.

Kizmes hayvaniar : Cesitll ,ﬁl-k-el\erde ya-.

pilan incelemeler, C. jejuni infeksiyonunun da-
" ha gok, kiimes hayvani etlerinin tiiketimine
bagli olarak ortaya giktigini gostermektedir.
Nitekim kiimes hayvam etlerinin C. jejunj yi-
kiinin saptanmas: amaci ile yapilan galisma-
larda Brnelkerin biiyiik bir kisminda pozitif so-
nuglar elde edilmistir.

Bu konuda AB.D.'nin New York kentinde
yapilan bir piyasa taramasinda, aliman &rnek-
lerin % 80'inden fazlasinda sekum materyakn-
de ortalama 4.4 x 105/g diizeyinde olmak iizere
C. jejuni izole edilmigtir (Bokkenheuser ve
Mosenthal, 1981).

Bu konuda Yugoslavya'da kesimhanelerde

yapilan incelemelerde de benzer sonuglar elde
edilmigtir. Japonya'da gida maddelerinden
C. jejuni'nin izolasyonu amaci He yapilan bir
caligmada gesitli gidalardan olusan toplam ola-
rak 345 Srnek incelenmigtir. Uzerinde caligi-
lan pili¢ eti 6rneklerinin % 41.2'sinden C. jejuni
izole edilmistir. Pilig etlerinden C. jejuni’nin
izolasyon oraninin yiiksekligi g6z oniine alina-
rak, yetistirici ¢iftliklerden saflanan piliglerde
stmeni tagima sikhig incelenmistir. Aragtirma-

da organizmanin infekte bir hayvan araciiig

‘ile kolayca difer hayvanlara taginabilecedi sap.

tanmistir. C. jejuni’yi tasiyan piligierde, orga-
nizmanin ete bulagmasmin, kesim sonrasi ig-
lemier sirasinda olabilecedi disiinilmektedir

. (Matsusaki ve ark., 1982).

Diger taraftan MPN (EMS) ydntem! kul
larularak pilic cigeri ve tasliklarinda- yapdan
incelemelerde, ciger orneklerinin % 85, taghk
drneklerinin % 89’undan C. jejunl izole edil.
migtir, Ancak kesimden sonra 50-100 ppm
duzeyinde klorlu su ile yikanan orneklerde bu
mikroorganizma bulunamamigtir  (Christopher
ve ark., 1882 a).

Yapilan incelemeler, kanatli ‘etlerimin ti-
ketimine bagh olarak crtaya ¢ikan C. jejuni in-

feksiyonlarinda etin yeterli bir sekilde pigme-

mesinin dnemli bir faktér oldugunu ortaya koy-
maktadir (Qosterom ve ark., 1984).

Kirmizi etler : Kanatl: etleriyle karsilag-
tirildiginda, - kirmizi etlerin €. jejuni ile daha
az kontamine oldugu saptanmustir. ingiitere'de
yapilan piyasa incelemelerinde, Uzerinde ¢aii-
silan goguniugunu domuz kiymasinin olugtur.
dugu kiyma ornekierinin % 1.5'inden €. jejuni
izole edilmigtir (Bokkenheuser ve Mosenthal,
1981). Ayni iilkede yapilan daha genig gapl bir
piyasa taramasinda ise nicelemeye alinan kir-
miz1 ‘et rneklerinin sadece % 1'inden 'C. jejunt
izole edilmigtir.

Kirmizi etlerle .C. jejuni infeksiyonu, ancok
etin ¢ij tiiketilmesi veya yeterli pigiriimemesi
halinde mimkiin gérilmektedir. Nitekim, Hoi-
landa'da bir grup titketicide gdzlenen €. jejuni
infeksiyonupun. sidir etinin ¢ig tiketimine bagh
olarak ortaya ¢rktigi bildirilmektedir (Bokken-
heuser ve Mosenthal, 1981).

Su : Yapilai bazi aragtirmalar gesitli su
kaynaklanr_m da C. jejuni icerebilecedini gos-
termistir. Ingiltere’de nehir, gbl ve nehir adiz-
lartndan alinan 540 su rnedinin % 50,4'inden
C. jejuni :izple edilmistir. Ayrica aA.-B.D.'de Ver-
mont'da ve isveg'te meydana gelen iki C. jejuni
infeksiyonunda etmenin su aracihid) ile bulag.
tig1 tahmin edilmektedir  (Bokkenheuser ve
Mosenthal, 1981).
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Siit : Siit, 6zellikle pastérize edilmedsn
cif olarak tiketildiginde ' Campylobateriosise
yol agabilmektedir. Nitekim Ingiltere ve AB.D.
de bazt sit kaynakli gida zehirlenmelerinin
Campylobacter infeksiyonian oldudu bildiril-
mektedir (Bokkenheuser ve Mosenthal, 1981).

ingiltere ve Galler'de iiretilen stitiin yak-
lastk % 3'U ¢i§ olarak tlketilmektedir. Buna
bagl olarak 13 Campylobacteriosis vakasi bil-
dirilmistir, Nitekim ¢ig sit tiiketimi. aligkanhé
olan pekcok kisinin kanlarinda Campylobacter
antikorlan olustugu da saptanmustir (Robinson
've Jones, 1961; Skirrow, 1982).

ABD.de yetkili kurumiarca ¢ig siit tiike-
timine bagdli bes Campylobacteriosis vakas: bil.
dirilmistir. Ancek incelemeler hastalik tablo-
sunun ortaya cikisindan bir veya birkag hafta
sonra yapilabildiginden, siitten hastalik etmeni
jzole edllememigtir. Bununla beraber bir olay-
da sit filtrelerinden bu organizma izole edil-

“mistir. Slite organizmanin bulagmasmin digki
veya Campylobacter mastitisi gosteren hay-
vanlar yoluyla olabilecegi distniiimektedir.
C. jejuni mastitisl 1980 yilinda Lander and Gill
tarafindan saf C, jejuni kiiltiirli kullamiarak de-
naysel olarak gozlenmistir. Ancak bu organiz-
amnin neden olduju mastitis konusunda he-

. niiz yeterince inceleme yaptimamustir (Skirrow,

1982).

Siit gesitli nedenlerle yetersiz pastdrize

edildiginde yine Campylobacter tasiyicisi ola-
bilmektedir. Yeterli pastdrizasyon uygulanmig
siitlerde C. jejuni canli olarak saptanmamistir,
Clinkil bu mikroorganizmanin 1stya karst diren-
ci, suglara bagh olarak degdismekle beraber
dustiktir. Yagsiz sltlerde 108/ml diizeyinde
C. jejuni olmasi halinde Dy - dederl suglara
gbre dedismekle birlikte 7.2-12.8 dakika,
Dy - dederi ise 0.74 - 1.00 olarak saptanmmgtir.
Ancak sicaklik ile D - deerj arasinda yine sus-
lara gbre degismekle birlikte siirekli aym illg-
ki bulunmamakta, swicakltk arttikga suslarm
D - degerleri arasindaki farklihk simn daral.
maktadir (Doyle ve Roman, 1981). Yukarida
belirtilen degerlerden de anlagtlacafii gibl ye-
terli pastdrizasyon islemj siite herhangi bir
yolla bulasmig olan C. jejuni'nin &ldiirlilmesini
saflamaktadir.

C. jejuni'nin siitte gelismes] Uzerinde ya-

" pilan galigmalar bu mikroorganizmanin labora-

tuvar kosullarinda siitte - {iremedigini goster-
mektedir. Organizma siit i¢inde oda sicakli-
ginda en az 24 saat, 4°C'de ise en az {i¢ haf-
ta canl kalabilmektedir (Robinson ve .Jones,
1981).

Doyle ve Roman (1982)'a gire Robinson
kendi Uzerinde yaptidr denemslerde igerisinde -

- 500 adet canli G, jejuni hiicresi bulunan 180 ml

siitiin hastalik tablosunu ortaya gikarmaya ye-
terli .oldugunu gostermistir. Bu da insanlarda
infektif dozun' diigiik diizeyde oldudunu belirt- -
mektedir.

|zolasyon

C. jejuni izolasyon ¢alismalarinda ilk de-
nemeler diski Grneklerinde gerceklestirilmigtir.
Bu galismalarda temel olarak cesitii antibio-
tiklerle selektif hale getirilmis besiyerleri kul-
lamilmis ve ayrica fitrasyon yontemleri uygu-
lanmugtir. ' - '

C. jejumi izolasyonunda baslangigta kanli
agar bazinda vankomisin, polimiksin B ve tri-
metoprim gibi ¢esitli antibiyotiklerle selektif
hale getirilmis besiyeri kullaniinustir, Daha
sonraki galigmalarda Skirrow tarafindan modi-
five edilerek diskida bulunan enterik flora {ize-
rine daha etkili, ancak C. jejuni’nin gelismesini
inhibe etmeyen amfoterisin B ve sefalotin ice-
ren bir besiyeri -kullamlmmi-r.,Ayni prensibe
dayanarak benzeri selektif bir antibiyotikli be- °
siyerj Lauwers ve ark. tarafindan da kullanil-
mighir. Ancak bu beslyerine katilan antibiyo-
tikler degisik olup, basitrasin, novobiosin, ak-
tidion, kolistin ve sefalotindir (Doyle, 1981}.

jzolasyonda kullanilan diger bir ydntemde
diski, amaca uygun filtrelerden gegirilmekte-
dir. Bu yoniem Dekeyser ve arkadaglari tara-
findan gelistirilmis olup, dnce siispansiyon ha-
line getirilmis olan diski santrifiij edilir, daha
sonra {istte toplanan sivi kisim uygun membran
filtrelerinden gegirilerek digkida bulunan pek
¢ok mikroorganizma -ayrilir. Campylobacter se
0,2-0,4 pm capinda ince uzun bir yapiya sa-
hip oldugundan bu filtrelerden gegebilmekte-
dir. Filtrattan daha sonra kanl. agara ekim ya-
piimaktadir (Doyle, 1981).
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Organizma mikroaerafilik bir dzeliik gos-
‘terdiginden inkiibasyon, % 5 oksijen ve % 10
CO, igeren azot atmosferinde 42°C'de 24 -48
siireyle yapilir. C. jejuni ilk izolasyonda agar
{izerinde 1ki tip koloni olusturabilmektedir. Bun-
lardan biri yan seffaf, qri renkli, diz ve R-ko-
loniler oldugu halde dideri; yuvarlak, konveks
ortast kahverengimsi Kenarlan yari geffaf
S - kolonilerdir, Kanli agarda iki tip koloni de
hemoliz olusturmaktadir (Doyle, 1981].

C. jejuni’nin digkidaki miktan fazla olma-
smna kargin, aqidalarda daha az sayida bulunur.
Ayrica gidalara muhafaza amaci ile uygulanan
islemier mikroorgnizmay! zedelediginden, zen-
ginlestirilmis besiyerlerinin kullanilmas; gerek-
lidir. Bu konuda gesitli zenginlestirilmis selek-
tif besiyerleri geligtirilmistir (Acuff ve ark.,
1982, Doyle ve Roman, 1982, Rogol, ve ark.,
.1985), :

Acuff ve ark, (1982)'na gbre, gegitil arag-
tiricilarin kullandikiart  zenginlestirilmig besi-
yerlerinde genellikie bruselia broth ve anfi-
mikrobiyal maddelerle, ferrosulfat, sodyum me.
tabisiilfit ve sodyum prilvat bulunmaktadir.
Arastiricilar kendi calismalarinda da bu besi-
yerinin olumlu sonuglar verdigini, bildirmek-
tedir. Belirtilen zenginlestirilmis st besiye-
rinde gelistirilen C. jejuni at kant ve antimik-
robiyal maddeler igeren brusella agarda Iyt bir
gelisme gbstermektedir .Diger tarafian at ka-
a1, vankomisin, polimiksin B, trimetoprim ve
sefalotin igeren triptik soya agar kuzu karkas.
larindan C. jejuni izole edilmesinde kullanil-
maktadir {Acuff ve ark., 1982}.

Gig siit, hamburger ve pili¢ derilerinde tu.
lunan az sayidaki C, jejuni'nin izolasyonu igin
at kani, sodyurn suksinat, sistein hidrokloriir,
vankomisin, trimctoprim, polimiksin B ve sik-
loheksimit iceren brusella broth Gnerilmekte-
dir (Doyle ve Roman, 1982).

Rogol ve ark. (1985} su, digki ve ‘et or-
neklerinden C. jejuni izolasyonunda iki farkh
besi veri kulianmislardir, Bunlardan BEM (Brotn
Enrichment Medium) best yeri bilesiminde,
nuttient broth, agar, ferrosiilfat, sodyum me-
" tabisiilfit, sodyum pritvat, maya ekstrakt), saf-
ra tuzlar it;ermekte_dii'_ Bu ortama daha sonra

vankomisin, trimetoprin laktat, polimiksin ve
defibrine insan kam ilave edilmektedir. ikinci
besi yeri, kat bir elektif ortam olup, defibrine
insan kam ve antlbiyotikier ilave edilmis kanl

agar bazal besiyeridir. Aragtiricilar BEM besi-

yerinin izolasyonu kolaylastirdigim ve antiki-
yotik igermeyen BEM'in 4 4°C'de G. jejuni kiil-
tiirlerinin muhafazasina uygun oldugunu bildir-
mektedirier. :

* Soguk stresi gdrmiis —20°C’de, dondurul-
duktan sonra canli kalan €, jejuni hilcrelerinin -
geligtiriimesi amaciyla selektif besiyerieri
6neri|miétir. Stres g6rmiis hiicrefere dnce siik-
sinat + sistein ile desteklenmis  vankomisin,
trimetoprim, sefalotin ve amfoterisin igeren .
brusella broth'ta 37°C'de 6 saat siireyle bir

On inkitbasyon vapilmig, daha sonra ortama

polimiksin B eklenmis ve sicakhk 42°C'yve ¢i-
karildiktan sonra inkiibe edilmistir (Ray ve
Johnson, 1984 a). '

Soguk stfesi gbrmiis C. jejuni hiicreleri-
nin_iyi bir gekilde geligebildigi diger bir.se-
lektif besiyeri ise antibiotikler (vankomisin,
trimetoprim, polimiksin B s-i.'llfat, sefalotin ve
amfoterisin) i¢eren defibrine koyun kanli bru-
sella agar (BBA) dir, Bu besiyerinde bufunan
kamn, ortamdaki antibiyotiklere karsi, mikro-
organizma {izerinde koruyucu etkis:nin bulun-
dudu 'dﬂ$ijnijlmektedir (Ray ve Johnson,
1984 b). ’

Heisick {1985) satlii tathlardan C. jejuni’-
nin izolasyonu konusunda yaptidi galismada,
Doyle ve. Roman (1982) tarafindan 6rerilen 2e.
si yeri ile ferro siiifat, sodyum metabisiilfit,
sodyum priivat :igereﬁ VTP [vankomisin; trime-
toprim, polimiksin B) sivi zenginlestirme besi.
verlerinin karsilagtirmasini  yapmustir, Aragh-
rici, C. jejuni'nin VIP - broth'da {ireme hizinin
daha yiiksek bulundugunu, ancak her iki zen-
ginlegtirme besi yerinin de gidalarda az mik-
tarda G. jejuni olmasi halinde dahi izolasyon
igin uygun oldudunu bildirmigtir.
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