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Meyve Sularmmn islenmesinde
Patulin‘in Anlami o

Yazan : Prof. Dr. H. K, FRANK (2)

Patulin; meyvelerde, meyvelerden islenen
Grinlerde ve diger yiyecekler iizerinde bulunan
kiif mantarlarindan bir gogunun normal bir sin-
dirim artiqidir. 1943 yilinda, yeni antibivotikie-
rin aranmasi srrasinda  bulunmustur. Bakteri
ve kiiflere karsi gok etkili cldugu goriiimiig,
fakat, tedavi amacs ile kullanildifi deneme hay-
vanlarinin timiinde cok toksik bir etki yapmis-
tir. Daha sonralart anlastmistir ki; burada siz
konusu olan, PKE nin kismen yasaklanmasina
neden olan etil - (irefana benzeyen ve kansere
yol agan bir maddedir.

Patulin’in en 6nemli kaynaklari; elma, ar-
mut, ayva, kayisi, seftali ve domateste kahve-
rengi ¢irdkligin etkeni Penlicillium
eXpansum; bu meyve tirlerinde olduk-
¢a fazla bulunan ve ¢iiriimelere yol agan P e-
nicillium urticae ve meyve sula
rinin islenmesinde 1siya dayanikli bir mantar
olarak ¢ok iyi bilinen ByssochlIlmys
nivea .(-sinoni-m:APaeciIomyces
varioti) dir.

P.expansum oirikleri, yalniz mey-
velerin yaralanmasindan sonra (makina ile top-
lamada, tagimada vb.) kendisini gostermekte-
dir. Deneysel gbzlemler, yaban arisinin fazla
oldugu yillarm ayni zamanda kahverengi g¢iiri-
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me yillart oldufunu géstermis bulunmaktadir.
Kendiliginden afagtan disen ve ¢ok gabuk ola-
rak iglenmeyen meyveler, bu giiriimeye ozel-
likie ugramaktadir. Soduk hava deposunda tu-
tulmus meyvelerin bu clirimeye. ugramalar
da pek seyrek degildir.

Ciirlik yerlerde 1 promilie = 1 g/kg a
kadar patulin bulunmaktadir ve bu, bdyle mey-
veler islendi§i taktirde, presten alinan mey-
ve suyuna gecmektedir. Patulin, asidik ortam-
da 1siya dayanikli oldudu icin, pastdrizasyon-
da pargalanmamaktadir. Kanada'da - yapilan
arastirmalara gére, elma ve lzim suyunda
agin bir siire pargalanmadan kalmaktadr. Bu-
na karsilik, portakal suyunda ve SO, etkisi al-
tinda hizla pargalanmaktadir.

SCOTT ve WILSON, ticari elma suyunda
patulin bulmuslardir. Onlar bu olayin arkasina
diistiiler ve meyve suyu i$letrhesinde hammad-
denin ayiklanmadigini ve islenmeden énce bir-
kag glinti askin bir siire, biiyiik bir tekne ice-
risinde depolanmig oldugunu saptadilar. Eger
miktar ¢ok fazla degilse ve bu durum yanlis
fermantasyonlara yol agmamissa, elma sarabi-
nin islenmesinde patulinin parcalanmis oldugu
goriiimektedir. Diger yandan, «organik cider»
in patulin igerdigi durumlar da tanimlanmis
bulunmaktadir. _

Birkag yil dnce kendi arastirmalarim, elma
ve armut dzerindeki P. e x pansum gi-
ritklerinden hemen hemen yansinin, daha az
veya g¢ok olmak iizere fazla miktarda patulin
icerdigini gdstermistir. Bu bulgu, SCOTT ta-
rafindan Kanada elmalar igin pekigtirilmistir.
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Giriik yerin bitisigindeki saghkh ve kahveren-
gine déniismemis dokularin patulin igermedigi
gorilmektedir. Bu nedenle, meyvenin yumusak
yerlerinin preslemeden dnce su piskirtilterek
ytkanmasi, géreceli de olsa, daha giiven!i bir
korunma olarak tavsive edilebilmektedir.

Ev islerinde ve isletmedeki ara depolama-
da oldugu sbylenilen meyve sularinin ikincil
kiiflenmesi de, patulinin ortaya ¢ikmasina ne-
den oclabilmektedir. Buz dolabinda kendiligin-
den kiflenen 6 elma suyu 6rnedinden 2 sinin
patulin igerdigini, bizim aragtirmalanmiz gos-
termis bulunmaktadir. Bu toksin suda ¢éziin-
digid i¢in, sivimin tlimi igerisinde yayiimakta-
dir. Biyosentezi igin oksijen gerekli oldugun-
dan dolayi, siselerin ve tankiarin tam olarak
doldurulmasi, tavsiye edilmek zorundadir.

Tarlada fungizidlerle, meyve suyu isletme-
sinde dezenfeksivon araglan ve 1s1 ile kiiflere
karsi yapilacak savas (anlamhdir ve ydnetme-
lige uygun kullanitmalidir), su siralardaki en
ivi dnlem olarak gdziikmektedir. Hammaddenin
yidin halinde kalma siiresinin olabildigince ki-
sa tutulma zorunluluju, vukarida anlatilanlara
gire kendiliinden anlasiimaktadir. Patulin ev-
¢il hayvanlar igin zararli oldugu igin, ¢ok kiif-
lenmis meyveler, hayvanlara da yem olarak ve-
rilmemelidir.
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