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ABSTRACT

Vibrio spp. is very important group of
microorganisms for fishery products. The
incidence of this pathogenic Vibrio spp. in
seawater environment not only can be caused
infections for swimming people but also can
be given rise to risk for infections by being
contacted with fishery products or consumed
them. For this reason, in this review; many
studies were introduced about the most
important pathogenic Vibrio spp. for people
health, the occurrence of Vibrio spp. in
fresh, commercial, processed and traditional
fishery products and seafoods, Vibrio spp.
diseases occurring by being consumed
contaminated  fishery = products  with
pathogenic Vibrio spp. and being contacted
with these fishery products including
pathogenic Vibrio spp. and the control of
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Vibrio spp. in fishery products. As a result of
this review; Because of increasing global
warming, it is necessary to improve the
knowledge of people by obtaining awareness
raising to prevent the risk of pathogenic
Vibrio spp. The monitoring and control
systems of pathogenic Vibrio spp. for fishery
products in the environments, where they are
caught or harvested and floating waters must
be provided. The knowledge of the persons,
working in seafood processing factories,
bazaars, markets and restaurants should be
improved about the risk of pathogenic Vibrio
spp. For consuming safety fishery products,
the monitoring system for pathogenic Vibrio
spp. on fishery products from catching to
consuming should be developed.
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OZET

Vibrio tiirleri su iiriinleri agisindan énemli bakteriler olup, deniz ortaminda bu tiirlerin
varlig1 insanlarda enfeksiyona neden olabilmesi yani sira patojen olan Vibrio tiirleri
igeren su iiriinleri ile temas veya tiiketim sonucunda da risk olusturabilirler. Bu nedenle
bu derleme calismasinda insan saglig1 acgisindan oldukca 6nemli olan patojen Vibrio
tiirleri hakkinda bilinglendirmenin saglanmasi hedeflenmistir. Bu amagla taze, ticari
olarak satisa sunulan, islenmis su iiriinlerinde ve su iiriinlerinden hazirlanan geleneksel
yemeklerde varligi, Vibrio tiirleri ile kontamine olmus su {irlinlerinin tiikketimi ve temasi
ile ilgili insanlarda goriilen hastaliklar ve su iiriinlerinde Vibrio tiirlerinin kontroliine
yonelik yapilan calismalara deginilmistir. Sonug olarak; Kiiresel 1sinmanin giderek
artmast nedeniyle su iriinleri kaynakli olusabilecek Vibrio enfeksiyonlarinin
onlenmesinde halkin bilinglendirilmesinin saglanmasi i¢in farkindalik ¢alismalarinin
arttirilmas1 gereklidir. Su {irtinlerinin avlandigr veya hasat edildigi ve denize girilen
bolgelerde patojen Vibrio tiirlerine yonelik siirekli izlenme ¢aligmalarinin yapilmasi ve
bu konuda gerekli 6nlemlerin alinmasi saglanmalidir. Su {iriinleri satis, su trlnleri
isleme fabrikalar1 ve su tirlinleri temizleyen, yemege hazir hale getiren pazar, market ve
lokanta gibi yerlerde calisanlarin Vibrio kaynakli olusabilecek risklere karsi bilgi sahibi
olmalarinin saglanmasi gerekmektedir. Giivenli su tiriinleri tiiketimi i¢in patojen Vibrio
tiirlerinin tespitine yonelik su iiriinlerinin avlamadan tiiketime kadar ki tiim agamalarda
takip sistemi gelistirilmelidir

Anahtar Kelimeler: Su iiriinleri, Patojen, Vibrio spp., Kiiresel 1sinma

1.GiRiS Vibrio carchariae, Vibrio mimicus, Vibrio

vulnificus, Vibrio metschnikovii,  Vibrio
Vibrio tiirleri gram negatif, fakiltatif parahaemolyticus, Vibrio cincinnatiensis,
anaerobik, spor olusturmayan, tek polar Vibrio alginolyticus, Vibrio hollisae, Vibrio

flagellaya sahip hareketli, kavisli ¢cubuklardir
(Yaashikaa vd., 2016). Vibrio tiirleri halofilik
bakteriler olup ¢ogunlukla deniz ortaminda,
nehir agizlarinda ve su iriinlerinde
yasamaktadirlar (Jiang vd., 2019). Tathh su
baliklarinda ve yetistiricilik ortaminda da
Vibrio tiirlerinin  varligin1 gdsteren bazi
caligmalar bulunmaktadir (Dong vd., 2016;
Yan vd.,, 2019). Vibrio genusunun %0,08
oraninda sebeke suyundan da izole edildigi
bildirilmistir (Oztiirk, 2019). Vibrio tiitlerinin
en iyi ireyebildigi sicaklik 10°C ile 30°C,
tuzluluk ise %5 ile %30 arasindadir
(Weissfeld, 2014). Vibrio genusunun 100’den
fazla tiri varken, sadece 12’sinin insan
hastaliklar1 ile 1ilgili oldugu bildirilmistir
(Jones, 2017). Bunlar (Vibrio cholerae,
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furnissii, Vibrio damsel, Vibrio fluvialis)
insanlarda patojenik olup, cogunlukla taze ve
az pisirilmis balik ve kabuklu su {iriinlerinin
tilketimi ile gida kaynakli hastaliklara sebep
olmaktadir (Yaashikaa vd., 2016; Xu vd.,
2017). Vibrionaceaea familyasinin sadece
birkag tiirli Vibrio iceren sularla temas veya
su Uriinlerinin tiiketilmesi sonucunda mide
barsak rahatsizliklari, kulak ve yara
enfeksiyonlarina  neden  olabilmektedir
(Huehn vd., 2014). ilk olarak V. cholerae
1854 yilinda kolera hastaliginin etkeni olarak
isimlendirilmistir. V. parahaemolyticus ve V.
vulnificus  tirleri  gelismis  iilkelerde
insanlarda su iirlinleri kaynakli enfeksiyonlar
da siklikla izole edilmektedir (Jones, 2017).
Diinyada V. parahaemolyticus bakteriyal su
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iirlinleri kaynakli hastaliklara sebep olurken,
V. vulnificus 1ise su drlinleri kaynakl
Oliimlerin sebebidir (Strom vd., 2013).
Patojen Vibrio tiirleri bagisiklik sistemi
baskilanmis hastalarda Gliime bile sebep
olabilmektedir (Yan vd., 2019). Insan saghigi
acisindan Onemli patojen Vibrio tiirlerinin
tanimlanmasinda hizli ve etkili metotlarin
kullanilmas1 gereklidir (Cariani vd., 2012).
Vibrio tiirlerinin farkli metotlarla taze ve
islenmis su tirinlerinde varliginin
belirlenmesi {izerine yapilmig (Wong vd.,
1999; Hara-Kudo vd., 2001; Messelhausser
vd., 2010; Espineira vd., 2010; Bonny vd.,
2018) ve patojen Vibrio tiirlerinin bulagma
yollar1 ve olas1 riskleri iizerine yapilmis
(Elhadi vd., 2004; Su ve Liu, 2007; Kocatepe
vd., 2013; Eker vd., 2015; Erol, 2016) ¢esitli
calismalara Ornek olarak verilebilir. Bu
caligmalarin derlenerek farkindalik
yaratilmasinin su iriinleri kaynakli patojen
Vibrio tiirlerine karsi gerekli Onlemlerin
almmast ve bu tiirlerin neden oldugu
hastaliklarin 6nlenmesinde olduk¢a Onemli
olacag1 diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu
derleme ¢alismasinda taze, ticari olarak
satisa sunulan, islenmis su liriinlerinde ve su
iriinlerinden hazirlanan geleneksel
yemeklerde patojen Vibrio tiirleri ve bu tiirler
ile kontamine olmus su {irlinlerinin temasi ve
tiketimi sonucunda insanlarda goriilen
enfeksiyonlara deginilerek, su iriinlerinde
Vibrio tirlerinin kontroliine yonelik yapilmig
caligmalara yer verilmistir.

2. SU URUNLERINDE PATOJEN
VIBRIO TURLERI

Vibrio genusuna ait bazi tiirler 6rnegin V.
anguillarum ve V. tapetis sucul omurgali ve

omurgasizlarda patojendir. V. hollisae, V.
damselae, V.alginolyticus, V.harveyi, V.
cholerae, V. fluvialis, V. furnissi, V.
metschnikovii, V.mimicus, V.

parahaemolyticus ve V. vulnificus hem su
driinlerinde hem de insanlarda hastaliga
neden olabilmektedir (Austin, 2010). Su
iriinleri kaynakli patojen Vibrio tiirleri deniz
ortaminda yaygin bir sekilde dagilim
gostermektedir.  Vibrio  genusunun V.
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cholerae, V. parahaemolyticus ve V.
vulnificus tirleri insan saghgini en fazla
tehdit eden tiirler olmasma karsin, V.
alginolyticus, V. mimicus ve V. hollisae
tiirlerinin neden oldugu su iriinleri kaynakli
enfeksiyonlar nadir olarak goriilmektedir
(Cariani vd., 2012). V. furnissii ve V. fluvialis
tirlerinin  insanlarda meydana getirdigi
enfeksiyonlar ¢ogunlukla kontamine olmus
sularin veya su {triinlerinin tiiketimi ile
ilgilidir ~ (Schirmeister vd., 2014). V.
parahaemolyticus tiriiniin insanlarda patojen
oldugu, deniz ortamlarinda yaygin dagilim
gosterdigi ve taze su iriinleri, kabuklu su
iirlinlerinden siklikla izole edildigi Su ve Liu
(2007) tarafindan bildirilmigtir. V.
parahaemolyticus  tiriinlin  son yillarda
karideslerde de patojen olarak ortaya g¢ikan
ve karides endiistrisini ciddi olarak tehdit
eder hale getiren bir bakteri oldugu Santos
vd. (2015) ve istiridyelerde de siklikla
bulundugu Kang vd. (2017) tarafindan
bildirilmistir. V. parahaemolyticus tiirliniin
su iiriinlerinden yemege hazir gidalara ¢apraz
bulasma ile gegerekte kontamine olmasina
neden oldugu belirtilmektedir (Malcolm vd.,
2018). Kolera salgin bir hastalik olup,
hastaliga toksin lireten V.cholerae tiiriiniin
sebep oldugu belirtilerek, V.
parahaemolyticus enfeksiyonlariin sebep
oldugu hafif ve sulu ishale karsin, V.cholerae
tiirliniin agir ishal septomlar ile karakterize
edildigine deginilmistir (Wright ve Harwood,
2013). V.  cholerae tiiriiniin  kolera
hastaliginin etiyolojik ajan1 olup, i¢me
sularina erigimin yetersiz kaldigi ve uygun
olmayan sanitasyon kosullarinda gelistigi
belirtilerek,  diinyada insan  sagligini
etkiledigi, V. cholerae O1 ve Oi39 tiirlerinin
toksijenik olup, epidemik ve pandemik
kolera salginlarina sebep oldugu bildirilmistir
(Mandal ve Mandal, 2014). V. mimicus
tirlinlin ~ gastroenterit rahatsizliklara akut
kolera benzeri veya dizanteri benzeri ishale
neden oldugu belirtilmistir (Tercero-Alburo
vd., 2014). V. vulnificus tiiriiniin diinyanin en
oldiiriicii gida kaynakli patojeni oldugu, ¢cogu
iilkede bu mikroorganizma kaynakli 6liim
oranlarinin %50 veya daha fazla oldugu
bildirilmektedir. Biiyiik ¢ogunlukla kronik
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hastaliklara sahip olan kisilerde bagisiklik
sisteminin baskilanmasinin sonucu olarak
septiseminin gelistigi, bu hastaliklara sahip
olmayan kisilerde 1ise Oldiiriicii yara
enfeksiyonlarinin gelisebildigi bildirilmistir
(Oliver ve Jones, 2015). V. harveyi tiirliniin
stratejik insan patojeni oldugu, nehir agz1 ve
deniz cevrelerinde dogal olarak bulunduguna
deginilerek, bu tiirlin akut septisemi,
gastroenterit  hastaliklar, ciddi nekrotik
yumusak doku enfeksiyonlar1 ve kontamine
olmus su iriinlerinin tiiketimi yoluyla da
Olimlere neden oldugu belirtilmektedir
(Stalin ve Srinivasan, 2016). V. hollisae
tiirtinlin kiciik, kolera olmayan gram negatif
bakteri  oldugu, bu bakterinin  akut
gastroenterit rahatsizliklara neden oldugu
bildirilmektedir. Ayrica bazi hastalarda
karaciger hastaliklarina neden oldugu da
vurgulanmigtir (Shorr vd., 1997). Akuatik
cevrede V. metschnikovii tiriiniin dogal
olarak bulundugu, su iriinlerinden izole
edildigi ve insanlarda hastaliga neden oldugu
belirtilmistir. Cogunlukla ¢ig ve az pismis su
irlinlerinin  tiiketimi  sonucunda hastaliga
neden olabilecegi bildirilmistir (Matte vd.,
2007).

3. TAZE SU URUNLERINDE VIBRIO
TURLERI

Wong vd. (1999) tarafindan Asya
iilkelerinden (Hong Kong, Endonezya,
Tayland ve Vietnam) ithal edilen toplam 686
adet su iriinlerinin V. parahaemolyticus
varligt acisindan incelendigi  c¢alismada
orneklerin 315’inden (%45,9) bu tiiriin izole
edildigi bildirilmistir. Karides, yengeg, deniz
salyangozu, istakoz, kum yengeci, balik ve

kerevit Orneklerinden sirasiyla %758,
%73.,3, %443, %44,1, %32,5, %29,3 ve
%21,1 oranlarinda izole edildigi

belirtilmistir. Baffone vd. (2000) tarafindan
taze su {rlnlerininde Vibrio tiirlerinin
varhiginin arastirildignr ¢alismada Orneklerin
halofilik Vibrio tiirleri ile kontamine oldugu
ve incelenen taze su Triinlerinden V.
alginolyticus (%81,48), V. parahaemolyticus
(%14,8), V. cholerae mnon 01 (%3.,7)
tiirlerinin izole edildigi bildirilmigtir. Jaksic
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vd. (2002) tarafindan yapilan bir ¢aligmada
Vibrio tiirleri agisindan incelenen toplam 117
ornegin 100’1 deniz baligi, 10’u karides ve
7’si  ¢ift kabuklu yumusakca oldugu
belirtilerek, toplam 117 Ornegin 23’iinde
(%19,65) Vibrio tiirlerinin izole edildigi
bildirilmistir. Incelenen &rneklerde en c¢ok
bulunan Vibrio tiirlerinin  (%9,40) V.
parahaemolyticus, (%6.84) V. vulnificus ve
(%3.42%) V. alginolyticus oldugu
belirtilmistir.  Robert-Pillot  vd. (2004)
tarafindan  Fransa’ya ithal edilen ve
Fransa’nin kiy1 alanlarindan toplanan su ve
kabuklu su iiriinlerinin incelendigi ¢aligmada
V. parahaemolyticus  izolatlarinin  bu
orneklerde saptandig1 belirtilerek, Fransa’nin
su iriinlerinde de bu mikroorganizmanin
bulunabilecegi bildirilmistir. Colakoglu vd.
(2006) tarafindan yapilan diger bir caligmada
toplamda 127 kabuklu su iiriinii 6rneginin
97’sini midye kalan 30’unun karides Ornegi
oldugu belirtilmistir. Calismada  %26,7
ornegin V. alginolyticus, %9,4’sinin V.
vulnificus, %0,8’sinin V. parahaemolyticus
ile kontamine oldugu belirtilmistir. Espineira
vd. (2010) tarafindan karides, yengeg, cift
kabuklu yumusak¢a ve balik toplam 63
ornegin alinarak incelendigi c¢alismada 2
midye 0rneginin V. parahaemolyticus varligi
acisindan  pozitif oldugu vurgulanmistir.
Canigral vd. (2010) tarafindan yapilan
caligmada 2 istiridye, 3 deniz suyu ve 2 atik
su orneklerinden V. vulnificus tiirliniin izole
edildigi belirtilmistir. Calismada ¢evre ve

gida Orneklerinde V. vulnificus tiiriiniin
saptanmasimin Ispanya’da insan saghigi
acisindan risk olusturabilecegine

deginilmistir. Zarei vd. (2012) tarafindan
yapilan calismada toplamda 300 karides
orneginin (her mevsim 75 Ornek) analiz
edildigi ve Vibrio tiirlerinin mevsime bagl

olarak incelenen karides Orneklerinde
saptandigr  belirtilmistir. Calismada  kis
mevsiminde incelenen orneklerin

%18,6’sinda, bahar mevsimindeki 6rneklerin
%64’linden, yaz mevsimindeki Orneklerin
%70,6’sindan ve sonbahar mevsimindeki
orneklerin %41,3’linde saptandig1
belirtilmistir. Damir vd. (2013) tarafindan
yapilan bir ¢alismada (72 deniz suyu, 90
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tane solungag¢ ve deri swab Ornegi) ili¢ farkh
levrek tretim c¢iftliginden alinarak Vibrio
varlig1 acisindan incelenmistir. Ilkbahar ve
sonbahar aylarinda incelenen Orneklerde en
yuksek Vibrio varliginin ilkbahar
orneklerinde saptandigi acgiklanmstir. V.
alginolyticus tiiriinlin solungag¢ Orneklerinde
deri  Orneklerinle kiyaslandiginda daha
yiksek oldugu vurgulanmistir. Cantet vd.
(2013) tarafindan yapilan diger bir caligmada
yaz mevsiminde ii¢ korfezden toplanan su,
sediment, midye ve akivades orneklerinde V.
parahaemolyticus saptanmasina karsin, kis
mevsiminde midye disindaki tiim 6rneklerde
oldukca az belirlendigi bildirilmistir. Kis
mevsiminde  incelenen  Orneklerde V.
vulnificus belirlenmemesine karsin,
V.cholerae’nin yaz mevsiminde incelenen su
ve sediment Orneklerinde belirlendigi
belirtilmistir. Calismada bu {i¢ insan patojeni
Vibrio tiirliniin insan saghgi agisindan
potansiyel tehlike olusturacagi sonucuna
varilmistir.  Garrido-Maestu  vd.  (2016)
tarafindan Ispanya’nin giineyinden hasat
edilen midyelerde patojenik Vibrio tiirlerinin
varhiginin  incelendigi  c¢alismada V.
parahaemolyticus pozitif saptanan 6rneklerin
en yiksek Eylil ve FEkim aylarinda
bulundugu belirtilmistir. Stalin ve Srinivasan
(2016) tarafindan Hindistan’in giineydogu
kiyillar1 ve karides yetistiriciligi yapilan
alanlarda V. harveyi varliginin arastiriimasi
iizerine yapilan ¢alismada toplam incelenen
256 ornegin 5’inden V. harveyi izole edildigi
belirtilmistir. Bu o6rneklerin 3’iliniin ¢esitli
karides yetistiriciligi yapilan havuzlardan,
2’sinin ise kiyisal alanlardan incelenen
orneklerde tespit edildigi bildirilmistir.

4. TICARI OLARAK SATISA SUNULAN
VE ISLENMIiS SU URUNLERINDE
VIBRIO TURLERI

Iki balik marketinden karides, midye ve
istiridye  Orneklerinin  alinip  incelendigi
calisgmada 5 karides Orneginin 2’sinden, 5
midye Orneginin 2’sinden V. cholerae
tiiriiniin izole edildigi Saravanan vd. (2007)
tarafindan bildirilerek, karides Orneklerinin
P’inin V. cholerae 0O139 tiri oldugu
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belirtilmistir. Yang vd. (2008) tarafindan
yapilan ¢alismada Cin’in Shanghai sehrinde
bulunan balik ¢iftlikleri, ticari marketler,
restaurantlar ve lokanta mutfaklarindan
toplam 1293 adet su {iriinii toplanarak V.
parahaemolyticus varligt acisindan
incelenmistir. Orneklenen su f{iriinlerinde
toksijenik V.  parahaemolyticus  tiiriiniin
varlig1 bu mikroorganizmanin sadece taze su
iriinlerinde degil, aynt zamanda buzda ve
dondurulmus su driinlerinden de izole
edildigini gostermistir. Bu nedenle diisiik
sicakliklarda korunan su iriinlerinin de
patojenik V.  parahaemolyticus  tiiriiniin
yayilmasinda bir arag olabilecegi
bildirilmistir. Ji vd. (2011), Cin’ de balik
pazarinda satisa sunulan 239 ticari karides
orneginden 140’inda V. vulnificus tlirliniin
izole edildigini bunun da insan sagligini
tehdit edebilecegini bildirmiglerdir. Abd-
Elghany ve Sallam (2013) tarafindan yapilan
bir c¢alismada ise Misir’in  Mansoura
sehrindeki  farkli balik  marketlerinden
toplanan 120 kabuklu su {rini V.
parahaemolyticus varhigi acisindan
incelenmistir. Geleneksel metotla incelenen
40 (%33,3) oOrnegin V. parahaemolyticus
acisindan  pozitif ~ olarak  saptandigi
belirtilmesine karsin, molekiiler PZR metodu
ile sadece 20 (%16,7) kabuklu su {iriiniiniin
V. parahaemolyticus agisindan pozitif olarak
saptandig1  belirtilmistir. Xu wvd. (2014)
tarafindan Cin’in 19 sehrinde ticari
marketlerden toplam 273 karides 6rnegi satin
almarak  Kuvvetle = Muhtemel  Sayim
Yontemiyle V. parahaemolyticus varlhigi
arastirilan calismada 273 karides Orneginin
103’tinde (%37,7) V. parahaemolyticus tespit
edildigi bildirilmistir. Caburlotto vd. (2016)
yaptiklar1 c¢aligmada ticari olarak satigsa
sunulan kabuklu su triinlerinde V. cholerae
ve V. vulnificus saptamamalarina karsin,
incelenen dondurulmus su {iriinlerinin
%8’inde  buzdolabinda  depolanan  su
iiriinlerinin %41’inde toplam 40 ornekte V.
parahaemolyticus tiiriniin  izole edildigi
bildirilmistir. Ahmed vd. (2018) tarafindan
yapilan diger c¢alismada marketlerden 225
tane kabuklu su {riinleri toplanarak
incelenmistir. Bakteriyolojik ve molekiiler
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inceleme sonucunda kabuklu su iriinleri
orneklerinin 2’sinde (%0,9) V. cholerae ve
34’tinde (%15,1) V. parahaemolyticus izole
edildigi bildirilmistir.

5. SU URUNLERINDEN HAZIRLANAN
GELENEKSEL YEMEKLERDE VIBRIO
TURLERI

Weissfeld (2014) tarafindan  sushinin
dilimlenmis taze balik tatlandirilmig sirkeli
piring ile birlikte diger katki maddelerini
icerdigi, sashiminin ise sadece dilimlenmis
taze balik oldugu bildirilmistir. Deniz ve tath
sular insanlarda enfeksiyona neden olan
mikroorganizmalari igerebildigi icin taze ve
az pismis olarak tliketilen su {iriinlerinin
enfeksiyona sebep olabilecegi belirtilmistir.
(Tang vd., 2014) tarafindan Malezya’nin
popiiler kizartilmigs ve haslanmis balik
sosisinde (keropok lekor) Vibrio cholerae O1
ve Vibrio parahaemolyticus canli kalabilirligi
kapali ve ag¢ik iki farkli  kosulda
incelenmistir. Vibrio tiirlerinin 1sisal islemle
kolaylikla 61diigli ancak pisirme sonrasi
bulagmalarin gida zehirlenmesine neden
olabilecegi belirtilmistir. Cho vd. (2016)
tarafindan soya sosunda marine edilmis
yemege hazir yengegte gida kaynakl
patojenlerin  bulunmasiin olusturabilecegi
mikrobiyal tehlikenin belirlenmesi {izerine
yapilan ¢alismada yengec¢ etine bakterilerin
4.1-44 log cfu/g inokiile edilerek soya
sosunda 5°C’depolandigini V.
parahaemolyticus diginda biitiin bakterilerin
yengeg¢ etinde 28 giine kadar canli kaldig,
buna karsin 22° C’de depolandiginda
marinasyonun antimikrobiyal etkisinin V.
parahaemolyticus tiiri agisindan da silipheli
oldugu bildirilmistir. Chung vd. (2019)
tarafindan V. parahaemolyticus tiriiniin
Giliney Kore’de de su iirlinleri kaynakli en
onemli hastaliklardan biri oldugu belirtilerek
geleneksel Kore yemegi olan soya sosunda
marine edilen taze yengecte (ganjang-gejang)
bulundugu bildirilmistir.

6. SU URUNLERiIi iLE TEMAS VE
VIBRIO TURLERiI ILE KONTAMINE
OLMUS SU URUNLERININ TUKETIMI
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SONUCU INSANLARDA GORULEN
HASTALIKLAR

Wu vd. (2019) tarafindan Vibrio tiirlerinin
neden oldugu hastaliklarin her yil su tirtinleri
yoluyla yayilmakta oldugu ve insanlarin
hayatin1 tehdit edebilen problem haline
gelebildigi bildirilmistir. Huang vd. (2018)
tarafindan yapilan bir c¢alismada taze
istiridyelerin tiikketimine bagli olarak V.
parahaemolyticus ile ilgili enfeksiyonlar da
artts  gorildigli  belirtilmistir. Taze
istiridyelerde V. parahaemolyticus
enfeksiyon riskinin V. parahaemolyticus
tirtinlin ~ varlig, kontaminasyon degeri,
tasima ve isleme esnasindaki sicaklik ve siire
gibi  g¢esitli  faktorlerden  etkilendigi
vurgulanmigtir. Weissfeld (2014) tarafindan
V. parahaemolyticus tiriiniin neden oldugu
enfeksiyonlarin ~ gastroenterit  hastaliklar
(%60-%80), bunu yara enfeksiyonlar1 (%34)
ve  septiseminin  (%5)  takip  ettigi
belirtilmistir. Inkiibasyon periyodunun 15 ile
19 saat arasinda oldugu gastroenterit
rahatsizliklara (karin agrisi, mide bulantisi,
kusma, ates ve ishal) neden oldugu
bildirilmistir. Palit ve Nair (2014) tarafindan
Vibrio  enfeksiyonlarinin  suyla  veya
kontamine olmus su iirlinleri ile yayildig
bildirilerek Vibrio enfeksiyonlarina
ekonomik diizeyi diisiik iilkelerde kontamine
olmus sularin neden oldugu, gelismis
iilkelerde ise bu enfeksiyonlarin ¢ogundan
kontamine olmus gidalarin sorumlu oldugu
belirtilmektedir. Fuenzalida vd. (2007)
tarafindan yaz mevsimde V.
parahaemolyticus izole edilen su iirlinlerinin
tiketimi  sonucunda ishal salginlarinin
gorildiigii  bildirilmistir. Wu vd. (2014)
tarafindan V. parahaemolyticus salginlarinin
cogunun Nisan ve Ekim aylarn arasinda
meydana geldigi belirtilmistir. Bu ¢alismada
ayrica V. parahaemolyticus tiirliniin neden
oldugu salginlarin %39 restaurantlarda, %30
kafeteryalarda, %15 6zel konutlarda tiiketim
sonucu  meydana  geldigi  belirtilerek
salginlarin ¢ogunlukla capraz bulagma (%50)
sonucu ortaya ¢iktig1 bildirilmistir. D’Sauzo
vd. (2018) tarafindan V.vulnificus tiiriiniin
gram negatif, firsat¢i insan patojeni 6zellikle
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bagisiklik sistemi baskilanan kisilerde hayati
tehdit eden septisemi, yara enfeksiyonlarina
ve gastroenterit hastaliklara ~ neden
olabilecegi belirtilmistir. Karunasagar (2014)
tarafindan yapilan bir ¢calismada V. vulnificus
tirliniin su {Uriinleri kaynakli onemli bir
patojen mikroorganizma oldugu, ilk olarak
septisemiye neden olarak daha sonra bu
mikroorganizma ile enfekte olmus kisilerde
cogunlukla olime bile neden olabildigi
bildirilmistir. Ayrica bu mikroorganizmanin
yaygin bir sekilde 1lik sahil sular1 ve nehir

agizlarinda dagilim gosterdigi
vurgulanmistir. Karunasagar (2014)
tarafindan V. vulnificus tiriinlin neden

oldugu enfeksiyonun insanlarda bagisiklik
sisteminin baskilanmasi nedeniyle c¢esitli
septomlarin  gelisimine veya karaciger
hastaligina neden oldugu bildirilmistir. Yu
vd. (2017) tarafindan yaz ve sonbahar
mevsimlerinde bazi1 hastalarda akut sepsis,
ates, cilt alti enfeksiyonu, kanamali cilt
lezyonu goriilmesinin  sebebinin  biiylik
olasilikla V. vulnificus  enfeksiyonun
gostergesi oldugu belirtilmistir. Shaw vd.
(2015) tarafindan V. parahaemolyticus ve V.
vulnificus igeren sularda yiizen ve calisan
kisilerin derilerinin bu mikroorganizmalara
maruz kalacagi i¢in enfeksiyon riskinin
yiikselmesine neden olabilecegi bildirilmistir.
Jung vd. (2005) tarafindan yapilan bir
calismada V. vulnificus tliriiniin seker hastasi
olan iki kiside yara enfeksiyonlarina neden
oldugu bildirilmistir. Su tirlinleri ve deniz
suyuyla muamele olmus insanlarda gozlerde
travmaya (kanlanma, kizariklik, sisme, agr
vS.) neden olan V. vulnificus
enfeksiyonlarinin olduk¢a nadir goriildigi
belirtilmektedir. Taze su iiriiniiniin yenmesi
sonucunda gbézde agri ve bulanik gérme ile
ortaya cikan V. vulnificus tiirlinlin neden
oldugu goz travmasi rapor edilmistir. Wong
vd. (2005) tarafindan V.  vulnificus
enfeksiyonlart ile ilgili olarak insanlarda su
irlinleri kaynakli oliimlerde goriilmektedir.
Su irliniiniin islenmesi sonrasinda V.
vulnificus bulagmasi nedeniyle hastada karin
zar1 iltthab1  gelisiminin ~ saptandigi
bildirilmistir. Bu mikroorganizmanin hayati
tehdit eden septisemiye ve ciddi yara
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enfeksiyonunun gelisimine neden oldugu
belirtilmistir. Plana vd. (2016) tarafindan
hasta olan kisilerde ¢ig veya az islem gormiis
su tiriinlerinin tilkketiminin bakteri
icerebilmesi nedeniyle risk olusturabilecegi
belirtilmistir. Oksiiz ve Girler (2012)
tarafindan V. alginolyticus tliriiniin sepsise
neden oldugu bildirilmistir. Tsai vd. (2011)
tarafindan V. fluvialis tiriiniin sebep oldugu
insan enfeksiyonlarinin nadir oldugu ve
hastaligin en 6nemli klinik belirtisinin ishal
ile akut gastroenterit rahatsizliklar oldugu
bildirilmistir. V. fluvialis tlriiniin sebep
oldugu bagirsak enfeksiyonlart disinda diger
enfeksiyonlar kanda bakteri bulunmasi,
hemorojik deri altt dokunun ve beynin
iltihaplanmalaridir. Bu ¢alismanin V. fluvialis
tiirtiniin karin zar iltihabi ile akut apendisit
hastaligina sebep oldugunu belirten ilk
calisma oldugu vurgulanmistir. Hong vd.
(2012) tarafindan yapilan bir c¢alismada
Vibrio enfeksiyonunun neden oldugu siddetli
gangren yapan bakteriyel enfeksiyon ve
sepsisinde ¢ok nadir gorildigl fakat
tehlikeli oldugu, 6lim oraninin %50-%100
oldugu bildirilmistir. Lin vd. (2016)
tarafindan V. vulnificus tiriinlin neden
oldugu gangren yapan bakteriyel
enfeksiyonun  ¢ocuklarda da  nadiren
gorildiigi belirtilen c¢alismada 12 yasinda
bagisiklik  sistemi  baskilanmis  erkek
cocugunda V. vulnificus kaynakli gangren
yapan  bakteriyel = hastalik  saptandigi
aciklanmistir.  Chang-Chien vd. (2007)
tarafindan balik yiizgeclerinin ele batmasiyla
verdigi hasarin 6nemli oldugu ve siklikla
goriildiigi  bildirilmistir. Vibrio tiirlerinin
cabucak yumusak doku enfeksiyonu ve
septisemiye sebep olarak hastalia neden
oldugunun bilindigi ve yilizge¢ hasarinin
ardindan Vibrio enfeksiyonunun nadir oldugu

fakat duyarl kisilerde yikici
komplikasyonlarla sonuglanabildigi
belirtilmistir.  Yiizge¢ hasarindan sonra

bakteriyal Vibrio enfeksiyonlarinin gangrene
neden olan yumusak doku enfeksiyonlari
meydana getirebildigi bildirilmistir. Shorr vd.
(1997) tarafindan V. hollisae ile kontamine
olmus kabuklu su {iriiniinii ¢ig olarak tiiketen
60 yasindaki erkek hastada yaklagik 2 giin
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sonra akut ishal gelisiminin oldugu ve kan
basincinin diigmesi ile ilgili semptomlarin
goriildiigi bildirilmistir. Morris vd. (1982)
tarafindan V. hollisae ve V. damsela
tirlerinin  yara enfeksiyonundan izole
edildigini ve hastalarin ¢ig olarak su
iirtinlerini tiikettikleri belirtilmistir.

7. VIBRIO TURLERININ KONTROLU

Su iiriinlerinde Vibrio tiirlerinin oldukca
onemli oldugu ve bu iiriinlerin rutin olarak
patojenik Vibrio tiirleri agisindan incelenmesi
tavsiye edilmektedir (Baffone vd. 2000). Su
iiriinlerinin giivenligi i¢in Vibrio tiirlerinin
siklikla  izlenmesinin  ve  antibiyotik,
molekiiler ~ve  biyofilm  &zelliklerinin
belirlenmesinin  oldukg¢a gerekli oldugu
Ahmed vd. (2018) tarafindan
vurgulanmaktadir. Vibrio tiirlerinin
tanimlanmasinin  immiinolojik ve genetik
temelli metotlarla yapildig1 Palit ve Nair
(2014) tarafindan belirtilmektedir. PZR
metodunun V. alginolyticus, V.
parahaemolyticus, V. vulnificus ve V.
cholerae tiirlerinin belirlenmesinde
kullanilabilecegi ve bu metodun patojen
Vibrio tiirlerinin gida ve cevre Orneklerinin
biliylik 6lcekli incelemelerine de olanak
verdigi bildirilmistir (Wei vd., 2014). Vibrio
tirlerinin  deniz suyunda canli kaldig1
vurgulanan ¢alismada su kaynakhi V.
cholerae salginlarinin 6nlenmesi i¢in atik su

islemleri, su kaynaklarinin  kalitesinin
korunmasi, su  kaynaklarmin  etkili
islenmesini  igeren  uygun  sanitasyon
uygulamalarinin gerekli olduguna

deginilmistir (Percival ve Williams, 2014).
Vibrio tiirleri insanlarda hastaliklara ve
salginlara neden oldugu, V.
parahaemolyticus  tlirliniin  neden oldugu
gastroenterit hastalik salginlarinin 6nlenmesi
ve kontrolii i¢in gida c¢alisanlart ve
tilketicilere ozellikle 1lik ve sicak aylarda
pisirilmemis su iriinleri ile yemege hazir
haldeki su {iriinlerinin ¢apraz bulasmasindan
kaginilmas1 konusunda egitim verilmesinin
gerektigine deginilmistir (Wu vd., 2014).
Ayrica su drilinleriyle temas sonucu
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olusabilecek Vibrio enfeksiyonlarmma karsi
balig1 islerken koruyucu eldiven takilmasini
iceren saglik egitiminin verilmesinin gerekli
oldugu bildirilmistir (Chang-Chien vd.,
2007). Huang vd. (2018) tarafindan yapilan
bir arastirmada istiridyelerin islenmesi ve

tasinmas1 esnasinda sicakligin  12°C’nin
alinda  tutulmasinin  saglanmasi, V.
parahaemolyticus enfeksiyonlarinin

goriinimiinii 6nemli sekilde azaltabilecegi
belirtilmistir. Ortiz-Jimenez (2018)
tarafindan  istiridye  tliketiminde V.
parahaemolyticus hastalik  riskinin  hizh
sogutma islemiyle %37 azalacagt buna
karsin, depurasyon  islemiyle %94,
dondurma, 1sisal islem ve termal sokla
neredeyse %100 azalacagi belirtilmistir. Su
ve Liu (2007) tarafindan V.
parahaemolyticus ~ tlriiniin ~ kontroliinde
depurasyon, termal islemler, yiiksek
hidrostatik basing ve radyasyon
uygulamalarinin etkili oldugu
bildirilmektedir.  Ibrahim  vd.  (2018)
tarafindan yapilan calismada V. alginolyticus
taze balon baliklarindan izole edilmesine
karsin, balik filetolar1 4 ve 7 kGy Co60
radyasyona maruz birakildiginda radyasyon
islemi uygulanan 6rneklerde V. alginolyticus
tiirtintin belirlenmedigi belirtilmistir. Park vd.
(2018) tarafindan yapilan diger bir calismada
5 log diizeyinde V. vulnificus popiilasyonunu
60 veya 80 ppm sodyum hipoklorit ve 0.9—
1.1 kGy gamma radyasyon birlikte uygulama
kabuklu su iiriinlerinin hasat sonrasi ve
dagitim asamalarinda mikrobiyal giivenligin
saglanmast icin kullanilabilecegi
bildirilmistir. Shen vd. (2019) tarafindan
yapillan  calismada  istiridyelerde V.
parahaemolyticus etkinliginin  depurasyon
islemi ile azaltilacagi, 12.5°C’de (2:1)
oraninda su istiridye oraninin 2 giinde >3.00
log V. parahaemolyticus’un azalmasini
sagladig1 ve artan depurasyon isleminin 5
giinden sonra mikroorganizmanin
eliminasyonunda etkili oldugu bildirilmistir.
Wu vd. (2016) tarafindan yapilan bir
calismada bitki ekstraktlarinin da Vibrio
tirlerinin  inhibisyonunda etkili olduguna
deginilmistir. Nar kabugu (Punica granatum
L)) ve ¢in safrast (Galla chinensis)
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ekstraktlarinin pisirilmis karides ve taze ton
baliklarinda V. parahaemolyticus tiiriiniin
gelisimini 6nemli bir sekilde inhibe ettigi
bildirilmistir. Su triinleri isleme fabrikasinda
V.  parahaemolyticus  tiirliniin  ortadan
kaldirilmasinda  kitosan  ve  klorinin
Chaiyakosa vd. (2007) tarafindan
karsilagtirma yapildigr calismada kitosan
uygulamas1 V. parahaemolyticus tiirliniin
%90’dan daha fazla azalmasini saglarken,
klorinin bu mikroorganizmay1 su f{iriinleri
isleme fabrikasinda tamamen elimine ettigi
belirtilmistir.

Vibriosis risklerinin su {iriinlerinin daha kisa
siireli depolama ve daha hizli sogutulmasinin
saglanmasi 1ile azaltilabilecegi Jones vd.
(2017) tarafindan Onerilmektedir. Bunun
yanisira Vibrio tiirlerinin kontrol planlarinin
degerlendirilmesi i¢in yetkili mercilerden
bilgi alinmasinin saglanabilecegi
bildirilmistir. Karunasagar (2014) tarafindan
V. vulnificus tirinin  13°C’nin  altinda
ireyemedigi bu nedenle su iiriinlerinin
hasatinin birkag¢ saati igerisinde bu derecenin
altina  digstiriilerek  sogutma  isleminin
uygulanmasinin bakteri gelisiminin
kontroliinde 6nemli oldugu vurgulanmistir.
Ayrica bu mikroorganizmanin 1siya karsi
duyarli olmast  nedeniyle enfeksiyon
risklerini azaltmada su {riinlerine hasat
sonras1t uygulanacak islem metotlarinin da
olduk¢a 6nemli olduguna deginilmistir. Chen
vd. (2017) tarafindan Vibrio kaynakh
enfeksiyonlarin ve Oliimlerin engellenmesi
icin; capraz bulasmanin  6nlenmesinin,
yetersiz pisirme isleminin ve sicakligin
yukseldigi mevsimlerde uygun olmayan
depolama kosullarinin, {iretimden tiikketim
asamasina kadar gida giivenligi i¢in
uygulanmasi gereken yonetmeligin,
saglanmas1 gerektigi belirtilmistir Ayrica
gidalarda mikrobiyal gida gilivenliginin
saglanmasinda, giivenli depolama
parametreleri i¢in tahmini modellerinde yarar
saglayabilecegi bildirilmektedir (Chun wvd.,
2019). V. cholerae tiiriniin denizlerde su
andaki ve gelecekteki iklim degisikliklerine
gore varligimin tespiti ile ilgili olarak kiiresel
haritanin ¢ikarilmasi i¢in ekolojik modelin
kullanildig1 calismada V.cholerae tiiriiniin
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uygun cevresel kosullarda varliginin artis
gosterecegi alanlarin tespiti gozlemlenmistir.
Bu calismanin kolera hastaliginin kontrolii,
hastaligin =~ onlenmesi ve erken uyari
sistemleri i¢in 6nemli oldugu vurgulanmistir
(Escobar vd., 2015). Su iiriinlerinde ve
sularda Vibrio tiirlerinin izlenmesi ic¢in bazi
biyo sensorlerinde kuruldugu belirtilmistir
(Wu vd., 2019). Son yillarda yasanan iklim
degisikliklerinde V. parahaemolyticus ve V.
vulnificus tirlerinin neden oldugu o6zellikle
cift kabuklu su idrilinlerinin ¢ig olarak
tikketimi kaynakli hastaliklarin yiikselmesine
neden oldugu bu nedenle endiistriyel
uygulamalarda ve diizenleyici politikalarda
diizenlemelerin yapilmasinin gerekli oldugu
bildirilmistir (Martinez-Urtaza vd., 2010).
Genomik, proteomik, metabolomik ve sistem
biyolojisi gibi yeni tekniklerin biyolojik
verilerin derinlemesine yorumlanmasina yeni
ufuklar agacagi ve su iiriinlerinin raf dmrii ve
giivenligini  tahmin  eden  modellerin
gelisimini  saglayabilecegi belirtilmektedir.
Klasik ve molekiiler cihazlarin birlikte
kullanimini saglayan yeni metotlarin; gelisim
icin biiyiikk bir potansiyel olusturmasi yam
sira degerli laktik asit bakteri
fonksiyonlarimin dizayninin gelisimine izin
vermesi agisindan hem geleneksel hem de
yenilikgi su tiriinleri i¢in daha gilivenli oldugu
belirtilmektedir (Ghanbari vd., 2013).

8. TARTISMA VE SONUC

Sonu¢ olarak; Kiiresel 1sinmanin giderek

artmast nedeniyle su iriinleri kaynakl
olusabilecek Vibrio enfeksiyonlarinin
onlenmesinde halkin bilinglendirilmesinin

saglanmast i¢in farkindalik caligmalarinin
arttirtlmas1 ~ gereklidir.  Su  {riinlerinin
avlandigr veya hasat edildigi ve denize
girilen bolgelerde patojen Vibrio tiirlerine
yonelik  stlirekli  izlenme ¢alismalarinin
yapilmasi ve bu konuda gerekli dnlemlerin
alimmasi saglanmalidir. Su triinleri satis, su
iiriinleri isleme fabrikalari ve su iriinleri
temizleyen, yemege hazir hale getiren pazar,
market ve lokanta gibi yerlerde ¢alisanlarin
Vibrio kaynakli olusabilecek risklere karsi
bilgi  sahibi  olmalarmin  saglanmasi
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gerekmektedir. Giivenli su iriinleri tiiketimi
icin patojen Vibrio tiirlerinin tespitine
yonelik su iirlinlerinin avlamadan tiiketime

kadar ki tiim asamalarda takip sistemi
gelistirilmelidir.
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