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GIRIS :

Sit ve mamulleri insan beslenmesi igin
cok elverisli birer gida maddesidir. Biinyelerin-
de bulunan protein, yag, laktoz, mineral mad-
delerin ¢oklugu nedeniyle toplum beslenmesin-
de oldudu kadar, mikroorganizmalarin gelisme-
leri ve yagamalar i¢in de son derece elverisli
bir ortam we besin kaynagwdirlar. Ancak bu
bzellikieri nedeniyle bulundurabildikleri mik-
roorganizmalarin faaliyeti sonucunda gabuk
bozulabilirler. Bu durumda ise, siit toplum sag-
g1 igin bir tehlike kaynad olarak kargimiza
gikar. iste bunu dnlemek amaciyla da siit, ma-
mu]lenne ls,;]enmektedlr '

Siitte islemenin esas amaci, biinyesinde
degismelere sebep olan ve onu sadligi zararl
hale getirebilen mikroorganizmalart  ortadan
kaldirarak mamulierine dénistiiriip - saklama
imkam sa@lamaktir. -Ancak amaca ulasabilmek
icin temizlik konusunda titiz davranmimall -ve
gesitli sorunlar dogurabilen bulagmalara -mey-
dan verilmemesine dikkat ediimelidir. Mamul
kalitesinde - -isleme teknidi- yaminda; personel
remizligi, alet tipi, uygulanan temizlik metod-
lari, imalat yerinin durumu, binanin yapilis ve
kurulug sekli de genis dlgiide etkilidir.

1. — SUT FABRIKASI ARTIKLARININ TA-
RIF, KAPSAM VE ONEMi :

Siit, mamulierine -Iglenirken bir talam ar-
tiklar ‘meydana gelir ki, buniar ekonomik ve
hijyenik -yénlerden bityllk - dneme sahiptirler.
Siit sanayiinde yan irin niteligindeki artiklar
yitksek oranlarda organik madde ihtiva etme-

- stitli oldudu kadar sgige

leri nedeniyle, dijer artiklardan daha bitylik bir
problem teskil ederler. Bunlarin yaptlarimt da-
ha ¢ok siit yadi, kazein, laktoz olusturur. Sii-
tiin islenmesinden elde edilen artiklar gesitli
olup, miktarlar iglenen siitiin 1,5-2,5 kat1 ka-
dardir. Bunlara kullaniian deterjan ve dezen-
fektan kalintilari ile birltkte yikama suyu ve
boru sistemlerinden gikan artiklar da dahildir.
Ayrica siit kalintilari, valflerden ve borulardan
sizan, catlayan veya kinlan  siselerden akan
kirtklarini da ihtiva
ederler. Siit fabrikalarina ait kesilmis slt ve-
ya artik sufar, yag islenen lisimlardaki yayik
alti ve konsantre kalintilar gok ylksek biyo-
lojik oksijen ihtivacma (B.0.D.J* sahiptirler.
Bu ise mevcut mikroorganizmalar tarafindan
kullanilir.

Siitin mamullerine  islenmesi esnasinda
meydana gelen bu arttklart ‘miktar olarak ele
almak gerektiginde, asadidaki degerler ortaya
gikar. Kaptan (1972)'a gbre Mevcut sit lre-
timimizin % 457 tereyadina iglenmektedir ki
bu miktar; siit olarak 1.991.950 ton, elde edi-
len yagd 48,296 ton, yagsiz siit 917.629 ton, ya-
yik alti 289.777 ton sekiindedir. Yani tereyad
imalatinda randiman % 5 olup -geri kalan k-
sim artiklara gecer. Tereyad isleme -teknigi-
ne gére proteinin % 1.,8'inin artifa gegtigi he-
saplanmistir ki, bu da toplam olarak 59.108
ton protein demektir. Peynire islenen siit ise
858.600 tonla mevcut uretlmlm:zm Y 20" sml
tegkil eder. Bunun da 194 466 tonu peynlr su-

(*) B.O.D. (Biological Oxigen’ Demand) : Stan-
dart gartlar altinda 200C de 5 giinde artik-
- larn kullandifn oksijen miktardir.
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yu alarak ayrilir. Peynir suyu hiinyesinde ise
% 2 yad, % 0,1 protein, % 1,1 laktoz ve % 1,5
mineral madde bulundugu distnilirse, bu ar-
tiklarin miktar ve kapsam olarak nemi daha
iyi anlagilmaktadir. Ayrica bir fabrikanin sade-
ce temizlik i¢in giinlik kapasitesinin 2 kati
kadar suya ihtiyaci vardir ve bu 30 ton kapa-
siteli bir fabrika igin 60 ton su demektir ki
bu miktar hergiin yikama suyu olarak fabrika
disina atilmaktadir. Béylece siit endistrisinin
genig iinitelere yayillmas:, kendi ¢dp ve artik-
farint yine kendisinin temizlemesi geregini or-
taya gikarir.

Gida sanayil diger sanayli kollarina gére,
hijyenik sartlarin gdz onine alinmasi geregi
ile ayncalik gosterir. Bu vyiizden sitgililk te-
sisleri kurulurken dikkate edilecek faktérlerin
en &nemlisi hijyenik esaslardir ki; bu sartlar
yaratiimadiinda siit ve artiklari ile pek ¢ok
salginlar meydana gelebilir. Gesitli arastiricilar
tarafindan yapilan incelemelere gdre; sitle
meydana gelebilen salginlarin 700’0 buldugu
agiklanmistir,

Bu genel bilgilerden sonra hijyenik sart-
larin yaratiimasr problemi konuyla ilgili ola-
rak fahri-kaya giren, gesitli amaglarla kullanilan
su ve fabrika artiklar yéniinden incelenmeye
calisilacaktir.

Bir siitgiiliik tesisinde gerek isleme ve ge-
rekse artiklarin bilyak bir kisminda direkt ola-
rak maniplasyonu etkileyen esas unsur su ol-
dugundan bu konuda suya &ncelik verip, fab-
rika giris ‘ve ¢itkis suyunun mikrofioras: iize-
rinde durmak gerekir. Fabrika giris suyunun
mikroflorast kaynaklarina ve kullamiidiklan yer-
lere gére onem tasir. Cinki sudaki bakteri
miktari, genellikle siispansiyon haldeki orga-
nik maddelerin miktarina baghdir ve bakteriler
bu organik maddeyi kullanarak geligirler. Fab-
rikaya gelen sular kaynaklarina gére 3 grupta
toplanabilirler.

a) Yiizey Sulari1 : Bu sulann esas
florasint kromojenik baktsrilerden mikrokok-
lar, pseudomonaslar, basiller ve spiraller tes-
kil eder. Bunlar g6l ve nehir gibi biitiin yiizey
sularinda bulunurlar ve besinlerinin kaynagdini
suda yasayan veya 6lmis, c¢iirlimiis bitki ve
hayvan artiklari olusturur. Hayvanlarin ifrazat-

lart  Escherichia coli, Streptococcus feacalis,
Clostridium welchii gibi tipik barsak organiz-
malarimi de sulara katacaktir. Salmonella gibi
patojenlerin suya katilma ihtimali de her za-
man s6z konusudur. Bunlar toplam floranin bir
kisrminy teskil etmekie beraber gok biiyilk énem
tagirlar. Genis oOlglide bir kirlenme veya or-
tamdaki- bitki ve hayvanlarin  aniden &lmest

" bakteri adedinde bir artmaya sebep olabilir ki;

bu da suyun oksijeninin tiikenmesine yol agar.

. Bu takdirde anaerobik bakterilerin hem mut-

tak adedinde hemde tiiriinde bir artma mey-
dana getirir, Ylzey sularinda topragin asit ve-
va bazik karakterli olusu da mikroflora yiiki-
nil etkiler. '

+

b) Derin olmayan kuyular: Gift-
lik suyunun en ¢ok kullanilan  kaynag olup,
cevredeki sularin su gegirmez bir tabakaya ge-
lince birikmesiyle olusur. Derin olmayan kuyu
sularinda topradin 180-400 cm. lik tepe kismi
su geglrir tabaka ise bu takdirde topraktan iti-
baren ytkanma s6z konusudur. Bu sebeple boy-
le kuyularin ¢dpliiklerden uzak olmasi gerekir
ve etraflannin da beton yapiimas: tavsive edi-
ly,

¢) Derin kuyular : Derin bir kuyu
ciftlik veya fabrika suyunun kaynag: olarak
tercih edilmelidir. Toprakta uzun bir mesafe-
den gelen suyu biriktiren bu kuyularda gegi-
sin filtre tesiri olur ve bakteri yiikleri genel-
likle digitktiir. Bunun yaminda derin kuyuiarin
sularinin sofuk olusu mikroorganizmalarin su-
yun diigiik 1sisina dayamkhihk gésterenlerinin
kalmasina sebep olur. Bu mikroorganizmalarin
gogunlugunu Pseudomonas tiirleri teskil eder-
ler. Bulunan diger mikroorganiirhalar Chromo-
bacter'ler (Chr. violaceum), Flovabacter’ler
(Fl agalactiae) ve Alkaligenes’ler (Al. viscolac-
tis) dir.

Bu su igme suyu olarak kullanilacaksa,
filtre edilmek ve klorlanmak suretiyle bir
muameleye tabi tutulur ki; boylece mikroorga-
nizma viikii gok hafifler ve gok az miktarda
saprofitler kalabilir.

Suteiiliik @nitelerinde gok fazla suya ihti-
yag vardir. Ancak 'borl;larln durumu ve gelen
suyun sicakhg: sogutma Islemi igin kulianmila-
cak suyun durumunu etkiler. Genel'likle_ boru-
lardaki suyun sicakhdi 21°C ye ulagmaktadir,
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bu durumda sudaki saprofitler rahathikla geli-
sebilir. Tipik su saprofitleri bir gok sitlerde
renk bozulmasi, eksime, proteoliz, gaz, kokus-
ma ve pihtilagmaya sebep olur. Suda yapilan
testler kirlenmeyle meydana gelebilecek bo-
zulmayt kapsar. Bunun sonuglarina gore de su-
da tespit edilen mikroorganizma cinsi; bulas-
ma yeri ve zamani hakkinda kabaca bilgi edin-
mek miimkiindiir. Ornegin koliform grup varsa
ve Ozellikle E. coli bulunmugsa pisiikle bir bu-
lasma olmustur denebilir ve bunlarin yasama
siiresi 2-3 haftadir. Yani kontaminasyonun o
zaman meydana geldigi  anlasilir. Yine Str.
feacalis'in varhigr kirlenmenin hemen yakinda
~ oldugunu,Cl. welchii'nin varligi ise kirlenme-
nin aylarca dnce oldugunu gdsterir, Ancak
oranlar dedigiktir. Diger Ulkelerde bu miktar-
lar standartlagtirilmigtir. Buna gore kullanilan
sular standart bir durum_ gdsterirler. Ancak
fabrikaya gelen su imalatta ve temizlikteki kui-
lammi ile kirlenir ve diger artiklardaki mlkrof-
lera ile yiklenir.

2 — SUT FABRIKASI ARTIKLARININ SI-

NIIFLANVDIBILMA‘SI VE MIKROFLORA ‘

DURUMLARI :

Siit fabrikalarinda iglemeden sonra elde
‘edilen, ekonomik ve mikrobiyolojik yonden bir
yiikk dneme sahip yan iiriin niteligindeki artik-

lar esas olarak 3 grupta toplamak miimkiindir. .

2.1. isleme ve mamul artiklari : Bunlar
separatdr artiklari, peynir suyu, ' yavan siit
(imansiz siit), yayik alti ve ayrandir.

Separator artidan; fabrikaya gelen sitte-
ki pislikleri, kirleri ve bitlikte ihtiva ettikleri
mikroorganizmalarin biiyitk bir kismini santri-
fiij kuvvetinden yararlanarak ayirmak igin kul-
lanilan separatdrlerden gelen artiklardir ki mik-
tar ve gesit bakimindan en yiiklit mikrofloray
da tagirlar. Bu grup artiklarin biinyesinde ¢ig
sitten gegen pekgok patojen ve patojen olma-
yan mikroorganizmalar vardir. Bu artikiardaki
patojen mikroorganizmalarin bir kismi. hayvan-
sal orijinli oldugu halde bir kismi da insaniar-
dan siite gegen mlkroorgamzma nutellgtnded|r~
ler. Hayvansal orijinli.clan bazi patOjen mikro-
organizmalarin ‘isimlerini--ve vyol.- a(;tlklart has-
talikfan sbyle siralamak -miimkiindiir -:

Mycobacterium tuberculosis var, bovis —
Tiiberkiiloz -

Streptococcus agalactiae — Mastitis

Brucella abortus — Brusella

Bacillus anthracis — Antraks ‘

Coxiella burnetii {Bmkertsna burnetl] -—
Q hummasi

Virus — Inek frengisi, adiz ve bogaz
enfeksiyonlari, :

ins_anlardan siite gegen patojen mikroorga-
nizmalar ve yol actiklari hastaliklardan bazilan
ise sunlardir :

Satmonella typhosa — Tifo

Salmonella paratyphi, Salmonella schott-
muelleri — Paratifo

Streptococcus scarlatinae — Kizil

" Streptococcus epidermis — Agiz ve bogaz

iltihaplari

Corynehacteriim dlphtherlae — Difteri

Vibrio comma — Kolera

Shigeila dysenteriae — Dizanteri

Ayrica ¢i§ siitten separatdr artlkiarlna ge-

* -gen ve patojen olmayan mikroorganizmalar var-

dir ki bunlar da cesitli bozulmalara yo! agabi-
lirler. Bunlara érnek olarak agagidaki mikroor-
ganizmalar ve meydana getirdikleri degigiklik-
ler verilebilir : -

Streptococcus lactis, Lactobaciifus bulga-
ricus, Lactobacillus acidophilus — Asit olusu-
mu. ‘

E. coli, Aerobacter aerogenes — Gaz olu-
sumuy

Bacillus subtilis, Proteus vulgaris — Pro-
teoliz olusumu '

Shigella alcaligenes, Pseudomonas fluores-
cens — Alkalilik artis:

Clostridium perfringens,. Cl. butyrlcum. CL
putrifermentans. — Pis koku olusumu

Pseudomonas synxantha (Mavi siit), Ser-
ratia marcescens (Kirmizi siit), Ps. aeruginosa
(Mavi - yesil siit}, Flavobacterium synxanthum
{Sar siit) — Pigment olusumy

Alcaligenes viscolactis, Aerobacter aero-
genes — 3Sinme_olusumu, '

Inert bakteriler - Deglsikllk yapmayanlar

Peynir suyu; peynir ﬂorasmdalq .mlkFOOI'-
ganizmalar dofal olarak peynir suyunda da hu-
lunur. ‘Ayrica: peynir sularl gaz yapan mikroor-



84 . YIL : 3 MART 1978 SAYI : 2 Ao, GIDA

ganizmalarla da yUkli . bulunmaktadir. Halk
arasinda beyaz peynirlerin  yiiksek. derecede
pastorize -edilen veya kaynatilan sitten. yapil-
mas] istenmez.. Cunku pastirizasyon sicakli-
gin biraz asinca peynire-esas strilktlriind ve-
ren kazein kuagule olarak binyedeki Ca ite bir-
lesir ve Ca-kazeinat halinde ¢dker ki, bu du-
rum peynirin civik ve sekilsiz bir hal almasi-
na yol acar. Bu problem nedeniyle beyaz pey-
nirlerin genellikle ¢ig siitten yaptimas: tercih
édilmel_ctedir, hétylece de ¢i§ siitiin binyesin-
deki pekgok patojeh mikroorganizmalar ‘peyni-'
re ve peynir suyuna gegerler. Ornegin Brucel-
la'l inek siitii ile yapilan peynirlerde bu hasta-
ik etmeni “olan Brucella abortus peynire ve
peynir suyuna da gegebilir. Bu konuda aragtir-
ma yapah baz arastircilar., bu mikroorganiz-
fnanin peynirde 6 ay sireyle canhiiklarim ko-
ruyabildiklerini ancak 1 yil sonra tamamen ol
diklerini ispatiamislardir. Yine Fabian (1964),
peynirlerin Salmonella typhosa, Saim. schott-
muelleri, Brucella melitensis ve Br. abortus™
tan olusan enfeksiyonlar ve Clostridium botu-
linum’dan olugan besin intoksikasyonlarina se-
bep oldugunu ileri siirmiistiir. Bunlarin yanin-
da Bacterium acidi propionici, Mycobacterlum
tuberculosis, Oospora _caseovorans_., QOospora
lactis, Penicillium camamberti, Penicillum ro-
queforti, Rhizopus nigricans, Pichia fermentas,
Bacillus bifermentas, Bacillus brevis, Bacterium
linens, Candida lypolyticum, Saccharomyces
delbruckii, Saccharomyces fragilis, Streptococ-
cus lactis, Streptococcus faecalis, Streptococ-
cus thermophilus, Thermobacterium bulgari-
cum, Thermobacterium helveticum, Lactobacit-
lus brevis, Lactobaciflus plantarum da peynir
suyu mikroflorasinda bulunabilir.

Bir de hasfama suyu vardir ki; kasar pey-
niri imalatinda elde edilir ve isleme sirasinda
smakhk 60-65°C ye ulagtigi i¢in ancak ther-

oflhk . mikroorganizmalari ihtiva eder

Yavan siit : Sit yagmin aynimam ile ar-
takalan yagsiz sittiir. Genellikle siitiin pasto-
rizasyonu sirasindaki ya§ ayariamasi, yagsiz
st tozu ve yoQurtlarnin yapimi gibi gayelerle
kullanilabilir, Buna karsilik bazi yerlerde ar-
tik olarak nitelendirilebilir ki bu takdirde ¢i§
siitin ihtiva ettigi mikroorganizmaiarin timi-
nii biinyesinde tasiyabildidi unutulmamalidir.
Ciink(i siitiin binyesindeki besin maddelerin-

den yag harig digerlerini ihtiva ettigi igin mik-
roorganizmalara sit kadar elverigli bir zemin
teskil eder. Seperatér artiklari incelenirken ¢ig
siitteki mikroflera durumundan bahsedi!digi
:g:m bu grupta-tekrar ele alinmamigtiy. ©

Yawk altl, Bu artlk da tereyag |ma1atmda
kremanin ryay:klanmasn sonucu artakalan ki
simdir. Bu ylizden tereyaginin bunyesmdeki
mukreorgamzmalar: biyilk bir gogunlukla ihti-
va eder. Eger krema pastbrize ise yayik altin-
da patojen olmayan mlkro_orgamzmalar bulu-
nurken, pastdrize edilmemis krema kullanild:-
dinda patojen mikroorganizmalar da yayik al-
tinda rahatca bulunabilir. Bu mikroorgalarin bir
kisminin kokusma {pitrifikasyon), hidroliz vs.
gibi yan tesirleri de olabilir. Yayik altinda bi-
lunan mikroorganizmalarn zetlemek gerektigin-
de sunlar siralanabilir; Streptococcus lactis. Ba-
cillus putrificus, Bacillus sporogenes, Lactoba-
cillus acidophilus, Clostridium butyricum, Preu-
domonas flurescens, Serratia marcescens,
Streptococcus paracitrovorus, Torula cremotis,
Torula spherica, Oidium lactis, ve Flavobacte-
rium cinsleri. Ayn grup artikda bulunabilen
patojen mikroorganizmalar da gunlar olabilir.
Mycobacterium tuberculosis, Streptococcus
agalactiae, Salmonella typhosa, Brucella abor-
tus, Baciilus anthracis, -Clostoridium welchii
(C\. perfringens).

Ayran; Yo@urttan tereyadn imalati sonu-
cunda elde edilir. Biinyesindeki asitligin yiik-
sek olugu bir kisim mikroorganizmalari elemi-
ne etmistir. Bu artik genellikle tereyad imalé-
timi béyle ydntemlerle yapan kiiclik igletmeler
i¢in sz konusu olup fabrikalarda fazla bir dnem
tagimaz.

2.2. Temizlik islemi sonundeki artklar :
Burnlar vikama sulari, personel temizlik ve ih-
tiyag yerlerinin artiklaridir ki direkt kanalizas-
yon sularma karistiklari veya septik gukurlara
atiidiklart igin hem miktar hem de toplum sag-
g ve hijyeni konusunda biiylk sorunlar ya-
ratabilirler. ’

Yikama sular;; Bu grup artiklar igersinde
alet ekipman ve siit kaplarinin temizlenmesi
sirasinda kullanilan sular  bulunmaktadir. Bu
sular da genig dlgiide kontamine "olmuslardir.
Ornegin guiglimlerde ¢ig siit taginabilecedi igin



TOPAL, §:

SUT FABRIKASI ARTIKLARL.......... e L o 8%

© iy

yukarida sayilan pek ok patolen olan‘ e ol-

mayan mlkroorgamzmal.ar bunlarln artlk!armm:

biinyesine gecer. Ayrica uzun ‘zaman kirli ka-
lan gii§itmlerde kuruyan siit pek ¢ok mikroor-

ganizmayla bulastigt gibi yayllmalara -da neﬁr
den olur. Yine pastérize edilmeyen’ kremadan'

yapilmig tereyadin yayiklandid: -yayiklar. veya

biyle siitten yapilmig peynitlerin imalinde kul--

lamlan ekipmanlar bol sayida kokutucu, pislik
indeksi, patojen, slindiiriiclt ve cesitli anormal
fermentasyona neden olan mikroorganizmalari
biinyelerinde ihtiva ederler ki bunlar yikama

suyuna da oldugu gibi gecerler ve iremeleri- - "

ne de kismen devam ederler, Sz konusu mik-

roorganizmalar icersinde cesitli streptokdk!ar,\"

basiller, maya ve kifler, sa-profit.-mikroorganiz-,
malar bulunabilir. Saprofit streptokoklardan

biyitk bir kisme siit sanayiinde faydali olabil- "

digi gibi patojen ve hemolitik tirleri insan ve
hayvan saghidi yoniinden tehlikelidir.

Personel temizlik ve ihtiyac yerlerinin ar- ..

tiklari; Zemindeki suyun mikroflorasina genis
disina cikanlacak suyun mikrofiorasina genis
dlcitde etkili bir faktdr de fabrika iginden hela
ve personel temizlik ~ yerlerinin  durumudur.
Cinkii buralar fekal kokenli koliform we pato-

jen m|kroorgan|zma gruplarml \boi mlktarda bu-?
Buralarda fabrika. zemmme dola: "

tundururlar.
visivle yikama suyuna vs. ye bu mlkroor'ganlz-
malar iscilerin ayaklar, hava, sinek’ve Hagere-
lerle kolayca gegebilir, buralarda yayihir ve ge-
ligirler. Bu tip yerler fabrika artikiarinin mik-
_t_;oﬂora yiklerini genis  dlglide cegxt[endlrip.
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2.3. Diger artlklar : Bu‘ bélimde kirli gi-
selerden kalan kiriklar ve bunlardaki kurumus
kalintilar ite. dokiilme, kirima ve fire artiklar
sayilébilir Kirli sigeler igindeki kurumus kahin-
tllar mlkroorganlzmalarln gelismesi igin son
derece elverigli. ortamlardir. Bunlara havadan,

s msanlardan v.s. den pekgok mlkroorganlzma

bulagip yayilabilir. Bunlar |qersmde kifler ge-
nis bir bdlumii tutarlar Ornegm Oospotra lactis
kolomlerl rahatca gehe_‘.lp yayilabilen ve bu bg—
Jgm artikfarinin mikroflorasimi etkileyen $nemii
bir kiftiir. Dikkatsizlik sonucunda meydarfa
gelen dokillme, kirllma ve fire artiklar m:ktar
olarak da ¢ok onemlidirler. :

- Her D¢ grup artik de- fabrikadan uzaklastl-
‘mlirken pekgok patojen o[an ve olmayan mik-
roorganizmalart bulunduracagindan gerekii ted-
birler alinmadikga her an bir bulast ve hatta-
salgin kaynagi “olarak rol oynayabileceklerdir.
Siit fabrikasi artikiarina gerekii-dnem werilere!:
mamiil artiklar)
yeniden islenip kazein, - laktoz v.s. gibi van
firiinlerin-elde  edilmési ekonomik bir yol ol
dugu gibi.saghk acisindan da yararli bir_ted-
bjr olgcaktir. Degerlendlrllemiyen artlklarin
ise [tem:zhk 1$Iem| sonundaki artiklar, dékiils
me, fire ve kirlma artklan) toplum igin en
atrimasi gereklr
Boyie bir yol toplum sadligi ve ekonomisi a(;l-
sindan’ kagmllmaz olup bityiik yararlar sagllya-

- gaktir.
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