‘ ERGENLIKTE ZIHINSEL GELISIM

\

 Demet ONGEN*

“Ergen diisiinmesinin dofas1 nedir?”’ sorusunu sormak bu diigiin-
meye iligkin 6zel bir sey oldugunu, bu diigiinmenin gocuk ve yetigkin
diisiinmesinden ' farklihik gosterdigini ima etmektedir. - Gocuk, ergen
ve yetigkin diiginmesini ayirt etmede temel olusturan hiligsel eylemlere
iliskin bir dizi degisken vardir. Iste Piaget’nin zihin geligimi kuramm-
daki soyut islemler evresi temel ’degi‘:keni olarak ‘mantiksal diisiinme
yapisini ele alarak ])u konuda bir dizi ara§t1rma yapllmasma neden
olmustur.

' FErgenin ve ¢ocugun bilissel etkinligi arasmda 6nemli farklar oldﬁ-
guna _iliskin baglangig savi uzun yillardan bu yana bilinen bir olgudur.
‘Aqikca belirtilmese de. okul ortamlarmdaki agamali egitimde, stan-
dardize ‘edilmis yetenek ve basari testlennde ise agik hir ~§ekllde temel
‘ahnmaktadir (Keating, 1980).

‘Garfinkel ve Thordike (1970) Stanford-Binet Testini genis bir
"gocuk ve ergen orncklemine uygulayarak bir madde analizi galigmast
.yurutmusle1d1r Yedi, sekiz ve dokuz yasmdakl gocuklarmm’ 9, -67’sinin
basaril oldugu test maddelerinde ondért, onbes ve onalta yagindakilerin .
% 99’u bagart gdstermistir. Gittikee artan biligsel taleplerle ergenler,
gocuklara gére daha iyi basagikabilmektedirler. Stanford Binet’deki
kuramsal olarak a(;lk olmayan ancak ampirik olarak giiglii olan }nhssel
becéri gorevleum gozden gegirdigimizde sozel bilgi, sayisal akil yiiriitme,
gonel problem ¢ézme ve digerlerinin gocukluk ve ergenlikte gittikge
geligtigini goLeblhuz - ! -

‘Piaget, zihin gehslml kuraminda bu kolayca gozlemlenen yas;la ar-
tan ])111§sel performans gorungusunun,

) Hangi suler-lelden gecerek g<,11§t1g1n1 ve, 2) birﬁ basamaktan .
digerine geemenin kurallarmi agiklamaktadir. '

* AU, Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ingilizee Okutmam.
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Piagét’nin kuraminda bu basamaklar gelisim boyunca degismeyen
iki temel islev olan orgiitleme ve uyum saglama ile tesvik edilmektedir.
Canh organizmalarm kalittimmnm bir pargasi olan bu degismez islevler -
hem fizyolojik hem de zihinsel islevlerde gevre ile organizma arasmdaki

iligkileri betimlemektedir (Miller, 1989).

Orgiitleme, organizmanin sahip oldugu yap ve siiregleri fiziksel
ya da psikolojik sistemler iginde biitiinlestirmesi ve esgiidimlemesi
islevidir. Biitiin organizmalarm dogustan gelen bir uyum .saglama
egiliminde - oldugunu iddia eden Piaget, akilli davrams “gevrenin
gereklerine uygun olandir’ diye tamimlamaktadir. Biligsel sistemin dig
diinya ile nasil etkilestigini, uyum saglamada aynr anda iglev goren
dziimleme ve uyma siirecleriyle aglkfamaktadlr. Oziimleme, digsal
olgular: ve nesneleri meveut veya uygun diisiinme yollariyla yorumlama
veya bunlara anlam vermeédir. Uyma ise digsal olgularin, nesnelerin
ve eylemlerin sahip oldugu gergek ozelliklere ve bu ozellikler arasmdaki
“iliskilere dikkat etme ve bunlan biligsel olarak gézéniine alma anlamin-

dadir (Miller, 1989; Flavell, 1977).

Oziimleme ve uyma dogumdan 6lime kadar her biligsel etkinlikte
i¢ ige girmistir. Piaget bu nedenle uyum saglamay1 bazen uyma ve ziim-
leme arasindaki denge olarak tamimlamaktadir. Denge durumunda ne

bziimleme ne de uyma baskindir (Miller, 1989).

Orgiitleme ve uyum saglama, bir iigiincii degismez islevi, denge-
lenmeyi ortaya ¢ikarmaktadir. Piaget’ye gére her o'rgan,izma ¢evresiyle
ve kendi i¢inde bir dengeye ulagma ¢abas: icindedir. Oziimleme ve uyma

~dengeli bir durumdaysa bu islevlerin highiri baskin durumda olmayip
_esitlik basarilmistir. Bu dengeye diinya ile etkilesim yollarim saglayan
orgiitlenmis yapilarin gelisimiyle ulagihr. Organizmadaki ya da gevre-
deki bir degisiklik diizeltilmesi gereken dengesiz- bir duruma yol ag-
maktadir. Denge, statik degil dinamiktir (Miller, 1989).

Gelisim boyunca degismeyen rgitleme ve uyum saglama iglevleri
ergenlik ¢aginda da diisiinmenin niteliginde gergekten de dnemli degisik-
liklere yolagarlar. Burada ergen diigiinmesinin niteliginin genel tanimlar1-
iizerinde durulacaktir. -Ancak bu biligsel etkinliklérin c¢ocuklar igin
‘tamamen olanaksiz olduguna iliskin bir varsayim sézkonusu degildir.

Olasihiklax Haklunda Diisiinebilme

Ergenin ve gocugun tipik diisiinme siirecindeki en 6nemli ayirim
gocugun du§unmes1n1n somut gercege ¢ok daha yaklndan bagh oldugu-
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dur. Ergen ve yetigkin diisiinmesinin birgok yoni “simdi-ve buradé”

~kapsamasina karsihk mevecut olmayan olasiliklar1 gdzoniine alma ve

‘incelemeye dogru bir egllnn ve yetenek ergenlikte ortaya gikmaktadar.

Gergege kars olaslllk veya somuta kargi soyut boyutu gelisimle degigen
diisiinme gekillerinin $zelligini simflamak i¢in kullanilir (Keating, 1980).

Gocuk, dogrudan gﬁzlemlene])ilén veya dogrudan gb'zlemlenebilen-
den birka¢ ara basamak ile gikarsanabilenle daha kolay basagikabilir-
ken ergen verilen bir ‘problemi olasiliklai baglamma daha kolay yer-
lestirebilmektedir (Keating, 1980). ’

Elkind, Piaget’nin soyut islemler evresi kavramim 6zetlerken,
bu evreye “diigiincenin fethedilmesi”” dénemi olarak. deginir. Piaget
ise bu evreyi “somut ve.mevecut gozlemlerden sryrlmis énermelerle
akil yiiriitmeye ve varsayimlart sinamaya olanak taniyan diisiince
transformasyonu’’ olarak betimler. Somut iglemler dénemindeki gocuk,

-somut nesneler ve .su anda mevecut deneyimler hakkinda varsayimlar

ortaya koyabilirken, ergen daha da ileri giderek gelecekte hipotetik '

olarak varolabilecekleri de i 1g:e1 en ¢oklu olasiliklar diisiinebilir (Garbarino,
'1985). :

Soyut islem diisiincesine sahip ergen olanaksiz durumlar da hayal
edebilir. Ornegin "birqu ergen gokyiiziiniin pembe oldugu ‘varsayimina
dayanarak bir tartigma yiiriitebilirken somut islem dénemindeki gocuk
“gokyiizii mavidir, pembe olmaz” der ve tartigmaya devam edemez."
Temel fark soyut islem dénemindeki ergenin “gergege aykiri durumlar”
hakkinda mantiksal olaralk diisiinebilmesidir. Ergen bir savimn igeriginden
bagimsiz clarak bu savin formuyla mantiksal olarak ugrasabilir (Gar-
barino, 1985). Buradaki sorun hayal giicii ya da yaratieihk degﬂ soyut—
lama yetf‘neg1 ve saf soyut diigiincenin gelismesidir.

Varsaymmlar Yoluyla Piigiinme

Varsayimlarm iiretilmesi ve smnanmasmi iceren diisinme sekli,
gercegin olasihiktan ayrlmasiyla yakindan iligkilidir. Batinim bilimsel
geleneginin bagarisi, gergegin izlenmesinde bu stlate]mm genel dO‘TaSIHI
ve gucunu kamitlamaktadir (Keatmg, 1980)..

Bilimsel alanda da kendini gi)’stércn varsayimlar yoluyla diigiin-
meye su ornegi verebiliriz: Kendisine renksiz srvilar igeren bir dizi
kavanoz verilen ve bunlart renkli bir sivi iiretmek i¢in karigtirmas:

istenen soyut iglem diisiincesini kazanmis ergen, uygun karisim bulmak
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igin l)u swllarl sistematik olarak ka11§t11ab111r Bir bilim adaml gibi, -
istenen karigim’ saglayan uygulamay1 bulur (Garbarino, 1985).

Ele alman bir problemi bilimsel olarak gbzmenin ilk ‘adim1 prob-
lemi analiz etmek, ikinci adimi ise belirli eylemler gergeklestirildiginde
ne olacagma iliskin varsayimlar gelistirmektir. Bu varsaymmlar ergenin
tiim olas bilegimleri gozomiine almasi nedeniyle ¢ok sayida ve karma-

- giktir. Tiim olas: bilegimlerin formiile edilmesinden sonra, ei‘gen bu var-
sayiumlar1 ya elenecek ya da desteklenecek §ek11de blrer birer sinar.

"Faw (1980) denege A, E, M S ve T harflerinin verildigi ve bu
harflerle miimkiin oldugu kadar ¢ok kelime iiretmesinin istendigi bir.
“kelime iiretme problemini érnek verir. Soyut iglem diisiincesine -sahip
ergen bu harflerin 120 olas1 bilesimini sistematik olarak sinar. Varsa-
yinlar: sinadiktan sonfa bir sonuca ulagir.

 Formel yaklag,lmm bzii olan varsayimlarin iiretilmesini, degerlerinin
sistematik olarak smanmasini ve somut sinama eyleminden &énce bir
deney planimin yaptumasmi bir ergenin- “sarkag saltimi” problemini
‘gizerken de aqikga gorebiliriz. Sarkag bir ipin ucuna asimg bir nes-
.neden olugur. Nesne, asildig sabit noktaya gére hareketlidir. Sarkacin
~ sahmm lizini belirleyecek olasi elemanlardan ikisi nesnenin agirhg
ve ipin uzunlugudm Ergen, sarkacin hizini denetleyen etkeni belirle-
mek i¢in “ipin uzunlugu’ ve “nesnenin agnhgl degiskenlerini ele ararak
su deney planlm yapar: - . : AR '

Uzuulukl - Aguhk - _ Salimm

1 © Uzun Afr | ?-

2.  Umn Hafif o
. 3. " Kisa Agir 7
o 4 , KlS?l ~ Hafif 7

i

. Bu varsayimlar smanwmca su sonuglar elde edilir:

Uzunluk Agirhk ~ Salmnmm
1. Uzun _ » Aglr ‘ - Yavag
2. Uzun - . Hafif -~ Yavas'
3. Kisa : Agir S Hazlt
’ 4. Kisa Hafif - Hizh
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Bu deneyden gkamnlacak sonug ‘sarkacin sahmm hizam belirleyen
_etmenin. ipin uzunlugu oldugudul (Cloutier, 1982).

Elkind (1974) Varsaylmlar yoluyla diisiinmenin onemh ir yonunun

mutlaka gergek diinya.durumlarina bagh -olmas: gerekmedlgme igaret '
eder. Varsayimlar gergege aykin da olabilir. Bu biligsel oyunun kabulii -

.ergenler arasinda ¢ocuklar arasmda oldugundan daha fazladur.

" Gergeket icerige sahip elemanlarla gergek mantiksal iglemler yiiriite- -

bilen: bazi bireyler tamamen soyut ve gergege aykir elemanlarla akil

 yiiriitemeyebilirler. Bu, soyutlama yapmaya iligkin deneylml olmayan, .

soyutlama yapmaya istekli olmayan "veya soyutlama yapamayan
bireylerin mantiksal yetelhhglm yeterince degerlendirememeye yolaga-
‘Lilir. Mantigin kullamilmas: ve mantin soyut igerikle kullamlmas: kav-
ramsal ve ampirik olarak ayirt. edebilir ve bu aymm yapllamadlgmda,
mantigm roliinii oldugundan fazla degerlendirmis oluruz. Bu, ozellikle
mantlga degil ancak soyutlamaya asina olmayan ve soyutlamay: giic
hir siire¢ olarak goren yash yetiskinler ve gocuklar igin gegerlidir (Ke-
ating, 1980). Bu tartigma, mantiksal yeterlilik ve soyutlamann bilegi-
minin herhlrmln tek basma oldugundan daha giiclii oldugu anlamim ta-
glmaktan cok bunlarin bilissel gelisime katkilarmin aynlabilir oldugudur.

Planlama /
, Planlama, herhangi bir problem ¢bzme durumunda giigli bir

.stratepdlr Baz tiir problemlerde dogru sonuca ulagmak igin planlama - 7

.gereklidir. Planlama kavramna bir dizi etkinlik dahil edilchilir: Ne tiir
bllgmm gerekh oldugunu kestnmek, problemm tammlanmasi, bireyin
¢ozimiinii bildigi benzer problemlerle meveut problemin benzerlik-
lerinin aranmas1 gibi. Bu etkinliklerin ergeni daha genellenmis ve iist
duzeyde bir problem ¢ozmeye gotiirdiigi agiktir. Baz kosullarda 6nemli

bir strateji olan planlama gen¢ ergenlerden ¢ok daha biiyiik ergen- -

ler ve yetigkinler tarafmdan kendiliginden daha baganh bir sekilde kul-
lamilmaktadir (Keating, 1980).

Diigiince Haklkinda Diigiinmel/ Ustbilis

Soyut islem -diigiincesinin’ diisiinme ozelligi “soyut diisiinme”’
olarak adlandirihir. Piaget, soyut diisiinmeyi bu evrenin en ﬁnemli
~bagansi olarak goriir. Bu diiginme tarzi, bireyin kendi du@unces,l ve '

‘diger insanlarm diisiincesi hakkinda- du§uneb11mesme de olanak saglar

(Garbarino, 1985).
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Blrey artik bilissel etkmhgm kendisinin ve bu ctkinligi -daha verimli
yapabilecek mekanizmalarin farkina varmaya baslar. Ornegm iistbel-
lekte sozel prova gibi belirli stratejiler bilgisi yasla artmaya baglayarak
bu alandaki edimin- geli§mesiﬁe hizmet eder. Oldukea kiiciik ¢ocuklarmm
‘bile nesneleri nasil hatirlayacaklarna iligkin temel bilgilere sahip ol-
malarma karsilik, ergenler daha gelismis tisthilis anla{y1§1m gosterirler
ve bu iistbiligsel diizenlemeye 6nemli oranda enerji ayirmaya baslarlar

(Keating, 1980).

Elkind (1974) iisthilis kavraminia gelismesinin ergenlerin igebakig-
larinda o6nemli oranda artisa neden oldugunu ileri siirer. Ergenlerde
bilissel veya (luyglisal olsun kendi i¢sel durumlarm derinligine aras-
tirmaya iliskin gii¢lii bir egilim. gériiliir. Eger bir alan ¢ok duyarhysa,
ergen clbette ki igebakistan kaginacaktir. Fakat birgok agidan kendini
anlama istegi ergenlerin ¢ogunda gok giiclii bir sekilde ortaya gikar.

Ustbilige iliskin gozoniine almmas: gereken diger bir yon de Piaget
kuramryla ya’kmdan iligkilidir. Diisiinmenin bu ytim'i' islemler {izerinde
islemler gergeklestirmeyi igerir. Ilk bilissel basarilar kurallarin ve gercek
diinya hakkinda bilginin kazanilmasim igerir ve elbette bu tiir kazanim-
lar tiim yé@am boyu siirer. Zihinsel geh’sﬁnin bir noktasmda ise, —Piaget’-
yve gore bu ergenlik olmaktadlr— kurallar: igeren kurallar gelistirmek
olanakl: hale gelir. Diger bn anlatlmla, crgenler elemanlar tizerinde is-
- lemler gelistirmenin yauisira islemler iizerinde zihinsel iglemler gelis-

tirirler (Keating, 1980).-

- Bir iglem tizerinde islem ya da soyat akil yiiriitmenin tipik diizeyi
olan. “ikinei dereceden islem” yapmay: su problemle aciklayabiliriz:

Size iizerinde rakamlar yazl iki dizi karton veriliyor, Birinci
dizide “1”, Tkinci dizide “2” -Yaz111. Bu <17 ve «2” ile kag farkh sayl1
yapabilirsiniz? Simdi de “17, “2”, “3” yazh ii¢ dizi Veriliym Kag
say1 yapabilirsiniz? Bu prohleml cozmek igin, ozellikle sayl olasdlgl,
alttlkga sistematik blglmde calismak gerekir.

© “Sabit 4 degisken” olarak adlandmlabilecek bu yaklagim iki
sistematik islemi birlestirmektir: Bir rakami sabitlestirmek, digerini
degigtirmek. Kasaca ifade edilirse bir iglem iizerinde islem ya da “ikinei
dereceden islem’ yapmak stzkonusudur (Cloutier, 1982).
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. Sabit’ Degigken Sabit = - Degisken Sabit Degisken

"1 o 1 1 . 1 1
1 2 1 2 1. 2
2 1 1 3 . 1.
2 2 2 1.1 4
o 2 2 o2 1
(1 ve 2 ile 2 rakaml 2 2 2
4 say1) ' )
) .3 1 2 3
3 2 4
3. 3 3 1
(1, 2, 3 ile.2 rakamh 3 2
3 say1) o 3 3
3 4
4 1
4 T2
4 3
4 4

1, 2 3,4 ilg 2 rakamh
16 say1)

lkeler vg:‘Yasalar Cikarma -

Soyut akil yiiriitme gercek olanin g'dzleﬁllenmesinden ilkeler glkaf—
“may1, somut durumu asmayi, genellestirebiliv yani her olasi duruma
“uygulanabilir yasalal (;1karmay1 saglar (Cloutier, 1982)

Yukardakl ornegi hatlrlayacak olursak, 2’den 3%e, oradan 4’e
gecildiginde 4 sayidan 9’a oradan 16’ya ilerleme ortaya ¢ikunca formel -
akil yiiriitme somut dogrulamay: agip bu durumun yasasm QlkarSaYa—
bilir. Eger iki rakam iki rakamh 4 sayi, 3 rakam iki rakamh 9 say:
4 rakam iki rakamli 16 say: verirse, sonucun eldeki rakamlarin karesine,
denk diistiigii tiimdengelimi yapilir (Cloutier, 1982).

Icerikien Bagimsiz Olarak Diigiinme

Somut - iglemler evresilldeki"kigilel' alal . yiiriitmelerinde somut
malzemeye daha bagimhdirlar. Bir problemle digerinin benzerligini
giicliikle gomblhrler ve somut malzemeye gore strateji degistirirler

(Cloutier, 1982).

\
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Agagldakl problemlenn mtehk agisindan farkh oldugu gorulmektedn'.

Terazi probleminde blreylere, denge noktasmin her. iki tarafina
esit uzakliklarla yerlestirilmis aglrllklan olan' terazi. gosterilir. Denek-
lerden, terazinin hangi tarafimn asagiya inecegini kararlagtirmalan
istenir. Gélge projeksiyonu . probleminde “T* seklinde gubuklar 151k
'kaynagmdan gesitli uzakliklarla yerlestirilmekte ve “T” nin . .yatay
- parcasinin uzunlugu degismektedir. Denekler, bu ¢ubuklardan hangi-
sinin daha uzun yatay bir ¢izgi olusturacaim kararlastirmaktadirlar.
- Bilye probleminde, deneklere herbiri farklr sayilarda kirmizi ‘ve mavi
‘ bilyeler igeren iki kiime bilye gosterilir. Denekler, gozleri kapali-olarak
segim yapmalarl gerektiginde hangi kiimeden kirmiz1 bir bilye bulma
olasihifinin daha fazla olacagim ka1arla§t1rmaktad1rlar (Liebert, Nelson
ve Karl, 1980).

Problemlerin niteligindelki at;:lk farkhhklara kalgm, herbirinin teme-
lindeki yap1 aymdu orantilarin karsilagtuiridmasi. Agirhklarin denge
noktasindan olan uzakhga orani denge noktasimin her iki tarafinda esit
oldugunda terazi dengeleneccktir. “T”” geklinde gubugun yatay parca-
smn uzunlugunun stk kaynagindan olan uzakhga oram her iki qubuk
igin aym oldugunda gélgeler esit uzunlukta olacaktir. Kirmnz1 bilye
sayismm toplam bilye saysina olan orami her iki kiime j¢in aym
oldugunda kirmiz bilyeyi se¢rac olasilig: esit olacaktar (Liebert, Nelson
ve Karl, 1986). I§te/ somut malzemeye bagimh olmayan ergen bu prob-
lemler arasidaki benzerhg1 goriir ve somut malzemeye gore stratejlv

» deg1§t1rmez

~ Eski Smlrlxhkla‘ﬁn 'ﬁtesinde,Diigiinme v

Ergenin en karmagik biligsel etkinligi smava girme ve' deney  otu-
rumlanyla sinirh degildir. Ergen, yasamn tiim yénlerinin anlamim ¢oz- -
me ¢abastigerisindedir. Biligsel geligim diger alanlardaki hirgok- geh@m‘un
de temelini olugturur. Bu degisikligi en iyi sekllde tiim boyutlarda ufuk-
larm. genislemesi olarak betimleyebiliriz. Daha énce ergenin hig gézoniine

_almadigr ya da ¢ok ender diigiindiigii konularm énemi ve anlami art-
maktadir. Kimlik, toplum, varolma, din, adalet, ahlak ve arkadaghk
gibi konular ayrmtili olarak incelenmekte ve artan zihinsel kapasitenin

- yamsira duygulann da esliginde diisiiniilmektedir. Bu diisiinme siirecinin
salt biligsel bir boyuta sahip oldugu séylenemez ancak eski smirhhklarin
kinlmas1 tam anlamiyla biligsel bir etkinliktir (Keating, 1980).

Plaget nin kuramina gore ergenlife gecis biligsel yapilarin yeniden
orgutlenmesml 1germekted1r Yukarida iizerinde duruldugu gibi bu
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gecis b_irbirlériyle iligkili birgok yolla karakterize edilebilir. En kisa gekilde
_ifade edilirse ergenlige gecis formel 6nermeler  mantigunn kazanlmasm

- igermektedir (Keating, 1980).

Cocuklar 6nermeler-i¢i’ diigiinme siirecine sahiptirler. Diger bir ifa-
deyle, gocuklar ‘bir énermeden fazlasim1 eszamanh olarak gozoniine ala-
mamaktadirlar, Yapilan birer birer smayarak kazanmaktzadirlar. Oner-
meleraras1 diisinme ise ancak ergenlikte olanakli hale gelmektedir.
- Burada vurgulanmas: gereken sudur: Ozgiil mantik ifadelerini anlamaL )
formel islemlerin bir gostergesi degildir; bu dgelerin “biitiinsel b1r yap1
olarak entegrasyonu formel iglemlerin bir gostergesuhr

Pmcret nin Snerdigi gehqlm evrelen l)utuusel yapilann kurulmaslna »
yer verir ve soyut donem de iki biitiinsel yaprya dayanir: a) bir duru-
. mun biitiin hallerini birlestirme (yani bir kombinatuvar olugturma)
yetenegine yer veren dnermeler mantifi a1 ya da kombinatuvar sistem.
b) INRC grubu yani idantite, negasyon (ya da inversiyon), re51pr031tc,
korelativite (ya da re51p10kun karsntl) {(Cloutier, 1982)

"INRC Grubu -

Plaget ve Inhelder talafmdan geh§t1111m1§ olan salyangoz ve tahta -
problemi INRC grubuua aq1k bir 6rnek olugaturmaktadu' Bir tahta
tizerinde saga ve sola hareket edebilen bir salyangozu ve bu tahtanmn
da saga ve sola hareket ettircbildigini goziiniizde canlandmmn. Soz
“konusu olan dért hareket vardir: Salyangozun saga ve sola harekeéti ve
tahtanin saga ve sola hareketi. Yerinde oturan bir gozlemciye gore
salyangoz ve tahtanm hareketleri ka1§111k11 olarak, 111sk111 olmalar:
nedeniyle bu doért, hareket ¢ift referans sistemi olarak diisiiniilebilir
(Gallagher ve Mansfield, 1980). ' '

Idantite belirli bir ilk iglemle, érnegin salyangozun saga harekét
etmesi ile ilgilidir. Negasyon birinci islemin tersine gevrilmesi yani bu
‘srnekte salyangozun sola harcket ctmesi iglemi anlamndadir. Resip- .
rosite islemi, sistemin bagka bir degigkenini degistirerek ilk islemin etki-
sini ortadan kaldinmak amaciyla tahtay: da saga hareket ettirmektir,

Korelatif islem resiprokun tersidir, yani tahtanin sola hareket ett1r11me~
~sidir (Gallagher ve Mansfield, 1980; Cloutier, 1982),

‘ Somut islem dénemindeki rouklér, tahta;nm ve salyangozun saga
‘ ve sola hareketlerini anlayabilirler. Bu diizeydeki gocuklarm yapama-
digy, bu iki. igslemi bir sistem halinde birlestirebilmektir. Bu nedenle

A
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somut islemler diizeyindeki gocuklar, tahtanin hareketinin salyangozun
hareketiyle 6diinlenebilecegini anlayamazlar Oteyandan soyut 1§lemler
diizeyindeki ergenler karglikhi iligkileri; tahtapin hareketinin salyan-
- gozun hareketini iptal edebilecegini anlarlar. Her islem bir digerinin tersi
ve bir iigiincii islemin kargiifidir. Béylece bu dért islem birbirileriyle
biitiinlesmistir. Béyle bir biitiinlesme ergeni ¢“gimdi ve burada” diisiin-
" cesinden kurtamr ve Dboylece cesitli- olasibklar anlamlabilir. INRC
grubu yani birlikte ¢alisan karmasik, kargihikh iliskiler anlayisi soyut

diiglince anlayis1 igin temel olu§turur (Gallaghe1 ve Mansfield, 1980).

Kombinatavar Sistem

 Piaget’nin formel diistinmeyi betimlemek i¢in kullandigi kombina-
tuvar sistem birlesme (conjunction), ayrisma -(disjunction), igerme
(implication) ve uyusmazlik (incompatibility) olarak = adlandurilan
mantik suleglernu igermektedir (Dusek, 1987). '

‘Birlesme, her iki deﬁlgkenm de edimde fark yaratmada nemli
olnast anlammdadir. Ornegin bazi nesnelerin nigin yiizdigii, digerlerinin
isé nigin yiizmedigi problemini ¢ézerken bir cismin hem agirhfinin hem
de hacminin 6nemli oldugunun anlasilmasidir. Agirhga ya da hacme .
atifta bulunarak yiizme veya batmayr agiklayamazyiz. Ayrigma,
“eu veya b’ olarak karara varmadir. Ornegin sarkag probleminde ipin-
uzunlugunun mu yoksa agirhfinm-m sarkacm salimm hizinda kritik
etmen olduguna karar vermektir. Her degiskeni birbirinden bagimsiz
higimde smayaralk, ipin uzunlugunun onemh degisken oldugu sonucuna
ulasmak bu tiir bir siiregtir. lqelme, ‘eger—sonra’’ tiiriindeki ifade-
leri igerir. Diger bir ifadeyle, ilgili bir degisken belirlendiginde daha -
‘bzgiil agiklamalar yapilabilir ve smanabilir. Sarkag problemine dbnersek
“Kisa ip kullanldiginda  salmm hizliysa uzun ip kullamldlglnda
salmm yavaglayacaktir” ;yargisma ulasmaktir. Uyusmazhk, belli bir
koyulun degisiklik yaratmadifr yargieina ulagmaktir. Olnegln sarkag
probleminde aguhgm arttinlmas: ya da azaltilmasi sarkacin salinim
mzm etkilemez (Dusek, 1987). ~

' So&ut i’g_lemr Diigiincesi Ne Kadar Evrenseldir?

Piaget’nin ¢ahgmasi, ergénlikte kazanilan soyut islem diigiincesi
" pin evrensel olduguna isaret etmektedir. Ancak soyut' islem diigiince-
simin kazanilmasina iliskin son ¢alismalar bu ileri diigiincenin eskiden
inamldifn gibi yaygm olmadigmi ortaya gikarmustir. Epstein, 15 yagina
kadar inceledigi ergenlerin ancak 9, 32’sinin soyut islem diigiincesine
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sahip oldugunu ve bunlarm da sadece % 13*iiniin olgun soyut diigiiniir
oldugunu belirtmistir. Bu oranlar 18 yasma kadar sadece %, 34’c ve
% 19’a cikmaktadir (Garbariona, 1985). '

7 Elkind ve arkadaslar, tarafindan yiiriitiilen bir dizi aragtirmada
da bircok ergenin, kolej égrencisinin ve daha bityiik yetigkinin soyut
islem diigiincesi diizeyinde olmadigi bulunmuagtar. Buna ek olarak
Piaget’nin kavramsallagtirdigs soyut diigiince ergenler tarafindan baz
durumlarda diger durumlarda oldugundan daha fazla kullamlmakta ve
her zaman gozlemlenememcktedu (Garbarino, 1985)

Martorano bu'eylerm, soyut islem diigiincesi yeteneéine sahip
olsalar bile bu yetenegi her zaman sergileyemediklerine isarct etmektedir.
Buna yetenek ve performans arasmdaki fark olarak deginilmektedir
ve bu ¢ok onemlidir. Bu nedenle bir klmseyl bir isi yaparken goz-
~ lemlemezsek, bu kisinin o isi yapamayacagl ‘seklinde bir yargiya varirken
~dikkatli olmahyiz. Performans, yetenegi kanitlar ancak pelfmmansm
olmamas: mutlaka yetenegin kazamlmamis oldugu anlamlnda degildir

(Galhanno, 1985).

Ergenlik Benmerkezcilii ve Bunun Dogurgular:

Efgenlel, sadece kendi diigiinceleri  hakkinda diigiinebilmekle
“kalmayip diger insanlarn diigiincelerini de kavramsallagtirabilmekte- -
dirler. Elkind’e (1967) gore bagkalarmm duguncelen hakkinda da
diisiinebilme yetenegi ergenlik henmerkezciliginin temelini olusturmak-

" tadir. Giigliik, ergenin kendi diisiincelerini dlgel insanlarn diisiincelerin- -
den ayirt edememesinde yatmaktadir. Ergen, kendi diisiinceleriyle mes-
gul oldugu igin diger insanlarm da kendi du§uncele11y1e mesggul olma51
gerektlgml diigiimmektedir. ’ :

Soyut iglemler evresinin benmerkezeiligi kismen de soyut 1§lemlerm
bir tiir kendi kendini pekistiven tiirdeki akil yiiriitmeye izin vermesi
ve hatta bu tiir akil yiiriitmeyi tesvik ctmesinden kaynaklaniyor
goriinmektedir. Bu yastaki ergen hir konuda akil yiiriitiirken bir sonraki
va1séy1m1 tiretme yetenegi ile ilerler. “Ya boyle olursa ne olur? Béyle
-olursa soyle olur” gibi spiral seklinde diigiince tarz ile bir konu irdelenir.
Bu tiir akil yiiriitme tarz ozellikle de konu ergenin kendisi oldugunda
86z konusudur (Garharmo, 1985).

Diger insanlarm kendllel ine 6zgi dugunceleu, ])akls agist ve deneylm— _
leri oldugunu daha iyi anlamaya baslayan ergen diger insanlarm diigiin-.
celerinin ve dikkatinin kendi iizerinde odaklandifina’ inamr. Cinki
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ergen flzyolo_]lk degismeye. bagh olarak kendme yoneliktir ve bagka- _
larmm da kendi davramsi ve goriintiisii ile mesgul olduklarim duﬁun— ‘
mektedir. (Garbarmo, 1985).

Elkind (1967), ergenhge ozgi benmelkezcﬂlkten kaynaklanan iki
inanein varhgi ileri siirmiigtiir: hayali seyirci ve kigisel efsane. Hayah
seyirei, ergenin tiim gozlerin kendi davraniglar, fiziksel goriiniimii ve.
diger kisisel ozelliklerine odaklandig inancim: 1qermektedu‘ Bu terim
ergeni siirekli izlenen ya da izlendigini sanan’ bir aktér gibi tammlar’
'Ergen ilgi merkezi olduguna inanmakta ve gercekte vamlmayan bu

ilgiye gore davranmaktadir.

Kigisel efsane ise, ergemn duygularmm veya dlger ozelliklerinin
gok 6zel olduguna ve oliimsiizliigiine olan’ inanaidir. Ergen, kurala bir
istisna olugturdufuna inanr. Ornegin 6lim bagkalarmin basina gelebilir
ama asla kendinin degil. Elkind, ergenlik benmerkezciliginia 16 yagma

“kadar azalacagma inanmaktadir: Bu nedenle erken ve ge¢ ergenlik
dénemi arasmdaki farkhiliklara duyarhi olunmalidir. Ancak bir¢ok kisi
16 yasmdan sonra da kigisel efsaneyi korumaktadr. Ozellikle de bu tiir
efsaneler cinsellik ve gii¢ 1(;erd1gmde (Elkind, 1967).

Elkind ve Bowen (1979) ergenllk benmerkezciliginin yukarlda degl-
nilen yonlerini slomek i igin bir Hayali Seyirci Olgegi (Imaginary Audience
~, Scale) gelistirmiglerdir. Buw 8lgek, kigisel® 6zellikler gibi benligin daha

kalie1 ozelliklerini agiga vurmada istekliligi (kaher benlik) ve ornegin
“kotii keésimli bir sa¢ gibi benligin anhk, kalier olmayan (gegmr benlik)
yonleum agifa vurmada 1stek1111g1 6l¢gmektiedir. Elkind ve Bowen, bu
dlgegi kullanarak 9, 11, 13 ve 17 yaslarindaki denckler iizerinde gergek-
" lestirdikleri - aragtlrmada su denencelen smamig ve desteklendﬂdeum
gormiiglerdir: -

1- Daha geng ergenler (11 ve 13 yas), biiyiik ergenlerden (17 yas)
ve cocuklardan (9 yag) anlamh derccede yiiksek puanlar elde edeceklerdir.
- '"Yani hem kalie1 hem de ge(}lCl benliklerini agiga vurmada daha az 1stek11
‘ olacaklardlr

2— Kizlar, erkeklorden daha yiiksek puanlal elde edeceklerdir.

3-- Kalier benlik altolqegmden elde edilen puanlar benhk saygisinl
dlgiimleriyle olumsuz bir korelasyon gisterecektir, : :

4~ Ne, kq11c1 ne de gegcici benlik puanlarl kontrol odag: olqumlerlyle
korelasyon gosterecektlr :



ERGENLIKTE ZIHINSEL GELISIM : ' 301

Ergenlik benmerkezciliginin ergenin davramglarr iizerinde etkili
olup olmadigm belirlemek amaciyla Joseph ve Dusek, 10, 12 ve 14-
yasindaki deneklerin Hayali Seyirci Olgeginden elde ettikleri puanlarla,
deneklerin tek baslarina ve bir seyirei -6niinde basit bir 6grenme gore-
vinde . giisterdikleri performanslar arasmndaki iliskiyi incelemislerdir.
Diger insanlarm ‘varligmun Hayali Seyirei f)lq'egi’nden yiitkselk puan
alanlarm performanslarim olumsuz yonde etkileyecegi denencesi destek-
lenmistir. Bundan da ergenlik benzmerkezciliginin ergenin ‘davransg-
- larryla iligkili oldugu anlagilmaktadir (Dusek, 1987). '

. Ergenlik ¢aginda diigiincenin niteliginde gergekten de onemli degigik-
likler olduguna iliskin kamtlar1 Piaget'nin zihin gelisimi kurammdaki
en son evre olan soyut islemler evresine dikkat yonelterek gorebili-
_yoruz. Ote yandan birgok insan da biligsel gelisim .ile zekanin yalan-
~dan iliskili ‘oldugunu savunmaktadir. Bu nedenle diigiincenin niteligin-
deki bu g’éli§imi tam olarak anlamak igin zeka ve zekamm akil yii-
riitme yeteneginde oynadifi. role de’ dikkatin yoneltilmesi gerektigi-
ni savunmaktadirtar. Ancak zihin gelisimini bilgi iglem siireci bigiminde
cle alarak baz insanlarm duyu organlarma ulagan bilgiyi isleme ve
depolama konusunda nigin daha etkili. ve verimli oldugunu agiklamaya
caligan niceliksel yaklagim, zekay1 gelisimsel bir baks agistyla gﬁfmez.
Ergenlikte zeka boliimiindeki degisikligin derecesini belirleme ¢abalar::
egitimsel amaglara hizmet edebilir. Ancak zeka béliimii puanlar ergen
gelisimi hakkinda' ¢ok az sey soyleyebilir.
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