BASIT TEKRAR ve ALISTIRMALAR
YOLUYLA SOZCUK OGRETIMI

Zeynep Cetinkaya

Ozet

Bu arastirmada, basit tekrar ve alistirmalarla desteklenen tekrarin sozciik
ogretimi tizerindeki etkisi karsilastirilmigtir. Aragtirmanmn verileri, ilkogretim okulu 6.
swifta okuyan 51 6grenciden elde edilmistir. Kontrol ve deney grubu olmak iizere iki
grup olusturulmustur. Dort hafta boyunca kontrol grubuna sadece sézciiklerin
anlamlart verilmis, deney grubunda ise anlamlar verilerek alistirmalar yaptirilmigtir.
Seviye belirlemek i¢in yapilan ilk testte, gruplar arasinda istatistiksel agidan dnemli
bir fark bulunmamistir. Ancak 6grenme diizeyini ol¢en en son testte deney grubu ile
kontrol grubu arasinda onemli farkliliklar elde edilmistir. Bu testin istatistiksel
onemine bakildiginda, biitiin anlamlarin toplaminda deney grubunun, kontrol grubuna
(p<.005) oranla daha basarili oldugu goriilmiistiir. Alistirmalar yoluyla tekrarin, basit
tekrardan daha etkili oldugu sonucuna ulasimustir.

Anahtar sézciikler: Sozciik 6gretimi, basit tekrar, alistirma, bellek.

TEACHING VOCABULARY BY MEANS OF
MAINTENANCE REHEARSAL AND EXERCISES
Ozet

This study aimed to compare the effectiveness of two approaches to teaching
vocabulary. The first was teaching vocabulary by means of maintenance rehearsal
while the other method involved exercises. The data were obtained from 51 primary
school students in Canakkale. Two groups of students were formed to constitute
control group and experimental group. The control group was given word definitions
only while experimental group was given word definitions and instructed to do some
vocabulary exercises during four weeks. Results from first pre-test, given to determine
students’ knowledge of new words, did not reveal any significant differences between
groups. But in post-test there was a significant difference between the control and
experimental groups in favour of experimental group (p<.005). The findings in this
study indicate that learning vocabulary through exercises is more effective than simple
repititon of the words.

Key words: Teaching vocabulary, maintenance rehearsal, exercises, memory.
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1. Giris

Sozciikler, sOylenilenleri ve yazilanlar1 anlamada, duygu ve diisiinceleri bir
bagkasina aktarmada onemli bir isleve sahiptirler. S6zciiklerin anlami bilinmeden
yazilanlarin, okunanlarin ya da sdylenenlerin anlagilmasina olanak yoktur.
Anlamay1 ve anlatmay1 gelistirmenin en etkili yolu da sdzcikk dagarcigim
gelistirmekten gecer.

Bir insanin kullandig1 sozciiklerin tiimiine sozciik dagarcigir denir (Vardar
1998:190). Sozciik dagarcigindaki sézciik ve kavramlar ne kadar zengin olursa
duygu, diisiince, izlenim ve tasarilarin ifadesi de o kadar iyi olur. S6zciik dagarcigi,
birikim sonucunda olusmaktadir. Insanlarin sdzciik yéniinden zengin bir birikime
sahip olmasi i¢in sdzciikk 6gretimine Onem verilmesi gerekmektedir. Okullarda
bunun i¢in en verimli ortam, Tiirkce dersleridir. Tiirk¢e derslerinde amag, dilin dort
yonii olan dinleme, okuma, konusma ve yazma becerilerini gelistirmektir. Bu dort
beceri, biitiin olarak ele alinmaktadir. Sozciik 6gretimi de bu biitiiniin bir
pargasidir. Bu derste, sdzciik dagarcigini zenginlestirme ¢aligmalart ile 6grencilerin
hem dili iyi kullanmalar1 hem de diisiincelerini gelistirmeleri saglanir.

Sozciik dagarciginin gelistirilmesi uzun bir siire¢ gerektirir. Sozciikler, ilk kez
duyulduklarinda anlamlandirilabilir ama bellege iyi yerlestirilmezlerse bir siire
sonra unutulur. Bunun i¢in de bellegin iyi ¢alistirilmas: gerekir. Bellek, “vaktiyle
goriilen, isitilen, koklanan, tadilan seyleri ve yasanilan seving veya korku gibi
duygulari, yapilan isleri unutmayip onlart yeniden hatirlamak yetisi” dir
(Alaylioglu ve Oguzkan 1976:26). Elde edilen bilgiler, bellekte depolanir ve
kullanilacagi zaman da oradan geri ¢agirilir.

Bilginin bellege ge¢mesi, li¢ 6genin ¢alismasiyla gerceklesir. Bunlar duyusal
kayit, kisa ve uzun siireli bellektir. Duyusal kayida, duyu organlar ile algilananlar
kaydedilir (Gorgen 1999:56). Bu kayit, saniyenin yirmide biri kadar olmaktadir.
Algilananlar 15-18 saniye burada kaldiktan sonra kisa siireli bellege gonderilir
(Ulgen 1995:140). Kisa siireli bellek, duyusal kayittan gelen bilgileri ya davramsa
doniistliriir ya da uzun siireli bellege kodlar. Bu bellegin bilgiyi koruma siiresi 20
saniyedir (Gorgen 1999:56). Bu siire ¢ok az oldugu i¢in kisa siireli “bellege gelen
bilgi zihinsel tekrar yapilmadigi ya da kodlanip uzun siireli bellege gonderilmedigi
takdirde c¢ok hizli unutulmaktadir.” (Senemoglu 1997:275). Bu nedenle
hatirlanmasi istenen bilgilerin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege aktarilmasi
gerekir. Bu bellek, uzun siireli bellegi ¢alistirmaktadir. Uzun stireli bellek, 6grenme
sonucunda elde edilen bilgilerin saklandig1 yerdir.

Sozciikler, birbirinden ayr1 olduklar1 ve bir konuya bagli olmadiklari zaman
cabuk unutulur. Bu nedenle ilk duyuldugunda duyusal kayit araciligiyla kisa siireli
bellege alinan sozciikler, tekrarlar yapilarak uzun siireli bellege aktarilmalidir.
Tekrar, 6grenilenlerin kaliciliginin saglanmasinda oldukca 6nemlidir.
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Peterson’in 0-18 saniye arasindaki unutma miktar1 iizerine yaptigi deneyde,
bilginin 6grenildigi andan itibaren yavas yavas unutulmaya baglandig
belirtilmektedir. Ogrenilenlerden {iciincii saniyede %62’si hatirlanirken, on
sekizinci saniyede %15°1 hatirlanmaktadir (Senemoglu 1997:276). Bu nedenle
Ogrenilen bilgilerin en yiiksek diizeyde tutulabilmesi i¢in “diisme noktasinin
baslayacagi sirada tekrarlardan olusan bir metot uygulamak gerekir.” (llter
2001:24). Bellegi canli tutmanin en ilkel yolu, basit tekrarlar yapmaktir. Bu tiir
tekrarda bilgi, siirekli olarak yinelenir. Bu sekilde, kisa siireli bellekteki bilgiler,
uzun siireli bellege aktarilir. Burada kuru kuruya ezberleme, mekaniklesme soz
konusudur. Ancak tekrarin “aralikli ve farkli bicimde yapilan1” kalicilig1 daha da
arttirir (Bilen 1999:42). Alistirmalar bunun i¢in iyi birer uygulama alanidir.

Aligtirmalarin becerileri pekistirme ve aligkanliga doniistiirme islevleri vardir
(Basaran 1996:323). Ogrenilen konularin kalicthigimi saglar. 19. yiizyilda yapilan
bir aragtirmada, aligtirma yapilmadan bellenen konularin %60’min 24 saatte
unutuldugu, hafta sonunda ise bu oranin %75’e kadar yiikseldigi ortaya konmustur
(Binbasioglu 1988:11).

Alistirma destekli tekrarlar, bilgiyi anlamli hale getirerek uzun siireli bellege
aktarmada daha etkili olmaktadir. Aligtirmalar, &grenilen bilgilerin farkh
durumlardaki kullanimini gérme olanagi saglar. Bu kullanimlar, gorsel ogelerle,
metinlerle, diyaloglarla vb. degisik sekillerle desteklenebilirler. Ayrica aligtirmalar,
ogrencilerin hem o6grendiklerini tekrar etmelerini hem de yaptiklar1 denemelerde
yanlig ve dogrularin1 goérmelerini saglar.

2. Calismanin Amaci

Sozciiklerin uzun siireli bellege aktarilmasinda tekrar 6nemlidir. Bu aktarimi
tekrarlar yoluyla saglarken bellegin iyi ¢alistirilmas1 gerekir. Bu c¢alismada da,
sozciik ogretiminde sadece anlam vererek basit tekrar yapma ile alistirma yoluyla
tekrar yapma arasinda 6grenme diizeyi agisindan bir fark olup olmadigini belirleme
amaglanmustir.

3. Yontem

Arastirma, deneysel yonteme gore yapilmistir. Bunun igin “Ontest-sontest
kontrol gruplu model” kullanilmistir. Bu modele gore kontrol ve deney grubu
olmak iizere iki grup olusturulmustur. Her iki grupta da deney Oncesinde ve
sonrasinda 6lgmeler yapilmaistir.

Arastirmanin evreni, 2001-2002 egitim-6gretim yilinda Canakkale ili merkez
ilgesindeki Milli Egitim Bakanligina bagl resmi ilkogretim okullarinda okuyan 6.
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sinif dgrencileridir. Bu evrenden yansiz yontemle Merkez ilkdgretim Okulunun 6.
smifinda okuyan 75 oOgrenci, Orneklem olarak se¢ilmistir. Ancak biitiin
uygulamalara katilan 51 6grencinin verileri degerlendirilmistir.

Cinsiyet
Gruplar Kiz Erkek Toplam
Kontrol Grubu | 11 14 25
Deney Grubu 12 14 26

Tablo 1. Gruplara Gore Ogrenci Sayilari

4. Verilerin Toplanmasi

Verileri toplamak icin oncelikle 6. smif Tiirkge ders kitabindan “Halk
Oyunlar1” adli bir metin se¢ilmistir (Giil ve Koktiirk 2001:205) . Bu metinde yer
alan “ak, agilmak, Ozen, ylz akiyla ¢ikmak, dizginlemek, ipucu, tepeden inme,
cosku, lst, borclu, kapisma, ¢agdas, el ele vermek, salik vermek, ayak uydurmak”
sozciikleriyle ilgili, sadece anlam soran testler ve alistirmalar hazirlanmistir.
Uygulamalar sirasinda ortaya g¢ikacak aksakliklari onlemek, alistirma sorularmin
acik ve anlasilir olmasmi saglamak amaciyla Omer Mart Ilkogretim Okulunda 6n
caligma yapilmistir. Gerekli diizenlemelerden sonra asil ¢aligmaya gegilmistir.

Orneklemdeki &grencilerden kontrol ve deney grubu olusturulmustur. Iki
grupta farkli uygulamalar yapilmistir. Kontrol grubuna sadece sozciiklerin
anlamlar1 verilmis, deney grubuna da anlami verilen sozciiklerle ilgili alistirmalar
yaptirtlmistir. Alistirmalar igin eslestirmeli, bosluk doldurmali, segmeli sorular
hazirlanmigtir. Bu sekilde ayni sozciikleri, degisik kullanimlarda gérme olanagi
saglanmustir.

Alistirmalarin, &grencilerin  ilgisini ¢ekecek nitelikte olmasina dikkat
edilmistir. Burada bulmaca, Karagdz-Hacivat oyunu, Nasrettin Hoca fikras1 gibi
caligmalara yer verilmistir. Alistirmalarin sonunda 6grenciler, bu c¢alismalar1 ¢ok
begendiklerini belirtmislerdir.

Ogrencilere testlerden ve alistirmalardan sonra dogru yamitlar aninda
sOylenmis, bu konuda bilgilendirilmislerdir. Boylece dogru ve yanlis yanitlart
O0grenme olanagi saglanmistir.

Bir sozcligiin uzun siireli bellege aktarilmasi i¢in bir¢ok kere tekrar edilmesi
gerekmektedir. Bu nedenle ¢alismada sozciikler, dort hafta iist iiste tekrarlanmigtir.
Bir sozciigii 6grenmek demek sadece metindeki anlamini bilmek demek degildir.
Bir sozciigii bilmenin yolu, onu her yoniiyle 6grenmekten geger. Yani sozciigiin es,
zit, gercek, mecaz vs. anlamlarimi bilmek gerekir. Bu nedenle sozciikler,
anlamlarma gore birimlere ayrilmuslardir. Ilk iki hafta sdzciiklerin metindeki
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anlamlari, tigiincli hafta metin disindaki anlamlari, dérdiincii haftada ise es ve zit
anlamlar1 verilmistir. Her 6grenmenin basinda ve sonunda test yapilmigtir. Bu
testlerde 6grencilerden, lizerinde durulan sozciiklerle ilgili olarak bildikleri biitiin
anlamlar1 yazmalari istenmistir.

5. Verilerin Coziimlenmesi
Ogrencilerin yaptiklar1 tanimlar1 degerlendirmek igin 6lgiitler hazirlanmugtir.
Tanimlar 0 ve 1 puanlari ile sayisallagtirilmistir.

OLCUTLER PUANLAR
0 1

1. Sozciigiin metindeki anlamini tam olarak tanimlama X
2. Sozciigiin metin disindaki anlamin1 tam olarak tanimlama X
3. Sozciigiin es ve zit anlamini tam olarak tanimlama X
4. Sozciikle ilgisi olmayan bir tanim yapma X
5. Bos birakma X
6. Sozciigiin aslin1 degil de tiiriinii degistirecek sekilde tanim

yapma X
7. S6zciligiin anlamin yazmayip climle kurma X
8. SOzcligiin sestes tanimini yapma X

Tablo 2. Tanimlar1 Degerlendirme Olgiitleri

Her yanit kagidi, bu oOlciitlere gore degerlendirilmistir. Grup igindeki
ogrencilerin yapmis olduklari dogru tanimlarin puanlar toplanmistir. Bilgisayara
aktarilan bu veriler, SPSS programi ile ¢éziimlenmistir. Her Ontest ve sontestle
ilgili veriler lizerinde varyans analizi (ANOV A) yapilmustir.

6. Bulgular ve Yorum

Bu boliimde, uygulanan Ontest ve sontestlerin, gruplar arasindaki basari
farkliliklarin1 ve ortalamalarini sayisal agidan gostermek amaciyla istatistiksel
bulgulara yer verilmistir. Veriler, her grubun testlerde temel, yan, mecaz, es ve zit
anlamlarda verdikleri dogru yanit sayisina gore elde edilmistir. Sozciiklerin
metindeki anlamlar1 temel olarak kabul edilmis ve t harfi ile simgelenmistir. Metin
disindaki anlamlari ise d harfi ile gosterilmistir. Es ve zit anlamlilar i¢in de e harfi
kullanilmstir.
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Aragtirmanin ilk haftasinda kontrol ve deney grubuna ayni uygulama
yapilmustir. Oncelikle dgrencilerin, iizerinde durulacak olan sozciiklerle ilgili ne
kadar bilgilerinin oldugunu Olgmek amaciyla sadece sozciiklerin anlamlari
sorulmustur. Ontest igin on bes dakika siire verilmistir. Daha sonra metin
okutulmus ve bilemedikleri sozciiklerin anlamlarini, metindeki cilimlenin
gidisinden ¢ikarmalar1 sdylenmistir. Ayn1 sdzciikler, farkli bir siralamada verilerek
anlamlar yine sorulmustur. Birinci sontestte de 0grencilerden, sozciiklerle ilgili
olarak bildikleri biitliin anlamlar1 yazmalar1 istenmistir. Verilen yanitlarin
istatistiksel durumlari1 Tablo 3’°te gosterilmistir.

Ortalama Grup Farki | Istatistiksel Onem
Kontrol Deney

t 4,2400 | 4,4615 -,2215 910
_EZ d 1,6800 | 2,0000 -,3200 ,598
O | e ,0000 3,85E-02 | -3,8462E-02 ,883
Toplam | 5,5200 | 6,6538 -1,1338 ,327

t 4,2400 | 5,1923 -,9523 ,269

;“a d 1,2800 | 1,4615 -,1815 ,866
_g e ,0000 ,0000 ,0000 1,000
Toplam | 5,5200 | 6,6538 -1,1338 ,327

Tablo 3. I. Ontest ve Sonteste Ait Istatistiksel Veriler

Birinci Ontest ve sontest sonuglarma bakildiginda sozciiklerin hem metindeki
ve metin disindaki anlamlarinda hem de toplaminda deney grubunun, kontrol
grubuna gore biraz yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak istatistiksel Onem
acisindan bu gruplar arasinda anlamli bir fark olmadigi anlagilmaktadir. Diger bir
deyisle, gruplarin baglangictaki seviyeleri birbirlerine yakindir.

Ikinci hafta her gruba, siralari degistirilmis olan ayn1 sozciiklerle ilgili 10’ar
dakikalik Ontest ve sontest uygulamasi yapilmistir. Deney grubunda, oOntest
calismasindan sonra sozciiklerin metindeki anlamlar1 verilmistir. Daha sonra bu
anlamlarla ilgili olarak hazirlanmig alistirma sorulari sorulmustur. Kontrol
grubunda ise Ontestten sonra sadece sozciiklerin anlamlar1 soylenmistir. Daha sonra
da sontest calismasi yapilmustir. Ikinci uygulamanin aynist iigiincii ve dordiincii
haftalarda da yapilmistir. Ancak bu calismalarda sozciiklerin  metindeki
anlamlarinin yani sira metin digindaki yan, mecaz, es ve zit anlamlar1 lizerinde de
durulmustur. Ug haftaya iliskin dntest ve sontest verileri, Tablo 4’te gdsterilmistir.
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Ortalama Grup Farki Istatistiksel Onem
Kontrol Deney

t 4,7200 5,8462 -1,1262 ,134

_ g d 2,0400 1,6538 ,3862 ,574
- 5 e 4,00E-02 ,0000 4,000E-02 ,459
Toplam | 6,8000 7,5000 -,7000 ,0658

t 7,4400 7,6923 -,2523 ,935

o é d 1,2400 1,4615 -,2215 , 778
s |le ,0000 ,0000 ,0000 1,000
Toplam | 8,6800 9,1538 -,4738 ,846

t 7,0800 8,2308 -1,1508 ,268

= § d 1,4400 1,8077 -,3677 ,576
~ 5 e ,0000 ,0000 ,0000 1,000
Toplam | 8,5200 10,0385 -1,5185 ,225

t 8,8000 10,5385 -1,7385* ,050

= é d 4,0400 5,8077 ,-1,7677 ,067
~ s |le ,0000 3,85E-02 -3,8462E-02 ,697
Toplam | 12,8400 16,3846 -3,5446* ,029

t 8,7200 10,6154 -1,8954* ,037

- é d 3,6800 4,8462 -1,1662 ,204
QO |e ,0000 ,0000 ,0000 1,000
Toplam | 12,4000 15,4615 -3,0615 ,055

t 10,1600 11,8846 -1,7246* ,045

- é d 5,4400 6,9231 -1,4831 ,192
s e 3,8000 5,2308 -1,4308* ,005
Toplam | 19,4000 24,0385 -4,6385* ,020

Tablo 4. 1L, 111, ve IV. Ontest ve Sontestlere Ait Istatistiksel Veriler

Tabloya bakildiginda ikinci ontestte hem metindeki anlamda hem de toplamda,
deney grubunun diger gruptan daha iyi oldugu anlagilmaktadir. Metin disindaki
anlamda ise kontrol grubu daha basarilidir. Ikinci sontestte deney grubu, metindeki
ve metin disindaki anlamda daha yiiksek puan elde etmistir. Ontest ve sontestteki
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es ve zit anlamin ortalamalarindaki basar1 yok denecek kadar azdir. Istatistiksel
acidan da hem oOntest hem de sontestte gruplar arasinda onemli bir fark
bulunmamaktadir.

Ugiincii  ¢alismada, deney grubunda olumlu bir farklilasmanin basladig1
goriilmektedir. Hem Ontestte hem de sontestte bu grup daha basarilidir. Gruplar
arasindaki 6nemli istatistiksel fark, tiglincili sontestte gergeklesmistir. Deney grubu,
kontrol grubuna metindeki anlamda (p<.050), metin digindaki anlamda (p<.067) ve
toplamda (p<.029) oranla daha iyi sonug¢ elde etmistir. Es ve zit anlamda ise
gruplar arasinda her iki testte de anlamli bir fark bulunmamustir.

Dordiincii ontest ve sontestteki biitiin anlamlarda ve toplamda en basarili grup,
deney grubudur. Iki grup arasinda 6nemli bir fark vardir. Ogrencilere sozciiklerin
es ve zit anlamlari, dordiincii Ontestten sonra verildigi i¢in sontestte, gruplarin
basar1 ortalamalar1 yiikselmistir. Bu anlamlarda deney grubu, kontrol grubuna
(p<.020) oranla daha belirgin bir basar1 gdstermistir.

Dérdiincii sontestten ii¢ ay sonra besinci bir test daha uygulanmistir. Bu testte
her iki gruptaki 6grencilerden sadece sozciiklerle ilgili bildikleri biitiin anlamlar1
yazmalari istenmigtir. Besinci teste iligkin veriler Tablo 5’te gosterilmistir.

Ortalama Grup Farki | Istatistiksel Onem
Kontrol | Deney
o Lt 8,04 9,92 -188 ,053
>§ d 3,00 4,54 -1,54* ,039
S Le 1,80 3,00 -1,20%* ,011
Toplam | 12,8400 | 17,4615 -4,6215 ,005

Tablo 5. V. Sonteste Ait Istatistiksel Veriler

Besinci testte, gruplarin bir dnceki testlerine gore basarilarinda biraz azalma
oldugu goriilmektedir. Bu da, gecen siireden kaynaklanmaktadir. Ancak iki grup
da, bastaki duruma gore daha bagarilidir. Bu teste ait tiim anlamlarda ve toplamda
en iyi sonucu deney grubu elde etmistir. Istatistiksel analiz yoniinden, deney grubu
kontrol grubuna metindeki anlamda (p<.053), metin disindaki anlamda (p<.039), es
ve zit anlamda (p<.011) ve toplamda (p<.005) oranla daha basarilidir.

7. Sonuc ve Oneriler

Sézciiklerin dgrenilmesi i¢in uzun bir siire¢ gerekir. ik duyuldugunda kisa
siireli bellege alinan sozciikler, uzun siireli bellege aktarilmazlarsa c¢abuk
unutulurlar. Tekrar, bu aktarimi saglamada énemli bir unsurdur.
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Basit tekrar, bilgi aktariminin en ilkel seklidir. Ogrenmenin daha etkili
olabilmesi i¢in bilgiyi, farkli yollarla uzun siireli bellege aktarmak yerinde olur.
Alistirmalar, farkli kullanimlari gérme olanagi saglayan verimli bir c¢alisma
bi¢cimidir. Bu yolla, hem kullamim zenginligi saglanmakta hem de bilgi
tekrarlanmaktadir.

Bu caligmada, basit tekrar ve alistirmalar yoluyla tekrarin, sozciiklerin
ogrenilmesi iizerindeki etkisi arastirilmustir. Istatistiksel verilere gore, iigiincii
sontestten itibaren deney grubunun, kontrol grubuna gdre daha basarili oldugu
goriilmiistiir. Bu grup, ozellikle de en son yapilan testte anlamli farklar elde
etmistir. Aragtirmada, alistirma destekli sdzciikk 6gretiminin, basit tekrar yoluyla
yapilan sozciik 6gretiminden daha etkili oldugu sonucuna varilmistir.

“Kisa araliklarla alistirma”  sistemiyle bilgiler uzun siireli bellege
yerlestirildigine gore sozciiklerin de bu dogrultuda o6gretilmesi kaliciligi
saglayacaktir. Ogrencilerin yeni ogrendikleri sozciiklerle ilgili ciimleler
kurabilmeleri i¢in onlara ayn1 sézciigiin gectigi farkli ciimle kaliplarin1 vererek bir
baglam igerisinde nasil kullanilacaginin farkina vardirilmasi gerekmektedir. Bu da
kuru kuruya tekrarlar yoluyla degil, alistirmalarla saglanmalidir.

Sozciikler Ogretilirken, sozciigiin sadece metindeki anlami degil, biitlin
anlamlar1 iizerinde miimkiin oldugu 6l¢iide durulmalidir. Sézciiklerin birden fazla
anlami Ogretilerek bunlar1 kullanma olanagi saglanmalidir. Sozciiglin  metin
disindaki anlamlari, metindeki anlamlariyla iligskilendirilerek tekrar ve alistirmalar
yoluyla o6gretilmelidir.
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EKLER

Ek 1. Uygulamada Kullamilan Metin

HALK OYUNLARI

Halk oyunlar1 bir ak niliifer gibi ac¢iliverdi yine. Bu oyunlar1 her yil bu kadar 6zenle ve
bir diizen iginde, yurdun dort bir yanindan biiyiik kentlerimize getirenler eksik olmasinlar.
Yiiklendikleri isten yiiz akiyla ¢ikmislar.

Neler getiriyor bize bu halk oyunlar1? Once bir iyimserlik dersi veriyor. Boyle giizel
oynayabilen halk, giizel diistinmeyi de 6grenebilir; giderek 6gretebilir.

Bu oyunlardan 6greniyoruz ki halk; el ele yan yana yiiriimesini, igini sevingli bir oyuna
¢evirmesini, coskusunu dizginlemesini, en karmasik ritmlere ayak uydurmasini biliyor.

Halk oyunlari, sanat egitimi bakimindan da ipuglar1 veriyor bize. Bu oyunlar1 halk
kimden, nasil 6grenir; nasil sevdirir, nasil 6gretir? Her halde zorla degil, tepeden inme
derslerle degil, parayla pulla degil. Herkes kendiliginden oynayarak horona giderek
6greniyor bu oyunlari. Nazlanmadan, 6vgii ve alkis beklemeden oynuyor. Ne senlik benlik
dirtltis1 ne ast {ist ayrilig1 ne de yas bas anlasmazhigi. Oyle cémert bir sanat sofrast ki bu,
isteyen gelir; tanidig1 tanimadig: herkesin yaninda, serbestce, kardesce seving payi alir.
Sonra, borglu alacakli kapigmalarina diismeden ¢eker gider.

Halk oyunlarindan 6greniyoruz ki Anadolu kadmi giilmez, oynamaz, kole yaratik
degildir. Tarlada birlikte galisan koy kizlartyla kdy delikanlilarini halk oyunlarinda da el
ele gorebilirsiniz. Kadin erkek bir arada yasamaya, calismaya, diisiinmeye alismak cagdas
bir toplum olmamizin ilk kosuludur. Tiirk anasi egitilmedikge bizler adam olabilir miyiz?
Egitim bakimindan annenin ¢ocuk iizerindeki etkisini herkes bilmiyor mu?

Halkimiz bu oyunlardaki gibi el ele verebilseydi, biitiin diinya halklarimi da kendi
horonuna ¢agirsaydi, kardesce yasama sevincini diinyaya salik verseydi ne yaman bir
horona girmis olurduk....

Sabahattin EYUBOGLU
Mavi ve Kara
(Kisaltilmstir.)
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Ek 2. Ornek Ontest

Sevgili Ogrenciler,

Size verilen kagida admizi, soyadinizi ve smifinizi yazmayr unutmaymiz. Bu
uygulama, sizin sozciikleri nasil daha iyi 6grendiginizi belirlemek i¢in hazirlanmistir.
Asagidaki sozciiklerin bildiginiz biitiin anlamlarini karsilarina yaziniz. Bunlar i¢in size 10
dakikalik zaman verilmistir. Anlamini yazamadiginiz sdzciikler i¢in fazla zaman
kaybetmeyiniz. Istediginiz  sozciikten  baglayabilirsiniz. Zamanimz  kalirsa
yapamadiklariniza tekrar doner ve yazmaya calisirsiniz.

AR

Yz akiyla CIKMAaK: . ..o e

QIZGINIEIMIEK: ....oooiiiiiiii ettt sttt

tePEUEN IIMIMIE: .....ooiiiiiiiiiiiiiiii ettt ettt e st e st e st e e st e e sabeesebeesanee e

COSKUL Lot e ettt e e sttt e e et e e e e eaeeesnaee e e nteeeeennaaeeanreeeanraeeenes

[0 10) 7 L1 U PUUPPPPPN
KAPISINAL ..ottt ettt ettt ettt et et e st enaee s
CAGAAS: .ottt ettt et e bt e ae e teenteeneesaeeteenteens
elele VErmEK: ........coooiiiiiiii e e
SALIK VEIIICK: .....oooiiiiiiii e

ayak uydurmak ...

Ek 3. Ornek Sontest

Sevgili Ogrenciler,

Size verilen kagida adinizi, soyadinizi ve sinifinizi yazmay! unutmayiniz. Asagidaki
sozciiklerin bildiginiz biitiin anlamlarin1 karsilarma yaziniz. Bunlar i¢in size 10 dakikalik
zaman verilmigtir. Anlammi yazamadigiiz sozciikler i¢in fazla zaman kaybetmeyiniz.
Istediginiz sozciikten baslayabilirsiniz. Zamaniniz kalirsa yapamadiklariniza tekrar déner
ve yazmaya galigirsiniz.

tePeden INIME: ..........ocooiiiiiiii ettt a e e

KAPISINA: L. et e et e e et e e eabee e e aaeee s

SALIK VEITIMNEK: .....ooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee ettt eaeeerareresasasasasssssasesesssssasssesssarssereseseree
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AIZGINIEMEK: .....c..ooiiiii e
] PR

Yz akiyla CIKMAK: .......oooiiiiiiiii e
AYAK MYAUIINAKS ..o
EPUCUL Lottt ettt ettt et e b bt et e e s bt e e bt e e s abeesabeesabeenabeesnteenanee e
elele VErMEK: ..o e
ACHIMAK: ...t e e e e e erb e e e e tbeeeerbaeeenraaaens
[ 110) W L1 T U PP PPPPPP
COSKUL ..ottt e et e e et e e e st b e e e e tbeeeeabaeeesatbeeeetbeeeearaeeearraaans

Ek 4. Deney Grubuna Verilen Ahstirmalar

ALISTIRMALAR 1
“Arkadasina dogum giinii hediyesi olarak ak bir giil verdi.” ciimlesinde gegen alt1
cizili sdzcligiin yerine hangi sozciigii kullanirsaniz ciimlenin anlamida bozulma

olmaz?

“Onunla sert konugsmamak i¢in kendini dizginlemisti.” ciimlesinde gecen alt1 ¢izili

sOzcligiin yerine hangi s6zciigii kullanirsaniz ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?

“Polis, olaylar1 aciga cikaracak bir ipucu buldu.” ciimlesinde gegen alti ¢izili

sOzcligiin yerine hangi s6zciigii kullanirsaniz ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?

“Soyledikleri sozler sonucunda birbirleriyle kapistilar.” ciimlesinde gegen alt1 ¢izili

sOzcligiin yerine hangi s6zciigii kullanirsaniz ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?

“Doktor bana dinlenmemi salik verdi.” ciimlesinde gegen alt1 ¢izili sdzciigiin yerine

hangi s6zcligii kullanirsaniz ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?
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10.

() Masann {istii ¢ok daginikti.
() Ustlerine kars1 daha saygili olmalisin.
Yukaridaki ciimlelerin hangisinde “iist” sdzciigii, “mevki bakimindan daha yiiksek

olan” anlamindadir?

() Zenginlik i¢erisinde yasamaya hemen ayak uydurdu.”
() Oynarken, yanindakilerin ritmine ayak uydurdu.”
Yukaridaki ciimlelerin hangisinde “ayak uydurmak” sozciik dbegi, “yliriiyiliste adim

atigini bagkalarinkine benzetmek” anlamindadir?

“Sehrimizdeki tiyatro, ayn1 oyunla acildi.” cilimlesindeki alti ¢izili sozciik ile
asagidaki alt1 ¢izili sozciiklerden hangisi ayn1 anlamlidir?

() Arkadagslariyla konusunca biraz agildi

() Tekne iyice agildi.

() Okullar, bugiin acildi.

() Saksidaki gicekler acildi.

Asagidaki sekilde sozciikler ve anlamlart karigik olarak verilmistir. Bu sekillerdeki

anlamlar1 ve sozciikleri esleyiniz.

1. Borcu olan, bor¢ almis olan kisi.
2. Bir konuda birlesmek, birlik olmak. a. el ele vermek

3. Genellikle biiyiik bir istekle ortaya ¢ikan gegici | b.tepeden inme

hayranlik ya da heyecan durumu. c. borglu
4. Bir isin elden geldigince iyi olmasina ¢abalama. d.yiiz akiyla ¢ikmak
5. Yiiksek bir makamdan gelen emir. e. 0zen

6. Kendisinden beklenen isi, eksiksiz ve basarilt olarak | f. cosku

yapip bitirmek.

dizginlemek ak
cagdas ipucu
borglu
Asagidaki ciimlelerdeki noktali yerlere sekilde verilen sozciiklerden uygun olanlarini
yaziniz.
VR sakalli amca, yolda zor yiiriiyordu.

| adam, bakkala parasini verdi.
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c. Bulmacay1 ¢dzebilmemiz i¢in bize bir ...........cccceueeeeee. verdi.
d. Daha fazla kirici olmamast i¢in onu ............ccoenee..e. gerekti.
€. e bir toplum olabilmek i¢in ¢alismak 6n kosuldu.

11. |0zen el ele vermek

yiiz akiyla ¢ikmak

cosku salik vermek

Sekildeki sozciikleri gerekiyorsa ek getirerek karsilikli konusmada uygun yerlere
yerlestiriniz.

Demir: Merhaba Gozde. Nasilsin? Tatilin nasil gegti?
Gozde: Merhaba Demir. Cok iyiyim. Tatilim ¢ok giizel gecti. Bu yaz dedemlerin
ciftliginde kaldim. Orada agaglari, hayvanlari, ¢igekleri tanidim. En ¢ok da niliifer ¢igcegini

sevdim.

Demir: Bu yiizden mi, bu kadar .............coocoviiiiniinne. goriiniiyorsun?

Gozde: Evet. Rengarenk ¢igeklerin yani sira agaglar da ¢ok giizel. Ozellikle de dedem
onlar1 yetistirirken bliylik bir .......ccoceviiiiiiiiiiiiiinee. gosteriyor. Dedem, ananem ve
yardimcilari gigeklere ve agaglara ..........ccoecvevveveeniveieiciennenne, bakiyorlar.

Demir: Dedenin ¢iftligi, ¢cok giizel bir yer olmali.

Gozde: Elbette cok giizel. Sana oraya gitmeni ..........cccceeeveeveeeeneerreenennnn.

Demir: Oraya gitmeyi ben de c¢ok isterim; ama Oncelikle derslerimi ¢alismam, bu
okuldan ........ccoevveiivienieiies gerekiyor.

ALISTIRMALAR 2

1. “Yarin bize gelecegini salik vermek i¢in kizin1 géndermisti.” climlesindeki alti ¢izili
sOzciigiin yerine hangi sozciik kullanilirsa ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?

ER)

2.  “Cok fazla top oynadigi i¢in ayakkabisinin burnu agildi.” ciimlesindeki alti gizili

sOzciigiin yerine hangi sozciik kullanilirsa ciimlenin anlaminda bozulma olmaz?

3. “Balkona ¢ikinca, biraz i¢i aCIldL . .........c.cociiiiiiieieeee e
“Arkadagina acilinca yiiregindeki sikinti hafifledi.” ..o
Yukarida verilen ciimlelerdeki agilmak sozciigiin anlamlarini, climlelerin yanina

yaziniz.
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() Cocuklar, oyunda anlasamayinca kapistilar.
() Depremzedeler, kendilerine gonderilen yardim paketlerini kapistilar.
Yukaridaki ciimlelerin hangisinde alt1 ¢izili s6zciik, “birlikte bir seyin {lizerine Usiisiip

aceleyle alma”anlamindadir?

() Is arkadaslarmin iftiraya ugramalarina karsin bir tek onun aln1 agik, yiizii aktn.
() Adamin piril piril olmasina ve ¢ok geng gdriinmesine karsin saglari akti.

Yukaridaki climlelerin hangisinde alt1 ¢izili sézciik, “temiz, namuslu”anlamindadir?

Asagidaki sekilde yer alan ciimlelerdeki alti ¢izili sozciiklerin anlamlar1 karisik

olarak verilmistir. Bu sekillerdeki alti ¢izili sdzciikleri ve anlamlar1 esleyiniz.

1. “Gegen yilin Tiirkge dersini yeniden a. ayn1 zamanda yasayan
gormesinin nedeni borg¢lu olarak gegmesidir.” b. bir seyi yapmak

2. “Arabaci, odunlar tagtyacak at1 dizginlemek durumunda olan
icin ahira dogru yiiriidii.” c. beklenmedik, sasirtici
Bahgedeki sar1 giiller birer birer acildi. d.a¢ma isinin yapilmas,

4. “Yaslh ve geng nesil, cagdas olmadiklari i¢in acik duruma gelmek
pek anlagamazlar.” e. at veya esek gibi

5. “Hig diistinmeden, her seyi tepeden inme hayvanlara kay1s takmak
anlativerdi.”

Yeni aldig1 arabasimin iistii cizilmisti.” ciimlesindeki alt1 ¢izili sdzciik ile agsagidaki
alt1 ¢izili sozciiklerden hangisi ayni anlamlidir?
() Disar1 ¢ikmak i¢in hemen iistiinii degistirdi.

() Ortaya ¢ikan sorun igin iistiine danist.

() Dolabin iistii, toz olmustu.

() Bu duruma iistii ¢ok kizdi.

“Calismak istiyorsan, buraya ayak uydurmak zorundasm.” ciimlesindeki alt1 ¢izili
sozciik ile agagidaki alti ¢izili sdzciiklerden hangisi ayn1 anlamlidir?

() Beden dersinde yanindakine ayak uyduramadig i¢in notu diistii.

() Yeni gelen ¢ocuk da digerleri gibi davranarak simifa ayak uydurdu.

() Oniindeki adamin adimlarina ayak uydurmasi zor oldu.

() Adiminin yanlis oldugunu fark ederek digerlerine ayak uydurdu.
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9. | borglu dizginlemek
acgtlmak st

tepeden inme

Asagida bir Nasrettin Hoca fikrasi vardir. Sekildeki sdzciikleri gerekiyorsa ek getirerek

fikrada yer alan ciimlelerdeki bosluklara yaziniz.

Nasrettin Hoca ve esi, kavga edip kiistiikleri zaman birbirleriyle bir hafta

konusmuyorlarmis. Soyleyecekleri seyleri de bir kagida yazip birbirlerine veriyorlarmis.

Gtinlerden bir giin, Hoca’nin cani ¢ok sikilmis. Biraz i¢i .......cccceeeenneeee. diye disar1 ¢ikmis,
esegine binmis. Esegini hareket ettirmek i¢in ........................ denemis. Eseginin ise o giin
cani yirimeyi hig¢ istemedigi igin ..........ccoevvervrennnnne bir hareketle silkinerek Hoca’y1 yerdeki
su birikintisine atmis. Bu nedenle Hoca’nin ....................... islanmig ve esegine ¢ok

kizmis. Caresiz bir sekilde eve gitmis. Hoca’yr o halde goren karisi ¢ok sinirlenmis.
Aralarinda yine kavga ¢ikmis ve birbirleriyle kiismiisler.

Yatma vakti geldiginde Hoca, ertesi giin sabahleyin erken kalkacagini ve sabahlari
uyanamadig1 igin kendisini karisinin kaldirmasi gerektigini hatirlamis. Ama bu yilizden
esine karsi kendini .........cocceeieneennn. hissetmek istemiyormus. Sonunda dayanamayip bir
kagida sabahleyin erken kaldirilmasi i¢in not yazmus. Ertesi glin uyandiginda giiniin ¢oktan
agardigini, 6glen oldugunu fark etmis. Karisinin, kendisini uyandirmamasina ¢ok kizan

Hoca, yaninda bir kagit gérmiis. Kagitta “Hoca, haydi kalk! Sabah oldu.”, yaztyormus.

ALISTIRMALAR 3

1. Asagidaki ciimlelerin dogru yamitint sekildeki sozciiklerden bularak bulmacayi

doldurunuz.

salik vermek Uzinti

dizginlemek 0zen

ast ipucu

1. Onlemek sézciigiiniin es anlamlisidir.

2. Cosku sdzciigiiniin karsit anlamhisidir.

3. Delil sézciigiiniin es anlamlisidir.

4. Ust sdzciigiiniin karsit anlamlisidir.

5. Haber vermek sozciigliniin es anlamlisidir.

6. Itina sozciigiiniin es anlamlisidir.
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E2)

“Riizgar, ¢ok estigi i¢in biitiin pencereler acildi.” ciimlesinde gegen alti ¢izili

sOzciigiin karsit (zit) anlamlisi nedir?

“Ust kata yeni kiracilar tasindi.” ciimlesinde gegen alt1 ¢izili sozciigiin karsit (zit)

anlamlis1 nedir?

“Sinavi kazandiklarinda gosterdikleri cosku gdrmeye degerdi.” climlesindeki alti

¢izili sdzcliglin yerine hangi s6zciik kullanilirsa climlenin anlaminda bozulma olmaz?

“Biitiin olaylar tepeden inme bir sekilde gerceklesti.” climlesinde gegen alt1 ¢izili
sOzciigiin es anlamlis1 asagidakilerden hangisidir?

() sevingli ()uziicii ( )sasirtict

kara  Onermek alacakli modern

Asagida Hacivat ile Karagodz arasinda gegen karsilikli bir konusma vardir. Sekildeki
sozciikleri gerekiyorsa ek getirerek konusmada yer alan ciimlelerdeki bosluklara
yaziniz.

Hacivat: Karagoz, Karagoz!..

Karagoz: Ne var yine Hac1 Cavcav? Niye bagirtyorsun?

84



Hacivat: Karag6z’im, diin Kayserili Mayislioglu’na seni bakkal c¢iragi olarak
almasini salik vermistim. Seni gormeye geldi mi?

Karagoz: Sen doktor mu oldun be adam? Nasil saglik veriyorsun?

Hacivat: Allah Allah! Ne bi¢im adamsin sen yahu? Saglik vermedim. Ben sana
......................... sOzcligiiniin es anlamlis1 olan salik vermekten sz ediyorum.
Bunlar, es anlamli sézciikler, tipki ¢agdas ile ............cccceee... gibi.

Karagoz: Yandi bizim kazan dibi.

Hacivat: Tih, Allah iyiligini versin Karag6z! Beni anlamadin mi1?

Karagoz: Simdi seni pataklarim ha! Anladim tabi. Raksetmek ile oynamak ayni
seyler. Valla aklima oynamak geldi. Soyle giizel bir miizik ¢alsa da oynasak.
Hacivat: Birak oynamay1 Karagdz. Aferin, es anlami biliyormussun. Bir de karsit
anlamlilar vardir. Bor¢lu sozciigiliniin karsit anlamlisi .............cceevvenneens sozcugidir.
Karagoz: Tipki seninle benim gibi Haci Cavcav. Ayrica sen aksim ben de
Hacivat: Hay Allah Karagoz! Cok komik bir adamsin. Yine fazla konustuk. Benim
gitmem gerek. Kayserili doniiste sana ugrayacak.

Karagoz: Doviiste bana m1 ugrayacak?

Hacivat: Evet! Halini hatirini sorup “Beni bir de sen dover misin?” diyecek.

Asagida karisik olarak verilen es anlamli sézciikleri bir ¢izgiyle birlestiriniz.

kapisma ipucu

iist beyaz

kanit tartisma
Onermek yukari

ak salik vermek
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