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Giinimiizde besin maddeleri iginde’ yerini |
. koruyan ve 6zellikle tilkemiz bireylerinin vazge--

gilmez .gereksinimi olan ekmek, bilindidi gibi

bugday unu, su, tuz vé maya karigimimin yog-
rulmaswla 0Iu$an hamurun, belirli *ko$ullarda' .
fermantasyona ugratllmasa ve pisirilmesi so-

nucu elde edilen bir gida maddesidir.’

Ekm,eg;;.in ana hammaddesi o!én un, bugda--

- yin valg’li dedirmenlerde teknolojik gerekleri
yerine getirilerek d§italmesi. sonucu eldg edil-
méktedlr Un'i}fetimi sirasinda kalite bozul-
masim” énlemek. degirmencinin asil gorevndur
Bugdaylarda kalite ise; “gesitli etmen]enn et-

kisiyle olusmakta budday cesgiti, ekim mevsi-.

mi [yazllk guzluk] topragin durumu lk]lmll‘l
uygunlugu [yag:sll kurak . soguk - 5|cai<] uy-
gulanan tarim yontemine {makinalt - glibreli -
sulamali - hastalik ve zararl- otlarla milcade-
leli) bagll otarak deg:gebllmektedlr -

 Un kalitesinin 0Iu$masmdakf olumsuz et-
' menlerm belirli dlcitlerde aza!ttlabllmes; stan-
dart bir un ve buna bagh olarak kaliteli ekmek

" {iretebilmek icin cesitlj katk mac[de!er: gelig- |
tirilntistir.. Turklye disinda pek gok {ilkede 20-

-30 yildanberi ekmek sanayiinde cesitli amag-

~ larla degigik katki ‘maddeleri tek tek-veya ka- - -
. nsim olarak kullanttmaktadir. Bir ara$t|rmaci-_‘ -
" nim bildirdigine gdre 1975 yilinda Federal Al-

manya'da 115 bin ton ‘katki -maddesi iiretilmis-
"tir.. ’ o R '

Katkl maddelerlnm etk| sekll gok yonlu ol-.
-masina karsin, kuliamlma amaciarma -gdre $u

seknlde aylrmak olasidir :

ot

1. Besin degerini yukseltmek igin :
- tamin ve mineral maddeler, siit tozu, soya

Gesitli vi- :

unu, baltk unu, pamuk (,‘lgldl Unu yag ve
sekerler glbl - :

2, Ekmek mtellklerini dﬁzeltmék igin '
2. Hamur mtellklenm duzeihcn

2.2, Fermantasyon ve gbzenek ofusumunu-.
gehstmm

2.3. Hamur as:dltesiﬁi étkileyici,
24, Ekmek ici niteliklerini,  ekmek hacmi,
kabuk rengi ve gevrekligi diizenleyici.

3. Ekmegin bayatiamasimi geciktirmek igin :

3.1. Emi‘i!gatﬁr maddeler, nigastanin retrog-

radasyonunu ve ozeillkle protein komp-
lekslerini dnrekt etklleyen maddeler,

3.2. Ekmedin su m:-ktarlnl-yukselten. unun-
* su kaldinmastm artiran. maddeler (guar :
unu, gluten unu, patates unu gibi)

3.3 A'nz-im etkisi ile 'ekmek igi elastikiyeti-
‘ni-artiran, ekmek iginde karbonhidrat ve.
proteinli- maddelerden ¢ozillebilme ora-
mm yukselten 'madde]er

v

4. Ekmegin bozulmas‘[m Gnlemek igin"; Kaisi?
'.yum asetat (% 02 0.4), . propionjk asit -
{% 0.5) sorbik asit (% '0.1- 0.2}, palmitik .
‘asit - sorb:lpa[m:tat (% 08] oranlarrrda

Turkn(e |o;:-|n “katkr -maddeler;mn »buyuP dne-
mi yadsinamaz. Ulkemiz gida sanayiinin diger
blrlmlermde oldugu gibi. ekmek-iiretimi de bu-.‘
yuk kapas:tel: ekmek fabnkalarlnln yapimi ile

-7 kaliteli ham madde sorunu ile kargi karsiya.
_ gelmistfr Gzeliikle bugday lkaliteéinden kaynak-
: lanan ve un igerigi ile, kullamlan yardlmm mad-
e, uygulanan teknoloji ve teknik eleman ek-

siklifinden ortaya gtkan qedenler!e ekmek ka-
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litesi ¢ok- diigiiktiir. Ekmek atimmin en dnemi
~ bir nedeni de kaliteli Gretim yapitamamasidir.

_ Mevzuat ydniinden katki maddelerinin du-
. rumu da -oldukea ilgingtir.” Saglik ve Sosyal
Yardim Bakan!ifimin &zel izni olmadan «ekme-

" ge zararsiz da olsa higbir katki maddesi kat-

" lamaz» hukmune kargin, ekmek yapiminda ozel-
likle C vitamini ‘hilgisizece ve gelisigizel “kul-
lanilarak hem .ekonomik kayiplara neden ol-

' ~ makta, hem de yeterince yararh olamamaktadir.
Kicilk kapasiteli binlerce firmmn  {dretim -

yaptigi iitkemizde son yillarda ekmek sorununa
¢0ziim getirmek, fiat ve kalite acisindan tuke-

ticiyl korumak ‘amaci ile bir ¢ok -belediye ya-

bancyulkelerden komple ekmek. fabrikalari ge-
tirtmistir. Gln gectikge sayilari artmakta olan

yilksek kapasiteli ekmek. fabrikalarinin bulun-

dudu Adana, Esklsehlr istanbul, Kayseri, Kon-

- ya,ve Mersin, illeri yaninda diger beledlyelerce

yem ‘tesisler yapllmaktadxr 7
» quern ekmek fabrikalarinda sadlikii bir
- Uretim yaptlabilmesi igin gerekli olanaklar var-

cir. Ancak; lretimi istenen dizeyde gergek-.

lestirecek, konudan anlayan, bilgili teknik ele-
manlar ile-hammadde kontrolunun yapilabilece-
gi hir Iabaratuvar arag - gereg ile yardemd tek-

nik elemanlar bulunmamaktadlr Ne yazik ki bu

konular {izerinde yéterince durulmadan- ve zo-
runlu Gnlemler alinmadan = yapilrhaya calisilan

ekmek iretiminde srk sik sorunlar ortaya ¢ik-
duzeyde kaliteli’ ekmek

- makta ve arzulanan

{iretimi ger{;eklestlrllememektedlr Yiksek ka-

pasiteli, ileri teknolojiye doéniik bu fabrikalarda
bashica su sorunlara rastlanmaktadir.

. Yet‘erll miktarda ve standart kahtede

un ite unlarin depo!anmam ve kanstinl-

masml saglayacak un sﬂosu ve karistir- .

ma diizeninin bqunmamam veya gahs-
" mamasl,

2. Yeterlt bilgide teknik ve yard1m6| “tek- -
nik eleman, bqunamamasu veya kullani- -

'lamamam

3. Ham madde’ mtellklenm be[nrleylm la-

‘baratuvar - arac - gerec olmamasi, -
- 4. Yaz ve kis mevsimlerinin sicakhk fark-

lan _etkilerini giderecek, soguk su, ha-

~mur 1sisinin_diizenli kontrolu, yogurma
_ ve fermantasyon siirelerinin ayarlanma-
lartun saglanamamasi, -

5. Un. niteliklerine gore katilmasi zorunlu.

‘katki maddelerinin olmamast, bilingli ve
gerekli miktarlarda kuyllaniiamamasi.
Bu so‘ru’nlarm gozumlenebulmem xgm su

oneriler dikkate ahnabnhr ‘
1. Ekmek ve un sanayunde Gida Miihen- ‘
disi, Ziraat Fakiilteiérinin Gida Teknolo-
jisi Boliml. mezunlart gibi bu konuda
" uygulamall egitim yapan kuruluslardan _
yetigmig eleman galistiriimas:, N
2. .Un ireten fabrikalar ile yrlllk anlas-
malar yaparak ve belirli bugday- pacal-
tart- kullanmalarmda yardtmm olarak '
standart bir hammadde saflahmasi. Tuz
ve maya kalitelerinin de. devaml kont- "
rolu,
3. Kesinlikle bir labaratuvar olusturup ge-
. rekli alet ve ekipmanla donatarak, tek-
" nik elemanlanin hammadde niteliklerini
_ belirlemsleri ve buna uygun olarak-ana
iretimin diizenlenmesi, gerekli katk
maddelerinin Saptanmas:,
4. Yardimei elemanlarin  belirli diizeyde
egstllebllmelerl ve' bilgilerinin® artiritma-

-1 icin uygulamali kurs, seminer ve kon- - -°

‘feranslar. diizenlenebilir. Bu- ‘onuda
. EU. Guda Fakiltesi, A.U. Ziraat Fakil-
- itesi Glda Bilimi ve Teknolojisi ‘Kiirsii-
s, Toprak Mahsulleri Ofisi Hububat
Teknolojisi .Labaratuvar) ile Gida- Tarim’
ve Hayvar{cmk Bakanh{t. Gida isleri- Ge:
nel Madirlagu Kalite Kontrol, Egitim ve

* Arastirma labaratuvarlarindaki bilim ada-

-

mi ve uzmantar ‘ile oianaklardan yarar-

: lanmak olasidir. ‘ o
'C)zell‘ﬁkie biiylik \kapasitel‘i modern ekmek
fabrikalarinda belirli -amaglarla katki maddeleri
fullanabitme olanag: daha kolaydir. Ulkemizde

‘ heniiz taze ekmek yeme aliskanhg devam et- -

mekie ve ambalajli, dayanikli ekmek yapﬁm ve

“hozulmays dnleyici katki ‘maddeleri yanlnda be-

sin degerini ve ekmek kalitesini duzeltlc: katkt
maddeleri ncelik kazanmaktadlr. Bu konuda
gerekli giri@im[erde'"bul‘unu!ai'aﬂ‘c' Saglik ve Sos- .

‘yal Yardim Bakanligindan en kisa zamanda izin

ahnarak, veterli feknik elemani ve uygun tek:
nolojisi olan ekmek fabrikalarinda belirli katk

- maddelerinin - kullanitabilmeleri “saglanmalidir..

Bdylelikle gerek halkimizin daha {yi beslene.
bilmesi, gerekse ekonomik bakimdan biiyiik

" yararlar -sa’@'lanacag:' kuskusuzdur: Kanisindayiz
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