TOPLUMSAL DEGISME VE SPOR*

- Prof. Dr. Mahmut TEZCAN*-

Toplumsal deg1§me ve spor iligkisi, spor sosyolojisinin énemli ko-
. nular, arasinda yer alir. Bu konu, spora toplumsal bakig: ifade eder.
Gergekten: spora geleneksel yaklagimlar, genellikle sporun bircysel
yonlerine, yini kalitsal ve yetenekle ilgili yanlarlﬁa dikkati ¢ekmisler-
dir, Oysa sporun toplumsal yénleri de var ve ginniimiizde sporun top-
lumsal ydnleri iizerinde daha fazla durulmaktadir, Spora toplumsal ba- -
kig, giintimiizde birgok uzmanlhk dallan olusturmustur Spor tarihi, spor
felsefesi, spor sosyolojisi gibi (9).

Bu hildiride toplumsal degisme ve spor iligkisine genel olarak ve
iilkemizle ilgili yénleri ag:lsmdan deginilecektir,

- Bilindigi gibi spor sosyoldjisinde ii¢ yak1a§1m s6z konusudur: Tarth-
- sel, Analitik ve Amprik (4). Bunlardan amprlk yaklagim, II. Diinya
Savagindan sonra gelisti ve 1960~ 1970 arasinda hizla yay11d1 Bizim
blldlrlmlz analitiktir.

~

Spor, sosyolojik bir olgudur, SPOItIf ctkinlikler toplumsal ortamda

o gergeklesir. Her spor kendine 6zgii ayirdedici bir alt kiiltiirdiir. Kendine

bzgii degerler, normlar ve dil gelistirmistir (7).
_ Spor toplumsal bir kurumdur. Toplumdaki birgok kurumlar etki-
ler (7). ' : v ‘

Ornegin egitim kurumunu etkilemesi, okullardaki sportif takimlar
--yoluyladir. Bunlar akademik bagaridan dsha yaygindirlar, Spor. aileyi
de etkiler, Aile iiyelerinin spora-yéneltilmesi bakimimdan. Siyaseti de
etkiler. Politikacilar spor kutlamalari ve spordaki bagarlarla ozdesles-
meye isteklidirler. Ekonomiyi etkiler. Atletik stadyumlar, arenalar,
araglara 6denen paralar buuun bir-goster gesidir. Birgok dinsel érgiitlerin
her tiirden atletik progr -amlar g¢11§t1rmeler1yle din{ etkller '

*Ank, Uni. Egitim' Bilimleri Fakiiltesi.Ogretim Uyesi

* 11-12 Kasun 1999 tarihlerinde Istanbul Um'rersnem Yidebiyat Fakiiltesi ile Tataniml
. Alman Kiiltiir Merkezi’nin diizenledigi “Spor Ahlék: ve Spor Fe]sefesme Yeni Yaklagimlar”
isimli sempozyuma sunnlan bildiridir, S :
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Sporun- diger kurumlarla iligkileri toplumsal degismeleri uyarmak-
tadur.

Nedir toplumsal degisme? Toplumun yapisinda meydana gelen de-
gismelerdir diyebiliriz. Toplumun yapisi, toplumsal kurumlarin belir-
ledigi toplumsal iligkilerden olusur. Iste degisme, bu iligkilerin degisme-
sidir. Bagka bir deyisle, toplumun yapisim olugturan toplumsal iligkiler
agmin ve bunlar1 belirleyen kurumlarm degigmesi, toplumsal degis-
medir. :

‘Spor da toplumsal bir kurumdur. Hem toplumu etkilemekte, hem
de. kendini- toplumdan etkilenmektedir. Ornegin yeni sper tiirlerinin
ortaya ¢ikmasi sporun toplumdan etkilenmesinin bir yoniidiir. Onun
toplumu etkilemesi ise hangl yonlerden olmaktadir? Simdi bu noktavl
agiklayalim,

1. Sanayilesme Hareketi -

Toplumun tarnmsal diizenden sanayilesmeye gecisi sporu da etki-
lemektedir (7). Ozellikle sporun yerel diizeyden iilke ¢apmna yayilmasi
sanayilegme hareketi ile kolaylagmaktadr. Sporun iilke ¢apinda drgiit-
" lenmesi, kurumsallagmasi, uzmanlagmasi, sanayilesme hareketi ile bag-
lantilidir. Bu husus, gesitli iilkelerde gegerli, evrensel niteliktedir.

!

‘2, Kentlegme Hareketi

Sanayilesmenin beraberinde getirdigi kentlesme olgusu, sporu,
spora ilgiyi arttiran en pnemli en onemli gelismelerden birisidir. Bu il-
ginin artigi, kent ortaminda sporun hem: mesléklesmesi ve hem de ama-
tor olarak ele alinmasi bakimindan s6z konusudur (7). Sporun kamu ve
6zel kesim, belediye, goniillii kuruluslarca érgiitlenmesi kentin geligtir-
dlgl bir husustur. Orgiitli spor kentlerde toplanmig olup, spora katiim
ve spor seyircisi igin pazar, kentlerde geligmigtir.

- Spor, kentte, eglence ve bog zaman degerlendirmenin temel kay-
nagidir. ‘

Calisma saatleri ile bos zamamm farkhlagmasi, birbirinden aynl-
- mas1 kent ortaminda ger¢eklesmigtir. Iste bu farklilagma ile sporda ge-
lismeler olabilmigtir. : o

3. Teknolojik Deglgmeler

Teknolojik devrimle sporda biiyiik gelismeler kaydedildi. T eknolopk
geligmeler, sporu, ulagtirma, iletigim ve arag gereqler yoniinden etki-
lemigtir (7).
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Ulastirma yéniinden, spor, yersel yorelerden merkezlere, tiim top-
luma transfer olmustur. Ayrica tiim toplumda spor olaymnin yaygmlag-
"masina yol agmistir. Seyahat kolayliklari ile spor, iilkenin en {icra koge-
lerine kadar gidebilmigtir. ‘

Iletigim de sporu etkilemistir. Ulagtirmanin gelismesi, iletigim arag-
larimn ‘yaygmlagmasi, iletisimi kolaylagtirmstir. Iletigimin yansimass,
~ sporu da etkilemigtir, . '

Arég: ve gerecler de teknolojik gelisme ile spor bakimmdan gesitlen-
mis ve kitlelere yayginlasmigtir. Arag gereclerde sayica ve nitelikge mii-
kemmellesme olmugtur. Spor araglar1 geligmistir.

Baéylece, iilke ¢apmda takimlar kurulmasi, takimlar arasi yariglar
~ yayginlagsmis oldu.

4. Kitle etigim Ara(;larl

Tiim kitle iletisim araclar1 sporu genis dlgiide etkllem1§t1r Ornegin
radyoda mag nakilleri, spor haberlerinin siirekh veriligi, kitleleri etki-
lémistir. Basinda sporun yer aligi da bir bagka gelismedir. Ornegin gaze-
" telerde sirf spor sayfalar: yer. almig, spor yazarlari yorumlar yapmg, spor

olaylar, yarnigmalar en ayrintih bigimde agiklanmigtir, Hatta iilkemizde
* sadece sporu konu alan gazeteler ve dergiler yaymlanmaya baglamsgtir.
Sporla ilgili popiiler kitaplar da oénemli katkilarda bulunmaktadir.
Ayn bir spor basim olugmusgtur. Filmler de sporun yayginlagtirilmas: ba--
kimindan Tv. den 6nce ¢ok 6nemli katkilarda bulunmugtur. Bunlarin
yaninda televizyonun spora katkis: iizerinde ayrica durmak gerekir.
Ulkemizde Tv. nin yaygmlaqmam ile spor bakimindan biiyiik bir canlihk
olusmugtur.

5. B0§ Zamanmn Artis1

Cahsma saatleri, giiniimiizde giderek azalmaktadir (11). Sendlkal
etkinliklerle, 6zellikle baz i kollarinda sekiz saatlik ¢aligma, alti saate
inmis, hatta bazilan dort saate indirilmeye ¢ahsiimaktadir. Bu husus,
insanlarin spora zaman ayirmalarint kolaylagtirmaktadir. Béylece, spor
yap nay1 bélirleyen etmenlerden birisi olan bog zamanin artigi ile insan-
lar spora yonelmigtir. .

6. Gelir Diizeyinin Artin

Insanlarin gelir diizeyleri de giderek artinca spor da bundan paym
almaktadir. Yéni spora katihm igin gerekli ara¢ gerecleri satin alabilme,
maga gitme:gibi sportif harcamalar da artmaktadir. Yagam diizeyinin



620 ) MAHMUT TEZCAN -

geli§m‘_ési.so‘nucu bundan spor da etkilenmigtir. Sportif ayakkabilar, spor
giyim, cantalar, egofm anlar gibi-sportif egyalar, artik insanlarmn giinliik
harcamalarmin bir kismim olusturmaktadar,

7. Toplumsal Hareketlilik Araci Olarak Spor

Spor, giiniimiizde bir toplumsal hareketlilik araci olmustur 1).
" Bu husis hem diger iilkeler, hem de iilkemiz agisindan sézkonusudur.
U]kgmlzde artik sporu meslek olarak icra edenler, oldukca yiiksek gelir
elde etmektedirler. Bu nedenle yetenekli kisiler bu alana kaymalktadir-
lar. Bu husus onlar i¢in yukar dogru harekeililik olmaktadir, Artik ana
babalar, ¢ocuklarmin sporcu olmalarma raz olmakta, sporu bir meslek
olarak kabul etmektedlrler

8. Spor Egitiminin Yaygmlagmasl

Dunyada ve iilkemizde sporcu yetlgtlren kurumlarin sayisinin artigi,
bir bagka toplumsal degismedir. Gerek lise duzeymde, gerekse iiniversi-
ter duzgyde sporcu yetistiren kurumlar artmaktadir. Buralardan yetigen
* elemanlar, hem plofesyonel olarak sporculuk meslegine sahip oluyorlar,
~ hem de amatbr sporun yaygmla§masma yol agnyorlar B

Ulkemizde spor hseleu iiniversitelerin sayisinin a1t1§1 ve beden
egitimi béliimlerinin de sayisinin artigina yol agmis, ayrica titm diniver- .
sitelerde spor dersleri zorunlu duruma getirilmigtir,

9. Yabahcﬂagmayl Onleme |
Bugiin,‘vAvrupa ve A.B.D. de sanayilesmenin, bireycilijin yarattig

yaygin yabancilagma olgusu, insanlar spora tegvik ederek giderilmeye
galigilmaktadir. Insanlarin iglerinden sogumasi, ilgisizlik, bireyin y‘ara-
- tic1 gliciiniin inkar ve soyutlanma, spor etkinlikleriyle giderilmeye ga-
hsilmaktadar. Ozellikle yabaneilagan insanlar, bir spor kuliibiine ‘bagh
“olarak aidiyet duygusunu tadarak y_al)ancﬂag,madan,uzakla§maktad1rla1’;
- Boylece topluma bagh insanlar yaratilmasinda spordan yararlanilmak-
tadir ki bu da bir toplumsal deg1§med11

10 Uluslararas: Butunlegme

Spor, uluslararasindaki cegitli yarigmalarla birbirleriyle biitiinles-
. mekte, uluslararasi iligkileri olumlu yénde etkilemektedir, Ulkemizin
Avrupa takimlan ile yarigmalara katilmasi AVrupa ile biitiinlesmenin
bir. arac1 olmustur kl bu husus, toplumsal degigmedir. Olimpiyatlar vs.
gibi uluslararasi, kitalar aras: yarismalar da bu niteliktedir. Uluslararas: |
dayamgma yoniinden de sporun bir anlann vardir. i
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11. Ulusal Diizeyde Dayamygma, Kaynagma.

Ulusal diizeyde dayanigmayi; gesitli irklar, etnik gruplar, simflar-
arast kaynagmayi, biitiinlesmeyi, yakinlasmay1 saglamak bakimindan
“da spor, toplumsal degisme yaratabﬂ_méktedir. Boylece spor bir baris
araci olmaktadir (5). : ‘

\

12. Deger Degismeleri

Insanlarin spora karsi olumsuz tutumlar1 ve degerleri de zamanla
olumlu yonde degismektedir. Ozellikle giinab vs. gibi dinsel goriigler ve
bos inanclar olumlu yonde degismektedir. Kilisenin spora yer vermesi,
miisaade etmesi sporun gelismesine dinsel katkiy1 saglamigtir, Ulkemiz-
de de spora ili§kin bos inanclar artik olumlu yonde degigmistir (11). -

13. Herkes i¢gin Spor

Spor baslangicta, egemen smlflarm yam ist sumflarin bir ugragisi
idi. , ‘

Eskiden sporda smlf ayirimi gozetilen toplumlarda ban sporlar soy-
lular ve yiiksek siniftan olanlar igin, dlger baz sporlar ise halktan kisi-
ler igin wygun goriiliiyordu. Ingiltere’de aveihk, Orta(;,agda halka yasak, -
_soylu sporu idi.. Ath spor da éyleydi. Klllg:, tenis, kriket de sadece soylu-
lara ozgii idi.

- A.B.D./de tenis ve golf, siradan bir Vatandagm oynadlgl spor de-’
gildi (6). , ; '
Bugiin spor, artik baz siuflarin ayricaligi olmaktan Qlkm1§t1r Spor
herkes i¢indir anlayisi bugiin egemen olmugtur (8). Boylece kitle sporu
ortaya gtkmustir. Ku§kusuz bu husus, seyirlik deé’il, etken, katilmeihk
bakimindan séz konusudur. Ulu 6nder Atatiitk de bu hususu “Esas
- ‘olan, biitiin her ya§tak1 Tiirkler i¢in beden egitimini saglamaktlr bici-
minde ifade etmigtir. ~

14. Sporda Cinsel lFarkhlagmanm Azali.gﬂ_

" Ogellikle kadinlar, gecmigte, sporda y’el" almiyordu. Hareketsizlik,
kadinlar igin dogal bir durum olarak nitelendirilmisti (8) Gelenekler,
kadina baglanail degerler, onlarin spora karg ilgisizlikleri, bu alann ‘er-
keklere 8zgii bir etkinlik olarak goriilmesini saglamgtir. Giiniimiizde her-
" kes igin spor anlayiginin’ yaygmlagmas: ile sporda ¢insel farkhlagma -da
azalmigtir, Ulkemizde de bu husus ger(;ekle§mektedu Atatiirk’de spor-
- da cinsel farklilasmay1 kabul etmiyordu. Ornegin O, “Ata, en gok vé en
* iyi binen Tiirk erkekleri deglldlr Tiirk kadml da bu isi iyi bilir”* der (10)
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150 Turizmin Geligmesi -

Sporun toplumsal yagama etkllermden birisi de, turizmi canlandu--_

mas1, turizm sanayisini.etkilemesidir. Ozellikle sportif yarigmalar sira-

sinda i¢ turizm bir canlihk kazanmaktadir. Maglara gidenler, hafta son- -

larinda en yakin yerlere kargilagmalan izlemeye gidenler turizmi etki-
lemektedir. Hatta dig turizm de belirh Slgiide etkilenmektedir. Turizm,
kiiltiir aligverigine yol acarak degisik yerlesim merkezlerinde toplumsal

degismelere neden olmaktadir. Sporcularin ziyaretleri aracihi ile tarihi

. ve turistik yerler tamitilmaktadir (5).
16. Saghkh Yagam Igin Spor

Biiyiik kentlerimizde etkili olan saghkh yagam i¢in spor a'nlaylgzl. da
onemli degismelere yol agmistir. Artik sokakta kogan insanlara rasthyo-
ruz. Spor salonlari gogaliyor, insanlar, bos zamanlarinda buralara gele-
rek spora yoneliyorlar.

17 Sporda Slddet Hareketleri

Sporda siddet hareketleri de bir toplumsal degisim olarak goru.l-
“mektedir. Avrupa g1b1 geligmis iilkelerde bile bu tiir hareketler zaman
zaman goriilmekte ve insanlarin dliimiine yol agan trajik sonuglara var-
‘maktadir. Ashnda bu tiir fanatik hareketler, sporun felsefesine ve ru-
huna aykiridir. Iste uluslarin gesitli sportif kargilagmalarda bu tiir olay-
lara meydan vermeyecek Onlemleri almalart da toplumsal degismelere
konu olmaktadir. Sporda siddete bagvurmanin nedenleri konusunda ¢ok
gositli agiklamalar yapilmaktadir. Genellikle bunahmh insanlarm bu

Y

tiir tagkinhklara bagvurduklarn gériilmektedir. Psikolojik bir bogahm, -

kitle psikolojisinin etkisi, grup dayamgmasi ve aidiyet duygusu vs.

gibi gesitli nedenler ileri siiriilmektedit. Bunlarm hepsi de belirli l¢iide

gergeklik tasimaktadir. Kugkusuz toplumlara gore de bu nedenler de-
- g1§mekted1r ' : :

1g. Aktif Sporun Geligtirilmesi

Ulkemizde bos zaman degerlendirme etkinliklerinin 6zelliklerinden
birisi, etkinliklerin yapici, etken olmayip, edilgen olusudur. Spor baki-
mindan da bu husus dogrudur. Yéni insanlarimiz sporu - aktif olarak
yapamiyor, sadece seyrediyor; Oysaki kitleler i¢in spor amacinin benim-
senerek sporu kitlelere aktif olarak yaymaliyiz. Halk yiizmeli, futbol
oynamali, yiirlimeli, kogsmali. Bu konuda alanlar agilmah ve spor rgiit-
" lerinin bu ybnlendirmeyi yapmas: gerekir. Ayrica gok sayida ig¢i gahgti-



TOPLUMSAL DEGISME VE SPOR 623
ran dzel ve kamu kuruluglarinin spor faaliyetlerini artirmasi, ¢ahganlara
spor yolunu agmasi caligmalarina hiz verilmesi gerekmektedir. Mevzuat-
ta var olan bu hiikmiin igletilmesi igin gereklt énlemler.n ahnmasinda
yarar gorillmektedir. .

- Ulkemizde halkta artik bir spor bilinci yerlesmistir. Bu biling daha
.ok kent diizeyinde etkin olmustur. Sporun degerine, yararina inanitmis-
tair. Onemli olan husus, bu konuda gerek devletin, gerekse diger kurulus- .
larmn yeterli hizmet saglanialar, bu konuda maddi olanaklar, personel
(uzman spo-fcu), arag-gereg, ve halka ac¢ik spor tesisleri thtiyae1 kisa za-
manda gergeklestirilmelidir. Boylece, sporun yol agtigi baz ‘toplumsal
degismelerin hizlanacagi kugkusuzdur. Bu hususta 6. Bes Yilhik Kalkin-
ma Planinda yer alan sporla ilgili maddelerin kamu kesimince uygulan-
masma titizlikle. ¢aba sarfedilmesi gerekmektedir. '
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