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GZET: Bu calismada, Samsun ve gavresinde yabani olarak yetigen 4 farkl yerden temin edilen bogirtten Smekleri kultaniimigtir. Bu $mek-
lerde sirasiyla toplam kuru madde, ¢dzinir kati madde, kinlma indisi, titrasyon asitligi, sitrik asit, pH, invert seker, toplam seker, glukoz, fruk-
toz, sakarcz, pektin, ham selilloz, protein, formel sayisi, prolin, ham yad, askorbik asit, kiil, toplam fenolik madde, toplam antosiyanin, mineral
madde (K, Ca, P, Mg, Na, Fe, Zn, Mn, Cu) analizleri yapilmigtir. Aynca HPLC ife fenolik bilegikler ve organik asitter belidenmigtir,

Yapilan analiz sonucunda bu dmeklerde glukoz fruktoz oraninin 1.02 ile 1.05 arasinda dedistidli, sakaroz ortalama dederinin sifira
yakin oldugu, mineral maddelerden patasyum (1698,10 mg/kg) ve kalsiyumca (508,6 mg/kg) zengin oldudu bulunmugtur. HPLG ile yapilan
¢alisma sonucunda da, fenolik bilegiklerden en fazla quinik asit (475,26 mg/L) ve katesgin, (122,31 mg/L) antosiyaninlerden siyanidin 3 glikozit

wrtalama 831.20 mgA), organik asitlerden ise malik asit igerdigl {ortalama 5.334 g/kg) saptanmighy.

ABSTRACT: n this research, the blackberry wildly grown samples supplied from four ditferent locations of Samsun and surrounding were
used. In the samples total solid, seluble solid, refractive index, titratable acidity, citric acid, pH, invert sugar, totat sugar, glucose, fructose, suc-
rose, pectin, crude fiber, protein, formol, proline, crude oil, ascotbic acid, ash, total phenclic matter, total anthocyanine, mineral matter (K, Ca,
P, Mg, Na, Fe, Zn, Mn, Cu) were determined respectively. And also phenolic compounds and organic acid were determined by using HPLC.

As a result of this analysis its found that glucose fructose ratio varied between 1.02 and 1.05, the mean value of sucrose was about
0, and the samples were rich in potasium (mean value 1698.10 mg/kg} and calcium (mean value 508.60 mg/kg). According to the results of
HPLC analysis, the most aboundant phenolic compounds, anthocyanine and organic acid of the blackberries were found as quinic acid (mean
value 475.26 mgd) and catechin (mean value 122.31 mg#), cyanidine-3 glycoside (mean value 831.20 mg/) and malic acid (mean value 5.33
g/kg) respectively.

GIRIS

Anadolu, bitki populasyon ¢esitliligi agisindan diinyanin en énemli bélgelerinden birisidir. Birgok yabani
meyve dogal olarak varhgini siirdirmektedir. Bu meyvelerin godu taze olarak tiketildidi gibi gerek ev Slgedin-
de gerekse endistriyel ¢apta regel ve marmelata iglenmektedir. Bu meyveler ile bunlardan tiretilen gidalar dig
pazarda oldukga ilgi uyandirmaktadiriar. {iginin kaynagi, yabani meyvelerin az bulunmasi yaminda saglik agi-
sindan da énem tagimalarindan kaynaklanmaktadir (ARTIK ve EKSI, 1988).

Son yillarda dzellikle baz flavanoidlerin antikanserogenik etkiye sahip olduklarinin saptanmas: (MIDD-
LETON ve KANDASWAMI, 1994) antosiyanidin ve antosiyanin igeren meyvelere olan ilgiyi artirmigtir. Antosi-
yanin agisindan zengin olan ve Turkiye'de yaygin bufunan ve yabani olarak yetigsen meyvelerden biri olan bd-
gurtlen, Rosales takiminin Rosaceae familyasinin Rubus L. cinsine girmektedir. Rubus cinsi de (a) /deaoba-
tus focke ve (b) Euabatus focke olmak (izere iki alt cinse ayriimaktadir. Bégdrtlen bunlardan Euabatus alt cin-
sine girmektedir. Euabatus alt cinsi, taksonomistler tarafindan gok farkil simflara ayniimaktadir. Cok karmagik
bu siniflandirma iginde bogirtlenlerin genel tanmlanmasinda Rubus fructicosus kullaniimaktadir (AGAOGLU,
1986).
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Kaynaklarda bégirtienlerin bilegimi kenusuyla ilgili galigmaya pek fazla rastlanmamaktadir. Bu konuyla
itgili cahismalar daha gok yabanci kaynakl olup buniar agaditda kisaca dzetlenmigtir.

Bégittlenin bilegimi, dijer meyvelerde oldugu gibi tiir, ¢esit, iklim ve toprak ézellikleri, hasat dénemi ve
toplama saatine bagii olarak degigim gdstermektedir. Meyvenin olgunlagma déneminin izlenmesinde de pratik
bir indeks olan suda ¢dzinUr kuru madde miktar, bégirtlenlerde % 4-12 arasinda degigmektedir. FAED| ve
ROSATI (1978}, Black Satin'de ¢dziinlir kury maddeyi % 8 olarak bulurken dikensiz ¢esit olan Dirksen Thomn-
less'te % 9.40 olarak saptamiglardir. ROMMEL ve ark. {1992}, Evergreen bégurtleninin pulplarinda ¢éz{indr
kuru maddeyi % 12.4 olarak belirlemiglerdir.

Bégirtlende bulunan asit gegidi ve miktari tlir, varyete ile olguniuk derecesine gdre gok degismektedir.
PATSCHKY ve SCHOENE (1972), yaptiklan galigmada bégurtlenlerde malik ve sitrik asit orammn 1+0,05 ol-
dudunu bildirmiglerdir.

SCHOBINGER (1988), bégrtlenlerde ortalama malik asit miktarimin 9.0 g/kg, izositrik asit miktarimn
8.1 g/kg ve sitrik asit miktanmin 0.18 g/kg oldugunu bildirmigtir. PLOWMAN (1991) ise, SCHOBINGER
{1988)'in aksine bdgurtienlerde izositrik asitin baskin olmadidini gesit ve tire gbre baskin olan asitin degistigi-
ni belinterek, béglrtlenlerin organik asit profilini beliremigtir. Aragtinci, Black satin, Boysenberry ile Logan-
berry gesitlerinde sitrik asitin, Glrcistan Thornless ve Smootshem'de izositrik ve malik asitin daha baskin oldu-
gunu bildirmigtir.

NIZHARADZE ve ark. (1977 a), yaptiklan ¢aligmada bogirtlenlerde titrasyon asitligini malik asit cinsin-
den % 1.47 olarak bulurken; CEMEROGLU (1982), toplam asitin % 0.4-2.5, SCHOBINGER (1988), % 0.37-
0.88 arasinda degigtigini saptamiglardir, Yine SCHOBINGER (1988}, 25 rnegi kapsayan Ozel ve endlstriyel
amagl bégirtlen sularinda titrasyon asitligini tartarik asit cinsinden 10.8-22.4 gfi; ROMMEL ve ark. (1992}, ise
sitrik asit cinsinden 1.05 g /100 ml olarak bildirmiglerdir.

Bégurtlenin bilegim unsurlanndan bir digeri sekerlerdir. Meyvelerdeki gekerin hemen tamam veya sa-
yisal olarak ifade etmek gerekirse % 99°u glukoz ve fruktozdan olugmaktadir (CEMEROGLU, 1982). Meyveler
igin gegerli olan bu ilke bégirtlen icin de gegerlidir. SCHOBINGER (1988), bégurtlenlerde seker oraminin (glu-
koz/fruktoz oraminin) 0.71, PLOWMAN (1991} ise 5 farkh béglirtlen gegidinde yaptigr ¢alisma sonunda bu
oranin 0.98 ile 1.1 arasinda degistigini bildirmistir.

CEMEROGLU (1982}, bdgirtlenlerde giukozun % 3.24, fruktozun % 2.88, sakarozun % 0.24, toplam ge-
kerin % 1.70-7.60 arasinda dedigtigini; SCHOBINGER (1988) ise glukozun % 2.46-4.50, fruktozun % 2.15-
4.54 ve sakarozun % 0.0-0.59, toplam sekerin ise % 5.51-8.50 arasinda degigtigini bildirmigtir.

Meyvelerin en énemli bilesent olarak bilinen vitaminler, bégirlenlerde tiir ve varyete ile yetigtigi yérenin
dzelliklerine bagh olarak az gok farkllik gostermektedir. B&§Ortlende miktar olarak en fazla bulunan vitamin
askorbik asittir. Askorbik asiti NIZHARADZE ve ark. {1977a), 29 mg/100g; NIZHARADZE ve ark. (1977b},
28.0-28.4 mg/100g VAMPA ve ark. (1992), ise 7-30 mg/100g olarak bulmusglardir.

Meyvelerde miktan az olmakla birlikte viicuttaki iglevi agisindan &nemili bir bagka-grup da mineral mad-
delerdir. Cesitli aragtincifann béglrtiende bildirdikleri mineral madde miktarlar Cizelge 1'de sunulmugtur.

Cizelge 1. Cesitli aragtiricilar tarafindan bildirilen bgiirtlenlere ait mineral madde miktarlar.

KAYNAK Mineral madde (mg/100g)

K Ca "Na Cu P Mg Fe Zn
Samsonova ve ark.,1973 - - - - - - 09013 -
Cemeroglu, 1982 208.0 633 3.7 0.18 238 29.5 0385 37
Apaoglu,1986 189.0 290 3.0 - 30.0 - 09 30
Schobinger , 1988 100.0-1750 | 4.0-10.0 - - 7.0-17.0 2829 - -
Anonymous, 1993 196.0 320 - 0.14 210 20.0 0.57
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Meyvelerde geneliikle gok az miktarda bulunmasina ragmen bunlann iglenmelerinde degisik sorunlara
neden olabilen bir bagka dnemli grup fenolik maddelerdir. Meyvelerdeki fenolik bilegiklerin dnemlt bir kismi
renksiz fenol karbonik asit ve flavanoid grubu maddelerden olugsmaktadir. Bu grup maddelerden hidroksiben-
zoik asit CgC, hidroksi targin asidi CgCy ve flavanoidler ise CsC3Cgq yapistndadir (ARTIK ve VELIOGLU, 1992).

NIZHARADZE ve ark. (1977 a) baglrtlenlerde yaptiklan analizler sonucunda polifenolleri 478 mg/100 g
bulurken, NIZHARADZE ve ark. (1977 b) Glrcistan bogurtlenlennde kategol miktarini 43-47 mg/100 g, tannin-
ler ve pigmentleri 435-450 mg/100 g olarak bulmuslardir.

BILYK ve SAPERS {19886), 12 defisik dikensiz bdgirtien ¢esitlerinde yaptiklan ¢aligmada quersetini
5-35 mg/kg, kampferoli 1-3 mg/kg arasinda bulmuglardir.

SCHOBINGER (1988) ise bogurtienierde hidroksi targin asidi bilegikleri ile Cin asidi esterlerinden
p-kumarik asidi ve ferulik asidi 5 mg/kg'dan daha az, (+} Katesini 10-40 mg/kg, (-) Epikatesini 70-150 mg/kg,
flavanol glukozitlerden. kampferolil 50-140 mg/kg, quersetini ise 160 ile 220 mg/kg olarak bildirmigtir.

Bagartlene rengini veren antosiyanin grubu maddelerdir (SAPERS ve ark., 1986).  Antosiyaninler, kim-
yasal olarak 2 fenil benzopirilyum (flavilyum) tuzlarinin glukozilienmis polihidroksi ve polimetoksi tlrevleri olup
iki ana kisimdan olugurlar. Buniar geker ve aglukan kisimlaridir. Antosiyaninier gogunlukla serbest halde bu-
lunmazlar. Glikoz, galaktoz, ramnoz, ksiloz ve arabinoz gibi sekerlerle esterlegmis olarak veya p-kumarik, feru-
lik, kafeik, malonik, vanitik veya asetik asit molek{lllerinden bir veya birkagiyla agillenmis clarak bulunmaktadir
(MAZZA ve BROUILLARD, 1987; UYGUN ve ACAR, 1992). Sekerler daima 3 numaral hidroksile baglanmak-
tadiar (VELIOGLU, 1994). Sekerler, agillenmis sekerler, hidroksil ve metoksil gruplar antosiyaninlerin reaksi-
yonlar ve rengi (izerine etkilidir (MAZZA ve BROUILLARD, 1987). 3. halkada yer alan hidroksit gruplan artar-
sa renk mavi, metoksil (OCH3) gruplan artarsa renk kirmizi olmaktadir (CEMEROGLU ve ARTIK, 1990).

Antosiyaninlerin ikinci kismiru aglikonlar olugturmakta olup bu kisma "antosiyanidin" denmektedir (CE-
MERO-LU ve ARTIK, 1990). Bugiine kadar 22 kadar antosiyanidin bilinmekle bitlikte buniardan sadece 6'si
gidalarda dnemli rol oynamaktadir. Bunlar pelargonidin, siyanidin, delfinidin, maivinidin, peonidin ve petunidin-
dir {UYGUN ve ACAR, 1992)..B6girtien, antosiyanin pigmentlerinden en fazla siyanidin 3 glikozit igermektedir
(BARRITT ve TORRE, 1973; TORRE ve BARRITT, 1977; SAPERS ve ark.,1986; ROMMEL ve ark., 1992).

BARRITT ve TORRE (1873) ile TORRE ve BARRITT {1977) yaptiklan ¢ahgmalarda béfirtlenin antosi-
yanin pigmentlerinden siyanidin 3 glikezit, bazilaninin ise siyanidin 3 rutinozit igerdigini saptamiglardir.

SAPERS ve ark. (1988), dikensiz b&giiilen kiiltirlerinde siyanidin 3 glikozit ve siyanidin 3 rutinozit ya-
ninda 5 farkli antosiyanin pigmenti bélir]emi§lerdir. Clgunlagma sliresince pigmentlerin miktarlannin degistigi-
ni saptayarak olgunlagma ile siyanidin 3 glikozitin artigin bildirmigler, Black Satin ve Hull Thornless gesitlerin-
de olgunlagmayla birlikte toplam antosiyanin igeriginin sirasiyla 19.4 Al/g'dan 107.3 AU/g'a ve 21.6 AU/g'dan
86:2 AU/g'a gikhGini saptamiglardir,

ROMMEL ve ark. (1992), Evergreen bégurtlenlerinden elde edilen meyve suyu ve garaplarda, siyanidin
3 glikozit, siyanidin 3 rutinozit, 1 ksiloz-siyanit tirevi, 2 agillenmis siyanid tiirevi, siyanid ve 1 polimer pigment
tirevi olmak (izere 7 antosiyanin pigmenti saptamiglardir.

MATERYAL ve YONTEM

Materyal
Aragtirma materyalini Samsun'un sahil kesimleri {Bafra ve Alacam) ile denizden uzak kisimlarindan
{Kavak) clmak tizere toptam 4 ayr yerden toplanan karigik gesitlerden olugan bégiirtien érnekleri tegkil etmigtir.
Hasat edilen bdgurtienler, laboratuvara getirilerek ayiklanmig ve saglam taneler zaman gegiritmeden
500 gramhik polietilen torbalara doldurularak -30°C'de derin dondurucuda dendurulup, analiz amina kadar sak-
fanmigtr.
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Yontem

Toplam Kuru Madde ve Nem Tayini: Bogurtlen trmeklerinin kuru madde miktan, vakumlu etivde
maksimum 65-70°C'de, 100 mm Hg basing altinda sabit agirhga ulagincaya kadar tutulmasiyla meydana ge-
len agirhik kaybindan; nem miktar: ise 6rneklerin toplam kuru madde igeriginin 100°den ¢ikanimasiyla saptan-
rmighr (ANONYMOUS, 1984).

Suda Cozlunir Kati Madde ile Kinima indisi Tayini: Bégurtlenlerden elde edilen sulann direkt olarak
Atago marka refraktometrede saptanmigtir (REGNELL, 1976; CEMEROGLU, 1992).

Titrasyon Tayini: Omeklerin titrasyon asitligi, 0.1 N NaOH yardimiyla 8.1 pH'ya kadar potansiyometrik
yontemle (ANONYMOUS, 1988); sitrik asit tayini ise Boehrienger enzimatik ydntemine gdre (Cat. No:
139076) 340 nm'de JENWAY 6105 UV-VIS spektrofotometrede gergekiestirilmigtir (ANONYMOUS, 1989, CE-
MEROGLU, 1992; ARTIK, 1997).

pH Tayini: Orneklerin pH'si, Nel pH-890 marka pH metre yardimiyla saptanmistir ( CEMEROGLU, 1992).

Seker Tayini: Boglrtlen drneklerinde toplam ve indirgen seker tayinleri Lane-Eynon ydntemine gére
(CEMEROGLU, 1992); D- glukoz, D- fruktoz ve sakaroz tayinleri Boehringer enzimatik yonteme gore (Cat No:
716260) 340 nm'de JENWAY 6105 UV-VIS spektrofotometre ile gerceklestirilmistir (ANONYMOUS,1989; CE-
MEROGLU, 1992; ARTIK, 1997).

Pektin Tayini: Boglirtienlerin pektin miktan, CEMEROGLU, (1976)'a gére Ca-pektat cinsinden bulun-
mugtur.

Seliiloz Tayini: Bigirtlenlerin  sellloz miktarn, Weender yéntemine gdre belidenmistir (KILIC ve ark., 1991).

Protein Tayini: Bagiittlenlerin protein miktar, Kjeldahl yéntemiyle belirlenmigtir ANONYMOUS, 1982).

Formol Sayist Tayini: pH'si 8.1'e getirilmis 6émeklere ndtr formaldehit ¢ézeltisi eklenerek 1 dakika
beklenmis ve pH metre yardimiyla pH diiglist izlenmigtir. Stire sonunda diigen pH 0.1 N NaOH ile tekrar 8.1'e
getiriimis ve harcanan alkali miktarindan formol sayisi hesaplanmistir (REGNELL, 1976).

Prolin Tayini: Prolin miktarinin saptanmasinda, profinin ninhidrinie renkli kempleks olusturmasina da-
yanan spektrofotometrik yéntem uyguianmig ve 509 nm'de Spectronic 20-D spekirofotometreyle analiz ger-
geklestiriimistir (ANONYMOUS, 1987).

Ham Yag Tayini: Bogirtienlerin ham yag icerikleri, Soxhelet ekstraksiyon dizenegdi yardimiyla sap-
tanmistir (REGNELL, 1978).

Askorbik Asit Tayini: Boglrtlenlerin askorbik asit miktan, 2.6 diklorofenolindefenol gdzeltisinin indir-
genmesine 'dayanan spektrofotometrik yontem ile saptanmighir (REGNELL, 1976).

Minerai Madde Miktarinin Belirlenmesi: Mineral madde analizleri icin émekler dncelikle KACAR
(1972) tarafindan belirtilen Nitrik asit: Perklorik asit (4:1) kangimi ile yag yakma iglemine tabi tutulmustur. Yag
yakma yapilmis émeklerde fosfor Shimadzu UV 120-01 spektrometresiyle, potasyum ve sodyum Perkin Elmer
2280 atomik absorbsiyon spektrofotometresiyle, kalsiyum, magnezyum, demir, bakir, ¢inko ve mangan analiz-
leri ise Perkin Elmer 3100 atomik abscrbsiyon spektrofotometresiyle belidenmigtir.

Kt Tayini: Orneklerin 550 °C'de beyaz kil eide edilinceye kadar kil finrunda yakimasi ile gergekles-
tiriimigtir ANONYMOUS, 1984). '

Toplam Fenolik Madde Tayini: Fenolik maddelerin alkali ortamda Folin- Ciocalteu ¢ézeltisiyle olugtur-
dugu mavi rengin spektrofotometre ile 720 nm'de (Spekironic 20 marka) absorbans dederiyle érneklerin tani-
ga kargi absorbanslar tespit edilerek katesinle giziimis kurveden deder hesaplanmigtir (TANNER ve BRUN-
NER, 1979). ‘

Toplam Antoslyanin Tayini: Toplam antosiyanin miktarinin belirenmesinde pH Differansiyel Yéntemi
kullamimistir (WROLSTAD, 1976). Absorbansi 0.4-0.6 arasinda olacak gekilde pH 4.5 ve pH 1.0 pufferlerle
karigtinian drnekler fiitre edilerek JENWAY 6105 UV-VIS spektrofotometre fle maksimum absotbans gésterdi-
§i 520 nm ve 700 nm'de absorbans degerleri saptanmig ve toplam antosiyanin miktarlarl hesaplanmighr (CE-
MEROGLU ve ARTIK, 1980 CEMEROGLU et. al, 1994).

Organik Asitlerin HPL.C ile Tayini: Organik asitlerin belirlenmesinde SEP-PACK C18 (Waters) kartug
ile béghrtlenin diger bilegenleri aynimig ve % 2 KH2PO4 (pH= 2.3} mobil faz ile 0.4 ml/dak. akig hizinda organik
asitler belirfenmigtir. SHIMADZU SPD 2AS Marka HPLC aygitinda YMC- Pack ODS-AM (250X4.6 mm, ID) G18
kolonda corganik asit analizi 210 nm'de gergeklestiriimigtir (ARTIK et. al, 1997).
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Fenolik Bilegiklerin HPLC ile Analizi: Bogurtlen suyu dmeklerinde fenclik madde anafizinde SHIMADZU
SPD 2AS Marka HPLC aygiti kullamimigtir. Fenolik bilegilderin analizi 280 ve 320 nm'de UV-VIS dedektdrde gergek-
lestirimistir. Aygitin 2 adet pompasi, kontrol Gnitesi 200ul. luplu Rheodayn enjeksiyon Onitesi bulunmaktadir. Fenolik
bilesiklerin aynimasinda ve tamisinda YMC- Pack ODS-AM (250X4.6 mm, ID) kolon YMC-Guard Pack ODS-AM
(10X4.0, ID) koruyucu kolon kullanifrmigtir.

Fenolik maddelerin teghisinde gradient ¢ozelti kullamlmigtir. Solventler % 17-22 (linear), % 22-30 B
(10-12 dak.), % 30-37 B {12-20 dak.}, % 37-45 B (20-25 dak.) ve % 40-57 B (25-30 dak.) elution profil geklinde
kullaniimigtir (VELIOGLU and MAZZA, 1991 MAZZA ve VELIOGLU, 1992, ARTIK ve MURAKAMI, 1997).

Fenolik Maddelerin Ekstraksiyonu: Bogirtlen suyundan fenolik maddelerin ekstraksiyonunda énce-
likle bégUrtienler 0.22 UM Milipore filtreden (Cat No: SLGS 02505) filire edilmis ve damitik suyla 1:1 oraninda
seyreltiimistir. Daha sonra 0.45 uM Milipore filtreden filtre edilmis ve HPLC'ye enjekte edilmigtir (SPANOS ve
WROLSTAD, 1990; ARTIK ve MURAKAMI, 1997).

Fenolik Madde Standartlan: Klorogenik asit (SIGMA C-3878}, gallik asit {SIGMA G-7384), quercetin
(SIGMA Q-0125), catechin {SIGMA C-1251), catechol (WAKO 034-13752), kafeik asit (SIGMA C-0625), feru-
lik asit {SIGMA F-3500), p-coumarik asit (SIGMA F-9008), o-coumarik asit (SIGMA C-4400), CY 3 GL, DP 3
GL, CY 3 RT, CYANIDIN, PG 3GL, PE 3 GL (France).

ARASTIRMA SONUCLARI

Bagtirtienlerin Bilegimi

Bagirtlenlerin bilegimi bu aragtirmada detayh gekilde belilenmis olup bulgular Cizelge 2'de verilmigtir.

Cizelge 2'den de gérildigl gibi bagirtlenlerds ¢dzinir kati madde %10.1-12.3, toplam geker % 7.3-
8.98 sinirlan arasinda deQi@mektedif. Toplam sekeri genel olarak glukoz ve fruktoz olusturmakta olup drnek-
lerin sakaroz miktan, enzimatik analiz sonucunda % 0.00-0.27 arasinda bulunmustur. Bu bulgular aragtincila-
nn (CEMEROGLU,1982; SCHOBINGER,1988) sonuglan ile uyumludur.

Bégurtlen, mineral madde agisindan da zengindir. Mineral maddeler igerisinde ilk sirayi potasyum (or-
talama 1698.10 mg/kg) almakta, kalsiyum (ortalama 508.60 mg/kg), fosfor (ortalama 284.00 mg/kg) ve mag-
nezyum (ortalama 256.00 mg/kg) onu izlemektedir.

Bogurtlen Fenolik Bilegiklerinin HPLC ile Belirlenmesi

Boginien drneklerinde Sekil 1'de gbrillen 14 farkli fenolik maddeye ait HPLC pikleri belilenmig ve tani-
lari gergeklestitilmigtir. Fenolik bilegikler 280 ve 320 nm'de gergeklestirimis ve kargitagtirmali olarak Sekil 2'de
sunulmustur.
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Sekil 1. Bogiirtlenlerde saptanan fenolik bilegiklerin HPLC kromatogram:

1 : Quinik asit; 2:Catechin; 3:Kafeik asit; 4:Klorogenik asit; 5:CY 3.5di GL 6 : Bilinmeyen; 7:PG 3 GL;
8 : CY 3 GL; 9:PE 3 GL;10:Rutin; 11:Cyanidin; 12 :Floridzin; 13: Bilinmeyen; 14: o-quomarik asit
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Cizelge 2. Bogiirtlenlerin bilegimi (n=4)

Bilesim Ogesi Degisim strurlan
Standart | V.K. (%)

Min. Max. Ortalama sapma
Toplam Kuru madde (%) 1546 19.73 16.86 1.942 11.52
Ciztintiv kati madde (%) 10.1 23 11.15 17172 15.40
Refraktif indeks (20°C/20°C) 13480 13510 1.3495 0.0138 1.02
Sitrik asit (%) 0.04 0.08 0.07 00191 2735
pH 320 334 328 00711 217
Toplam geker (%) 730 8.98 781 0.6326 3.10
Invert seker (%) 730 898 7.81 0.6326 8.10
D-Glukoz (g/100g) 345 381 3.60 03848 10.69
D-Fruktoz (g/100g) 338 3.63 348 04416 12.69
Sakaroz (g/100g) 000 0.27 0.09 0.0092 10.22
Glukoz/ Fruktoz 1.02 1.05 [.035 0.020 1.93
Pektin (Ca-pektat olarak (%) 045 0.54 0.49 0.0392 8.00
Ham seliloz (%) 307 4.56 373 0.7553 20.25
Protein (%) 0.75 1.10 095 0.1780 18.74
Formol sayisi 13 13 13 - -
Prolin (mg/kg) 5328 59.20 56.83 0.045 469
Ham yap (%) 0.60 0.79 0.70 0.0829 11.84
Askorbik asit (mg/100g) 5 25 19 36515 19.22
Kill (%) 045 0.59 0.50 0.0622 12.44
Mineral madde (mgr/kg) .
Potasyum (K ) 1650.80 1757.00 1698.16 47.263 278
Kalsiyum (Ca) 386.90 634.30 508.60 101.80 20.02
Fosfor (P} 233.90 363.50 284.00 55753 19.63
Magnezyum (Mg} 21520 359.90 256.00 69.518 27.16
Sodyum (Na) 19.00 2730 22.80 3.997 17.53
Demir (Fe) 770 21.80 16.10 6.210 38.57
Cinko {(Zn) 6.00 7.10 6.50 0.455 7.00
Mangan (Mn) 3.60 5.50 4.70 0.794 16.89
Bakir (Cu) 1.14 1.55 135 0.168 12.44

Gizelge 3'ten de gorildigi gibi boglriten, antosiyanidinler diginda fenolik bilegiklerden en fazla quinik
asit igermekte (ortalama 475.26 mg/l), onu katesin (ortalama 122.31 mg/l) ve klorogenik asit, kafeik asit ve
o-guamarik asitten olugan total sinamik asitler (ortalama 191.99 mg/l) izlemektedir.

Bagurtienlerde saptanan antosiyanin bilesiklerine ait HPLC bulgulan Gizelge 4'te sunulmustur.
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Sekil 2. Bsgirtlen fenolik bilegiklerin 280 ve 320 nm'deki HPLC kromotogramlari

Fenolik bilesikierden antosiyanidinler hari¢ digerlerinin bégintlendeki miktarlan Gizelge 3'te sunufmusgtur.

Cizelge 3. Bigiirtlenlerin fenolik bilegik igerikleri (n=4)

Fenolik Bilegik (mg/l) Gelig zamam i)egigim sinitlar Standart | V.K(%)
(dak.) Min. Max. Qrtalama sapma
Quinik asit 3.267 450.40 52096 47526 3123 6.57
Kategin 4.567 111.56 136.51 12231 11.78 9.63
Kafeik asit 6.833 81.26 89.43 84.24 3.65 433
Klorogenik asit 9.567 60.84 68.89 6334 373 589
Bilinmeyen 13.167 2181 26.55 2378 2.17 9.12
Rutin 22.167 41.03 4589 43.18 2.02 468
Floridzin 26.800 1037 12.74 11.73 1.01 8.6]
Bilinmeyen 28.233 79.10 93.68 84.40 6.64 787
o-quomarik asit 31.033 43.11 46.78 4441 1.63 367
Toplam fenolik mad. (mg/l)* - 878.95 1036.67 941.92 66.95 7.11
Toplam fenolik mad. (mg/1)** 1960.00 2254.00 2074.00 126.69 6.11

* HPLC ile belirlenen,

** Folin Cioceltau yiintemiyle saptanan
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Cizelge 4. Bogiirtlenlerin antosiyanin kompozisyonu (n=4j

Antosiyanin (mg/l} Gelig zamam Degisim siirlan Standart V.K.(%)
{dak.) Min. Max. QOrtalama sapma

CY 3.5diGL 11.633 41.84 4530 43.51 1.59 3.65

PG 3 GL 18.933 1133 16.25 13.02 225 17.28
CY3GL 20.10 799.54 §95.52 831.20 4397 5.29
PE3 GL 21467 41.59 4447 4335 134 3.09
CYANIDIN 26.30 41.69 55.36 49.64 579 11.66
Toplam antosiyanin {mg'kg)* - 952.56 1053.25 980.70 48.58 495
Toplam antosiyanin (mg/kg)** - 1241 8 13508 §298.4 44.72 344

*HPLC ile belirlenen; ** pH diferansiyel yintem ile belirlenen

Cizelge 4'ten de gbrildigi gibi analizi yapilan bogurtlenlerde en fazla bulunan antosiyanin CY 3 GL
{ortalama 831.20 mg/l) olup, ¢esitli aragtincilarin bulgularyla uyum igindedir (BARRITT ve TORRE, 1973;
TORRE ve BARRITT, 1977; SAPERS ve ark,,1986; ROMMEL ve ark., 1992).

Analizi yapilan béglrtienlerde, CY 3 GL diginda hemen hemen esit miktarlarda siyanidin, CY 3.5 di
GL, PE 3 GL ile az miktarda PG 3 GL bulunmustur.

Bogirtien Organik Asit Bilegiminin HPLC ile Belirlenmesi

Bagurtlende organik asit kompozisyonunun HPLC ile belirlenmesinde 10 pik saptanmstir. Bu piklerden
7 tanesi sirastyla okzalik, tartarik, malik, izositrik, sitrik, metilmalonik ve siksinik asittir. Ayrica 3 adet teghis
edilemeyen pik meveuttur  (Sekil 3).

3

Sekil 3. Biogiirtlen organik asitlerinin HPL.C kromatogrami
1:Okzalik; 2: Tartarik; 3;Malik; 4: Izositrik; 5: Sitrik; 6: Bilinmeyen;
7:Bilinmeyen; 8: Metilmalonik; 9: Bilinmeyen;10: Siiksinik
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Bégurtlen organik asitlerine iligkin HPLC bulgulan Cizelge 5'te sunulmugtur.

Cizelge 5, Bogiirtlenlerin organik asit dafilinm (n=4)

Organik asit {g/kg) Gelig zamamn Degisim sinrlars

Standart VKA{%)

{dak.} Min. Max. Ortalama sapma
Okzalik asit 3345 0.0203 0.0237 0.0221 1.54x 10-3 6.97
Tartarik asit 3.80 0.0196 0.0330 - 00256 5.76x 10.3 22.50
Malik asit 4893 4.5800 58970 53348. 0.6243 11.70
Isositrik asit 5455 2.2800 2.9350 26765 0.2981 11.14
Sitrik asit - 9.058 0.0990 0.1240 0.1115 0.0115 1031
Bilinmeyen 10.107 0.1140 0.1280 0.1220 6.68x 103 548
Bilinmeyen T 1146 0.1240 0.1710 0.1445 0.0224 15.50
Metilmalonik asit 13.685 0.0260 6.0370 0.0315 4.93x 10-3 15.65
Bilinmeyen 15.788 0.0168 0.0187 0.0178 9.04x 10-4 5.08
Suksinik asit . 17.925 0.0668 0.0892 0.0786 9.18x 10-3 11.68
Titrasyon asitligi (g/kg)* - 7.5056 93170 85934 0.8777 10.21
Titrasyon asitligi (g/kg)** - 9.40 1120 10.512 0.8189 779
*HPLC ile belirlenen

** Titrimetrik yontem ile belirlenen

Cizelge S'ten de goriildigi gibi, analizi yapilan béglrtlen drneklerinde en fazla bulunan organik asit,
malik asit (ortalama 5.3348 g/kg) olup onu izositrik asit (ortalama 2.6765 g/kg) izlemekte, sitrik asit ise oldukga
az miktarda (ortalama 0.1240 g/kg) bulunmaktadir.

Orneklerin malik, izositrik ve malik asit icerikieri SCHOBINGER (1988Yin bildirdiklerinden daha digiik,
malik asit ve sitrik asit orani ise PATSCHKY ve SCHOENE (1972)'den daha ylksek saptanmigtir. Bu bekleni-
len bir durumdur, ¢link{ asit miktar ve dagilimi boglrtien gesidi, ofguniuk derecesi ve ikiime bagh olarak fazla-
ca degisim géstermektedir.
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