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GIDA KONTROLU VE MEZUATI

Gidalarin kontrolu ve mevzuatiyla tiketici-
nin saglik ve ekonomik ydnden korunmasi,
toplumun daha ivi beslenmesi, gidalarda igleme,
depolama ve pazarlama sirasinda meydana gele-
bilecek kayiplarin dnlenmesi, yasalérdaki ve
standartlardaki
amag edilir, Bu tantimlama iginde kalarak. I. Diin-
ya Gida Gini miinasebetiyle yalmz ulusal agi-
dan gida kontrolu ve mevzuatina bakmak isti-
yorum. Bana gore bu konuda sorunlanmizi 3
bashik altinda toplamak olasichr: (1) Yasal
' kargasai:k, {2} Orgiitsel kargasalik ve (3)
Kavram ve kapsam kargasalig.

1. Yasal Kargagalik : Yasal kargasahidi en
ivi gekilde tarihsel gelisim iginde gbrebiliriz.
Gidalarin devletge kontrolunun tarihine baktidi-
rmzda elde bulunan ilk kanit olarak Fatih Sultan

Mehmet'in gikardi§i 1485 tarihli bir kanunu
gbriiyoruz. =Bunul Sultan l. Beyazit'in ls-
tanbul, Bursa ve Edirne sehirleri i¢in ci-

kardigt 1501 tarihli beledive -kanunu,
manki adiyla «iktisap Kanunu» izlemigtir.
1828 yihina gelindiginde g:dé kontrol ve mevzua-
tint yiiriitecek bir bakanlk, <ihtisap Nazirligi»
kurulmugtur. Daha sonra 8nce «<Sehir Emaneti»
bunu takiben «Belediyelers kurulunca gida kont-

rolu ve mevzuatt yeniden ele alinmis ve kontrol |
islerinde belediye zabitasi gbrevlendirilmistir.

Ancak bu mevzuatin devlet yetkisinde olmasi
uygun gorildiigiinden 1930 yilinda cikarilan
1583 sayil kanunla bu gorevler Saghk ve Sos-
yal Yardim Bakanhifi'nda t-oplanrm:;, bununla
beraber niifusu 10.000'den fazla olan belediye-
lerin mevcut mevzuata gbre kontrol yapmalari
kosulu getiritmistir. Bu kanunun tizii§li bundan
12 yil sonra hazirfanmus, ancak bu tiziik 1952
yilinda dedisikliklerle yenilenmistir. Daha sonra
bu tiziigin birgok maddeleri sirasiyla. 1953,

. eklenmistir,

kosullarin yerine - getirilmesi -

o zZa- .

igine alan ve tuketlmye sunuimasma

1956 ve 1960 yillaninda dedistirilmis ve yenileri
Tiziige gore belirtilmesi gerekli
boya ve muhafaza maddelerine iliskin liste 1962
yilinda - hazwlanrhlstlr Son olarak bu thzddin
1972 yilinda clkanlan bir tiizlikle bazi madde-
lenmn degistirilmis oldudunu blhyoruz Bunlara
ilave olarak bakaniiklar aras: yapitlan ve sorum-
luluk ve yetkileri paylasan protokoller de hesa-
ba katiiirsa, yeniden yasal blr_duzenlemeye,gllt-
meyi gerektiren bir kargagaliktan bahsetmeye
hak kazantlir kamsindayim.

2. Orgiitsel Kargasahk : Ulkemizde gida
kontrolu yapan kurum ve kuruluslar Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanhdi ile Tarim ve Orman
Bakanhgi ve niifusu 10.000"i askin belediyelerin
biinyelerinde toplanmls bulunmaktadir. Bunlara
ilave olarak 1705 ve 3018 sayili yasalarla gida-
jarda vapilacak kalite kontrolunun ~ ihracatta,
Ticaret Bakanhdi'na, 6973 sayili yasayia da
gidanin Gretim ve satis asamalarinda Sanayi ve
Teknoloji' Bakanligi'na gorev verildigini belirt-

meliyim. Diger yonden saydi§imiz bu bakanlik-
Jlar, ‘gida kontrolii konusundaki yetkilerini kis-

men veya tamamen birdigerine devretmisler-
dir. Bu saydigimiz kurum ve kuruluglara Glimriik
ve Tekel Bakanlhidr’min dlgili kuruluglarim, Tork
Standartlar Enstitiisii'nii de katabiliriz. Bu. anla-
tilanlarla bu  alandaki sorumiuluk ve - yetki
kargasaliginin tek drgiit oluguncaya kadar siirlip
gidecegini vurgulamak istiyorum.

3. Kavram ve Kapsam Kargasali@ : Gida
kontrolunda sorunun bir diger y6nil de yapila-
bilen kontrollerin sadece son mamiil {izerinde
olmasidir. Bu duruma bizim Gida Kontrolu mu,
yoksa Gida Kalite Kontrolu mu, kavramlar iize-
rinde fikir b'eraberli(;ine vafamam:s olmamizin
da etkisi olmustur. lkingi deyim, gidamin ham
maddeden ba$layan isletmedeki biitiin prosesi
kadar

2P0 Tarvm ve Orman Bakanlzg% G@da;KontroZ_ Genel Miidiirtiigiince
16 Ekim 1981 tarihinde 1. Diimya Guda Ginii nedeniyle diizenlenen = -
«Diinya’da ve Turktye’de Gada, Beslew,me ve Aclzk Sorunlar> adh agik

oturum’da sunulmwmr
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devam eden bir siireci kapsar. Bu herseyden
once kontrol eden kiginin mamilin tek-
nolojisini bilmesini gerektirir. Gercek du-
rum bdyleyken kontrol yapanin lyi bir teknolog
olmasi gerektigine gegmigte geregi kadar 6nem
verilmemistir. Bu ise herseyden 6nce bakanlik-
lar aras: siirtiismelere neden olmaktadir. Kalite-
li mamill Gretiminde esas, i$letniéde kontrol-
diir. Giinkii son mamiilde yapilan kontrol mamii-
lin kalitesinde herhangi bir degigiklik yapmaya-
caktir. Sadece mamiiliin o andaki durumu ne
ise; o belirlenecektir. Isletmede yapilan kont-
roliin proses hatalannin diizeltilmesiyle ayn
zamanda ekonomik agidan da faydali olacad
kugkusuzdur. Bu hizmetin {lkemizde yukarida
saydlg‘;im:z kurum ve kuruluslarmn higbiri tara-
findan sistemli ve ‘etkili bir sekilde yapildigimi
stylemek olanakl degildir, Halbuki kalite
kontrolunun yapilmasi ve bugiin ozellikle dis
satimi yapilan gidaiarnmmizin alict ikelerin stan-
dardlanina uymasi bakimindan hayati bir zorun-
luluk “haline gelmistir,

EGITIM ve OGRETIM

Turkiyede gida sanaylinin beklenen gelis-
mesi, bu sanayii koluna hizmet verecek yiiksek
ve orta dﬁzeyd'e elemanlarin egitim ve Ogretim-
lerinin nerede ve nasil yapilmasi gerektigini
glindeme getirmis bulunmaktadir.

Gida sanayiinin ve kalite kontrol kurulus-
Iarlnln‘gereksindi‘cji yiiksek diizeydeki eleman-
lar yetigtiren dgretim kurumlar: hem say: hem
de cesit olarak son yillarda Snemli bir artis
gdstermigtir. Bu tiir gelismeleri bir saglrk isare-
ti olarak kabul etsek bile, amaglari bu tip ele-
manlar yetistiren ki ayri kurumun aym lniver-
site igcinde dgretim yapmasi gibi, kaynak israfi-
na neden olan ornekleri olagan karsilayamayiz.
Bunun gibi aym sehirdeki ayri iniversitelerin
de bu alanda eleman yetistirme arzular gide-
rek artmaktadir, Bununla beraber biitiin bu
gelismeleri bir gereksinmenin sonuglar olarak
kabul etmek zorundayiz. Ciinkii bu alanda ugras:
veren en eski kurumlarimiz olan Ziraat Fakiilte-
lerimiz -ders -miifredat programlarmda hizli ve

yeterli bir dedisiklije zamaninda gidememisler
ve bunun dodal bir sonucu olarak bazi bakim-
lardan yetersiz ve kaynak israfina yol agan bir -

egitim bigimi ortaya giknustir.

Ulkemizin orta diizeydeki eleman gereksin-
mesini karsilamak igin Gida isleri Genel Mudiir-
lugu biinyesinde bir Hizmet Igi Egitim Mer-
kezinin kuruimast ©n goriilmiis bulunmaktadhr.

‘Adi gecen bu merkezi birimin gida sanayiinin

cesitli daliaryla ilgili ara¢ ve geregle donatil-

~ malan gerekir. Halen Gida isleri Genel Midiir-

11§l bir taraftan bu gabalan sirdiiriirken, diger-
taraftan da konservecilik ve ekmekgilik gibi
donamml bugiin yeterh diizeyde bulunan alan-
larda kalifiye is¢i ve ustabaglan yetistirmeye
baslamuis bulunmaktadir. Bu sistemin iyi bir ig-
¢l - isveren il|$k|5| icinde basariyla uygulana-
bilecedi kanitianmstir.

Bugiin Tiirkiye'de bu tilr elemanlar yetis-
tirmek amacina yonelik olarak kurulmus bulu-
nan Yaykur Orgiin Yiksek Ogfretim Dairesi'ne
bagli Meslek Yitksek Okullar ise 1980 yilindan
beri, mezunlarinin istihdam ve vasal sorunlan -
nedeniyle, Gida Teknolofisi Bblimine - Sdrenci
almay) durdurmuslardir. Bu okullarin gegmiste
editim programlarimin fazla teorik tutulmasini,
basarii olamamalarinin bashica nedeni olarak
gosterebiliriz.

Bu okullari, drnekleri yabanci (lkelerde
gorilen «formen» veya «meisters diizeyinde

_elemanlar yetistiren kurumlar haline déniistire-

rek yeniden faaliyete gegirmek disiiniilmelidir,
Ancak adi gegén okullarin editim ve dgretim
progi-amlan_ ve mezunlarnin gérevieri ile yiik-
sek diizeyde eleman yetistiren kurumlar ara- -
sindaki sinir cizgisi iyi belirtilmeli ve pratikte
miidahalelere olanak verilmemelidir.

GIDA SANAYi_i ATIKLARI

Genelde cevreyi kirleten Ve bunun sonucu
olarak doga-insan iliskisini bozan endiistri
atiklan iginde gida sanayii atiklarinin payr mik- _

- tar-olarak kuskusuz azdir, Fakat gevrenin kirfe-

tilmesindeki- pay: bunun aksine yiiksektir. Giin-
kii gevrenin. kirlenmesinde en biiyiik -sorumiu-
luk, atik -maddeler. igindeki organik maddelere
aittir. Bu nedenle gida sanayii -ekonomik biiy-
me asamasina kadar gelmis -bir {ilkenin kurum
ve kurulug;la‘r:m-n bu sanayii dalinin atklariyla

" ilgifeﬁm'esi_ dogaldur,

G:da"sanayiinin atiklarmin ne denli kirletici
oldugunu gdstermek icin Tablo 1 verilmistir.
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Tablo 1. Insan ve gida sanayii atiklarinm kirlet-
" me yoniinden karstlastiriimasi.
isletme insana
kapasitesi es deger
1 hi bira 100
100 kg meyve 50
100 kg pancar 70

isletmenin gegidi
Bira fabrikas:
Meyve suyu fabrikasi
Seker fabrikas

Siit fabrikasi 1000 kg siit 30
Peynir fabrikas) 100 kg peynir 103
Mezbaha .1 hayvan V4]

Yilksek oranda kirletici olan bu artiklarin
bir krsmi, drnedin meyve suyu ve konserve
fabrikalarinin artiklari v.b. dogrudan hayvan
yemi olarak degerlendirilebilirse de, biiyik
cogunlugu hic¢ bir islem uygulanmadan attlmak-
tadir. Kaldi 4, hayvan yemi olarak dogrudan
kullanilabilenlerinin de besin . degerferini yiik-
seftmek i¢in pahah ve cofunlukla dis {itkeler-

den alinan bazr katkr maddeleriyle takviye edil-

meleri gerekir. Bu nedenlerle atiklardan biyole-
jik déniisitim yoluyla yeni maddelerin elde olun-
masi ve ayni yontemle besin degeri diigiik ar-
tiklanin besin degderinin yikseltiimesi olanakli-
dir. Bu sekil degerlendirmeyle, ayni zamanda
atigin kirleticiligi bir cok halde tarmamina yakin
oranlarda giderilmis olmaktadir. Buna peynir
sanayiinin ahigi olan peynir suyu ile vyapttan
biyolojik doniigim uygulamalarindan  8mek
verebiliriz. '

Bilindigi gibt peynir suyu atiklar1 her gegen
giin dikkatleri {izerine gekmektedir. Bu attkdan
bazi illkeler % 100'e varan oranda faydalandik-
lart halde, llkemizde yillik iiretimi 230.000 +
" oldugu ifade edilen peynir suyu atiimaktadr.
Bir kaynaga gdre peynir suyunun kirletme dere-
cesi, BOD; olarak 40.000 mg/I dir.. Burada insan
bagmina giinkitk kirletme derecesinin 54.000 mk/|
oldugunu belirtmeliyiz. Peynir suyu bilinen
aerobik anndirma yéntemleriyle yikima ugratil-
digr zaman kirletme derecesi % 98 - 99, yine
ayni atik alkol iiretiminde kullanildiginda  ise
kirletme derecesi % 90 disiiriilebilmektedir.
Kirletme derecesi bu oranda disiiriilmis oian
bir atiksuyun dogaya verilmiesi bir sorun yarat-
mamaktadir. Giinkii doga, fazla yiiklenmedigi
zaman kendi kendini temizleyebilecek giigte-
~dir. o ,

Yukarrda '\.‘rérdigimiz drnek diger gida sana-
yii atiklarr icin de gegertidir.

Ulkemizde gida ve diger éndﬁst:;i_atrkiarm-
dan dzellikle THP (tek hilcre proteini) diretimi
iizerinde gesitll kurumlarda aragtirmalar yapil-
mugsa da, heniiz uygulamaya gecilmis degildir.
Bu konuda Gida Igleri Genel Midirlugirne
diisen bir gorev vardir. Ger gegen giin daha
cok gelismekte olan bu kurumumuzun biinyesin-
de biyoteknoloji laboratuvan kurmasi ve bu tiir
galismalarda hakli olarak yerini almasi gerek-
mektedir.

YENi BESINLER {Novel Foods)

Diinya ‘niifusu ortalama yilda % 2 artmak-
tadir. Bu artis hizimin aynen devam dikkate
alindigi zaman bugiin 4.5 milyar olan ' dinya
nifusunun 2000 yilinda 6.5 milyara ulagacag
soylenebilir. Bu ise bugiinkii hayat standartlary- -
ia bu miktar nlfusun beslenebilmesi igin bu-
glinkiintin 17 kati besine gereksinmemiz ola-
cagini gosterir. Oyte anla$lllyoi‘-ki, gelecekte
besin kithd niifus artism kontrolunda dogum
kontrolundan daha etkili olacaga benzemekte-
dir. Bu durum aragtirtcilan yeni ve ahsilmamis
besinler arayip bulmaya yoneltmistir. Bu arag-
tirmalann sonunda bugiin igin s6z konusu olan
alisiimamis protein kaynak[an Tablo 2'de gbs-
terilmigtir :

'

Tablo 2. Alisilmamis protein kaynaklart

Kaynak Yilik olas: protein

iiretimi {Ton)

THP (Hidrokarbonlardan) 23 000
Yagli tohum kiispeleri 22 000
Bahk proteini Urlinleri i
(Balik protein konsantrat) 4 800
Plankton (Krill}. : . 2 200
Av eti , 500

o (kg/ha}
Alg ' ' 24 800
THP (Karbonhidratiardan) 11 230
Yaprak proteini - 5 000

Kiiltilr bahkecihifn 800

Diger kaynaklar : -

Yapay aminoasitler

Atiklardan proteinin geri elde otunma3|
Bitkisel ve hayvansal doku kiltiiris
Kontrollu kosutlar altinda b:tklsel firetim

Yukarlda verilen protem kaynaklarini kisa-
ca tamtmaya galisalim : ‘
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1, Yagh Tohum Kiispeleri : Yagdl tohum-
lardan yag crkarildiktan sonra geride kalan kiis-
penin proteine ilave olarak sellliloz ve bazilar-
nin da toksin igermeleri nedeniyle, insan bes-
lemmesi icin uygun dedildirler. Fakat yeni-tek-
nolojilerin gelismesiyle bunlardan protein kon-
santratlart elde olunmas: basarnilmigtir.

2. Yaprak Prb;eini : Bitki yaprakian hizi:
gelisme dénemlerinde dnemli miktarda protein
icerirler. Bununla beraber yapraklarin fazla
miktarda seliiloz icermeleri, bunlarin  insan
beslenmesinde kullaniimalarina engel olustur-
maktadir. Fakat burada da belli yéntemlerle
prut'e'in, sellilozdan ayrilabilmektedir. Yaprak
suyuna. gecen protein miktari ikonsantrasyondan
sonra % 60'a kadar yikseltilebilmistir.

.-~ 3. Yepay Aminoasitler : Yapay amino asit
eldesi igin yapilan endlistriyel prosesler kim-
yasal veya mikrobiyolojik olabilir. Ornegin meti-
yonin. kimyasal; lisin .ise. bugiin mikrobiyolojik
prosesle sentezlenmektedir,

4. Piankton : Denizlerden elde olunan or-
ganik materyalin miktari yillik 10% ton ve bunun
da 1/10'unun protein olabilecegi én gdriilmek-
tedir. Denizlerin planktonlarin yodun olarak
bulundugu yerlerinde ince aglarla avianma yapi-
hr. Ozellikle Antarktik'deki krill  (Euphausia
superba) denilen planktonlardan yilda 100-500
mil. ton avlanilabilecedi anlasiimaltadir.

5. Balik Proteini Uriinleri : Dinyada tutu-

fan baligm biyik bir oram yaklasik 1/4't balik !

unu imalinde kullamlir. Hayvan beslenmesinde
‘adi gegen baltk unu igin kullanilan  babiktan
vadin alinmas: isleminden sonra elde olunan
balik protein konsantratimin insan beslenme-
sinde kullaniimas: olanakhidir:

6. Kiiltiir Bahkeiig1 = Dogal ve sicak iklim
kogullarinda kiiltiir balikgihifityla yilda hektar-
dan 500 kg protein elde edilebilmektedir. Bazi
yerlerde bu miktar 1800 kg'a kadar cikarilabil-
mistir. Elde olunan 500 kg protein 466 insanin

ginde 30 g balik proteini almasi demektir.

Bu, kiiltir balikgihiginda ne &lgiide bir potan-
siyelin var oldugunu gdsterlr. '
) 7. Av Eti : Burada yagmur ve ioprak kosul-
lan nedeniyle tarim yapifamiyan arazilerde hay-
- vancilik yapilarak veya bu gibi yerler ‘yabani

hayvan populasyonunun gelismesine birakilarak
biyokitle 'elde olummasi kastedilmektedir, Bayle-
ce, ornegin 3 mil. hektar genisligindeki Seren-
geti -(Afrika’)dan yilda 1500 t protein -elde
olunabilecegi hesaplanmaktadir. Karkastaki
prqtéin 0ramhm,s1§1ra gore daha yitksek (%
12) oldugu disiiniiliirse, bunun dnemli bir pro-
tein kaynagi oldugu goritir. o

8. Kontrolly Kosullar Altinda Bitkisel Ure-
tim : Burada bitki gelismesinin her agamasin-
da optimal kosullarin gegerli oldugu bir ortam
kastedilmektedir. Bu kosullar kule tipi seralar-
da s'a'glana'bilmektedir. Bu yontem  dzellikle
hidroelektrigi olan ve aligilmig tarim ydntem-
lerinin kullantimadigs lyerle,r igin uygundur.

9, Bitkisel ve Hayvansal Kiittiir Dokulan :
Biikise! ve hayvansai hiicreler mikroorganizma-
lar gibi yetistirilebilirler. Béylece bu ybntemle
sanayii tlgedinde biyokitle elde olunabilir.

10. Atiklardan Proteinin Geri Elde Olun-
masl : ; _ '
Bazi Urlinlerin elde olunusu sirasinda agi§a
grkan yan Griinlerden proteinin elde olunmasi
son geligtirilen  tekniklerle- daha ucuza mal
edilebilmektedir. Dijer yoOnden kirlenmenin
dnlenebilmesi ve protein fiyatlarindaki artiglar
bu proteinlerin elde olunmasint yeniden gin-
deme ‘getirmis bulunmaktadir,

11. Tek Hiicre Proteini : Baktériler mayalar,
kiif mantarlan ve alglerden en az % 50 protein
iceren biyokitieler elde olunabilir. Bununla bera-
ber bu miktar C: N-orantisint kontrol ederek
genis sinirlar iginde degistirilebilir. Bugiin yainiz
Candidz utilis adindaki maya insan beslenme-
sinde ve bu amagla birgok gidalarimiza bir. pro-
tein tamamlayicisi clarak kullaniimaktadir. Bes-
lenme yoniinden THP'nde sistein ve metiyoninin
simirlayic:  faktér. olmasi  bunun beslenmede
kullanilmasina enge! teskil etmez, - Ciinkii THP
az miktarlarda olmak iizere diger besinlere
katilarak kuflambyr. '

~Yukarida bugilin igin diginilebilen’ yeni
besinlerin insan tarafindan kullanilmasi, bilim-
sel deyimle «kabul edilebilirligi» daima tartis-
ma konusu olmustur. Clnki insantar diyetleri
iizerinde tutucudur ve ahigik olduklar besinin
dedismesine karsi kuvvetli psikolojik, sosyolo-
jik ve kiiitiirel nedenleri vardir, Bunun en giize!
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drnedi son diinya savasi swrasinda ingilizlerin “halinde preparatlarinin hazirlanmasi bile diigi-

sifjir eti verine hemen hemen ondan farksiz nitilmilstir. Bununla beraber bu gidalanin halk
olan balina etini yemeyi reddetmelerini gos- tarafmuan kolaylikla kabul edilmesi dgin, diin-
terebiliriz. Bu bakimdan bu yeni gldalarln toz yamn birgok vyerinde 1s|eme yontemlen gehs-
haline getirildikten sonra kapsiil ve tabletler tirilmektedir .
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