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Ozet

Bu ¢alismada ti¢ farkli nisasta oraninin ve ¢éven suyu ilavesinin lokumlarin fiziksel (su miktar1 ve yogun-
luk), kimyasal (pH ve asitlik), tekstiirel ve duyusal 6zellikleri izerine etkisi incelenmistir. Kuru madde ba-
zinda %8, 12 ve 20 nisasta icerecek sekilde lokumlar iiretilmis, ayrica %12 oraninda nisasta iceren lokuma
¢oven suyu ilave edilerek sultan lokumu hazirlanmistir. Lokumlarin pH degerlerinin 3.90 ile 5.10 arasinda
degistigi, kullanilan nisasta miktarinin artmasi ve ¢éven suyu ilave edilmesiyle lokumlarin yogunluklar:
azaldig1 bulunmustur. %12 nisasta iceren lokumlarin duyusal 6zelliklerinin diger lokumlardan tstiin oldu-
gu belirlenmistir. Tekstiir Profil Analizi (TPA) cihazi ile 6l¢iilen sonuglara gore, panelistlerce begenilen bu
lokumun, sifirinc1 giindeki sertlik, esneklik, kohezyon ve ¢ignenebilirlik degerleri sirasiyla 138.8+35.8N,
0.828+0.025, 0.729+0.02, 84.13+24.09 olarak bulunmustur. Bu degerler %8 ve %20 nisasta icerecek sekilde
hazirlanan lokumlarin ve ¢éven suyu ilave edilerek iiretilen sultan lokumunun sertlik, esneklik, kohezyon
ve ¢ignenebilirlik degerlerinden yiiksektir.

Anahtar kelimeler: Lokum, ¢dven suyu, tekstiir profil analizi

EFFECTS OF STARCH RATIOS AND SOAPWORT
EXTRACT ADDITIONON SOME PROPERTIES
OF TURKISH DELIGHT

Abstract

In this study, the effects of soapwort extract addition and three different starch ratios on physical (moisture
content and density), chemical (pH and acidity), and textural and sensorial properties of Turkish delight
were investigated. Turkish delights containing 8, 12 and 20% starch on dry basis were produced. In addi-
tion, Turkish delight containing 12% starch and soapwort extract was prepared. It was found that pH value
of Turkish delights varied between 3.90 to 5.10 and their density decreased with the increase of starch ratio
and addition of soapwort juice. Sensorial properties of Turkish delight containing 12% starch were superior
to the others. According to texture profile analyse (TPA) results, hardness, springiness, cohesiveness and
chewiness values of Turkish delight preferred by the panelists were found as 138.97+36.0N, 0.828+0.025,
0.729+0.02 and 84.13+24.09, respectively on day 0. These values were higher than hardness, springiness,
cohesiveness and chewiness values of Turkish delights containing 8% and 20% starch or the produced add-
ing soapwort.

Keywords: Turkish delight, soapwort and texture profile analysis
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GIRIS

Anadoluda 15. yiizylldan bu yana bilinmekte ve
baslangicta un, bal ve pekmezden tiretilmekte olan
lokum, Osmanlicada bogazi rahatlatan anlamina
gelen “rahat-ul hulkum” ifadesinden tiremistir(1).
Ozellikle 17. yiizyllda Osmanli Devleti sinirla-
r1 icinde yayginlagmis olan lokumun, 18. yiizyilin
sonlarinda rafine sekerin ve nisastanin saf olarak
elde edilmesinden sonra hem yapim teknigi hem
de lezzeti degismistir (2).

Geleneksel bir tirinimiz olan lokum, Tirk Gida
Kodeksinin Lokum Tebligi'ne (3) gore; seker, nisas-
ta, icme suyu ve sitrik asit veya tartarik asit veya
potasyumbitartarat ile hazirlanan lokum kitlesine
gerektiginde ¢esni maddeleri, kuru ve/veya kuru-
tulmus meyveler ve benzeri maddelerin ilavesiy-
le teknigine uygun olarak hazirlanan #riinii ifade
etmektedir. Cesni maddeleri olarak sakiz, kakao,
cikolata, susam, hashas tohumu, hindistan cevi-
zi rendesi ve benzeri maddeler ile findik, fistik
gibi kuru sert kabuklu meyve icleri, kurutulmus
meyveler, kuru ve yas meyve sekerlemeleri ve lo-
kum kaymag katilabilecegi tebligde bildirilmistir.
Kodekse gore lokum; sade, sultan, sucuk ve ¢esni-
li olmak tizere 4 farkl gruba ayrilmistir. Cesni ve
aroma maddeleri icermeyenler sade lokum olarak
tanimlanmaktadir. Lokumun kiitlece rutubeti en
¢ok %16 ve toplam sekeri, sakkaroz cinsinden kuru
maddede en az %80 olmasi gerektigi bildirilmistir
(3). Altan (4) bazi isletmelerde sade lokum yapi-
minda %12 ile %15 arasinda nisasta kullanildigini
ifade etmistir.

Coven ekstrakti ile agartilan seker surubunun
sade lokum Kkitlesine karistirilmasiyla elde edilen
lokumlar sultan lokum olarak tanimlanmaktadir
(3). Coven suyu, ¢oven bitkisi (Radix saponariae)
koklerinden su ile ekstrakte edilerek elde edilmek-
te ve ekstraktin suda ¢oziiniir kuru madde kon-
santrasyonu lokum iiretimi i¢in 5° Briks’e ve helva
tiretimi icin ise 12° Briks’e ayarlanmaktadir. Coven
ekstraktinin kurumadde bazinda %15-20 arasinda
saponin icerdigi belirtilmistir (5). Sultan lokumun-
da bulunmas: gereken en fazla saponin miktarinin
%0,1 olmast gerektigi bildirilmistir (3).

Lokum tilkemizdeki yumusak sekerleme iriinle-
rinden en 6nemlisi ve en yayginidir (6, 7). Ancak
tilkemizde genellikle kiiciik olgekli isletmeler ta-
rafindan uretilmekte olup (7, 8) iiretilen lokumun
tekstiirel 6zellikleri lokumu tireten kisinin goreceli
olan deneyimine baghdur.

Lillford (9) agizda tekstir 6zelliklerinin algilan-
masiyla, gidalarin mekanik o6zellikleri arasinda
biiyiik bir iliski oldugu icin, yapt mekanigi bilimi-
ne, gida bilimi igerisinde yer verilmesi gerektigini
bildirmistir. Tekstiir profil analizi (TPA) ilk olarak
Szczesniak (10) tarafindan kullanilmis daha sonra
da Bourne (11) tarafindan gelistirilmistir. Fiziksel
olarak tekstiir analiz cihazi kullanilarak olgiilen
TPA sonuglari ile duyusal olarak algilanan TPA so-
nuglar1 arasinda bir baginti oldugu ancak fiziksel
olarak olciilen sonuglar ile duyusal algilay1s arasin-
daki iligkinin dogrusal olmadig bildirilmistir ( 10).

Fiziksel olarak TPA o6l¢iimi, tekstiir analiz cihazi-
na baglanan baski plakasi altinda, lokma biiyiik-
ligtindeki homojen gida 6rneginin arka arkaya iki
kez sikistirllmasi ile gerceklestirilmekte ve elde
edilen verilerden gidanin tekstiirel 6zelligi hakkin-
da bilgi veren sertlik, kirilganlik, kohezyon, yapis-
kanlik ve esneklik gibi birincil parametreler elde
edilmekte ve bu birincil parametreler kullanilarak
da sakizimsilik ve cignenebilirlik gibi ikincil pa-
rametreler hesaplanmaktadir. Sekil 1’de 6rnek bir
TPA grafigi verilmistir (12).

Kuvvet

t3 \t 4 Zaman

Sekil 1. Tektr profil analizi ile élgltlen parametreler
Kohezyon = B/A; Yapigkanlik =C; Esneklik = (t2 - t1) / (t4

- t8); Sakizmsilik = Sertlik x Kohezyon; Gignenebilirlik = Saki-
zimsilik x Esneklik

Sertlik, birinci sikistirma sirasinda Olgiilen mak-
simum kuvvet olarak tanimlanirken, kirilganlik,
TPA grafiginde olusan ilk kirilma noktasindaki
kuvvet olarak tanimlanmaktadir. Kohezyon, TPA
grafiginde ikinci sikistirma ile olusan alanin, ilk si-
kistirma sirasinda olusan alana oranidir. Yapigkan-
lik, gida yiizeyi ile baski plakasi arasindaki ¢ekim
kuvvetini agsmak icin gerekli olan is olarak tanim-
lanmakta olup, TPA grafiginde goriilen ilk negatif
alan hesaplanarak bulunmaktadir. Esneklik, sikis-
tirilmis gida tizerinden yiik kaldirildiginda oriji-
nal boyutuna ulasabilme derecesi olup, birinci ve
ikinci sikistirma islemi sirasinda gegen zaman bir-
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birine oranlanarak hesaplanmaktadir. Sakizimsilik,
sertlik ile kohezyon degerlerinin ¢arpilmasi ile elde
edilen ikincil bir parametre olup, yiksek oranda
kohezyon ve diisiik oranda sertlik gosteren yari
kat1 gidalarin bir 6zelligidir. Kat1 bir gidanin yut-
maya hazir hale gelmesi icin gerekli enerji olarak
tanimlanan cignenebilirlik ise, sertlik, kohezyon ve
esneklik degerleri ¢arpilarak elde edilen ikincil bir
parametre olup sadece kati gidalar i¢in hesaplan-
maktadir. Kat1 bir gidanin agizda ¢igneme sirasin-
da yar1 kati bir hale doniismesi haricinde, bir gida
aynt anda hem sakizimsilik hem de ¢ignenebilirlik
ozelligi gosteremez.

Sekerleme iiriinleri biyolojik sistemlerin karmasik-
ligindan kaynaklanan yapisal farkliliklardan uzak
ve basit tirtinler oldugu icin tektiir analiz ¢alisma-
lar1 yapmak icin uygundur (13). Nisasta iceren se-
kerleme trtinlerinde su miktar: arttikca ve nisasta
orani azaldikca sertlik, sakizimsilik, ¢ignenebilirlik
degerlerinin azaldigi, buna karsin yayliligin arttig
belirtilmistir. Bu tip tirtinlerde temel hammadde-
lerden biri olan nisastanin viskozite, jel direnci,
plastiklik gibi fiziksel 6zelliklerinin yapinin olus-
masinda ¢ok etkili oldugu ve lokum kitlesini etkile-
yen etmenlerin basinda geldigi belirlenmistir (14).

Goniil (15) tarafindan 8 farkli ticari lokum orne-
ginin kimyasal bilesimi iizerine yapilan bir aras-
tirmada lokumlarin bazi kimyasal 6zellikleri be-
lirlenmistir. Cetin (16) ve Kaftan (17) tarafindan
yapilan diger calismalarda ise bazi ticari lokum
orneklerinin duyusal ozellikleri ve tekstiir analiz
cihazi kullanilarak sikistirilabilirlik 6zellikleri or-
taya konulmustur. Yapilan literatiir calismalarinda,
lokumlarin tektiir profil analiz cihazi kullanilarak
belirlenen tekstiirel 6zellikleri ile duyusal analizler
sonucu belirlenen duyusal 6zelliklerinin karsilasti-
rilmasi {izerine yapilmig bir ¢alismaya rastlanma-
mustir.

MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Bu ¢alismada kullanilan nisasta, seker ve sitrik asit
Omat Gida San ve Tic. Ltd. $ti. (Antalya)den satin
alinmigtir. Coven suyu ekstrakti (5° Briks, yaklagik
%1 oraninda saponin iceren) Istanbul Tarim Uriin-
leri ve Gida Sanayi Tic. Ltd. Sti. (Istanbul)den te-
min edilmistir.

Yontem
Sade lokum iretimi

Lokum tretimi akim semasi Sekil 2'de verilmistir.
Su icerisine (1800 mL), sitrik asit (3.73 g) ve top-
lam kuru maddenin %8, 12 ve 20’sini olusturacak
sekilde nisasta (220, 342 ve 625 g) ilave edilip ka-
ristirilmigtir. Kullanilan nisasta oranlar: ticari uy-
gulamalar ve kodekste kullanilmasina izin verilen
en fazla oran dikkate alinarak belirlenmistir. Daha
sonra uretimde kullanilacak toplam sekerin yarisi
(1250g) hazirlanan karisima eklenip yiiksek ateste
karistirilarak pisirilmeye baslanmis ve 10 dakika
sonra, sekerin diger yarisi (1250 g) da ilave edilerek
40 dakika daha pisirilmistir. Pisirilen lokumlar, pa-
salara dokiilerek oda sicakliginda 24 saat dinlendi-
rildikten sonra kesilip (3x3x3cm) yiizeyi nisasta ile
kaplanarak paketlenmistir.

Su, Nisasta, Sitrik asit (Toplam sekerin yarisi bu asamada
eklenir)=> Kanstirarak pisirme (10 d) (Kalan seker bu
asamada eklenir)=> Karistirarak pisirme (40 d)=> Pasaya
dékme=> Dinlendirme (24 s, ~25°C) => Kesme (3x3x3cm)
ve Nisasta ile kaplama => Paketleme (~500 g)

Sekil 2. Lokum uretimi akis semasi

Sultan lokum iiretimi

Yapilan 6n degerlendirmede %12 nisasta iceren
sade lokumlarin goriiniis, yapisal ve duyusal 6zel-
liklerinin diger nisasta oranlariyla iiretilen sade lo-
kumlardan dstiin oldugu belirlendiginden, sultan
lokum tretiminde %12 nisasta orani kullanilmigtir.
Toplam kuru maddenin %12’si kadar nisasta icere-
cek sekilde hazirlanan sade lokum karigimina, pi-
sirme islemi bitirilmeden 5 dakika 6nce, karisimin
kuru maddesinin %9.5’u kadar ¢irpilarak kopiirtiil-
mis ¢oven ekstrakt (270 g) katilarak sultan lokum
hazirlanmistur.

Su miktar: tayini

Yaklasik 2 g lokum 100 mL hacimli bir behere tar-
tilip, tizerine 20 mL 60 °C’de saf su ilave edilerek
11000 d/d hizda homojenize (UltraTurrax T25,
IKA Labortechnik, Staufen, Germany) edilmis ve
70 °C’deki kurutma dolabinda sabit agirliga gelin-
ceye kadar kurutulup tartilarak lokumun yiizde su
icerigi hesaplanmustir (18).

pH degeri ve asitlik 6lciimit

Yaklasik 10 g lokum 200 mL hacimli bir beher iceri-
sine tartilmis ve tizerine 50 mL saf su ilave edilerek
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buzdolabinda 24 saat bekletildikten sonra, 3000
d/d hizda homojenize edilmis ve 6rnek sicaklig
20 °C’ye gelince, pH degeri (WTW pH 537, WTW
Weilheim, Germany) dl¢tilmistiir. Titrasyon asitli-
gi ise ayni karisimin pH’st 8.1% gelinceye kadar 0.1
N NaOH ile titre edilerek sitrik asit cinsinden he-
saplanmustir (18).

Yogunluk tayini

Belli bir dolulukta su iceren dereceli silindir iceri-
sine tartilmis olan lokumlarin yerlestirilmesi ve su
seviyesindeki degisikligin okunmasi ile lokumlarin
hacmi belirlenmistir. Yogunluk ise hacim-agirlik
iliskisi kullanilarak hesaplanmistir.

Duyusal degerlendirme

Orneklerin duyusal degerlendirmesi Akdeniz Uni-
versitesi Gida Mithendisligi Bolumii'nde ¢alisan ve
duyusal degerlendirme hakkinda egitim almis 6g-
retim elemanlarindan 7 panelist se¢ilmistir. Duyu-
sal degerlendirme saat 14:30-15:00 arasinda beyaz
151k altinda yapilmis ve panelistler tadimdan 6nce
lokumun duyusal olarak degerlendirilmesi hakkin-
da bilgilendirilmistir. Panelistlerden lokumlarin
agizda biraktigi his, sertlik, esneklik ve yapiskanlik
ozelliklerini O (en az begenilen) ile 10 (en ¢ok be-
genilen) arasinda puan vererek degerlendirmeleri
istenmistir (19).

Tekstiir profil analizi

Tekstiir profil analizi, teksttr analiz cihazina (TA-
XT plus Stable Microsystems, Godalming, Surrey,
UK) baglanan baski plakasi altinda, lokum 6rnek-
lerinin arka arkaya iki kez sikistirilmasi ile gercek-
lestirilmistir. Lokumlar (30x30x30mm) 100 mm
capindaki baski plakasi altinda 5 mm/s hizla 15
mm sikistirilmus, iki sikistirma arasinda 8 saniye
beklenmistir. Cihaza ait 6zel yazilim (Texture Ex-
ponent 32, Stable Microsystems, Godalming, Sur-
rey, UK) kullanilarak lokumlarin sertlik, esneklik,
kohezyon, sikistirilabilirlik ve cignenebilirlik de-
gerleri hesaplanmustir.

Delme Testi

Lokum yiizeyi nisasta ile kaplanarak paketlendigi
icin, ylizeydeki yapiskanlik lokumun gercek yapis-
kanlhigini yansitmamaktadir. Bu nedenle tekstiir
profil analizi ile lokumlarin yapigkanligini belir-
lemek miimkiin olamamuistir. Lokumlarin yapis-
kanligini test etmek icin delme testi kullanilmistir.
Lokumlarin yapiskanliklari, tekstiir analiz cihazina

baglanan 5 mm ¢apindaki silindir ugla delme testi
yapilarak belirlenmistir. Delme testi i¢in program,
cihazin sekerleme tutma yatagina (Stable Microsy-
stems, Godalming, Surrey, UK) yerlestirilen lokum
ornegine cihaz 6lgiim ucunun 10 mm derinlige
kadar 2mm/s hizla girecek ve 10 mm/s hizla ¢ika-
cak sekilde ayarlanmistir. Ucun lokumdan ¢ikmasi
sirasinda cihaz tarafindan algilanan kuvvet yapis-
kanlik olarak degerlendirilmistir.

Istatistiksel Analizler

Elde edilen sonuglar varyans analizine ve 6nemli
bulunan ana varyasyon kaynak ortalamalar1 Dun-
can Coklu Karsilagtirma Testine tabi tutulmustur.
Varyans Analizi ve Duncan Coklu karsilastirma
testi SAS Institute (Cary, NC, ABD) tarafindan ha-
zirlanan “The SAS system for Windows V7” isimli
istatistiksel yazilim program kullanilarak yapilmis
ve sonuglar cizelgeler iizerinde tartigilmigtir (20).

BULGULAR ve TARTISMA

Denemede iiretilen lokumlarin ilk giin analizlerin-
de nisasta miktarinin su igerigi, yogunluk, asitlik ve
pH degerleri tizerine 6nemli (P<0.05) etkisinin ol-
dugu belirlenmis ve sonuglar Cizelge 1'de verilmis-
tir. Nisasta miktar1 arttikca, 6rneklerin su igerik-
leri ve pH degerlerinin arttig1, yogunluklarinin ise
dustiigi belirlenmistir. Lokumlarin su igerigindeki
yiikselisin, artan nisasta miktarinin jelleserek daha
fazla miktardaki suyu fiziksel olarak kapanlanmig
halde ve hidrojen baglariyla tutmasindan kaynak-
landig1 ditstiniilmektedir. Nisasta gibi makromole-
kiiller jelatinize olarak ve hidrojen baglari araciliyla
su tutmaktadir (21). %20 nisasta ilave edilen lo-
kumda su orani % 20.44 olarak bulunmustur. Hem
nisasta hem de su orani yiiksek oldugundan dolay1
bu lokumun 6zgil agirligi diger sade lokumlardan
daha diisiik bulunmustur. Lokumdaki asitligin, ila-
ve edilen sitrik asit ve zayif asidik ortamda, pisme
sicakliginda (>100 °C) kismen hidrolize olan sak-
karozdan olusan fruktoz ve glikozun oksidasyonu
ile ortaya cikan seker asitlerinden kaynaklandig:
(21) distiniilmektedir. Bunun nedenle formiilasyo-
na seker yerine nisasta girmesi, olusabilecek seker
asitlerinin miktarin1 azalttigy icin toplam asitlik
azalmis ve pH degerinin yiiksek kalmasina neden
olmustur.

Sultan lokumu tretilirken katilan ¢éven suyu, pH
degerini arttirirken yogunlugu da 6nemli 6lcgiide
distrmistiir. Sultan lokumunun pH degerinin
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¢oven suyunda bulunan alkali karakterdeki sa-
poninler nedeniyle yiikseldigi diisiiniilmektedir.
Bunun yaninda saponinlerin kopiirme ozelligi ve
kopurtildikten sonra formiilasyona ilave edilmesi
nedeniyle, sultan lokumu daha fazla hava kabarcig:
icerdigi icin 6rneklerin yogunlugu sade lokumlar-
dan daha distik olarak bulunmustur.

Farkli oranlarda nisasta iceren sade lokumlarin du-
yusal ozellikleri arasinda istatistiksel olarak 6nem-
li farkhiliklar bulunmus (P<0.05) ve bu farkliliklar
gosteren sonuglari Cizelge 2'de verilmistir. Duyusal

degerlendirme sonuglarina gore; sade lokumlar ara-
sinda %12 nisasta kullanilarak tiretilen lokum (N12)
karsilastirilan 6zellikleri yoniiyle en ¢ok begenilen
lokum olmustur. Begeni agisindan bu lokumla, sul-
tan lokum arasinda istatistiksel olarak herhangi bir
fark bulunmamuistir (2>0.05). Duyusal degerlendir-
mede %20 nisasta kullanilarak (N20) tretilen sade
lokumlar en diisiik puanlar: almiglar ve bu lokumla-
rin tat ve lezzetinin alisilagelmis lokum tat ve lezze-
tine benzemedigi panelistlerce ifade edilmistir. Yapi-
lan bir ¢calismada %15.6, %13.3 ve %12 oranlarinda

Cizelge 1. Farkli oranlarda su ve nisasta igeren sade lokumlarin ve sultan lokumunun bazi ézellikleri (n=8)

Lokum

cesidi Kisaltma Nisasta (%) Su (%) pH Asitlik(%)" Yogunluk (g/cmd)
Sade lokum N8 8 12.43+0.99° 3.91+0.078° 0.25+0.0112 1.51+0.128°
Sade lokum N12 12 12.45+1.47° 4.17+0.007% 0.29+0.0082 1.45+0.004%
Sade lokum N20 20 20.44 +1.48° 4.61+ 0.700% 0.19+0.0742 1.11+0.217%

iﬂaﬁ G 12 13.07+2.10° 5.10+0.2122 0.08+0.002° 0.84+0.047°

*Asitlik susuz sitrik asit cinsinden hesaplanmistir.  Ayni sttundaki farkli harfler, ortalamalarin
Duncan Coklu Karsllastirma Testi'ne gére farkli oldugunu (P<0.05) gdstermektedir.

Cizelge 2.Farkl oranlarda su ve nisasta iceren sade lokumlarin ve sultan lokumunun bazi duyusal 6zellikleri (n=8)

Lokum Agizda Biraktigi His Sertlik Esneklik Yapiskanlik
N8 5.63+2.42° 3.25+2.52° 3.08+2.57° 5.17+2.66°
N12 8.36+1.272 7.28+1.20° 8.00+1.922 7.86+1.83°
N20 1.57+1.03° 1.85+1.82° 0.64+0.60° 1.71£1.64°
C 7.67+2.06° 7.67+2.06° 7.92+1.972 6.50+2.812

Ayni sttundaki farkli harfler, ortalamalarin Duncan Coklu Karsilagtirma Testi’ne gore farkli oldugunu (P<0.05) gdstermektedir.

Cizelge 3. Lokumlarin tekstur profil analiz degerlerine ait sonuclari (n=4)

Lokum Sertlik (N) Kirllganlik (N) Esneklik Kohezyon Cignenebilirik  Yapigkanlik™ (N)
N8 11.10+0.36° - 0.698+0.020° 0.561+0.033° 4.35+0.23° 0.75+ 0.009°
%7 N12 138.8+35.87 - 0.828+0.025% 0.729+0.022 84.13+24.09° 1.40+ 0.0942
s N20 58.93+6.93° 45.32+2.9 0.390+0.027¢ 0.252+0.01° 5.78+0.81° 1.48+ 0.016*
C 19.79+1.21% - 0.700+0.014P 0.684+0.0012 9.48+0.41° 0.39+ 0.005°
= N8 65.69+9.42 - 0.799+0.008% 0.797+0.012 41.80+5.89% 0.77+0.017°
S N12 55.65+6.24% - 0.827+0.0112 0.710+0.017° 36.21+2.79° 1.12+ 0.007#
@ N20 50.39+1.28° 29.35+7.9 0.507+0.042° 0.233+0.015¢ 5.93+0.27° 0.67+ 0.063°
C 24.77+3.03¢ 6.371.05 0.528+0.124° 0.338+0.016° 4.34+0.29¢ 0.72+ 0.018°

*Delme testi ile bulunmustur. Ayni situndaki farkli harfler, ortalamalarin Duncan Coklu Karsilastirma Testi’ne
gore farkl oldugunu (P<0.05) gdstermektedir.
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nisasta iceren ticari lokumlarin duyusal 6zellikleri
arastirilmis ve nisasta miktar1 diistiikkge Grtnlerin
duyusal degerlendirme de daha yiiksek puan aldi-
g1 ifade edilmistir (12). Bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar ve literatiir bilgisi degerlendirildiginde lo-
kum tiretimlerinde kurumadde bazinda %12 nisasta
kullanilmasinin uygun oldugu sonucuna varilmstir.
Duyusal degerlendirme sonuglari, 30 giin stireli de-
polamanin lokumlarin duyusal 6zellikleri tizerine
istatistiksel olarak herhangi bir etkisinin olmadigini
gostermistir (P>0.05).

30 giin stireli depolama sonunda N12 kodlu 6rnek-
lerin sertlik ve cignenebilirlik degerlerinde yaridan
daha fazla bir disiis gozlenirken, yapiskanlik degeri
1.40'dan 1.12 N’a diigmiis, esneklik ve kohezyon de-
gerlerinde belirlenen degisiklik ise istatistiksel ola-
rak 6nemli bulunmamistir (P>0.05). Depolama so-
nunda N8 kodlu 6rnegin ¢ignenebilirlik degerinin,
yaklagik 10 kat artarak, 4.35+0.23’ten 41.80+5.89
degerine ciktig1, buna karsin N20 kodlu 6rneklerin
cignenebilirlik degerinde bir degisiklik olmadig:
goriilmiistiir. Bu sonuclardan nisasta/ seker jelleri-
nin komposizyona bagh olarak depolamadan farkli
sekilde etkilendigi gorilmektedir. Depolama siire-
since tekstiirel ozelliklerdeki degismelerin agikla-
nabilmesinde Tekstiir Profil Analiz yontemi mak-
roskobik 6lcekte bir analiz olmasi sebebiyle yetersiz
kalmaktadir. Yapida meydana gelen bu degisimlerin
Taramali Elektron Mikroskobu (SEM) yontemiy-
le mikroskobik boyutta goriintillenmesi ve X-Isini
Kirinimi (XRD) yontemiyle de depolama sirasinda
yapida olusabilecek amorf ve kristal bolge degisim-
lerinin incelenmesi sonucu agiklanabilecegi disii-
niilmektedir.

Sultan lokumda, sifirinci giinde kirilganlik tes-
pit edilemezken 30 giin siireli depolama sonunda
6.37£1.05 Nluk bir kirilganlik degerinin goriil-
mesi ve esneklik degerinin de 0.700+0.014'den
0.528+0.124e ditsmesi bu lokumun yapisinin zaman
icerisinde esneklik ozelligini kaybedip kirilgan bir
hal aldigini gostermektedir. Ayrica depolama ile bir-
likte bu lokumun sertlik degeri de artis gostermistir.

SONUC

Yapilan bu calisma ile nisasta miktarinin ve ¢6-
ven suyu ilavesinin lokumlarin fiziksel, kimyasal,
tekstiirel ve duyusal 6zelliklerini etkiledigi ve %12
oraninda nisasta iceren lokumlarin duyusal ola-
rak en begenilen lokum oldugu tespit edilmistir.
Nisasta miktarinin lokumlarin hem duyusal hem

de tekstiirel 6zelliklerini 6nemli dlciide etkiledigi
gorilmustir. Coven suyu ilavesi lokumlara farkl
bir lezzet kazandirmakla birlikte, bu lokumlar du-
yusal degerlendirmede ayni oranda nisasta iceren
lokumlarla benzer puanlar almistir. Ancak TPA
sonuglarina gore ¢oven suyu ilavesinin lokumlarin
tekstiirel Ozelliklerini 6nemli derecede etkiledigi
belirlenmistir. 30 giin stireli depolamadan lokum-
larin duyusal 6zellikleri 6nemli bir sekilde etkilen-
mezken, tekstiirel 6zelliklerin 6nemli bir sekilde et-
kilendigi tespit edilmistir. Lokumlarda jel olusumu
sirasinda nisasta-seker etkilesiminin incelenmesi
icin Diferansiyel Taramali Kalorimetre (DSC) yon-
teminin, depolama sirasinda meydana gelen mik-
roskobik diizeydeki degisimleri belirlemek icin de
Taramali Elektron Mikroskobu (SEM) ve X-Isini
Kirinimi (XRD) yontemleri ile incelemelerin yapi-
lacag: calismalarin lokumun yapisal 6zelliklerinin
daha iyi anlagilmas icin gerekli oldugu diistiniil-
mektedir.
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