Farkh Olum Asamalarindaki Kusburnu (Rosa sp:)) nun .

Fiziksel ve Kimyasal Nitelikleri
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OZET

Ulkemizde cesitli yorelerde dogal ve yay-
gin olarak yetisen kusburnu, gerek vitamin ve
gerekse mineral madde igerigi yoniinden zen-
gin, bir meyvedir. ' |

~ Aragtirmada. materyal olarak, Resa duma-
lis Bechst., subsp. boissieri {Syn: R. boissieri)
Crepin, var. boissieri (Syn: R. glauca Vill. ex
Loiss,) var. antalyensis (Manden). 0. N-ilsqn.
(Syn: R. antalyensis Manden,); Rosa canina

L..; Rosa montana Chaix in Vill.,; Rosa pulve-

rulenta Bieb., tiirlerinin farkli olum asamala-
rindaki meyveleri kullaniimig olup, bu meyve-
lerin bazi fiziksel ve kimyasal nitelikleri sap-
tarimigtir, Teknolojik olum  asamasinda tane
- agirhgr tirlere gbre 0.605-4.959 ¢, et agirhid
0.391 -3.511 g, et oram % 56.00-80.16 ara-
sinda dedisim gostermistir. Kimyasal nitelikler
ise, ortalama olarak, askorbik asit 2673 mg/100
g (kurumadde'de), suda ¢ozinir kurumadde
% 234, toplam kurumadde % 31.61, toplam
asitlik % 1.06, pH 4.33, toplam seker % 11.39,
invert seker % 9,58, sakkaroz % 1.71, ki
% 6.80 (kurumadde'de), protein % 9.82 (ku-
rumadde’de) ve selliiloz % 2.75 bulunmustur.

1. GiRi$

Rosaceae familyasimn Rosodieae alt fa-
milyas1 kapsamina giren kusburnu, g:ok-yﬂhk
-bir bitkidir [4). Genellikle 1-2 m yiikseklikte
olup, 151k a!ah yorelerde ve agik alanlarda ye-
ti$'m-ektedi'r. Codgunlukla kizilcig: andran mey-
ve ‘sekline sahiptir (1 7). .

. Ulkemizde genellikle her ybrede yetisir.
Vadilerde, yol kenarlarinda, bahge gitlerinde ve
mezarliklarda pek ' coktur. Ozellikle Orta ve
Kuzeydogu Anadolu'da genis bir yay'il‘ma ala-
ni- gosterir. Saghk ydniinden Gnemi geredince

bilinmeyen kusbumu, kis aylaninda bu yoreler-

de yakacak gereksinimi igin kesilmektedir (25).

Kugburnunun baglica 6nemi icerdigi C ve -

P vitaminlerinden kaynaklanmakla hirlikte, ka-
roten, B,, B,, E, K vitaminlerini de igermekte-
dir. Ayrica mineral maddeler ybniinden de de-
gerli bir kaynak olan kusburnu, dzellikle potas-
‘yum ve fosforca ¢ok zengindir (11, 14, 23).

Besin Ggeleri ve dolayisiyla saglik agisin-
dan deé‘eri\ﬂl-kemizde geregince bilinmeyen
kusburnu, bir gok Avrupa Glkesinde besin ve
ila¢ sanayinde degerli bir hammadde olarak

‘ k-u_llaml-maktadlr (25).

-

Aragtirmada, kusburnunda meyve gelisme-
sinin farkh dénemlerindeki fiziksel ve kimya-
sal niteliklerine iligkin bulgulara ulasiimasi
yamnda, teknolojik ydnden degerlendirmeye
ahinabilecek tirlerin belirlenmesi de amacglan-
mistir, ‘

2. LITERATUR OZET

Tirkiye bitki ortiisii Gzerinde yapilan kap-

‘samli calismalarda Rosa cinsinin genegl nitelik-

leri, Rosa tilrlerine iligkin tamm anahtari, Ro--
sa tiirlerinin belirgin 8zellikleri ile tirlerin yo-
resel daditrmim da 'kapsayah bilgiler verilmis-
tir (8).

" Dogal 0Iarak°yeti$en‘.bitkiler arasinda, G
vitamini ydniinden -enzengin bitkinin kusburnu
veya diger hir deYi$Ise «yabani giiller» oldugu
belirtitmistir (). =~

\
Yabani- giil meyvelerinin, farkl: olum asa-

- malarinda C vitamini konsantrasyonundaki de-

gisimlerin tirlere gore incelendigi bir ara$trr-' :
mada, toplam askorbik asit miktarinm yitksek
olmasi nedeniyle, ticari yénden en uygun ti-
rin Rosa caninal L., oldugu belirtitmigtir (22}.

~ Dogu ve -Bati Giircistandaki kugburnu mey-
velerindeki vitamin C ve mikro elementler {ize-
rindeki galismalarda askorbik asitle mangan
arasinda dogru orantilt bir iliski oldugu’bulun-
mustur {12},
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Gesitli meyve cinslerinin . yanisira, dért
kusburnu tird {dzerinde yiritilen diger bir
arastirmada, bu meyvelerin kimyasal bilegimi-
nin cins, tir, iklim ve toprak kosullarina bagli
oldugu belirtilmistir (18).

3. MATERYAL ve YONTEMLER
31 Materyal

Genellikle Mayis - Haziran aylarmda gigek
acan kusburnu aacgiklarindan alinan gigek or-
nekleri preslerde kurutulmustur. Kurutulan or-
neklerin tir taminu  Ankara Universitesi Fen
Fakiiltesi Botanik Bolimi Ogretim Uyelerince
yapllmlstlr

.Arastlrmada Rosa dumalis Bechst., subsp.
boissieri (Syn: R. boissieri) Crepin, var. bols-
sieri (Syn: R. glauca Vill. ex Loiss,) var. an-
talyensis (Manden) O. Nilson, (Syn: R. antal-
yensis Manden); Rosa canina L., Rosa pulve-
rulenta Bieb.,; Rosa montana Chaix in Vill,, tiir-
lerinin ham, yari olgun ve teknolojik olum dev-
relerindeki meyveleri kullanilmistr.

3.2. Yontemler
3.2.1. Fiziksel ve Kimyasal Yontemler

3.2.1.1. Meyve Boyutlarmin Saptanmasi

Meyveler ¢anak yaprakiarindan temizlenip, en

boyu. kumpasla olcilerek. sonuclar min olarak
belirtiimistir.

3.2.1.2. Tane, Et ve ceklrdek Adirhigr : Has-
sas tferazide tarhlarak yapllml$tlr '

3.2.1.3. Yiizde Et ve Yiizde Gekirdek Oram:

Yiizde et’orani, et adirhiginin tane agirhigma’

oramndan, gekirdek oram ise, 100 - % et ha-
gintisindan saptanmistir.

3.2.1.4. Renk : C)!gi‘:ml_er Hunter - Lamb ko-

lorimetresinde yapilmis olup, sonuglar a/b ora-

ni olarak tammalnmistir.

 3.2.15. Suda Coziiniir Kurumadde ve Top-
Hm Kurumadde : _Olgﬁmie_r AQALC. (3) e gb-
re yapilmistir.

3.2.1.6. Askorbik ‘Asit : Ornekierdeki as-
korbik asit diizeyl spektrofotometrik ybntemle

saptanmustir (21].

rin teknolojik olum .asamasindaki

- degisim gdstermistir.

I3

3.2.1.7. Toplam Asitlik : Asitlik tayininde
potansiyometrik titrasyon ydnteminden yararia-
n[I'm|$t::r (%, 3, 7).

3.2.1.8. pH : Olglimler Beckman pH met-
resinde yapiimistir (7}.

'3.2.1.9. Toplam Seker, invert Seker ve Sak-

karoz : Lane - Eynon volumetrik seker tayin
yonteminden yararlambmistir (3] .
- 3.2.4.10, Sellitfoz : Kurutulmus  6rnedin

% 1.25 H,50. ve daha sonra % 1.35 NaOH

. gozeltileri ile ‘eritilmesinden olusan kalintimin
‘'yakilmasi ile meydana gelen kaybin saptanma-

si ilkesine dayanan yontemle yapilmistir (21).

3.2.1.11. Protein : ('3rneklerd-e'ki protein ta-
yini kjéeldahl ydntemine gére yapilmistir (3).

3.2.1.12. Kl : Orneklerin 525°C de beyaz
bir k! oluncaya kadar yakilip, tartrm farkindan
yiizde kiil saptanmistir (1).

3.3. istatistiksel Degerlendirmeler : Baz
fiziksel ve kimyasal niteliklere iliskin veriler
faktbriyel varivans analizi ile istatistikse! oia-
rak dederlendirilmigtir {9).

4. ARASTIRMA SONUGLAR! ve TARTISMA

4.1, Tirlerin Farkh Olum Asamalarindaki
Fiziksel ve ‘Kimyasal Nitelikleri : Fiziksel nite-
likiere iliskin bulgulann saptanmasinda tirle-
meyveleri
kutlamimistir,

4.1.1. Meyve Boyutlarr : Tirklerin meyve
boyutlarr 986.-21.2 x 125-31.7 mm arasinda
Tirlerin . belirtilmedigi
farkli iki arastirmada ise, meyve boyutlar '
11.9 x 192 mm (17} ve 129 x 202 mm (19)
olarak verilmistir.

4 1.2. Tane, Et ve Geklrdek Aglrhgl Tlir-
terin tane agirhdi 0.605 - 4.959 g, et agirhg
0.391 - 3.511 g, ¢ekirdek agirhig ise 0.214
1.887 g arasinda degisim gdstermistir. Farkh
yorelerden toplanan 10 kugburnu &rnedinde or-
talama tane agirhidn 1.792 g bulmustur (19).

4.1.3. Et ve Cekirdek Orami : Tirlerin et
orani % 5600 - 80.16, cekirdek oram ise %

19.84 _ 44.00 arasinda dediisim gGsterdidi sap--

tanmugtir. Yapilan arastirmalarda -ise ‘et orani-
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% 61.45 - 62.90, ¢ekirdek oram % 37.10 - 38.55
arasinda buluimustur (17, 19).

4.1.A. Renk : Olgiimlerin yapildigi Hunter -

" Lamb kolorimetresinde tiirlerin renk degerleri
a/b orant olarak 1.57 - 1.86 aiasinda dedisim
. gdstermisgtir.’ : . '

4.1.5. Suda Goziniir Kuwumadde ve Top-

lam Kurumadde : Tiulelin suda gbziniir kuru-
madde dederleri her (i¢ agamada sirayla %
13.0 . 16.0, 17.5 _ 22,0 ve 20.5 - 27.0 arasinda
dedisim gdsterdigi saptanmi§t|r (Gizelge 13.
Yaptlan istatistikse! analizde suda ¢dziinir ku-

rumadde niteliklerine asamalann etkisi P.< 0.01

diizeyinde, buna kargin -tirlerin etkisi ise
P £ 0.05 diizeyinde dnemli bulunmustur, Bu
konuda yapilan aragtirmalarda suda coziiniir
kurumadde nitelikleri % 17.0 - 48.41 arasinda
~saptanmestir (10, 12, 16). Teknolojik olum asa-

Tirlerin toplam kurumadde degerleri ham,

yari olgun ve teknolojik olgun meyvelerde de-

disim aralig sirasryla % 21.13 - 24.86, 23.80 -
28.6t ve 2092 _ 33.80 olarak saptanmistir.
Toplam kurumadde niteliklerine iligkin variyans
analizinde olum. agamalarimin -etkisi P < 0.01
diizeyinde dnemli bulunmasina kargin, tirlerin
etkisi istatistiksel anlamda &nemli bulunma-
migtir. Konu ile ilgili literatiir verilerine giire
toplam kurumadde % 31.90 - 47.20 arasinda
degisim gdstermistir (19), Aragtirma sonugla-
ri, teknolojik olum -asamasina iliskin literatiir
verileri ile uyum saglamaktadir: '

4.1.6. Askorbik Asit : Tirlerin farkh igc
agamadaki askorbik asit degerleri sirayla 1979 -

" 2796, 1971 - 3051 ve 2122 - 3158 mg/100 g (ku-

rumadde'de} arasinda | dedisim gdstermistir
masina iliskin bulgular ile c¢esitli, arastinicila-
rin bulgulart uyum i¢indedir.

.[Cizelge 1). Askorbik asit degerlerine iligkin

variyans analizinde tiirlerin etkisi P £ 0.01 dii-

Gizelge 1. Tiirlerin Farkli Olum Asamalanndaki Suda (;iiziinﬁr Kurl_imadde. Toplam

Kurumadde, Askorbik Asit, Toplam Asitlik ve pH dederleri

Kimyasal Olum
Nitelikler Asamas Tiider (**)
) RC . RDA RDB RM RP X
Suda Coziintir A - 168.0 1340 140 15.5 15.3 - 148
Kurumadde (%) B 18.0 17.5 185 - 20.5 22.0 19.3
C 215 205 225 25.5 _27.0 23.4
Toplam “A 24 .86 22.51 2113 22.38 23.68 22
Kurumadde (%) B 26.63 24.09 23.80 2736 = 2861 26.10
C 30.48 29.92 30.84 33.80 3299 31.61
Askorbik Asit A 1979 2657 2726 2306 2593 2452
(mg/100 g) B 1971 3051° 2882 2270 2670 2569
{Kurumadde'de) C 2411 3158 2610 2122 3062 2673
Toplam A 1.44 1.02 1.25 144 1.31 1.29
Asitlik (%) B 1.53 132 1.51 1.57 1.48 1.48
(Malik asit) G 1.01. .99 . 1.00 1.18 1.1 1.06
A 5.65 6.05 5.45 5.50 555 5.65
B 505 3.20 490 “h05 510 5.06
-G 436 4.38 430 4.22 4,33

4.40 -

* A: Ham, B: Yar olgun, C: Teknolojik olum

*%&

RC :: Rosa canina

RDA : Rosa dumalis subsp. boissieri var. antalyensis
RDB : Rosa dumalis subsp. boissieri var. boissieri

RM : Rosa montana
RP - : Rosa pulverulenta -
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zeyinde oremli, olum asamalarinin etkisi- ise,
istatistiksel yonden &remli bulunmamigtir
(P > 0.05). Oysa, yas afnrhk {zerinden sapta-
nan askorbik asit niteeliklerinde iiir ve olum

asamalan P <£ 0.01 diizeyinde etkili olmustur.

Sekil 1 de tirlerin farkh olum agamalarindaki
" askorbik asit degerlerinin dedisimi gosterilmis
olup, sekil incelendiginde teknolojik olum asa-
masinda Rosa dumalis subsp. boissieri var.
boissiert ve Rosa montana da bir disiis oldu-
ju gﬁrﬁlécekﬁr..

'Kusburnu konusunda yaptlan bir cok calig-
mada- askorbik asit degerleri, teknolojik olum
agamasinda yas agrlik veya kurumadde iizee-
rinden mg/100 g olarak tammlanmustr. Orne-
gin, vas agirhk olarak askorbik asit dederleri
100 - 2000 mg/100 g arasinda dedisim goster-
mesine karsm (2, 6, 13), kurumadde {izerinden
ise 196 - 4134 mg/100 ¢ arasinda dedismistir
(15, 20, 24).
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Sekil 1. Tiirlerin Farkh Olum Asamalarmdaki
Askorbik Asit Deferlerindeki Degisim

4.1.7. Toplam Asitlik : Tiirlerin toplam asii-

lik degierleri ii¢ farkli devrede sirapla % 102 -

144, 1.32-157 ve 099-1.18 arasinda dedis-
migtir. Toplam asitlik degerlerine yonelik va-
rivans analizinde, olum agamalarinin - etkisi

P < 0.01, tirlerin etkisi ise, P < 0.05 dizeyin-

de onemli bulunmusgtur.
Teknolojik olum asamasina iligkin litera-
tir verilerine gbre toplam asitlik dederleri

% 0.09° - 1.85 arasmda degisim gdstermistir
(10, 16, 17, 23).

" 44.8. pH : Tirlerin ham, yan olgun ve tek-
nolojik oigun meyvelerinde pH degerleri siray-
la 545 -6.05, 490-5.05 ve 4.22-4.40 dedigim
araliinda saptanmigtir, -Istatistikse! analizde, .
pH niteliklerine olum asamalarmin etkisi P £
0.01 diizeyinde ohemli bulunmasina karsin, tr- .
lerin etkisi istatigtiksel anlamda énemli olma-
rustir. . Kusburnunun teknolojik  olum agama-
sma yonelik literatiir- verilerinde pH dederi 5.1

ofarak ‘saptanmmstir (23).

4.1.9. Toplam Seker, invert Seker ve Sak-
karoz : Tiirlerin farkli olum asamalarindaki top-
lam. seker degderleri sirayla % 1.42-1.84; 3.73 -
5.80 ve 8.68 - 12563, invert seker % 1.24 - 1.68,
343 -550 ve 7.55-10.52, sakkaroz degerleri
ise % 0.16-0.21, 0.23-0.31 ve 1.08-2.01 ara-
sinda degisim gdstermistir (Gizelgé 2],

 Verilere’ uygulanan wvariyans analizinde
‘olum asamalarmin  etkisi her dgiinde de
P £ 0.01 dizeyinde etkili oimasina kargin, tir-
lerin etkisi invert gekerde P £ 0.05 diizeyin-
de oriemli bulunmug, fakat toplam geker ve:
sakkarozda bu etki dnemli olmamistir,

4.1.10. Selliiloz : Tiirlerin teknolojik olum
asamasindaki selliloz miktarlan % 2.10 - 3.81
arasinda degisim gostermis ve ortalama % 2.75
olarak saptanmustir,

4.1.11. Protein : Tirlerin protein degerleri
kurumadde Uzerinden % B8.72 - 11.45 arasinda

‘ dedisim gostermis ve -orfalama % 9.82 olarak

saptanmistir.

4.1.12, Kiil : Turlerin ham, yari olgun ve

- teknolojik olum asamalanndaki kil mikiarlar

sirayla % 8.25-9.74, 6.85-8.86 ve 6.10-7.72

* arasmda degisim .gﬁstermigﬁr {Cizelge 2).

/" Yapilan istatistiksel analizde, kiil nitelik-

ler] {izerine tiirlerin ve olum asamalarinin et-
kisi P £ 0.01 dilzeyinde onemli bulunmusgtur.

5. SONUG

Gerak literatiir verileri, gerekse tarafimiz-
dan ertaya konan bulgular, ililkemizde killtiire
alinmanns ve sadece dogal olarak yetisen bu
meyvenin kiltiire alinip . yaygintastinlmasinin
yararh- oldugunu ortaya koymaktadir.
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Ara$t|rmén‘m, ilkemizdeki beslenme so-
runlarina katkida bulunabilecek bu’ degerli ham-
madde konusunda bazi verileri ortaya koyma-

siyla, bu konuda ileride yaplabilecek diger

arastirmalara 181k tutacadl kanisindayiz.

Cizelge 2. Tiirlerin Farkh Olum Asamalarndaki Toplam Seker, invert Seker, Sak-
karoz, Kiil, Protein ve SeIIuI_Oz Miktarlars

Kimyasal Olum
Nitelikier Asamas! Tiarler
RC RDA ~RDB  RM RP E3
Toplam’ A 1.62 1.84 1.80 1.42 1.74 1.68
‘Seker (%) B 463 580 . 574 3.73 5.10 5.00
' [ 1197 1283 1155 868 1212  11.3%
invert A 143 161 162 124 153 149
Seker (%) B 434 5.49 5.50 343 4.81 472
c 998  10.52 9.72 755 1018 9.58
A 028 031 028 028 027 027
Sakkaroz (%) B 0.28 031  0.23 029 ° 027 027
c 1.89 2,01 1.74 108 185 1.1
Kiii (%) A 8.25 8.31 9.74 927 872 8.86
(Kurumadde'de) B 6.85 7.?6 . 8.46 8.86 8.14 7.91
C © 610 633 744 192 6.72  6.80
Protein (%) ' |
(Kurumadde'de}  C .9.67 872 965 961 1145 9.82
Selliloz (%)  C 3.03 210 . 240 3.81 2.43 275

SUMMARY

" The physical and chemeical characteristics of Rose hips (Rosa sp) in the differént*ripe-

ning stages

The rose hips which groWs widely in our
country, is naturally rich both in vitamin and
minerals.

In the research, as nl;nateria-ls, the fruits

of Rosa dumalié Bechst., subsp. boissieri (Syn:
R. hoissieri) Crepin, var. boissieri (Syn: R.

glauca Vill. ex Loiss,) var. antalyensis (Man-.

den) O. Nilson, (Syn: R. antalyensis Manden,};
Rosa canina L., Rosa montana Chaix in Vill,,
Rosa pulveruienta Bieb., at different stages

were used and swme physical and chemical

properties of the fruits were de’cermi;ned. In

.the tecnological rip‘eni‘r'lg stage, the weight of
_ Truit 0.605 - 4.959 g, the weight of fruit flesh

0.391 - 3.511 g, percentage of fruit flesh 56.00 -
80.16 %. Chemical characteristics were soluble
dry matter 23.4 '%, total dry matter 31.61 %,
total acidity 1.06 %, pH 4.33, tptal\ sugar 11.39
%, invert sugar 9.58 %, sucrose 1.71 %, as-
hes," 6.80 % (in dry matter), protein 9.82 Y
(in dry matter) ‘and cellulose 2.75 %.
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