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1 — GiRIS -
Siittozunun ticari olarak - yapmm ilk kez

_ 19. yiizyil baglarinda Fransada baglamistir. Di-

ger sUt Oriinlerine oranla yakin bir gecmisgi ol-
makla beraber bugiine kadar (retim teknoloji-
sinde biiylik asamalar yapilmigtir. Giniimiizde
ise «Instant» denilen {stiin kalitede sittozu
iiretilmektedir. Instant siittozu suda % 100
oraninda erime yetenedi gésferen dogrudan
i'git-er'ek titketimi oldukga kolay olan bir {rin-
diir. Erime yeteneginde olusan bu dstinkik
instant sittozunun tiketimine ve Ikullam_m' alan-
larini daha da arttirmaktadir.

Instant siittozu eldesi i¢in &nce normal

siittozunun elde edilmesi gerekir. Bugiin tek-
nolojide ¢ig wsiit iki ydntemle kurutulur.
1 — Soguk usulle kurutma '
(Freeze Drying)

2 — Sicak usulle kurutma

Soguk usulle kurutma, vakumda siitiin don-
durulup suyunun ugurulmast prensibine daya-
mit. Oldukca komplike ekipmanlara gereksinim
gosterdigi igin bu ydntem genellikle arastirma
leboratuvarlarinda kullaniimaktadir,

Sicak usutle kurutma, vals ve pliskirtme
diye "2 yontemle yapilmakiadir. Ancak bugin
sadece piuskirime yﬁn‘temi uygulamaktadir.
160 - 190°C deki kurutma odalarina ince bir
sis halinde plilverize edilen koyulastinlmig sit

(% 40 - 50 kuru maddeli) yiizey aianimin genig-

lemesi nedenlyle ani olarak kurutulup toz ha-
linde kurutma odasindan alinir.

- Instant slittozu, normal sittozu yapiminda
uygulanan teknolojiye eklenen bazi yeni ekip-
manlar {Vibro Fludizier) savesinde elde edilir.
instant yapim yéntemi sadece -siittozu tireti-
minde dedil kahve, kakao gibi bazt iiriinlerde
de uygulanir.

tnstant siittozunda partikil ozellikleri __nor-.

mal siittozundan daha farkhdir. Partikiiller so-
duk suds hizh ve kolay bigimde dadilabilen
gbzenekll bir kiitle yapisina sahiptir.
2 — Instant Sifttozunim Elde Edilmesi
~ Normat sittoziarinda oldugu gibi instant
stttozlar da vyagl ve yagsiz olarak elde edil-

mektedir.

Instant siittozu yéf::mmda kuHanitan sitin
ekstra veya 1. sinif ¢ig siit olmasi gerekir. Gig
st sirasiyla su islemlerden gegirilir.

— Klasifikasyon

—- Standardizasyon (yagh instant sitttozu

yapiliyorsa}l % 25-28 yag oranina sif
standardize edilir.

— Pastirizasyon, 90°C de 1-2 s.

— FEvaporasyon, % 45 - 50 kuru maddeye

koyulastirihy.

— Homojenizasyon

— Kurutma

Kurutma istemi.: Sekil 1 de gobriilen ins-
tant siittozu finitesinin 170 - 199°C sicaklhikta-
ki kurutma odasina_homojenize 'edilmis koyu-
lastirllmi sit santrifijel atomizerden pisidr-
tiiliir. Sis halinde piskiirtilen sit partikiilleri
yitksek sicaklikla karsilagtiginda suyunu kay-
bederek toz haline gelir. Siitiin piiskirtiildigik
yerden 170 - 190°C sicakliktaki havada kurutma
odasina verilir. Bu sicakliktaki hava alt kissm- -
dan cikarken 70 - 80°C dir, Burada elde ‘edilen
tozlar ayirma siklonlarindan gecirilerek topla-
nir ve yeniden kurutma odasina génderilir. Sit
partikillerindeki suyun evaporasyonu ile nems-
lenen kurutma odasinda toz partikiilleri bura-
daki mem vasitasiyla yeniden bir araya gele-
rek aglomerasyon (topaklasma) olay! gergek-

lesir. Itk basta % 3 nem oranmna sahip tozlar

topraklagsma ile % 10-15 nem oramina ulag-
maktadirlar. ‘
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~ derilen belirli sicakiiktaki
slittozu partikiilleri daha sonra paketleme bé-
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Daha sonra bu topraklar kurutma odasmin
alt kismuna baglanmis olan ki kademeli «Vib-
ro Fludizier» e gelir. Topraklar bu bglimde tit-
resim yapan bir palet (izerinden akarlar. 1. fan-
dan gonderilen sicak hava ile topraklar ara-
sindaki nem ugurulur. 2. ve 3. fanlardan gon-
sofutolan -instant

limilne génderilip paketlenir.

Yalniz burada bir noktanin agiklanmasi ge;

rekir. Birinci asamada elde edilen siittozlari

aglomerasyon i¢in kurutma odasinin {ist kis-
mmdan yeniden verilebildidi gibi odamin konik
alt boliimiinden de yukariya verilebilir. ve to-
pakiasma boylece kurutma. odasinda yapilabil-
digi gibi, gekil 2 de oldugu gibi instantizing
igleminin yapildigi akiskan yatakta (Fluid bed)
gerceklestirilebilir. Bu bolimde elde edilen
normal spray siittozu «Fluid bed»in iist kismin-
dan verilmektedir. Toz partikiilleri dnce alttan
gelen buhar yardimiyla nemlendirilip topaklasg-
urilir, Topaklar titresim yapan palet iizerinde
ilerlerken kuru sicak havanin verildigi béliim.
de topaklar arasindaki nem giderilerek soguk
havanin werildigi bolime gelir. Burada soguk
hava yardimiyla sogutulup instant siittozu ola-
rak alinir.
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Sekil 2. Instant Toz i¢in Aluskan Yatak

s1cak hava

ABD de bugiin baslica 3 aglomerasyon sis-
temi vardir. Birinci sistemde partikiiller aglo-
merasyona girdiginde % 10- 15 oraninda nem-
lendirilir, Daha sonra su orani % 4 olacak se-
kilde 110 - 120°C sicakliktaki bdliimde kurutu-
lur. ikinci sistemde ise partikiiller dnce % 6 - 8
oraminda nemlendirilip 132 - 148°C sicaklikta
% 3,5-4,5 su oranina kadar kurutulur. Uciincii
sistemde ise % 7 oraninda nemlendirilmis par-

 tikillerdeki su oram % 4-45 a diisiralir.

Aglomerasyon ve instantizing islemlerinde
temel amag rekonstitiisyon dzelliginin dizeltil-

mesidir. Aglomerasyon islemi wettabilite, sin.

kabilite, solubilite ve dispersibiliteyi etkilemek-

tedir.
-3 — instant Siittozunun Ozellikleri

Yukarida bahsedilen ozellikler (Wettabili-

_te, sinkabilite, solubilite ve dispersibilite) ins-

tant - sittozunun normal siittozuna oranla suda
kolayhkla gdziinebilmesini saglar. Rekoristitiis-
yon (yeniden olusturabilirlik) &zelliklerinden
en Onemlisi olan wettabilite {islanabilirlik) ins-
tant tozun karakteristigidir,

Rekonstitiisyon islemi 3 asamada gercek-
lesir. ‘

1 — Partikiillerin ylizeylerinin 1slanmas

{wettabilite)

2 — Partikiillerin ¢bzicl fazda dagrlim
" (dispersibilite) '

3 — Partikiillerin kolloidal faz .iginde yer
almalari (solubilite)

IDF (Uluslararasi Siiteliliik Féd‘erasyonu}

nin kabul ettigi standartta instant tozun swet—
tability»si 15 sn yi gegmemelidir. Yani 10 g yag-

siz instant toz 20°C deki 100ml suya birakil-
digr zaman en ¢ok 15sn de tiim partikiiller 1S-
lanmis olmalrdir,

Yagsiz instant siittozlarinin rekonstitiisyon
ozellikleri yaglhlara gore daha iyi durumdadir.

Teknolojik islemlerin instant siittozunun hazi

ozelliklerine etkisini Tablo 1 ve 2 de gérebili-
riz. :

instant dzelliklerin saglanmasi iki agamada
olur.

a — Topaklasma

. Siittozunda instant dzelliklerin saglanmas:
icin topaklasma %esin
dokular arasmdaki havanin hacru ile biayik
tozlann kiitle yodunlugunun azaltilmasi ile
mintkiindiir. 1yl bir topagdin kiitle yogunlugu
0.45 - 0.55 g/ml dir. Gerek z'aylf, gerekse asin
topaklasma instant ¢zelliklere basta dispersi-
bifiteye zarar verir.

b — Islanabilir yiizeyin sagilanmas:

Yagl slittozlarinda partikdl viizeyi serbest

~ yag derilen sit yagi fle cevrilidir. Kallteli siit-

kosuldur. Topaklasma .

-
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Yilksek ve diisiik 6n isitmanin ve instantizing deki beslenine 1s¥sinn

Tablo 1.

' instant iiriiniin dispersibilite, nem ve kiitle yogunluguna etkisi
_ Kiitle Yog‘;.
On isitma  Instantizing'de Dispersi- Nem Serbest

Cﬂ'nek istemi  iiriin sicakhi (°C)  bilite (g)  arbsi {%]) (g/ml} Paket
e  Distk . 32 47,63 1.00 0326  0.466
b s 21 47.80 1.12 00333 0474
c = 4 A7 41 1.58 i 0.321 0.453
d Yitksek 32 47.86 1.33 0.346 0.488
e » A 48 76 ‘ 1.63 0.359 0.506
f » 4 47 41 1.85 0.335 0.479

Tablo 2. instant siittozlarlmln ozelliklerine siittozundaki yagin -etkisi

instantizingde kiitle -
yogunlugunda azalma .

“Paket

Siit yagn (%]} Dlspermblhte (g) Nem artiss (%) Serbest (g/ml)
1 ‘ 45 45 - 0.97 . 0.239 0.268
2 i 46.98 2.07 0.186, 0.237
5 . 48.03 1.98 0.108 0,223
10 o 44 .42 1.84 0.147 0.192
26 ’ 31.90 2\'121 0,100 0.135

tozlarinda bu geger % 1 wveya daha disiik ol-
malidir. Bu tir tozlarin rslanabilirligi olduk¢a
giigtiir. Bu nedenle siittozlarma mono .ve dig-
liseritter ornedin % 0.1-1 oraminda lesitin
itave ‘edilir, bu islemede lesitinasyon  denir.
Lesitinasyon iki akiskan kurutma yatad: ara
sida uygulanabildigi - gibi paketlemeden’ énce
de uyguianabilinmektedir. Bu islemde eritilmis
lesitin basingh hava yardimiyla tozlarin Gzeri-
ne piiskiirtiimektedir. Sekil 3 de bir lesitinas-

yon initesi gériilmektedir.

basingl: hava

paketieme ‘maicinas

Selkil 8. Lesitinasyon Unitesi

A.D.M.. nin instant yagsiz siittozu ile il-
gili standardi asagida venlm:stlr

Em;ok degerler

Sityall ..o % 1.25

BU e s % 4.50
Titrasyon asitligi ...............0l % 0.15
Solubilite index .............oinis 1.00 ml
Bakteri SayISl ...........ocoeeeenn 30000 ad/g
Yanmis pargaciklar ............ DiscB (15.0 mg)

4 — instant Siittozunun Paketienmesi

instant siittozu farkh biiylklikte polietilen
plastikle kapli igige geemis iki torba ile paket- -
lenir ve kaynak yaprlarak agiz kismi kapatlir.
Kiigitk capta titketim alanlarinda teneke kutu-
lardada paketlenebilir. Gerek plastik torbalar
gerekse teneke kutular bilyitk karton ambalaj—
iana konularak depolarda muhafaza edilir.

Yagh instant sittozunda depolama sirasin-
da yadda oksidatif bozulmalar gbrilebilir. Sa-
_te 6n 1sitma iglemi uygulamak antioksidanla-
rn ilavesi ve inert gaz altinda paketleme ok-
sidasyonu onleym faktdrlerdir, Instant siittozu
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serin ve -nisbi nemi diigik depolarda muhafa-
za edilmelidir. Uygun olmayan kosullar ¢ézii-
nebilirligi olumsuz yénde etkiler.

5 — Sonug

ABD ve Avrupada instant siittozu Uretimi
ve tiiketimi genis digiide yapiimaktadir. Dinya

siittozu dretiminin - % 90 mm A.E.T. iilkeleri
gerceklestirmistir ve Urettikleri instant siitto-

zunun % 50 sini kiiglik paketler halinde diger

ulkelere ihrag etmislerdir, Bu Ulkelerde ins-
tant siittozu dstiin nitelikleri nedeniyle evlerde
stirekli olarak titketilebilinmektedir.

Sittozunun: kullanddi§i her alanda instant
slttozu da rahathkla kullantlabilir ve insan bes-
lenmesinde normal siitiin yerini nkoléylrk]a ala-
bilir. '
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