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17 VE 19 YAS ALTI KADIN MiLLi BADMINTON OYUNCULARININ MUSABAKA
SIRASINDA YAPTIKLARI BASIT HATALARIN KARSILASTIRILMASI

Beyhan 0ZGUR*

OZET

Bu calismada 17 ve 19 yas grubu kadin milli badminton oyuncularinin mag¢ ortaminda yaptiklari basit hatalarin
karsilagtirlmasi amaglanmistir. Arastirmaya, U19 kategorisinden 6 (yas 17,17+0,40) ve U17 kategorisinden 15 (yas
15,53+0,51) kadin milli badmintoncu gonulli olarak katilmistir. Basit hata analizi igin U19 kategorisinde 9 tek kadin magi ve
U17 kategorisinde 20 tek kadin magi degerlendirilmistir. Basit hatalar, TH (toplamda yapilan basit hata), KTS (kaybedilen
toplam say1), BKTSY (basit hatalarin kaybedilen toplam sayidaki yiizdesi), HOK (hata 6n kort), HOK (hata orta kort), HAK
(hata arka kort), HAOK (hata aut &n kort), HAOK (hata aut orta kort), HAAK (hata aut arka kort), TAH (toplam aut hatasi),
HFOK (hata file &n kort), HFOK (hata file orta kort), HFAK (hata file arka kort), TFH (Toplam File Hatasi) olarak
degerlendirilmistir. Elde edilen veriler SPSS 22 paket programina aktarilmis ve tanimlayici istatistikleri igcin minimum,
maksimum, ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Kategoriler arasi ve kazanan-kazanamayan sporcular arasi
farkin analizi igcin Mann Whitney U testi kullanilmistir. Sonug olarak, U19 kategorisinde kazanan ve kazanamayan sporcularin
KTS degerleri arasinda anlamli fark bulunurken (p<0,05), U17 kategorisinde kazanan ve kazanamayan sporcularin
KTS(p<0,01), TH, TFH ve HOK degerleri arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Badminton, basit hata, musabaka

COMPARISON OF UNFORCED ERRORS DURING COMPETITION OF U17 AND
U19 FEMALE NATIONAL BADMINTON PLAYERS'

ABSTRACT

In this study, it was aimed to compare the unforced errors of the U17 and U19 female national badminton players during
competition. 6 female badminton players from the U19 category (age 17.17+0.40) and 15 female badminton players from
the U17 category (age 15.53+0.51) participated in the study voluntarily. For unforced error analysis, 9 women'’s single
matches in the U19 category and 20 women'’s single matches in the U17 category were evaluated. Unforced errors were
analysed as TE (error in total), TPL (total point lost), ETLPP (unforced error percentage of the total number lost), EFC (error
in front court), EMC (error in mid court), EBC (error in back court), AEFC (out error in front court), AEMC (out error in mid
court), AEBC (out error in back court), TAE (out error in total), NEFC ( net error in front court), NEMC (net error in mid
court), NEBC (net error in back court), TNE (net error in total). The obtained data were transferred to the SPSS 22 package
program. Mean and standard deviation values for the descriptive statistics were calculated. Mann Whitney U test was used
to analyse the difference between the categories and the winner and the loser. As a result, there was a significant
difference between the TPL (p<0.01), TE, TNE and EMC values of the winner and loser athletes in the U17 category (p<0.05),
while there was a significant difference between the TPL values of the winners and losers in the U19 category (p<0.05).
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GiRiS

Badminton, cesitli beceri dlzeylerine sahip tim yas gruplarinda, ortasinda file
bulunan bir kortta raket ile kaz tiylnden yapilmis topa farkl teknikler ile vurus yapilarak tiy
topun rakip alana dusdrilip, saylr kazanmak amaciyla oynanan olimpik bir spor dahdir [1,2].
Misabakalar, 21 sayilik kazanilmis 2 set lzerinden, tek erkekler, tek bayanlar, cift erkekler,
cift bayanlar ve karisik ¢iftler olmak lizere 6zellesmis 5 farkl kategoride oynanir [3,4].
Badminton, yliksek tempolu, dinamik ve enerjik rallileri ile en hizli oynanan raket sporu
olarak bilinir [5]. Ortalama olarak 8-10 sn’ lik yogun ve siddetli ralliler esnasinda tiiy topun
hizi 400 km/s’ nin Uzerine ¢ikmaktadir [6,7]. Yapilan ¢alismalarda, sporcularin mag esnasinda
toplamda 68-83 ralli gergeklestirdikleri ve 500-800 arasinda vurus teknigi uyguladiklar
bildirilmistir [8-10]. Bu vurus teknikleri 6n, orta ve arka kort bolgelerinde, yapilan teknige
bagli olarak farkh yiksekliklerde uygulanmaktadir [11]. Bu tekniklerden, clear, drop ve smacg
arka kort, drive ve savunma orta kort, lob, net drop ve net kill teknikleri 6n kort bélgesinde
gerceklestirilir  [2,4]. Oyuncularin bu siddetli tempolarda st dizey performans
sergileyebilmeleri i¢in kusursuz raket becerileri ile birlikte koordinasyon, ceviklik, esneklik,
hiz, kuvvet, gig, tutarlihk, taktik, mekansal algi, goris acisi ve psikolojik faktorleri iceren

ozelliklerin Ust seviyede olmasi gerekmektedir [12].

Badmintonda ralliler, genellikle direk sayilar, zorunlu hatalar ve basit hatalar ile
sonuclanir. Direk sayilar; yapilan vurusun rakip oyuncu tarafindan herhangi bir karsilama
veya temas yapilamamasi sonucunda kaybedilen sayi, zorunlu hata; rakibi tarafindan
sikistirilan ve zor pozisyonda kalan oyuncunun yaptigi vurusun file veya aut hatasi sonucunda
kaybedilen sayi, basit hata; oyuncunun herhangi bir zor pozisyonda olmadigi halde yaptigi

vurusun file veya aut hatasi sonucunda kaybedilen sayi olarak tanimlanmaktadir [13,14].

Londra Olimpiyat Oyunlarinda yapilan basit hatalar incelendiginde, ralliler % 40 basit
hata, % 31 direk sayilar ve % 29 zorunlu hatalar ile sonuclanmistir [14]. Yadav ve Shukla
(2011) daha az basit hata yapan sporcularin genellikle maglari galip olarak bitirdiklerini
bildirmektedir [15]. Cabello-Manrique ve Gonzalez-Badillo (2003) tarafindan vyapilan
¢alismada daha az basit hata yapan oyuncularin % 73’ Gnldn maglari galibiyetle bitirdigi
bildirilmistir [16]. Abian-Vicen ve ark (2013) 2008 Olimpiyat Oyunlarinda kadin sporcularin
basit hatalar ile kaybettikleri sayilari % 48,6+9,0 olarak bulmuslardir [13].
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Literatirde, badminton muisabakalari esnasinda yapilan basit hatalara yonelik
¢alismalar son derece sinirlidir ve genellikle erkek sporculari kapsamaktadir [1,3,13-17]. Tirk
sporculara yonelik calismalar incelendiginde, Hotaman ve ark (2018) tarafindan 17 yas grubu
milli badmintoncularin misabaka sirasinda yaptiklari basit hatalar ile fiziksel performanslari
arasindaki iliskiyi incelemeye yonelik bir ¢alisma yapildigi gorilmektedir[18]. Ancak kadin
sporcularin  miisabaka ortaminda vyaptiklari basit hatalara yonelik bir ¢alisma

gortilmemektedir.

Bu ¢alismada, 17 ve 19 yas grubu kadin milli badmintoncularin mag¢ ortaminda
yaptiklari basit hatalarin, kategorilere ve kazanan-kazanamayan oyunculara gore

karsilastirilmasi amacglanmistir.
MATERYAL VE METOT
Arastirma Grubu

Arastirmaya, U19 kategorisinden 6 (yasl7,17+0,40) ve U17 kategorisindenl5
(yas15,53+0,51) kadin milli badmintoncu gonulli olarak katilmistir. Calisma, 13-16 Aralik
2017 tarihlerinde Ankara’da dlzenlenen uluslararasi gencgler badminton turnuvasinda

(Turkey Junior 2017) gergeklestirilmistir.
Basit hata analizi

U17 kategorisinde 20 ve U19 kategorisinde 9 tek kadin maci degerlendirilmistir. Basit

hata analizi asagidaki sekilde yapilmistir.

e KTS (kaybedilen toplam sayi)

e BKTSY (basit hatalarin kaybedilen toplam sayidaki ytzdesi)
e TH (toplamda yapilan basit hata)

e HOK (hata 6n kort)

e HOK (hata orta kort)

e HAK (hata arka kort)

e HAOK (hata aut 6n kort)

e HAOK (hata aut orta kort)

e HAAK (hata aut arka kort)

e TAH (toplam aut hatasi)
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HFOK (hata file 6n kort)

HFOK (hata file orta kort)

HFAK (hata file arka kort)

TFH (toplam file hatasi)

Misabaka sirasinda arastirma grubunun maglari izlenmis ve yapilan basit hatalar,
yapildigi bolgeye gbre basit hata analiz tablosuna islenmistir. Analiz yapan kisi sayisindan

fazla mag oldugunda maglar kamera kaydina alinmis ve daha sonra analiz edilmistir [18].
Verilerin Analizi

Elde edilen veriler SPSS 22 paket programina aktarilmis ve tanimlayici istatistikleri igin
ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmistir. Shapiro-Wilk testi kullanilarak verilerin
normal dagilima sahip olmadig gorilmistir. Bu nedenle, kategoriler, kazanan ve

kazanamayan sporcular arasi farkin analizi icin Mann Whitney U testi uygulanmistir.

BULGULAR

Tablo 1.Mag genelinde yapilan basit hatalarin kategorilere gére karsilastiriimasi

u19 u17
Parametreler Mag Mag P
(n=9) (n=20)

KTS 33,318,44 35,748,74 ,415
BKTSY (%) 47,5+16,0 45,76+17,18 ,423
TH 16,4%8,03 16,05+6,18 ,850
TAH 10,0+4,35 8,80%5,09 ,538
TFH 6,11+5,08 7,25%3,50 ,285
HOK 6,88+5,84 6,80+3,41 ,704
HOK 2,77%2,22 3,3542,90 ,756
HAK 6,33+2,73 5,85%3,26 ,602
HAOK 4,33+4,89 4,10%3,17 ,739
HAOK 1,67+1,32 1,20+1,76 ,191
HAAK 4,11+1,90 3,55+1,57 ,456
HFOK 2,56+2,78 2,70%1,52 427
HFOK 1,11%1,36 2,15+2,00 ,182
HFAK 2,22+2,04 2,30%2,29 ,904

p<0,05*

Tablo 1 de gorildigia gibi, U17 ve U19 kategorileri arasinda tiim parametrelerde

anlamli fark gérilmemistir (p>0,05).
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Tablo 2.Kazanan ve kazanamayan sporcularin yaptiklari basit hatalarin karsilastiriimasi

uU19 u17
Parametreler Mag (n) P Mag (n) P
G=4 / M=5 G=9 / M=11
K 25,715,90 27,817,54
kTS K:Z::nmayan 39,443,57 /013* 42,0£0,30 /0007
R R R A
K 12,7+7,63 13,2+7,34
TH K:Z::nmayan 19,4+7,79 A74 18,3+4,05 025*
K 8,25%£3,94 7,7816,34
TAH K:Z::nmayan 11,4+4,56 385 9,64+3,93 194
K 3,75%£2,50 5,4412,12
TFH K:i:::nmayan 8,0016,08 323 8,7313,79 034%
. +. +.
e Soa me SpE
T R
+ +
Caranamayan e S I
.. K 25+ 78+
HAOK K:i:::nmayan i:Z(S)iZ:i?l /712 3:32’_;:2: 420
K 1,5041,2 78+1,64
HAOK K:i:::nmayan 1::8i1:4§ 802 2:5?’;1::6 176
+ +
(aaanamayan R A v
N + +
T R
+ +
HFOK Caranamayan Vioier 6 Jpugny A0
+ +
HFAK Ez:::nmayan 313:(2)?);2:22 167 ;:;i;;:g 278

G: Kazanan, M: Kazanamayan, p<0,05%*, p<0,01**

Tablo 2 de gorildigu gibi U19 kategorisinde kazanan ve kazanamayan sporcularin
KTS degerleri arasinda anlamh fark bulunurken (p<0,05), U17 kategorisinde kazanan ve
kazanamayan sporcularin KTS(p<0,01), TH, TFH ve HOK degerleri arasinda anlamli fark

bulunmustur (p<0,05).
TARTISMA ve SONUC

Bu ¢alismada U17 ve U19 milli kadin badminton oyuncularinin miisabaka sirasinda
yaptiklari basit hatalar karsilastirilmistir. Literatlrde basit hatalar ile ilgili sinirh olan
calismalar cogunlukla mag¢ geneline yonelik yapilmistir. Calismamizda, basit hatalar mag
geneline ve oyun alani bolgelerine gore (6n kort, orta kort, arka kort)aut ve file hatasi olarak

degerlendirilmistir.
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Calisma sonuclarina gére U17 ve U19 yas gruplarinin mag genelinde yaptiklari tim
basit hata degerleri benzer bulunmustur (p>0,05). BKTSY (basit hatalarin kaybedilen sayidaki
toplam yizdesi) degerleri incelendiginde, U17 grubunda % 47,07+16,48 olarak bulunurken,
U19 grubunda % 47,5+16,0 olarak bulunmustur. Calismamizdaki bu bulgular, 2008 Olimpiyat
Oyunlarinda kadin sporcularin yaptigi basit hata degerleri (48,619,0) ile benzer
gorilmektedir[13]. Olimpiyat oyunlarina katilan sporcularin yaptigi hatalarin, 6zellikle
olimpik miisabakalarin oyuncular tzerinde yarattigi performansla ilgili stres, kaygi ve baski
gibi faktorlerden kaynaklandigi, bu ¢alismadaki sporcularin yaptigi hatalarin ise teknik ve
fiziksel performans seviyeleri ile ilgili oldugu dustnilmektedir. Yadav ve Shukla (2011) basit
hatalarin genellikle dikkat, konsantrasyon, teknik veya taktiksel yetersizlikten
kaynaklanabilecegini bildirmistir [15]. Ancak erkek sporcularla karsilastirildiginda,
calismamizdaki basit hata degerleri 2008 Pekin (% 41,0+9,46) ve 2012 Londra (% 42,6+8,89)
oyunlarindaki degerlerden yiiksektir [17]. Bu fark, erkek ve kadinlarin sayi kazanmak igin
tercih ettikleri son vurus teknikleri ile ilgili olabilir. Yapilan bir ¢alismada rallilerdeki son
vuruslarin, tek erkeklerde smag ve drive, tek kadinlarda ise drop teknigi ile gerceklestigi
gorulmusttr [13]. Bu veriler, erkeklerin hicum agirlikli ve direk sayl kazanmaya, kadinlarin
ise savunma agirlikh ve rakiplerine hata yaptirmaya yonelik oynadiklarini gostermektedir.
Kadinlar erkekler kadar hizli, glicli ve patlayici hareketler yapamadiklarindan dolayr hiicum

vuruslarini daha az tercih etmektedir [18].

Kazanan ve kaybeden oyuncularin basit hatalari incelendiginde, U17 ve U19 grubunda
kazanan oyuncularin kazanamayan oyunculara gore KTS (kaybedilen toplam sayi), degerleri
anlamli olarak daha az gorilmistir (p<0,05).U17 grubunda kazanan oyuncularin
kazanamayan oyunculara gére TH (toplam hata), TFH (toplam file hatasi) ve HOK (hata orta
kort) degerleri anlamli olarak daha az bulunmustur (p<0,05). Baska bir calismada daha az
hata ylizdesi yapan sporcularin galip geldigi bulunmustur[15, 16]. Tong ve Hong (2000)
tarafindan yapilan galismada kazanan oyuncularin (% 21,20+10,27) kaybeden oyuculardan

(%25,30+8,23) daha az basit hata yaptiklari bildirilmistir [19].

Sonug olarak, 17 yas grubunda toplam hata (TH), orta kort bdlgesinde (HOK) ve
toplamda daha az file hatasi (TFH) yapan sporcularin mag kazanabilmeleri icin 6nemli bir
avantaj elde ettikleri soylenebilir. 19 yas grubunda kazanan ve kazanamayan oyuncularin

basit hata degerlerinin benzer goriilmesi, misabaka sonucunun direkt sayilar ve zorunlu
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hatalar tarafindan belirlendigini gostermektedir. Badminton antrenmanlarinda, arka kort ve

on kort iptal edilerek, sadece orta kort bélgesine yonelik mag seklinde yapilan galismalar,

basit hatalarin azaltiimasina katki saglayabilir. Gelecek galismalarda bulyikler kategorisinde

basit hatalarin incelenmesine ilaveten zorunlu hatalar ve direk sayilara yonelik analiz

¢alismalari da yapilmalidir.
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