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Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’deki Korfbol lisansli sporcularmin kisisel
degiskenleri, bu spor brangina yonelme nedenleri, bu brangla ugrasma nedenleri ve bu
spordan gelecek beklentilerinin belirlenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢alismaya
Universitede okuyan ve lisansli olarak spor yapan 156 sporcu (78 Erkek ve 78 Kadin)
katilmistir. Arastirmada kullanilan anket formu 6nce benzer arastirma 6rneklerinden
(Sunay ve Saragoglu, 2003; Alibaz ve ark. 2006; Bayraktar ve Sunay 2007)
faydalanarak taslak form haline getirilmis, ardindan uzman beden egitimi 6gretment,
korfbol antrendrleri goriisleri alinarak anket formu son haline getirilmistir. Verilerin
normal dagilim gostermis oldugu i¢in yiizde ve frekans degerleri alinarak cinsiyet,
yas, egitim aldig1 boliime, spor yapma yilina, yetistigi yer, bu spor bransina yonelme
nedenleri, ugragsma nedenleri ve bu spordan gelecek beklentileri arasindaki iligkinin
belirlenmesi igin t- testi ve tek yonlii varyans analizi kullanilmig ve p<0.05 diizeyinde
anlamlilik aranmigtir. Arastirmanin bulgulart; Sporla ugrasma nedenlerinin yas, spor
yapma yilina ve yetistigi yer degiskenleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
iligkinin bulunmadigini gostermistir. Ancak korfbol sporculariin spora tesvik eden
unsurlar puanlari incelendiginde cinsiyet degiskenine gore kadin sporcular lehine
anlamli farklilk tespit edilmistir. Spordan gelecek beklentileri puanlar
incelendiginde, egitim alinan boliim degiskeninde Spor boliimiinde okuyan sporcular
adina anlamli bir farklilik tespit edilmistir. (p<0.05).
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The purpose of this research, personal variables of Korfball licensed athletes in
Turkey, why this sport to orientation, causes and deal with this branch of the sport is
to determine the future prospects. For this purpose, 156 athletes (78 males and 78
females) who were studying and licensed in the University participated in the study.
The questionnaire form which was used in the research was first prepared as a form
by benefiting from similar research examples (Sunay and Saragoglu, 2003; Alibaz et
al., 2006; Bayraktar and Sunay, 2007). Then, the questionnaire form was finalized by
taking the opinions of expert physical education teachers and korfbol coaches.
Because of the normal distribution of the data, the percentage and frequency values
were taken to determine the relationship between gender, age, education department,
sporting year, place of growth, reasons for this sport branch, reasons of struggle and
expectations of this sport, t-test and one-way variance and p <0.05 significance was
searched. Findings of the study; It has been shown that there is no statistically
significant relationship between the reasons of age of sports and the variables of the
age, the years of sporting and the place where it grows. However, when the scores of
athletes encouraging sportswomen were examined, a significant difference was found
in favor of female athletes according to gender variable. When the expectations of
future expectations from sports are examined, a meaningful difference has been
determined in the section of training taken on behalf of athletes studying in Sports
section. (P <0.05).
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Giris

Spor, insanin kendi kendisini disipline etmesine karsilagacagi psikolojik ve fizyolojik
sorunlarin {istesinden gelmesine yardim eder. Spor, bireylerin fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal
yonden gelisimlerini saglayan, bilgi, beceri ve liderlik yeteneklerini gelistiren bir aragtir
(Acikada,1990). Spor, bir yandan insanin kesfedilmemis 6zelliklerini ve yaratici yonlerini harekete
geciren, iradesini gii¢lendiren, diger yandan sosyal ve ekonomik kalkinmaya dolayli olarak katki

saglayan bir olgudur (Ozbek ve Sanli, 2011).

Sporcu acisindan baktigimizda, profesyonel olarak spor yapanlar igin spor bir meslektir.
Meslek seciminde aile, drnek bir kisi, kisisel doyum ve tatmin diizeyi, meslege baslamadan 6nceki
deneyim ve altyapi, para ve diger kazanglar etkili olmaktadir (Mirzeoglu, 2003). Bireyi spora
katilmaya yonelten etkenler kisinin yetenekleri ve kisilik 6zellikleri, kardes, akran, ebeveyn ve

ogretmen gibi dnemli kisiler ve basarmak istegidir (Coakley, 2001; Kilcigil, 1998).

Korfbol’iin baglangict Hollandali bir 6gretmen olan Ni-co Broekhuysen’e dayanmaktadir.
Broekhuysen Isve¢’te oynadigi bir oyundan esinlenmis ve Korfbol oyununu 1902 yilinda
Amsterdam’da tasarlamistir (IKF,1996). Tiirkiye’de ise ilk kez 1995 yilinda Korfbol sporunun
Tiirkiye’de yayginlasmasi igin c¢alisan Erengiil Ozer’in Uluslararast Korfbol Federasyonu iiyesi
Raymond Fabri’yi iilkemize davet etmesiyle Marmara Universitesi ve FMV Ozel Isik Lisesi’nde
baslamistir. Gelismekte olan sporlar federasyonuna bagli olan Korfbol, kadinlar ve erkeklerin
beraber oynadigi tek takim sporudur. Korfbalda her takim 4 kadin ve 4 erkekten olusmak
zorundadir. Bir takimin tamami kadin veya erkek olamaz. Oyun oynanirken oyuncularin 4’i hiicum
diger 4’1 ise savunma bolgesinde kalirlar. Bu bolgelerdeki sporcular da 2 erkek 2 kadin olacak
sekilde ayrilirlar. Korfbolda hiicum eden her oyuncunun bir savunmacist olmak zorundadir.
Kadinlar kadinlari, erkekler ise erkekleri savunurlar ve mag¢ boyunca herkes bir oyuncuyla eslesir.
Korfbol sporunda fiziksel temasa izin verilmez. Temelde fiziksel temas yasak olmasina ragmen
pratikte zaman zaman bu gerceklesmektedir fakat rahatsiz edici boyuta varmadigi siirece oyun

devam eder (Giiler,1998).

Bu c¢alismanin amaci, Tiirkiye’de korfbol branginda miisabakalara ¢ikan sporcularin kisisel
degiskenleri, bu spor bransina yonelme nedenleri, bu bransla ugragsma nedenleri ve bu spordan
gelecek beklentilerinin belirlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda; korfbol ile ugrasan sporcularin
sosyo- ekonomik degiskenleri, korfbol ile ugrasma nedenleri, korfbol bransin1 segmesine etki eden

faktorler, bransindan beklentileri nelerdir alt problemlerine cevaplar aranmistir.
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Materyal ve Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmanin yontemi, nicel arastirma tekniklerinden tanimlayici arastirma modelidir. Bu
modelin kullanildig1 arastirmalarda iki veya daha fazla sayidaki degisken arasindaki ilginin

belirlenmesi amag¢lanmaktadir.
Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini 2018 yilinda diizenlenen Universiteler aras1 Korfbol Sampiyonasi’na
katilan 12 takim ve onlarin toplam 192 sporcusu olusturmaktadir. Calismanin 6rneklem grubunu

ise, bu sporculardan goniillii olarak arastirmaya destek vermek isteyen 156 sporcu olusturmustur.
Arastirmanin Problemleri

1- Sporcular1 korfbol bransina tesvik eden unsurlara iligskin goriisleri nedir? Bu goriisler,

cinsiyet, yasa, egitim aldig1 alana, spor yapma yilina ve yetistigi yere gore degismekte midir?

2- Sporcularin korfbol ile ugragsma nedenlerine iliskin goriigleri nelerdir? Bu goriisler,

cinsiyet, yasa, egitim aldig1 alana, spor yapma yilina ve yetistigi yere gore degismekte midir?

3- Sporcularin korfbol bransi icin gelecekte olmasimni bekledikleri beklentilere iliskin
goriisleri nelerdir? Bu goriisler, cinsiyet, yasa, egitim aldig1 alana, spor yapma yilina ve yetistigi

yere gore degismekte midir?
Veri Toplama Aract

Aragtirmada sporculara veri toplama araci olarak anket uygulanmistir. Arastirmada
kullanilan anket formu 6nce benzer arastirma orneklerinden (Sunay ve Saracaloglu, 2003; Alibaz
ve ark. 2006; Bayraktar ve Sunay 2007) faydalanarak taslak form haline getirilmis, ardindan uzman
beden egitimi 6gretmeni, korfbol antrenorlerinin goriigleri alinarak anket formu son haline
getirilmigtir. 5°1i likert tipinde hazirlanan 6l¢egin birinci boliimiinde arastirmaya katilan sporcularin
demografik bilgileri yer almaktadir. Anketin ikinci boliimiinde Korfbol sporuna tesvik eden unsurlar
ve Korfbol sporu ile ugragsma nedenleri ve Kortbol sporundan beklentilerine iligkin goriisleri yer

almaktadir.
Verilerin Toplanmast ve Analizi

Sporculara anketle ilgili bilgiler verildikten sonra uygulayicilarin 6niinde anket formlari
doldurulmustur. Elde edilen verilerin analizinde alanda kabul gérmiis istatistik programi kullanilmig
ve verilerin ¢ézlimlenmesi sirasinda ilk olarak demografik bilgiler boliimiindeki degiskenlerin
(cinsiyet, yas, egitim aldig1 alan, spor yapma yili ve yetistigi yer), frekans (f) ve yiizde (%)

dagilimlar1 bulunarak, cinsiyet ve bolim degiskenine gore T testi ve tanimlayici istatistikler
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yapilmustir. Ayrica sporcularin demografik bilgiler degiskenleri (cinsiyet, yas, egitim aldig alan,
spor yapma yil1, aylik aile geliri ve yetistigi yer), korfbol sporuna tesvik eden unsurlar ve sporcularin
korfbol sporundan beklentilerine iligkin farklarin ortaya konulmasinda Tek Yonlii Varyans Analizi

(One-Way-ANOVA) kullanilmistir.

Bulgular
Tablo 1: Arastirmaya Katilan Sporcularin Demografik Bilgileri
Degiskenler F %
Cinsiyet Kadin 78 50,0
Erkek 78 50,0
17-18 10 6,4
Yas 19-20 50 32,1
21-22 57 36,5
23+ 39 25,0
Spor Bilimleri 78 50,0
Boliim Diger 78 50,0
Toplam 156 100
1-3 117 75,0
Oynama Yih 4-7 34 21,8
8+ 5 3,2
Koy 5 3,2
Yetistigi Cevre Sehir 43 27,6
Biiyiiksehir 108 69,2

Tablo 1.’e gore katilimcilarin 78 (%50)’sinin kadin, 78 (%50)’inin erkek oldugu; 10 (%6,4)’
iiniin 17-18 yas, 50 (%32,1)’inin 19-20 yas, 57 (%36,5)’ unun 21-22 yas ve 39 (%25)’inin 23 yas
ve iizeri oldugu; 78 (%50)’sinin Spor Bilimleri, 78 (%50)’sinin diger fakiilte boliimleri 6grencisi
oldugu tespit edilmistir. Ayrica, 5 (%3,2)’sinin yasadig1 yerlesim birimi kdy, 43 (%27,6)’sinin sehir
ve 108 (%69,2)’inin biiyiiksehir oldugu; son olarak katilimcilarin 117 (%75)’1 1-3 yil, 34 (%21,8)’1
4-7 y1l, 5 (%3,2)’sinin korfbol bransiyla ilgilendikleri goriilmiistiir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Sporcularin Cinsiyet Degiskenine Gore T-Testi Tablosu

Alt Boyutlar Cinsiyet N Ort. SS T P
Kadin 78 29,33 6,28
STEU Erkek 78 26,06 7,41 2,97 003*
Kadin 78 35,78 4,69
SUN Erkek 78 35,05 8,53 ,66 508
Kadin 78 32,51 8,52
SB Erkek 78 33,96 8,21 -1,08 282

Tablo 2’ ye gore, Spora Tesvik Eden Unsurlar (STEU) Kadin korfbolcular i¢in anlamli
farklilik tespit edilmistir p>0.05. Spordan Beklentiler (SB) Sporla Ugragsma Nedenleri (SUN) her

iki Cinsiyet i¢in ise anlamli bir farklilik tespit edilememistir.
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Tablo 3: Arastirmaya Katilan Sporcularin Boliim Degiskenine Gore T-Testi Tablosu

Alt Boyutlar Boliimii N Ort. SS T P
Spor 78 26,91 7,34
STEU Diger 78 28,49 6,67 1,40 163
Spor 78 35,82 5,62
SUN Diger 78 35,01 7,94 73 465
SB Spor 78 38,35 5,77 0.60 000+
Diger 78 28,13 7,41 ’ ’

Tablo 3° e gore, boliim degiskenine gore Spor Bilimleri okuyan 6grencilerin Spordan
Beklentileri (SB) diger boliimlere gore anlamli oranda farklilik gostermistir p>0.05. Spora Tesvik
eden unsurular (STEU) ve Sporla Ugrasma Nedenleri (SUN) anlamli fark tespit edilememistir.

Tablo 4: Arastirmaya Katilan Sporcularin Yas Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Tablosu

Alt Boyutlar Grup Kareler Toplam SS Kareler Ortalamas F P
STEU Gruplar'ar.aSI 268,72 3 89,574 1,836 143
Grupigi 7416,11 152 48,790
SUN Gruplararasi 203,64 3 67,881
Grupigi 7118,27 152 46,831 1,449 231
SB Gruplararasi 316,33 3 105,445 1518 22
Grupigi 10557,89 152 69,460 ’ ’

Analiz sonuglari, katilimcilarin STEU (P:0,143) SUN (P:0,148) ve SB (P: 0,212) p>0.05

puanlar1 arasinda yas degiskeni bakimindan anlaml bir fark olmadigini gostermektedir (Tablo 4).

Tablo 5: Arastirmaya Katilan Sporcularin Oynama Yili Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
Tablosu

Alt Boyutlar Grup Kareler Toplamu SS Kareler Ortalamasi F P
STV Gt 00275 5 BIS s o0
e
7 AT S, i

Analiz sonuglari, katilimcilarin STEU (P:0,640) SUN (P:0,830) ve SB (P:0,268) p>0.05
puanlart arasinda oynama yili degiskeni bakimindan anlamli bir fark olmadigini gostermektedir

(Tablo 5).

Tablo 6: Arastirmaya Katilan Sporcularin Yetistigi Cevre Degiskenine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi
Tablosu

Alt Boyutlar Grup Kareler Toplam SS Kareler Ortalamasi F P
STEU gﬁii?m“ 7156231,’7112 19 122 i ; ?g g 663 103
SUN gﬁgiiraram 7;471,7 833 1 122 421345%3 471 ,625
o gﬁgﬁfm 1(1)%’6%42133 122 gggé; 766 467
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Analiz sonuglari, katilimcilarin STEU (P:0,193) SUN (P:0,625) ve SB (P:0,467 p>0.05
puanlar1 arasinda yetistigi ¢evre degiskeni bakimindan anlamli bir fark olmadigin1 gostermektedir

(Tablo 6).

Tartisma ve Sonug¢

Calisma kapsaminda elde edilen verilerin normal dagilim gosterdigi ve Spora Tesvik Eden
Unsurlar (STEU) puanlarinin kadin korfbolcularda anlamli farklilik tespit edilmistir p>0.05. Kara
ve Pulur (2003), Sebin ve ark. (2007), farkli gruplarla yaptiklar1 ¢alismalarda cinsiyet ve spora
yonlenme sebepleri arasinda iligki tespit etmislerdir. Ortaya ¢ikan bu farkliliga, caligma gruplarinin

ve branglarin farkliliklarinin sebep oldugu diisiiniilebilir.

Katilimcilarin  boliim degiskenine gore Spor Bilimleri okuyan Ogrencilerin Spordan
Beklentileri (SB) diger boliimlerde okuyanlara gore anlamli oranda farklilik gdstermistir p>0.05.
Alibaz ve ark. (2006) ile Sunay ve Saracaloglu’nun (2003) calismalarinda da benzer sonuglar elde
edilmistir. Bu sebebin spor bilimleri d6grencilerinin korfbol sporu geleceginde milli sporcu olma

isteklerinden kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Analiz sonuglar1 yas degiskenine gore, katilimcilarin STEU (P:0,143) SUN (P:0,148) ve SB
(P:0,212) p>0.05 puanlar1 arasinda yas degiskeni bakimindan anlamli bir fark olmadigini
gostermektedir. Kocak (2014) yapmis oldugu bir ¢alismada, liniversite dgrencilerinin yaglarina gore
spora yonelik tutumlari arasinda anlamli bir fark saptamamistir. Bu sonug arastirmamizla benzerlik
gostermektedir. Arastirma sonuglari, katilimcilarin STEU (P:0,640) SUN (P:0,830) ve SB (P:0,268)
p>0.05 puanlar1 arasinda oynama yili de§iskeni bakimindan anlamli bir fark olmadigim
gostermektedir. Karabulut ve ark. (2010) tarafindan ¢im hokeyi sporuyla ugrasan bireylerde
gerceklestirilen arastirmalarinda da ¢alismamiza paralellik gosterir sekilde spor yili degiskeni ile
sporcularin ¢im hokeyi spor bransi ile ugrasma sebepleri ve spordan beklentileri arasinda anlamli
iligki tespit edemedikleri goriilmiistiir. Analiz sonuclari, katilimcilarin STEU (P:0,193) SUN
(P:0,625) ve SB (P:0,467 p>0.05 puanlar1 arasinda yetistigi ¢evre degiskeni bakimindan anlamli bir
fark olmadigini gostermektedir. Bu durumun Koy, sehir veya biiyliksehirde yasamanin korfbol
sporuna tesvik eden unsurlar, spora ugrasma nedenleri ve beklentilerini etkilemedigini ortaya

koymaktadir.

Calisma sonucunda, spora tesvik eden unsurlarin kadin korfbolcularda daha fazla oldugu
goriilmektedir. Arkadas ve akran grubunun spora yonelmedeki etkisi kadin korfbolcularda daha
fazla oldugundan kaynakli oldugu diigiiniilmektedir. Ayrica Spor boliimlerinde okuyan 6grencilerin

okumayanlara gore spordan beklentileri daha yliksek ¢ikmis oldugu goriilmiistiir. Bunun nedeninin
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spor boliimiinde okuyanlarin saglikli olmak ve sagliklarini korumanin disinda, milli sporcu olma

isteklerinden kaynaklandig1 diistiniilmektedir.

Oneriler

Tiirkiye’deki literatiir korfbol brangi ile ilgili ¢aligmalarin yetersiz oldugu i¢in bu tarz
arastirmalar ve daha ¢esitli 6l¢ekler kullanilarak farkli 6rneklem gruplarina tekrar uygulanabilir ve
boylece kortbol sporuyla ilgili ok daha fazla kaynak yaratilabilir.

Hem Gelismekte olan spor bransi olan hem de Diinyada kadin ve erkegin ayni anda oynadig:
tek takim sporu olan Korfbol® un gorsel ve yazili medya sayesinde ve glinlimiiziin en etkili ve hizli
iletisim araci olan internet ve sosyal medya mecralar1 araciligi ile Tiirk toplumuna ve genglerine

tanitilabilir.
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