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Ankara’da Pazarlanmakta Olan Pastorlze ve UHT Slitlerde

Antibiyotik Varhgmm Belirlenmesi

" Yrd. Dog, Dr. Ayhan TEMIZ, Yrd, Dog. Dr. Siieda GELIK
1. U. Gada Mithendistigi Boliimii — ANKARA

OZET

Ankara'da Uretim yapan tki ayn siit iglet
mesine ait- 154 pastdrize siit Grnedi ile, An-
. kara piwsamhda pazarlanmakta olan ikl ayn is-
letmeye ait 116 UHT siit Smegi antibiyotik
varligi yoniinden incelenmigtir. Siit Srneklerine,
test organizmas: olarak = Streptococcus thgr-
mophilus'un kullamidifi TTC testi uygulanmig-
tir. incelenen pastorize sit orneklerinin %
32'sinin penisilin, % 1,3'iniin ise penisiline
egdeder etkiye sahip diger bir antibiyotik veya
inhibitér madde igerdigi saptanmistir, UMHT siit
drrelderinin ise % 6,9'unun penisilin, % 6,0'nin
penislllne egdeder etkive sahip dijer bir antibi-
yotik veya inhibitér madde icerdigi ortaya -
mugtur.

SUMMARY

THE DETECTION OF ANTIBIOTIC RESIDU- -

ES IN PASTEURIZED AND UHT MILK SAMP-
LES MARKETED IN ANKARA .

in order to determine the possible antibic-
tic contents, 154 pasteurized mitk samples from
two dairy plants in Ankara and 116 UHT milk
samples marketed in Ankara were studied by

TTC test. The test organism was Streptococcus

thermophilus.

It was found that 3.2 % of the examined
pasteurized milk samples contain penicillin and
1.3 % other antibiotics or inhibitors of similar
effect to penicillin, v addition, 6.9 % of the

UHT milk samples were observed to contain
pericillin and 6.0 % other antibiotics or inhibi-

tors of similar effect to penlcitlin.

clrls

Anibilyotiider 30 yili agkin bir siiredir siit
hayvancilidinda dedisik amaglarla kullantimak-
ta olup, hayvanlara genel olarak; {a) mastitis
tedavisinde meme ic¢ine inflisyon, (b) cesitli
enfeksiyon hastaliklarinda kes igine, toplar da-
mar igine ve deri altina enjeksiyon (¢) uterin,
- gervikal ve vajinal enfeksiyonlarda {reme hit

1984; KOSWOWSKI, 1982).

gelerine uygulama (d) enfeksiyon hastakilari-
nin tedavisi icin agiz yoluyla véya yemlére ve

- fcme sularina ekleme gibi yontemlerle uygu-

lanmaktadir (BISHOP ve WHITE, 1984), Bu uy-
gulamalar sonucunda, antibiyotikler gegitli ge-
Kkiller ve siirelerde siite geomekte, belli bir sa
§m sonrasmng kadar da sitte yer almaktad:r. -
Diger taraftan antibiyotikler siite, belirli amag-

-larla antibiyotik katihmig veya mikroorganizma

aktivitesi sonucu dodal olarak antibiyotik mey-
dana gelmis hulagth yemlerin tiketimi ile de
gecebiimektedir (BRADY ve KATZ, 1988: COL-

_ LINS - THOMPSON ve ark., 1988), Siitiin bozul-

masin geciktirmek amaciyla siite direkt olarak

‘da antibiyotik katlabilecedi, ancak bu olaya

ok sik rastlaniimadigs belirtilmektedir. Bu du-
rum yasalarla da engellenmigtir {(TEMIZ, 1985).

Antibhyotik igeren siitler, fermente silt i
ritnleri teknolojisinde onemlj sorunlar yarata-
bilmekte ve siite uygulanan belirli bazi kalite
kontrol testlerinin sonuclarini saptirabilmekte-
dir (TEMIZ ve ONER, 1988; TEMiZ, 1985; BIS-
HOP ve WHITTE, 1984; LAMPERT, 1975),

Diger taraftan, igme siitleri ve sit driin-
lerindeki antibiyotik varligi, insan saglig: agi-
sindan da Snemii bazi sorunlar yaratmaictadir.
Antiblyotikli siitler veya siit irinleri, antibiyo-
tiklere direng kazanmis gok yitksek sayida pa
tojen mikroorganizma jgerebilmektedir. Bu
mikroorganizmalarin insanda klintk kontrolu ge-
wektifinde, alnan antibiyotikler genelde etkisiz
Yalmakta veya gok yitksek tedavi dozlarmm
kullamiimas: gerekmektedir. Ozellikle gocuk-
tarin fazla siit tikettikleri dilkate ahinacak o--
tursa, bu durum cocuk saghith agisindan daha
biyilk onem tagimaktadir. Antibiyotik kalinti-
farimn insan saghd Gzerindeki diger onemli bir
etkisi ise, toplumda bu maddelere gok duyarh
olan bazr kigilerde allerjik reaksiyonlara neden -
olmasudir. Bazen bu reaksiyonlar anaflaktik gok-
la da sonucgiansbilmektedir. Bu agidan ele a-
hndidinda en tehlikeli antibivotigin penisilin ol-
dugu bildiriimektedir (SCHWARTZ ve SHER,
Anaflaktikk soka
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bagh oGliimlerin % 75" oramnda penistlinden
kaynaklandigi tahmin edilmektedir. Tedavi veya

koruma amaclyla viicuda direkt olarak alinan
" penisilinin anaflaksiye neden olabiiecegi bilin-
mektedir. Ancek site veya diger gidalara ge-
sitli sekillerde bulagabilecek veya koruyucu o-

tarak katilabilecek cok az miktardaki penisilininr
de agiyt duyarli kigilerde anafialkiik soka neden

olabilecegi bildiriimektedir. Bu konudaki bir teo-
riye gbre; insana tedavi amaciyla uygulanan
yilksek dozun izerine, gidalarla alinna gok ki-
@ik miktarlardaki penisilin insandaki duyarhlk
méilg_a-ni_zmasml_ baglatabilir. Ancak, ylksek bir
dozun alinmasindan sonra, anaflaktik bir goka

neden olabilecek p.enn-i-sil_i'n miktar: hakkinda gok

az bilgi oldugu igin bu problem oldukga kar-
masiktir. Duyarlilik reaksiyonunun baslaticisi ol-
mas! i¢in gerekli olan penisilin miktarnin si-
tiin mi'sinde 0,001 IU'dan daha az oldudu sa-
“muimaktadir (KOSIKOWSKI, 1982). Bu durum
siitte veya diger gida maddelerinde eser mik-
tarda bile antibiyotik bulunmamalidir fikrini sa-
wunanlan cesteklemektedir, '

Gidalardaki penisilin- kalintisindan kaynek-
lanan bu tiir-asirt duyarlihk durumlarmi bildi-
ren ¢esitli vaka raporlari bulunmaktadir (SCH-
WARTZ ve SHER,-1984; WICHER ve REISMAN,
1980; WICHER ve ank., 1969}, Diger taraftan
~ son yilarda yapilan arastirmalar ‘da aminogltko-
zitler; kloramfenikol ve novobiosininin de du-
yarl Kisilerde kuwvetli allerjik etkiye sahip ola-
bilecedi bildiriimektedir ~ (COLLINS - THOMP-
SON ve ark. 1888)."

Konunun Snemi. dikkate alindiginda, icme
stiflerinde antibiyotik varhidinin’ saptammasi ile
ilgili arastirmalarin yetersiz oldugu gérilmek-
tedir {TEMiZ ve ONER, 1988; BRADY ve KATZ,
1988; = COLLINS - THOMPSON .ve ark., 1988;
CEYHAN ve BOZKURT, 1987; O'TOOLE, 1885}.

Bu -arastirmada, Ankara plyesasindan top-
larian ve cesitli igletmelere ait 154 pastérize
siit ve 116 UHT siit drnedi antibiyotik “varlig
ybniinden TTC {2, 3, 5 - trifeniltetrazolyum kio-
rit) testi e incelenmistir,

MATERYAL ve METOD

" Ankara'da iiretim yapan iki ayn sit islet-
mesine ait pastrize siit drmekleri ibe Ankara
pivasasinda pazarlanmakta olan iki ayr islet-
meye alt UHT sitt drnekleri arastirmamn ma-
teryalini olusturmustur. Bu islétmeler, calisma
mizda sirasiyla A, B, C ve D olarak isimien-
dirllmistir, A i$‘lzebrhwes«in.e ait 77, B isletmesine
ait 77 pastorize siit. drnegi ile C isletmesine
ait 46, D isletmesine ait 70 UHT siit ornegi
lncelem«efye alinmigtir. Aragtirma ‘Haziran-Ekim
1988 tarihleri arasindaki 4 ayhk dénemde ger—
Qeklestm!mlstlr

- 8t 6rneklerine, antllbly‘()‘tﬂk kalinti mlkta-'
rini beliriemek Uzere TTC testi uygulanmgtir.

Bu testde, TEMIZ ve ONER (1988)'in arastir-
malaninda yararlandiklar Streptococcus ther-
mophilus susu test organizmas: olarak kuila-
nilmis ve bu aragtirmadaki yoéntem aynen iz-
lenmistir, Ancak, incelenecek siit orneklerine,
iiretim asamasinda teknolojileri geredi bir 1sil
islem uygulandigindan, drnekler test oncesin-
de tekrar bir isitma tslemmden gec;lrllmemls-
lerdir.

_Antibiyotik varhidi sanptanan siit drneklerin-
dekl antibiyotik miktarlar > 0,05; 0,05— 0,01
ve < 0,01 IJ/ml penisilin ya da bu “diizeyler-
deki perr_vmlm'e esdeder stiilere sahip difer an-
tibiyotlk veya inhibitér madde seklinde veril-
mistir. ' ' o

ARASTIRMA SONUGLARI ve TARTISMA

Ankara'daki A igletmesine ait pastorize siit
érneklerindeki antibiyotik varligi Cizelge 1'de
gdsterilmistir. incelenen 77 pastbrize sUt or-
nedinden toplam olarak 4 tanesinde (% 5,2)
penisilin ya da 'peni‘sii:i-rne' egdeder etkiye sahip
diger bir antibivotik veya inhibitr madde var-
L§ saptanmistir. > 005 IU/ml dizeyinde pe-
nigiiin igeren ornek sayis1 1 (% 1,3} £ 001
IU/ml diizeyinde penisilin igeren Grnele sayisi
ise 2 (% 2,6)'dir. Yalnizea 1 6rnekte (% 1,3)
£ 0,01 1U/mi diizeyinde penisiline esdeger et-
kive  sahip dider bir antibiyottk veya Inhibitdr
madde varlig: saptanmigstir. ‘
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anelgo 1. Ankara daki A Isletmesme Ait Pastorize Siit &neklzenndskl Antlhlyotﬂc .

© Varhg. _
. Amﬂbiyotik Varhél Saptanan Ornek Sayist .
incelenen Digar Antibiyotik
. Ornek veya Inhibitor o
- Tarth Sayis Pemsilm (lU/ml) Maddeier’* Toplam
5005 005-001 2 0015005 o,os o1 Zogl
Haziran oo .
1988 8. .1 = 1 — s 1 3
- Temmuz - ' '
1988 16— — 1 = = - 1
Evlil - o g
- 1988 14 — — — — — - -
Ekim . ‘
1988 - 15 - -~ = - — - -
Toplam 7 1 —_ 2 - — 1 4 ‘
* ¢ IU/ml dilzeylerindeki penisiline egdeffer etkiye sahip, T

Ankera'daki B Isletmesine ait pastorize siit
drneklerindeki antibiyotik varhi@ Cizelge 2'de
gosteritmigtir, Incelenen 77 dmekten 2 tene-
sinde (% 2,8) £0.01 IU/ml dilzeyinde penisl-
lin, 1-tanesinde (% 1,3) ise aynt diizeyde peni-
siling esdeger atkive sahip diger bir antibiyotik
veya inhibitér madde varlign saptanmigtir,

ki isletmeye ait toplam 154 pastdrize siit

* melaedir:

Orneginden 5 tanesi (% 3,2) penisilin, 2 ta-
nesi {% 1.3) penisiline egdeger etkiye sahip
diger bir antibiyotik veya inhibitér madde iger-
Amtibivotik jgeren sit odrnekleérine
Haziran ve Temmuz 1988 tarihlerinde rastlan-
mistir, Eylil ve Ekim 1888 tarihlerinde ise, in~
celenen siit orneklem*nm h:qtblrlsmde antvbwo-
tik. kalmtlsma rast[anamam1$t1r [(}lze!ge 1 ve
2}. .

Gizelge 2. Ankara'daki B lgletmestne Ait Pastirize Stit ﬁnwkleﬂndeku Antiblyotik

Varhig. T Y
Amﬁnyottk Varhén Saptanan (’)mek Sayls:
Incelenen Diger Antiblyotik

: . Ornek - veva Inhibitor

Tarih ‘Sayist  Penfsilin (1U/mi)’ Madd:eier Toplam

a 0,05 0,05-0,01 = 0,01 > 0,05 0,05- 001 <0,01

Haziran

1988 27 = = 1 — - 1 2
Temmuz _

1888 ' 18 —_ —_ 1 —_ —_ e 1
Eyliil

1988 16 —_ —_— —_ — —_— — —
Ekim :

1988 16 — - — — — _ =
Toplam 7. = - T 3

* : IU/ml dilzeylerindek; penisiline egdefer etkiye sahip,
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Ankera'da pazarianmakta olan C ig.'ie«mhes-i-:' -

ne ait UHT siit rneklerindeki antibiyotik varhig:
Cizelge 3'de gosterilmistir. incelenen 48 br-
nekten 11 tanesinde {% 23, 9) pems:lrm ya da

penisiline egdeger etkiye sghip diger hir ami-

" biyotik veya inhibitor madde varhgz saptanmys-

nir, Bunlardar 5 tanesi (% 108) < 6,01 1U/ml
dilzeyinde penisilin icermektedir, 2 drmek (%
43) 005-0,01 1U/mi, 4 Brnek {% 0,87) ise 20,01

“ Ui diizeyterinde penisiline egdeger etkiye

sahip diger bir antiblyotpk veya mhnb:tor mad-
de ;qermekrbedlr

Cizelge 3. Ankarp'da Pazarfanmakta Olan (v i;lemwslm Ait UHT Siit Ornelderin-

- deki Antibiyotik Varhd.
Antibiyotik Varhid: Saptanan i}mak Saylsl
incelenen Diger Antibiyotik
Ornek . veya inhibirtr _
© Tarih* Sayis1 Penisilin (1U/mi) Maddeler** Toplam
S 005 0,05-001 < 001 005 005-001 <001
Haziran . - :
1988 24 —_ - 4 e 2 2 B
Temmuz : '
1988 6 - — - — — 2 2
Eyliit :
1588 4 — —_ — — — — —
Ekim
’ 1933 12 — L 1 — - -_
Toplam 48 — - 5 — 2 4 1

* .. giit Srnekierinin incelendift tarih esas alinmsgtir.
»+ : TU/ml diizeylerindeki penisiline egdefer etkiye sahip.

Gizelge 4'te ise D igletmesine ait UHT siit
drnekierindeki antibiyotik varhig: gosterilmistir.
incelemeye aknan 70 sit ornedinden 4 tane-

sinde (% 5.7) penisilin ya' da penisitine es- .

deder ef!:k:yle sahip diger bir antibiyotik veya

inhibitor madde vérl:gl saptanmistir. £0,01
U /ml dumeymde penisilin igeren drnek sayis!
3 (% 43), aym diizeyde penisiline egdeder et
kive sahip diger bir antibiyotik veya inhibitor
igeren drnek sayis: ise 1 (% 1,4)'dir.

Gzelge 4. Amﬁara'da Pazarlanmekta Olan D igletmesine Alt UHT Siit Omeklenn-

delu Armbnyoﬁk Varhg:.

Antibiyotik Varliin Saptanan Omek Sayisi

incelenen Diger Antibiyotik

Ormek - - . veya Inhibitor
Tarih * Sayist Penisilin (IU/ml) .. Maddelex™* - Toplam
o > 0,05 0,05-001 £ 0,01 2005 005-001 <00
Haziran ' ‘ :
1988 28 —_ - 2 e —_ 1 3
Temmuz
1988 14 - — 1 _ — — 1
eyl ' o
1988 .14 —_ —_ —_ — — — —_
Exim -

. 1988 14 —_ _— — — —_ - —

Toplam 70 - — 1 4

3 — —
* : it Orneklerinin incelendigi tarih esas almmugtir. '
* ; TU/ml dizeylerindek; penisiline egdefer etkiye sahip.




_1977 .ALBHIGHT ve ark.

" pilecedini belirtmislerdir.

‘rsMiz A. 8. CELX

_209

CveD I$Ietmelerme ait toplam 116 UHT
siit omegmden 8 tanesinde (% 6.9) pemsﬂm
7 tanesinde (% 6,0) penisiline e$de§er etkiye
sahip diger bir antibiyotik veya an\hﬂ):tor mad-
de varid saptanmistir (Gizelge 3 ve 4}, Anti-
biyotik iceren UHT siit drneklerine genelde

Haziran ve Temmuz 1988 tariblerinde ra-st[an-(

s, Eylil 1988 tarihinde incelenen drneklerin
hig birisinde antibuym:lk varlids -saptanamanusg-
tir. Ekim 1988 de ise yalnizca 1 &rnekte peni-
siline rastlanmlstr

l.«,ale’tme!ere gelen antlblyotik sﬂt oraninin
cesitli faktorlerin ~ yamsira mevsimlefs bagl
olarak ta. dedistigi bildirilmektedir (YAYGIN,
19617, TEMIZ ve O-
NER (19883 ¢id su‘tt.erdekx antlblyotlk varligin
inceledikieri bir ara$ttrmalartnda amtibiyotik
kalmntisi u;enern siit sayisivn aylara gore degxg;e
By aragtirmada da
Eylis ve Ekim aylarmda 1 odrnek diginda anti-
hiyotlk varl:gnma rastlamlmamlgmr

. Genel olarak degeriendlrlid;gmde mcele-
nen toplam 270 pastdrize ve UHT siit drnedin-
den 13 tanesinde (% 4,8) penisilin, 9 tenesin-
che (% 3,3) penisiline emeﬁer et‘k:ye sahlp
aner bir . anftvb:yotnk veya inhibitor madde var-
hg1 saptanmmstir (Cizelge 1-4), A, B, C ve D
igletmelerine ait sit drneklerinde belirli oran-
larda anrt:blyotlk veya mhvbltor madde varllgi-
na rastlamlmas: sit uret:c:llermm haryvanlara
antibiyotik uygulamasmdan sonra safilan sit-
leri ayinmayip isletmelere gdnderdilderinin bir

. kamiti olarak kabui edilebllir, Ulkemizde gercek.

testirilen diger bir arastirmada, ¢ij siitlerin
yanisira 50 adet pastdrize ve 50 adet UHT sit
Srnedi antibiyotik varhigr ydniinden incelenmig-
tir. ADAC {Associaticn of Official Analytical
Chemists)'in Bacillus subtilis Kalitatif Disk
Yontemi kullanilarak gergeklestirilen bu calig
mada 1 adet pastdrize siit ve 6 adet UHT siit
orneginde penisilin yoniinden pozitif olgu sap-
tandif bidirilmektedir (CEYHAN ve BOZKURT,
1987). O'TOOLE (1985), Irlanda'da 1982 yilinin
itk alt: aylik dineminde 1342 igme siitdl drne-
Jinden 251 tanesinin penisilin kalintis: igerdi-
gini belirtmistir. Kuzey Amerika'da 214  icme
siitli drnedi Bacillus stearothermophilus Disk
Assay (Charm Testi) ve Charm H Testi ile an-
tibiyotik kalntilar ybniinden incelenmigtir. So-

nucta 150 siit ornegmm bir veya daha fazla sa-
yida ant:bwotwk lQEt‘dlgl saptanm1$t1r Charm 1l
Testi sonuglarina gore grekierin 9'unda (% 5)
penisilin bulundugu bildirilmektedir (COLLINS-
THOMPSON ve ark., 1988), 'Yine Amerika'da
gerceklestirilen &’i’ﬁwér bir arastirmada 64 lgme
siitlt 6rnefi incelenmis ve bunlarir % 63'Unde

“bir veya daha fazla sayida antibiyotik lalintiss

bulundugu sapranmistir, Orneklerin % 3'iniin
3 -Lactam, tetrasiklin ve streptomisin kalint-
farimi bir kansimim joerdigl, en fazla rastier
nan kalintilarin ise tetrasildin ve sulfonamid-
ter oldugu ifade edilmektedir (BRADY ve KATZ,

© 1888).

Siitte antibiyotik varllgum saptamak ama-
cu;y*la -degisik ydntemler. kullamimekta ve bu
yéntemlerin geligtiriimesine galigiimaktadir. Bu
arastinmada, siitlerdeki antibiyotik -varhginn
saptarmasi penisilin esas alinarak ygpimugtir.
Duyarll kigilerde eanaflaktik goka neden olan
antibiyotikierle ilgili gogu bilgiler penisitine ait
oldugu igin bu antibiyotik {izerinde &zellkie du-
rulmaktadir. Bununia beraber, amnoglikozitler,
kloromfeniko! ve novobiosinin, duyarl: *kigllerde
Kunivetli allerjik reaksiyonlara yol acabilecedt
de belirtiimektedir ~ (COLLINS - THOMPSON ve
ark., 1988). Son yilarda siitte diger antibiyotik-
férin de kantitatlf Glarak saptariabiibigi ve' kisa

siirelerde sonug verén farkly test ydntemleri

gehst:rlldt(j; bildirilmektedir (BRADY ve KATZ,
1088; COLLINS “THOMPSON ve "ark., 4888; TE-
MIZ ve ONER, 1988; BISHOP ve WHlTE '1984).

O'TOOLE (1985) siit dirlinlerine islenem sit-
lerin igme sitlerine oranla antibiyotik kalintisi
ybniinden daha sikiikla incelemeye alindiklarini
belirtmektedir. Bu ¢ahgmalar temelde endist-
riyel kayiplart dnlemeyi amaglamaktadir, Ancak
bu kenunun insen saghgt agisindan da Gnemdli
oldugu bir gergektir. Sitte bulunan ¢ok diigik
miktarlardaki antibiyotik kalintilarimin bile In-
sanda toksitk problem waratip yaratmayacafi
%esin olarak bilinmemektedir.

Ulkemizde de gerek insan saghigimn ko-
runmasi gerekse endiistriyel kayplarnin 6nlen-.
mesi ve kaliteli Girlin elde edilmesi agilarindan
igletmelere gelen siitlerin penisilin ve diger
antibiyotikier yoniinden siirekli kontrollerinin
yapilmas! gerekli gdriilmektedir, Bdylece siit
{ireticilerinin antibiyotikli siitleri igletmelere
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- wormeleri belli olgiilerde engellenebiiecektlr.
Ancak st lrsticilerinin antibiyotikli sitler ve
etkiteri konusunda editilmes!, antibiyotik uygu-
lamaswn takiben belli silreler iginde sagilan
siltlerin imha edilmesi gerektifi konusunda bi-

- kargilanmasi konusunda onlemlerin

{inclendiriimesi lle Gireticilerin bu tir uygula-
malardan kaynaklanacak ekonomik layiplarn
alinmast
daha yararl gérilmektedir.
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