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‘ Ogretmenler, ozellikle egitim agisindan zorluklar olan dgrencilerin
bzgiivenlerini ve basarlanmi gelistirmek igin, ogrenme stratejilerine
dogrudan Vonlendlrme saglayarak onlara yardimer olabilirler.

Yillarca egltlmcller, ogrencllerm yaglar buyuduk(;e ve okulla dene-
yimileri arttikga etkin dgrenme ve inceleme becerisi geligtirdiklerini var-
- saynuslardir. (Brown ve dlgerlen 1983).. Bu bir bakima dogrudur fakat
bir ¢ok dgrenci bu stratejilerin kullaniminda kesin bir yonlendirme ol-
madikga, etkili dgrenme strate]ﬂeu geh@tnemezler

Ayrica oglencﬂer, bu stlatep ve ])ecenlerl, bu yonlendumelerm en
azindan bir kismi, diizenli smif ¢ahsmalariyla birlikte oldugu zaman en
iyi bigimde ogrenirler, ngenme stratejileri, problem ¢bzme, muhakeme,
karar verme ve elestirici diisiinme gibi zihinsel agirhkli becerileri edin-
mek ve biitiinlestirmek i¢in 6grenciler, uygulama ve aydinlatict yankmin
yar\dlmmzi ihtiyag duyarlar. (Anderson 1985). Alan dersi Ggretmenleri
bu deneyimleri saglayarak 6grencilere etkili 6grenme ve galisma strateji-
leri gelistirme konusunda dahi ¢ok yardimer olabilirler.

~Ogrenme Stratejileri Nelerdir?

Genis tanimiyla 6grenme stratejileri, dgrenmeyi kolaylagtmer dav-
raniglar ve diisiincelerdir. (Weinstein ve Mayer 1986) Bu stratejiler ana
diisiinceyi vurgulamak, altm ¢izmek gibi basit inceleme becerilerinden
baglayarak, onceki bilgi birikimi ile yeni bilgiler arasinda baglantiys
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kuracak benzetmeleri kullanmak glbl daha ka1ma§1k diisiince siire¢lerine
kadar uzanir. Bu. incelemede biz, bilginin ilk edinimini dogrudan en gok
etkileyen gelistirme stlatejllerl gibi stratejiler iizerinde duracagiz. (Biz,
gelistirme terimini sadece 6rnek olarak kullaniyoruz. Mamafih hizim yo-
. rum ve Onerilerimiz diger bir ¢ok 6grenme stratejileri icin de uygun-

dur).

Agikga, 6grenciler bilgiyi ezberleme yoluyla ve ozellikle de bazi ha-
tirlaticr ipucu diizenleri kurarak kazanirlar. (Ornegin bes bityiik  goliin
admi hatrlamak igin onlarin adlarmin bas harflerinden kelime olustu-
rarak veya harflerin sirasini hatirlamak igin alfabe sarkisim soyleyerek)
Fakat genellikle bir hatlrlatlcl ipucu diizenleme, dagmik bilgileri hatir-
lama igin yapay bir akilda tutma saglar. Anlamh ve uzun siireli bilgi
edinmede pek yararh deglldlr

_ Ogretmenler, ezbellemeyl tek stratep olarak gelistirdikleri zaman,
bilgilerin sadece kisa siireli hafizada kalmasim saglarlar. Lise ve. yiiksek
_Ogrenim Ggrencileri bilgi kapsammi smav oluncaya kadar akilda tut-
may1 gok iyi bilirler fakat bu bilgileri uzun siireli hafizalarma gegiremez-
ler. Bunu basarmak igin dgrenciler, halen bildikleri ile 6grenmege ¢alis-
tiklan bilgiler arasinda anlamh bir baglanti kurmahdirlar. Diger bir de-
yigle, yeni bilgi, kisinin kendi deneylmlen ile baglantili olmahdir. Bu
tip 6grenme -baglantilar kurma yoluyla—- ogrencilerin bir gesit geh§t1r-
me kullanmalarmi gerektirir.

Geligtirme

Geligtirme, b'gi'enmege calistigimiz konulara kigisel bakimdan anlam
katabilecek bir yapi eklemek demektir. Bir diger deyisle; dgrenmeye
qah§t1gnmz konular anlaml bir duruma getirmek i¢in, halen var olan
bilgilerimizi kullanmalk demektir. “Halen ‘bildiklerimiz” bizim 6n bilgi,
deneyim, tutum, inan¢ ve degerlerimizi igerir.

Ogrenmeye ¢ahsirken, konuya iliskin olarak akihmiza gelen 6n bil-
giler, deneyimler ve inanglar iizerinde bilingli bir odaklanma yapmak,
yeni bllgllelle eskiler arasinda kopriller kurmamiza yardimer olur. Bu -
kopriiler daha énceki verimsiz ya-da anlamsiz veri simgeleri ile baglant1
noktalar. saglar; bunlar bizim basarih fonksiyonumuzla. iligkili olarak
. kisisel bllgllel‘llel arttirdigy veya degistirdigi igin, sozii gegen simgeleri
onemli olarak algilamamiz kolaylagtuurlar. Bir diger deyisle; gelistirme
stratejlleu ile kurulan bu képriiler, k1§1sel anlamlar yaratir— bunun igin-
dir ki yeni bilgiler 6grencinin bellegmde kalacak kadar énemlidir.
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Gelistirme stratejilerinin kullanilmas: yalmz 6grencilerin siireg de-
rinligini genislettigi i¢in degil aym zamanda 6grenciye yeni bilgi birikim-
leri sagladig igin de gelecekteki ammsama olanaklarm geligtirir. Bu,
tipka bilgiyi depolamak igin dosya sistemi. kullanilmas1 gibidir. Bir kigi-
nin ortaya ¢ikan baz bilgileri dosyasma rastgele ekledigini, bir digerinin
ise konu ile ilgili bilgi figlerini diizenli bir bigimde bir araya getirip dos-
yasina ekledlglm du§unu1sek, bunlaldan hangisi ileride gerekli hilgileri
bulup ortaya gtkarmada daha basarili olacaktir? Bu uygulamaya yeni
baglayanlarla, 6nceden beri yapan deneyimliler arasmdaki baghca fark,
topladiklart bilginin miktarmnda ve bu hilgilerin duzenleme bigiminde
kendlm gosterir,

Gehgtnrme Stratejilerinin Kullaml1§1

Oglenmeye g,ah§t1k1a11m1z ile, halen bildiklerimiz alasmda bir ¢ok
bakimdan baglanti kurabiliriz. Bu yollar arasmda; benzetmeler yapma
anlatma, kendi sﬁzcﬁklerimizle ozetleme; bilgileri kart, yaz, diyagram
gibi diger bicimlere gevirme, yeni bilgileri uygulama, daha dnceki bil-
gilerle dogrudan iliski kurma; karsilastivma ve zitlagtirma yontemleri
Xkullanma; gikarmlar veya sonuglara varma; 6grendiklerimizi bagka biri-
. sine Ogletmeye ¢alisma yer alm. ’ ' ’

Geh§t11me, bir (;ok bl(;lmde olmasma ragmen, ])11 ogrencinin kullan-
dif dzel gelistirme yontemi basar igin yeterli olmayabilir. Bir grup ba-
sarth dgrenci bir 6grenme igin' gesitli yontemleri kullanir buna kargilik
ayni ya da benzer bgrenme icin bir bagka dgrenci daha degisik yéntemler
kullandigm bildirebilir. Bireysel tercihler, 6grenmenin giigligii, ‘6gren- '
cinin 6n bilgisi ve benzer konularda onceki deneyimleri, bu igin dnemi ve
isi iyi bicimde yerine getirmek igin &grenen kiginin kendi yetenegi ile
ilgili beklentileriyle, biitiin bunlar bir 6grencinin belirli bir isi yapmada
_ eger varsa, hangi ge11§t11me yontemini kullanacagmi belirleyen degls-
kenlerdir.

Bir geli§tilrhe stratejisi birikimi -dgrenme araclari— dgrencilerin ge-
sitli geyleri ogrenmesinde onlara ya1d1mc1 olur. Bir marangozun bir ¢ok
ig i¢in kullanabilecegi bir veya iki tane belli basht gekici vardir oysa arag
~ kutusunda ozel igler i¢in kullanabllecegl bir diizineden fazla g¢ekici bu-
- Tunur. Aym bi¢imde, 8grencinin gereginde aralarmdan se¢im yapabileceéi
hem akiskanlik hem cesitlilik saglayacak bir ¢ok yontem igeren iyi bir
repertuvart olmalidir. Bir lise dgrencisi tarih kitabinda okudulklarina
anlam verme konusunda giigliikle kargilastig: takdirde ¢alismasina ara
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verebilir, ancak bu, sorunu gézmede yeterli olmayabilir. Daha gesitli
bir repertuvara sahip bir 6grenci, aynr sekilde ara verebilir fakat bu
sorunu ¢ézmezse; yeniden okuma, bir simif arkadasini arama, kit'aphktakii N
benzer kaynaklar okuma, 6gretmeniyle konusma, bir biiyiigiine sorma
veya ders notlarina yeniden bakma gibi baska yontemleri kullanabilir.
Ogrenme stratejileri Konusunda genis bir repertuvar: olan .6grenciler,
sorunu basarili bir bigimde ¢ozme olasilifin: arttiracak - alternatif yak-
la§1mlar olusturabilirler.

Geh§t1rme yontemlerlm desteklemek igin 6gretmenler, ogrencilerin-
bu teknikleri uygulanabilir ve yararh bulmalarin saglamak zorundadar-
lar. Bu nedenle stratejileri ilk ortaya koyusta olumlu bir izlenim birak-

" mas1 son derece 6nemlidir. Ogrencilerin halen bildikleri konulara dayah
yeni bilgileri anlamlandirmalarma yardimer olacak sorular: kendi ken-
dilerine nasil sorabileceklerinin gosterilmesini omeririz.

Ogretmenler, ogrencxlermm geligtirme qah§mala11na akigkanhk
ve gesitlilik katmak igin birbirinden degigik teknikleri igeren soru lis-
telerini. destekleyeblhr]el (Benzetme, déniistiirme, kargilagtirma-kar-
sitlama vb.). Insanin stratejiler repertuvari olusturmas: i i¢in materyal-
lerle ilgili olarak agagidakilere benzer sorula1 olugturmas: ve cevapla-
mas1 gerekir; '

® Bu anlatimm ana fikri nedir?

Eger bu dﬁneﬁde yasasaydim yasamimla ilgili ne hissederdim?
Eger bu prensip dogru degilse, bu ne anlama gelir?

Bu bana neyi hatirlatiyor? )

Uzerinde gah§f1§1m projede bu'bil‘g_iyi nésﬂ kullanabilirim ?
Bunu bir diyagrémda nasil gosterebilirim ?- v
Yazarmn goriigii hakkmda nasil -bir duygu igindeyim ?
Bunu kendi sbzeiiklerimle nasil anlatabilirim ? |

Bunun bir 6rnegi ne olabilirdi?

Bunu babamé nasil 6gretebilirim ? v

Bagka nerede buna benzer bir sey duydum ? 

Bu yazarla bir gﬁrﬁgme’yépsam ona ne sorardim?

Bu benim ya§amlma nasil uygulanir?

Bu hxkayemn kahramanmim durumunda hlg oldum mu ?
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Ogrenciler bu tiir sorulam degisik konumlarda olusturup kullana-
rak ahstirma yapmahdmlar .Gelistirme stratejilerini 8grenmek ve bun-
larmn her hangi bir iglem becerisinde oldugu gibi nasil kullanilacagim hil-
mek, aydinlatict yankist sik uygulamalar gerektirir. Zamanla ve alig- -
tirmalarla 6grenciler geligtirme yonteminin kullamlmasimm gesithi 68-
renme durumlarmda kolay ve yararh oldugunu anlayacaklardir.

Ogretmenlerin Egitimi

‘Teksas Universitesi Zihinsel Ogrenme Stratejileri Projesinin bir
béliimi ile ilgili olarak 6gretmen egitiminde wygulamali gahgmalar yap-
tik. Siiresi ii¢ giinle bir hafta arasinda degisen (ek etkinlikler harig) bu
uygulamali ¢alismalarda, normal égrencilerin égrenme ve galigma prob-
lemleri, bagarili 6grencilerin kullandig etkili stratejiler ve beceriler ve
" bu strateji ve becerilerin ogretim teknikleri ile ilgili bilgiler izerinde
duruldu. Bu uygulamali ¢ahsmalar 8 farkh alandadir. 1. Ogletmenlel
ve ogrencilerle ilgili sorunlarn belirlenmesi. 2, “Ba§a11h dgrenci” hizce
ne anlama gelmektedir. 3. Lisede 6grenilenler ve yiiksek 6grenime trans-

feri ve meslekle ilgili 6grenilenler. 4. Etkili 6§renme sytratejilerinin sinif-
~ landuilmasi. 5. Ogrenme stratejilerini 6gretme yontemleri. 6. Degigen
program uygulaina (8grenmeyi 6gretme-bir alanm 6gretiminiy apmada
beceri ve strateji 6greth1e) 7. Her 6g1eimenin gelecek yil igin bireysel -
“uygulama planlar1- geh§t1rme51 8. Ogretim yih sitresince gerekli olan
diger etkinlikler.

Bu uygulamali 6§retim ortamlarina 2000 den fazla lise ve yiiksek
.Ogrenim Ggretmeni katildr. Bu 6gretim stratejilerini kendi 6gretimlerinde
kullanan 6gretmenlerin uyguladiklar: yollarla ilgili bir ka¢ drnek:

‘Bir lisede sanat dgretmenleri birlikte, birbiriyle iligkili bir dizi prog-
ram materyali olugturup gelistirme yontemlerini kullandilar. Bu, 6gren-
cilere edebiyat ve tarih ¢alismalarinda, fikirleri anlamada ve sanat1 hir
gelistirme bigimi olarak kullanmalarmda yardimer oldu. Bir 9. smaf
» biyoloji Ogretmeni 6grencilerin not tutma, daha iyi ¢ahsma igin ana fikir-
leri segme ve uygulama ve Grnekleme kullanarak bilimsel prensipleri.
anlamaya yardimer olmasi i¢in bir hafta ders saatinden zaman ayrrds,
Bir hemsirelik kolejinin bir ka¢ égretim elemani, hilgi kazanma strateji-
lerinin nasil kullanilacag, pratik testlerin nasil ahmnacagi ve qgh@rken ,
veya test alirken éndi:;:enin (korkunun) nasil azaltilacag ile ilgili olarak,
bir dizi sinifda ve evde yapiacak ¢ahsma program hazirladi, Diger
ogretmenler, somestrinin baslangicinda, bhir ders kitabini etkili okuma

1
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yollarim agiklama, 6zel 6grenme stratejileri hakkinda tartigmalar igin
simf tartigmalart agma ve ozellikle dersin igeriginden g¢ok, genelde
ogrenmeye  yonelik diizenli programa dogru 6zel materyaller olustur-
‘ma ve gelistirmeye zaman ayirdilar.

Bu tekniklerin gogu Teksas Universitesi mezuniyet oncesi dgretim
kurslarinda yiiriitiilmiistiir. (Weinstein 1’988) ‘Sonuglar gok olumluydu.
Ogrenciler sadece ¢aliyma yapmak ve dgrenme stratejileriyle ilgili aka-
demik performasnlarmda ilerleme kaydetmekle kalmayip ayn: zamanda
giiven duygularini arttirmis ve- 6gretim konusunda kendilerini daha iyi
hissetmiglerdir. Yagam boyu 6grenme ihtiyac1 gozoniinde -bulundurul-
dugun‘da bu, onemli bir sonﬁgtur.

Bugiin 6grenme stratejilérin ne oldugunu, 8gretmenlerin bunlan
bgretmeyi 6grenmelerine nasil yardimer olacagimuzi ve bunlar ogretildi-
ginde ne gibi-sonuglar bekleyebilecegimizi biliyoruz. Agikur ki; bu stra-
tejileri 6grenme bzellikle egitimle ilgili zorluklar: olan 6grenciler i¢in ya-
rarhdir, Bu nedenle dgretmenlere bu stratejileri dgretme ve etkili dgreti-
me déniistiirebilmelerine yardim etmege devam etmehylz Ogrencilerimiz
* daha fazlasma layﬂ(tn



