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Oz

Bu aragtirma, ortaokul 6grencilerinin stbilissel farkindalik dizeyi ile matematik 6z yeterlik algisinin matematik
basarisina etkisini belirlemek amactyla yapilmistir. Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli
kullandmistir. Arastirmanin 6rneklemini Konya ili Kadinhant ilgesinde bulunan Milli Egitim Bakanligi'na bagh dort
devlet okulunda, 2015-2016 egitim- 6gretim yilt II. Dénemi’nde 6grenim géren 680 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama aract olarak Ustbilissel Farkindalik Envanteri (UFE) ve Matematik Oz Yeterlik Algist Olgegi
kullanilmistir. Elde edilen verilerin analizinde; Bagimsiz Gruplar t testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA), Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon analizi ve ¢oklu regresyon analizinden yararlanidlmistir. Arastirmanin bulgularina gére
ortaokul 6grencilerinin stbiligsel farkindalik diizeyinin cinsiyete, sinif diizeyine ve matematik karne notu degiskenine
gore anlaml farkhilastigl; matematik 6z yeterlik algisinin siuf diizeyi ve matematik karne notuna gore farklilasirken
cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi gorilmistir. Ustbilissel farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin
matematik bagaristnt %47 oraninda acikladigt ve matematik basarist tGzerinde anlamli etkiye sahip olduklart
gorilmistar.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul, istbilissel farkindalik, 6z yeterlik, matematik 6z yeterlik algisi, matematik basarist.

The Analysis Of The Effect Of Metacognitive Awareness And Mathematics
Self-Efficacy Perceptions On Mathematics Achievement Of Middle
School Students

ABSTRACT

The purpose of the study is to investigate the effect on the maths achievement of the metacognitive awareness
level and mathematic self- efficacy perception of secondary school students. Relational screening model was used as a
qualitative search method in this study. The sample of the study were composed of 680 secondary school students of
2015-2016 academic year from four different state schools in Kadinhani, Konya. As a data collection tool in research
was gathered by using the Metacognitive Awareness Inventory (MCI) and Mathematics Self-efficacy Perception Scale.
In the analysis of the obtained data; Independent Groups t test, one way variance analysis (ANOVA), Pearson
Moments Multiplication Correlation analysis and multiple regression analysis were used. According to the findings of
the study, the metacognitive awareness level of middle school students differed significantly according to gender, grade
and mathematic success; It was seen that the mathematics self-efficacy perception varied according to grade level and
mathematics grade score and did not differ according to gender. Metacognitive awareness level and mathematics self-
efficacy perceived mathematical success by 47% and found significant effects on mathematical success.

Keywords: Middle school, metacognitive awareness, self-efficacy, mathematics self-efficacy, mathematics
achievement.
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1. GIRIS

Uzun yillardir egitim alaninda benimsenen davraniset kuram 6grencilere pasif bilgi alicist rola yliklerken,
yapilan 6nemli degisikliklerle egitim alaninda 6énemli bir yer edinen yapilandirmact kuram geleneksel anlayislar
yikarak, 6grencilere bilgi Uzerinde aktif bir rol yiklemistir. Yapilandirmact anlayis, bilgiye ulasmak igin
derinlemesine arastirmalar yapan, &6grendigi bilgiyi islevsel hale getirebilen Ogrenciler yetistirebilmeyi
amaclamaktadir (Ttystz, Karakuyu & Bilgin, 2008). Yapilandirmact 6grenme yaklasiminin geleneksel 6gretim
yaklasimina gére 6nemli farkliliklarindan birisi, insanin diisinme yetenegine sahip olan bir varlik oldugu g6z
onitine alindiginda, zihinsel stireclerin ve zihinsel becerilerin 6gretim siitecine dahil edilmesidir. Yapilandirmact
ogrenme yaklagimi, kisinin 6n bilgilerinin yeni bilgilerle kaynastirilmasint igerir. Ancak yeni &grenilen
kavramlarin icsellestirilmesi icin kisinin kendi zihinsel siireclerini ise kogsmast ve stire¢ boyunca davranslarint
kontrol etmesini kisaca kisinin kazandigi bilgiyi yapilandirmast gerektigini savunmaktadir.

Yapilandirmacilik, Piaget ve Vygotsky olmak tzere bircok 6grenme kuramcisinin gériisleri dogrultusunda
gelisme gostermistir. Bilgi, bireyden ayrilmayan bir olgu olup, birey var olan 6n bilgilerine dayalt olarak ve
cevre ile etkilesime girerek kendisi aktif bir sekilde bilgiyi olusturmaktadir. Ogrencilerin sahip olduklart bilgiyle
yeni bilgiyi iliskilendirmeleri, kendi 6grenme streglerini izlemeleri ve edindikleri yeni bilgileri farklt alanlarda
kullanarak bilgiyi kendine ait kidmalari ancak nasil 6grendiklerinin farkinda olmalariyla gerceklesecektir. Bu
agidan yapilandirmact 6grenme kuramini tamamlayan kuramlardan biri de tistbiligtir (Akt. Tiysiiz, Karakuyu &
Bilgin, 2008).

Flavell tstbilisi “kisinin kendi bilissel stireleri hakkindaki bilgisi ve bu bilginin bilissel stiregleri kontrol
etmek icin kullanilmasi” olarak tanimlamistir (Akt. Namlu, 2004, s:125). Ancak buna ek olarak bircok
aragtirmact verilen tanimi rehber edinip daha aciklayict tanimlamalar yapmaya calismis fakat kesin ¢izgili
tanimlardan kaginmiglardir. Ustbilise farkli acilardan bakarak, boyutlara ayirmaya calismis ve bu boyutlari
tanimlama yoluna gitmislerdir. Bu nedenle istbilis hakkinda bir¢ok tanima ulasmak miimkiindir. Esas olarak
Ustbilis, bireyin diisinme ve 6grenme siirecini yonetebilmesi ve 6grenme siirecinde neyi bilip bilmediginin
farkinda olmasi olarak tanimlanabilir. C)rnegin, herhangi bir problemi diisiniirken 6grencinin, hangi stratejileri
bildigini, hangilerinin ise yarayacagint kisacast tim alternatifleri gbz 6niinde bulundurma kaygisi icinde olmast
bir tstbilis etkinligidir (Candan, 2005).

Ulkemizde iistbilis kavrami literatiire degisik ifadelerle kazandirilmistir. Ustbilis kavramuint Tiirk bilim alan
yazinina; Senemoglu (1998) yuritiicti bilis, Namlu (2004), Yurdakul (2004), Ekenel (2005) ve Akyol (2009)
bilis 6tesi, Ozsoy (2006), Cakiroglu (20072) ve Yildiz (2008) iistbilis, Olgun (2006), Duru (2007) ve Yabas
(2008) bilis st ve Gelen (2003) biligsel farkindalk olarak aktarmuslardir. Bu arastirmada ise metacognition
s6zcligh tstbilis olarak aktarilmustir. Ustbilis tanimlandiktan sonra, bu ¢atinin altinda arastirmacilar tarafindan
ortaya koyulan bir¢ok terime ulagsmak mumkiindir. Bu terimler, yapilan ¢alismalarda tstbilisin farkli agilardan
ele alinmastyla olusmustur. Ustbilissel farkindalik, istbilissel bilgi, tistbilissel diizenleme, iistbilis becerileri ve
0z diizenleme stratejileri gibi ¢ok cesitlidir (Akt. Melanlioglu, 2011).

Schraw ve Dennison (1994), tstbilisi bireyin distinme, anlama ve kendi 6grenmesini kontrol etme yetisi
olarak; bireyin basarisint arttirabilmesi icin uyguladigt planlama, izleme, dizenleme ve daha iyi uygulama
yetenegini ise tstbiligsel farkindalik olarak tanimlar (Akt. Ak¢am, 2012).

Bu konu tzerinde calismis bircok bilim adamu, Ustbilisin iki temel boyuttan olustugu ortak fikrine
sahiptirler. Ustbilis "Bilisin Bilgisi" ve "Bilisin Diizenlenmesi" olarak iki ana boyuta ayriimaktadir. Bilisin bilgisi
aciklayict bilgi, yontemsel bilgi ve durumsal bilgi alt boyutlarindan olusmaktadir (Demirséz, 2010). Agiklayici
bilgi, bireyin nasil 6grendigini ve 6grenmesini etkileyen faktorlere iliskin bildiklerini icerir. Yontemsel bilgi,
Ogrenme sirecini gerceklestirirken hangi stratejinin kullanilmasi gerektigini ve stratejinin nasil uygulamaya
gecirilecegini  bilmesini gerektirir. Durumsal bilgi, bireyin bulundugu duruma uygun hangi bilginin
kullantlmasinin gerekli oldugunu bilmesi yani duruma uygun gosterilmesi gereken davranisin ne oldugunu
bilmesini gerektirir. Bilisin diizenlenmesi planlama, bilgi yonetimi, izleme, hata ayitklama ve degerlendirme alt
boyutlarindan olugsmaktadir (Demirséz, 2010). Planlama, bireyin 6grenme siirecine uygun gerekli strateji ve

kaynaklart se¢mesidir. Bilgi yonetimi, bilgiyi daha anlamlt ve islevsel hale getirmek i¢in kullanilan strateji ve
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becerilerdir. Izleme, bireyin kendi égrenme siirecini ve siire¢ boyunca kullandigi stratejileri kontrolden
gecirmesidir. Hata ayiklama, bireyin 6grenme sirecinde bilgiyi anlamak ve ortaya ctkan Uriin hatalarini
duzeltmek icin kullandigr diizenlemelerdir. Degerlendirme, bireyin 6grenme gerceklestikten sonra elde edilen
basartyt ve kullandigt yolun etkililigini analiz etmesidir (Akt. Demirs6z, 2010). Bireyin bilisin bilgisine ve bilisin
dizenlenmesine sahip olmast yeni bir bilgiyi icsellestirme stirecinde farkindalik sahibi yapacaktir. Yani kendi
ogrenme strecini kontrol edebilen, yonetebilen ve nasil gerceklestirdigini fark edebilen birey haline gelecektir.
Bu baglamda ustbilis ve ustbilissel farkindalik kavramlart 6nem arz etmektedir.

Ustbilisi ve iistbilissel farkindaligi konu edinen gesitli arastirmalarda iistbilisin, cocuklarin egitiminde ve
basarlarinin artirlmasinda 6nemli bir yeri bulundugu ve egitim-6gretim ile dstbilissel farkindalik diizeyinin
arttirilabilecedi sonucuna ulasilmistir (Akcam, 2012; Ataalkin, 2012; Bageeci, Dés & Sarica, 2011; Balci, 2007,
Baltaci, 2009; Cikrikci & Odact, 2013; Demirséz, 2010; Ekenel, 2005; Ektem, 2007; Gelen, 2003; Kaplan,
Duran & Bas, 2016; Karatay, 2010; Landine & Stewart, 1998; Liliana & Lavinia, 2011; Ozsoy, 2007; Pilten &
Yener, 2010; Sarag, 2010; Topeu & Tiiziin, 2009; Tuncer, 2011; Yurdakul, 2004). Ozellikle soyut islemler
dénemine gegis yapan, iilkemizde ortaokul seviyesinde 6grenim géren dgrencilerin Gistbiligsel farkindaliklarinin
hizla artti@ gérilmektedir. Bu durum okullarda 6grencilerin ¢ok yonli gelisimi icin farklt derslerde gesitli
6gretim programlart uygulanmasina baglanabilir. Ozellikle yasamimiz boyunca her zaman karsimiza ¢tkan
matematik dersinin Gstbilissel farkindalik ile iliskisi yadsinamaz. Ustbilissel farkindalik, 6grencilerin soyut olan
matematik dersini anlayarak 6grenmelerinde ve 6grendiklerini icsellestirmede son derecede 6nemlidir. Clunkd
Ustbiligsel farkindalik sahibi Ogrenciler tst diizey disunir, sorgular, bilgiye kendisi ulagir. Literatiir
incelendiginde de matematik basarist ile Ustbilissel farkindaligin iliskili olduguna dair bir¢ok calisma yer
almaktadir (Balct, 2007; Canca, 2005; Celik, 2012; Ektem, 2007).

Ortaokul Matematik Ogretim Programi'nda matematik egitimi kapsaminda, bireylere kazandirilmast
amaclanan alana 6zgl beceriler yer almaktadir. Bu beceriler, “Problens Cigme, Matematiksel Siireg Becerilers,
Duyugsal Beceriler, Psikomotor Beceriler, Bilgi ve lletisim Teknolojileri” olarak ifade edilir (MEB, 2013). Bu baglamda
Ogrencilerin  biligsel kazanimlarinin, duyussal ve psikomotor alanlardaki kazanimlarla entegre edilmesi
gerektiginin dikkate alindigt gorilmektedir. Bu durum bilissel becerilere dayanan istbilissel farkindaligin,
programda yer alan diger beceriler ile de desteklenerek Ogrencilerin matematik bagarisii artirmada etkili
olabilecegini gostermektedir. Ozellikle bilissel becerilerin duyussal beceriler ile desteklenmesi, 6grencileri
motive edecek ve kendilerinde var olan yetileri hakkinda algilarint gelistirecektir. Buradan hareketle matematik
basaris1 tizerinde etkisi oldugu distintlen ve kendine inanan bireyler haline gelmesinde etkili olan matematik
6z yeterlik algis1 kavrami ortaya ¢itkmaktadir.

Matematik 6z yeterlik algisi, bireyin matematikle ilgili performans siirecini bagart ile tamamlamasi icin
kendi yeteneklerine dair algilar1 seklinde tanimlanir (Ural, Umay & Argiin, 2008). Erdogan, Baloglu ve Kesici
(2011)’ye gore 6z yeterlik algisi, bireyin kendi kapasitesine yonelik inancidir ve matematik dersinde basart
gOsteren 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin yliksek olmast beklenir.

Matematik 6z yeterlik algisi, matematik performansinin belirleyicilerindendir. Matematik 6z yeterlik
algisina dair yapilan bir¢ok calisma, matematik 6z yeterlik algisinin matematik bagarist ile iligkili oldugunu
gostermektedir (Alct, 2007; Celik, 2012; Caglayan, 2010; Duran, 2011; Gulten & Soytirk, 2013; Kitsantas,
Cheema & Ware, 2011; Oztiirk & Sahin, 2015; Pajares & Miller, 1994; Regber, 2011; Sengtil & Giilbagei, 2013;
Terzi & Mirasyedioglu, 2009). Matematik 6z yeterlik algist kavrami incelendiginde 6z yeterlik algisi yiiksek olan
bireylerin matematige karst kendine giivenlerinin tam olmasi, karmasik problemlere karst sakin ve mantikl
yaklasmalari, sahip olduklari matematiksel becerilerin farkinda olmalari, matematik s6z konusu oldugunda
cesaretli olmalari, basarili olacagina inanmalari beklenir. Yiksek matematik 6z yeterlik algisina sahip olan
ogrenciler, ders sirasinda konuyu 6grenmek icin dikkatlerini daha ¢ok yogunlastirmakta ve daha fazla zaman
kullanmaktadirlar (Oztiirk & Sahin, 2015). Matematik 6z yeterlik algist diisiik olan bireyler ise matematige kars
cekingen bir tavir sergileyebilir, problemlerin ¢6ziimiinde yetersiz olduklarini distinebilirler, ¢6ziime
ulasabilme konusunda siipheli davranabilitler, kendine giivenleri diisiik olabilir. Ulkemizdeki &égrencilerin

matematik 6z yetetlik algisint arttirma amactyla, Ortaokul Matematik Ogretim Programi'nda 6grencilerin
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programda 6ngoérilen 6grenme alanlarindaki yeterliklerinin, 6z yeterlik algilart ve 6zgliven sahibi olmalari ile
gelistirilmesi 6nerilmektedir (MEB, 2013).

Sonug olarak alanyazin incelendiginde Ustbiligsel farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algist
kavramlarint bir araya getiren, ortaokul &grencileri ile yapilan herhangi bir calismaya rastlanilmamigtir.
Bireylerin ustbilissel farkindalik diizeyi ile matematik 6z yeterlik algisinin matematik bagarisinin tzerinde etkisi
olup olmadigt 6nemli bir arastirma konusudur. Diger yandan bu arastirma matematik egitimi alaninda
aragtirma yapacak arastirmacilara yeni fikitler verebilir. Matematik egitimi programinin uygulayicist olan
Ogretmenlere de arastirma sonuclarindan hareketle 6grencilerin kendilerine olan algilarini ve stbilissel
farkindaliklarini gelistirmelerine olanak taniyacak uygun ortamlar saglamalari konusunda yardimet olabilir. Bu
aragtirmanin  egitimin kalitesinin artirilmasina yardimei olabilecegine, Ogretmenlere OSgretim  streglerini
dizenlerken 6grencilerin Gstbilissel farkindaliklarint ve matematik 6z yeterlik algilarint artirmanin neden gerekli
oldugu konusunda yol gosterecegine inanilmaktadir.

Aragtirmanin amact, "orfaokul ogrencilerinin sabip oldugn iistbilissel farkindalik diizeyi ve matematik 03 yeterlik
algisinin matematik basarisina etkisi nedir?” sorusuna cevap aramaktir. Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmanin alt
problemleri asagidaki sekilde olusturulmustur.

1) Ogrencilerin tstbilissel farkindalik diizeyi cinsiyet, sinif diizeyi ve matematik karne notu degiskenlerine
gore farklilik géstermekte midir?

2) Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algist cinsiyet, sinif diizeyi ve matematik karne notu degiskenlerine
gore farklilik géstermekte midir?

3) Ogrencilerin tstbilissel farkindalik diizeyi ile matematik basarist arasinda bir iliski var midir?

4) Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algst ile matematik bagarist arasinda bir iliski var midir?

5) Ogrencilerin tistbilissel farkindalik diizeyi ile matematik 6z yeterlik algisinin matematik basarisina etkisi
var midir?

2. YONTEM

Bu bélimde arastirmanin deseni, evren ve Orneklem, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve

verilerin ¢6zimlenmesi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1. Aragtirma Deseni

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama yontemi kullanilmustir. Biiyikoztirk,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2011)'e gére tarama yontemi ile yapilan aragurmalar, bir konu ile ilgili
genis kitlelerin goriislerinin 6zelliklerini betimlemeyi hedefleyen arastirmalardir. Genis kitlelere ulagmak,
verileri hazir cevap segenekli dl¢ekler kullanarak elde etmek ve elde edilen verileri betimleyebilmek amactyla bu
aragtirma yontemi secilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Konya ilinde bulunan ortaokul 6grencileri olustururken, 6rneklemini ise Konya
ili Kadinhani ilgesinde bulunan Milli Egitim Bakanligi'na baglt dért devlet okulunda, 2015-2016 egitim -
ogretim yili II. doneminde 6grenim géren 680 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir. Bu 6rneklemin se¢imindeki
temel mantik okullarin ilce merkezindeki 6grenci sayist bakimindan fazla olan ortaokullardan olmasi, okullarin
cesitli mahallerden 6grenci profiline sahip olusudur. Arastirma 6rneklemi ise seckili 6rneklem alma yollarindan
olan uygun Ornekleme yoluyla tespit edilmistir. Uygun 6rneklemede arastirmact calismasi icin elverisli bir
sekilde ulasabilecegi grubu belirlemekte ve arastirma verilerini o gruptan toplamaktadir. Elverisli 6rnekleme
ismi ile de bilinen bu O6rnekleme tiriinde amag, zaman, para ve is gici faktorlerindeki kaybi en aza
indirgemektir (Biytkoztirk vd., 2011).

Tablo 1'de arastirmanin Srneklemini olusturan 6grencilerin demografik ézelliklerine iliskin frekans (n) ve

yuzde (%) degerleri sunulmustur.
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Tablo 1. Orneklemin demografik bilgilerine ait frekans ve yiizde dagilimlar:

Secenekler Toplam
Kiz Erkek
Cinsiyet n 361 319 680
% 53.1 46.9 100
5 6 7 8
Simuf n 168 158 175 179 680
% 24.7 23.2 25.7 26.3 100
Matematik 1 2 3 4 5
Karne n 43 95 151 155 236 680
Notu % 6.3 14 22.2 22.8 34.7 100
Sosyo- Disiik Orta Tyi Cok iyi
ekonomik n 246 341 79 14 680
durum % 36.2 50.1 11.6 2.1 100

Tablo 1 incelendiginde; arastrmaya katilan kiz ve erkek OSgrenci sayilarinin homojen bir dagilim
gosterdigi, 6grencilerin sif diizeylerine de homojen dagildigi gériilmektedir. Ogrencilerin matematik
basarilarina bakildiginda karne notu bir ve iki olan 6grencilerin sayisinin az oldugu, karne notu ii¢ ve dort olan
Ogrencilerin sayisinin birbirine yakin oldugu ve karne notu bes olan 6grencilerin sayisinin diger Sgrencilere
gore daha fazla oldugu fark edilmektedir. Ayrica 6grencilerin sosyo- ekonomik diizeylerinin disiik ve orta
seviyede yogunlastigi gorillmektedir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada Ogrencilerin ustbilissel farkindaliklarini 6lgmek amactyla Schraw ve Dennison (1994)
tarafindan gelistirilen (Metacognitive Awareness Inventory, MAI), Tirkce gecerlik ve giivenirlik calismast
Akin, Abact ve Cetin (2007) tarafindan yapilan Ustbilissel Farkindalik Envanteri (UFE) ve 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algi diizeylerinin belirlenmesinde Umay (2001) tarafindan gelistirilen Matematik Oz
Yeterlik Algist Olgegi” kullanilmustir.

2.3.1. Ustbiligsel farkindalik envanteri (UFE)

Ustbiligsel Farkindalik Envanteri 52 maddeden olusmaktadir. Besli Likert tipinde hazirlanan envanterden
en yiksek 260 puan, en diisitk 52 puan alinabilir. Envanterde bulunan maddeler igerisinde olumsuz madde
bulunmamaktadir. Ustbilisin iki ana boyutundan olusan envanter, alt boyutlara da ayrilmaktadir. Birinci ana
boyut olan Bilisin Bilgisi boyutuna ait 17 madde yer almaktadir. Bilisin Bilgisi boyutu t¢ alt boyuta
ayrilmaktadir. Bu alt boyutlar “Aciklayict Bilgi”, “Yontemsel Bilgi” ve “Durumsal Bilgi” seklindedir. Tkinci ana
boyut olan Bilisin Diizenlenmesi boyutuna ait 35 madde yer almaktadir. Bilisin Dtzenlenmesi boyutu bes alt
boyuta ayrilmaktadir. Bu alt boyutlar “Planlama”, “Bilgi Yonetimi”, “Izleme”, “Hata Ayiklama” ve
“Degerlendirme” seklindedir. Ustbiligsel Farkindalik Envanteri maddelerinin alt boyutlara gére dagilimint
gosteren Tablo 2 asagida verilmistir.

Tablo 2.Ustbilissel farkindalik envanteri’nin boyutlari ve alt boyutlari

Boyutlar Alt Boyutlar Maddeler Madde
Sayis1
Bilisin Bilgisi Agiklayict Bilgi 5,10,12,16,17,20,32,46 9
Yontemsel Bilgi 3,14,27,33 4
Durumsal Bilgi 15,18,26,29,35 5
Bilisin Planlama 4,6,8,22,23 42 45 7
Dizenlenmesi izleme 1,2,11,21,28 34,49 7
Degerlendirme 7,19,24,36,38,50 6
Hata Ayiklama 25,40,44,51,52 5
Bilgi Yonetme 9,13,30,31,37,39,41,43,47,48 10
Toplam 52

Akin, Abact ve Cetin (2007) tarafindan yapilan envanterin gegerlik ¢alismast sonucu uyum gegerliligi %
95, glivenirlik calismast sonucu envanterin biitiinii igin test-tekrar test glivenirlik katsayisi 0,95 ve i¢ tutarlilik
Cronbach Alpha giivenirlik katsayist 0,95 olarak bulunmusgtur. Bu calismada envanterin Cronbach Alpha

giivenirlik katsayist ise 0,96 olarak oldukea yiiksek ve glivenilir bulunmustur.
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2.3.2. Matematik 6z yeterlik algis1 6lgegi

Matematik Oz Yeterlik Algist Olgegi, 14 maddeden olusmakta olup, bu maddelerin 8 tanesi olumlu, 6
tanesi olumsuz ifade iceren maddeler seklinde ayrilmaktadir. Besli Likert tipinde hazirlanan Glcekten
alinabilecek en yiiksek 6z yeterlik algt puant 70, en diisiik 14 puandir. Olgek ii¢ alt boyuttan olusmakta olup, bu
boyutlar matematik benlik algisi, matematik konularinda davraniglarindaki farkindalik ve matematigi yasam
becerilerine donustiirebilme olarak tanimlanmistir. Umay (2001) 6Slgegin  gegerlik analizinde, 6lgekteki
maddelerin gecerlik katsayilarinin ortancasini 0,64 olarak tespit etmis ve bu degerin Sl¢egin timiiniin gecerligi
konusunda bir 6lgiit olarak kabul edilebilecegini ifade etmistir. Ogretmen adaylariyla yapilan ¢alismada, élgegin
giivenirlik katsayist 0,88 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada ise giivenirlik katsayist 0,87 olarak hesaplanmustir.

2.3.3. Kigsisel bilgi formu

Kisisel bilgi formu aragtirmact tarafindan hazirlanmig olup, 6grencilerin stbilissel farkindalik dizeyi ve
matematik 6z yeterlik algilariyla iliskili olabilecegi diistintilen (cinsiyet, sinif diizeyi, matematik karne notu ve
sosyo-ckonomik durum) demografik degiskenlerden olusmaktadir.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, istatistik paket programindan yararlanimistir. Ogrencilerin {stbilissel farkindalik
diizeyleri ile matematik 6z yeterlik algilarinin cinsiyet degiskenine gére farkliligini incelemek amactyla Bagimsiz
Gruplar t testi, stnif ve matematik karne notu degiskenlerine gbre farkhihigini incelemek amaciyla tek yonli
varyans analizi (ANOVA) uygulanmustir.

Bagimsiz degiskenler olan istbiligsel farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin, bagiml
degisken olan matematik basarist tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla ¢oklu regresyon analizi yapilmigtir.
Bagimsiz degiskenler ve bagimh degiskene iliskin regresyon analizinin yapilabilmesi i¢in s6z konusu bagimsiz
degiskenlerin her birinin bagiml degiskenle dogrusal bir iliski g&stermesi gerekmektedir. Bu nedenle regresyon
analizinden 6nce bagimsiz degiskenlerle bagimli degisken arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon analizi yapilmistir.

Ogrencilerin Gstbilissel farkindalik diizeyinin normal dagilimini belirlemek amaciyla puanlarin dagilim
grafikleri incelenmis ve verilerin normallikten sapma gosterdigi goriilmustiir. Fakat carpiklik (skewness) degeri
-, 447 olarak bulunmustur. Bu degerin -1 ile +1 degerler arasinda olmast verilerin normal dagildigini
gostermektedir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik testlere yer verilmistir. Verilerin dagilimina iliskin

histogram grafigi Sekil 1'de verilmistir.
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toplamustbilissel

Sekil 1. Ustbilissel farkindalik diizeyi toplam puanlarinin dagilim grafigi

Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algist puanlarinin normal dagilimini beliflemek amactyla puanlarin
dagilm grafikleri incelenmis ve verilerin normallikten sapma gosterdigi gortlmistiir. Fakat carpiklik
(skewness) degeri -,219 olarak bulunmustur. Bu degerin -1 ile +1 degerler arasinda olmasi verilerin normal
dagildigini gbstermektedir. Bu nedenle verilerin analizinde parametrik testlere yer verilmistir. Verilerin

dagilimina iligkin histogram grafigi Sekil 2'de verilmistir.
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Sekil 2. Matematik 6z yeterlik algt diizeyi toplam puanlarinin dagilim grafigi

3. BULGULAR

Bu béliimde arastirmanin alt problemlerine ait analiz sonuglari ve yorumlari yer almaktadir.

3.1. Ustbiligsel Farkindalik Diizeyinin Farklilig1

Bu béliimde aragtirmanin birinci alt problemine yénelik bulgular yer almaktadir. Ogrencilerin Gstbilissel
farkindalik duzeylerinin cinsiyet, siuf dizeyi ve matematik karne notu degiskenlerine gore farklilig
incelenmistir.

Arastirmaya  katilan  Ggrencilerin - Ustbiligsel — farkindalik  diizeylerinin  cinsiyete gbre  farklidasip
farklilasmadigint belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz gruplar t testi sonuglart Tablo 3' te sunulmustur.

Tablo 3. Ustbiligsel farkindalik diizeyinin cinsiyet degiskenine gére farkhilis

Cinsiyet n X s t P
Ustbiligsel Farkindalik Kiz 361 199.91 37.219 3.880 00
Erkek 319 188.88 36.805

Tablo 3' te goruldigi tizere Sgrencilerin Ustbilissel farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskenine gére
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermektedir (t=3.880, p<.05). Ogrencilerin tstbilissel farkindalik
duzeylerindeki farklilik kiz Ogrenciler lehinedir. Bu sonuca gore, kiz Ogrencilerin Ustbiligsel farkindalik
diizeyleri erkek 6grencilerden daha yuksektir.

Aragtirmaya katillan Ogrencilerin Ustbilissel farkindalik duzeylerinin siif dizeyine gére farklilasip

farklilasmadigint belirlemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi sonuglart Tablo 4' te sunulmustur.

Tablo 4. Ustbilissel farkindalik diizeyinin sinif diizeyi degiskenine gére farklilig:

Kareler Kareler

Kaynal toplamu sd ortalamasi F p
} Gruplararasi 78112.35 3 26037.45
Ustbiligsel Grupici 872026.09 676 1289.97 20.18 0.00
Farkindalik
Toplam 950138.44 679

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin Ustbiligsel farkindalik dizeylerinin siuf dizeyine gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gGsterdigi gorilmektedir [ F(3—676) =20.18, p<.05]. Farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigint belirlemek tizere varyanslarin esit oldugu varsayimina dayanarak yapilan post-hoc Tukey HSD
testi sonuglarina gore :

e Besinci ve altinct sinifta, yedinci sinifta, sekizinci sinifta 6grenim géren Ogrenciler arasinda
olup besinci sinifta 6grenim goéren dgrencilerin lehine,
e Altinat ve sekizinci sinifta 6grenim goren 6grenciler arasinda olup altinct sinifta 6grenim

goren 6grencilerin lehine farklidik gerceklestigi saptanmustir.
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Bu bulguya gore stbiligsel farkindalik dizeyinin 6zellikle besinci ve altinet siniflarin lehine olmasi, bu
sinif diizeylerinde 6grenim goéren Ogrencilerin st sinif diizeylerinde Ogrenim gbren Ggrencilere gbre daha
yuksek Ustbiligsel farkindaliga sahip olduklarini ortaya ¢itkarmaktadir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin ustbilissel farkindalik dizeylerinin matematik karne notu degiskenine
gore farklilagip farklilagmadigint belitlemek amactyla yapilan tek yonli varyans analizi sonuglari Tablo 5'te
verilmistir.

Tablo 5. Ustbilissel farkindalik diizeyinin matematik karne notu degiskenine gore farkliligs

Kaynak Kareler sd Kareler F P
toplami ortalamasi
Gruplararasi 320945.63 4 80236.40
I"Jstbili§sel Grupici 629192.81 675 932.13 86.07 0.00
Farkindalik
Toplam 950138.44 679

Tablo 5 incelendiginde 6grencilerin Ustbiligsel farkindalik diizeylerinin matematik karne notu degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir | F(4—675) =86.07, p<.05]. Farkliligin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek tzere varyanslarin esit oldugu varsayimina dayanarak yapilan post-hoc
Tukey HSD testi sonuglarina gore:

e Karne notu bir ile karne notu iki, ii¢, dért ve bes olan grenciler arasinda olup karne notu iki,
¢, dort ve bes olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu iki ile karne notu tg¢, doért ve bes olan 6grenciler arasinda olup karne notu tg, dort
ve bes olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu g ile karne notu dért ve bes olan 6grenciler arasinda olup karne notu dort ve bes
olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu dort ile karne notu bes olan &grenciler arasinda olup karne notu bes olan
ogrencilerin lehine gergeklestigi saptanmistir.

Bu bulguya goére tstbiligsel farkindalik diizeyinin matematik karne notu ytksek olan grencilerin lehine
oldugu yani matematik karne notu yiiksek olan bireylerin yitksek ustbilissel farkindahk diizeyine sahip oldugu

gorilmektedir.

3.2. Matematik Oz Yeterlik Algisinin Farklilig

Bu boliimde arastirmanin ikinci alt problemine yonelik bulgular yer almaktadir. Ogrencilerin matematik
6z yeterlik algisinin cinsiyet, stif diizeyi ve matematik karne notu degiskenlerine gére farkliligt incelenmistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyet degiskenine gére farklilasip
farklilasmadigint belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz gruplar gruplar t zesti sonuglart Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyet degiskenine gore farklilig

Cinsiyet n X s t P
Matematik Oz Yeterlik Algist Kz 361 20.05 11.581 0.542 58
Erkek 319 49.59 10.553

Tablo G’ya gore 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilari cinsiyete gbre istatistiksel olarak anlamli bir
farkldik gostermemektedir (t=0.542, p>.05). Arastirmaya katllan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algisinin
sinif degiskenine gore farkldasip farkldasmadigini belitflemek amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi

sonuclart Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7. Matematik 6z yeterlik algistnin siuf diizeyi degiskenine gore farkliligs

Kareler Kareler

Kaynak toplam1 sd ortalamasi F p
Matematik Gruplararast 6975.03 3 2325.01
Oz Yetetlik Grupigi 76767.81 676 113.56 20.47 0.00
Algis1 Toplam 83742.84 679

Tablo 7 incelendiginde 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin siuf diizeyi degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli farkhilik gésterdigi gériilmektedir  ( F(3—676) =20.47, p<.05). Farkliligin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek tizere varyanslarin esit oldugu varsayimina dayanarak yapilan post-hoc
Tukey HSD testi sonuglarina gére :

e Besinci ve altinel sinifta, yedinci sinifta, sekizinci sinifta 6grenim géren 6grenciler arasinda
olup besinci sinifta 6grenim goéren grencilerin lehine,
e Altina ve sekizinei simufta 6grenim géren 6grenciler arasinda olup altinet sinifta 6grenim
goren 6grencilerin lehine
gerceklestigi saptanmistir.

Bu bulguya gére matematik 6z yeterlik algisinin 6zellikle besinci ve altinct siniflarin lehine olmast, bu sinif
diizeylerinde 6grenim géren Sgrencilerin st siuf dizeylerinde 6grenim gdren Sgrencilere gére daha yiiksek
matematik 6z yeterlik algsina sahip olduklarint ortaya ¢ikarmaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin matematik karne notu degiskenine gore
farklilasip farklilasmadigint belitflemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglart Tablo 8de
sunulmustur.

Tablo 8. Matematik 6z yeterlik algisinin matematik karne notu degiskenine gore farkliligt

Kareler Kareler

Kaynak toplami sd ortalamasi F P
Matematik  Gruplararasi 38308.21 4 9577.05
Oz Yeterlik ~ Grupici 45434.63 675 67.31 142.28 0.00
Algis1 Toplam 83742.84 679

Tablo 8 incelendiginde 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin matematik karne notu degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi gortilmektedir | F(4—675) =142.28, p<.05]. Farkliligin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek tizere varyanslarin esit oldugu varsayimina dayanarak yapilan post-hoc
Tukey HSD testi sonuglarina gore:

e Karne notu bir ile karne notu g, dort ve bes olan 6grenciler arasinda olup karne notu g,
dort ve bes olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu iki ile karne notu i, dort ve bes olan 6grenciler arasinda olup karne notu i, dort
ve bes olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu g ile karne notu dért ve bes olan 6grenciler arasinda olup karne notu dort ve bes
olan 6grencilerin lehine,

e Karne notu doért ile karne notu bes olan Sgrenciler arasinda olup karne notu bes olan
ogrencilerin lehine gerceklestigi saptanmistur.

Bu bulgu matematik karne notu ylksek olan 6grencilerin ayni zamanda yitksek matematik 6z yeterlik

algisina sahip olduklarini géstermektedir.

3.3.Ustbiligsel Farkindalik Diizeyi ile Matematik Oz Yeterlik Algisinin Matematik Bagarisina
Etkisi

Bu boliimde tctinct, dérdiinci ve besinci alt problemlerin bulgulart yer almaktadir. Bagimsiz degiskenler
olan Ustbiligsel farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin bagimli degisken olan matematik basaris
tzerindeki etkisini belirlemek amactyla regresyon analizi yapdmistir. Bagimsiz degiskenler ve bagimli degiskene
iliskin regresyon analizinin yapilabilmesi icin s6z konusu bagimsiz degiskenlerin her birinin bagimh degiskenle

dogrusal bir iliski géstermesi gerekmektedir (Karasar, 2000; Akt: Canca, 2005; 57). Bu nedenle regresyon
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analizinden 6nce bagimsiz degiskenlerle bagimli degisken arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon analizi yapilmistir. Uclincii ve dérdiincii alt problemlere ait korelasyon analiz
sonuglart Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Ogrencilerin iistbiligsel farkindalik diizeyleri ve matematik &z yeterlik algilart ile matematik basarilari
arasindaki korelasyon analizi sonuglart

Matematik Basarist

r p
Ustbiligsel Farkindalik 0.580 .00*
Matematik Oz Yeterlik Algist 0.672 .00*

n= 680, p<.05*

Tablo 9 incelendiginde 6grencilerin matematik bagarist ile Ustbiligsel farkindalik dizeyi arasinda pozitif
yonde orta diizeyde (r=0.580, p<.05); matematik basarisi ile matematik 6z yeterlik algisi arasinda pozitif yonde
orta diizeyde (r=0.672, p<.05) anlamli iliski oldugu gérilmektedir.

Arastirmanin besinci alt problemine ait matematik basarist tizerindeki etkinin belirlenmesine iliskin ¢oklu
regresyon analizi sonuglart Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Ustbilissel farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin matematik basarisina etkisi

Standart puanlar Standartlagtirilmig ¢
puanlar P

B SH Beta
Sabit -0.933 0.190 -4.904 .000*
Ustbilissel 0.009 0.001 0.263 7.526 .000*
Farkindalik
Matematik Oz 0.057 0.004 0.508 14.511 .000*
Yeterlik Algtst
R=0.703 R*=0.494,p <.05* F=330.436

Tablo 10 incelendiginde, 6grencilerin matematik basarilart tizerindeki etkinin belirlenmesine iliskin ¢oklu
regresyon analizi sonucunda, bagimsiz degiskenlere iliskin t degerlerinin, ustbilissel farkindalik diizeyi icin p=
.00 anlamlilik diizeyinde 7.526; matematik 6z yeterlik algist icin p= .00 anlamlilik diizeyinde 14.511 bulundugu
gorilmektedir. S6z konusu degiskenlerin birlikte bagariya etkisini beliflemeye iliskin F degeri ise p= .00
anlamlilik dizeyinde 330.436 olarak hesaplanmustir. Diger degiskenlerin etkisi sifirlandiginda, dstbilissel
farkindalik diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisi birlikte bagimli degisken olan matematik basarist iizerindeki
degiskenligin yaklasitk %49’unu aciklamaktadir. Bu bulguya gore Gstbilissel farkindalik ve matematik 6z yeterlik
algisinin matematik basarist iizerinde anlamli etkiye sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

4. TARTISMA ve SONUC

Arastirmanin bu béliminde, arastirmadan elde edilen bulgularin sonuglart literatiire dayali olarak
tartisilmis ve elde edilen sonuclardan hareketle gelistirilen 6nerilere yer verilmistir.

Ogrencilerin istbilissel farkindalik diizeyinin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin stbilissel farkindalik diizeylerindeki farklilik kiz grenciler lehinedir.
Bu sonuca gére, kiz égrencilerin iistbilissel farkindalik diizeyleri erkek 6grencilerden daha yiiksektir. Ustbilissel
farkindalik dizeyleri ve Ustbilis stratejilerin cinsiyetler tizerinde etkisi ile ilgili yapilan arastirmalarda da benzer
sonugclar elde edilmistir (Akcam, 2012; Aktas, 2013; Alct & Altun, 2007; Ates, 2013; Bagceci, D6s & Sarica,
2011; Canca, 2005; Demir & Ozmen, 2011; Dilci & Kaya, 2012; Saban & Saban, 2008; Topeu & Tizln, 2009;
Tunca & Sahin, 2014). Ustbilissel farkindaligin cinsiyet degiskenine gore anlamli diizeyde farklilik gostermedigi
calismalar da bulunmaktadir (Aydin & Coskun, 2011; Balci, 2007; Cikrikci & Odact, 2013; Kiskir, 2011;
Memnun & Akkaya, 2009; Ozsoy & Giinindi, 2011; Sapanct, 2012; Tiysiiz, Karakuyu & Bilgin, 2008). Liliana
ve Lavinia' nin (2011) yaptiklart calisma ise hem kizlarin hem de erkeklerin grenimde ustbiligsel farkindalik
becerilerini kullandiklarini ortaya koymaktadir. Topeu ve Tuztn’e (2009) goére, ilkégretim Ogrencilerinin
ustbilissel farkindaliklarinin gelisiminde cinsiyet 6énemli bir degiskendir. Bu arastirmanin sonucuna gore kiz
Ogrencilerin daha yiiksek ustbilissel farkindaliga sahip olmalari, kiz Sgrencilerin  biyolojik yapisindan
kaynaklanan ayrintilh distinme becerisine sahip olmalarinin ve dikkatlerini yogunlastirmada iyi olmalarinin etkili
olabilecegi dustintilmektedir.

Ogrencilerin tstbilissel farkindalik diizeylerinin, sinif diizeyi degiskenine gére incelendiginde istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik g6sterdigi tespit edilmistir. Gruplar arasinda farkhiliga bakiddiginda, alt simf

duzeylerinin lehine farkhik oldugu gorilmistir. Gruplar arasi farkliigin yedinci ve sekizinci sinif
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ogrencilerinin lehine olmasi beklenirken tam tersi bir durum s6z konusudur. Bunun sebebi tlkemizde yapilan
egitim sistemi degisikliklerine hem Ogrencilerin hem de onlarin stbilissel farkindaliklarinin gelismesine
egitimle yardimci olacak Ogretmenlerimizin adapte olamamast olabilir. Ulkemizde 2005 yili itibariyla
yapilandirmact yaklagim benimsenmis fakat uygulamaya gecilmesi zaman almistir. Yani bircok Ggretmenin,
yapilandirmact anlayist derslerine entegre edemeyisi 6grencilerin sinif diizeylerinde boyle bir farkliliga sebep
olmus olabilir. Sinif ortamlarinin iyilestirilmesi, teknolojik anlamda okullarin desteklenmesiyle ortaokula yeni
baslamis 6grencilerde yapilandirmact yaklasima uygun ders isleyisi gerceklesmektedir. Ust sinmf diizeylerinde
Ogrencilerin sadece sinava hazitlaniyor olmalart ve eskiden gelen geleneksel, ezberci anlayis, Ustbiligsel
farkindaligi gelistirici etkinliklere daha az yer verilmesine sebep olabilir. Buradan hareketle sinif diizeyleri
arasinda bu farkliigin ¢ikmast ve 6zellikle alt siniflarin lehine gergeklesmesi olagandir. Nitekim Yurdakul
(2004) yapugi calismada yapilandirmact 6grenme yaklagimi uygulamalarina katilan Ggrencilerin Ustbiligsel
farkindaliklarinin gelistigini, geleneksel yaklasim uygulamalarinin istbilissel farkindaligt gelistirmede 6nemli bir
etkisinin olmadig sonucunu ortaya c¢tkarmustir. Ek olarak yapilan bir¢ok deneysel ¢alismada deney grubuna
yapiandirmact 6grenme yaklagimi esaslt 6gretim yontemleri veya Ustbilis stratejileri uygulanirken, kontrol
grubuna geleneksel Ggretim  yOntemleri uygulanmustir. Bu  calismalardan, istbilissel farkindaligin
gelistirilebilecegine dair sonuglar elde edilmistir (Baltact, 2009; Demircioglu, 2008; Demirséz, 2010; Ektem,
2007; Gelen, 2003). Bu sonugla benzer olarak Demir ve Ozmen'in (2011) arastirmasinin sonuglarina gére
uyguladigy st bilis 6lgeginin, kontrol edilemezlik ve tehlike boyutunda besinci sinif ortalamasinin, dérdiined,
tclinct, ikinci ve birinei stuf 6grencilerine gére daha disiik oldugu goérilmistir. Kiskir'in (2011) galismasinda
ise stuf diizeyi agisindan 6gretmen adaylarinin tstbilissel farkindalik envanteri toplam ve alt boyutlarina iliskin
puanlar1 degerlendirildiginde, gruplar arasinda anlaml farklilasma olmadig belirlenmistir. Ancak ortalamalar
acisindan bakiddiginda Ggtinct simf Sgrencilerinin dstbiligsel farkindalik diizeylerinin dérdiinct siniflara gbre
yiksek oldugu belitlenmistir. Benzer olarak Akcam (2012) ise ortaokul Sgrencileriyle yaptigt calismada,
Ogrencilerin sinif seviyelerinin Gstbilissel farkindalik envanterine iliskin gérislerinin altinct ve yedinci siniflar
lehine anlamli oldugunu belitlemistir. Baysal, Ayvaz, Cekirdekei ve Malbelegi (2013) yaptiklart arastirmalarinda,
Ustbilissel farkindahk dizeyinin simif degiskenine gore farklilastigini ve son smniflar lehine oldugunu
belirtmislerdir. Tuystz, Karakuyu ve Bilgin (2008) yaptiklart ¢alismada sinif diizeyleri arttikga Ogrencilerin
tistbilis diizeylerinde artma oldugunu tespit etmislerdir. Ozsoy ve Giinindi (2011) calismalarinin sonucunda,
okuloncesi Ogretmenligi lisans programinda 6grenim gbérmekte olan 6gretmen adaylarinin  istbilissel
farkindalik puanlarinin sinif diizeyine gére doérdiinct siniflar lehine farklilastigint ifade etmislerdir. Literatiir
incelendiginde Ustbilissel farkindalik dizeyinin siif diizeyi degiskenine gére anlaml farkliigi olmadigina dair
aragtirmalar da mevcuttur (Aydin & Coskun, 2011; Saban & Saban, 2008; Sapanci, 2012). Temur, Kargin ve
Bayar (2010) arastirmalart sonucunda, stuf seviyesi ile Gstbilissel farkindalik arasinda olumlu bir iliski oldugu
ancak bu iliskinin istatistiksel agidan anlamli olmadigi sonucuna varmislardir. Ustbilissel farkindalik diizeyinin
sinif dizeyine gore farklilik olmadigint belirten calismalar, sinif dizeyi arttikca Ggrencilerin gelisiminin de
ilerledigini ve dolayisiyla tstbilis farkindaliklarinin gelistigi varsayimini ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin Gstbilissel farkindalik diizeylerinde matematik karne notu degiskenine gére istatistiksel olarak
anlaml farklilk goriilmektedir. Farkhiligin matematik karne notu yiksek olan &grencilerin lehine oldugu
gorilmektedir. Matematik karne notu yiiksek yani matematik basarist ylksek bireylerin tstbiligsel
farkindaliklarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasdabilir. Bu sonug olagan kabl edilebilir. Ciinki ustbilissel
farkindalik, akademik basartya yardimet olan 6nemli bir unsurdur. Ogrenme calismalarint planlayan, izleyen ve
degerlendiren ve biligsel siireglerine iliskin farkindalik sahibi olan 6grencilerin akademik basariya ulasmalar
dogaldir. Literatirde bu sonug ile benzerlik gésteren bir¢ok calisma mevcuttur (Aktirk & Sahin, 2011;
Caliskan & Siinbiil, 2010; Cikrikci & Odact, 2013; Durdukoca, 2013; Sapanct, 2012; Tok, Ozgan & Dés, 2010;
Tunca & Sahin, 2014; Tuncer, 2011).

Ogrencilerin  matematik 6z yeterlik algilarinin cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gOstermedigi  tespit edilmistit. Bu sonug, literatiirde yer alan bazi arastirma sonuclariyla paralellik

gostermektedir (Akay & Boz, 2011; Gilten & Soytiirk, 2013; Goodwin, Ostrom & Scott, 2009; Giindogdu,
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2013; Isiksal & Askar, 2003; Piskin & Durmus, 2010). Matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyet degiskenine gére
anlaml dizeyde farklilik gosterdigi calismalar da bulunmaktadir (Pajares, 2005; Recber, 2011; Tella, 2011,
Terzi & Mirasyedioglu, 2009; Yagmur, 2012; Yenilmez & Kakmaci, 2008). Pajares ve Miller (1994) yaptiklari
calismada erkek 6grencilerin kiz 6grencilere kiyasla matematik 6z yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugunu
tespit ederken, Oztiirk ve Sahin (2015) besinci sinif 6grencileri ile yaptiklari calismanin sonuglart matematik 6z
yeterlik algisinin kiz Sgrenciler lehine farkldastigr yontindedir. Cakiroglu ve Isiksal (2009) ise calismalart
sonucunda, 6gretmen adaylarinin matematige yonelik 6z yetetlik algilarinin cinsiyete gbre anlamli farklilik
gOsterdigi, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla anlaml diizeyde daha yitksek ortalamaya sahip olduklarini
belirtmislerdir. Literatiir incelendiginde, matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyet degiskenine gére farkliligini ele
alan calismalarin farkli sonuclar ortaya koyduklart gérilmektedir. Bu ¢alismanin sonucunun farkli olmasinin
farkli 6rneklem ile calistimasindan kaynaklantyor olabilecegi diisiintilmektedir.

Ogrencilerin matematik 6z yetetlik alglart sinif diizeyi degiskenine gére incelendiginde istatistiksel olarak
anlamli farkldik gosterdigi tespit edilmistir. Gruplar arasinda farkliliga bakildiginda alt simf diizeylerinin lehine
farklilik oldugu goriilmistiir. Simf diizeyinin artmast ile birlikte 8. siufta 6grencilerin karsisina ortadgretime
gecis sinavi c¢ikmaktadir. Bu sinava hazirlanma siirecinde, 6grenciler karsilastiklart giigliikler ile birlikte
ogrencilerin 6z yeterlik algilarinda bir azalma olustugu distniilmektedir. Bu sonugla benzer olarak, yapilan baz
arastirmalarda 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin sif diizeyine gére farklilastugr ve siuf dizeyi
dustik olan Ggrencilerin, yliksek olan 6grencilere gére matematik 6z yeterlik algilarinin daha yitksek oldugu
tespit edilmistir (Yagmur, 2012; Yenilmez & Kakmaci, 2008). Matematik 6z yeterlik algisinin sinif diizeyine
gore farklilastigt fakat bu farkliligin tst sinuf seviyesindeki 6grencilerin lehine oldugunu ifade eden aragtirmalar
da mevcuttur (Cakiroglu & Isiksal, 2009; Umay, 2001). Matematik 6z yeterlik algisinin sinif diizeyi degiskenine
gore anlamh diizeyde farklihik gdstermedigi calismalar da bulunmaktadir. Giindogdu (2013) yedinci ve sekizinci
sinifta 6grenim goren Ogrencilerin sahip oldugu matematiksel giic ile matematik 6z yeterlik algisi arasindaki
iliskiyi ortaya koymaya calistif1 arastirmasinda, 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin stnuf diizeyine gore
farklilasmadigint belirtmistir. Matematik 6z yeterlik algisiun sinif diizeyine gére farkhihk géstermedigini kabul
eden calismalar, 6grencilerin kendi yeterlikleri hakkinda kararlarinin simif diizeyine baglt olmadigint ortaya
cikarmiglardir. Bu durum 6grencilerin bulunduklart psikolojik durum, performans, bireysel farkliliklar gibi
degiskenlerin matematik 6z yeterlik algisi tizerinde etkili unsurlar olabilecegini ve smuf diizeyi, yas gibi
degiskenlerin matematik 6z yeterlik algist tizerinde etkili olmadigr diisiincesi tizerine yogunlastirmaktadir.

Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin matematik karne notu degiskenine gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik gosterdigi goriilmektedir. Gruplar arasindaki farkhiliga bakildiginda, karne notu yiksek olan
Ogrencilerin lehine farklihk oldugu ortaya ctkmaktadir. Bu calismada matematik karne notu matematik
basarisina  isaret etmektedir. Matematik bagart diizeyine gbére matematik 6z yeterlik algisinin
farklilasip/farklilasmadigina iliskin yapilan calismalar incelendiginde, 6grencilerin matematige iliskin akademik
basarisina gére matematik 6z yeterlik algisinin olumlu yonde etkilendigi belirlenmistir (Celik, 2012; Oztiirk &
Sahin, 2015; Pajares & Miller, 1994). Bu sonugla geliskili olan Giindogdu (2013) arastirmasinda, 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algilarinin  matematik karne notuna gore farklilasmadigini ortaya koymustur.
Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algisinin matematik karne notuna goére farklilastigina iliskin elde edilen
sonug ve ilgili arastirma sonuglart birlikte degerlendirildiginde, matematik bagarilar yiiksek olan 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algilarinin da arttig1 sGylenebilir.

Ogrencilerin matematik basarist ile Gstbilissel farkindalik diizeyi arasinda pozitif yonde, orta diizeyde,
anlamlt bir iligki oldugu tespit edilmistir. Bu sonucu destekleyen benzer arastirmalar da bulunmaktadir.
Ustbilissel farkindalik ve stbilis stratejilerin matematik basarst ile iliskisine yonelik calismalara bakildiginda;
matematik basarist ile Ustbilis stratejilerinin anlamli bir iligkiye sahip oldugu (Canca, 2005; Ekenel, 2005;
Ozsoy, 2007; Ektem, 2007; Celik, 2012), iistbilissel farkindalik diizeyi puanlart ile matematik basart puanlari
arasinda iliskinin var oldugu (Balci, 2007) arasturma sonuclariyla benzerlik gosterirken Yidiz (2010)’mn
Ustbilissel stratejilerin matematik basarisi tizerinde anlaml etkisi olmadigt bulgusuyla farklilik géstermektedir.

Arastirma sonuglarina ve ilgili ¢alismalara bakildiginda, 6grencilerin tstbilissel farkindalik diizeyleri arttikca
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matematik bagarilarinin artti1 yani aralarinda bir iliski oldugu s6z konusudur. Kendi bilissel siireglerini kontrol
eden, 6grenme siresince bilis bilgisine sahip olan ve bilissel becerilerini nasil kullandiginin farkinda olan
ogrencilerin basartyr elde edecegi diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin matematik basarilart ile matematik 6z yeterlik algilart arasinda pozitif yénde, orta diizeyde,
anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Bu sonucu destekleyen bircok calisma bulunmaktadir (Pajares ve
Miller, 1994; Uredi ve Uredi, 2005; Yenilmez ve Kakmact, 2008; Caglayan, 2010; Duran, 2011; Tella, 2011;
Kitsantas vd., 2011; Regber, 2011; Celik, 2012; Cagirgan-Giilten ve Soytiirk, 2013; Abali-Oztiirk ve Sahin,
2015). Calismadan elde edilen bagari diizeyi artttkca 6z yeterlik algisinin da aynt yonde artmast sonucu,
Ogrencilerin matematik basarist ile matematik 6z yeterlik algisinin iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
durum, kendisinin matematikte yeterli oldugu algisina sahip 6grencilerin matematik basartlarinin da olumlu
yonde etkilendigini ortaya koymaktadir. Yiksek matematik 6z yeterlik algisina sahip Ogrencilerin, distik
matematik 6z yeterlik algisina sahip 6grencilere gére daha fazla gayret gosterdikleri, stres diizeylerini kontrol
altina alabildikleri, bulunduklari duruma uygun kararlari verebilmede daha etkili yaklagimlari ortaya koyduklart
gorilmektedir (Ural, 2007; Duran, 2011). Bu nedenle égrencilerin matematik dersine olan 6grenme istekleri ve
basarma duygusu icin gayret gostermeleri ve béylece basarty yakalamalart beklenen bir durumdur.

Ogrencilerin iistbilissel farkindaltk diizeyi ve matematik 6z yeterlik algisinin matematik basarist iizerinde
anlaml etkisinin oldugu ve s6z konusu degiskenlerin matematik basarist tizerindeki degiskenligin %49 unu
acikladig tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara gére matematik basarisinin Gzerinde etkili olan iki degiskenin
birlikte matematik bagarisini ne oranda agikladigi ortaya koyulmustur. Bu oranin %50 ye yakin olmasi, bu iki
degiskenin matematik basarist icin ne kadar 6nemli oldugunu gdstermektedir. Bununla birlikte matematik
basarisint etkileyen, aragtirilmasi gereken kavramlar oldugu da ortaya c¢ikmaktadir. Ortaokul Sgrencileriyle
yapian bu ¢alisma hem arastirmacilara hem de ortaokullarda calisan Sgretmenlere buyik katki saglayacaktir.
Ogrencilerinin basarilarini etkileyen unsurlarin ne oldugunu bilen bir 6gretmen, 6grencilerine Ggrenme
strecinde rehberlik ederken, bagariya giden engelleri de ortadan kaldirabileceklerine inanmalarint saglayacaktir.

Aragtirmadan ile ulagilan sonuclar dogrultusunda su 6nerilerde bulunulmaktadir:

e Egitim- O6gretim ortamlarinda 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin  gelistirilmesine
yonelik yaratict drama, rol yapma gibi tekniklerinin kullanildig1 etkinlikler diizenlenebilir. Bu tarz
etkinlikler 6grencilerin kendilerinde var olan potansiyellerini ortaya ¢tkarmada yardimet olabilir ve
kendilerine olan algilarinin gelismesinde etkili olabilir.

e Ogretmenlerin stbilis, stbilissel beceri, {istbiligsel farkindaliklarin  tanimi, islevleri ve
ogretimdeki yeri konusunda bilgilendirilmesi, derslerinde 6grencilerin bu becerilerinin gelisimine
yonelik uygulamalarda bulunmasi saglanmalidir.

e Ogretmenlere 6grencilerin tstbiligsel farkindaliklarini gelismesinde yardimci olacak bilgi ve
iletisim teknolojileri esash etkinliklerin diizenlenmesinin gerekliligi hakkinda hizmetici egitim
verilebilir.

e Egitim fakiltelerinde 6grenim goéren Ogretmen adaylart Ustbilissel farkindalik diizeyinin ve
matematik 6z yeterlik algisinin bagarida 6nemli unsurlar oldugu hakkinda bilgilendirilebilir.

e Arastirmaciar tarafindan Ustbilissel farkindalik dlzeyinin siuf diizeyi degiskenine gore
farklilasmasinda etkili oldugu dustintlen smif ici 6gretim yontem ve tekniklerinin incelemesi
yapilabilir.

o Ustbilissel farkindalik ve matematik 6z yeterlik algist tizerine farkli yas gruplarina gore iilkemizde
yeteri kadar arastirma yaptlmadigindan, bu konuda calismalar yapilabilir.

o Ustbilissel farkindalik ve matematik 6z yeterlik algist yapilarinin incelendigi ve bu arastirmadaki
yontemin disinda farklt bir metodun kullanildigi calismalarin yapilmasi, farkli bulgularin elde
edilmesine yardimei olabilir. Deneysel yontemle yapilacak calismalar yeni bakis acilart ortaya

koyabilir.
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