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INCELENMESI: SOZLU ANLATIM DERSINE YONELIK BiR
UYGULAMA

Investigation Of Speaking Anxiety Of Pre-Service Teachers: An
Application For Speaking Course
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Bu aragtirmamin amaci, Sozlii Anlatim dersinde yapilan uygulamalarin
ogretmen adaylarimin konugma kaygilar iizerindeki etkisinin incelenmesidir. Deneme
oncesi desenlerden Tek Grup On Test - Son Test Modeliyle gergeklestirilen arastirma,
2013-2014 egitim yilinda 212 égretmen adaywin katilimiyla yapilmistir. Veri toplama
araci olarak arastirmacilarin olusturdugu iki kategorili sorular ve Sevim’in (2012)
gelistirdigi “Ogretmen Adaylarina Yonelik Konusma Kaygisi Olgegi” kullamimigtir.
Ogretmen adaylarimin konusma kaygi diizeyleri cinsiyet ve ogretmenlik programina
goére Sozlii Anlatim dersindeki uygulamalardan once ve sonra karsilastirilmigtir.
Bulgular, Sozlii Anlatim dersinden sonra ogretmen adaylarimin Tiirk¢eyi dogru ve
akict konusma ile bir topluluk karsisinda konusmaya yonelik olumlu goriislerinde artig
oldugunu gostermektediv. Sozlii anlatim dersinden sonra oOgretmen adaylarinin
konusma kayg diizeylerinde azalma oldugu belirlenmistir. Uygulama sonrasinda
cinsiyet degiskenine gére yapilan karsilastirmada kizlarin konusma kayg diizeylerinin
erkeklere gére daha diigiik oldugu tespit edilmistir. Ayrica uygulama sonrasinda en
diisiik konusma kaygisina sahip olan grubun Okul Oncesi Ogretmeni adaylarindan

olustugu belirlenmigtir.
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Abstract

The purpose of the current study is to investigate the effect of applications
conducted in Oral Expression Course on pre-service teachers’ speaking anxiety. The
study carried out through Single Group Pretest — Posttest Model with the participation
of 212 pre-service teachers in 2013-2014 school year. As data collection instruments,
two-category questions developed by the researchers and “Pre-service Teachers’
Speaking Anxiety Scale” developed by Sevim (2012) were used. The pre-service
teachers’ speaking anxiety levels before and after the applications conducted in Oral
Expression Course were compared in terms of gender and the department they attend.
The findings of the study revealed that there was an increase on the positive opinions
of the pre-service teachers about correct and fluent speaking of Turkish and making
speech in front of people. Following the applications performed in Oral Expression
Course, a decrease was observed in the speaking anxiety levels of the pre-service
teachers. When the results obtained after the applications were compared in relation
to gender variable, it was found that the females’ anxiety level is lower than that of the
males. Moreover, it was found that the pre-service teachers from the department of
pre-school teaching have lower anxiety level when compared to the pre-service
teachers from other departments.

Key Words: speaking, speaking anxiety, prospective teachers, speaking

course

GIRIS
Konusma, insanlarin diisiincelerini anlatabilmek i¢in kullandiklar
temel dil becerilerinden biridir. Sozlii iletisimin gergeklesmesinde zihinsel bir
etkinlik olan konugma ses ve dilin birlikte kullanilmasiyla ortaya ¢ikmaktadir.
Davranislarin, jest ve mimiklerin eslik ettigi konusma; dil, fikir, psikolojik ve
zihinsel unsurlar1 kapsayan bir yapiya sahiptir.
Zihinsel becerilerin kalbi, diisiinme ve sorgulamadir. Etkili sorgulama,

konusarak yapilan sorgulamadir. Konusma aracilifiyla birey kendini
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cevreleyen durumlarla etkilesir, i¢ine girer ve kendini ifade eder (Giines, 2013:
113). Unalan’a (2006: 97) gore giizel bir konusma, hesapl secilmis
paragraflarin, ciimlelerin ve kelimelerin yardimi ile inga edilen bir diislince
amtidir. Iyi bir konusma belli bir amaca hizmet etmeli, degerli konulara,
saglam bilgilere dayanmali, dinleyicilerin ilgi ve dikkatini toplayabilmelidir
(Iscan, 2013a).

Iyi bir konusma yapabilmek ve dogru iletisimle fikirleri
aktarabilmek i¢in dilin kurallarni bilmenin yaninda kelimelerin
seslendirilmesinde dile hakim olmak, kelimeyi dogru sdyleyebilmek,
akicilik gereklidir. Konusmada ses ve s6z uyumlu olmalidir. Konusma
aninda Konugmacinin yiiz ifadeleri, durusu ve hareketleri konunun
dinleyici tarafindan daha kolay anlagilmasini saglayabilir. Konusmaci
anlattifi konuyu, dinleyici grubunun yas, egitim ve ilgisine gore
ayarlamalidir.

Ogretmen Adaylarinda Konusma Kaygisi

Kaygi, insani iiziintiiye sevk eden bir duygu durumudur. Burger
(2006) kaygiy1l, “Hos olmayan duygusal bir deneyim; sikinti, panik,
korku ve dehset duygularina yol agan bir duygu” olarak agiklamaktadir.
Kaygi, alisilagelmis olan destegin ortadan kalkmasindan, olumsuz
sonuglarin ortaya ¢ikma ihtimalinden, bir cezanin verilme olasiligina
inanma durumundan, bireyin inandiklar ile gosterdigi davranislarin
farkli olmasindan, gelecekle 1ilgili belirsizlikten kaynaklanabilir
(Ciiceloglu, 2000: 276-288). Kaygi, her insan tarafindan sik sik
yasanmakta ve insan1 etkilemektedir (Ozdal ve Aral, 2005). Is hayatinda
veya okulda basarisizlik korkusu, utanilacak bir durumla karsilasmak,
giivensizlik, bilgisizlik, kararsizlik, aile ve toplum baskisi, olumsuz
tecriibeler, saglikla ilgili durumlar insan1 kaygiya sevk edebilmektedir.

“Kaygili insanin davranislar1 bozulmakta ve O6grendikleri etkililigini
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kaybetmektedir” (Tekindal, 2009: 9). Kaygi, bireyin kendisini ifade
edebilmek i¢in kullandig1 dil becerilerinde de yazma kaygisi, dinleme
kaygis1 ve konusma kaygis1 (Karakaya ve Ulper, 2011; Melanlioglu,
2013; Sallabas, 2012; Sevim, 2012) olarak kendini gostermektedir.

Toplum i¢inde, kisinin diisiincesini ve bilgisini paylagmasin
zorlagtiran bir kaygi tiirii olarak konusma kaygisi, bir grup insan
karsisinda konusma yapacak olan kisinin hissettigi tedirginlik ve
basarisizlik duygusu olarak aciklanabilir. Konusma kaygist duyan
bireyde fizyolojik olarak kalbin hizli ¢arpmasi, insanlar karsisinda
beceriksiz goriinmekten endiselenme (Bodie, 2010: 71) gibi durumlar
goriilmektedir. Insanlarin bir grup dinleyici karsisinda konusmaktan
kaygi duymalarinin sebepleri arasinda; ne sdyleyecegini unutmak, hata
yapmaktan ve cevap veremeyecegi bir soruyla karsilasmaktan korkmak,
herkesin kendisine bakmasindan ve dikkatin odagi olmaktan rahatsiz
olmak, dinleyicilerin sikilacagini diisiinmek, basarisiz olacagina
inanmak sayilabilir.

“Dil performansimnin sergilenebilecegi en uygun ortam
konusmadir. Meslegi geregi dili yogun kullanma durumunda olan
ogretmen, avukat, politikaci vb. gibi insanlar igin sozciik dagarcigi ve
konugma becerisi ¢ok daha énemli bir konudur” (Beyreli, Cetindag ve
Celepoglu, 2012: 143). Pek c¢ok insanin bir topluluk karsisinda
konusma yapacagi zaman heyecanlanip fikirlerini diizgiin bir sekilde
anlatamadig1 bilinen bir durumdur. Ozellikle dgretmenlik, nemli bir
toplumsal kurum olan okul i¢inde ve disinda sozlii anlatimi dogru
kullanabilmeyi gerektiren bir meslektir. Ogretmen, dgrenme-6gretme
stirecini sinif i¢inde yapilandirirken konusma en ¢ok kullanilan iletisim

aracidir. Konusma, Ogretmen igin etkili 6gretim ve rehberlik igin
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dikkatli kullanilmasi gereken bir dil becerisidir. Nerdeyse her giin
kendisini bekleyen bir grup 6grenciye sozlii olarak hitap eden 6gretmen
bir konusmaci olarak Ogrencinin karsisinda 6nemli bir modeldir.
Telaffuz hatalari, argo kelime kullanimi, anlatim bozuklugu kendisini
dinleyen 6grencilerde telafisi olmayan konusma ve iletisim sorunlarina
yol agabilir. Bu sebeple Ogretmenlerin, meslege baslamadan OnceKi
egitimleri kapsaminda konusma ve s6zli anlatim becerilerine yonelik
olarak gerekli donanimi kazanmis olmalar1 beklenmektedir. “Dogru ve
akic1 konusma, iyi konusanlar 6rnek alinarak kazanilir. Ogretmen sinifta
dogru ve gilizel konugmali, bolgesel agiz farkliliklarindan 6zellikle ve
oncelikle kendisi kacinmali, kullandig1 kelimeleri 6zenle ve dikkatle
secip dogru telaffuz ederek dgrencilerine 6rnek olmalidir.” (Calp, 2010:
205). “Ogretmen, Ogrenci igin en biiyiilk 6rnegin kendisi oldugunu
bilmeli, derste ve ders disindaki konusmalarinda Ogrencilere
soyledikleri ile zit diismemelidir. Iyi bir konusma egitimi vermek biitiin
ogretmenlerin gorevidir. Ciinkii biitiin derslerde konusma vardir” (Iscan,
2013b: 8-9).

“Konusmanin dogru ve etkili olmasi bu alanda verilecek egitime
baghidir. Beceriler, hi¢bir ugras vermeden ve kendiliginden gelismez.
Insanin sahip oldugu hangi beceri olursa olsun o becerinin gelistirilmesi
icin egitim ¢alismalari, uygulamalar1 yapmak sarttir’(Dogan, 2009:
191). “Konusmanin tarzi, konugma bigimi ve tiirii sosyal siniflara ve yas
gruplarina gore degisir. Bir makamda konusmak farkli, bir arkadas
toplantisinda konusmak farklidir. Konusma egitimi bu anlayisa gore
verilmelidir’(Ar, 2008: 155). Ogretmenin, 6grencilerle konusurken
veya smifta bir konuyu anlatirken tedirginlik duymasi; etkisiz,

heyecansiz, gereksiz duraklamalarla konusmasi Ogrencinin dersi
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dinlemesini ve derse katilimin1 olumsuz etkileyebilir. Kaygili bir
konusma esliginde siirdiiriilen sozlii anlatimin, 6grencinin dikkatinin
dagilmasina, O6gretmenin yanlis 6rnek olmasina, 6grencinin Tirkgeyi
dogru 6grenememesine ve zamanin verimsiz ge¢mesine yol agacagi
diistiniilmektedir. Bu nedenle egitim fakiiltelerinde tiim bdliimlerde
zorunlu olarak verilen Sézlii Anlatim dersi daha onemli bir hal
almaktadir. Ders kapsaminda Ogretmen adaylara, sozlii iletisimin
ozellikleri, konusma becerisinin nitelikleri, vurgu, tonlama, diksiyon,
konugsma konusunun se¢imi, dogru ve etkili konusmanin yollari,
konugma tiirlerine  yonelik  genel  bilgilerin  kazandirilmasi
hedeflenmektedir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin  amaci, Sozli Anlatim  dersinde  yapilan
uygulamalarin 6gretmen adaylarinin konusma kaygilar1 tizerindeki
etkisinin belirlenmesidir. Arastirmanin sorulari asagida siralanmigtir:

1. Sozlii Anlatim dersi uygulamalarindan once ve sonra Ogretmen
adaylar1 kendilerini daha ¢ok hangi sekilde ifade etmeyi tercih etmektedirler?

2. Sozli Anlatim dersi uygulamalarindan o6nce ve sonra Ogretmen
adaylarinin gilinliikk hayatta Tirkgeyi akici ve dogru konusmaya yonelik
goriisleri nedir?

3. Sozlii Anlatim dersi uygulamalarindan 6nce ve sonra Ogretmen
adaylarmin konugmaya yonelik kaygi diizeyleri cinsiyete gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

4, Ogretmen adaylarinin konusma kaygisi 6lgeginden aldiklar1 6n test
ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

5. Ogretmen adaylarmin kayith olduklar1 6gretmenlik programina gére
(Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi,
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik, Fen Bilgisi Ogretmenligi) konusma
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kaygist Olgeginden aldiklari 6n test ve son test puanlart arasinda anlamli bir
farklilik var midir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Arastirma, deneme 6ncesi desenlerden Tek Grup On Test - Son
Test Modeli kullamlarak gerceklestirilmistir. Tek Grup On Test - Son
Test Modeli nde bir grup tizerinde bagimsiz degiskenin etkisi test edilir.
Burada esas olan, deney Oncesi ile deney sonrasi arasinda bagimsiz
degiskenin denekler iizerindeki etkisinin ne oldugudur (Kose, 2013:
117). Tek grup on test-son test modelindeki arastirma diizeneginin

isleyisi Sekil 1’de sunulmustur.

F= e ey (=]
1oL

Cahisma
Grubu

Ogretmen Konugma Sozlii Konugma
Adaylan E > Kaygisi E > Anlatim E > Kaygisi
Olgegi Uygulamalari Blcegi

Sekil 1. Deneme Oncesi Desenin Simgesel Gériiniimii
Calisma Grubu
Arastirmada, 6l¢iit 6rnekleme teknigi kullanilmistir. Arastirma,
2013-2014 egitim yil1 bahar doneminde, egitim fakiiltesi birinci sinifa
devam eden ve Sozlii Anlatim dersini alan 212 &gretmen aday: ile

gergeklestirilmistir. Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarmin cinsiyete
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ve Ogrenim gordiikleri programa gore dagilimlari Tablo 1°de
sunulmustur.
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogretmen Adaylarimin Cinsiyete

ve Programa Gore Dagilimi

Cinsiyet Toplam
Program Kiz Erkek
f % f % f %

Bilgisayar ve Ogretim 21 9,9 22 10,4 43 20,3
Teknolojileri

Ogretmenligi

Okul Oncesi 38 179 2 0,9 40 189
Ogretmenligi

Rehberlik ve Psikolojik 35 16,5 30 14,2 65 30,7
Danigmanlik

Fen Bilgisi 33 15,6 31 14,6 64 30,2
Ogretmenligi

Toplam 127 59,9 85 40,1 212 100

Arastirmaya, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi
programindan 43, Okul Oncesi Ogretmenligi programimdan 40,
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik programindan 65, Fen Bilgisi
Ogretmenligi programidan 64 olmak iizere toplam 212 6gretmen adayi
katilmistir.

Arastirmada  kullanilan  veri toplama aracinin  birinci
boliimiindeki iki soru ile ¢alisma grubunun konusma deneyimleri ile
ilgili oldugu disiiniilen bazi Ozellikleri betimlenmeye ¢alisilmistir.
Ogretmen adaylarmin konusmaya yonelik her hangi bir egitim alma ve
bir topluluk karsisinda konusma yapma durumlariyla ilgili bilgiler Tablo

2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Konusmaya Yonelik Egitim Alma ve Topluluk

Karsisinda Konusma Yapma Durumu

Evet Hay1r

Soru 7 % 7 %

“Konusmamizi gelistirmek i¢in dzel

bir egitim (kurs, seminer, vb. ) aldiniz 18 8,5 194 91,5
mi?”

“Son iki yil icinde iiniversite

dersleriniz  disinda  herhangi  bir

toplanti, kongre veya sempozyumda 48 22,6 164 77,4
topluluk karsisinda konusma yaptiniz

mi?”

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin biiyiik
bir cogunlugunun konusmasini gelistirmek igin 6zel bir egitim almadigi
ve son iki yil i¢inde bir topluluk karsisinda konusma yapmadiklar
anlagilmaktadir. Bu verilere gore katilimcilarin konusma egitimi alma
ve topluluk karsisinda konusma yapma tecriibelerinin pek fazla
olmadig sdylenebilir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada iki boliimden olusan bir veri toplama araci
kullanilmistir: Iki kategorili maddelerden olusan birinci béliimdeki
sorular ogretmen adaylarmin kayith olduklar1 6gretim programu,
cinsiyet ve konusma deneyimlerine yonelik olarak su sekilde
siralanmaistir:

1-Konusmanizi gelistirmek igin ozel bir egitim (kurs, seminer, vb. )
aldiniz mi?

[Evet ( ) Hayir ()]
2-Son iki yil i¢inde tiniversite dersleriniz disinda herhangi bir toplanti,
kongre veya sempozyumda topluluk karsisinda konusma yaptiniz mi?

[Evet ( ) Hayir ( )]
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3-Herhangi bir toplanti, kongre veya sempozyumda bir topluluk
karsisinda konusma yapmak ister misiniz?

[Evet ( ) Haywr ( )]

4-  Giinliik  hayattaki - konusmalarimizda  Tiirk¢eyi dogru ve akici
Kullandiginizi diisiiniiyor musunuz?

[Evet ( ) Hayir ( )]

Veri toplama aracinin ikinci boliimiinde Sevim (2012) tarafindan
gelistirilen “Ogretmen Adaylarina Yonelik Konusma Kaygisi Olcegi”
(OAYKKO) bulunmaktadir. Bu 6lgek, konusmayla ilgili kaygi
ifadelerini igeren 20 madde ve {i¢ alt boyuttan olusmaktadir: Birinci alt
boyut “konusmaci odakli kaygi”; ikinci alt boyut “cevre odakli kaygi”,
t¢tincti alt boyut ise “konusma psikolojisi” olarak adlandirilmistir. Besli
likert tipindeki 6l¢ek “Highir Zaman” (1); “Cok Az” (2); “Bazen” (3);
“Cogu Zaman” (4) ; “Her Zaman” (5) seklinde derecelendirilmis ve
puanlanmustir.  Olgegin gelistirilme asamasinda yapilan giivenirlik
caligmasinda ~ Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi  ,91 olarak
bulunmustur (Sevim, 2012). Bu arastirma kapsaminda ise “OAYKKO”
niin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1  ,80 olarak hesaplanmustir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan 20, en yiiksek puan ise 100°diir.
Olgekten alinan puanin artmas: kaygi diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ogretmen adaylarinin  Slgegin  genelinden ve alt
boyutlarindan aldiklar1 puan ortalamalarinin yorumlanmasinda Aralik
Genisligi = Dizi Genisligi / Yapilacak Grup Sayist (Tekin, 2000)
formiilityle belirlenen puan araliklari kullamilmistir. Genel konusma
kaygisina ve Ol¢egin alt boyutlarina yonelik hesaplanan puan araliklari

Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Ogretmen Adaylarina Yonelik Konusma Kaygisi Olgegi
Puan Araliklar

Konugma Kaygis1 Diizeyleri ve Puan Araliklari

Boyut
Diistik Orta Yiiksek
Genel Konusma Kaygisi 20-46.6 46.7-73.3 73.4-100
Toplam Puan ’ R '
1.Boyut:Konusmaci Odakli 11-25.6 25 7.40.3 40 4-55
Kaygi ’ o ’
2.Boyut:Cevre Odakli Kaygi 6-14 14,1-22 22,1-30
3.Boyut: Konusma 37 71-11 11.1-15

Psikolojisi

Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri nicel yontemle toplanmustir. Veri toplama
aract arastirmacilar tarafindan So6z/ii Anlatim dersi uygulamalarindan
Oonce ve sonra Ogretmen adaylarina uygulanmis; adaylarin konusma
kaygilarina iligkin 6n test ve son test puanlar1 belirlenmistir.

Uygulama Siireci

Arastirmanin uygulamast 2013-2014 egitim-6gretim yili bahar
doneminde Kirikkale ilinde yapilmistir. 10.03.2014 — 16.05.2014
tarihleri arasindaki uygulama 10 hafta siirmiis ve her Ogretmenlik
programinda yirmiser ders saati olarak yapilmistir. Calismanin
baslangi¢ asamasinda dgretmen adaylarma OAYKKO uygulanmistir.
Bu uygulamadan elde edilen puanlar 6gretmen adaylarinin konusma
kaygilarina yonelik on test puanlar1 olarak kaydedilmistir.

SozIi Anlatim dersinde konusmaya iliskin uygulamali etkinlikler
baslamadan ©nce Ogretmen adaylarina etkinlikler hakkinda bilgi
verilmistir. Ogretmen adaylarinin SoézIii Anlatim dersleri arastirmacilar

tarafindan yiiriitilmistiir. Uygulamalar tamamlandiktan sonra ¢alisma
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grubundaki 6gretmen adaylarmma 20.05.2014 — 28.05.2014 tarihleri
arasinda OAYKKO tekrar uygulanmistir. Ogretmen adaylarinin bu
uygulamadan aldiklar1 puanlar konugma kaygisi son test puanlari olarak
kaydedilmistir. S6zIii Anlatim dersi kapsaminda 6gretmen adaylariyla
yapilan uygulama ve etkinliklere yonelik acgiklamalar asagida
sunulmustur:

1.Hafta: Ses ve sesin olusumu hakkinda genel bilgi verildikten
sonra sesin etkili kullanilmasinda dogru nefes alip vermenin Onemi
anlatilmistir. Daha sonra Ogretmen adaylarina diyafram nefesi alip
vermenin  gelistirilmesi i¢in egzersiz Ornekleri  gosterilmis, bu
egzersizleri ders iginde ve disinda uygulamalar1 igin gerekli
yonlendirmeler yapilmistir.

2.Hafta: Diyafram nefesinin gelistirilmesi i¢in iizerinde nerede
nefes alinip verilecegi isaretlenen metinler {izerinde c¢aligmalar
yapilmistir. Calismalara tiim adaylar katilmis, benzer etkinlik ornekleri
dersler disinda uygulamalari i¢in 6dev verilmistir.

3.Hafta: Giizel ve etkili konugma yapmak i¢in dil hareketlerinin
Oonemi anlatilarak Ogretmen adaylariyla Dbirlikte dil egzersizleri
yapilmustir. Adaylardan 6grendikleri dil egzersizlerini ders diginda da
tekrarlamalar istenmistir.

4 Hafta: Bogumlanmanin  6nemi anlatilarak  gretmen
adaylariyla birlikte tekerlemelerden yararlanilarak bogumlanma
caligmalar1  yapilmistir. Ayrica ders disinda ¢alisabilecekleri
bogumlanma c¢alismalar1 verilmistir.

5. Hafta: Giizel ve etkili bir konusmada vurgu ve tonlamanin
onemi anlatilmistir. Ayn1 kelimenin farkli vurgu ya da tonlama ile farkl

anlamda kullanilmasina yonelik ¢aligmalar yaptirilmastir.
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6. Hafta: Beden dili ve beden dilinin énemi 6rnek fotograf ve
gorlintiilerle anlatilmistir. Konusmada beden dilinin  kullanimi
orneklerle gosterilmis ve adaylardan 2-3 dakikalik kisa konusma
yapmalari istenerek yaptiklari ¢alismada beden dili kullanimina yonelik
yonlendirmeler ve oneriler yapilmstir.

7. Hafta: Hazirlikli konusma tiirleri hakkinda bilgi verilerek,
hazirlikli bir konusmada nelere dikkat edilecegi anlatilmistir. Ogretmen
adaylarina hazirlikli konusmalara yonelik 6rnek goriintiiler izletilmis, bu
goriintiilerle ilgili fikirlerini ifade etmeleri saglanmistir. Ogretmen
adaylarindan sonraki derslerde sunulmak ftizere konusma konusunu
kendileri belirleyerek 5 dakikalik bir konusma icin hazirlanmalar
istenmistir.

8-9. Hafta: Ogretmen adaylarmmn her birinin hazirlikli konusma
caligmalarini sunmalar1 saglanmistir. Her adaymn sunumundan sonra
konugsmasindaki giizel ve eksik yonler hakkinda dinleyicilerin goriisleri
alimmustir.

10.Hafta: Hazirliksiz konugma tiirleri hakkinda bilgi verilmis ve
hazirliksiz konusmalarda dikkat edilmesi gereken noktalar iizerinde
durulmustur. Ogretmen adaylariyla birlikte 6nceden hazirlanmis
senaryolar iizerinde hazirliksiz konugsma calismalar1 yapilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin istatistiki olarak ¢oziimlenmesinde SPSS programi
kullanilmigtir. Olgegin birinci boliimiindeki iki kategorili maddelerin
cozlimlenmesinde betimsel istatistik verilerinden yararlanilmistir.
Ogretmen adaylarmin bu sorulara verdikleri cevaplar yiizde ve frekans
olarak tablolar halinde sunulmustur. Olgegin ikinci bdliimiinden elde

edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde hangi istatistik testlerinin
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kullanilacaginin belirlenmesi i¢in Oncelikle verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigi incelenmistir. Coziimleme sonucunda verilerin
normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Bu nedenle yapilan
¢oziimlemelerde parametrik istatistiklerden yararlanilmistir. Ogretmen
adaylarinin OAYKKO’nden aldiklari 6n test ve son test ortalama
puanlarinin cinsiyete gore karsilastirilmasinda bagimsiz gruplar icin t
testi kullanilmistir. Ogretmen adaylarmin 6grenim gordiikleri program
bazinda OAYKKO’nden aldiklar1 6n test ve son test ortalama puanlari
arasinda anlamli farklilik olup olmadigint belirlemek icin bagimili
gruplar icin t testi yapilmistir.
BULGULAR

Ogretmen adaylarmin konusma kaygilarmin incelendigi bu
arastirmada elde edilen bulgular iki ana bashk altinda incelenmistir. 1k
olarak 0gretmen adaylarinin konugma deneyimlerine yonelik olarak iki
kategorili maddelerin ¢dziimlenmesi yapilmustir. Ikinci asamada
OAYKKO’nden elde edilen &n test ve son test puanlarinin hesaplanmis
ve ¢oziimlenmistir.

Ogretmen Adaylarimn Konusma Deneyimlerine Yénelik
Bulgular

Ogretmen adaylarinin konusma deneyimlerinin betimlenmesinde
diisiincelerini anlatmak i¢in en c¢ok hangi anlatim bi¢imini tercih
ettikleri; gilinlilk hayatlarinda Tiirkgeyi  nasil konustuklarina dair
gortisleri; bir topluluk karsisinda konusma yapmaya yonelik istekleri
sorgulanmustir.

Ogretmen Adaylarimn Diisiincelerini ifade Etme Tercihlerinin
Incelenmesi

Arastirmaya katilan Ogretmen adaylarina “Diistincelerinizi en

¢cok nasil ifade etmeyi tercih edersiniz?” sorusu yoneltilerek soruyu
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“vazili olarak”™ ve “sozlii olarak” segeneklerinden birini isaretleyerek
cevaplamalar1 istenmistir. Bu soruyla ilgili elde edilen bulgular Tablo
4’te sunulmustur.

Tablo 4. Ogretmen Adaylarimin Diisiincelerini Ifade Etme

Tercihleri
Tercih On Test Son Test
f % f %
Yazili olarak 103 48,6 82 38,7
Sozlii olarak 109 51,4 130 61,3
Toplam 212 100 212 100

Sozli Anlatim dersinden Once Ogretmen adaylarinin %51,4°1
diisiincelerini sozlii olarak ifade etmeyi tercih ederken, bu ders
tamamlandiktan sonra ogretmen adaylarmin %61,3’i diisiincelerini
sozlii olarak ifade etmeyi tercih etmislerdir.

Ogretmen Adaylarimin Tiirkceyi Nasil Konustuklarma Dair
Goriislerinin incelenmesi

Arastirma kapsaminda hem 6n testte hem de son testte 6gretmen
adaylarina “Giinliik hayattaki konusmalarinizda Tiirkceyi dogru ve akici
kullandigimizi diistiniiyor musunuz?” sorusu yoneltilmistir. Adaylarin
cevaplarindan elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Ogretmen Adaylarimin Tiirk¢eyi Dogru ve Akict

Kullanmalarina Yonelik Goriisleri

Giinliik hayattaki On Test Son Test
konusmalarimizda  Tiirkgeyi f % f %
dogru ve akict kullandiginizi

diistintiyor musunuz?

Evet 100 472 136 64,2
Hayir 112 52,8 76 35,8
Toplam 212 100 212 100
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Tablo 5’teki veriler incelendiginde 6gretmen adaylarinin Sozli
Anlatim dersini aldiktan sonra Tiirkgeyi akict ve dogru konusmaya
yonelik olumlu goriislerinin %47°den %64’e yiikseldigi anlagilmaktadir.
Elde edilen verilere gore Sozlii Anlatim dersindeki uygulamalarin,
ogretmen adaylarinin Tiirkgeyi dogru ve akici konusmaya yonelik
goriislerini olumlu yonde etkiledigi belirtilebilir.

Ogretmen Adaylarinin  Topluluk Karsisinda Konusma
Yapmaya Yoénelik Isteklerinin Incelenmesi

Arastirma siirecinde 6gretmen adaylarina yoneltilen sorulardan
biri de “Bir toplanti, kongre veya sempozyumda topluluk karsisinda
konusma yapmak ister misiniz?” sorusudur. Ogretmen adaylarinin

cevaplarindan elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarinin Topluluk Karsisinda Konusma
Yapmaya Yénelik Istekleri

Bir toplanti, kongre veya On Test Son Test
sempozyumda topl.uluk kc.lr?w;mda f % f %
konusma yapmak ister misiniz?

Evet 72 34 144 67,9
Hayir 140 66 68 32,1
Toplam 212 100 212 100

Sozlii Anlatim dersinden 6nce ogretmen adaylarinin %34°i bir
topluluk karsisinda konusma yapabilecegini belirtirken; bu derste
yapilan uygulamalardan sonra adaylarin %68’i bir topluluk karsisinda
konusma yapabilecegini ifade etmistir. Bulgulara gore Sozlii Anlatim
dersinden sonra ogretmen adaylarinin topluluk karsisinda konusma

yapma isteklerinin olumlu yonde degistigi sdylenebilir.
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.

Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygilarina Yonelik
Bulgular

Ogretmen adaylarinin konusma kaygi diizeyleri cinsiyet, &n
test-son test puanlar1 ve Ogretmen adaymin kayitli oldugu program
olarak {i¢ grupta incelenmistir. Verilerin ¢oziimlenmesiyle elde edilen
bulgular frekans, ylizde ve t testi sonuglari tabla halinde sunulmus ve bu
bulgularla ilgili yorumlar yapilmistir.

Ogretmen Adaylarimin  Konusma Kayg1 Diizeylerinin
Cinsiyete Gore incelenmesi

Ogretmen adaylarinin konusma kaygisi 6n test puanlari arasinda
cinsiyete gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek igin

yapilan t testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Konusma Kaygisi On Test Puanlarimin Cinsiyet

Degiskenine Dagilimi
Cinsiyet N X Kayg1 Diizeyi S Sd t P
Kiz 127 60,82 Orta 9,93
Erkek 85 62,63 Orta 10,81 210 1233 219
*p<.05

Tablo 7°deki bagimsiz gruplar t testi sonuglarina gore kiz ve
erkek 6gretmen adaylarinin konusma kaygist 6l¢eginden aldiklari on
test puanlart arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir [t10)= 1,233; p>,05].

Ogretmen adaylarmin konusma kaygis1 dlgeginden aldiklari son
test puanlar1 arasinda cinsiyet degiskenine gore anlamli bir fark olup
olmadigmi belirlemek i¢in yapilan t testi sonuglar1 Tablo 8’de

sunulmustur.
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Tablo 8. Ogretmen Adaylarimin Konusma Kaygisi Son Test

Puanlarimin Cinsiyet Degiskenine Karsilastirilmasi

Cinsiyet N X Kaygi S Sd t P
Diizeyi
Kiz 127 45,10 Diisiik 10,78 *
Erkek 85 48,75 Orta 10,88 210~ 2,404 017
*p<.05

Tablo 8’deki bulgular, cinsiyet degiskenine gore Ogretmen
adaylarinin konugma kaygisi son test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik oldugunu géstermektedir [tp10= 2,404; p<,05]. Ogretmen
adaylarinin ortalama puanlart incelendiginde bu farkin kiz 6gretmen
adaylar1 lehine oldugu belirlenmistir. Bu bulgular 1s1ginda Sozli
Anlatim dersindeki uygulamalarin kizlarin konugsma kaygilarinin
azalmasinda daha etkili oldugu sdylenebilir.

Ogretmen Adaylarimin  Konusma Kaygis1 Olgeginden
Aldiklar1 On Test ve Son Test Puanlarinin Karsilastirilmasi

Ogretmen adaylarinin konusma kaygisina iliskin 6n test ve son
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi bagiml gruplar
t testi ile incelenmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 9’da
sunulmustur.

Tablo 9. Ogretmen Adaylarinin On Test ve Son Test Puanlarinin

Karsilastirtlmasi

Test N X Kaygi S Sd t P
Boyut Tiirii Diizeyi
Genel OnTest 212 6155 Ora 1030

*

f’”“ﬁ‘ma SonTest 212 4656 Disik 1004 21 1453 000
aygist
Konugmae:  OnTest 212 3310 Orta 663

*
Odakh SonTest 212 2722 orma 1iis 2 616,000
Kaygi

OnTest 212 19,19 Orta 4,54

Cevre 211 52,37 ,000*
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Odakl1 SonTest 212 13,01 Disik 4,14
Kaygi

On Test 212 9,25 Orta 2,57
Konusma

211 42,35 ,000*

Psikolojisi  —5 Test 212 634 Dusik 223

*p<.05
Tablo 9’a gore aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin genel

konusma kaygisi On test ve son test puanlar1 arasinda anlamli farklilik

bulunmaktadir [tp11)= 14,53; p<.05]. Ogretmen adaylarinim konusma
kaygis1 6lgeginin tamamindan aldiklar1 6n test ( X =61,55) puanlarinin,

son test (X =46,56) puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Katilimeilarin OAKKO’nin alt boyutlart olan “Konusmact Odakii
Kaygr”, “Cevre Odakli Kaygr” ve “Konusma  Psikolojisi”
boyutlarindan aldiklar1 6n test ve son test puanlart arasinda da
istatistiksel olarak son test lehine anlamli farklilik oldugu belirlenmistir.
Bu durumda, Sozlii Anlatim dersindeki uygulamalarin 6gretmen
adaylarinin konusma kaygisi diizeylerinin azalmasina katki sagladigi
sOylenebilir.

Ogretmen Adaylarinin Konusma Kaygi Diizeylerinin Ogretmenlik
Programina Gore incelenmesi

Ogretmen adaylarmin konusma kaygi diizeyleri kayith olduklart
ogretmenlik programma gore incelenmistir. Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Ogretmenligi adaylarinin konusma kaygis1 dlgeginden aldiklari
On test ve son test puanlarinin karsilagtirilmasi i¢in yapilan bagiml gruplar i¢in
t testi sonuglar1 Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10. Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmeni

Adaylarinin On Test ve Son Test Puanlarimin Karsilastirilmast

Test N X Kayg1 S Sd t P
Boyut Tiird Diizeyi
Genel OnTest 43 67,0 Orta 11,3
Konusma 2 1 42 9,2 000

*
Kaygist Son 43 43,8 Disik 9,43 0
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Test 3
OnTest 43 36,0 Orta 7,15
Konugmaci 7 42 6,0 ,000
Odakli Kaygi  Son 43 225 Dusik 9,96 1 *
Test 5
OnTest 43 20,9 Orta 5,39
Cevre Odakl1 5 42 15, ,000
Kaygi Son 43 142 Orta 4,88 58 *
Test 7
On Test 43 10,0 Diisik 2,82
Konusma 1 42 20, ,000
Psikolojisi Son 43 6,99 Dusik 2,54 15 *
Test

*p<.05
Genel konusma kaygist puanlari bakimindan, Bilgisayar ve

Ogretim Teknolojileri dgretmeni adaylarinin  konusma  kaygisi
Olceginden aldiklar1 6n test puanlarina (Y=67,02) gére konusma

kaygilarinin orta diizeyde; son test puanlarina (X =43,83) gore ise
diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Yapilan t testi sonuglarina gore
On test ve son test puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmaktadir
[tu2=9,20; p<,05]. Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Sgretmeni
adaylarmin ~ OAYKKO’nin alt boyutlarindan aldiklart  puanlar
incelendiginde 6l¢egin tiim alt boyutlarinda son test lehine anlaml
farklilik oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore S6z1i anlatim
uygulamalarmin  Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri dgretmeni
adaylarmin konusma kaygis1 diizeylerine olumlu etkisi oldugu ve
konusmaya yonelik kaygilarimin azalmasina katki sagladigi ifade
edilebilir.

Okul Oncesi Ogretmeni adaylarmin konusma kaygis1 dlgeginden
aldiklart on test ve son test puanlarmin karsilastirilmasi i¢in yapilan

bagimli gruplar i¢in t testi sonuglart Tablo 11°de sunulmustur.
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Tablo 11. Okul Oncesi Ogretmeni Adaylarimin On Test ve Son

Test Puanlarmmin Karsilastirilmasi

Test N X Kaygi S Sd t P
Boyut Tiirii Diizeyi
Genel 1oy 40 5632 Oma 909
Konugma 39 10,35 ,000*
Kaygusi ?ggt 40 3847 Disik 6,06
T?;Slt 40 3050 Orta 6,29
Konusmaci "
Odakli Kaygi  ggp 39 534 /000
Tos 40 2180  Disik 7,61
TOeI;t 40 1671  Ora 342
Cevlrf Odakl 39 3396 000
ayet Son .
Tos 40 1075  Disik 2,93
On
40 9,12 Oorta 278
Konusma Test ' ' -
Psikolojisi Son 39 1575 ,000
To 4% 5%  Disik 231
*p<.05

Okul Oncesi Ogretmeni adaylarinin konusma kaygis1 dlgeginden

aldiklar1 6n test puanlari (Y=56,32) son test puanlarina (Y =38,47)

gore daha yiiksektir. Okul Oncesi 6gretmeni adaylarmin genel konusma

kaygisit On test ve son test puanlari arasinda anlamh farklilik vardir

[tee= 9,09; p<,05]. Ayrica Okul Oncesi dgretmeni adaylarinin genel

konusmaya ve 6l¢egin alt boyutlarina yonelik konusma kaygilarinin 6n

testte orta diizeydeyken son testte azaldig1 anlagilmigtir.

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik programina kayitli olan

ogretmen adaylarinin konugma kaygisi dlgeginden aldiklart 6n test ve

son test puanlarinin karsilagtirtlmasina yonelik olarak yapilan bagimli

gruplar i¢in t testi sonuglar1 Tablo 12’de sunulmustur.
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Tablo 12. Rehberlik ve Psikolojik Damsmanlik Ogretmeni

Adaylarinin On Test ve Son Test Puanlarimn Karsilastirilmasi

Test N X Kayg1 S Sd t P
Boyut Tiirii Diizeyi
Genel On 65 5775  orta
Konusma ;isnt 185; 64 436 000
Kaygisi Test 65 49,07 Orta
On
Komusmaci  Test 05 3126 Orta 5,91
Odakli Kaygi Son 64 42 967
Test 65 31,18 Orta 11,42
On
65 18,09 Orta 4,32
Cevlrfao‘iakh gisnt 64 3172 000
e 65 12,15 Disik 3,96
Test
On
65 8,40 Orta 2,28
“ wn oo
J 65 575 Disik 1,82
Test
*p<.05

Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 6gretmeni adaylarinin
konugsma kaygis1 6l¢eginden aldiklar1 son test puanlari ( X =49,07) 6n

test puanlarindan (Y=57,75) daha diisiiktiir. Genel konusma kaygisi
bakimindan 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlaml farklilik vardir
[tes= 4,36; p<,05]. Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik &gretmeni
adaylarinin, dlgegin “Cevre Odakli Kaygi” ve “Konusma Psikolojisi”
alt boyutlarina yonelik 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik bulunurken; “Konusmact Odakli Kayg:” alt boyutuna yonelik
Oon test-son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik olmadig
belirlenmemistir.  Bu  bulgulara gore Sozli Anlatim  dersi
uygulamalarinin Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik 6gretmeni
adaylarinin genel konusma kaygisinin yani sira ¢evre odakli kaygi ve
konugma psikolojisi alt boyutlarina yonelik kaygi bakimindan olumlu

etkisinin oldugu sdylenebilir.
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Fen Bilgisi Ogretmeni adaylarmin konusma kaygis1 dlgeginden
aldiklar1 6n test ve son test puanlari arasinda yapilan karsilastirma
sonuglar1 Tablo 13’te gosterilmistir.

Tablo 13. Fen Bilgisi Ogretmeni Adaylarimn On Test ve Son

Test Puanlarmmin Karsilastirilmasi

Test N Y Kaygi S S t P
Boyut Tiirii Diizeyi d
Genel OnTest 64 6500  Orta 6,87

*

Komama  —oonTest 64 5090 oma 1122 > 9% 000
aygist

OnTest 64 3460  Orta 6,09
Konusmaci

Odakl Kayz1 SonTest 64 2071  oma 1in1s oo 33 001

OnTest 64 20,68 Orta 3,74
Cevre Odakli
Kaygi SonTest 64 14,42 Orta 3,62

63 43,80 ,000*

OnTest 64 9,70 Orta 2,32
Konusma

*
Psikolojisi 63 77,78 ,000

SonTest 64 6,76 Disiik 2,19

*p<.05

Fen Bilgisi Ogretmeni adaylarinin konusma kaygis1 dlgeginden
aldiklar1 on test ( X =65,00) ve son test puanlar ( X =50,90) adaylarin
konusma kaygilarinin orta diizeyde oldugunu gdstermektedir. Ancak
genel konugma kaygis1 on test ve son test puanlar arasinda anlaml
farklilik bulunmaktadir [tes= 9,32; p<,05]. Tablo 13’te Fen Bilgisi
Ogretmeni adaylarinin dlgegin alt boyutlarina yonelik 6n test ve son test
puanlart arasinda da son test lehine anlamli farkliik oldugu
goriilmektedir. Buna gore So0zlii Anlatim dersi uygulamalarinin
aragtirmaya katilan diger 6gretmen adaylarinda oldugu gibi Fen Bilgisi
ogretmeni adaylarinin da konusmaya yonelik kaygilarinin azalmasinda

etkili oldugu sdylenebilir.
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SONUC, TARTISMA ve ONERILER

SozIi Anlatim dersindeki uygulamalarin 6gretmen adaylarinin
konusma kaygilar1 {izerinde etkisi olup olmadigmmi inceleyen bu
arastirmanin sonuglar1 iki ana baslik altinda toplanmustir. Oncelikle
ogretmen adaylarinin kendi konusma becerileriyle ilgili goriislerini
yansitan sonuglar asagida siralanmistir:

1- So6zlii Anlatim dersinden 6nce 6gretmen adaylarmin %51°1
diistincelerini yazili olarak ifade etmeyi tercih ederken; So6zlii Anlatim
dersinden sonra adaylarin  %61°i distincelerini sozlii olarak ifade
etmeyi tercih ettiklerini belirtmistir. S6zlii Anlatim dersinden sonra
Ogretmen adaylarinin diisiincelerini sozlii olarak anlatma tercihlerinin
arttig1 diisiiniilebilir. Insanlarm diisiincelerini nasil paylastiklar1 ve
aktardiklarina tercihleri aldiklar1 egitim, dil becerileri ve yetenekleri,
sosyal konumlari, ekonomik ve kiiltiirel imkanlara ve firsatlara gore
farklilik gosterebilir.

2- SozIli Anlatim dersinden énce 6gretmen adaylarinin % 47’si;
So6zlii Anlatim dersinden sonra ise % 64’t Tirkceyi dogru ve akici
olarak konustugunu diisiinmektedir. Ogretmen adaylarinin Tiirkgeyi
kullanma bigimlerine yonelik goriislerinin genel olarak olumlu bir yone
kaydig1 gozlenmistir.

3- Sozli Anlatim dersinden Jnce 6gretmen adaylarinin %32’si;
Sozlii Anlatim dersinden sonra ise adaylarin  %68’1 bir topluluk
karsisinda konusma yapmak istedigini belirtmistir. Bir insanin topluluk
kargisinda konugma yapma istegi pek cok sebepten -etkilenebilir.
Konusma yapilacak grubun 6zellikleri, konu, psikolojik hazir olus, yas,
egitim durumu, bilgi diizeyi ve sosyal konum bunlardan bazilaridir.

Bunun sebebinin anlagilmast i¢in katilimcilar ile sebepleri sorgulayan
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derinlemesine goriismeler yapilarak irdelenebilir. Pek ¢ok insanin
meslegi ve yasam tarzi geregi bir topluluk karsisinda konusma
yapmasini gerektirecek bir durum olmayabilir. Katilimcilarin 6gretmen
aday1 olmasi bdyle bir sorgulamay gerekli kilmistir.

Ayan, Katranct ve Melanlioglu (2014) tarafindan yapilan
arastirmaya gore Ogretmen adaylar1 Tiirk¢eyi kullanirken en ¢ok
zorlandiklar1 dil becerisinin  konugma oldugunu belirtmislerdir.
Akkaya’'nin (2012 ) yaptigi arastirmada Ogretmen adaylart en ¢ok
yasadiklar1 konusma problemleri olarak sunlari saymiglardir: Ses, ton,
vurgu, telaffuz yanlislart; psikolojik (topluluk karsisinda konusamama,
birebir iligkilerde konusamama), konusma duraksamasi, dil bilgisi
kurallarin1 uygulayamama, bilgi eksikligi, konusmaya odaklanamama,
fiziksel nedenlerle toplumsal engellerden kaynaklanan sorunlar. Arslan
(2012) tarafindan 500 {iiniversite Ogrencisi ile yapilan arastirmada
tiniversite dgrencilerinin topluluk karsisinda konusmayla ilgili goriisleri
alimmigtir. Arastirmanin sonuglarina gore iiniversite 0grencileri sinifta
cogunlukla basarili 6grencilere s6z verilmesi, topluluk karsisinda
konugma etkinliklerinin resmi bayramlardaki birka¢ konusmadan ibaret
olmasi, siniflarin kalabalik olmasi, 6grencilere yeterince séz hakki
verilmemesi ve ogrencilerin 6gretmenlerin tepkisinden g¢ekinmeleri,
merkezi sinavlara odaklanildigi i¢in konusma becerisinin thmal edilmesi
gibi baz1 sebeplerden dolayi, egitim kurumlariin bu beceriyi yeterince
gelistiremedigini disiinmektedirler. Bu konuyla ilgili olarak Sevim ve
Varisoglu (2012) tarafindan yapilan bagka bir arastirmada ise, 6gretmen
adaylart konugma becerilerinde en ¢ok yasadiklar1 sorunlari soyle
belirtmiglerdir: Diksiyon bozuklugu ve agiz ozellikleriyle konusma,

etkisiz konusma, anlatim bozuklugu, s6z dagarciginin zayifligi, dogru
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model olamama, az okuma, argo konusma, yabanci kelimelerle
konusma, beden dilini kullanamama, konusma kaygisi, Ozgiiven
eksikligi gibi tutum ve davraniglar. Bu sonuglar 1s1ginda genel olarak
ogretmen adaylariin kendi konusma tarz ve durumlariyla ilgili olumsuz
bir goriise sahip olduklar1 diisiiniilebilir.

Aragtirmanin 6gretmen adaylarinin konugma kaygi diizeylerine
iliskin sonuclar1 sunlardir:

1-Kiz ve erkek 6gretmen adaylarmin O4YKKO nden aldiklar1 6n
test puanlart arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir farklilik yoktur.
Hem kiz hem de erkek 6gretmen adaylarinin konugma kaygilarinin orta
diizeyde oldugu anlasiimistir. OAYKKO nden alman son test puanlar
arasinda istatistiksel bakimdan kizlarin lehine anlamli bir farklilik
oldugu; Sozlii Anlatim dersi uygulamalarindan sonra &gretmen
adaylarinin  konugsmaya yonelik kaygi diizeyinin azaldigi tespit
edilmistir. Benzer bir baska arastirma Suroglu Sofu (2012) tarafindan
yapilmigtir. Arastirmanin sonucunda 6gretmen adaylarinin konugma
kayg1 diizeyleri arasinda cinsiyete gore anlamli farklilik oldugu, kizlarin
konugsma kaygi diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu
anlasilmistir. Her iki aragtirmanin cinsiyete yonelik bulgular tutarlilik
gostermektedir.

2- Ogretmen adaylarmin OAYKKO’ndan aldiklar1 6n  test
puanlarina gore konusma kaygi diizeylerinin orta; son test puanlarina
gore konusma kaygi diizeylerinin ise diisiik oldugu belirlenmistir.
Ogretmen adaylarmin genel konusma kaygisi 6n test ve son test puanlart
arasinda son test lehine anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

3- Arastirma kapsaminda Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri,

Okul Oncesi, Rehberlik ve Psikolojik Damigmanlik ile Fen Bilgisi
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Ogretmeni adaylarinin konusma kayg1 diizeyleri incelenmistir. Son test
puanlar1 karsilastinldiginda Okul Oncesi Ogretmeni adaylarmin
konusma kaygi diizeylerinin diger programlardaki 6gretmen adaylarina
gore daha diisik oldugu belirlenmistir. Temiz (2013)’in yaptigi
arastirmada Tiirkce Ogretmen adaylarinin konusma kaygilarmin Miizik
Ogretmeni adaylarina gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu
sonuglardan hareketle konusma kaygisinin farkli gruplarda farkhi
ozellikler gosterebilecegi sonucu c¢ikarilabilir. Bunun igin &gretmen
adaylarinin  konugma kaygi diizeylerini etkileyen nedenlerin
derinlemesine incelenmesi, adaylarla bireysel goriismeler yapilmasi,
konugsma kaygisinin sosyolojik ve psikolojik sebeplerini ortaya
cikarabilecek arastirmalarin gergeklestirilmesi gerekmektedir. Basaran
ve Erdem (2009) tarafindan yapilan arastirmada Tiirk¢e ve Simf
Ogretmeni adaylari iiniversite egitimi almanin giizel konusma becerisini
olumlu yonde etkiledigini ancak iiniversitede verilen Sozlii Anlatim
dersinin bu becerinin gelismesinde yetersiz kaldigini1 belirtmislerdir.
Ayan, Katranci ve Melanlioglu’'nun (2014) yaptigi benzer bir
arastirmada da calismaya katilan Ogretmen adaylarindan yaklasik
yarisinin - S0zIlii  Anlatim  dersinin  Tiirk¢eyi kullanma becerisini
gelistirmek i¢in etkili olmadig1 goriisiinde olduklar: belirlenmistir. Bu
durum So6zlii Anlatim dersinin sadece teorik olarak islenmesinden
kaynaklanabilir. Sozlii Anlatim dersi uygulama saati olmayan bir
derstir. Konusma becerisinin, dgretmen adaylari i¢in dnemi goz Oniine
alinarak So6zIlii Anlatim dersine uygulama saati eklenebilir.

Arastirmanin sonuglart S6zIii Anlatim dersindeki uygulamalarin,
ogretmen adaylarinin konusma kaygilarinin azalmasina katki sagladigim

gostermektedir. Ayka¢ ve Cetinkaya’nin (2013) yaptigi arastirmada
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yaratict drama etkinliklerinin = §gretmen adaylarinin  konugma
becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Ogretmen adaylarnim
konusma kaygisini azaltmaya yonelik farkli yontemlerin kullanildig1 ya
da Ogretmenlik egitimi boyunca alinan diger derslerin konusma
kaygisin1 ve sozlii anlatim becerilerini nasil etkiledigini belirlemeye
yonelik arastirmalar yapilabilir.

Ogretmen adaylar1 meslekleri geregi her zaman konusma
becerisini kullanacaklari i¢in varsa Konusmayla ilgili problemlerini bir
an Once ¢Ozmenin yollarin1 aramalidirlar. Bu nedenle konusmaya,
ozellikle de topluluk oniinde konusmaya yonelik kaygi diizeyi yliksek
olan 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik meslegine baslamadan 6nce bir
uzmandan yardim almalart uygun olabilir. “Okul Deneyimi” ve
“Ogretmenlik  Uygulamasi”  derslerindeki uygulamalar, 6gretmen
adaylarinin s6zIlii anlatim becerilerini gelistirmeleri ve konusma
kaygilarin1 azaltmalar1 icin bir firsat olarak degerlendirilmelidir.
Konusulan konuyla ilgili bilgi eksiklikleri giderilmelidir. Ornegin
anlatilacak dersin igerigi, programi ve kullanilacak yontemler iyi
bilinmeli, gerekirse énceden hazirlik yapilmalidir. Uzerinde konusulan
konuyla ilgili bilgi diizeyi, kavramlara hakimiyet ve bunlari yerinde
kullanabilme yapilan konugmanin etkisini artirir. Kelime hazinesini
gelistirmek i¢in 1y1 bir okuyucu ve dinleyici olmak gerekir.
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