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MATEMATIK OGRETIMINDE OLUSTURMACI YAKLASIM
UYGULAMASININ ORNEKLERI

Application Samples of The Constructivist Approach in
Mathematics Teaching

Cemil INAN"

Ozet
Bu ¢alismada ogrenci merkezligini esas alan bir yaklasim olan olusturmaci
yaklasim modeli tamtilmis  ve matematik dgretiminde uygulanmasinin
kolaylastirilmast amaciyla etkinlikler gelistirilmis ve bu etkinliklerin bir 6gretim
modeli olarak sunulmasi ama¢lanmistir.
Anahtar Kelimeler: Matematik oOgretimi, olusturmact yaklasim, olusturmaci
matematik 6gretimi

Abstract
The study has introduced a student centered constructivist approach model. The
various activities developed to faciliate the use of this approach in teaching of
mahematics has been purposed as a teaching model.
Keywords: Mathematics teaching, constructivist approach, —constructivist
mathematics teaching.

1. Giris

[Ikogretim diizeyinde dgrenim goren dgrenciler; sorgulayabilen, neden-
sonug iligkilerini gdriip bunlar arasinda mantikli baglar kurabilen ve gercek
problemleri anlayip ¢dzebilen birey olarak yetistirilmesi gerekmektedir.

Egitim; bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak
istendik degisme meydana getirme siirecidir (1).

[Ikogretimin  temel amaci, bireyleri hayata ve {ist &grenime
hazirlamaktir. Her ikisinin ger¢eklesmesi i¢in de etkili akil ylriitme, elestirici
diisinme ve problem ¢6zme Onemli zihinsel becerilerdir. Bu becerilerin
gergeklestirilmesinde ilkogretim programinda yer alan derslerin her birinin
rolleri vardir;fakat bunlar arasinda matematigin yeri hepsinden fazladir. Bu
sebeple matematik 6gretiminin, bu zihinsel becerilerin gelisimini saglayacak
etkinlikte gerceklesmesi onemlidir. Ilkogretimde etkin bir matematik
Ogretiminin gercgeklestirilmesi igin diger bir sebep de, ilkdgretim yillarmin
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cocuklarm bir yandan temel becerileri kazandiklari diger yandan zihinsel
gelisimlerinin en hizli oldugu déneme rastlamasidir (2).

Insan1 toplumsal bir varlik yapan ve onu diger canlilardan ayiran en
onemli dzelliklerden biri 6grenme yetenegine sahip olmasidir. Ancak dgrenme
bir siire¢ igerisinde gergeklesir. Ogrenme yeni bilgileri bir sekilde ezberlemek
degildir. “Bilgiyi bir biitiin olarak yutmak yerine ¢ignemektir” (3). Ogrencinin
kendi 6grenmesinde aktif rol almasi 6grenme diizeyine biiyiik 6l¢lide olumlu
katkilar saglamaktadir. Aktif 6grenme ezberciligi Onlemekte; arastirmact,
yasam boyu 6grenen, elestirel diislinceye sahip yaratici ve iiretken bireylerin
yetistirilmesine yardimei olmaktadir. Bu siirecin uygulanmasi ile &grenciler
bilgiyi kendileri kesfederler, sentezler yapabilirler ve kendilerini
degerlendirebilirler (4).

2. Olusturmacilik ve Olusturmaci Ogretim

Olusturmaci kuram var olan geleneksel kuramlara (davramigsal ve
biligsel) alternatif bir kuram olarak ve teknolojik ¢agin gerektirdigi ihtiyaclara
cevap vermesi i¢in gelistirilmistir. Bu yaklasimda bilginin 6grenilmesi i¢in
gercek yasanti i¢inde bizzat yasanarak deneyime dayandirilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (5). Ogrencilerin dis cevre ile direkt olarak bir baglantist
yoktur. Onlar gelen mesajlar1 yorumlayarak bilgiyi olusturmaktadirlar (4).
Ogrenme bir seyi kesfetme degildir. Farkli sema ve yapilarin yorumlanarak
anlam olusturmasidir (6). Ogretimde olusturmaci yaklasim dort ana prensiple
aciklanmaktadir.

1. Bilgi eski bilgi yapilarindan olusur.

2. Olusturma eski bilgilerin asimilasyonundan ve degistirilmesinden
meydana gelir.

3. Ogrenme mekanik bir islemden ¢ok organik bir islemdir.

4. Anlamli 6grenme biligsel catismanin ¢éziimlenmesi ve yansimasi
yoluyla gergeklesir (6)

Olusturmaci egitim ve ogretim teknolojistleri i¢in ilgi c¢ekici bir
konudur. Hem bilgi teknolojisinin yasamdaki, 6grenmedeki ve ¢aligmadaki
etkisinden hem de egitim sisteminin diizenlenmesinde olan katkisindan dolay1
biiyiik 6l¢iide dnem gdrmektedir (7).

Olusturmaci yaklagim, pragmatist felsefenin onde gelen isimlerinden
olan Dewey’den etkilenmistir. Bu felsefi akimda Kant’in baglatmis oldugu
akimin ¢izgisinde yer almakta ve anlam sorunu ile ilgilenmektedir (4). Bireyin
bilgi edinimi, hayatinda karsilagtigt bir problemle baslar ve problemin
basariyla ¢dziimlenmesiyle sona erer (8). Bilginin dgrenilmesinde 6grencinin
aktif katilmini kabul eden bazi felsefeciler ve John Dewey bilginin pasif bir
sekilde alinamayacagini1 vurgulamaktadirlar (9).
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Ogrenci merkezli olan olusturmaci 6gretim daha &nce kullanilan 6gretim
stratejilerini kullanir, ancak; bu stratejilere yeni bir yon verir, bu 6gretim
stratejilerinde 6gretmen sinif i¢inde Ogrenciyi motive eden deneyimleri ile
ogrenciye rehberlik eden 6grencinin bilgiyi siizmesine ve deneyimlerinden
bilgi ¢ikarmasina yardim eden bir rol tistlenmektedir (4). Olusturmaci 6grenme
tasariminda esas vurgu Ogrenenin anlami  kendisinin  yapilandirmasi
iizerindedir. Bu o&grenme siirecinde O6grenenin merkezde yer almasidir.
Ogrenen kendi Ogrenmesinden sorumludur. Ogretmen ise bu siirecin
destekleyicisi ve rehberi konumundadir. Okul O6grenenleri sosyal yasama
hazirlayan yer degil, sosyal yasamin ta kendisi olmalidir (8).

3. Matematik Ogretiminde Olusturmaci Yaklasimin Uygulanmasi

Bilim, bir alandaki varliklar1 ve olaylar1 inceleme, agiklama, onlara
iliskin genelleme ve ilkeler bulma, bu ilkeler yardimiyla gelecekteki olaylar
kestirme gayretidir (10) Hizla gelisen ve degisen diinyamuzda genellikle,
Ogrenciler tarafindan sikici, sevilmeyen ve soyut (3S) bir disiplin olarak
goriilen matematigin yeri ve onemi giderek artmaktadir. Matematigin 6gretimi
de bu gelismelere paralel olarak degismektedir (11).

Matematigin fiziksel ve dogal bilimlere, miihendislik, felsefe ve Gteki
alanlara yaptig1 katkilar ve bilimsel bir model olmasi, matematiksel siireglerin
giicii, ulasilan sonug¢larin dogrulugu ve kesinligi, sonuca ulagmak i¢in bilimsel
diisiinme ve usa vurma alisgkanligi gelistirmesi ve gigclii kisilik 6zelliklerine
sahip olmasinda matematik 6gretiminin ¢ok 6nemli bir fonksiyonu vardir (11).
[Ikdgretim okullarinda uygulanan matematik 6gretiminin “hayattan kopuk,
kuru ezberci ve otoriter” oldugu ve cocuklarm kisilik gelisimine imkan
vermedigi vurgulanmaktadir (12). Matematik dersinin amaci 6grencilerin agik-
secik ve mantikli olarak diigiinlip, iletisim kurabilmelerine yardimci olma,
orlntiileri, iligkileri tanima ve genelleme yapabilme yetenegini gelistirme,
yaraticiligt ve sezgisel diisiinmeyi, zihinsel bagimsizligi, estetik degerleri
gelistirme ve bunun sonucu kazandigi yeteneklerden; diisiincelerini agik ve
kesin olarak belirtme, verileri sistematik olarak diizenleyebilme ve
yorumlayabilmedir. Etkili bir matematik dersinde 6grencilere kavramlarin,
olaylarin yaparak yasayarak kazandirilmasinin énemi ortadadir. Matematigin
bilimsel diisiince giiciiniin gelistirilmesinde 6nemli bir rolii vardir. Olusturmact
yaklasimin matematik &gretiminde uygulanmasi ile dgrencilerin karsilastigi
herhangi bir problem karsisinda o6grencilerin kaliplasmis bilgilerden yola
cikarak ¢oziim iiretmesini degil de 6grencinin problem hakkindaki bilgileri
arastirarak, kesfederek, hipotezler kurarak ve elde ettigi sonuglari bilimsel bir
calisma siireci sonucunda problemin ¢dziimiine ulasmasi ve bilgileri
olusturmasi gergeklestirilmektedir. Matematikte fikir yiiriitebilme kabiliyetinin
iyi olabilmesi biiyilk oranda alana o&zgli bilginin yapilandirilmasi ile
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olusturulabilmektedir (13). Olusturmaci teoriye gore her birey Ogrenme
stirecinde aktif héle getirilmeli ve kendi 6grenmesinden sorumlu olmalidir. Bu
nedenle 6gretmen sinifta yontem cesitliligine gitmeli ve problem ¢ézmeye
dayali 6grenme, proje temelli 6grenme, isbirligine dayali 6grenme ve drnek
olay incelemesi gibi ¢agdas Ogretim stratejilerine daha fazla yer verilmelidir
(4). Bu durumda 6gretmenin rolii 6grencilerin 6grenmelerini kolaylastirici bir
rehber, bir yardimer veya bir kilavuz olacaktir. Olugturmaci dgrenme teorisi
Ogrencinin bakis acisina onem verir. Olusturmaci 6grenme teorisine gore
ogrencinin bilgiyi pasif olarak 6ziimsemesi soz konusu degildir. Ogrenci
aktiftir ve bilgiyi kendisi olusturmaktadir. Sinifta bulunan 6grencilerin
ogrendiklerini daha kullanilir hale getirebilmeleri i¢in bilimsel sinif
tartigmalarina katilmalidirlar.Bilim dili ve Ogretmen tarafindan kullanilan
kaynaklar sinifta bilginin tastyicisi olmalidir (14).

4. Matematik Ogretimi Etkinliklerinin Amaci ve Onemi

Matematik dersinin amaci Ogrencilerin; yaraticilifi  ve sezgisel
diisiinmeyi, zihinsel bagimsizligi, 6zgiin diisiinebilme ve arastirma yapabilme
gayreti icinde olmalarini saglamaktir. Yasanti konisinin dayandigi bilimsel
aragtirma bulgularina gore insanlar 6grendiklerinin;

%83’linii gdrme, %11’ini isitme, %3,5’ini koklama, %1.5’ini dokunma
ve %I1’ini de tatma duyulariyla edindikleri yasantilar  yoluyla
ogrenmektedirler.

Zaman sabit tutulmak {izere insanlar;

okuduklarinin =~ %10’nunu, isittiklerinin =~ %20°sini,  gordiiklerinin
%30’unu, hem goriip hem isittiklerinin %50’sini, sdylediklerinin %70’ini ve
yapip soyledikleri bir seyin ise % 90’nin1 hatirlamaktadirlar (15).

Ogrencinin miimkiin oldugu kadar ¢cok duyu organinin égrenme islemine
katilacagi etkinliklerin diizenlenmesi daha iyi O0grenme saglayacaktir(16).
Olusturmaci yaklasima dayali olarak modellendirilmis matematik 6gretiminin
etkinlik ornekleriyle giiclendirilmesi Onemi giin gegtikge daha iyi
anlasilmaktadir.

5. Etkinlikler

Etkinlik:1 ‘
Simif Diizeyi : [1kdgretim 8 — Lise 1
Arag¢ Gereg : Birim kiipler, boya ve bos kap

“Boya kutusuna batirilan bir kiiplin her biriminin ka¢ yiizii boyanir”
probleminin olusturmaci yaklasimla  ele alimasi ve O0gretmen

rehberliginde ¢6ziimiiniin 6grenciler tarafindan arastirilmast istenir.
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Us yiizii boyall
Birim kiip

Tii yiizii boyalt
Birim kiip

Bir yiizii boyalt
Birim kiip

Yiizleri boyasiz
Birim kiip



Ug yiizii boyal birim kiipler: Bir kiipiin boyutlar1 ne olursa olsun sekiz
kosesi li¢ yliziinden boyanir. Yukaridaki ornegimizde ‘n = 4’ i¢in de sekiz
birim kiip ii¢ yiiziinden boyanir (A¢ik renkle boyali olanlar).

iki yiizii boyall birim kiipler: Bir kiip {izerindeki her kenarin koseleri
hari¢ kalan birim kiiplerinin iki yiizii boyali oldugundan bu da her kenar
iizerinde ‘n-2’ tane birim kiipiin iki yiizii boyal oldugu goriiliir. Kiipiin on iki
kenarmin bulundugu gbz oniine alinirsa ‘12(n-2)’ tane birim kiipiin iki yiizii
boyali olur. Yukaridaki 6rnegimizde ‘n=4’ oldugundan Yirmi dort tane birim
kiipiin iki yiizii boyali olur (Koyu renkte boyali olanlar).

Bir yiizii boyah olanlar: Bir kiipiin kenar bloklarinin hepsinin ii¢ veya
iki yiizli boyalidir. Bu blokla ¢ikarilirsa her yiiziinde (n-2)> birim kiip bir
yiiziinden boyali olur. Kiipiin alt1 yiizii oldugu goz 6niine alinirsa 6(n-2)> tane
birim kiipiin bir yiizii boyali oldugu goriiliir. Yukaridaki 6rnegimizde n=4
oldugundan yirmi dort tane birim kiipiin bir yiizii boyali olur (Tarali olanlar).

Yiizleri boyasiz (boya ile temas etmeyen) birim kiipler: Bir kiipiin
iizerindeki birim kiiplerin higbir yiiziiniin boya ile temas etmeyen boliimii i¢
kisimda, kiipiin merkezindedir.

Dikkat edilirse boyal1 birim kiiplerle kapli bu i¢ birim kiipler bir kenar1
n-2 birim olan bir kiipli olusturur. Biz de bu kiipiin hacmini buldugumuzda
boyayla hi¢ temas etmeyen kag¢ birim kiip oldugunu buluruz. Bu diisiince de
bizi (n-2)* bagintisma ulastirir. Yukaridaki 6rnegimizde n=4 oldugundan
boyayla temas etmeyen birim kiip sayisi sekiz olur.

Bu etkinligin sonucunda &grenci kiipiin tiim ozellikleri tekrar ederek
pekistirecek ve genelleme yaparak baginti elde etmeyi 6grenecektir (17).

Etkinlik: 2
Simf Diizeyi: i1kdgretim 5-6
Arag¢ Gereg: Pergel, cetvel, ip.

11 sayisinin tanitimi ve dgretilmesinin olugturmaci matematik 6gretimine
uygun olarak ele alinip islenmesi ve Ogretmen rehberliginde bu saymnin
kavratilmasi.

Ogretmen &nce asagidaki gibi bir 6n bilgi sunar ve 6grencilerden bunun
nasil oldugunu arastirmalarin ister.

Gok cisimleri genellikle kiire bi¢iminde ve hep hareket halinde, bizse
onlar1 iki boyutlu bigimleri ile algiliyoruz. Bu belki de insanoglunun tanistigi
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ilk geometrik sekil, bu sekil insanoglunun dogada gozlemledigi ve i¢inde sir
oldugunu diisiindiigii ilk geometrik sekildir. Insanlar muhtemelen giinese,
mehtaba, bakiyorlar ve bu miikemmel sekli kendileri de ¢izmek anlamak
istiyorlardi. Fakat her yaptiklar1 ¢izimde dairenin iginde bir sir onlara g6z
kirptyordu; bu sir dairenin ¢evresi ile ¢ap1 arasinda bir oranin olmasiydi. Bu
say1 yaklasik olarak ii¢ civarinda bir sayidir.Hangi yarigapta olursa olsun bu
oranin degismedigi dairenin ¢evresinin ip ile Olgiilerek capina oranlandiginda
goriiliir ve bu sayinin ayrica yaklasik olarak 22/7° ye esit oldugu da goriiliir.
Simdi bu 22/7’nin nerden elde edildigini matematikte olusturmaci yaklagimla
ogrenciler tarafindan elde edilmesi istenir. Ogretmen ¢oziime yonlendirmek
acisindan ¢evre igerisinde ka¢ tane c¢ap oldugunu sorarak cevabin
arastirilmasini ister.

Cevre = 3 Cap + 1 Artik ¢evre parcasi

Artik = 1/7 Cap

Cevre =3+ 1/7 Cap

JI = Cevre/Cap =3+ 1/7 =22/7~= 3,14 (18)

Ogrencinin etkinlik sonucunda J7 sayisim tanir ve JI sayisinin gember ve
daire i¢indeki roliinii kavrar.
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Etkinlik:3

Simf Diizeyi : lkogretim 8
Arac Gerec¢ : Karton, makas, cetvel, renkli kalemler

Iki terimli bir ifadenin karesini alirken; (a+b)? = (a+b) (a+b) = a>+2ab+b>
oldugunu cebirsel islemlerden biliyoruz. Ayni islemi etkinlik olarak
olusturmaci yaklasimla geometrik sekiller kullanarak elde etmeleri istenir.
Ogrencileri ¢oziime yonlendirmek icin bir kenar1 (a+b) olan bir kare ile
baslamalari 6nerilir (19).

ab

ab

(a+b)=a'+2ab+ b’

Ogrenci bu etkinlik sonucunda; dzdeslikleri geometrik sekillerle ifade
etmeyi dgrenir.

Etkinlik:4

Simf Diizeyi : lkogretim 8
Arac Gere¢ : Karton, makas, cetvel, renkli kalemler
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(atb+c))=(a+b+c)atb+c)=a>+b*+c*>+2ab+2bc + 2ac

oldugunu cebirsel islemlerden biliyoruz. Ayni islemi olusturmaci
yaklagimla ele alalim ve bu 6zdesligin geometrik sekiller kullanarak elde
edelim. Coziimii yonlendirmek i¢in bir kenar1 a + b + ¢ olan bir kare
¢izimiyle baslanmasi onerilir (19).

P
— ¥

(at+b+c)'=a'+ b'+ ¢+ 2ab + 2bc + 2ac

Ogrenci bu etkinligin sonucunda {i¢ terimli bir ifadenin karesini,
geometrik sekiller kullanarak elde edilebilecegini 6grenir.

Etkinlik: 5

Simf Diizeyi: {1kogretim 8- Lise 1
Arac Gerec : Karton, cetvel, makas, renkli kalemler

(a+ b ) - (a— b= 4ab oldugunu cebirsel islemlerden, ifadelerin
karelerini alarak kolayca elde edebiliriz. Ayni islem olusturmaci yaklagimla
ele alinarak dgrencilerin bu 6zdesligi geometrik sekillerle elde etmeleri istenir

(19).
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(a+b)2 - (a-b)2=4ab

Ogrenci bu etkinlik sonucunda (a+b)?- (a—b)? =4ab 6zdesligini yani
iki terimli bir ifadenin toplaminin karesi ile farkinin karesi arasindaki bagintiy1
geometrik sekiller kullanarak elde etmesini 6grenir.

6. Sonuc ve Oneriler

Olusturmaci  yaklasim uygulamasinin yararlari konusunda genis bir
goriis birligi vardir. Konu, olusturmaci yaklagima uygun 6gretim ve 6gretim
ortamimin hizla hazirlanmasidir. Bu konuda M.E.B ilkégretim Programlari’min
olusturmact yaklasima uygun olarak yenilenmesi amaciyla ozel ihtisas
komisyonlar1 kurularak ilkdgretim Tiirk¢e (1-5), Matematik (1-5), Hayat
Bilgisi (1-3), Sosyal Bilgiler (4-5), Fen ve Teknoloji (4-5) siif programlari
hazirlanmis, 2004 — 2005 6gretim yilinda dokuz ilde (Ankara, Istanbul, Izmir,
Bolu, Diyarbakir, Samsun, Hatay, Kocaeli, Van) pilot uygulamasina
baslanmustir. Pilot uygulama degerlendirilerek 2005-2006 6gretim yilinda tilke
genelinde uygulamaya gegilmesi planlanmustir. Bu uygulamanin basarili
olabilmesi i¢in 6zellikle matematik 6gretiminde miifredat programlari, ders
kitaplar1 ve ders planlari olusturmaci yaklasima uygun olarak hazirlanmalidir.
Ogretmenler hizla hizmet ici egitimden gegirilmeli, kendilerine en yakin
akademik béliimlerle iletisim halinde olmalidir. Ogrenci velileri uygulama
konusunda yeterince bilgilendirilmelidir. M.E.B Egitim Araglar1 Merkezleri
yeniden yapilandirilarak olusturmact yaklasima uygun etkinlikler ve
materyaller gelistirilmesi ¢alismalarina baslamalidir.
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