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Oz

Bu ¢alisma, issizlik oranlarindaki degisimler ve saghk gostergeleri arasindaki ilis-
kiyi, ulusal ve bdlgesel dliizeyde veriler kullanarak, Tirkiye i¢in incelemektedir.
Ulusal verilere dayali zaman serisi modelleri ve bolgesel veri setine bagl sabit
etkiler modelleri farkli saglk gdstergeleri icin tahmin edilmektedir. 1960-2015
yillarini kapsayan zaman serisi analiz sonuclarina goére igsizlik orani ile farkli
saglik gostergeleri arasinda istatistiksel olarak anlaml korelasyonlar bulunmus-
tur. Issizlik orani ile yasam beklentisi arasinda negatif ve konjonktiir yanlsi bir
iliski g6zlemlenirken issizlik orani ile dogum orani, kaba 6lim orani ve bebek
Olim orani arasinda pozitif ve konjonktir karsiti iligkiler oldugu gézlemlenmis-
tir. Zaman serisi analizinde ortaya cikan bulgularla issizlik orani ile bebek 6lim
orani, dogum orani ve ekonomik nedenlere bagli intihar sayisi arasinda pozitif
ve konjonktlr karsiti iliskiler bulunmustur ve bu iligkiler istatistiksel olarak an-
lamlidir. Issizlik orani ile kaba 6liim orani arasinda negatif ve konjonktiir yanhsi
bir korelasyon g6zlemlenmistir, ancak bu korelasyon istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir.

Anahtar Kelimeler: issizlik, Saglik Ciktilari, Tiirkiye, Zaman Serileri Analizi,
Panel Veri Modelleri

Unemployment and Health Indicators: Case of
Turkey

Abstract

This study examines the relationship between unemployment rate and health
indicators for Turkey by using data at national and regional levels. Time series
models and fixed effects models are estimated for different health indicators.
According to time series analysis results covering 1960-2015, statistically signi-
ficant correlations are revealed between unemployment rate and different health
indicators. We have observed that there was a negative and procyclical relati-
onship between unemployment rate and life expectancy, while there is a positive
and countercyclical relationship between unemployment rate and the birth rate,
mortality rate and infant mortality rate. The findings in the time series analysis
show positive and countercyclical relationships between unemployment rate and
infant mortality rate, birth rate and suicide number due to economic reasons
and these relationships are statistically significant. A negative and procyclical
correlation between unemployment rate and mortality rate is observed, but this
correlation is not statistically significant.

Keywords: Unemployment, Health Outcomes, Turkey, Time Series Analysis,
Panel Data Models
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1. Giris

20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yasanan
teknolojik gelismeler ve yasam kosullarindaki
iyilesme egilimleri hem saglik alaninda hem de
iktisadi hayatta etkisini gostermektedir. Diinya
Bankasi verilerine gore, 1990 yilinda kisibagina
diisen gelirin diinya ortalamasi 5,410 dolarken, bu
deger 2015 yilinda 15,500 dolara ulasmistir. 1960
yilinda beklenen Omiiriin diinya ortalamasi 52.5
yil iken 2014 yilinda 71.5 yili bulmustur. Bu ge-
lismelere paralel olarak kaba ¢liim orani diinya or-
talamas1 1960-2014 arasinda %17.8’den %7.75’e
diismiistiir (Diinya Bankasi, 2016).

Tiirkiye’deki issizlik orani, kaba 6liim orani, do-
gurganlik orani, bebek Oliim orani ve beklenen
Omiir degiskenlerinin zaman igerisindeki degi-
simini Sekil 1 ve Sekil 2 gostermektedir. 1960
yilinda %2.5 olan kaba 6lim orani 2015 yilinda
%0.5’e gerilerken bebek 6liim oranlar1 %16’dan
%1’e diismiistiir. Dogurganlik orani azalan bir egi-
lim gosterirken, beklenen yasam siiresindeki artis
dikkat ¢ekmektedir. 1960°ta 45 yil olan beklenen

Omiir, 2014 yil1 igin 75 yila ¢ikmistir. Yillar igeri-
sinde %5 ve %13 arasinda dalgalanmalar gosteren
igsizlik oraninin 1960-2015 yillar1 arasindaki orta-
lamas1 %8.6’dur.

Iktisadi gelismeler ve saghk gostergelerinin birlik-
te hareket etmesi ilk bakista olagan karsilanabilir.
Ancak makroekonomik sartlar ve saglik gdsterge-
leri arasindaki iliski lizerine yapilan arastirmalar
sonucunda fikirbirligine varilamamistir. Bir kisim
aragtirmalar ekonominin diisiiste ve istikrarsiz ol-
dugu dénemlerin insan sagligina koti etki edecegi
ve Oliim oranlarmi arttiracagi hipotezine destek
olan bulgular ortaya koymaktadir (Brenner, 1979:
568-73, 1987a: 475-87). Ote yandan, ekonominin
kotiiye gittigi ve igsizligin arttigr donemlerin 6liim
oranlarinda iyilesmelere tekabiil ettigini gosteren
sonuglar da elde edilmistir (Ruhm, 2000: 617-50,
2003: 637-58, 2005: 1206-11). Bu sonugclar in-
sanlarin issiz kaldiklar1 donemlerde daha ¢ok bos
zamanlar1 olup spor yapmalar1 ve saglik acisindan
faydali etkinliklere daha ¢ok agirlik verecekleri hi-
potezini desteklemektedir.

Sekil 1. Beklenen Omiir ve Bebek Oliim Oranlari: Tiirkiye Zaman Serileri
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Ampirik bulgularin farkli sonuglar ortaya koyma-
sinda kullanilan verilerin ve analiz yontemlerinin
farkli olmasi da gozardi edilmemelidir. Konu ile il-
gili Amerika Birlesik Devletleri i¢in zaman serile-
ri lizerinden yapilan ¢aligmalar bulunurken, panel
veya kesit veri kullanilarak da ¢esitli bulgular elde
edilmistir (Brenner, 1979: 568-73, 1987b: 119-
32; Ruhm, 2015: 17-28, 2016: 6-24). Dolayisiyla,
konu {iizerinde yapilan calismalar heniiz uzlasma-
ya varamamis olup daha fazla sayida iilkeden veri-
lere ve yeni bulgulara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu ¢alisma, issizlik ve saglik gostergeleri arasin-
daki iligkiyi Tirkiye i¢in inceleyerek bu alanda-
ki literatiire katki yapmay1 amaclamaktadir. Bu
amacla, zaman serisi modelleri ve sabit etkiler mo-
delleri kullanilmaktadir. Diinya Bankasi (WDI) ve
Birlesik Krallik Veri Hizmeti (UKDS) verilerine
dayanarak zaman serileri toplanmistir. Tiirkiye Is-
tatistik Kurumu (TUIK) ve Eurostat kaynaklarma
dayanarak 2007-2015 donemini kapsayan bdlge-
sel bir panel veri seti olusturulmustur. Bolge be-
lirlemeleri igin Avrupa Birligi’nin kullandig ista-
tistiki Bolge Birimleri Siniflandirmasi i¢inde yer
alan NUTS-2 (Nomenclature of Territorial Units

Sekil 2. Issizlik Orani, Kaba Oliim Oranu,

for Statistics) tanimi1 kullanilmistir.

Zaman serisi modelleri i¢in en kii¢iik kareler yon-
temine dayali lineer modeller kullanilmistir. Bu
calismada issizlik oranlar1 hem zaman serisi hem
de panel veri analizlerinde kullanilmaktadir. Am-
pirik bulgular, zaman serileri analizinde beklenen
Oomiir ve igsizlik orani arasinda negatif ve konjonk-
tiir yanlist bir iliski oldugunu gostermektedir. Do-
gurganlik orani, bebek 6liim orani ve kaba 6liim
orani igsizlik oraniyla pozitif ve konjonktiir karsiti
olarak iligkilidir.

Panel veri analizinde sabit etkiler modeli farkll
saglik gostergeleri igin kullanilmaktadir. Issizlik
orani ve bebek 6liim orani arasinda konjonktiir
karsit1 ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki bu-
lunmustur. Ampirik analizler kaba 6liim orani ve
igsizlik oraniyla konjonktiir yanlisi, ancak istatis-
tiksel olarak anlamli bir iliski olmadigin1 goster-
mektedir. Ayrica, issizlik oraninin dogum oranty-
la ve ekonomik nedenlere dayali intihar sayisiyla
pozitif, konjonktiir karsit1 ve anlamli istatistiksel
iligkiye sahip oldugu ortaya ¢ikarilmistir.

Dogurganlik Orani: Tiirkiye Zaman Serileri
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Tirkiye i¢in bolgesel bazda olusturulan panel veri
analizleri sonuclarinin ortaya koydugu issizlik
orantyla kaba 6liim orani ve ekonomik nedenle-
re dayali intihar sayis1 arasindaki iligkilerin yon,
Ruhm (2012: 5-14, 2015: 17-28, 2016: 6-24) tara-
findan ortaya konulan sonuglarla paralellik goster-
mektedir.

Caligsmanin ikinci boliimiinde, farkli makroeko-
nomik gostergeler ve issizligin saglik gostergeleri
arasindaki iliskiyi inceleyen literatlire yer veril-
mektedir. Calismanin {i¢lincli bolimii, ampirik
analiz yontemini ve veri setindeki degiskenleri
tanitip model tahmini sonuglarin1 paylagmaktadir.
Veri setinin ve ¢alismanin kisitlar1 da ayrica bu bo-
liimde tartisilmaktadir. Sonug boliimii, ¢calismanin
bulgularimi 6zetlemekte ve genel bir degerlendir-
me yapmaktadir.

2. Literatiir Taramasi

ABD zaman serileri kullanilarak yapilan bir de-
gerlendirmede 1901-2000 yillar1 arasinda kisibas1
milli gelir ve 6liim oranlar1 arasinda ters yonlii bir
iliski oldugu saptanmis ve igsizligin 6lim oranla-
rin1 arttiricl etkisi oldugu ortaya konmustur (Bren-
ner, 2005: 1214-21). Bununla birlikte, kisa vadeli
hizl1 ekonomik biiyiime donemlerinde artan 6lim
oranlar1 oldugu da gozlemlenmektedir (Brenner,
2005: 1214-21; Granados, 2005: 1194-202). Eko-
nomik biiyiime ile artan 6liim oranlarinin endiist-
riyel iiretim ve trafik yogunlugu artisiyla alakal
kazalar ve yaralanmalar, artan stres, azalan sosyal
iliskiler, artan sigara ve alkol tiiketimi ve beslenme
tarzindaki degisikliklerle iligkili olabilecegi tarti-
stlmaktadir (Granados, 2005: 1194-202).

Tekil lokasyonlu zaman serileri ¢aligmalari in-
celendiginde farkli ampirik sonuclara ulasildigi
goriilmistiir. Ekonomik durgunluk ve 6liim ora-
n1 arasinda konjonktiir karsit bir iliski bulan ca-
lismalar vardir (Brenner, 1971: 606-611, 1979:
568-73, 1987c: 183-95; Gerdtham ve Johannes-
son, 2005: 205-218). Bununla birlikte konjonktiir
yanlisi bir iligkiye ulasan (Laporte, 2004: 767-79),
veya herhangi bir korelasyona ulasmayan calig-
malar da ortaya ¢ikmistir (Joyce ve Mocan, 1993:
185-203). Baz1 ¢alismalarin elde ettikleri sonuglar
iilke gruplari, zaman devreleri ve saglik i¢in kul-
lanilan degiskenlere gore farklilik gostermektedir
(Forbes ve McGregor, 1984: 239-57; McAvinc-
hey, 1988: 453-71). Zaman serileri ¢alismalarinin

sonuclarinda gozlemlenen bu tutarsizlik genelde
atlanmis degiskenler 6nyargisina (omitted variable
bias) baglanir. Buna gore bir zaman serisi analizin-
de saglik ve ekonomik sartlarini etkileyebilecek
bir¢cok degisken atlanabilir ve tutarli ekonometrik
sonuglar almak zorlasir. Bu sorunu asabilmek i¢in
literatiirde yapilan arastirmalarin odak noktasi bol-
gesel varyasyon ve daha genis zaman periyotlarini
bagdastiran panel veri analizine kaymustir.

Yetigkin (kaba) oliim orani ilgili calismalarda en
cok kullanilan bagimli degisken olmustur. Bu de-
giskeni kullanmanin faydalar1 arasinda objektif
olmasi, iyi Ol¢iilmesi ve en negatif saglik ciktist
sonucunu temsil etmesi gosterilebilir. -0.02 / -0.05
esneklik araligi ile birlikte issizlik oranindaki bir
ylizdelik puan artisinin 6liim oraninda ytizde 0.3 —
0.5 araliginda azalma ile iligkili oldugu bulunmus-
tur. Hatta Almanya (Neumayer, 2004: 1037-1047)
ve Fransa (Buchmueller ve digerleri, 2007) icin
yetigkin (kaba) 6liim oraninda daha biiyiikk mik-
tarda azalmalar tespit eden ¢alismalar yapilmistir.
Olim oranindaki azalmanm baslica nedenlerin-
den bir tanesi kisilerin daha az araba kullanmasi
ve sonu¢ olarak motorlu tasit kazalariin yol ac-
t131 oliimlerin azalmasidir. Issizlik oranindaki bir
ylzdelik puan artiginin trafik kazalar1 6liimlerini
ylizde bir ile {i¢ arasinda azalttig1 tahmin edilmek-
tedir (Ruhm, 2000: 617-50; Johansson, 2004: 335-
40; Neumayer, 2004: 1037-1047; Granados, 2005:
1194-202; Gerdtham ve Ruhm, 2006: 298-316;
Buchmueller ve digerleri, 2007; Lin, 2009: 519-
530; Miller ve digerleri, 2009: 122-127). Bagka
sebepli kazali 6liim sayilarinda da muhtemelen
diistis olmaktadir.

flgili ¢alismalarda kullanilan diger ¢esitli kontrol
degiskenleri yas yapisi, cinsiyet orani, tip doktoru
say1si, hastane yatak sayisi, irk/etnisite yapisi, egi-
tim seviyesi, medeni hal, kisisel gelir ve kisi basi
yurt ici gayri safi milli hasila olmustur. Ornegin,
1960-97 doneminde 23 OECD iilkesi i¢in yapilan
bir analizde ¢alisma saatleri bir degisken olarak
kullanilmistir (Johansson, 2004: 335-40). Oliim
oraninin kisi bagina gelir ve ¢alisma saatleri ile
negatif iligkili oldugu sonucuna varmistir. Genel
olarak caligmalarda elde edilen ekonometrik (am-
pirik) bulgular analizin yapildigi zaman periyodu
ve cografi konuma gore farklilik arz etmektedir.

Farkli tibbi nedenlerden gergeklesen oliimler gz
Oniine alindiginda sonuglar daha da cesitli ve uz-
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lagmaz olabilmektedir. Yine de kardiovaskular ne-
denlere bagli olarak gerceklesen oliimler genelde
konjonktiir yanlis1 olarak goziikiir. Fakat ayni seyi
intihar vakalar1 i¢in sdylemek zordur; zira bazi ¢a-
ligsmalar intihar oranlari ile ilgili konjonktiir karsiti
sonuglara ulasirken (Ruhm, 2000: 617-50, 2005:
1206-11; Granados, 2005: 1194-202; Lin, 2009:
519-530; Miller ve digerleri, 2009: 122-127), ba-
zilar1 da konjonktiir yanlisi iligkiler tespit etmisler-
dir (Neumayer, 2004: 1037-1047; Buchmueller ve
digerleri, 2007).

Ekonomik durgunluk donemlerinde kisilerin daha
saglikli olmalarmin nedenlerinden bir tanesi alis-
kanlik ve hayat tarzlarinda yaptiklart degisiklikler
olabilir. I¢ki tiiketimi ve alkollii trafik 6liimlerinin
konjonktiir yanlis1 iligkileri farkli g¢aligmalar ta-
rafindan ortaya konulmustur (Evans ve Graham,
1988: 31-8; Ruhm, 1995: 583-603; Ettner, 1997:
251-60; Ruhm ve Black, 2002: 659-78). Buna
karsin Finlandiya i¢in yapilan bir analizde alkol
tilketimine bagli 6liim oraniyla ilgili konjonktiir
karsit1 bir sonuca varilmistir (Johansson ve di-
gerleri, 2006: 215-20). Ayrica, ekonomik durgun-
luk ve igsizlik oranmin arttigi déonemlerde sigara
kullaniminin azaldig1 sonucuna ¢esitli ¢caligmalar
varmistir (Ruhm, 2005: 1206-11; Gruber ve Fra-
kes, 2006: 183-97; Edwards, 2011; Xu, 2013: 126-
136). Benzer sekilde, asir1 obezite ve fiziksel ha-
reketsizligin de konjonktiir yanlist iliskili oldugu
sonucuna varilmistir (Ruhm, 2005: 1206-11).

Genel olarak yapilan panel veri analizleri degisik
cografi bolgelere odaklanmaktadir ve buna baglh
olarak sonuglarda farkliliklar gézlemlenmektedir.
A.B.D. i¢in yapilan calismalarda yetigskin (kaba)
6lim orani ile makroekonomik sartlar arasindaki
konjonktiir yanlis1 baglantinin bilyiikliigiiniin ve
giiciinlin gegmisten giiniimiize geldikge azaldigi
sonucuna varilmistir (Stevens ve digerleri, 2015:
279-311; Mclnerney ve Mellor, 2012: 744-751;
Ruhm, 2016: 6-24). 34 OECD iilkesi igin 1997-
2011 araliginda yapilan bir analizde issizlik ora-
ninda olan bir puanlik yiizde artisinin genel 6lim
oranina %0.18 lik bir azalma olarak, intihar oran-
larina ise artig yoniinde bir yansima yapacagi so-
nuglarma varilmistir (van Gool ve Pearson, 2014).
2003-2010 yillar1 arasinda 23 Avrupa Birligi tilkesi
tizerinde yapilan bir baska ¢aligmada yukarida bah-
sedilen 34 OECD {ilkesi i¢in yapilan ¢alismanin
sonuglarina paralel ve yakin ¢ikarimlar yapilmis-
tir (Toffolutti ve Suhcke, 2014: 54-62). Bir diger

caligmada 2008 ekonomik krizi 6ncesi ve sonrasi
Izlanda’daki saglik davramslar egilimleri arasti-
rilmistir (Asgeirsdottir ve digerleri, 2014: 1-19).
[zlanda’daki 2008 ekonomik krizi ani, keskin ve
beklenmedik oldugundan analiz tahmin sonugla-
riin tarafli olmayacagi ve atlanmis degiskenler
faktoriinden de etkilenmeyecegi Ongoriilmiistiir.
Sonuglar davranigsal degisikliklerin saglik artirici
yonde oldugunu gosteriyordu, 6rnegin sigara ve
solaryum kullanimi, alkol, sodali igecekler ve se-
ker tiiketiminde azalmalar. Buna karsin uyku mik-
tarlar1 ve balik yag tiketiminde de artislar oldugu
gozlendi. Rusya i¢in yapilan bir analizde ise farkli
sonuglar ortaya konulmustur (Brainerd ve Cutler,
2005: 107-130). Sovyetler Birligi’nin dagilmasini
takiben 1989-1994 yillar1 arasinda Rusya’da hayat
beklentisi erkekler i¢in 6.6, kadinlar i¢in ise 3.3 yil
azalmistir. Bunun baslica nedenleri arasinda artan
alkol tiiketimine bagli ortaya ¢ikan saglik prob-
lemleri gdsterilmistir.

Bu caligmanin konusuna daha yakin olmasi baki-
mindan bu kisimda issizlik ile saglik gostergeleri
arasindaki iliskiyi analiz eden ¢alismalara da de-
ginmekte yarar vardir. Bu cergevede bir caligma
igsizlik ile fiziksel hastalik, psikolojik hastalik,
saglik hizmeti kullanimi ve Oliim riski oranlari
arasinda pozitif iliskiler oldugunu tespit etmistir
(Jin ve digerleri, 1995: 529-540). Tirkiye iizerine
yapilan bir ¢alismada 1960-2013 yillar1 arasinda
kisi bagina gelir ve issizlik orani ile bebek 6liim
orani arasindaki iligski zaman serisi yontemi kulla-
nilarak analiz edilmistir (Subast Ertekin ve diger-
leri, 2016: 123-140). Inceleme sonucu kisi basina
milli gelir ile bebek 6liim oran1 arasinda negatif bir
iliski; issizlik orani ile bebek 6liim orani arasinda
pozitif bir iligki tespit edilmistir.

Birtakim calismalar eksik istihdam ve issizlikteki
artislarin depresyon, madde bagimliligi ve intihar
oranlarinda artisa yol actigini; akil sagligini olum-
suz etkiledigini tespit etmistir (Dooley ve digerle-
ri, 1996: 449-465; Kaya, 2007: 11-20). Baska bir
caligma issizligin akil saglig lizerindeki etkileri-
ni farkli katmanlarda incelemistir (Paul ve Mo-
ser, 2009: 264-282). Yazarlar, issiz insanlarin isi
olanlara kiyasla daha fazla psikolojik sorun (stres
ve depresyon dahil) yasadiklarini belirtmislerdir.
Ayrica, az gelismis, gelir dagilimmin daha az esit
oldugu iilkelerde issizligin akil saglig: lizerindeki
negatif etkilerinin daha yogun oldugu sonucuna
varmislardir.
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Issizlik ve akil saghig ile ilgili farkli iilke grupla-
11 tizerine yapilan ¢alismalar farkli sonuclar ver-
mistir. 12 {ilke i¢in yapilan ve 1950-1985 yillarini
kapsayan bir ¢alismada issizlik ve intihar oranlari
arasinda sadece ABD icin kuvvetli bir pozitif ilis-
ki bulunmustur. Diger tilkeler i¢in ise iki gosterge
arasinda zayif bir iligki bulunmus veya anlamli bir
iliski tespit edilmemistir (Yang ve Lester, 1995:
278-279). 1970-1998 yillar1 arasinda 15 Avrupa
iilkesi i¢in yapilan bir ¢aligmada ise ekonomik bii-
ylime, tireme orani ve alkol tiikketiminin kadin ve
erkek intihar oranlari iizerinde istatistiksel olarak
onemli etkileri oldugu sonucuna varilirken; gelir
diizeyi, kadin isgiliciine katilim orani ve issizlik
oraninin kadin ve erkek intihar oranlari iizerine
etkileri istatistiksel olarak onemsiz bulunmustur
(Andres, 2005: 439-451). Danimarka, Finlandiya,
Norveg ve Isveg igin yapilan bir diger ¢alismada
artan issizlik oranmin akil saghgini kotiilestiri-
ci yonde bir etki gosterdigi sonucuna varilmistir
(Bjorklund ve Eriksson, 1998: 219-235).

3. Ampirik Analiz

Bu ¢alisma i¢in gerekli olan Tiirkiye verileri, mak-
roekonomik degiskenler ve saglik gostergeleri i¢in
ulusal zaman serilerinde kisith sayida gozleme
ulasilabilmektedir. Bu sebeple, Tiirkiye i¢in ulusal
diizeyde zaman serisi analizinde siirli sayida yil-
lik gozlemler toplanabilmistir. Dolayistyla, Tiikiye
Ornegi i¢in zaman serilerine ek olarak kesit veya
panel veri analizi yapmak uygun olacaktir. Kesit
veri analizinde de karsimiza il diizeyinde analiz

ve bolgesel diizeyde analiz yapma secenekleri
cikmaktadir. Ancak il diizeyinde yayinlanan ve-
riler bu ¢aligmanin yapilmasi i¢in yeterli degildir.
TUIK in il diizeyinde yayinladig1 degisken ve yil
say1s1 oldukca sinirlidir. Bélgesel veri yaklagimin-
da ilgilenilen degiskenlere erisim daha kolay olsa
da bolge sayisinin sinirlt olmasi nedeniyle kesit
analizi yapmak ekonometrik yontemler bakimin-
dan veri sayist On sartin1 saglayamamaktadir. So-
nug olarak, belirli bolgeler i¢in birden fazla yilda
toplanmis verilerin bir araya getirildigi panel veri
analizi Tirkiye icin en uygun yontem olarak 6n
plana ¢ikmaktadir.

flgili literatiirde sik¢a kullanilan beklenen omiir
sadece zaman serileri i¢in ampirik analizde bagim-
1 degisken olarak kullanilmistir. Bu durumun en
onemli sebebi s6z konusu degiskenin istatistikle-
rinin Tiirkiye i¢in bolgesel diizeyde bulunmama-
sidir. Zaman serisi analizi i¢in ¢esitli degiskenlere
ait veriler 1960-2016 yillar1 arasini kapsayacak se-
kilde toplanmistir. Analizde bagimli degisken ola-
rak kullanilan beklenen yasam siiresi, dogurganlik
orani, kaba 6liim orani, ve bebek 6liim oranlarina
ait tanimlayici istatistikler Tablo 1’de verilmistir.
Beklenen 6miir zaman igerisinde artarken, dogur-
ganlik orani, 6liim oran1 ve bebek 6liim oranlarin-
da azalma gozlemlenmektedir. Ana kontrol degis-
keni issizlik oran1 zaman igerisinde dalgalanmalar
gostermis ve 57 yillik ortalamast %8.62 olmustur.
Kadin ve erkek saglik ¢iktilarindaki farkliliklarin
ve zaman icerisindeki diger gelismelerin model
icerisinde kontrol edilmesi amaciyla cinsiyet orani
ve zaman trendi lineer modellere eklenmistir.

Tablo 1. Zaman Serisi Degiskenlerine Ait Tanimlayici Istatistikler (Tiirkiye Geneli: 1960-2016)

Ort. Maks. | Min. | Std. Sapma | N
Bagiml Degiskenler:
Beklenen Omiir (toplam yil) 62.04 75.16 | 45.38 9.09 55
Dogurganlik Orani (kadin bagina dogum) 3.8 6.3 2.07 1.46 55
Oliim Oran1 (1000 kisi basina) 10.37 20.49 5.73 4.46 55
Bebek Oliim Oran1 (1000 canli dogum basina) 72.9 166 11.6 47.77 56
Ana Bagimsiz Degisken:
Issizlik Oran1 (%) 8.62 13.05 5.62 1.53 57
Kontrol Degiskenleri:
Cinsiyet Orani (Erkek Sayisi/Kadin Sayisi) 1.02 1.04 1.01 0.009 56
Zaman Trendi 28 56 0 16.6 57

Kaynak: Diinya Bankasi (2016) ve UKDS (2017).
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En kiiciik kareler yontemiyle tahmin edilen zaman
serisi modellerinin teorik denklemi asagida goste-
rilmistir.

Y, = a + Issizlik Orani,y + Cinsiyet Orani.f + AT + &

(M

Bu modelde Y, # zamanindaki saglik gostergesini,
T zaman trendini ve € ise modelin sifir ortalama
ve sabit bir varyansa sahip hata terimini temsil et-
mektedir.

Biitiin modeller otokorelasyon ve c¢oklu varyans
problemlerini dikkate alan Newey-West yonte-
miyle tahmin edilmistir. Zaman serisi modellerin-
de kullanilan degiskenler duragandir ve bunlara
ait birim kok testi sonuglara Ek Tablo 1°de yer
verilmistir. Model tahmin sonuglari Tablo 2’de
sunulmaktadir. Beklenen 6miir, dogurganlik ora-
n1, kaba 6lim orani ve bebek 6liim oranlarinin
bagimli degisken olarak kullanildigi modeller is-
tatistiksel olarak anlamlhidir. F-testi istatistikleri
%1 diizeyinde modellerin agiklayic1 giicii oldu-
gunu gostermektedir. Model 1°de igsizlik orani ile
beklenen dmiir arasinda %1 diizeyinde istatistiksel
anlama sahip negatif bir iliski oldugu goriilmekte-
dir. Konjonktiir yanlist bir iligki i¢inde Tiirkiye’de
makroekonomik sartlarin kétiilestigi donemlerde

ortalama yasam siiresinde azalma goriilmektedir.
Model 2°de issizlik orani ile dogurganlik orani
arasinda %S5 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
pozitif bir iliski bulunmustur. Dogurganlik ora-
nindaki artis saglik gostergelerinde bir iyilesme
olarak kabul edilirse, bu konjonktiir karsit1 bir ko-
relasyon olarak tanimlanabilir. Model 3 ve Model
4°te issizlik orani kaba 6liim oran1 ve bebek 6liim
orani ile %1 diizeyinde istatistiksel 6neme sahip
ve pozitif iligkilidir. Bu sonuglar bize Tiirkiye’de
makroekonomik sartlarin olumsuz oldugu ve issiz-
ligin arttig1 donemlerde kaba 6liim orani ve bebek
Oliim oraninda artig oldugunu gostermekte ve bu
da konjonktiir karsit1 iliskilere isaret etmektedir.

Cinsiyet orant (Erkek/Kadin) beklenen omiirle
dogru orantili, dogurganlik orani, kaba 6liim ora-
n1 ve bebek 6liim oraniyla ters orantilidir ve bu
iligkiler %1 diizeyinde istatistiksel olarak anlam-
lidir. Saglik gostergelerinin zaman trendiyle %1
ve %5 diizeylerinde anlamli iliskisi oldugu goz-
lemlenmektedir. Beklenen yasam siiresi zamanla
artarken, dogurganlik orani, kaba 6liim orani ve
bebek 6lim oranit zamanla azalmaktadir. Zaman
ilerledik¢e artan ekonomik kalkinma, iyilesen sag-
lik hizmetleri ve teknolojideki ilerlemelerin zaman
trendi ile saglik gostergeleri arasinda bulunan bu
korelasyonlarda etkili oldugu 6ngdriilmektedir.

Tablo 2. Saglik Degiskenleri ve Issizlik Oran1 icin Zaman Serisi Modelleri Tahmin Sonuglari (Tiirkiye
Geneli: 1960-2015)

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4
Bagimh Degisken Beklenen Omiir | Dogurganlik Oranit | Oliim Orani | Bebek Oliim Orani
Kontrol Degiskenleri
fssizlik Orant -0.189%** 0.05%* 0.34%** 1.9%**
1z (0.039) (0.02) (0.065) (0.4)
Cinsiyet Orani (Erkek/ 185.47%** -02.08%** -278.49%** -2,179.16%**
Kadm) (59.91) (18.2) (88.12) (435.85)
Zaman Trendi 0.464*** -0.039%** -0.115%* -1.73%%*
ama (0.034) (0.011) (0.047) (0.23)
Sabit Terim -138.8%* 08.72%** 295.71%** 2,335.93%%**
apit fe (60.5) (18.4) (18.4) (440.8)
Gozlem Sayist (N) 55 55 55 56
F testi istatistigi 3,677.68%** 1,076.88%*%* 315.1%** 1,528.53%*%*

Newey-West Standart sapmalari parantez iginde verilmigtir. * p<0.10, ** p<0.05, *** p<0.01
Kaynak: Diinya Bankasi (2016) ve UKDS (2017)
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Panel veri analizi icin Tiirkiye Istastik Kurumu
(TUIK) ve Avrupa Komisyonu (Eurostat) kaynak-
laria dayanarak, 2007-2015 dénemini kapsayan
ve Avrupa Birligi siniflandirmalarindan NUTS-2
diizeyinde, bolgesel bir veri seti olusturulmustur.
Ampirik analizin zaman aralig1 olarak 2007-2015
yillart se¢ilmistir. Bu se¢imin birka¢ sebebi bu-
lunmaktadir. Oncelikle kullanilan degiskenlerin
verileri bolgesel diizeyde veya il diizeyinde 2007
oncesi yillar i¢in bulunmamaktadir. Ayrica, s6zii
edilen donem Tiirkiye ekonomisinde makroeko-
nomik kosullarin hem asagiya dogru diisme, hem
de yukariya dogru yiikselme egilimlerini kapsayan
yillardir. Baska bir deyisle, bu zaman araliginda
ekonomik biiylime ve resesyon etkileri de goriil-
mektedir. Bunun disinda NUTS uygulamasi Avru-
pa Birligi tarafindan yasal statiisiine heniiz 2000
yilinda kavusturulmus, 2003 yilinda da uygulama-
ya konulmustur. Dolayistyla, NUTS uygulamasi
kullanilarak bolgesel diizeyde yapilacak bir ¢alig-
ma 2003 6ncesi donem icin zaten miimkiin goziik-
memektedir. Avrupa Birligi tarafindan tanimlanan
NUTS bolgesel siiflandirmasina uygun olarak
Tirkiye i¢in olusturulmus Diizey 2 (NUTS-2) bol-
gelerini iceren veri seti kullanilmaktadir. NUTS
yontemi bolgeleri sosyo-ekonomik ve demografik
durumlarina gére siiflandirmakta ve Tirkiye icin
Diizey 2°de 26 bolge tanimlamaktadir.

Makroekonomik sartlar1 temsil eden farkli gos-
tergeler literatiirde kullanilmistir. Bu caligsma igin
makroekonomik gosterge olarak igsizlik orani kul-
lanilmaktadir. Kisi basina diigen gayrisafi hasila
orani ve diger ekonomik gdstergelere ait saglikli
ve tutarli veriler bulunmamaktadir. Bolgesel dii-
zeyde saglik gostergeleri olarak bebek 6liim orani,
kaba 6liim orani, ekonomik nedenlere bagli intihar
sayist ve dogum orani kullanilmaktadir. Kontrol
degiskenleri olarak cinsiyet orani, kadinlar i¢in
okuma yazma bilme orani ve tip doktoru sayisi
gibi degiskenler goz oniine alinmaktadir.

Panel veri setine ait betimleyici istatistiklere Tab-

lo 3’te yer verilmistir. Bu veri setinde degiskenler
hem zamana bagli hem de bolgesel diizeyde ol-
dugundan degiskenlerin gozlem sayilar1 farklilik
gostermektedir. 2006-2015 aras1 10 yillik déonemi
ve 26 bolgeyi kapsayan verilerde ortalama issizlik
orani %9 olarak gdze ¢arpmaktadir. Issizlik ora-
ninin en yiiksek goriildiigii oran %?24.4, en diisiik
goriildiigii oran ise %3.2 dir. 1000 kisi basina dii-
sen tip doktoru sayisi 0.7 ve 3.94 arasinda degi-
siklik gostermektedir. Okuma yazma bilen kadin
orani bu dénemde ortalama %89.78, bu oranin en
yuksek ulastig1 nokta ise %97.09 dur. Ekonomik
nedenlere bagli intihar sayisinin bir bolgede 56 ki-
siye ¢iktig1 donemlere rastlanmistir. Dogum oran-
lar1 10.77 ve 30.96 araliginda yer almaktadir.

Panel veri analizindeki yontemlerden biri olan
Sabit Etkiler Modelleri bu caligma i¢in kullanil-
maktadir. Modelin teorik denklemi agagida goste-
rilmistir.

Y}'t = (Zj +)(]tﬁ + E]t]/ +AT + Sjt

7=1,2..,n t=1,2,...T 2)

Bu modelde Y}, j bolgesi i¢in ¢ zamanindaki sag-
lik gdstergesini, £ makroekonomik gostergeyi, X
kontrol degiskenleri vektoriinii, 7 zaman trendini
ve ¢ ise modelin sifir ortalama ve sabit bir varyan-
sa sahip hata terimini temsil etmektedir.

Tablo 4 ¢esitli saglik gostergeleri i¢in issizlik ora-
ninin makroekonomik gosterge olarak kullanildig
sabit etkiler modelleri tahmin sonuglarini goster-
mektedir. Panel veri seti, 2006-2015 yillar1 arasini
kapsamakla birlikte, baz1 degiskenler i¢in zaman
ve bolgeler dengeli dagilmadigindan gbzlem sa-
yilart modeller arasinda farklilik gostermektedir.
Biitiin modeller ¢oklu varyans problemini dikkate
alan saglam standart sapmalarla tahmin edilmistir.
Sabit Etkiler modellerinde kullanilan degiskenler
duragandir ve bunlara ait birim kok testi sonugla-
rina Ek Tablo 2’de yer verilmistir.
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Tablo 3. Panel Veri Degiskenlerine Ait Tanimlayici Istatistikler (Bélge Bazli Panel Veri: 2006-2015)

Ort. Maks. Min. | Std. Sapma | N

Bagiml Degiskenler:

Bebek Oliim Oran1 (1000 canli dogum basina) 11.68 20.3 6.3 2.94 182
Dogum Orani (Canlt Dogum Sayisi/Niifus) 17.54 3096 | 10.77 5.39 208
Oliim Oran1 (1000 kisi basina) 5.43 9.7 3 1.4 182
Intihar Sayis1 (Ekonomik Nedenler) 9.96 56 1 8.99 231
Ana Bagimsiz Degisken (Issizlik):

Issizlik Orani (%) 9.03 24.4 3.2 3.75 260
Kontrol Degiskenleri:

Cinsiyet Orani (Erkek Sayis1*100/Kadin Sayis1) | 101.03 109.4 | 96.85 2.51 234
Tip Doktoru Sayis1 (1000 kisi bagina) 1.52 3.94 0.7 0.51 208
Okuma Yazma Bilen Orani (Kadin, 6+ yas) 89.78 97.09 | 69.48 5.69 208

Kaynak: TUIK (2016) ve EuroStat (2016)

Genel olarak tahmin edilen sabit etkiler model-
lerinin makul oldugu gézlemlenmektedir. F-testi
sonuglart Model 1, 2 ve 3 i¢in %1 diizeyinde, Mo-
del 4 i¢in % 5 diizeyinde anlaml1 oldugunu goster-
mektedir. Model 1 sonuglar issizlik oraninin be-
bek 6liim oraniyla %1 diizeyinde istatistiksel ola-
rak anlamli ve pozitif bir iligkisi oldugunu tahmin
etmektedir. Bu durum issizligin arttig1 donemlerde
bebek olim orani saglik gostergesinde kotiilesme
olduguna ve bu iki degisken arasinda konjonktiir
karsit1 bir bag olduguna isaret etmektedir. Bebek
6lim orani ve zaman trendi arasinda negatif ve
istatistiksel olarak %1 diizeyinde anlamli bir ko-
relasyon oldugu gozlenmektedir. Zaman igerisin-
de yasam kosullari, teknoloji ve saglik alanindaki
ilerlemelerin bebek O6liim oranlarinda iyilestirici
etkisi oldugu sdylenebilir. Model 2 tahminleri do-
gum orani ve issizlik arasindaki pozitif, konjonk-
tiir karsit1 baglantiy1 ortaya ¢ikarmaktadir. Igsizli-
gin yiiksek oldugu donemlerde bu saglik goster-
gesinde iyilesme goriilmektedir. Zaman trendi ile
dogum oran1 %10 diizeyinde anlamli ve negatif
iliskilidir. 2006-2015 yillar1 arasinda, zaman iler-
ledikge Tiirkiye’de bolgesel diizeyde dogum orani

diistis egilimi gosterebilir. Model 3’teki tahmin so-
nuglar igsizlik orani ile kaba 6liim orani arasinda
negatif ve konjonktiir yanlis1 bir iligki oldugunu
gostermektedir. Issizlik oranlarmimn artis goster-
digi donemlerde kaba 6liim oraninda diisiis goz-
leniyor. Bu sonug ilgili literatiirdeki sonuglar ile
uyumludur (Ruhm, 2000: 617-50, 2003: 637-58).
Ancak 2006-2015 yillar arasinda Tiirkiye’de bol-
gesel bazda bu iki degisken arasindaki korelasyon
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Model
4’teki tahmin sonuglar1 ekonomik nedenlere bag-
I1 intihar sayisinin igsizlik oraniyla pozitif iliskili
oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’de bolgesel se-
viyede artan igsizlik oraninin ekonomik nedenlere
dayali intihar sayisina %5 diizeyinde istatistiksel
oneme sahip artirici bir etki yaptig1 sonucuna ula-
stlmigtir. Ulasilan bu konjonktiir karsit1 iligki il-
gili literatiir bulgular1 ile de uyumludur. Cinsiyet
orant dogum orani ve kaba 6liim orani ile negatif
ve istatistiksel olarak anlamli sekilde iliskilidir.
Kadin okuma yazma orani yine dogum orami ve
kaba 6liim orani ile %10 diizeyinde anlamli olarak
negatif iliskili bulunmustur.
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Tablo 4. Saglik Degiskenleri ve Issizlik Oran1 icin Panel Veri Sabit Etkiler Modelleri Tahmin
Sonuglar1 (Bolge Bazli Panel Veri: 2006-2015)

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4
A Intihar Sayis1
Bagimh Degisken Bebek Oliim Dogum Orani Oliim Orani (Ekonom};k
Oran Nedenler)

Kontrol Degiskenleri
issizlik Orant 0.164%** 0.0378* -0.0003 0.306**

(0.034) (0.0191) (0.008) (0.132)
Cinsiyet Oran1 (Erkek/ -0.051 -0.0206*** -0.037%* -0.555
Kadin) (0.128) (0.046) (0.017) (0.58)
Tip Doktoru Sayist -2.99 0.539 0.28 2.33
(1000 kisi basina) (2.09) (0.393) (0.166) (5.04)
Okuma Yazma Bilen 0.09 -0.065%* -0.024* 0.135
Orani (Kadin, 6+ yas) (0.092) (0.033) (0.014) (0.298)
Zaman Trendi -0.468%** -0.073%* 0.009 -0.617

(0.13) (0.041) (0.013) (0.767)

Sabit Terim 15.12 43.20%** 10.86%** 51.43

(17.13) (4.05) (2.2) (69.42)
Gozlem Sayist (N) 156 182 156 180
F testi istatistigi 15.33%%* 24 ATx** 4 47 2.87**
R? 0.412 0.396 0.101 0.067

(Saglam) Standart sapmalar parantez iginde verilmistir. * p<0.10, ** p<0.05, *** p<0.01

Kaynak: TUIK (2016) ve EuroStat (2016)

4. Sonuc ve Degerlendirmeler

Makroekonomik sartlar ve saglik gostergeleri ara-
sindaki iligki birgok arastirma tarafindan ortaya
cikarilmasina ragmen genel olarak iligkilerin yonii
konusunda uzlagsmaya varilamamistir. Benzer bir
caligma, Tiirkiye icin lilke diizeyinde zaman seri-
si analizi ve bolge diizeyinde sabit etkiler modeli
kullanilarak gergeklestirilmistir. 1960-2015 yilla-
rin1 kapsayan zaman serisi analiz sonuglarina gore
makroekonomik sartlari temsil eden igsizlik orani
ile farkli saglik gostergeleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli korelasyonlar bulunmustur. Issiz-
lik oranit ile yasam beklentisi arasinda negatif ve
konjonktiir yanlist bir iligki gozlemlenirken ig-
sizlik orant ile dogum orani, kaba liim orani ve
bebek 6liim oram arasinda pozitif ve konjonktiir
karsiti iliskiler oldugu gbézlemlenmistir. Bu sonug-
lar gosteriyor ki 1960-2015 yillart arasinda igsizlik
orani arttiginda beklenen Oomiir, kaba 6liim orani
ve bebek 6liim orani temel alindiginda saglik gos-
tergelerinde de kdtiillesme goriildiigli sdylenebilir.
Zaman trendi ile saglik gostergeleri arasindaki ilis-
kiye bakilacak olursa zaman ilerledik¢e beklenen

Omirde artis; dogurganlik orani, kaba 6liim orani
ve bebek oliim oraninda ise azalis oldugu ve bu
iliskilerin hepsinin istatistiksel olarak anlamlilig:
gozlemlenmektedir.

Tiirkiye icin bolgesel diizeyde 2006-2015 yilla-
rim1 kapsayacak sekilde yapilan panel veri ana-
lizi sonuclar1 degerlendirildiginde issizlik oram
ile bebek oliim orani, dogum orani ve ekonomik
nedenlere bagli intihar sayis1 arasinda pozitif ve
konjonktiir karsit1 iligkiler bulunmustur, ve bu ilig-
kiler istatistiksel olarak anlamlidir. Issizlik orani
ile kaba 6liim oran1 arasinda negatif ve konjonktiir
yanlist bir korelasyon gozlemlenmistir, ancak bu
korelasyon istatistiksel olarak anlamli bulunma-
mustir. Issizlik orani ile kaba 6liim oran1 ve ekono-
mik nedenlere bagli intihar sayis1 arasindaki iliski-
lerin yonil ilgili literatiir ile uyum gostermektedir.
Tip doktoru sayisi ile saglik gostergeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski gdézlemlen-
memistir. Zaman trendi ile bebek 6liim orani ve
dogum orani arasinda istatistiksel oneme sahip ne-
gatif korelasyonlar bulunmustur.
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Tirkiye i¢in 26 bolgeyi kapsayan bu panel veri
analizinde karsilasilan en onemli sorunlar hem
zaman aralig1 hem de gosterge ¢esitliligi diizeyin-
de deneyimlenen veri yetersizligidir. Panel veri
analizi 2006-2015 yillarmi kapsayan 10 senelik
donem i¢in yapilabilmigtir. Ayrica ilgili literatiirde
makroekonomik gostergeler ile saglik gdstergele-
ri arasindaki iligkilerin hangi ara kanallar yolu ile
calistigi daha ac¢ik bigimde ortaya konulmustur.
Tirkiye icin ise bolgesel diizeyde veri yetersizligi
bulundugundan bu c¢aligmada bu ara mekanizma-
lar net bir sekilde ortaya konulamamustir. Tiirkiye
icin daha genis zaman araligini kapsayan ve daha
fazla gosterge ¢esitliligine sahip veri setleri yakin
gelecekte yapilacak benzeri galismalara sliphesiz
ki olumlu sekilde katki yapacaktir.
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EKLER
EKk-Tablo 1. Birim Kok Test Sonuglari

Degiskenler Dickies);lz;lsltliegl; Test Giizle(ln\lI )SaylSl
Beklenen Omiir (toplam y1l) -11.582%* 54
Dogurganlik Orani (kadin basima dogum) -4.576%%* 54
Oliim Oran1 (1000 kisi basina) -25.061 %% 54
Bebek Oliim Oran1 (1000 canli dogum basina) -16.662%** 55
Issizlik Oran1 (%) -2.728%* 56
Cinsiyet Oran1 (Erkek Sayisi/Kadin Sayis1) -3.645%#* 55

Notlar: Birim kék testlerinin hepsi sabit terim icermektedir. *p < 0.10; **p < 0.05; ***p < 0.01.

EK Tablo 2. Panel Veri Birim Kok Test Sonuglari

Desiskenler Levin-Lin-Chu Test Panel ve Y1l Sayis
g1 istatistigi (t*) (P,Y)
Issizlik Orani (%) -15.72%** (26, 10)
Cinsiyet Orani (Erkek Sayisi/Kadin Sayisi) -8.6%** (26,9)
Tip Doktoru Sayist (1000 kisi bagina) -0.68%** (26, 8)
Okuma Yazma Bilen Orani (Kadin, 6+ yas) -95.91%#* (26,9)
ebek Oliim Orani canli dogum bagina 7. ,
Bebek Oliim Orani (1000 canli dogum b ) 7.76%%* (26, 7)
ogum Orani isi bagia dogum -12. ,
Dogum Orani (1000 kisi b dogum) 12.5%%%* (26, 8)
Oliim Orant isi basma -5. )
Oliim Orani (1000 kisi b ) 5.44%%%* (26,7)
Intihar Sayis1 (Ekonomik Nedenler)* -7.38%%* (26, 8.88)

Notlar: Birim kék testlerinin hepsi sabit terim igcermektedir. *p < 0.10; **p < 0.05; ***p < 0.01. +Ekonomik nedenlere bagli intihar
sayisi dengeli bir panel veri seti olmadigindan bu veri igin Fisher tipi panel birim kbk testi uygulanmistir. Testin sonucu olarak Z

istastigi tabloda verilmisgtir.
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