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OzZET

Dogal floradan toplanan 4 farkh kekik tii-
ritniin ugucu yag bilesenleri gaz kromatografisi
yardimryla belirlenmistir. Erzurunt'dan saflanan
Thymus rariflorus'da 23 ve T. parviflorus'da 22,
Ankara'dan ahnan T. serpylium’da 23, Datga'dan
toplanan T. capitatus'da .17 bilesen teghis edil-
mistir. Ugucu yaglarin oksijenli bilesenleri, &r-
neklerin % 70.23 - 94.404m1  olugturmaktadir.
Bunlardan timol % 52.68 ile T. serpyllum’un,
karvakrol % 49.60 ile T. capitatué'.‘tm ana bi-
lesenidir, Erzurum tirlerinde ise bu bilegen-
lerin miktarlar - hirbirine  yakindir. Timol ve
karvakrol srrasiyla T, rariflorus’da % 28.61,
% 31.71; T. parviflorus'da % 36.26, % 26.10,
Ayrica bu tiirlerde g-terpinen ve p-simen, T.
serpylum’da terpinen-4-ol ve borneol, T. ca-
pitatus’da ise linalol ve linalil asetat daha fazla
bulunan bilesenlerdir.

Girls

Ugucu yaglar ve bilesenlerinden gida firlin.
lerinde cesitli amaglarla faydalanmhir. Dogal
kokulu bu maddeler iiriine cekici bir aroma

“yermek, azalmis veya mevcut aromayt arbir-
mak, istenmeyen kokulari ortmek, taklit {riin-
leri olusturmak igin kullanthrlar. Bu bilegen-

ler, ayrica’ antlmlkroblyel etkive de sahiptir-
fer.

Bunlar; ilag, parfim, gida, kimya ve ma-
dencilik sektorlerinde de oldukga yaygin bir
sekilde kullamhr. Dolayisiyla bu endistri dal-
farinin ham maddelerini veya yardimci mad-
delerini olustururlar.

Rokulu bitkilerden elde edilen ugucu vag-
lar yukarida bildirflen amaclarla kullanildig:
gibi, kurutulmus bitkiler islenmeksizin gida-
larda baharat seklinde de kullamdr.

Ulkemizin degisik iklim ve topr-ak- Hzellik-
leri doga! olarak bir gok baharat ve kokulu bit-
kj tirGnin yetismesine izin vermektedir.

iyi bir materyalden kaliteli Uriin alinacagt

- kuralindan hareketie, kokulu bitkilerden elde
~ edilen .ugucu yag bil_e$enler-i-ni-n'mi‘rktar ve ge-

sitlerini tesbit etmek yerinde olacaktir, Bdy-
lece, dogal floradaki hammadde kaynaklarimi-
zin ne kadar tyi niteliki] ve kaliteli Griin ver-
meye uygun oldugu gérillecektir.

Kekik adi altinda, kurutuimus bitki olarak:
ihra; edilen miktar 1981 yil verilerine gore
1332 ton olup, bunun dederi 1.971.441 dolar-
dir. Ancak bu firiniin bliyiik kismint, Tiirkiye'-

" de kekik olarak bilinen ve kullanilan, Origanum

ve Satureja tirleri olusturmaktadir, Az sayida
ve ilkel kiigiik isletmelerde iiretilen &nemsiz
miktariardaki uguéu yaglarinda yine Thymus
(kekik) turlermden elde edilmedigi séylene-
blllr

Bu galismayla, Tijrkiye'de yetisen bazt ke-
kik tiirlerinin timol ve diger blle$enlenm be-
lirlemek amaglanmistir.

LITERATUR OZETI

Kekik (Thymus ssp.) Labiatae familyasin-
dan, ¢ok eski tarihi gecmise sahip bir bitkidir.
Ad Yunanca thymon kelimesinden gelmektedir
(DOUGLAS 1971). '

Bu familyanin ekonomik Snemf biyiktar.
Ticarette T.vulgaris L. ve T.zygis L. den va-
rarlanilir. Yani ticari defiere daha cok T, vul-
garis ugucu yadi sahiptir. T. serpyllum L. ya- -
bani bir kekik tiridir, - T. satureioldes Cass.
Fas kekigi olarak bilinir ve bu orijinden gel-
mektedir (LAWRENCE 1977). B

Kekik, Mayis - Eyliil aylarinda ¢icek agar,
cok villik, dallanma 6zelligi gbsterir, yol kenar-
larinda kurak verlerde ve hatta yitksek daglar-
da yetisir. Tirkiye'de &zellikle Bursa, izmit,
Dogu Karadeniz ve Kayseri ydrelerinde yetis-
mektedir {(BAYTOP 1963) Her bitkide bulunan
etlken ‘maddeler bitkilerin birbirlerinden ayril-
malarim sagladiklarindan  kekikleri diger bit-
kilerden aywan en biylk dzellikte ugucu ya-
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ginda bulunan timol ve karvakrol maddeteridir.
Timol ve karvakrol fenolik maddelerden olup
dzeilikle timol antiseptik 6zelligi nedeniyle gok

_ Gnem tasir ve kekigi bu fenolik maddeler ka-

rakterize eder.

BAYTOP (1963) kekik ugucu yadinin uya-

ric, sinir sistemini kuvvetlendirici ve antisep-
tik &zellikler nedeniyle kullaniimast yaninda
dogrudan dogiruya baharat otarakta kullaniidi-
gmr, hatta bunun yerine kekik adi altinda Mer-
cankdsk (Origanum) tiirlerinin baharat olarak
satildigim bildirmektedir. .

Yiizde 30-60 timol ve karvakrol bulundu- -

ran Thymus vulgaris ugucu yad, dezenfektan,
antiseptik olarak bir ¢ok preparasyonlara, aiz
sularina ve dis macunlarma girer ve cildi uya-

rr (BERK 1953).. MIQUEL ve ark. (1976) Fas -

kekig, (T. satureioides Cass.) ucucu yagintn
bilesenlert uzerlnde yaptiklart bir arastirmada,
kekik ugucu yagmm kuvvetli bir bakterisit et-
kisi yaninda fksiiriik suruplarinda ve dismacun-
‘larinda kullamididi, ayrica Fas'ta zeytin yad
ile masere edilmis kekigin yara tedavisinde iyi
sonu¢ verdidini bildirmektedirler.

Kekik yagr, T. vulgaris L, T. zygis L. ve
bazende diger ilgili tiirferden elde edilir, Timo!,
her ne kadar kekik yaginin etken maddesi ise
de bundaki artis ve azalis dogrudan dogruya
damitilacak bitkj materyalinin orijinine bagli-
dir. '(LAWRENCE 1976)}.

Ince tabaka, gaz"kmmafograﬁ ve infrared

spektroskopi gibi modern analitik tekniklerle
galigan KARAWYA ve HIFNAWY (1974) Misir
kekik yadmin analizini yaparak, tzeliikleri bi-
linen 3 ayr kekik vag ile karsilastirditar. Bu-
nun sonunda timol ve kamvakro! bilesenlerinin
Lfygun oranlarda  oldugunu  bildirmislerdir.
ALWRENCE (1976) ise Misir kekik yagmin
mongterpen hidrokarbon ve linalol'ca daha zen.
gin oldugunu belirtmistir.

"HERRISET ve ark. (1973 a), dért kekik %i-
rii Gzerinde yaptikiar calismada, kekikler ara-
sindaki dedisimi gaz kromatograf; ile sapta-
miglardir. Arastiricilara gore farkll tir uglicu
-yaglarin bilesimi kalitatif -olarak farkli bulun-

mamig, kantitatif agidan ise tirleri aylrtetmeye -

Imkan verecex diizeyde belirgin farkltiklar
gozienmigtir, Bu dort kekik tiriniin kroma:
togramlam  HERRISET we ark. (1973b) 2. bir
aragtirmasinda  verilmis olup, buradan kekik
titrlerinin farkli oldugu anlasilmaktadir, Orne-
gin, T. vulgaris’te timol ve terpinen-4-ol; T.
zygis ve T. serpyllum'da timol, linalol ve linalil
asetat; T. satureloides'te timol, borneo! ve
a-terpineol en gok bulunan bilegenlerdir,

MIQUEL ve' ark. (1976) Fas kekigi (T. sa-
tureloides) yaginda gaz ve kolon kromatografi
ve IR spektroskopi kombinasyonuyla yaptiklar:
calismada agagidaki bilesenléri kantitatif ola-
rak saptamislardir. Kamfen % 543, terpinen -
4-ol % 4.81, karyofillen % 6.44, g-terpineol
% 12.24, borneol % 26.22, timol % 19.23 ve
karvakrol % 4.25,

KASUMOV (1982)'a gére kekik (Thymus
rariflorus) ugucu ya§ miktar, vejatasyona,

" deniz seviyesinden yitksekiige ve bitkinin gelis.

me durumuna baghdir, Yapilan galismada asit
sayisinin 4.75 mg/% KOH, ester miktarinmn
14.5 mg % NaOH, asetilasyondan sonra ester
miktartmn 220.84 mg NaOH, olup yagda sap-
tanan 27 bilesenden timol % 39.48, karvakro!
% 11.06 oldugu belirtilmistir.

Thymus vulgaris kekigl lzerinde galisan
MONTES GUYOT ve ark. (1981) Sili orijinll
kekik yaginda % 43 karvakrol, % 41 p-simol -
ve % 1'den az g-pipen, kamfen, g-pinen, I-li-
monen, d-limonen, ferikon, sitronellal, terpineol, _
borneol, 3|tral anetol ve etil djenol bulmug-
tardir. :

Bu galigmadan ¢ yil énce Hindistan'da
Thymus serpyllum kekigi lizerinde yapitan bir
¢aligmada ugucu yag:n bilinmeyen 6 terpen bi-
Ie$enme karsilik 17 bilesen teshls edilmistir
(AGARWAL ve MATHELA 1978).

SENDRA ve CUNAT {1980) fraksiyon, gaz
kromatografi, infrared spektroskopi ve mas
spektrometre kombinasyonuyla Ispanya kay-

naklh origanum (Coridothymus capitatus =

'Thymus capitatus) yagini analiz ederek % 10-20

arastnda degisen miktarlarda P-simen, a-terpi-
nen, linalol ve karyofillen bulurken, timol we
karvakrol bulunmamisgtir,
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~Aym tiirin Yunan orijinli olaninin, ugucu

yag, tzerinde c¢alisan PAPAGEORGIOU wve

ARGYRIADOU (1981) cam kapillar kelonlu gaz
gromatografi ve masspektrometre kombinas-
yonuyla daha énce bilinmeyen 22 eser miktar-
daki bileseni saptamiglardn.

Tirkiye T. capitatus’lari {izerinde calisma
yapan ILISULU (1980) timol'un cigekl kisim-
da % 1.32.18.77, meyveli kistmda % 1.12-
22.27, karvakrolun yine gigekli kisimda % 49.69

% 60.80 meyveli kisimda % 44.32-57.65 ara.

sinda dedistigini bildirmistir.

RAVID ve PUTIEVSKY (1983) Thymus ca-
pitatus (Coridathymus capitatus). ucucu yadi
{izerinde yaptidi aragtirmada % 2.2 g-pinen,
% 3.0 mirsen, % 3.2 g-terpinen, % 194 B-ter-
pinen, % 60 p-simen, % 50 karyofillen, % 39.3
timol ve % 12.7 karvakrol bulundudunu helirt-
misgtir. ‘ )

Yapilan literatiir taramatarinda T. parviflo-
rus L. ile ilgilj herhangi bir galigmaya rastla-
namamigtir. ’

MATERYAL ve METOT
- A. MATERYAL

Aragtirmada kullanilan materyaller 1983-84
yillarinda, Thymus serpyllum L. Ankara - Gubuk
barajy ¢evresinden, Thymus rariflorus L. ve
Thymus parviflorus L. Erzurum
Thymus capitatus (L) Haffm. ex Link,) Dat¢a’-
dan toplanarak teghisleri yapilmig ve damiti-
larak ugucu yaglan alinmigtir.

Elde edilen ugucu yaglari Na8O, ile ku-
rutulduktan sonra, katwe renkli siselerde ana-
lize kadar buzdolabinda saklanmistir.

B. METOT

Kekik ugucu yaglan direkt olarak gaz kro-
matografisine enjekte edilerek analiz edilmig-
lerdir, Yaglarin analizinde Model 3700 Varian
gaz kromatografisi kullaniimigtir. '

Calisma Sartlan Soyledir. ‘
Sabit gaz : % 10Carbowax 20 M
Destek madde :

Chromosorb W/AW, 80.- 100 mesh
Kolon : Paslanmaz cellk, 4 m ve 1/8 Ing.

civarindan,

Sicakhklar

Kolon : 70°C, 2°C/dak., 195°C
Enjektir : 200°C
Dedektér : 200°C

Gaz alaglan

Na : _15 Iml/da:k_.

Ha : 40 mi/dak.

Hava : 300 ml/dak.

Dedektdr : FID

Yazict : Varian model 9176

Kagit huzt : 0.25 em/dak.
Entegratér : Varian model CDS 111
Ranfe : 10-°

Attenuation : 8

ARASTIRMA SONUGLAR! ve TARTISMA '

Ugucu Yaglarin Bilesimi : Degisik iller-
den toplanan kekiklerin ugucu yaglar gaz kro-
matografi yardimiyla teshis edilmis ve bilesen

-miktarlar saptanarak Cetvel 1'de birarada ve-

rilmistir. Kekik ugucu ya_élarl -{izerinde vyapi-

" lan bu galismada T. rarifiorus’da 23, T. parvif-

lorus'da 22, T. serpyllum'da 23 ve T. capitatus’-
da 17 bilesen belirlenmistir, Ancak bazi bile-
senler her yadda bulunamamis bazilanda tes-
his edilememigtir,

Kekik yaglariuin ana bilegenleri olan timol

ve kanvakrol sirasiyle % 2961, % 31.71;.

" 9% 36.26, % 26.10; % 52.68, % 9.52; % 0.99,

% 4560 dir. Diger dnemli_bilegenlér g-pinen,
Aj-karen,
p-simen, linalol, linalil asetat, kafur, g-karyo-

g-terpinen, limonen, x-terpinen,

fillen, terpinen-4-o!, borneol, sitronellol, jera-

nil asetat, jeraniol ve transaneiol diir.

Cetvel 1'de gériildigi gibi, T. serpyllum
ugucu yaginda en fazla timol (% 52.68) bu-
junmustur, MATHELA ve ark. (1980) bir Hin-
distan numunesirnde‘ timol oranmnr daha viik-
sek (% 60) bulmuslardir. Yine aynt tiiriin ugu.
cu yagmda, LAWRENCE (1980)'e gére, timol
miktari % 0.2 - % 16.7 arasinda degdisebilmek-
tedir. Bu numunede belirlenen % 9.52 karva-
kral orani ise, adi gegen aragtiriciya gire ¢ok
farkll olabilmektedir (% eser . % 36.9).
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Cetvel 1. Farklr Kelik Tiirlerinin Ugucu Yag Bilesenleri (%)

Bifesen

T. rariflorus  T. parviflorus T. ‘serpyllum T. eapitatus

o - pinen 2.88 2.50 0.45 0.83

Kamfen - 0.99 0.79 0.65 1.07

B -'pinen 0.57 0.48 0.14 —

“Sabinen — - C— 0.23

A; - Karen 1.19 1.39 0.28 —

o - Fellandren — — — 0.05

o - Terpinen 1.67 1.63 0.30 0.83

Mirsen 0.19 0.18 0.12 0.10

1.8 - Sineol — — — 0.95

Limonen 232 248 0.97 0.21

& ~Terpinen 7.08 7.58 0.85 0.46

P -Simen 10.89 9.67 - 3.59 —

Fenkon 0.01 — —_ _—

Nonarial 0.14 0.14 0.16 —

Sitronellal 0.69 0.52 0.83 0.32

. Linalo} 0.14 0.11 0.28 29.07

Kafur 0.53 0.58 © 1.05 —

Linalil asetat 0.49 0.61 0.64 11.57

Sitronellil asetat — — — 2.00

B - Karyofillen 1.19 1.20 0.39 —

Terpinen-4-o0l- 129 1.25 4.70 0.72

Borneol 247 2.63 9.90 —

Terpineo! — — 0.66 —

Sitronellol 1.43 -_ 3.27 —

Jeranil asetat — 1.44 — —

Jeraniol 0.32 082 1.42 —

Trans - Anetol 0.21 0.09 1.04 0.13

Timol 2961 36.26 52.68 0.99

Karvakrol 31.71 26,10 - 9.52 48.60
T. rarifiorus L. da belirlenen s-terpinen ca % 39.3 olarak saptanmistir. SKRUBIS (1972)
(% 7.08), P-simen (% 10.69), timo! (% 29.61). ise Yunanistan orijinli aymi tirde % 73.6 kar.
ve karvakrol (% 31.71) miktarlari en gok olan vakrol ve % 0.4 timol bulundugunu bildirmis-

bilegenlerdir. KASUMOV (1982} aym kekik tir.

tiirii Gizerinde gaz kromatografi ile yaphidr arag-
tirmada % 11.28 P-simen, % 39.48 timol,
% 11.06 karvakrol bildirmistir. Terpinen-4-ol
miktarint % 4.57 bildirirken bizim numunemiz-
de bu oran % 1.29 olarak bulunmustur.

T. ezpitaius L. ugucu yaginda % 49.60 kar-
vakrol, % 11.57 linalil asetat, "% 29.07 linalol
belirledik. RADIV ve PUTIEVSKY (1983) kar.
vakrol'u % 12.7, linalol'ii % 1.0 clarak bulur-
ken linalil asetat bulunmamigtir, Bizim 8rniegi-
mizde ise % 0.99 olan timol, ayn| arastiricilar-

Bu sonugiara gére T. serpyllum'da borneo),
timol ve karvakrol, T. rariflorus, ve T, parvi-
florus’da -terpinen, p-simen, timol, ve kar-
vakro!, T. capitatus’da linalo!, linalil asetat, ve
karvakrol en gok bulunan bilesenler olarak
tesbit edilmigtir.

Sonug olarak denebilir ki: ayr tiir Grnek-

- lerin bilesenleri arasindaki farklilikiar her ne
- kadar mantiki ise de, ayni tiirlerin bu derece

varyasyonu vejetasyon sfiresine, denizden yiik-
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geklitie, toprak ve iklime badlanabilir. Yahutta
bu bilegen farkliliklart bitkinin orijininde aran-
malidir.

SUMMARY

«A Study on the Components of Thyme
Essential Qils from Some Turkish Species»

_ The plants were collected in the natural
flora and identified the components of their
essential oils by gas ' chromatography. The
okygenated components of the essential oils

varied from 70.23 % to 94.40 %. Tymol is the

main component of T. serpyllum and T. capi-

tatus oils. T. rariflorus and T. parviflorus oils’
contained. approximately in same quantities of

thymol and carvacrol. In addition, thore are a

remarkable qalitative and quantitative differen.
ces among the other Important components

according to the different samples. s-terpinene

and p-cymene in T. rariflorus and T. parviflorus, o
terpinen-4.0l and borneol in. T. serpyllum,

linalodl and linalyl acetate in T. capitatus were
identified as the other importent components.
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