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Kimyasal Kastrasyon Yonteminin Etik Analizi

Ethical Analysis of Chemical Castration

Mert AKCANBAS'

0z

Ulkemizde artan cinsel suglar ve ozellikle cocuk istismart vakalari, bu suclart
isleyenlere karsi kimyasal kastrasyon yonteminin uygulanmasim giindeme getirmistir.
Gelismisiilkeler ddhil diinyanin pek cok iilkesinde kabul goren bu uygulama konusunda
ruh saghg calisanlar: arasinda biiyiik bir tartisma siirmektedir. Bu uygulamay:
destekleyen faydacilik ekolii bu tiir suglarin tekrar islenmelerinin onlenmesi, kapasite
iistii doluluk oranlarinda faaliyet gosteren cezaevleri maliyetlerinin diigiiriilmesi ve
kamuoyunda bu korkung suglari isleyenlere hak ettikleri cezalarin verildigi imajinin
yaratilmas: gibi faydalar: gerekge gostermektedir. Ancak kimyasal kastrasyon ismi
verilen uygulama aslinda cerrahi bir miidahale icermediginden kastrasyon degildir.
Bu uygulama aslinda kimyasal kullamimuyla insan viicudundaki testosteron diizeyini
diisiirmeyi hedefleyen bir hormon tedavisidir. Bu uygulama tedavi alanina girdiginde;
sadece hastalik kabul edilen nedenlerle islenen suglarda gegerli olmasi ve etik kosullar:
yerine getirmesi gerekmektedir. Bu ¢alismada, cinsel suglular ve ¢ocuk istismarcilarina
bazi tilkelerde halihazirda uygulanan ve iilkemizde uygulanmasi tartisilan kimyasal
kastrasyon yontemi, mesleki etik cercevede analiz edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kastrasyon, Cinsel Suglar, Pedofili, Tecaviiz, Etik.

Abstract

Because of ever increasing sexual crimes and especially high numbers child sexual
abuse cases in Turkey chemical castration of sexual offenders has become a popular
issue in public. Chemical castration of offenders in sexual crimes has been in use in
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many countries including developed ones. However, this method has caused many
controversies and debates among mental health experts from the beginning. Chemical
castration is supported by utilitarian school of thought for the sake of preventing
recidivism, decreasing the cost of prison system as well as creating an image of fair
punishment for those horrible crimes in the eyes of public. Actually chemical castration
procedure is not a real castration because there are no surgical interventions but a
hormonal treatment which aims as at decreasing testosterone levels in human beings.
When accepted as a medical treatment the chemical castration ought to be used only
for sexual crimes which are caused by psychological disorders in the framework of
professional ethics. The aim of this paper is to have an ethical analysis of chemical
castration procedure on sexual offenders and child molesters which has been in effect
in many different judiciary systems.
Keywords: Castration, Sexual Crimes, Pedophilia, Rape, Ethics.

Girig

Ulkemizde 2006 yilinda cinsel suglar1 kapsayan Tiirk Ceza Kanunu
(TCK) 102, 103, 104 ve 10S. maddelerine istinaden toplam 18 bin 33
davada karar verilmisken bu say1 2017'de 45 bin 382 olmustur. Ancak
2006-2017 doneminde cinsel suglarda verilen kararlarda artis yagsanirken,
mahkémiyet sayilarinda diisiis olmustur.! Ornegin 2006’da cinsel taciz
davalarinin %58,7’sine mahkdmiyetkarariverilirken, bu say12016'da yiizde
36,5’e dismiistiir. Benzer sekilde 2006 yilinda ¢ocuk istismari davalarinda
mahkamiyet oran1 %68 iken bu oran 2017 yilinda %62; cinsel saldir1
davalarinda ise mahkamiyet oran1 2006 yilinda %71 iken 2017 yilinda
%51 olarak gerceklesmistir. Ozellikle son on yilda cocuklara yonelik cinsel
istismar suglarinda biiytik bir artis gozlenmektedir. 2006 yilinda gocuklara
yonelik cinsel istismar sugunda 2 bin 337 karar verilirken 2017 yilinda bu
say121 bin 518’ yiikselmigtir. Cocuk istismari suglarinda 2017 yilinda 13

!Adalet Bakanligi Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii Resmi Internet Sayfasi, “Adli
Istatistikler, 2017,” http://www.adlisicil.adalet.gov.tr/yayin.html
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bin 373 sanik mahktim olmustur. Cinsel suglarda, 6zellikle de ¢ocuklara
karg1 islenen istismar suglarinda goriilen yiiksek artis oranlar1 toplumda
biiyiik rahatsizliga neden olmaktadr.

Diger taraftan, Tiirkiye'deki cezaevleri son yillarda oOzellikle
tutuklu sayisindaki artis nedeni ile kapasiteleri tizerinde mahkam
bulundurmaktadirlar. Tiirkiye'de cezaevi kapasitesi 202.676 olup Haziran
2017 itibar1 ile cezaevlerinde kalan hitkiimlii ve tutuklu sayis1 224.878dir.
Durum bu iken devlet bir taraftan cezaevlerinde yasanan agir1 dolulugu
azaltmak isterken diger taraftan da tehlikeli suglularin tekrar topluma
karigmalarini 6nlemek ikilemi i¢inde kalmaktadir. Diinyada, devletlerin
bu tiir problemleri ¢ozme yontemlerinden biri suglarin tekerririinii
engellemektir. Tekerriir, cezaevinden tahliye olan eski bir hiikiimliniin
ayni veya bagka bir sugu tekrar isleyerek cezaevine geri donmesine neden
olmaktadir. Cinsel saldir1 suglar1 dahil olmak tizere tiim su¢ guruplarinda
tekerriir problemi vardir. Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bir
aragtirmada ¢ocuk istismarcilarinin tekerriir oran1 %36,9 iken bu oran
tecaviizciilerde %46,2 bulunmustur.> Bu oranlar tecaviizciilerin neredeyse
yarisinin, ¢ocuk istismarcilarinin ise tigte birinin cezaevinden ¢iktiktan
sonra ayni sugu isleyecegini gostermektedir. Bu durumu onlemek
icin Amerika Birlesik Devletlerinde uygulanan yontemlerden biri,
cinsel suglulari cezaevi sonrasi ruh ve sinir hastaliklar1 hastanelerinde
omir boyu tutmak olmugtur.®> Ancak, bu yaklasimda, Amerika Birlegik
Devletleri Anayasasina aykur1 diisen bir durum oldugu gibi, bir kisinin
hastanede tutulmasinin maliyeti de yaklagik 100 bin dolar gibi yiiksek
bir miktara tekabiil etmektedir. Dolayisiyla kalabalik cezaevleri, devletler

*“Recidivism for Sex Offenders,” Center for Sex Offender Management, www.csom.org/
pubs/recidsexof.pdf

* Monica Davey ve Abby Goodnough, “Doubts Rise as States Hold Sex Offenders after
Prison: Costly Efforts Keep Ex-Convicts off Streets, but Mandated Treatment Often Fails,”
NY. Times 4 Mart 2007, 11-13.

117

Uskiidar
Universitesi
Sosyal Bilimler
Dergisi, 2019;
sayl: 8,
115-149



Uskiidar
University
Journal
of Social
Sciences, 2019;
issue: 8,
115-149

Mert AKCANBAS

tizerinde cinsel suglular1 yasamlar1 boyunca toplumdan tecrit etmeksizin
ve serbestlikleri halinde sugun tekerriir etmesini Onleyecek sekilde
¢oziimler gelistirme baskisi olusturmaktadir. Bu ¢ercevede pek ¢ok
tilke kimyasal kastrasyon yontemini uygulayarak cezasini tamamlayan
suglunun tahliyesi sonrasi cinsel diirtiilerini ortadan kaldirmak ve dolayis
ile bu kigilerin i¢inde yasadiklar1 topluma zarar vermelerini 6nlemeyi
amaglamaktadir. Ancak kimyasal kastrasyonun gerek etik gerekse yasalar
agisindan mahsurlar1 oldugu gibi, sugun tekerriiriinii nlemekte ne kadar
etkin oldugu da tartigma konusudur.

Bu ¢aligmada cinsel suglar ve etkileri tartigildiktan sonra bu suglar
isleyenlere uygulanan yaklagimlar incelenmekte, kimyasal kastrasyonun
etik ve yasal acidan degerlendirilmesi yapilmakta ve bu yontemin cinsel
suglar1 6nlemedeki etkisi tartigilmaktadur.

Cinsel Suclar ve Etkileri

Ulkelere gore cinsel suglarin tanimlari farklilik gésterse de Siddet ve
Saglik Konusundaki Diinya Raporunda “Cinsel siddet cinsel bir eylem
gergeklestirmeye, istenmeyen cinsel sézler sdylemeye, cinsel yaklagim ve
tekliflerde bulunmaya ya da bir kisiyi ticari amagla cinsel olarak kullanmaya
yonelik eylemlerin timiinii kapsamakta olup, kurbanla fail arasindaki iliski
her ne olursa olsun, magdurun evinde ya da isyerinde sinirli kalmaksizin
her tiirlii kosulda bir kisinin cinselligine kars1 dolayli ya da direkt olarak ve
zorlamayla yapilan cinsel bir eylem,” olarak tanimlanmaktadir.* Tiirkiye'de
cinsel suglar genel olarak Cinsel Istismar, Cinsel Saldiri, Cinsel Taciz ve
Resit Olmayanla Cinsel Iliski suglar1 olarak kategorize edilmektedirler.
TCK 103. madde kapsamindaki cinsel istismar sugu kural olarak 15
yagini tamamlamamug ¢ocuklara karsi bedensel temasta bulunmak
suretiyle cinsel amagla islenen fiilleri icermektedir. 15-18 yas grubunda

* World Report on Violence and Health (2002), (Cenevre: Diinya Saghk Orgiitii 2002).
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olan ¢ocuklara kars1 hile, cebir, tehdit veya iradeyi etkileyen bir nedenle
cocugun bedeni tizerinde icra edilen fiiller de cinsel istismar sugu olarak
nitelendirilir. Cinsel saldir1 sugu ise TCK 102. madde kapsaminda yas1
biiyiik kimselere veya 15-18 yas grubu magdurlara yonelik (hile, cebir,
tehdit veya iradeyi etkileyen bagkaca bir neden olmaksizin) bedensel
temasta bulunmak suretiyle cinsel amagla islenen fiilleri kapsamaktadr.
Magdurun yasina bakilmaksizin fail ile magdur arasinda bedensel temas
olmadan, halk arasinda laf atma, sozlii taciz vb. gibi yontemlerle ifade
edilen cinsel davraniglarla ilenen fiiller ise TCK 10S. madde kapsaminda
cinsel taciz suglarini olusturmaktadirlar. TCK 104. maddeye gore 15-18
yas grubunda yer alan ¢ocuklarla, ocugun kendi rizasiyla cinsel iliskiye

girilmesi halinde ise resit olmayanla cinsel iliski sugu olusmaktadur.

Amerika Birlesik Devletlerinde her ii¢ kadindan birinin yagsam stireci
icinde tecaviize ugradigi veya tecaviiz amagh saldirrya maruz kaldig:
tahmin edilmektedir’ Tecaviiz olaylarinin pek az bolumii emniyet
gigclerine bildirildiginden ilkelerin sug istatistiklerinde gosterilen
tecaviiz vakasi sayilar1 gercegin ¢ok altindadir. Ornegin; Amerika'da
gercek tecaviiz sayilarinin emniyet giiclerine bildirilen rakamlarin dort
ila on beg kat1 oldugu tahmin edilmektedir.® Emniyet giiclerine bildirilen
tecaviiz rakamlarini toplumun egitim diizeyi, magdurlara verilen destek
hizmetlerinin kalitesi, sosyal destek, magdurun yas1 ve magdurile saldirgan
arasindaki iligki gibi faktorler belirlemektedirler. Tecaviizlerde fiziksel
yaralanmalar %33 oraninda gerceklesmekte olup” magdurun yaralanma

riski yasl ve erkek magdurlar ile yabanci saldirganlarin oldugu vakalarda

S Crime Report 2004, (The U.S. Department of Justice 2004).

¢ Kimberly Hanson ve Christine A. Gidycz. “Evaluation of a Sexual Assault Prevention
Program,” Journal of Consulting and Clinical Psychology, (1993): 1046-1052.

7 Linda E. Ledray, “Sexual Assault Nurse Examiner (SANE) Development and Operation
Guide,” (Washington DC: Department of Justice, Office for Victims of Crime 1999).
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artis gostermektedir.® Tecaviizlerde cinsel hastalik kapma oranlar
da oldukga dusiiktiir. Magdurlarin %6-12’sinde gonore, %4-17’sinde
klamdiya, %0,5-3"tinda sifilis ve % 1< HIV enfeksiyonu tahmin edilmekte
olup magdurlarin gebe kalma riskleri de %2-4 arahgindadir’ Tecaviiz
magdurlarinda fiziksel yaralanmalardan ¢ok depresyon, anksiyete
ve travma sonrasi stres bozuklugu gibi sorunlar gorilmektedir."
Tecaviiz magdurlarinin yarisina yakini intihar etmeyi disiindiiklerini
belirtirlerken'' %20’si intihar girisiminde bulunmaktadir."”” Tecaviizlerde
ortaya ¢ikan stres, magdurun bagisiklik sistemini zayiflatarak onu
hastaliklara agik hale getirdigi gibi tecaviiz sonras1 magdurlarda madde
bagimhligi, yeme bozukluklar: ve sagliklarini riske edecek sekilde gok
partnerli cinsellik gibi kendilerine zarar verici davranislar goriilmektedir."
Cocuk istismar1 vakalarinda magdurlar yogun korku, disik 6zgiiven,
cinsel agidan uygunsuz davranislar gelistirdikleri gibi yiiksek oranda
travma sonrasi stres bozukluguna maruz kalmaktadirlar.'* Ayrica gocukluk

8 Jenny Petrak ve Elizabeth J. Clayton,” The Prevalence of Sexual Assault in a Genitourinary
Medicine Clinic: Service Implications,” Genitourinological Medicine, (1995): 98-102.

° A. Albert Yupze, A., R. Percival Smith ve Alfred W. Rademaker, “A Multicenter Clinical
Investigation Employing Ethinyl Estradiol Combined with DI-Norgestrel as a Postcoital
Contraceptive Agent.” Fertility and Sterility 37, (1982): 508-513.

19 Patricia Frazier, “Rape Trauma Syndrome,” Modern Scientific Evidence: The Law and
Science of Expert Testimony iginde, ed. Faigman, D., Kaye, D., Sacks, M. ve Sanders, J., (St.
Paul: West Publishing, 1997): 414-435.

!! Patricia A. Resick, Clifford G. Jordan, Steven A. Girelli, Catherine Kotsis Hutter ve
Susan Marhoefer-Dvorak, “A Comparative Outcome Study of Behavioral Group Therapy
for Sexual Assault,” Behavior Therapy 19, (1988): 385-401.

"2 Dean G. Kilpatrick, Benjamin E. Saunders, Lois J. Vernonen, Connie L. Best ve Judith M.
Von “Criminal Victimization: Lifetime Prevalence, Reporting to Police, and Psychological
Impact,” Crime and Delinquency 33, 479-489.

" Vincent J. Felitti, V. “Long-term Medical Consequences of Incest, Rape and Molestation,”
Southern Medical Journal 84, (1991): 328-331.

'* Nathaniel McConaghy, “Pedophilia: A Review of the Evidence,” Australian and New
Zealand Journal of Psychiatry 32, (1998): 252-265.
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doneminde yasanan istismarin, yetiskinlikte psikopatolojiye neden
oldugu da bilinmektedir."®

Tecaviizciilerin ve ¢ocuk istismarcilarinin ezici ¢ogunlugu erkektir.
Saldirganlarin genelde diisiik sosyoekonomik altyapida, sabika kayd:
bulunan kisiler olduklar1 ve kendilerinin de ¢ocukluk doneminde
istismara ugramig olma veya aile ici siddet ortamu i¢inde biiytimiis olma
16

olasiliklarinin  yiitksek oldugu bilinmektedir.'® Tecaviizciller genelde
diirtiisel, asabi, sosyal mesajlar1 algilamakta zorluk ¢eken, yasamlarinda
ozel iligkileri zayif olan kisiler olup diger insanlarin duygu ve niyetlerini
algilamakta zorluk cektikleri o6rnegin dost¢a yaklagimlar1 cinsel
davetkarlik olarak algiladiklar: bilinmektedir.'” Yapilan aragtirmalarda baz:
tecaviizciilerin parafili tanisi da tagidiklar1 bilinmektedir. Ornegin 1990°da
Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bir aragtirmada tecaviizciilerin
%28’inin teshircilik, %18’inin ise gdzetmecilik (réntgencilik) belirtileri
gosterdikleri saptanmugtir.'®

Diger taraftan ¢ocukistismari vakalarinda pedofili tanis1 s6z konusudur.
Cocuklara karg: islenen cinsel istismar sugunun dinamikleri kendine
ozgii olup yetiskinlere yonelik tecaviiz sugcundan farkli oldugundan bu
iki sapkin davranis tiiriine yaklasgimlarin farkli olmalar1 gerekmektedir.

'S Andrea Fossati, Fabio Madeddu ve Cesare Maffei, “Borderline Personality Disorder
and Childhood Sexual Abuse: A Meta-Analytic Study,” Journal of Personality Disorders
13, (1999): 268-280.

16'T. Ward, J. McCormack, SM Hudson ve D. Polaschek, “Rape: Assessment and Treatment,”
ed. D.R. Laws, ve W. O’Donohue, Sexual Deviance: Theory, Assessment, and Treatment i¢inde,
(New York: Guilford,1997): 356-393

17 Orestis Giotakos, Manolis Markianos, Nikos Vaidakis ve George Nikolaos Chistodoulou,
“Sex hormones and Biogenic Amine Turnover of Sex Offenders in Relation to Their
Temperament and Character Dimensions,” Psychiatry Research 127, (2004): 185-193.

'8 Gene Gordon Abel, Joanne-Lucine,” The Nature and Extent of Sexual Assault” ed. W.L.
Marshall, D.R. Laws, ve H.E. Barbaree, Handbook of Sexual Assault: Issues, Theories and the
Treatment of the Offender, (New York: Plenum, 1990): 9-22
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Cocuklarmn cinsel istismarinda gii¢ veya siddet kullanim1 olduk¢a nadir
goriiliip saldirganlar genelde kurbanlarinin giiven duygularini manipiile
ederek fiillerini gerceklestirirler. Istismarci profillerine bakildiginda;
bunlarin, genelde ¢ocuklarin tamidiklar1 ve giivendikleri yetigkinler
olduklar1 goriilmektedir. Haftalarca hatta yillarca siiren cinsel istismar
vakalarinda saldirganlar ¢ocuklarla olan iligkilerini goreceli olarak ileriye
gotirirler ve bu suglarin %30’u ensest iligki tiiriinde gergeklesmektedir."”
Genelde saldirganlarin tehditlerinden korkan gocuklar istismar vakalarini
olaymn hemen sonrasi agiklamazlar. Cocuk istismarinin ortaya ¢ikmasi,
gocukta goriilen fiziksel sikdyetler veya belirtiler sonrasi tesadiifen veya
pek nadiren de ¢ocugun durumu agiklamasi sonrasi gergeklesir. Gelismis
tilkelerde kiz ¢ocuklar, magdurlarin gogunu olustururken gelismekte olan
tilkelerde kurbanlarin ¢ogu erkek ¢ocuklardan olusmaktadir. Ebeveynleri
yanlarinda bulunmayan, evlat edinilmis, tivey, koruyucu aile veya sosyal
koruma kurumlarinda kalan ¢ocuklar, savas ortamlar1 veya miilteci
kamplarinda kalanlar, fakir ailelerin ¢ocuklari, daha 6nce istismar yagamus,
fiziksel ve zeka engelli cocuklar, cinsel istismar yasama olasilig1 yiiksek

grubu olusturmaktadir.*’

Psikolojide pedofilinin ti¢ temel kosulu vardur;

“A- En az alti aylik bir siire boyunca ergenlik oncesi ¢ocuk ya da ¢ocuklarla
(genelde 13 yas alti ¢ocuklar) cinsel etkinlikte bulunmakla ilgili, yineleyen,
cinsel yonden uyarici yogun diiglemler, cinsel itkiler ya da davranislarin
bulunmas,

B- Kisinin bu cinsel itkilere gore davranmasi ya da cinsel itkileri ya da
diiglemleri klinik agidan belirgin bir sitkintiya ya da kisileraras: giigliiklere
neden olmalidir,

' Nathaniel McConaghy, “Pedophilia: A Review of the Evidence,” 252-265.
20 Zeki Karatas, “Cocuklarin Cinsel Istismardan Korunmasinda Cocuk Adalet Sisteminin
Onleyici Fonksiyonu,” Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalart Dergisi 2, (2018): 130-14S.
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C- Kisi en azindan 16 yasinda ve A tan: él¢iitinde sozii edilen ¢ocuk ya da

”m1

¢ocuklardan en az bes yas daha biiyiik olmalidur.

Bazi pedofili hastalar1 i¢in kurbanlarinin cinsiyeti 6nem tagimasa
da ¢ogunluk escinsel veya heteroseksiiel yaklasim gostermektedir.
Homosekstiel pedofililerin heteroseksiiellerden daha fazla istismar sugu
isledikleri de bilinmektedir.** Pedofili hastalar1 ¢ogunlukla cinselligin
cocuklara zarar vermedigini, cocuklarin bu cinselligi arzuladiklarini hatta
magdur ¢ocuklarin cinselligi baglattiklarini digtinir ve bunlara inanirlar.?®

Cinsel saldirganlarin normal dis1 cinsel uyarilma tarzlari vardir. Normal
insanlar gibi pek ¢ok tecaviizcii karsilikli rizaya dayali cinselligi gosteren
resimlerden uyarilmakla beraber tecaviizciller ayn1 zamanda magdura
kars1 zor kullanilarak gergeklestirilen cinselligi tasvir eden gorsellerden de
uyarilmaktadirlar.** Magdurlar: kii¢iik kizlar olan pedofilikler yar1 ¢iplak kiz
cocuklarinin resimlerine baktiklarinda ayni sekilde ¢ekilmis olan yari ¢iplak
yetigkin kadin fotograflarindan daha fazla uyarilmaktadirlar.®

Cinsel sug isleyenlerin tekrar ayni sucu igleme oranlar1 ¢ok yiiksektir.
1.882 tecaviizcii tizerine yapilan aragtirmada bu kisilerin %63 tiniin
ortalama 5,8 kere ayni suqu isledikleri tespit edilmistir.?¢ Ozellikle sadist,

! American Psychiatric Association, “Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders,” S. Baski, (Washington, DC : 2013).

**Lisa Janet Cohen ve Igor Galynker, “Clinical Feature of Pedophilia and Implications for
Treatment,” Journal of Clinical Psychiatric Practice 8, (2002): 6-289.

»Zindel V. Segal ve Lana E. Stermac, “The Role of Cognition on Sexual Assault,” ed. W.L.
Marshall, D.R. Laws, ve H.E. Barbaree, Handbook of Sexual Assault: Issues, Theories and the
Treatment of the Offender, (New York: Plenum 1990), 161-175.

** Gordon ve Joanne “The Nature and Extent of Sexual Assault” 9-21

25 Michael C. Seto, Martin L. Lalumiere, ve Michael Kuban, “The Sexual Preferences of
Incest Offenders,” Journal of Abnormal Psychology 108, 1991, 267-272.

?¢ David Lisak ve Paul Miller, “Repeat Rape and Multiple Offending Among Undetected
Rapists,” Violence and Victims 17, (2002): 73-84.
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teshirci ve pedofililerin cinsel suglar1 tekrarlama oranlarinin ¢ok yiiksek
oldugu gorilmektedir. Cinsel suglarda yaglanmanin sugun tekrarlanmasi
oranlarini diigtirdagi de bilinen bir gergektir.””

Cinsel Suclulara Kars1 Uygulamalar

Diinyada ilkelerin tecaviizcii ve ¢ocuk istismarcilarina kargt
uyguladiklar1 belli bagh yaklagimlar asagida verilmektedir:

a. Hapis veya Idam Cezasi

Pek ¢ok cinsel sug, polis ve savciliklara bildirilmez. Dolayis: ile bu
suglardaki istatistikler, gercek rakamlarin ¢ok altindadir. Ulkemizde 2016
yili adli istatistiklerine gore 2006 yilinda cinsel taciz suglarini isleyenlere
yonelik toplam S bin 243 karar verilirken bu say1 2016'da 13 bin 347’ye
yikselmistir ancak cinsel taciz davalarinda verilen mahkamiyet sayilarinda
disiis olmusgtur. 2007'de cinsel taciz davalarinin %47,7’sine mahkamiyet

karari verilirken, bu say1 2016°da %36,5 olarak gerceklesmistir.”®

Haklarinda hapis cezasina hitkmedilen suglular igledikleri cinsel suglar
nedeni ile cezaevlerinde risk altinda bulunurlar. Bu suglular cezaevlerinde
diger mahkamlarca fiziksel siddete hatta tecaviize ugrar, asagilanir ve bazen
oldirilirler. Bu nedenlerden dolay: cinsel suglardan mahkam kisiler
genelde cezaevlerinde diger mahkam gruplarindan ayr1 tutulurlar. Teoride
ceza sistemlerinden mahkamlar1 rehabilite etmesi beklense de hapis
stireci, uygulamada sadece ceza igermektedir. Yani cinsel suglulara verilen
hapis cezalar1 sadece mahkamiyet siiresince bu suglarin tekrarlanmasini

onlemektedir. Diinyada Hindistan, Misir, Kuzey Kore, Afganistan, Iran ve

¥’ R. Karl Hanson, “Recidivism and Age: Follow-up Data from 4,673 Sexual Offenders,”
Journal of Interpersonal Violence 17, (2002): 1046-1062.

2 “Adli Istatistikler, 2016,” Adalet Bakanligi, Adli Sicil ve Istatistik Genel Miidiirliigii Resmi
Internet Sayfasy, http://www.adlisicil.adalet.gov.tr/yayin.html
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Birlesik Arap Emirlikleri gibi bazi iilkelerde gocuk istismarcilarina idam
cezasi verilmekle beraber Amerika Birlegik Devletleri Yitksek Mahkemesi,
gocuk istismarcilarina idam cezasini 6ngoren eyaletlerin yasalarini, bu
sugun cinayet veya cinayete tesebbiis gibi en kot suglar kapsamina
girmemesinden dolay1 orantisiz bulmus ve suglulara zulmii yasaklayan
Amerika Birlesik Devletleri Anayasasinin ek 8. maddesi geregince iptal
etmistir. Cezalarin en bitytigii olarak nitelendirilen “idam” ¢ocuk istismari
vakalarinda uygulandiginda, istismar sonrasi, saldirganlarin, arkada tanik
birakmamak i¢in magdurlari 6ldiirme vakalarini da arttirmaktadir. Ayrica
cocukistismarlarinin gogunlukla aile tiyeleri tarafindan gerceklestirildikleri
disiintldigiinde, ailelerin suglu bireyleri idam cezasindan koruma niyeti
ile gerceklesen istismar vakalarini adalet sistemine bildirmekten imtina
ettikleri de bilinmektedir. Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bir
aragtirmaya gore cezalandirici ve caydirici 6nlemler ileride islenecek cinsel

suglara karg etkisiz kalan yontemlerdir.”
b. Biligsel ve Davranissal Terapi

Giintimiizde cinsel suglulara uygulanan psikoterapiler, bu sahislarin
diisiinme ve uyarilma tarzlarnin degistirilerek tekrar sug islemelerine
neden olacak davraniglari azaltmaya odaklidirlar. Kaginma terapisi,
parafilik uyaricilarin elektrik soku, koti koku veya kusmaya neden
olan maddelerle eglestirilmelerini icermektedir** Bu terapi yontemi,

parafili hastasinin  mastiirbasyon yaparken hemen orgazm Oncesi

% James McGuire, “Criminal Sanctions Versus Psychologically-based Interventions with
Offenders: A Comparative Empirical Analysis,” Psychology, Crime and Law 8, (2008):
183-208.

*Vernon L. Quinsey ve Christopher M. Earls, “The Modification of Sexual Preferences,”
ed. W. L. Marshall, D. R. Laws, and H. E. Barbaree, Handbook of Sexual Assault: Issues,
Theories, and Treatment of the Offender. (New York: Plenum 1990).
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olumlu pekistirici olarak kabul goren bir uyariciya bakmas: saglanarak
gerceklestirilir®' Biligsel yeniden yapilandirma tekniginde ise sahsin
cinsellige bakis agis1 degistirilmeye ¢alisilir. Bu teknikte amag; kadinlarin
tecaviiz edilmekten hoslandiklari veya gocuklarin cinsellik istedikleri gibi
carpikliklarin degistirilmesidir.*> Cinsel suglularin terapi siirecinde sosyal
yetenek egitimleri de kullanilir. Bu egitimlerde ilgili sahislarin sosyal
mesajlar1 dogru yorumlamalar1 ve bu mesajlara dogru yanit vermeleri
ogretilmektedir. Tim bu yontemlerin laboratuvar disindaki basarilar
tzerine yapilan aragtirmalarin sonuglari olduk¢a tartigmalidir. Bazi
aragtirmalarin sonuglarinda sinirh da olsa olumlu sonuglar bulunmusgken;
digerlerine gore terapi goren ve gérmeyen suglular arasinda hig bir fark

bulunmamaktadir.?

c. Selektif Serotonin Gerialim Inhibitorleri (SSRI) Kullanim

Fluoksetin isimli selektif serotonin gerialim inhibitorii pedofili
dahil pek ¢ok parafilik bozuklukta sapkin dirtiilerin azaltilmas: igin
kullanilmaktadir ve selektif serotonin geri alim inhibitorleri tecaviizciiler
gibi hiperseksiialite gosteren gruplarda kullanildiginda bu sahislarda cinsel

ilginin azaldig1 goriilmektedir.**

Selektif serotonin gerialim inhibitérlerinin parafili ve hiperseksiialite

tedavilerinde gosterdigi bagsari, bu bozukluklarin Obsesif Kompiilsif

*! Barry M. Maletzky, “The Paraphilias: Research and Treatment,” Editorler: P.E. Nathan
ve J. M. Gorman, A Guide to Treatments that Work iginde, (New York: Oxford University
Press 2002), 525-558.

P Age.

3 Barry M. Maletzky ve Cynthia Steinhauser, “A 25-year Follow-up of Cognitive/behavioral
Therapy with 7,275 Sexual Offenders,” Behavior Modification 26, 2002, 123-147, https://
doi.org/10.1177/0145445502262001

** Katka MP ve Prentky R., “Fluoxetine Treatment of Nonparaphilic Sexual Addictions
and Paraphilias in Men,” Journal of Clinical Psychology 53, (1992): 351-358.
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Bozukluk (OKB) ile baglantili olma olasihigini giindeme getirmistir.*
Bu cergevede bakildiginda sapkin cinsel fanteziler obsesyonlar olup, bu
sapkin giidiileri tatmin etmek kompiilsif davraniglarin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir.

d. Cerrahi Kastrasyon

Tarih boyunca cerrahi kastrasyon haremlerde kullanilacak koleler veya
kilise korolarindaki ¢ocuklarin yetigkinliklerinde de aynu tiz ses tonlarin
muhafaza etmelerini saglamak gibi nedenlerle sik¢a kullanilmistir. Yirminci
yiizyilin baslarinda wrklarini 1slahini amaglayan Ojenik Hareketi, suglular
ve akil hastalarinda cerrahi kastrasyonun uygulanmasini savunmustur.
Tecaviizciilere verilen ceza olarak cerrahikastrasyon Almanya, Danimarka,
Norveg, Finlandiya, Estonya, Isvec, Izlanda gibi Avrupa iilkelerinde ve
Amerika Birlesik Devletlerinin bazi eyaletlerinde 20. yizyilin biyik
bolimiinde uygulanmustir ve halen Cekya'da uygulanmaktadir.

Iki testisin de alindig1 bilateral orsiektomi, cinsel giidii ve faaliyetleri
biyiik 6lgiide azaltmakla beraber bu yontemin bazi vakalarda ereksiyonu
ortadan kaldirmadigi bilinmektedir. Kalict olan bu y6ntem, sadece
sapkin cinsel giidii ve davraniglar1 degil tiim cinsel giidii ve davranislar
hedeflemektedir. Cerrahi kastrasyon uygulanmus cinsel suglularda tekrar
su¢ isleme orani %1 gibi disiik bir diizeydedir.’® Cerrahi kastrasyon
sonrasi tekrar cinsel sug isleyen kisiler incelendiginde; bu kisilerin,
cerrahi miidahalenin etkisini azaltmak icin testosteron kullandiklar: da
gorilmektedir.’’

* Dan J. Stein, Eric Hollander, Donna T. Anthony, Franklin R. Schneider, B. A. Fallon ve
M. R. Liebowitz, “Serotonergic Medications for Sexual Obsession, Sexual Addictions, and
Paraphilia,” Journal of Clinical Psychology $3, (1992): 267-271.

3% Georg K. Stiirup, “Castration. The total treatment,” ed. H. L. P. Resnik ve M. E. Wolfgang,
Sexual Behaviors. Social, Clinical and Legal Aspect, (Boston: Little, Brown,1972), 361-382
*” Heidi Hansen ve Lise Lykke-Olesen, “Treatment of Dangerous Sexual Offender
in Denmark,” Journal of Forensic Psychiatry 8, (1997): 95-199, https://doi.
org/10.1080/09585189708412004
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Cerrahi kastrasyon sonrasi sahislarda cinsiyet baglantili fiziksel
degisikliklerin yaninda ¢ok ciddi saghk problemleri gorilir. Bu
uygulamadan gecen kisilerde viicutta tiiy azalmasi, deride sarkma,
goguslerde biiytime, kalp ve solunum sistemi problemleri, kronik agrilar,

ates basmasi, gece terlemeleri ve vertigo gibi sorunlar gorulir.?

Kimyasal kastrasyon yontemlerinin ortaya ¢ikmasi ile beraber geri
dontisti olmayan cerrahi kastrasyon gesitli iilkelerdeki mahkemelerce

acimasizbir cezalandirma yontemi olarak kabul edilmis ve yasaklanmugtur.
e. Kimyasal Kastrasyon

Kimyasal kastrasyon ismi verilen uygulama aslinda cerrahi bir
miidahale igermediginden kastrasyon degildir. Bu uygulama aslinda
kimyasal kullanimiyla insan viicudundaki testosteron dizeyini
disirmeyi hedefleyen bir hormon tedavisidir. Erkek cinselliginde

testosteron ve dihidrotestesteron 6nemli androjenlerdir.”

Testosteron diizeyi ile saldirganlik arasindaki baglant1 net olmamakla
birlikte* yiiksek testosteron diizeylerinin siddet suglariyla olan pozitif
korelasyonu bilinmektedir.*' Asagida alt bagliklarda verilen steroid
antiandrojen ilaglar androjen reseptorlerini bloke ederek cinsel giidiyi

azaltirlar.

3% A. Langeluddeke, Castration of Sexual Criminals. (Berlin: de Gruyter 1963).

¥ D.R. Rubinow ve P. J. Schmidt, “Androgens, Brain and Behavior,” American Journal
Psychiatry 53, (1996): 974-984.

% Jan Volavka, Neurobiology of Violence (Washington, DC: American Psychiatric Press
1995).

41 Matti Virkkunen, v.d, “CSF Biochemistries, Glucose Metabolism, and Diurnal
Activity Rhythms in Alcoholic, Violent Offenders, Fire Setters, and Healthy Volunteers,”
Archives of General Psychiatry 51, (1994): 20-27, http://dx.doi.org/10.1001/
archpsyc.1994.03950010020003
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e.1. Medroksiprogesteron Asetat (MPA)

Genelde Clinovir, MPA, Divina, Farlutal, Tarlusal, Depo-Provera
gibi isimler altinda jinekolojik problemlerin tedavisinde ve uzun etkili
dogum kontrol yontemi olarak 1992 yilindan itibaren Food and Drug
Administration (FDA) tarafindan onaylanan Medroksiprogesteron Asetat
(MPA) Amerika Birlesik Devletleri'nde ve Avrupa'da kimyasal kastrasyon
maddesi olarak kullanilmaktadir. Progestron iceren karisimlarin testisleri
kigilttigi ve erkeklerde cinsel istegi tamamen bastirdig1 uzun yillardir
bilinmektedir.* Cinsel suglular tizerine ilk MPA uygulamasi, davranisc
terapi yaninda yapilmigtir.¥

MPA kas aras1 olmak tizere haftalik 400 mg enjeksiyonlar seklinde
uygulanir.** MPA'nin etkisi ilk kullanimi takip eden ikinci veya t¢tincii
haftalarda goriliir ve cinsel fantezilere ayrilan zamani, sabah ereksiyonlari,
ejakiilasyon sayisini, parafilik davrang sikligini ve dolagim sistemindeki

testosteron diizeyini azaltmaktadir.*®

20 kisi tizerinde yapilan bir
arastirmada MPA uygulamasina ragmen cinsel sugun tekrarlanma riski

%15 bulunmustur.* MPA uygulamasina ragmen tekrarlanma riskini

# Carl G. Heller, Laidlaw, M.W., Harvey, H.T. ve Nelson, D.L., “The Effects for
Progestational Compounds of the Reproductive Processes of the Human Male,” Annals
of New York Academy of Science 71, (1958): 649-65S.

# John Money, “Use of Androgen Depleting Hormone in the Treatment of Male
Sex Offenders,” The Journal of Sex Research 6, (1970): 165-172, https://doi.
org/10.1080/00224497009550662

* Pierre Gagné, “Treatment of Sex Offenders with Medroxyprogesterone Acetate,”
American Journal of Psychiatry S, say1:138, (1981): 644-646. http://dx.doi.org/10.1176/
ajp.138.5.644

* Howard G. Gottesman, ve Daniel S.P. Schubert, “Low-dose Oral Medroxyprogesterone
Acetate in the Management of Paraphilias,” Journal of Clinical Psychiatry 54, (1993):
182-188.

% Fred S. Berlin ve Carl F. Meinecke, “Treatment of Sex Offenders with Antiandrogenic
Medication: Conceptualization, Review of Treatment Modalities and Preliminary Finding,”
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yiiksek temel testosteron diizeyi, eskiden yasanmis bas zedelenmeleri ve
madde kullanimi arttirmaktadirlar.

Bu uygulamanin enjeksiyon sonrasi goriilen pek ¢ok yan etkisi vardir;
yorgunluk, bas agrisi, mide bulantisi, uykusuzluk, sicak basmasi, meme
dokusunda biiyiime ve kilo almak gibidir.*” Bu uygulamada disiik oranda
da olsa goriinen ciddi yan etkiler flebit, hipertansiyon, gastrointestinal
problemler, diyabet ve safra kesesi taglar1 gibidir.*®

e.2. Siproteron Asesat (SPA)

Siproteron Asetat (SPA) Androcur, Cyprone, Cyprostat ve Diane35
gibi isimler altinda tilkemizde, Kanadada ve Almanyada satilan bir
madde olup, Amerika Birlesik Devletleri'nde satig1 yasaktir. MPA ve SPA
maddelerinin kargilagtirmali ¢aligmalarini yapmak bu maddelerin ikisinin
de ayni tilkede satis1 olmadigindan ¢ok zordur.

Erkek cinsel saldirganlar iizerinde yapilan galismada SPAnin cinsel
diirtiiyii, ereksiyonu ve orgazmi gok azalttig1 veya ortadan kaldirdigs tespit
edilmigtir. ** SPA agizdan hap seklinde alinabildigi gibi iki haftada bir kas
arasi enjeksiyon seklinde de uygulanabilir. $u anki uygulamalarda SPA
agizdan hap seklinde 50-200 mg olarak alinirken, enjeksiyon olarak iki
haftada bir 200-400 mg olarak verilmektedir ve bir veya iki hafta iginde

American Journal of Psychiatry 147, (1981): 1089-1090, http://dx.doi.org/10.1176/
2jp.138.5.601

* Walter ]. Meyer, Cole Collier ve Evangeline Emory, “Depo Provera Treatment for Sex
Offending Behavior: An Evaluation of Outcome,” Bulletin of the American Academy of
Psychiatry Law 20, (1992): 249-259.

* Howard M. Kravitz, Thomas W. Haywood, Jonathan Kelly, Carl Wahlstrom, Susanne
Liles, James L. Cavanaugh, “Medroxyprogesterone Treatment for Paraphilics,” Bulletin of
the American Academy of Psychiatry and the Law 23, (1995): 19-33.

#U. Laschet ve L. Laschet, “Psychopharmacotherapy of Sex Offenders with Cyproterone
Acetate,” Pharmakopsychiatrie Neuropsychopharmakologic 4, (1971): 99-104.
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etkisini gostermektedir. MPA gibi SPA da cinsel fantezileri, libidoyu,
sperm tretimini ve ereksiyonu azaltmaktadir®® SPAnin yan etkileri
arasinda depresyon, bas agris1, gogiis dokusunda biiytime, kas kramplari,
kilo artig1, hazimsizlik, safra kesesi taslari, kan sekeri diizeyi artigi, karaciger

problemleri ve seker hastaligi bulunmaktadir.'

Etik Problemler

Erkek cinsel giidisine yaptigi etki ve yan etkilerinin boyutlart
disinildiginde MPA veya SPA kullanimi psikiyatrlar, psikologlar ve
adaletyetkilileri disindakikesimlerce ceza olarak goriilebilir. Cinsel suglarin
kamuoyunda yarattig1 rahatsizhik, toplumun bu sugu islemis kisilere
tedavi degil ceza uygulanmasini istemesine yol agtigindan; cinsel suglulara
uygulanacak tedaviler topluma ceza kisvesi altinda sunulmaktadirlar.
Ancak, kimyasal kastrasyonun etik acidan degerlendirilmesi bu
yontemin ceza veya tedavi amagh uygulanmasi: durumlarinda farkliliklar
gostermektedir. Tedavide adalet sisteminin goriisii 6nemli olmakla beraber
psikiyatri ve psikoloji camialarinin kimyasal kastrasyonu degerlendiris
sekilleri uygulamanin yirirlige girmesinde etik agidan kritik 6nem

tagimaktadir.
a. Tedavi Olarak Kimyasal Kastrasyon

Tedavi ve ilag kullaniminin olabilmesi i¢in ortada bir hastaligin olmas:

gerekir. Cinsel sug isleyenlerden pek azi ruh hastalig: tanisi alsa da bu tiir

9 F. Neuman ve A. Schleusener, “Pharmacology of Cyproterone Acetate with Special
Reference to the Skin,” The Pharmacology of Cyproterone Acetate, Combined with Anti-
Androgenestrogen Therapy in Dermatology, ed. R. Vokoer ve D. Fanta, (Brussels, Proceedings
of Dianne Symposium 1980), 1951.

3! C. Cremonocini, E. Viginati ve A. Libroia, “Treatment of Hirsutism and Acne in Women
with Two Combinations of Cyproterone Acetate and Ethinyloestradiol,” European Fertility
7, (1976): 299-314.
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vakalarda psikiyatriye ihtiyag olmadigi anlamina gelmemektedir. Ciinkii
pek ¢ok saldirgan kisilik bozukluklari, 6grenme bozuklugu, parafili veya
biyolojik faktorler nedeni ile isledikleri suglar1 gerceklestirmektedirler.>”
Dolayistile tedavi olarakkabul edilen herhangibiryontemin yargig karariile
degil uzman hekimlerin yaptig1 degerlendirme sonucunda diizenlenecek
saglik raporu ile uygulanmasi gerekir. Parafili olarak tanimlanan cinsel
sapkinliklarin etiyolojileri ve fizyopatolojiler tam olarak bilinmemektedir.
Cinsel uyarilma, gidiiler ile davraniglarin nérobiyolojik temelleri ¢ok
karmagiktir. Sapkin cinsel davraniglar beyin anomalisi, beyin kimyasi,
6grenme veya bilinmeyen bagka nedenlerle ortaya ¢ikabilmektedir.

Yetiskinlere yonelik tecaviiz sugu islemis kisilerin bazi ruh saghg:
problemleri olabilir. Ancak islenen sug ile ilgili DSM V kapsaminda bir
bozukluk tanisi bulunmamaktadir. DSM V’in hazirlanma siirecinde
pedofili alt ¢alisma grubu kiside cinsel cebir iceren fanteziler, giidiiler ve
davraniglarin siireklilik arz etmeleri ve bunlarin klinik strese neden olmalari
veya bir kiside, ti¢ farkli kisiyle, farkli zamanlarda zor kullanarak yasanacak
cinsellik arzular1 yasanmasini “Parafilik Cebir Bozuklugu” olarak kabul
edilmesini 6nermigse de bu teklif kabul gormemistir. Hastalik olmayan
bir seye ilagla miidahale tedavi olamayacagindan, ancak ceza olarak kabul
gorebilir. Ancak etik olarak bakildiginda cezanin sug ile orantili olmas:

gereklidir.

Diger yandan pedofili yukarida agiklandig1 gibi DSM V kapsaminda
hastalik olarak kabul edilmektedir. Pedofili hastalarinin ¢ocuklara karg
isledikleri cinsel istismar sugu ise ¢ocukla agiz, penis veya bir obje ile
direkt cinsel temas, ¢iplak veya elbise iizerinden cinsel taciz ve ¢ocugu
ciplakken gozetlemek, ona teshirde bulunmak veya onlara pornografik
materyal gostermek, cocuklar1 fahiselige zorlamak ve benzeri gibi

%> Gordon Harvey ve Don Grubin, “Psychiatric Aspects of Assesment and Treatment of
Sex Offenders,” Advances in Psychiatric Treatment 10, (2004): 73-80.
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faaliyetleri kapsayan temassiz istismar kategorilerine ayrilmaktadir.>* Ruh
saghigr camiasinda MPA/SPA kullanimu cinsel giidiilerin azaltilmasinda
kullanilabilecek bir ara¢ olarak goériilmekle beraber bu uygulamanin
tim cinsel istismar kategorilerinde etkili olmadig halde zorunlu olmas:
rahatsizliklara neden olmaktadir. Ayrica pedofili hastalarina verilecek tiim
ilaglarin klinik agidan kabul gérmeleri i¢cin bu maddelerin suglulardaki
agin cinsel giidiileri ve fantezileri azaltmay: hedeflemeleri gerekir. Aksi
takdirde bu maddeler suglunun cinsel olarak iktidarsizlagtirilmasinda
kullanilamazlar. Dolayisi ile bu agidan bakildiginda kimyasal kastrasyon
terimi bile ilaglarin amaglar1 diginda kullanilmalar: anlamina gelmektedir.

Amerikan Yitksek Mahkemesi “Rennie ve Klein” davasinda verdigi
kararda®* bir uygulamanin tedavi olarak kabul edilebilmesi i¢in dort
kosulun incelenmesi gerektigine vurgu yapmgtir: (1) Uygulamanin
terapotik degeri, (2) uygulamanin deneysel veya kabul goren tibbi
bir yontem olmasi, (3) uygulamanin ¢ok agir yan etkilerinin bulunup
bulunmamas, (4) uygulamanin devam eden terapétik programin pargasi
olup olmamasi.

Kimyasal kastrasyonun yukarida belirtilen ilk sart: saglamasi terapi
ile birlikte kullanilmasma baghdir; ¢iinki giidii ve fantezilerin ilag
kullanimiyla bastirilmalar1 tiim ¢ocuk istismarr kategorilerinde basarili
sonuglar vermemektedir. MPA/SPA kullaniminin ¢ocuklara kargi iglenen
cinsel suglarin tekrarlanmasini azalttig1 goriisii tamamen adalet sistemine
yansitilan ¢ocuk istismar1 kategorileriyle ilgilidir. Dolayis: ile terapi
olmaksizin MPA/SPA kullanimi ¢ocuklarin cinsel istismar1 vakalarinda
terapotik deger tasimadigs gibi etik agidan hastanin yarar ve iyiligi icin

3 Centers for Disease Control and Prevention, “Child Maltreatment Surveillance: Uniform
Definitions for Public Health and Recommended Data Elements, Version 1.0,” (Atlanta:
CDC Publications, 2008): 17-18.

54 Rennie v. Klein, 462 F. Supp 1131, 1131 (D.N.J.1978).

133

Uskiidar
Universitesi
Sosyal Bilimler
Dergisi, 2019;
sayl: 8,
115-149



Uskiidar
University
Journal
of Social
Sciences, 2019;
issue: 8,
115-149

Mert AKCANBAS

gaba harcama ilkesini ihlal etmektedir. Uygulamanin deneysel veya kabul
goren tibbi bir yontem olmasi1 konusundaki ikinci kosula gelince MPA/
SPA kullaniminin cinsel giidii ve fantezileri azalttig1 dogru olmakla beraber
bu uygulamanin denetimli serbestlik kosulu veya suglunun rizas1 disginda
yapilmasi kiginin otonomisinin korunmasi ilkesi ile bagdasmamaktadr.
Dolayzst ile bunun kabul géren bir tibbi yontem olmasi miimkiin degildir.
Denetimli serbestlik kosuluyla uygulanan terapi olarak kabul edilse bile
kimyasal kastrasyon “[t]ibbi zorunluklar ve kanunda yazili haller disinda,
kisinin viicut bitiinligine dokunulamalyacagini]; rizast olmadan
bilimsel ve tibbi deneylere tabi tutulama[yacagini]” hiikiim altina alan
T.C. Anayasasi'nin 17. maddesini ihlal etmektedir. Hitkiimliiniin kimyasal
kastrasyona riza gostermesi i¢in kendisine uygulama ve sonuglar1 hakkinda
bilgilendirme yapilmasi ve sahsin bilgilendirme sonras1 goniillii olarak
uygulamaya katilmasi sartlar1 gereklidir. Burada hiikiimliiye yapilacak
bilgilendirmenin ise kimyasal kastrasyonun igerdigi riskler, uygulamadan
beklenen olumlu sonuglar, uygulama olmadig durumda ortaya ¢ikacak
sonuglar ve alternatif uygulamalar1 kapsamasi esastur.

MPA/SPA'nin uzunvadeli etkileri hentiz bilinmediginden hikkiimliiniin
timiiyle bilgilendirilmesi miimkiin degildir. Ulkelerin uygulamalar
arasinda farkhiliklar bulunmakla beraber; kimyasal kastrasyon, genelde,
denetimli serbestlik sart1 olarak kullanildigindan su¢luya hapiste kalmak
veya MPA/SPA ile kalici fizyolojik degisiklikler yasamak alternatifleri
sunulmaktadir. Bu alternatifler karsisinda suglu tarafindan kabul edildigi
varsayilsa bile yillarca hapis yatmak karsisinda kimyasal kastrasyonun
suglu tarafindan kabul edilmesinin ne derece 6zgiir iradeyle bagdastig:
halen tartigilan bir konudur.

Yukarida belirtilen tigiincii kosul gergevesinde incelendiginde MPA/
SPA'nin diyabet ve diizensiz safra kesesi fonksiyonlarina neden olmak
gibi ciddi pek ¢ok yan etkisi bulunmaktadir. Bu yan etkilerin sadece
ilag kullanildig1 siirece ortaya ¢iktig1 iddia edilmekle beraber denetimli
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serbestlikten yararlanan suglularin tekrar cinsel bir sug islememeleri igin
bu ilaci yagamlar1 boyunca kullanacaklari agiktir. Kopekler tizerine yapilan
caligmalarda MPA/SPA'nin meme kanserine neden oldugu, insanlarda
ise kemik erimesine neden olabilecegi gorilmiistiir. Sonugta suglularin
tekrardan cinsel suglar1 islememelerini saglamak igin yasayacaklar1 uzun
ve kisa vadeli yan etkiler kimyasal kastrasyon durumunda ¢ok ciddi ve
agirdir. Suglunun sug iglemesini 6nlemeki¢in onun tiim cinsel faaliyetlerini
yok etmek, zararlar1 yararlarindan fazla olan bir uygulama oldugundan®
profesyonel etik ilkelerinden hastaya zarar vermemek ilkesine ters
diismektedir. Son kosul agisindan bakildiginda ise kimyasal kastrasyonun
bazi ruh hastaliklarinda psikoterapi ile birlikte kullanildiginda etkin bir
tedavi oldugu bilinmektedir. Ancak denetimli serbestlikte MPA/SPA
kullaniminin psikoterapiile desteklenmemesi halinde kimyasal kastrasyon
son kosulu saglamaktan acizdir.

Diger taraftan kimyasal kastrasyonun tedavi oldugu kabul edilse bile bu
uygulamanin sadece ¢ocukistismari sugundan hiikiim giyenlere sunulacag:
distnildigiinde, hentiz yakalanmamis pedofililerin boyle bir tedaviden
mahrum birakilmalar1 profesyonel etik ilkelerinden esitlik prensibinin
ihlali anlamina gelmektedir. Tim bu degerlendirmeler 151g1nda kimyasal
kastrasyonun tedavi tanimina uymadig goriilmektedir.

Ayrica ¢ocuklara kars1 iglenen cinsel istismar sugu sadece penis ile
temas: degil ¢ocukla agiz veya bir obje ile direkt cinsel temas, ¢iplak
veya elbise iizerinden cinsel taciz ve gocugu ¢iplakken gozetlemek, ona
teshirde bulunmak veya onlara pornografik materyal gostermek, cocuklar:
fahiselige zorlamak ve benzeri gibi faaliyetleri kapsamaktadir. Yani kimyasal
kastrasyon terapi uygulanmadig takdirde sadece ¢ocuk istismarinin penis
ile temas kismina bir ¢6ziim getirmektedir.

3 W.L. Backer, “Castration of the Male Sex Offender: A Legally Impermissible Alternative,”
Loyola Law Review 30, (1984): 377-399.
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Nitekim, 26 Temmuz 2016da Resmi Gazete'de yayimlanarak
yuriirlige giren ve cinsel saldir1 suglularina ilagla tedaviyi de igeren
“Cinsel Dokunulmazliga Kars1 Suglarda Hiikiimlii Olanlara Uygulanacak
Tedavi ve Diger Yikimliliikler Hakkinda Yonetmelik™¢ ile cinsel
suglardan hikim alanlar hakkinda cezanin infazi sirasinda ya da kosullu
saliverildikleri takdirde denetim siiresinde cinsel istegi azaltici tibbi
tedavi de dahil 6nemli yaptirimlar 6ngérilmistir. Yonetmeligin 7/1.
maddesinde bu tedavi “Cinsel saldir1 suglularina yonelik olmak tizere
ayakta ya da yatarak, ilacla ya da ilagsiz olarak veyahut her iki usul ile
cinsel dirtinin azaltilmasina ya da denetimine yonelik tedaviler ile
cinsel istegin azaltilmasini ya da yok edilmesini saglayan yontem” olarak
tanimlanmugtir. Danigtay 10. Dairesi, yonetmeligin yasal dayanagi olan
Infaz Kanunu'nun 108. maddesindeki “tibbi tedaviye tabi tutulma ve tedavi
amagh programlara katilma yitkiimliligiine” vurgu yaparak yonetmeligin
7/1. maddesinde “cinsel istegin azalmasini veya yok edilmesini saglayan
yontem” ifadesine yer vermis, kanunda yer almayan bir tanimlamaya
gidildigi ve “tibbi tedavi” kavramindan sapildigini belirterek 7/1.
maddesinin yiiriitmesinin durdurulmasina oy ¢okluguyla karar vermistir.””
Kararin gerekgesinde, Anayasa'da tibbi zorunluluklar ve kanunda yazil
haller disinda kisinin viicut bitiinligiine dokunulmayacaginin hitkiim
altma alindigi vurgulanmaktadir. Bu nedenle ancak kanunda agik¢a
belirtilmek, sinir ve kapsamu ¢izilmek suretiyle kisinin viicut biitiinligiine
yonelik  diizenlemelerin  getirilebilecegi anlatilmaktadir. Kararda
“Kanunda sinirlar belirsiz tedavi kavramini da asar nitelikte yontemler
iceren davaya konu diizenlemede hukuka uyarlik bulunmamakta olup,
uygulanmasi halinde telafisi gii¢ veya imkansiz zararlara yol agabilecegi
sonuglarina varilmaktadir” denilmektedir. Karar uyarinca, hikimli

5¢ “Cinsel Dokunulmazhga Karg1 Suglarda Hitkiimlii Olanlara Uygulanacak Tedavi ve
Diger Yikiimliliikler Hakkinda Yonetmelik.” T.C Resmi Gazete, 26.07.2016, No: 29782.

7 T.C Danistay, Onuncu Daire. Esas: 2016/1297S karar, 07.06.2017.
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yoniinden uygulanacak tedaviden ne anlagilmasi gerektigi yasa ile
diizenleninceye kadar yonetmelik uyarinca doktorlar herhangi bir tedavi
gergeklestirmemislerdir.

b. Ceza Olarak Kimyasal Kastrasyon

Kimyasal kastrasyonun tedavi kabul edilemeyecegi varsayildiginda
uygulamanin T.C Anayasa’simin 17. maddesinin ikinci paragrafinda yer
alan “Kimseye igskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle
bagdagsmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz” ibaresine
uygunlugu kontroliinii gerektirmektedir. Bu uygunlugu tespit igin ii¢ soru
yanitlanmalidir: (1) Ceza acimasiz ve eziyet verici midir? (2) Ceza islenen
sugla orantili midir? (3) Ceza devletin yasal sorumluluklarini agmakta
mudir? Ilk bakista birinci soruya verilecek yanit, dogas geregi, kimyasal
kastrasyon acimasiz ve eziyet veren bir ceza seklidir, gibi goriinmektedir.
Acimasiz ve eziyet verici cezalar genelde keyfiyetle verilen veya toplumca
kesinlikle kabul edilemeyen ceza tiirleridirler. Dolayisi ile burada sorulmas:
gereken; bir kisinin cinsel diirtiilerinin tamamen ortadan kaldirilarak,
uzun vadeli ve tehlikeli yan etkilere maruz birakilmasinin toplumda genel
kabul goriip gormedigidir. Bir kisim ruh saghigi uzmani, normal suglulara
uygulanmasi toplum tarafindan kabul edilmeyecegini disiindiugi
kimyasal kastrasyonun, cinsel suglulara uygulanmasinin da toplumca
kabul gérmemesi gerektigini soylese de®® diinyada kimyasal kastrasyon
uygulamalarinin  yayginhg: dasinildaginde toplumlarin bu cezay
kabul ettikleri goriilmektedir. Sonug olarak, birinci soruya net bir yanit
bulunmamaktadir. Ikincisoruyayanitaradigimizda; kimyasalkastrasyonun
diger ciddi suglara verilen cezalarla kargilastirilmasi gerekmektedir. Cinsel
suglar diinyanin her yerinde en ciddi suglar arasinda goriildiiklerinden
bu tiir suglara verilen cezalari, planli cinayet gibi korkung suglara verilen
cezalarla kargilagtirmak mantikli olacaktir. Cinayet vakalarinda insanlara

*% Stacy Russell, “Castration of Repeat Sexual Offenders: An International Comparative
Analysis,” Houston Journal of International Law 19, say1: 2, (Kis 1997).
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rizalar1 diginda ilag verilmesi ancak Amerika Birlegsik Devletleri'nin
belirli eyaletlerinde uygulanan idam cezalarinda goriilmektedir. Genelde
katiller cezaevlerinde diger mahkéimlardan daha uzun siire tutularak
toplumdan tecrit edilmektedirler. Diger taraftan kimyasal kastrasyon ile
cinsel suglular daha kisa siirede topluma suglarini tekrar edemeyecek
sekilde donebilmektedirler. Amerika Birlesik Devletleri'nin bazi eyaletleri
ve bazi Avrupa iilkelerinde akli dengelerinin bulunmayisindan dolay1
mahkam edilmeyen cinsel suglulara, tutulduklar: ruh ve sinir hastaliklar
hastanelerinde psikolojik tedavi yaninda uygulanan kimyasal kastrasyon
bir ceza degildir; ¢iinkii bu kisiler isledikleri sugu anlama yeteneginden
yoksundurlar. Ancak hitkiim giyen cinsel suglular hapis cezalarini gektikten
sonra, topluma olasi zararlarini 6nlemek amaciyla uzun vadeli yan etkileri
olan kimyasal kastrasyon ile cezalandirilmaktadirlar. Bu noktada bir
kisinin ayni sugtan iki kere cezalandirilamayacagina isaret eden “Ne Bis
In Idem™® prensibi ihlal edilmektedir. Ozellikle kimyasal kastrasyon
yasas1 oncesi hiikiim giymis mahkamlarin bu uygulamaya tabi tutulmalar:
bu prensibi ihlal edecektir. Sonugta kimyasal kastrasyon ikinci sorunun
icerdigi kosulu saglamamaktadir. Son soruya geldigimizde ise devletin
kamu giivenligini korumak igin gii¢ kullanma hakkinin oldugu ve 6ncelikle
¢ocuklarin giivenligini korumanin devletin en 6nemli sorumluluklarindan
birini olusturdugu disunildigiinde, devletin pedofililere kimyasal
kastrasyon uygulamasi yasal sorumluluklarini agmamaktadir. Ancak
uygulamanin yasalar 6ntinde esitlik ilkesini agiklayan T.C. Anayasasi
10. maddesine uygun olmasi, yani kimyasal kastrasyonun tiim cinsel
suglulara degil sadece MPA/SPA kullanimi sonrasi sapkin cinsel diirtii ve
fantezilerin azaltilmasi sonucu, suglarin tekrar oraninin diistiigii vakalarda
kullanilmasi gerekmektedir.

% Ne Bis In Idem, “Non Bis In Idem” olarak da ifade edilen ve Ceza Hukuku ile Ceza
Yargilamasit Hukukunda benimsenen bu prensip, ayni sug nedeniyle faile sadece bir ceza
verilmesi anlamina gelir.
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Tedavi olmadigi gibi ceza olarak da kabul gormeyecek kimyasal
kastrasyonun yaygin sekilde uygulanmasinin nedeni; miimkiin olan en
fazla kisi sayisinun iyiligi igin galismay1 hedefleyen faydacilik ekoliiniin
etkisidi. Daha Once belirtildigi tizere, cinsel saldirganlar, kamu
guvenligine ciddi bir tehdit olusturmaktadir. Saldirganlarin her biri pek
cok kisiyi magdur etmekte ve magdurlara fiziksel, psikolojik ve maddi
zarar vermektedirler. Magdur ve ailelerinin gektikleri acilarin yaninda
magdurlarin fiziksel ve psikolojik tedavileri de maliyet olusturmaktadr.
Kaynak agisindan bakildiginda cinsel suglarla miicadele ve magdurlarin
tedavilerine harcanan paralarin bagka alanlarda da kullanilmalar kimyasal
kastrasyon uygulamasinin avantajlarindandur.

Cinsel saldirganlarin tekrar sug islemelerini o6nlemenin bagka
yontemleri olmakla beraber, faydacilik ekolii agisindan kimyasal kastrasyon
sagladigi finansal tasarruf nedeni ile bityiik kabul gormektedir. Tiirkiye'de
cezaevi kapasitesi 202.676 olup, Haziran 2017 itibari ile cezaevlerinde
kalan hiikiimli ve tutuklu sayis1 224.878'dir. 2016 yili itibar ile giinlik
mahkim maliyetinin 78 TL oldugu diisiiniiliirse bu maliyet 2018 yil
itibari ile yaklagik 95 TLdir. Yani her bir mahkam devlete aylik 2.890 TL
ve yillik 34.675 TLye mal olmaktadir. Kimyasal kastrasyon ile ayda iki
kere kullanilan 300 mg MPA'nin Temmuz 2018 itibari ile 22 TL oldugu
disinildiginde aylik maliyet 44 TLye gelmektedir ki bu uygulama
mahkam bagina devlete 2.846 TL tasarruf saglamaktadir. Kapasitesinin
tstiinde doluluk yasayan cezaevi sistemi kimyasal kastrasyon sayesinde
rahatlayacag: gibi mahkam bag: tasarruf edilecek yillik 34.152 TL adalet
sisteminin bagka alanlarinda kullanilabilir hale gelecektir.

Kamu maliyesi agisindan bakildiginda cinsel suglulara kimyasal
kastrasyon uygulamasimnin getirisi, gotirisinin ¢ok tzerindedir.
Kamu giivenliginin saglanmasi devletin 6ncelikli gorevi oldugundan
bunu bagarmak igin bazi kisilerin haklarinin kisitlanmasi normal kabul
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edilmektedir. Cinsel suglara verilen hapis cezalarinin, kamu giivenligini
mahkdmlarin haklarini daha az kisitlayarak saglasa da kamu maliyesine
olan yiikii ¢ok daha biiyiiktiir. Ancak kimyasal kastrasyon kamu giivenligi
agisindan kesin bir ¢oziim degildir. Adalet sistemi iginde kimyasal
kastrasyon bir doktor tarafindan kas arasi enjeksiyon seklinde uygulansa
bile suglunun daha sonra kendisine uygulatacag testosteron enjeksiyonu,
kastrasyon etkisini ortadan kaldirma kapasitesindedir. MPA ve SPA
uygulamalaria maruz birakilan suglularin kastrasyon isleminin etkilerini
azaltmak i¢in kullanacaklari testosteronu yasa dig1 yollardan regetesiz
olarak elde etmeleri mimkiindiir.

Kamu giivenliginde ¢ogunlugun iyiligini savunan faydacilik ekoliine
gore kimyasal kastrasyonun yiiksek kabul gérme durumu, ashnda,
uygulamada gizli testosteron kullanan suglularin etkisiz hale getirildiklerini
diisinen kamuya karsi ¢ok daha biiyiik bir tehlike icermekte ve bu
suglularin, suglarini tekrar etme olasiligini arttirmaktadir. Diger taraftan
cocuk istismarinin cinsel organla gerceklestirilen penetrasyon dis1 pek cok
sekilde gerceklestirildigi dustuniildigiinde kimyasal kastrasyonun gerek
toplum giivenligi gerekse suclu sagligi acisindan garantili bir uygulama
olmadig1 goriilmektedir.

Sonug

Bir kismui psikolojik rahatsizlik kaynakli olan cinsel suglarda
uygulanacak kimyasal kastrasyon, hukuk ve ruh saghg alanlarinmn
kapsamlarina girmektedir. Gelismis iilkelerde cinsel suglulara uygulanan
yontem, gerek bu suglarin tekrarlanmalarini 6nlemek, gerekse cezaevi
sistemindeki maddi yiikii azaltmak amaglarina yoneliktir. Ancak kamu
guvenligi ile bireysel haklarin korunmalar1 arasindaki ¢atisma, cinsel
suglulara uygulanan kimyasal kastrasyonu etik ve yasal agilardan problemli
hale getirmektedir.
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Tedavi igin tan1 konulabilen bir hastalik gerektiginden; kimyasal
kastrasyon sadece DSM Ve gore pedofili tanis1almis cocukistismarcilarina
uygulanabilecek bir yontem gibi goziikse de terapi ile birlikte uygulanmas:
halinde kabul gorecek bir tedavi hiiviyeti tasimaktadir. Ciinki, ¢ocuklara
kars1 igledikleri cinsel istismar sugu, cinsel organla gerceklestirilen
penetrasyon disinda da pek ¢ok sekilde gerceklesmektedir. Diger taraftan
zorunlu veya denetimli serbestlik kosulu olarak uygulandiginda kimyasal
kastrasyon; psikolojik etigin 6zgiir irade, bilgilendirilmis onam, esitlik
ve hastaya zarar vermemek ilkelerini ihlal ettiginden terapétik bir deger
tagimamaktadir.

Pedofililerin isledikleri ¢ocuk istismari suglar1 diginda tedavi niteligi
tasimayan kimyasal kastrasyon, faydacihk etigi kapsaminda pek ¢ok
tilkede ceza olarak kullanilmaktadir. Toplumda cinsel suglara duyulan
otke, kimyasal kastrasyonun halkin ¢ogunlugu tarafindan kabul gérmesine
neden olmakla beraber; konu, ashinda, hukuk ve ruh saghig: alanlarmin
kapsami altinda degerlendirilmek durumundadir.

Ceza olarak degerlendirildiginde kimyasal kastrasyon T.C.
Anayasasinin 17. maddesinin ikinci paragrafinda yer alan “Kimseye
iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle bagdasmayan bir
cezaya veya muameleye tabi tutulamaz” ilkesine uygun degildir. Devletler
ve toplumlar tarafinda kabul gorerek yaygin olarak uygulanan bu cezanin
acimasiz ve eziyet verici olup olmadigi hala tartigma konusudur. Bu duruma
ilaveten uygulamanin bir kisiye ayni sugtan iki kere ceza verilemeyecegini
bildiren “Ne Bis In Idem” prensibine de aykir1 bulunmaktadir. Diinyada
uygulamalardaki pek ¢ok farkhligin yargiglarin yorum farklarindan
kaynaklandig1 gercegi karsisinda kimyasal kastrasyonun tiim cinsel
suglara ceza olarak verilmesi yayginlagmakta ve anayasal esitlik hakki ihlal
edilmektedir.

Faydacilik ekolii, kamu giivenligi acisindan hitkimlilerin baz1
haklarindan mahrum birakilmalarini uygun gorse de kimyasal kastrasyon
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uygulamasinin cinsel suglularla baglayarak yayginlagmasi, aslinda, ufak
bir grup i¢in ¢ogunlugun magdur edilmesi anlamina gelmektedir. Bunun
en giizel 6rnegi, Ojenik Hareketinden cesaretlenerek Amerika Birlesik
Devletleri'nde pek cok eyaletin akil hastalarina yonelik zorunlukkastrasyon
yasalar1 ¢ikartmalaridir. Diger taraftan Nazi Almanya’sinda sizofreni,
epilepsi, alkolizm, bipolar bozukluk rahatsizlik hastalari, kalitimsal gérme
ve duyma engelliler, sadece pratisyen hekimlerin kararlariyla zorunlu
kastrasyona tabi tutulmusglardir.

Sonug olarak, kimyasal kastrasyon psikiyatride terapi ile beraber
kullanildiginda bazi cinsel bozukluklarin tedavisinde kullanilan bir
yontemdir ve ancak uzman hekimlerin degerlendirmeleri sonrast bu
tedavi uygulanabilir. Tedavi kararin1 yargiglarin vermeleri dogru olmayip,
bu uygulamanin, adli sistem tarafindan denetimli serbestlik sart1 olarak

veya cezalandirma seklinde kullanilmamasi gerekmektedir.
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