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KIYMALARDA E.COL! 0157:H7 ARANMASINDA EZ COLI KiTi
KULLANIMI UZERINE ARASTIRMA

RESEARCH on USING EZ COLI KIT FOR SEARCHING
E.COLI10157:H7 IN GROUND BEEF

Matihe R. NOVEIR, Hilal B. DOGAN, A. Kadir HALKMAN
Ankara Universitesi Ziraat Fakiiitesi Gida Mihendisligi B8lima, Ankara

OZET: Bu galigmada 57 ¢ifj kiyma Srnegdinde standart kiiltiirel ydntem ve EZ Coli hazir kit ile £, coli O157:H7 serotipi aranmigtir. EZ Coli
Kiti le 2 adet drnekte (%3,5) pozitif sonug alinmig clmasina rafmen pozitif sonuglann elde edildiji zenginlegtirme besiyerinden SMAG agar
hesiyerine yapilan ekimlerde E. coli 0157 serotiplerine rastlaniimarmgtir. Benzer gekilde pozitif sonug alinan 8mege ait LST broth ve mEC
broth kililtiirlerinden de SMAC agarda bu serotiplere rastiamimarmigtir, Bu bulgular, refakatgi tlora baskilamasi nedeni ile izolasyon yaptlamaz
iken kitin gok duyarl oludugunu gstermekle beraber, tersine olarak, bir bagka drnede ait £Z Coli zenginlegtirme besiyerinden SMAC agara
yapilan ekimde E. coli 0157 serotipinin izole edilebilmesi, buna kargin bu &tnekte kitin negatif sonug vermesi bu kez de kitin duyariigi hakkinda
endige dojurmusgtur. Bu kit gok duyarl olsa bile, pozitif sonug alinan érneklerden standart kiltire! yéntemierle izolasyon yapilip bakterinin H7
serotipi olup olmadifi ve/veya verotcksijenik olup clmadijt saptanamaz ise rutin kullanimda fazlaca bir gansi olmayacaktir.

ABSTRACT: In this research, 57 ground beei samples were analyzed by EZ Coli kit and simultaneously by conventional culture
techniques for the presence of E. coli D157: H7 serotype. Although 2 positive results {3.5%) were obtained by EZ Coli kit, no E. cofi
0157 isolation was succeeded from the SMAC agar dishes spreed fram EZ Coli enrichment broth and also LST breth and mEC broth
cultures of the same samples. These results indicate that this kit is very sensitive even the masking of cohabitant flora in agar media. On
the contrary, one E. coli 0157 was isolated from EZ Coli kil enrichmant broth culture while the kit gave negative result. Hence a suspicion
was borne about the sensitiveness of the kit. Even if the kit is highly sensitive, if no isglation can be done by conventional techniques or
it can not be datermined whether the isolates are H7 serotype andfor verocytotoxigenic, the kit will have not have any chance to be
employed for routine analysis.

GIRIS

E. coli 1950’li yillarin sonuna kadar insan ve memeli hayvaniar ile kanathlann bagirsadinda bulunan ve
patojenik olmayan flora olarak nitelendirilir tken, buglin insan ve hayvanlarda élime kadar gidebilen pek gok
hastaligin etmeni oldugu saptanmigtir. Bu hastaliklar arasinda gesitli diyareler, yara enfeksiyonlari, menenjit,
septiserni, artheriosklerozis, hemolitik Uremik sendrom (HUS} ve g¢esitll immunolojik hastaliklar en dnemli
olanlardir (DOYLE ve ark. 1997; TUNAIL 1999).

Bireysel vakaiar diginda E. coli 0157:H7 ilk olarak 1982 yilinda ABD'de Oregon'da 26 ve Michigan'da
21 almak Uzere 47 vaka ile ve her ikisi de yine daha dncekilere benzemeyen kanl diyare seklinde 2 salgin ile
gbrilmagtir. Her iki salginda da kofteli sandviglerin yenilmesinin hastalija neden oldugu belirlenirken
salginlarin birinde aymi partiye ait donmusg kéftelerde E. cofi O157:H7'ye rastlanmigtir. Bundan hemen sonra
benzer vakalar ABD, Kanada ve ingiltere'de gbrilmils, daha sonra Meksika, Cin, Arjantin, Belgika gibi
ilkelerde de aym hastaliga rastlanmig, 1996 yaz aylannda ise Japonya'da 17 kiginin élimlne neden olan
salginin etmeni E. coli O157:H7 olarak gasterilmistir (DOYLE, 1991; HALKMAN ve ak., 1996; REMIS ve ark.,
1984). .
Bugln E. coli O157:H7 serotipi bilinen en 6nemli gida kaynakli patojenler arasinda yer almaktadir. 026:
H11 serotipi ite birlikte Enterohemorajik E. coli grubunda yer alir. Her iki bakteri de aymi hastaliklar yapmakla

1Bu galigma TUBITAK tarafindan desteklenen VHAG-1482 nolu prejenin bir bokimidir.
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beraber O26:H11 serotipine gidalarda rastlamlamamgtir, Bir diger deyis ile gida kaynakh tek EHEC serotipi
E. coli O157:H7dir (KARAPINAR ve GONUL 1998; NOVEIR, 1996).

E. colf O157:H7'nin izolasyonu igin kullanilan geleneksel yldntemlerin bilyok goduniugu selektif
zenginlegtirme ve kah besiyerine ekim asamalarini igermektedir. Selektif zenginlestirme besiyeri olarak
modifiye EC {mEC) broth, modifiye triptik soy (mTS) broth, LST broth yaygin bir sekilde kullanilirken selektif
katt besiyelerinde E. coli O157:H7'nin sorbitol ve B-glucuronidase negatif olmasi temel 6zellik olarak ele
alimmugtir. Bu gekilde laktoz yerine sorbitoliin kullanildi§l sorbitol MacConkey (SMAC) agar besiyeri pek gok
galismada bagan ile kullanilmighr. SMAC agara sefiksim ve potasyum tellurit ilavesi ile refakatgi fiora
baskilanmakta ve dolayisi ile izolasyen gsansi daha ylkselmektedir (GAKIR 1998; MARCH ve RATNAM, 1986;
NOVEIR, 1996; OKREND ve ark., 1990). ‘

Selektif zenginlestirme ve selektif kati besiyerlerinde en biyik sorun bu besiyerlerinde £. coli O15:H7
serotipi ile ayn1 dizeyde gelisen yakin araba bakterilerdir. Bunlar arasinda E. cofi tip 1, Citrobacter freundii,
Entorobacter spp. ve Hafnia alvei E.coli O157: H7'yi maskeleyerek sahte negatif sonuglara yol
agabilmektedirler. Bu nedenle bu besiyerlerinde geligebiten refakatc: flora iginde E. colf O157:H7'nin baglangig
konsantrasyonu %1'den daha az olur ise standart boy bir petri kutusunda ideal olarak olugmas| beklenen 100
kadar koloni iginde E. cofi O157:H7 bulunmayabilmektedir. Selektif zenginlegtirme ve kati besiyerleri
bilegimlerin refakatg flora aleyhine formilize edilmesi ve/veya yiiksek inkibasyon sicakhign gibi uygulamalar
ile bu sorun ortadan kaldinimaya galigiimaktadir (HALKMAN ve ark. 2000).

E. coli ©157:H7 serotipinin izolasyonu amaci ile gelistirilmis daha hizli ve daha duyarl: olan genetik,
enzimatik ve immunolojik analiz metotiarimin kullammi giderek yayginlagmaktadir (NOVEIR 1998; ROUGEL
1999).

EZ COLi(.(Difco), ticari olarak hazirlanmig bir kit olup, standart bir mikropipette bulunan E. cofi 0157 igin
spesifik olan hizh immunoassay yéntemidir. E. coli 0157 ve laktozu fermente eden dider koliform bakteriler igin
selektif olan tek agamal zenginlestirme besiyeri ve E. coli 0157 aranmasinda bir mikrofilament ELISA testi
olan EZ coli detektdr ug olmak (izere iki unsurdan olugmaktadir (ANONYMOUS 1996; SULLIVAN 1995},

Bu kite benzer sekilde geligtiriimis olan bagka ticari kitler de vardir. Bunlardan BioMerieux tarafindan
dUretilen Mini Vidas sistemi ve Organon Teknika tarafindan lretilen EMEC-TEK sistemi en gok kullamlanlar
arasindadir. Her ne kadar Mini Vidas i¢in 7 basamalkdh, EHEC-TEK igin 11 basamakh bir iglem uygulanirken EZ
coli icin 14 basamak bulunmakta ise de analiz siirelerinin Mini Vidas'da 45 dakika, EHEC-TEK'de 90 dakika
iken EZ Coli'de sadece 9-10 dakika olmast EZ Coli igin biyik bir Ustlnlik saglamaktadir (HAWKINS ve ORME
1995; RAUGEL 1999). '

EZ Coli zenginlegtirme brothu E. coli 0157 ve laktoz-pozitif olan bakteriler igin selektif bir besiyeridir.
istenmeyen mikrofloranin gelisimini Snlemek igin besiyeri bilegimine kullamian &mege bagh olmak lzere
akriflavin ve/veya novobiosin ilave edilmektedir. ilave edilen 25 gram &rnekte 1 kob E£.coli 0157 meveut ise
dahi 42°C'de 24 saat inkiibasyondan sonra bakteri sayisi 108 kob/ml've ulagabilmekedir. Zenginlestirme
besiyerinde 24 saat inkiibasyondan spnra EZ Coli detektér ug ile test sonuglanmaktadir. EZ Coli detektdr ug;
bir pozitif ve bir negatif renk degigim alam ve Grnek test alani olan dg reaksiyonluk bélgeden olugmaktadir. Test
alani E. coli O157'ye spesifik olan primer antikor icermektedir. Test direkt clarak EZ Coli zenginlegtirme
brothundan yapilmak Uzere EZ Coli detektér ucun test alaninda menekse-eflatun rengin gelismesi £. colf
0157 nin varhdini gdstermektedir. Toplam test sliresi 10 dakika sirmekle beraber cok kanalll mikropipet
kullanilarak 2 test ayn zamanda yapilabilmektedir. Bu uglar Salmoneffa O grup-N disinda diger bakterilerle
gapraz reaksiyon vermemektedir. Bundan dolayl E. cofi O157 gibi reaksiyon veren uglar biyokimyasal ve
serolojik tekniklerle dogrulanmaktadir (ANONYMOUS 1996; SULLIVAN, 1995).

FIRSTENBERG-EDEV ve SULLIVAN (1997) EZ Coli kiti Uzerindeki galigmalarinda E. coli O157 ile
agllanmis gidalarda denenen 42 sugun timini pozitif, 0157 olmayan 29 E. coli sugunun tiiminin negatif
sonug verdigini, Citrobacter, Hafnia ve Klebsiellanin selektif besiyerinde geligtigini ancak kitte pozitif sonug
vermedigini, 2 adet Salmonefla O grup N'in pozitif sonug verdigini, temiz ve dogal olarak kontamine olmusg
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basta ¢ij et olmak lizere 378 gida ile E. coli O157'nin 50 farkli susu ile kontamine edilmig 337 farkli gidada
{dana, domuz, hindi, pilic gibi ¢ig et ve stt Urinleri baharatlar, eima sarabi) %1,7 sahte pozitif ve %1,5 sahte
negatif sonug alindigini, bu bulgulara gore bu kitin ¢i§ ve islenmis gidalarda hizh ve glvenilir sonug verdigini
belirlemiglerdir.

Bu calismada tumilyle geleneksel ydntemler ile toplam 57 ¢i§ kiyma 6rneginde standart kiitlirel
yontemler ile E. coli O157: H7 serotipi aranmis, ayrica rutin analizlerde kabul edilen en iyi analiz kitlerinden
birisi olan EZ Coli Rapid Test Kiti denenmistir. -

MATERYAL ve METOT

Materyal
Denemelerde 57 ¢ig kiyma érnegi kullanilmigtir. Ornekler timiiyle Ankara'daki kasap dikkanlan ve
marketlerden saglanmigtir.

Metot

Besiyerleri

Denemelerde kullanilan besiyerlerinin bilegimleri ve hazirlaniglan asagida verilmigtir,

- Modifiye EC (mEC) Broth: Trypton {Oxoid} %2; laktoz (Oxoid) %0,5; bile salts no 3 (Difco} %0,112;
KoHPO, (Merck) %0,15; NaCl (Merck) %0,5. Bilegenler 1 litre suda ¢ézUliip Otoklavda 121 °C’da 15 dakika
sterilize edilip oda sicakhidina sogutulduktan sonra 20 mg/ olacak sekilde novobiosin (Merck) ilave edilmistir.
mEG broth erlenierde 135 mi olacak sekilde hazirlanmigtir.

- Lauryl Sulphate Tryptose (LST) Broth: 35,5 g/litre konsantrasyonda hazir LST broth (Merck) besiyeri
otoklavda 121°C'da 15 dakika sterilize edilmigtir. ST broth erlenlerde 135 ml olacak sekilde hazirlanmstir.

-Sorbitol MacConkey (SMAC) Agar: 51,6 g/litre konsantrasyonda hazir SMAC agar {(Oxeid) besiyeri
otoklavda 121°C'de 15 dakika sterilize edilmigtir.

-EZ Coli Zenginlegtirme Besiyeri: 36,7 g/l konsantrasyonda hazirlanan EZ Coli zenginlegtirme
besiyeri (Difco} erlenlere 225'er ml dagitilmig, otoklavda 121°C ‘da 15 dakika strelizasyondan sonra besiyeri
oda sicakhfina sofutulmug ve tzerine 20 mg/l konsantrasyon olacak gekilde filitre ile sterilize edilmig
novobiosin ile 10 mg/litre konsantrasyonda olacak gekilde yine filtre ile sterilize edilmis acriflavine hidrokloriir
ilave edilmigtir. EZ Coli zenginlegtirme besiyeri erlenlerde 225 ml olacak gekilde hazirlanmigtir.

Standart Kiiltirel Analizler ‘

E. coli O157:H7 aranmasinda kullanilan &rnek miktan benzer diger patojenlerde oldugu gibi 25 g
olmakla beraber bu galismada 6rnekler 55 g olarak alinmigtir. Bu miktarn 2 adet 15 gramlik bdlimi her biri
135 ml olan mEC broth ve LST broth besiyerlerine, kalan 25 grarmi ise 225 ml olarak hazirlanan EZ Coli
zenginiestirme besiyerine ilave edilmigtir. mEC broth ve LST broth besiyerleri 37°C ‘da, EZ Coli zeginlegtirme
besiyeri ise 42°C’da 24 saat inkiibe edilmiglerdir.

Bu slirenin sonunda mEC broth, LST broth ve EZ Coli zenginlestirme besiyeri kiitirlerinde hazirlanan
10-4 ve 105 seyreltilerden iglerinde SMAC agar bulunan petri kutularina 0,1°er ml inokile edilip yayma yapilmig
ve petriler 37°C'da 24 saat inkiibasyona biralilmighir. Bu gekilde her Grlin i¢in 3 farkl selektif besiyeri ve 2 farkh
seyreltme kullamilarak E. coli O157:H7 izolasyon sansi artiriimigtir.

inkiibasyon sonunda SMAC agar petri kutularinda sorbitol negatif en az 5'er koloni nutrient broth
besiyerine alinarak 37°C’da 24 saat inkilbasyon ile aktiflestiriimislerdir. Bu kiittirler HALKMAN ve DOGAN
{1997} tarafindan geligtirilen indentiflkasyon semasina gore tanimlanmigtardir. identifikasyonda kulianilan
besiyerleri ile gozeltilerin hazirlanmasi ile sonuglann dederlendiriimesi BAM/ACAC (ANONYMOUS 1984) ve
TEMIZ (1994)'e gore yapilmigtir.
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EZ Coli Testi

EZ Coli zenginlegtirme besiyerinde geligen killtiirlere EZ Coli detektér ucun uygulanmasindan énce,
kiyma partikillli materyal oldugu igin bir filitreleme uygulamasi yapilmigtir. Bu amagla EZ Coli filitre ucuna
ustten normal steril bir pipetle 1 ml kiiltiir konulmus, 1000 pl mikropipet bu uca gegirilmis ve U tabanli
mikrotiterin en listteki yuvasina 4-6 damla olacak gekilde filitrelenmig kiiltir aktariimistir. Sonra ayni mikrotiterin
distten 2, yuvasina 2 damla EZ Coli secondory antibadi, 3. yuvaya ise 3 damia EZ Coli substrati aktarilmistrr,
Ayri bir tlipe ise 1 ml kadar EZ Coli yikama tamponu konulmustur.

Bu iglemler tamamiandiktan sonra EZ Coli detektér ucundaki sari ve yesil bagliklar ¢ikanimig 200 ul'ye
ayarlanmig mikropipet ile ucun igindeki transport tamponu beosaltimig, sonra bu detektdr uglar EZ Coli yikama
tamponu ile yikanmiglardir. Bu amagla 100 pl'ye ayarlanmig mikropipete normal bir mikropipet ucu gegirilip 100
pl EZ Coli yikama tamponu gekilmis ve bu miktar detektér ucun Ustiine aktanimis, mikropipetteki normal ug
gikanlarak yerine detekiér ug takilmig ve 100 pllik yikama tamponu detektér ugtan digari bosaltilmigtir. Yikama
islemi 2 kez tekrarlanmigtir.

100 pl'ye ayarlanmig mikropipetin ucuna detektdr ug takildiktan sonra mikrotiterin en Ust kuyucugundaki
filitrelenmis drnek yavagea bu uca gekilmig ve geri bogaltiimigtir. Bu islem 5 kez tekrarfandiktan sonra detektér
ugta test edilecek filitrelenmig kdltlr ¢ekilmis halde tken oda sicakhdinda 2 dakika inkiibasyona birakilmig, bu
sitre sonunda Kiiltiir detektdr ugtan digan bogaltiimig ve yukanda belirtildigi gekilde detektér ug EZ Coli yikama
tamponu ile 2 kez yikanrmisgtir. Sonra yine 100 pl'ye ayarlanrmig mikropipete detektor ug takih iken mikrotiterin
2. kuyusunda bulunan secondary antibadi 5 kez gekilip bogaltilmig, detekitr ugta secondary antibadi
bulunurken oda sicakhginda yine 2 dakika inkilbasyona birakiimig, secondary antibadi digan bogaltidiktan
sonra yine yukarida belirtildigi gibi detektér ug 3 kez EZ Coli yikama tamponu ile ylkanmigtir.

Daha sofra dncekilerden farkls olarak 150p/’ye ayarlanmig olan mikropipetin ucuna detektér ug takilmis
ve mikrotiterin 3, kuyucugunda bulunan EZ Coli substrah yine dncekilerden farkh olarak sadece 1 kez gekilmisg
ve bu sekilde oda sicakliginda 5 dakika inklibasyona birakiimigtir. Bu stirenin sonunda EZ Coli substrati digar
bogaftiimig ve mikropipet 100 pl'ye ayarlanarak ytkama tamponu ile 2 kez yikanmigtr.

Oda sicakiginda 15 dakika inkiibe edilen detektor uclarda renk degdisimine gére muhtemel E. coli 0157
sonucuna varilmigtr. Buna gére detektér ucun 3 kademeli okuma alanlarindan pozitif konrol olan st alanin
menekse rengi olmasi, negatif kontrol olan oria alanin renksiz olmas) detektér ucun dogru galigtigini
gostermigtir. Test alam olan alttaki bdlgede menekse renk olusumu muhtemel E. cofi 0157 olarak
degerlendiriimig, bu bélgenin renksiz kalmas! ise denemeye alinan drnekte E. cofi 0157 bulunmadigina karar
verilmistir (ANONYMOUS 1998).

BULGULAR ve TARTISMA

Bu ¢alismada toplam 57 kiyma érnedinden 1 adet E.coli O157 serotipi standart killtiirel yontemle izole
edilmig, 2 kit (%3,5) ile pozitif senu¢ alinmugtir, Kitin pozitif ve negatif sonug veren érnekleri Sekil 1'de
gosterilmigtir,

Her ne kadar 2 érnekte EZ coli kiti ile £. cofi 0157 serotipi bulunmug ise de bu &rneklerin zenginlegtirme
besiyerlerinden E. coli O157 serotiplerini izole etmek miimkiin oimamigtir. Yéntem geregi EZ Coli
zenginlegtirme besiyerine uygulanan kitte pozitif sonug alimir ise bu zenginlestirme besiyerinden SMAC agar
besiyerine siirme yapilip sorbitol negatif kolonilerin E. colf Q157 serotipleri clup olmad:g1 mutlaka biyokimyasal
ve Ozellikle serolojik testler ile dogrulmanmalidir (ANONYMOUS 1998; SULLIVAN 1985). Bu amagla pozitif
sonug veren drneklerin sadece EZ Coli zenginlegtirme kiiltirlerinde degil ayni zamanda aym &rneklerin LST
broth ve mEC broth killtlrlerinde de farkli diliisyonlardan SMAC agar besiyerine ekim yapilmisg, sorbitel negatif
biitin koloniler izole edilerek biyokimyasal testlere ainmig, ancak sonugta bu serotipe rastlaniimarmistir.



M.R.NOVEIR - HE. DOGAN - A K. HALKMAN 365

Bunun (izerine, kitin agin duyarh bir
sistem olmasindan kaynaklanan bir refakatgi
flora baskdamasindan dolay mi E. coli O157
izole edilemedigi kugkusu ile bu kez aym
kiltirierden 14 cm gaph bilylk petri
kutularina  hazirlanmis  SMAC  agar
besiyerlerine yine bu kiitdrlerin- farkh
seyreltilerden 0,5 ml yayllarak izolasyon
duyarhd standart petri kutularindaki 1:
100'den 1:500'e ¢ikanlmig buradan izole
edilen sorbtol negatif kolonilerde de yine
E. coli O157'ye rastlanmamgtir.

Yukanda agiklanan gekilde E. cofi
O157:H7'nin refakgi flora iginden standart
kiltirel ybntem ile geri alinabilmesi igin
refakatci flora igindeki baglangig konsantrasyonunun 1: 100°den daha fazla olmasi gereklidir. £Z Coli kiti ile
baglangigta 25 g 6rnekte 1 adet E. cofi 0157 ve 100 adet/g koliform bakteri olsa dahi pozitif sonug alinabilmek-
tedir. Ancak sonucun biyokimyasal ve serolojik clarak dogrulanabilimesi bu denli diigik konsantrasyonlarda
miimkiin gérilmemektedir, Bunun nedeni pozitif sonug veren kitlere ait selektif zenginlestirme besiyerinden
SMAC agara yapilan ekimlerde E. cofi O157:H7'ye rastlanma olasiginin digik olmasidir.

Bu galigmada klasik ydntemle bir adet gig kiyma &rmginden izole edilen susun E.coli 0157 serotipi
oldudu, ancak bunun H7 olmadi§i saptanmigtir. E.coli 0157 oldugu belirlenen izolat gerek nétralizasyon testi
ile mikroskobik gerek H7 antiserumu ile hareketin engellenmesi (FARMER Ill ve DAVIS, 1985; AKKUS, 1996)
ydntemieri ile analiz edilmiglerdir.

Biyokimyasal test sonuglarina gore toplam 4 drnekten elde edilen 6 izolat E.coli 0157 olarak belirlenmig
ancak lateks (Oxoid) ve lam lzerinde E. cofi 0157 antiserumu (Difco) ile yapilan aglitinasyon testleri ile
buniardan sadece birinin E. coff 0157 oldugu goriilmigtir. Lateks ve lam agliitinasyon testleri birbirlerini
dogrulamigtir.

Sz konusu toplam 6 izolat iginde 2 adet MUG  pozitif olan da vardir. Her ne kadar E. coli O157:H7
serotipi MUG negatif ise de, THOMPSON ve ark. (1980} E. coli 0157 serotipleri iginde %11,7 oraninda MUG
pozitif olanlar da saptadiklari igin bu olasilik gbz ard) edilmemis ve MUG pozitif izolatlar da serolsjik kontrole
alinmigiadir. Ancak E. coli 0157 olarak bulunan izolatin MUG negatif oldugu gérdimdstdr.

Kuzey Amerika, Avrupa, Uzak doju Ulkelerine yapilmis olan galigmalarda E. coli O157:H7'ye
rastlaniimis olmasina ragmen Tirkiye'de yapilan galigmalarda bugiine kadar gidalardan E. cofi O157:H7
serotipi izole edildigine iliskin veriler oldukga azdir {HALKMAN ve ark. 2000) DOYLE ve SCHOENI (1987)
analize aldiklar: 896 domuz, sigir, kuzu, tavuk etinde toplam 18, WELLS ve ark. (1991) 23 sit érneginde 1,
CHAPMAN ve ark. (1993} 2103 sifirda yaptiklan g¢alismalarinda karkaslarda 7 E. coli O157:H7 saptamglar
iken Tirkiye'de gerek diyareli, hastalarda gerek gidalarda bu bakteriye rastianmarmis olmasi dikkat
gekmektedir.

Yukanda ilgili bélimlerde geleneksel yéntem ile yapilan analizlerde hedef bakterinin, zenginlegtirme ve
selektif izoiasyori besiyerlerinde beraber geligebilen refakatgi flora igindeki sayisal oraninin %1'den daha fazla
olmas! gerektidi belirtilmigtir. Bu bulguya gdre 57 &rnegdin sadece 1 adedinde (%1,8) E. coli O157 serotipi
saptanip H7 serotipinin bulunamamas: érneklerden 1 adedinde E. coli O157 serotipinin 56z konusu refakatgi
flora igindeki oraninin %1'den fazla oldugunu, diger 56 &rnekte ise bu serotipin olmadigini sdylenemeyecedi,
ancak matematik olarak bu 56 érnek igin E. coli 0157 serotipinin adi gegen refakatgi flora igindeki oraninin
%1'den daha az oldugu séylenebilir. Bir diger ifade sekii ile tammlanmig izolatliann %28,3'0nl olusturan H.
alvei gbz ardi edilip sadece Koliform grup bakteriler dikkate alinsa dahi sirasiyla ortalama olarak ¢ig kiymalarda

Sekil 1. EZ Coli kitinde pozitif ve negatif sonuglar
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155 EMS/g diizeyinde koliform grubu bakterilerin refakatgi flora olarak bulunmasi, bir antamda E. coli 0157:
H7'nin ¢ig kiymalarda 1,5 EMS/g'dan daha az oldugunu gdstermektedir.

Analize alinan drneklerde E. coli O157:H7 saptanamamis olmas! bu agidan bakildiginda hig bir gekilde
Turk Halki'ni rahatiatacak bir bulgu degildir. Tersine olarak E. coff O157:H7'nin hayvansal gidalarda bu denli
yiksek koliform grup bakteri (ve diger adi gegen refakatgi flora) iginde saptanamarmig olmas: tehlike
gostergesidir. Eger bu driinlerde koliform grup bakteri sayis! 8rnedin 10 misli daha az olsa idi buna bagh olarak
E. coli O157:H7'nin 6rneklerdeki geleneksel ydntem ile saptanabilecek maksimum sayist da 10 misli azalacak,
hastalk riski 10 kez daha az olacak idi.

Kugkusuz bu yorum gekli “Turkiye'de E. coff O157:H7 serotipi vardir, ancak analiz yénteminin
duyarsizigina bagh olarak bulunamamigtir” anlamina gelmemekte, sadece “bu bakterinin elmadi§l anlaminin
¢lkanimamasi gerektigi” vurgulanmaktadir.

Aynica AKKUS (1996) tarafindan sigir diskifarinda ve HALKMAN ve ark. (2000) tarafinndan ¢ig kiymada
E. coli O157:H7'ye rastlanmasi gida hijyeni oldukga dﬁ§i'rk olan igletmelerimiz ve dolayisiyla Tlrk Halk Saglig
agtsindan kayda deger bir tehlike potansiyelini ortaya koymaktadr.

Sonug olarak, piyasa taramalarinda maliyet hesaplar géz éniine alinarak immuno manyetik ayinm gibi
sistemlerin kullarilmast yararh olacaktir. EZ Coli kiti gibi sistemler oldukga duyarll olmakla beraber bunlarin
dogrutanmasi oldukga zordur. EZ Coli kitinde 2 adet E. coff O157 pozitif sonug alinmig oimakla beraber pozitit
sonug alinan EZ Coli énzenginlegtirme killtiilerinden tum caligmalara kargin biyokimyasal dzellikleri £. coli
0157 serotipine benzeyen izolatlar elde edilememesi bu kitin agin duyarli mi yoksa sahte (false) pozitif sonug
mu verdigini agikida gikaramayacaktir. Konu Uzerinde yapimig diger dig yaymnlara gére kit agiri duyarhdir,
Tarafimizca yapilan galisalarda da bu kitin basit bir deneyim kazamimasi ile gok kolayhkla kullanilabildigi
goriimistiir. Ancak 2 kiymada E. coli O157 serotipi oldugu kabul edilse dahi bunlann H7 serotipine dahil olup
olmadiklan, buniar H7 serctipi degillerse dahi verotoksijenik olup olmadiklan bir bilinmeyen clarak kalacaktir.
Bu nedenle E. coli Q157 aranmasinda pozitif sonug veren drneklerde dodrulama degilse bile H7 serotipi ve
verositotoksin testi yapilabilecek gekilde izolasyon olanadi salayan immuno manyetik seperasyon
sistemlerinin dogrudan kullaniimasina vey EZ coli testi ile bu sistemin kombinasyonuna mutlak gerek vardir.

TESEKKUR
Calismada kullamlan EZ Coli kitini bagiglayan Dizdarer Ltd. Sirketine tegekkir ederiz.
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