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iBN HALDUN FELSEFESINDE TABIAT-INSAN iLiSKiSi*
Ali Kiirsat TURGUT™

Ozet

Insanin yaratilma siirecine bakildiginda onun yapisinda onemli 6lciide
tabiattan unsurlar oldugu goriiliir. Insanin tabiatla i¢c ice olma durumu hem
Kur’an’in hem de klasik Islam kaynaklarmmn vurguladigi bir husustur. Bu 6zellikle
Islam filozoflar1 ve kelamcilarinin, eserlerinde dikkat ¢ektigi onemli bir noktadir.
Bu makale, tabiatin insan tizerindeki etkilerini Ibn HaldGin merkezinde ele
almaktadir. Ibn Haldin’'un mezkr konudaki yaklasgimlarma gegmeden &nce,
konunun Kur’an’daki zeminine ve diger bazi Islam diisiiniirlerinin bu meseledeki
goriislerine kisaca deginilecektir. Bu da bir anlamda ibn Haldiin’un ayni1 konuda
etkilendigi kaynaklar hakkinda fikir vermesi acisindan ayrica 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ibn Haldiin, Kur’an, insan, tabiat.

THE RELATIONSHIP BETWEEN NATURE AND HUMAN BEING IN IBN
KHALDUN’S PHILOSOPHY

Abstract

When the process of creation of human being is examined, the significant
components from the nature can be seen in his character. The condition of
coalescing between human being and the nature is an issue that is emphasized both
by the Qur’an and the classical Islamic sources. This is an important point that
particularly muslim philosophers and theologions paid attention in their books. This
article deals with the influences of nature on human being by focusing on the
thought of Ibn Khaldun. Before evaluating Ibn Khaldun’s approaches on the issue,
the basis of the issue in the Qur’an and some muslim thinkers’ ideas on that topic
will be briefly mentioned. This has also, in one sense, importance in terms of giving
an idea about the sources which affected Ibn Khaldun the same subject.
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Giris

Kur’an-1 Kerim, ilk insanin yaratilisindan bahsederken, bu yaratmanin belli
sathalar sonucunda meydana geldigini vurgular. Kur’an, insanin olugumunu bir
stire¢ icerisinde islerken, bunun hem insan tiirii, hem de anne karnindaki bebek i¢in
de gecerli oldugunu zikretmektedir. Kur’an’da insanin yaratiligini anlatan ayetlerde,
maddeden ruhsalliga dogru bir tekamiil siirecinin igledigi de goriilmektedir. S6z
konusu ayetlerde evreler halinde yaratmadan, topraktan baglayarak, insanin akil ve
biling sahibi son varlik (halife) olarak ortaya ¢ikigina kadar devam eden uzun bir
evrime isaret edilmektedir. Bu siire¢ iginde insan, once maddi bir varlik olarak
gelisimini tamamlamakta, sonra da kendisine ruh iflenerek insanhiga
kavusturulmaktadir.!

Evreler halindeki bu yaratmaya, su ayet isaret etmektedir: “Nitekim Allah
sizi evreden evreye gecirerek yaratti. 2

Yaratma siirecinin takip ettigi evreleri Secde Sdresi 7. ayetten itibaren takip
edebiliriz: “O yarattigi her seyi en giizel sekilde yaratmistir. Nitekim insani
yaratmaya (daha sonra nesil olarak gogalmaya imkan taniyan/ 4) gamurdan
basladi (1.evre). Sonra (&) onun neslini basit bir sudan yaratmaya devam etti. Daha
sonra da (&) farkl bir seviyeye yiiceltti (5/3) ve ona kendi ruhundan fledi. (BUtiin
bu asamalar algilayip anlamaniz i¢in) size isitecek bir kulak, gorecek bir goz ve
gonil (3x&Y) verdik...”?

Insanin topraktan yaratildigini ( 8% ) sGyleyen boliim, insanin yaratilma
agamalarindan botanik doneme isaret etmektedir. Bunu bagka ayetlerde de gérmek
mimkindur: “Allah sizi yerden bir bitki gibi bitirerek yaratt”* ayetinde oldugu
gibi. Bu botanik dénemden hayvani doneme gecisin, sekil degisikliginden ziyade
yapisal (genetik) bir degisim oldugunu gostermek lizere ayette Jx> Afiili
kullanilmaktadir. Kur’an ayetlerinin ilk insanin yaratiligini isledigi ayetlerde, onun
olusumunda toprak-su-hava gibi tabiat unsurlarina dikkat ¢ekilmesi ve insanin
yaratiligindan itibaren maddi ¢evresi (tabiat) ile yakindan irtibat halinde olmasi
ayrica dnem arz etmektedir.

O halde insan, dogada tek basina tecrit olmus, diger varliklarla hi¢ bir bagi
olmayan bir mahlik degildir. Onun, canli-cansiz var olanlarin tamamiyla degisik
sekillerde iligkisi bulundugundan, yine o, canli-cansiz varliklar1 inceleyip
anlayabilmekte, sonugta da onlar1 anlamlandirip agiklayabilmektedir. Kur’an’in

S. Ali Diizgiin, Sosyal Teoloji Insanin Yeryiizii Seriiveni, Lotus Yay., Ankara 2010, 2.Baski,

s. 128.
2 Nah, 71/14.
3 Secde, 32/7-9.
4 NaOh, 71/17.
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taltif ederek insanin nev-i sahsina miinhasir bir canli olmasi yani orijinal bir varlik
olmasi, onun sadece maddi yoniiyle degil aym1 zamanda manevi tarafiyla da
ilgilidir. Ayrica mezkir oOzelliklerinin yaninda, insanin sosyal bir varlik oldugu
vasfi da, ona farkli bir ayricalik kazandirmaktadir. O, topluluk halinde yasayarak
dogay1, hayati ihtiyaglarini karsilayacak sekilde degistirme 6zelligine sahiptir.®

Kur’an’in tabiatin (toprak, su ve havanin) insanin maddi yoni Gzerindeki
etkisine bu sekilde dikkat ¢ekerken, onun insan mizag¢ ve karakterine de herhangi
bir tesirinin s6z konusu olup olmadigina da kisaca deginmemiz gerekmektedir.
Meseleyi ibn Haldiin’un (8. 808/1406) temel kavram olarak sectigi bedevi-arap
kelimesinden hareketle ele alacak olursak; Allah Teéla, bedevi insam anlatirken
kullandig1 (el-*Arab) terimi, onun mizaci yoniine atifta bulunmaktadir. ‘Arab
kelimesi ‘a-r-b kelimesinin ¢ogulu olup, ‘¢6lde (badiye) yasayanlara verilen bir
isim’dir.®

Kur’an-1 Kerim’de ‘el-‘A’rab’ kelimesi, ¢6lde yasayan Araplar (bedevi)
icin kullanilmaktadir. Onlarin 6zelikle Hz. Peygamber’e ve onun getirdigi dine
kars1 tutumlarini ele alirken, ayn1 zamanda bedevi Araplarin karakterleri hakkinda
da baz1 ipuglar1 vermektedir. Konuyu 6rnekle agiklamaya calisacak olursak; Allah-u
Tedld, Tevbe suresi 97. ayette; “Bilesiniz ki gocebe Araplar (bedeviler), nankérlik
ve ikiylzIulik hususunda ¢ok daha ileri diizeydedir...” seklinde bedevi Araplar’in
karakterini ifade etmektedir. Imam Maturidi, yukaridaki ayette onlarin nankérliik ve
ikiylzlulikteki agirligim tefsir ederken, sehir halkiyla bedevileri bu agidan
mukayese eder. Sehir halkinin ayetleri, delilleri dinlediklerini ve sehirlilerin sevgi,
muhabbet ve sefkat ehli kimselerle kaynastigini; fakat bedevi Araplarin ayetleri ve
delilleri dinlemedikleri gibi, onlarin sevgi ve muhabbet ehli insanlarla da
kaynagmadiklarim zikreder. Imam Maturidi, bedevi Araplarm sehir halkma gére
kalplerinin daha kat1 ve goniillerinin daha dar oldugunu belirtmektedir. Ayrica
bedevilerin, sehirlere edep 6grenmek i¢in gitmediklerinden dolay1 onlarin kaba
oldugunu soOyleyen Maturidi, yine onlarin asir1 cehaletle vasiflandirildiklarin
vurgulamaktadir.”

5 Teoman Durali, Biyoloji Felsefesi, Ankara 1992, s.198-202.

6 Ragib Isfahani, el-Miifreddt fi garibi’l-Kur’an, (thk.: Muhammed Halil ‘Aytéant), Daru’l-
Ma’rife, Beyrut 2005, s. 331; Ibn Manzir, Lisdnu’l-‘arab, Daru’s-Sadr, Beyrut 1414, 3.
Baski, I-XV, c. |, s. 586-587.

7 Ebl Manstir Muhammed b. Muhammed el-Maturidi, Te’vilatu’l-Kur’an, (thk.: Ertugrul
Boynukalin), Daru’l-Mizan, Istanbul 2006, I-17, c. 6, s. 437; Fahruddin Razi de bu ayeti
tefsir ederken, bedevilerin vahsi hayvanlara benzedigi soyler. Réazi, sicak ve kuru havanin
onlarin tizerinde hékim oldugunu, bu iklim sartlarinin onlarin kibrini, gururunu ve
kararsizligini artirdigini belirtir. Razi, bedevilerin herhangi bir siyaset¢inin hakimiyeti veya
kontrolii altinda olmayip, istedikleri gibi yasadiklarini ifade etmektedir. Detayli bilgi igin
bkz.: Fahruddin Razi, Tefsiru Fahri’r-Razi, Daru’l-fikr, Beyrut 1401/1981, c¢. XVI, s. 169
vd.
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Kur’an’in insanin gerek bedensel gerekse mizact yoniindeki bu ve benzeri
aciklamalari, insanin tabiatla yani onun yasadig1 yer ve iklim sartlartyla ¢ok siki bag
icerisinde oldugunu agik bir sekilde gostermektedir. Kur’an ayetlerinin bu
minvaldeki vurgulari pek ¢ok Islam diisiiniiriiniin konu hakkindaki gériisleri
iizerinde etkili olmustur. Simdi Ibn Hald@in’un insan-tabiat iliskisi iizerindeki
disiincelerine  ge¢meden Once, onun seleflerinden bazilarmin ayni mesele
hakkindaki fikirlerine yer vermeye calisacagiz.

1- Bazi islam Filozoflarina Gore insan-Tabiat iliskisi

Kainat ile insan arasindaki iligkinin temeli, ilk dénemlerden itibaren pek
cok diislinlir tarafindan yapilan meshur bir analojiye dayanir. Burada, mikro
kozmos olan insan, makro kozmos olan evrene benzedigi ana tema olarak islenir.
Bu analoji modern doneme gelinceye kadar birgok filozof tarafindan
kullanilagelmistir. Miisliiman diigiiniirlerin insanin bedeni ve ruhi yOniinii tabiatla
iliskilendirmesi, hem Kur’an’in hem de Ilkgag diisiiniirlerinin bu konuya yaptigi
vurgudan kaynaklanmaktadir. Kur’an’in konuyu nasil temellendirdigini daha once
zikrettigimiz igin meselenin Islam diisiiniirleri tarafindan nasil ele alindigna kisaca
deginmeye calisacagiz. Konuya baslangic olmasi agisindan, Islam tibbini belli
oranda etkileyen Galen’in (6. 200 ?) insan-tabiat iligskisi hakkindaki goriiglerine
temas etmeyi uygun goriiyoruz. Galen’in tabiat anlayisinda biiyiik Olciide
Aristo’nun goriisleri hakimdir. Galen, dort unsur (ates, hava, su ve toprak) ile dort
keyfiyetin (sogukluk, sicaklik, kuruluk ve yaslik) ahlat-1 erbaay: (dort ahlat-kan,
balgam, sar1 safra ve kara safra) meydana getirdigini 6ne siirmektedir. Bu
ahlatlardan her birinin, iki unsur ve keyfiyetle ilgili ve 6teki ahlat ile ayn1 anda
olmayan niteliklere sahip oldugunu belirtir. Ona gore dort ahlat, hayat faaliyetinin
temelini teskil eder; yani her sahis, bedeni yapisinin temelini teskil eden ahlatin o
veya bu sekilde karismis olmasina gore 6zel bir mizaca sahip olur. Dahasi, dort
ahlat arasindaki denge ve uyum her durumda 6zel bir dengesizlik tipine egilim
duyar; bu yilizden baz1 kimseler flegmatik, bazilari melankolik... vs. mizagl olurlar.
Bunun yani sira her mizacin, her seyin dogustan sahip oldugu tabii 1siya ek olarak
kendine 6zgii bir 1s1s1 vardir.8

Galen’in burada 6zetlemeye c¢alistigimiz goriislerinde, tabiatin (dort unsur
ve keyfiyetin) insan bedeni ve mizact tizerinde nasil bir tesiri oldugunu
gorebilmekteyiz. Galen’in bu diislincelerinden etkilenen pek c¢ok miisliiman
diisliniir, tabiatin insan bedenine yaptigi etkinin yaninda onun mizacina olan
tesirinin de oldugunu sdylemektedirler. Ornegin; Kindi (6. 252/866), insanlarin
ahlaki yapilarmin (karakter) farkli olusunu, gezegenlerin hareketleri ve iklim
farkliliklariyla iligskilendirir. Genel olarak ay-alti alemdeki her ¢esit olus ve

8 Seyyid Hiiseyin Nasr, Islamic Science: An lllustrated Study, (Islam ve Bilim, gev.: ilhan
Kutluer), Insan Yay., Istanbul 2006, s. 160; Ayrica bkz.: ilhan Kutluer, ‘Caliniis’, DI4, c. 7,
Istanbul 1993, ss. 32-34.
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bozulusun yakin etkin (fail) sebebi gezegenlerdir. Buna gore, gok cisimlerinin bize
olan yakinlhk ve uzakligina, inis ve yiikselislerine, hizl1 ve yavas hareketlerine, bir
araya gelme ve ayrilma durulma; bedenimizin dollenme sirasinda ve dol yataginda
kazandig1 yapiya (mizag) gore ahlakta da bir farklilik olmaktadir. Mesela; ekvator
bolgesinde yasayan insanlar 6fkeli ve saldirgandir; asir1 derecede 6fkeli (heyecanli)
ve sehvet giicleri de fazla oldugundan diisiinceleri daima degiskendir. Buna karsin
soguk iklim kusagindakiler sabirli, vakarli (heyecansiz), dayanikli, cinsi iliskiye
diiskiin olmayan, ¢cogu namuslu ve asiriliktan uzak kimselerdir. Normal bir mizaca
sahip olduklar1 i¢in diisiinme melekeleri giicliidiir. Aralarindan arastirma yapan ve
diisiince iireten ¢ok cikar, ahlaklar1 da normaldir.®

Islam Aalimlerinin bir kismu eserlerinde, yeryiiziiniin bolgelerinin ve
havasiin insanlar1 ve diger canlilart etkiledigi konusunda yer yer goris
belirtmislerdir. ibn Haldin Mukaddime adli eserinde, isminden zaman zaman
bahsettigi Mestdi (6. 346/957), ornek olarak Tiirk’lerin yasadigi bolgenin onlar
tizerindeki etkilerini su sekilde anlatir: Tiirk topraklart buradaki insanlarin yiiz
sekillerini etkilemis, gozlerinin kiiglilmesine yol agmuistir. Hatta develeri de ayni
etkiye maruz kalmig; bacaklarinin kisalmasina, boyunlarmin kalinlasmasma ve
tilylerinin beyazlagsmasina sebep olmustur. Ye’ciic Me’ciic topraklari da onlarin
fiziki goriiniimlerini etkilemistir. Bildigimiz kadariyla diyor Mesidi, diinyanin dogu
ve batisindaki insanlarda bu tiir etkiler tespit edilmistir. 0

Abdulkahir el-Bagdadi (6. 429/1037), evren ile insan arasindaki benzerligi
‘baz1 hitkkemanm biiyiikk alemdeki her seyin insan bedenindekinin yani kiiciik
alemdekinin benzeri oldugunu sdylediklerini’ soziinden hareketle ele almaktadir.
Bagdadi ayrica insanin isitmesi ve gormesini glines ve aya benzetir. Ona gore insan
duyular1 yildizlardan daha degerlidir. Insanin azalar1 sonunda yeryiiziiniin cinsinden
toprak olur. Insanda su cinsinden ter ve diger bedensel rutubetler vardir. Yine
insanda hava cinsinden koku ve nefes vardir. insanin safrasi, ates cinsindendir.
Terleri yeryliziindeki nehirler gibidir. Nehirlerin akmasini andirir bir sekilde insanin
mesanesi, bedenin kaplarindakilerin dokiildiikleri denizler mesabesindedir.
Kemikleri yeryliziiniin kaziklar1 olan daglara benzer. Uzuvlar agaclar gibidir. Zira
her agacin yapraklar1 ve meyveleri oldugu gibi ayni sekilde her uzvun fiili ve tesiri
vardir. Beden iizerindeki killar yeryiiziindeki otlar, bitkiler mesabesindedir. insan

9 Yakup b. Ishak b. es-Sabbah el-Kindi, ‘Olus ve Bozulusun Yakin Etkin Sebebi Uzerine’,
(‘Felsef Risaleler’adli eser icinde, cev. Mahmut Kaya), Istanbul 2006, Klasik yay., s. 219-
220.

10 Ebu’l-Hasan Ali b. Hiseyin el-Mestdi, Miiriic ez-Zeheb ve Me’adini’l-cevher, (thk.:
Muhammed Muhyiddin Abdilhamid), Daru’l-fikr, 5. Baski, I-Il, Beyrut 1973, c. I, s. 152
vd.; Altin Bozkirlar, ¢ev.: D. Ahsen Batur, Selenge Yay., 2. Bask, Istanbul 2011, s. 119 vd.
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diliyle biitiin hayvanlarin seslerini ¢ikarabilir. Biitiin hayvanlarin yaptiklarini da
yapabilir.1t

Bagdadi’nin insan viicuduyla yeryiizii sekilleri arasinda benzerlik kurmasi,
dikkat ¢ekici olmakla birlikte, diisiiniiriin insani tabiatin bir pargasi olarak da
gormesi bakimindan dnemlidir. Gazzali (6. 505/1111) de insan1 olugturan unsurlarin
evreninkiyle benzerlik gdsterdigini vurgulayan bir diger diistiniirdiir. Diinyanin alt
tabakalarinda toprak, tas ve diger saglam malzeme bulunur, iist kisimlarinda su ve
hava vardir. Yine bir binanin temelinin tag gibi saglam, iist yapisinin da ahsap gibi,
tasa nispeten, zayif yapilardan olusur. Gazzall alemdeki bu unsurlarin insanda da
mevcut oldugunu; onun da viicut c¢atisinin kemikler, {ist yapismin ise hafif
ogelerden olustugu seklinde analojiyle agiklamaya galigir.?

Enduliislii biyik filozof ibn_Tufeyl (6. 581/1185) meshur eseri Hayy b.
Yakzan’da insanin meydana gelisi ile ilgili iki varsayimdan bahsederken, ilkinde
insan-tabiat iligkisi konusunda gériisler ortaya koyar. ibn Tufeyl, insanin kendi
kendine tiremesi hakkinda ortaya koydugu fikrin Oncekilere ait oldugunu
belirtirken, kendisi de bunun miimkiin oldugunu séyleyerek so6z konusu fikre
katildigmi ima eder. Ibn Tufeyl, romanin kahramani Hayy’in hayat yolculugunda
tabiatla i¢ ice oldugunu ¢ok acik bir sekilde vurgulamaktadir.®

XIIL. yiizyil filozof-hekimlerinden Ibnii’n-Nefis (6. 687/1288) de
felsefi/teolojik romani er-Ris&let(’l-K&miliyye fi’s-Sireti’n-Nebeviyye (Fadil b.
Natik) adli eserinde insanin yaratilisini anlatirken, onun bedenini tabiatla ilgili
unsurlarla iliskilendirmektedir. Tbnii’n-Nefis, bu olay1 hikaye iislubunda su sekilde
ifade eder:

“Havasi iliman ve bol otlu, agagli ve meyveli bir adada biiyiik bir sel oldu.
Selin akip gectigi yerlerin topraklart farkli oldugundan, bu sel sonucunda, degisik
yapilardan ¢ok kaliteli bir toprak karigimi meydana geldi. Bu selin bir bolimi,
dagin yamacindaki bir magaraya girdi ve oray1 doldurdu. Sel suyu, hareketli ve ¢ok
kuvvetli oldugundan, magaray1 kapatacak derecede bir¢ok topragi ve otu onun
agzina kadar getirmisti. Sonra, sel sakinlesti ve magara, pek ¢ok toprak cesidi ve
otla doldu. Bu olay, ilkbaharda meydana gelmisti. Yaz geldiginde ise, magaranin

11 Abdulkdhir b. Tahir Bagdadi, Usiilu’d-din, Matbaati’d-Devleti, 1. Baski, Istanbul
1346/1928, s. 34-35; Hiiseyin Aydin, Ekolojik Sorunlara Teolojik Yaklasim, TDV. Yay.,
Ankara 2009, s. 13-14.

12 Ebd Hamid Gazzali,, el-Maksadi’l-esnd fi serhi me’dani esmdillahi’I-hiisna, (thk.: Fazli Sadi,
Ingilizce gevirisi ile birlikte), Daru’l-Mesrik, Beyrut 1971, s. 81; Aydin, a.g.e., s. 14.

13 Bkz.: Eb0 Bekir Muhammed b. Abdilmelik b. Muhammed el-Kaysi ibn Tufeyl, Kitabu
esrari’l- hikmeti’l- megrikiyye ve Risdletii Hayy b. Yakzdn, yy. 1327/1909; Ayrica bkz.:
Mehmet Bayrakdar, Islam’da Evrimci Yaratilis Teorisi, Kitabiyat Yay., Ankara 2001, s. 73-
76.
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icindeki maddeler 1sind1 ve kiiflendi; sonra magaradaki toprakla beraber isinan
maddeler igeride olusan sicaktan dolayi, dengeli bir karisim haline gelinceye kadar
pismeye devam etti. Bu maddelerin kivami yapiskan olup, organlarin olugmasi i¢in
de miisait bir yapiya sahipti; bu yapiskan kisimlarin her pargasi, ¢esitli topraklarin
karigimi oldugu igin farklilik gostermekteydi. Bundan dolay1 karigimim bir kismi,
kalbin tabiatinda oldugu gibi sicak ve kuru; diger bir kismu insanin ciger yapisina
benzer bigimde sicak ve rutubetli; bir kismi ise, insan kemiklerinin yapist gibi
soguk ve kuruydu. Yine bu karigimin bir kismi, insan beyninin yapis1 gibi soguk ve
nemli; diger kisimlar1 ise, insan sinirlerinin ve etinin yapisiyla benzerlik
gostermekteydi. Ozetle; bu karisim, insanin biitiin organlarmin yapisina benzer
seyler igermekteydi. Magarada olusan yapiskan maddenin her bir kismmin kivamu,
bir organin yapisina uygun ve kendisinden bu organin sekillenebilecegi bir 6zellige
sahipti.”14

Ibnii’n-Nefis, Kur’an’da ilk insanin yaratilma siirecini, biraz daha bilimsel
bir formatta bu sekilde anlatmaktadir. Mehdi’nin ifadesiyle o, insani, tabiatin
Ogrencisi gibi diistinmekte ve insan (muhtemelen diger biitiin canli varliklar), farkli
madde veya yapilarin karisimindan meydana geldigini belirtmektedir.®

Buraya kadar genel olarak Islam filozoflar1 ve kelamcilarinin tabiatin insan
tzerindeki etkilerine dair aktarmaya ¢alistigimiz goriisleri daha ¢ok insanin bedeni
yoniiyle ilgiliydi. Bunun yaninda tabiatin insan mizaci {izerinde de tesirleri oldugu
miisellemdir. Ozetle bu konuya da temas edecek olursak; Mesidi, iklim-insan
iligkisi hususunda goriiglerini temellendirirken, zaman zaman kendinden 6nceki
bazi filozoflardan alintilar yapmaktadir. Ornegin o, Hipokrat'm (6. m.5. 370)
konuyla ilgili soyle dedigini nakletmektedir: Hava durumlarindaki degisiklik,
insanlarda da degisikliklere yol agar. Bu yiizden bazen ofkeli, bazen sakin, bazen
kederli, bazen neseli olurlar. Hava durumu normal seyrinde gittiginde insanlarin
halleri ve ahlaklar1 da normaldir. Ruhun giicii viicudun mizacina, bedenin mizaci
hava sartlarina baghdir. Bir soguyup bir 1smirsa ekinler de bir olgunlasir, bir ham
kalir. Bazen ¢ok olur, bazen az. Bazen sicak olur, bazen soguk. Iste insanlarin yiiz
sekilleri ve karakterleri de bunlara gore degisir. Hava mutedil oldugunda ekin de
mutedildir, insanlarin suretleri ve karakterleri de.1®

Mesudi de Hipokrat’in goriigleri dogrultusunda iklimin insan {izerinde etkili
oldugunu diisiiniir ve buna gore bazi topluluklar hakkinda aciklamalar yapar.

14 Epu’l-Hasan Alaiddin Ali b. Ebi’l-Hazm Ibnii’n-Nefis, er-Risaletii’I-Kamiliyye fi’s-Sireti’n-
Nebeviyye, (nsr.: Max Meyerhof-Joseph Schacht), Oxford 1968, Arapga metinde s. 4; Ayrica
bkz.: Bayrakdar, a.g.e., s. 78-79.

15 Bkz.. Muhsin Mahdi, ‘Ibnii’n-Nefis’in Theologus Autodidactus Adli Eseri Uzerine
Tahliller’, gev.: Ali Kiirsat Turgut, Evrim ve Tasarim, ed.: Recep Alpyagil, 1z Yay., Istanbul
2013, ss. 281-290.

6 Mesidi, a.g.e., . I, s. 231 vd.; Altin Bozkirlar, s. 303-304.
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Ornegin; Tiirklerin yasadig1 yerler cok soguk oldugundan ve giines viicutlarindaki
nemi kurutamadigindan, mizaglar1 soguktur. Yine ona gore, Araplar, bozkirlarda ve
¢ollerde yasamayi tercih ettikleri i¢in, onlar insanlarin en himmetlisi, hayal giicii en
zengin ve komsularina en fazla saygi gosteren onlardir. Mesiidi’nin tabiatin insan
tizerinde etkili oldugu yoniindeki tespitlerine su &rnegi de verebiliriz; ona gore
Araplar, Kiirdleri ve daglarda yasayanlari, basik ve engebeli yerlerde yasayan diger
halklar1 vahsi saymislardir, demektedir. Gergekten de diyor Mesidi, bu daglarda ve
ovalarda yasayan halklarin ahlaklar1 da, arazileri diiz olmadig1 igin, evlerinin basik
veya yiiksek yerlerde bulunmasiyla miitenasiptir. Dolayisiyla bu tip yerlerde
yasayan insanlarin ahlaklar1 ve mizaglar sert ve kabadir.’

Ibnii’n-Nefis de yeryiizii sekillerinin insan mizaci iizerindeki etkisiyle ilgili
olarak, gogebe insanlar hakkinda, 6zellikle kuzeyde yasayanlar, onlarin sogugun
siddetinden dolay1 cesaretli, yine kalplerinin kati ve acimasiz olduklarini belirtir.
Bunun aksine o, sehirlilerin de cesaretinin az oldugunu ifade etmektedir.8

Buraya kadar Ibn Haldin’dan &nceki bazi diisiiniirlerin tabiat-insan iliskisi
konusundaki goriisleri 6zetle verilmeye calisilmistir. Tabii ki bu mesele {izerinde
pek ¢ok alim goriis beyan etmistir. Bizim bunlarin tamamini bu makale
gergevesinde ele almamiz miimkiin degildir. Bunlar1 ele almamizin esas nedeni,
tabiatin insan iizerindeki etkilerinin, Ibn Haldin’dan onceki donemde, nasil
degerlendirildigini ortaya koymaktir. Bu caba bir anlamda ibn Haldfin’un ayni
konudaki goriislerini tahlil etmede yardimei olacagi kanaatindeyiz.

2- ibn Haldd@n’a Gore Tabiat-insan iliskisi

Miisliiman diisiiniirlerin kahir ekseriyetine gore, varlik diinyasinda biitlin
mahlukat birbiriyle iligski icerisindedir. Hicbir alem (nebatat, hayvanat, insan...)
digerinden ayn diisiiniilerek insa edilemez. Ibn Hald{in felsefesinde de, bu fikrin
O6nemli bir yer tuttugu goriilebilir. O, varliklarin mertebelerini ikiye ayirmakta ve
burada iki alemin mevcut oldugunu aciklamaktadir: Hissedilebilir maddi alem ve
hissedilemeyen ruhani alem. Bu alemdeki her varlik birbiriyle irtibat halindedir,
cansizlardan bitkilere, oradan da hayvanlara kadar. Insan ise melekler alemi ve en
yiice simifla irtibathidir. Insan ibn Haldiin’a gore, bu varlik dleminin merkezinde yer
almakta, cismi ve duyu organlartyla maddi alemle; ruhu ve nefsiyle de manevi
dlemle minasebet iginde oldugunu ifade eder. Ibn Haldiin varliklarin her sathada
diger varlik alanlarma doniisebilme yetisine fitraten sahip oldugunu belirtir. Bu
husus en yiiksek sathadan en asag1 sathaya kadar olabilmektedir. Madenlerin en tist
mertebesindeki nebatin ilk mertebesindeki canliyla irtibath oldugunu, ayni sekilde
nebat ile hayvan ve hayvan ile insanin da irtibat halinde olarak doniisme istidadina
sahip oldugunu vurgular. O, agik¢a hurma ve liziim agacinin sedef ve salyangoza,

7 Mesidi, a.g.e., . I, s. 232 vd.; Altin Bozkirlar, s. 304.
18 Bu konuda ayrintih bilgi icin bkz.: Ibnii’n-Neffs, a.g.e., s. 42-53.
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maymunun insana, insanin da melege doniisebilecegi goriigiinii savunur. Ona gore
bazi hayvanlar anlayis ve duygular itibariyle, insan derecesine yiikselmis ise de,
fikir ve diisiincede insan derecesine varamanuslardir. Iste bu hayvanlar yoluyla
insanm ilk ufku, yani en asag1 olan derecesi baglamigtir.®

Ibn Haldiin’un &zellikle insanin cismi ve duyu organlarryla maddi alemle
ilintili oldugunu belirtmesi, konumuzla dogrudan irtibathidir. Onun tekamiil
fikirlerinin de temelini meydana getiren yukaridaki pasaj, ayni zamanda insanin
tabiatla i¢ i¢e oldugunu, bu iki varlik alaninin birbiriyle etkilesim halinde oldugunu
gbstermesi yoniinden ayrica bir degere haizdir. Ibn Haldiin’un kurmaya calistig
‘umran ilmi’ incelendiginde, filozofun bu ilmin esasina tabiat-insan minasebetini
yerlestirdigi goriilmektedir. Gelismeyi, tekamiilii ve siirekli sekillenme fikrini esas
alan Ibn Haldiin, insanlig1 topragin mahsulii olarak gérmiistiir. O derecede ki, tabiat
ve iklim sartlar1 sadece insanlarin rengine, bedenine ve sekline tesir etmekle
kalmamig, beynine, dimagina, yapisina ve mizaciin olusmasmna da sebep
olmaktadir. Su halde insan diisiincesine ve huyuna, diisiiniis, duyus, davranis ve
yonelislerine, fiziki ¢evrenin tesiri biiyiik ve énemlidir. Ibn Haldfin, bu baglamda
peygamberlerin gelislerinde bile cografi sartlari dikkate almaktadir.?°

Ibn Haldun, umran ilmini temellendirmeye, tabiatin insan iizerindeki
etkilerinden baglar. Diisiliniiriin bu sekildeki yaklasimi, bilimlerin (6zellikle sosyal
bilimlerin) tabiat ihmal edilerek ortaya konamayacagim gosterir. Yani Ibn Haldun,
tabiat ve insan olgusunu birbirinden bagimsiz degil, aksine bunlarin beraber ele
alinarak bir bilim kurulmas1 gerektigi yoniinde fikir beyan etmektedir.

Ibn Haldiin’un tabiat-insan iliskisi hakkindaki goriislerine gegmeden 6nce,
onun bu mevzuda kullandig1 yontem(ler) konusunda kisaca bilgi vermenin faydali
olacagim diisiiniiyoruz. Tarih ilmini merkeze alan Ibn Haldin, bu disiplinin ¢ogu
zaman yanlis anlagildigimi ve pek ¢ok kisi tarafindan da buna yonelik hatalar
yaptigint belirtir. O, tarihin zahiri ve batini anlamlart olduguna deginirken;
insanlarin ve kavimlerin hal ve durumlarimin, devlet sinirlarinin nasil degistigi gibi
hadiseleri bildiren ydniiniin tarihin zahiri manasi oldugunu belirtir. ibn Haldin,
kendinden 6nceki tarihgilerin ¢ogunun miicerret nakle itimadlarindan dolay, tarihi
tabir yerindeyse, nakiller ilmi olarak gordiiklerini belirtir. Halbuki tarihin batini

19 Abdurrahman b. Muhammed Ibn Haldin, Mukaddimetii Ibn Haldin, Daru’l-kiitibi’l-
ilmiyye, I. Baski, Beyrut 1993, s. 77; Cabiri, Ibn Haldiin’un yukaridaki goriisleriyle
Darwin’in evrim teorisinin arasinda bir ilginin olmadigini belirtir. Ciinkii ibn Hald{n’un
tezinde, varliklarin birbiriyle irtibatli olmasi fikri vardir, birbirini var etmesi degil. Burada
Ibn Hald@in’un kullandig1 “istidad’ kelimesi ise meselenin 6ziinii anlatmasi acisindan ayr1 bir
oneme sahiptir. Detayli bilgi icin bkz.: Muhammed Abid Cabiri, Fikru Ibn Haldln el-
asabiyye ve’d-devle, Merkezii Diréséti’l-Vahdeti’l-Arabiyye, Beyrut 1994, s.68 vd.

2 ibn Haldiin, Mukaddime, (Haz.: Siileyman Uludag), Dergah Yay., I-1I, Istanbul 2005, c. I, s.
120; Bundan sonra S. Uludag g¢evirisine Uludag, s... seklinde atifta bulunulacaktir.
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manasinda; incelemek, diisiinmek, arastirmak ve varligin sebep ve illetlerini
dikkatle anlamak (vukif), bilmek gibi anlamlar vardir. Ona gore, kendinden dnceki
tarihgiler, miifessirler ve nakil istatlari tarihi, felsefenin (hikmetin) 6lcutleriyle
tetkik etmemislerdir. Halbuki tarih, aslinda bu yoniiyle felsefi ilimlerden sayilmaya
layik, serefli bir ilimdir.?!

fbn Haldiin, tarihin nazar, tahkik ve tahlil yoniiniin olduguna yani kisaca
onun felsefi bir perspektifle tetkik edilmesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Onun
Ozellikle bedevi-hadari yasam hakkinda yapmis oldugu 6rneklendirmelerde, hem
tibbin ve cografyanin ilkelerine referansta bulunmasi hem de bunlar1 gozlemle
tahkik etmesi, diisiiniiriin ilmi ciddiyetten uzaklasmadigini gostermektedir.?

Ibn Haldiin, tarih ilmiyle ilgili s6z konusu prensipleri koyarken, kendisinin
de kurmaya c¢alistifi umran ilminde takip edecegi metoda bu sekilde dikkat
¢ekmektedir. Onun metoduyla alakali bu kisa bilgiden sonra tabiat-insan iliskisi
konusuna doénebiliriz. Filozof, Mukaddime adli eserinin ‘Birinci Bab’inda umran
ilminin temelini olusturan ilkeleri altt mukaddimede ele almaktadir. ibn Haldin,
Ozellikle U¢ ve dordlncu ilkelerde konumuzla ilgili meselelere temas etmektedir.
Ucgiincii ilkede; mutedil, sert iklimler ve havanin, insanin rengi ve pek ¢ok davranisi
lizerindeki etkisi; dordiincii ilkede ise, havanin insan ahlakina tesiri konularim
islemektedir.?

Ibn Haldin, giineyde ekvatordan baslayip art arda kuzeye dogru giden
iklimler iginde umran i¢in en mutedil olan1 dordiincii iklim oldugunu séyler. Bu
bolgeye yakin olan iigiincii ve besinci iklimler de itidale yakindir. Fakat giineydeki
ikinci iklim ile kuzeydeki altinct iklim ise, itidal ve normalden uzaktir. Bunlar gibi,
guneydeki birinci iklim ile kuzeydeki yedinci iklim de mutedil olmaktan ¢ok daha
fazla uzaktir. Ibn Halddn, {i¢, dort ve besinci iklim bolgelerinde, ilim, sanat, bina,
giyecek, yiyecek, meyvelerin hatta hayvanlar ve canlilarin itidal ve kemal
Ozellikleri tasidigini belirtir. Filozofa gore, beden, renk, ahlak ve din bakimindan en
mutedil insanlar s6z konusu iklim bdlgelerinde yasarlar. Niibiivvetin ekserisinin de
bu bolgelerde tesis edildigine dikkat ceken Ibn Haldin, giiney ve kuzey iklim
bélgelerinde peygamberin zuhuruna dair herhangi bir bilgiye sahip olmadigini
belirtir. O, ayrica bunun sebebi olarak da, beden ve ruh bakimindan insan nevinin
en milkkemmeli olma oOzelliginin sadece nebilere ve resullere has olmasini

2L [bn Haldiin, a.g.e., s. 8 vd.

22 jbn Halddn, tarih ilminin verilerinden istifade ederken, Kur’an’m gegmis kavimlerin
baslndan gegen olaylar (tarihi) anlamak ve anlamlandirmak i¢in dolasip gozle goérmeyi ( alﬂ\
i34 ) ve daha sonra bu hadiselere ibretle bakmayr ( 1338 ) emreden yonini ihmal
etmedigi de ifade edilebilir. Bu konuyla ilgili 6rnek olarak su ayetlere bakilabilir: Yasuf,
12/109; Ram, 30/9; Fatir, 35/44; Gafir, 40/21, 82; Muhammed, 47/10.

2 [bn Haldin, a.g.e., S. 65-69.

182



Ibn Haldiin Felsefesinde Tabiat-Insan iliskisi

gostermektedir. O, bu goriisinii “Siz insanlar i¢in ortaya cikarilmis en hayirl
Ummetsiniz”?* ayetiyle temellendirir.?®

Ibn Hald{in 1lman iklimlerde yasayan insanlarm hava sartlarindan dolay1
miikemmel olduklarini belirtmekte, ayrica yine bu bolge insaninin mesken, kilik-
kiyafet, yiyecek maddeleri ve sanat yoniinden de mutedil bir 6zellik gosterdigini
vurgulamaktadir. Kisaca ibn Haldiin, bu insanlarin genel itibariyle her tiirlii asirilik
ve sapmalardan uzak olduklarini ifade eder. O, s6z konusu edilen insanlarin;
Magrip, Suriye, Hicaz, Yemen, (Arap-Acem) Irak’1, Hind, Sind (Indus), Cin ahalisi
oldugunu sdyler. Bunlara ilaveten, Endiiliis ve buraya yakin Frenk, Celalike
(Galicians, Gallilar), Rum ve Yunan halki da benzer 6zelliklere sahiptirler. Mutedil
iklimler icinde bunlarla yasayan ve bunlara yakin olan milletler de bdyledir. ibn
Haldlin’a gore, bunlarin tamaminin i¢inde en mutedil olan yer Irak ve Suriye’dir.
Ciinkii buras1 her cihete gore ortadadir.?®

Ibn Haldn, 1liman iklimin ve bdlgenin, insanin fiziki yapisi iizerindeki
tesirlerini bu sekilde ele aldiktan sonra, itidalden uzak iklim bdlgesinde yasayan
insanlar hakkindaki degerlendirmelerini su sekilde yapmaktadir: Buralarda yagayan
insanlar, tiim halleri itibariyle itidalden uzaktirlar. Ibn Halddn, bu bélgelerde
yasayanlarim hayvan-1 natiktan ¢ok hayvan-1 ucma, (konusan hayvandan
konusmayan hayvanlarin) huylarina yakin oldugunu sdyler. Ornek olarak da,
Sudanlilarin  birgogunun magara ve ormanlarda ikamet ettikleri, ot yedikleri,
ehlilesmemis ve yabanilesmis vahgsiler olduklar igin birbirlerini yediklerine dair
rivayetler oldugunu belirtir. ibn Haldiin, buradaki ahalinin itidalden ve normal iklim
sartlarindan uzak olmalarinin, onlarin miza¢ ve ahlaklarindaki arazin ve vasiflarin
konusmayan yabani hayvanlara yakin bir 6zellik gosterdigini ve bu ydnuyle
insaniyetten uzaklastiklarini ifade etmektedir.?’

ibn Halddn, iklimin insan tizerindeki tesirlerini anlatirken, onun beden
rengine de etkisine deginir. Sudanlilarin, zencilerin siyah olmalarinin sebebinin
giiney bolgelerinde sicakligin siddetli olmasindan kaynaklandigini, kuzeydeki asiri
sogugun da burada yasayanlarin tenlerini beyazlastirdigimi belirtir. O, bunun da
rengin, havanin yapisina, terkip tarzina ve atmosfer sartlarina tabi olduguna delil
teskil ettigini vurgular.?®

Ibn Haldiin, kuzey ve giiney halklarinin renk, sima ve bazi hususiyetlerini
onlarin siilaleleriyle veya atalariyla iligkilendirerek genellemede bulunmanin,

24 Al imran, 3/110.

% ibn Haldin, a.g.e., s. 65; Uludag, s. 259.

% [bn Haldun, a.g.e., s. 65; Uludag, s. 260.

27 [bn Haldiin, a.g.e., s. 65-66; Uludag, s. 260-261.
28 ibn Haldin, a.g.e., s. 66; Uludag, s. 262-263.
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varliklarin tabiatindan ve cografi amilleri goz ardi etmekten kaynaklandigini ifade
eder. Bununla fbn Haldfin, Nessab ilmiyle ugrasanlarin; insanlarin veya daha genis
anlamda milletlerin veya irklarin fiziki ve sosyal hallerindeki degisimi sadece soy
ve 1rkla miinasebet kurmasi konusundaki yaklagimlariin hatali oldugunu belirtir.
Boylece diisiiniir, iklim ve fiziki sartlarin insanin hem bedeni hem de mizaci-ahlaki
yonii iizerindeki etkisinin ihmal edilmemesi gerektigini bir kez daha vurgular. Ibn
HaldGn, bu konudaki iddialarimi bir takim Orneklerle de temellendirme yoluna
gider.?°

fbn Haldin, sicak iklimde yasayan insanlarin durumlarini yukarida
anlatirken, bu havanin insan iizerinde nasil tesire sahip olduguna deginmisti.
Sudanlilar ve zencilerden hareketle bu iddiasin1 temellendirmeye ¢alisan diisiiniir,
bu insanlarda hafiflik, acelecilik, zevk ve keyfe fazla diigkiin olma gibi hasletlerin
oldugunu soyler. Ibn Haldiin’a gore bunun sebebi; hararetin havay1 ve buhari
yaydigi, hava zerreciklerinin arasma girdigi ve miktarint artirdigina dair
sabitelerdir. Sarhos olan kimsenin sevinmesinin ve neselenmesinin altinda yatan
sebep de, nefisteki buharin, sarabmn etkisiyle meydana gelen kalpteki tabii hararete
karisarak nefsin yapisina iglemesidir. Hamamlardaki insanlarin durumu da bunun
gibidir. Iste biitiin bunlar ibn Haldfin’un, yasanan ortam veya iklimin insanin fiziki
ve ruhsal yapisini nasil etkiledigine dair vermis oldugu 6rneklerden sadece birkag
tanesidir.*°

fbn Haldiin, tabiatin insanin maddi ve manevi yoniine etkisinin muhakkak
oldugunu iddia ederken, 6rneklendirmenin yani sira, gézlemlerinden hareket ederek
zaman zaman kavimlerin tutumlarint mukayese ederek de bu konudaki goriislerini
temellendirmeye gayret etmektedir. Bu da onun goézlem metodunu da aktif olarak
kullandigmi gdstermesi agisindan ayrica dnem arz etmektedir. Ibn Hald{in, insan ve
toplum bilimleri i¢inde degerlendirilen sosyoloji (umran) ile ilgili analiz yaparken,
sadece tarih ilminin verilerinden yararlanmamakta, bunun yaninda bizzat tip,
cografya gibi bilim dallarinin ilkelerini kullanmaktadir. S6z konusu alanlardaki
verileri bir bilim adami hiviyetiyle gozleme dayanarak bilgi {iretme yoluna
gitmektedir. Bu yoniiyle ibn Haldiin’u salt filozof veya bilim adami olarak
nitelemenin dogru olmayacagini, ancak onun olsa olsa bilim felsefesinin Onciisii
olarak da tanimlanabilecegini sdyleyebiliriz.3!

Ibn Haldin, iklim ve yer sekillerinin insan Karakterine etkisini
degerlendirirken su tespitlerde bulunur. Ona gore, deniz ve adalardaki havada fazla

2 ibn Haldiin, a.g.e., s. 67; Uludag, s. 264. 8 nolu dipnot.

30 ibn Haldiin, a.g.e., s. 68; Uludag, s. 266.

31 Bilim felsefesi, bilimin dogasina ve dzellikle de yontemlerine, kavramlarina, énkabullerine
ve bu arada, bilimin entelektiiel disiplinlerin genel semasi igindeki yerine iliskin
arastirmalardan meydana gelen felsefi disiplindir. Ayrmtilt bilgi igin bkz.: Ahmet Cevizci,
Paradigma Felsefe Sozliigii, Paradigma Yay., Istanbul 1999, s. 132.
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hararet birikir, dolayisiyla burada yasayanlar hafif, keyfine diiskiin olurlar. Ornegin;
Musir, adalar bolgesi ile ayn1 veya ona yakin bir enlemde bulundugundan, bura
halki da rahatina diigkiin olup, islerin akibetlerinden gafildirler. Bu insanlar degil bir
yil, bir ay yetecek kadar bile gida biriktirmezler. Fakat Magrip iilkelerinden Fas,
havasi soguk olan yaylalarda yer aldig1 i¢in, halki, hiiziinlii denecek kadar bagimi
egmis, kaygili bir halde asir1 derecede islerin akibetlerini diisiinmektedirler. Ibn
Haldiin, yapmis oldugu bu 6rnegin benzerlerini, okuyucuya da tavsiye ederek g¢esitli
iklim ve iilkeler arastirildiginda bu hususa sahit olunabilecegini soylemektedir.3?

Ibn Haldin, umran ilmine temel teskil bedevilik-hadarilik terimlerinden
bahsederken yine tabiat sartlarni goéz 6niinde bulundurmaktadir.® ilk énce bu iki
grubun yasadig1 bolgeleri ve oradaki tabiat sartlarinin insan iizerindeki tesirlerini
ele alarak konuyu temellendirmeye calisir. Ona gore, ¢olde, gorak yerlerde ve
kirlarda yasayan halkin renkleri daha saf, bedenleri daha temiz, sekil ve viicut
yapilar1 daha miikkemmel ve daha giizeldir. Ahlaklar ise, itidale yakin, bilgi elde
etme ve bir seyi idrak etme hususunda zihinleri daha keskindir. Ibn Haldfin, bu
tespitin, bahis konusu yerlerde yasayanlarin hepsinde mevcut oldugunu ve bunu
tecriibl olarak da yasadigini ifade eder. Ayrica bunun i¢in Araplarla Berberler
arasindaki farkin bizim i¢in 6rnek teskil edecegini belirtir.34

Ibn Hald{in, iklimin insan iizerindeki dogrudan etkilerine deginirken, onun
dolayl tesirleri hakkinda da malumat vermektedir. Soyle ki, verimli iklimlerde,
gida maddesi bol, ekini, siitii, peyniri vb. yiyecek maddelerin bol oldugu yerlerde
yasayan ahali ¢ogunluk itibariyle geri zekali, ahmak ve anlayigsiz; bedenleri
itibariyle de kaba ve serttirler. Bunun tam aksine, arpa ve dari ile yetinmek zorunda
kalan halkin durumu, akillar1 ve bedenleri itibariyle digerlerine gore daha iyi
durumdadirlar.®®

%2 bn Haldin, a.g.e., s. 68; Uludag, s. 267; Ibn Haldiin Sudanlilar ve zencilerin hafifmesrep,
keyiflerine diigkiin olduklarini ifade ederken, onlarin bu durumunu Galen (Calinos) ve
Kindi’nin Sudanllarin beyinlerinin gelismemis ve bunun neticesinde de akillarmin zayif
kalmis olmasina baglamasini elestirir. ibn Haldfin, bunun delilden yoksun oldugunu séyler,
halbuki ona gore, mesele iklim ve havamin insan {izerindeki etkisinden
kaynaklanmaktadir.bkz.: Uludag, s. 267. 9 nolu dipnot.

33 bn Halddin, hadari olmayan topluluklari ifade etmek igin “a’rib” kelimesi yerine bedevi”
terimini tercih etmistir. Bunun sebebi, diinyadaki ayni1 veya benzer hayat tarzina sahip bitiin
topluluklart muhtevi evrensel bir teori kurmay1 hedeflemek olabilir. Bu yiizden diisiiniir,
sadece belli bir kavmi cagristiracak “a’rab” yerine “bedevi” terimini kullanmaktadir.
Ayrintili bilgi igin bkz.: Yavuz Yildirim, Ibn Haldun’un Bedavet Teorisi, Marmara Uni.
Sosyal Bil. Enst., Basilmamis Doktora Tezi, Istanbul 1998, ss. 42-50.

3 Ibn Haldin, a.g.e., s. 69; Uludag, s. 270. ibn Haldin, ¢olde veya kirag bolgede yasayan
insanla ovada yasayan insan arasindaki farki tabiatla iliskilendirirken, ayn1 sekilde boyle bir
farkin hayvanlar arasinda da goriilebilecegine isaret etmektedir. Ayrmtilar i¢in bkz.: Tbn
Halddn, a.g.e., s. 69.

% bn Haldidn, a.g.e., s. 69-70; Uludag, s. 270-271.
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Ibn Haldiin, bu goriisleriyle daha ¢ok verimli bolgelerde yasayanlarin yeme
aliskanliklarima dikkat etmeleri gerektigi {lizerinde durmaktadir. O, s6z konusu
yerlerde yasayan halkin asirt yemeye ve keyfe diiskiinliigiinii bir sorun olarak
gormekte ve bunun bir takim fiziksel ve zihinsel problemlere yol a¢tigini ima
etmektedir. Ibn Hald{in’un bu tespitleri bir yoniiyle ¢agimiz insanmin ayni yondeki
saglik problemleriyle ortiismektedir. Su anda pek ¢ok doktor ve saglik uzmani,
gerek cocuklarin  gerekse yetigkinlerin  beslenme sorunlari yasadiklarini
belirtmektedir. Diinya ¢apinda ise obezitenin genel bir problem oldugu ise artik
siiphe gotiirmez bir vakiadir. Ozellikle ¢ocuklarin dogal gidalarla beslenme yerine
genleriyle oynanmis veya suni gidalarla beslenmesi, onlar1 fiziksel, zihinsel ve
ruhsal olarak etkilemektedir. ibn Haldiin, ¢agimzda yasanan bu probleme, her ne
kadar farkli amacla da olsa, kendi zamaninda gorsel tecriibelerle isaret etmesi onun
bu konudaki éngoriilerini ortaya koymaktadir.36

Ibn Haldiin’un iklim-insan iliskisi hakkindaki goriislerine temas ettikten
sonra, simdi de konuyla dolayli olarak irtibati olan bedevi-hadari (gdgebelik-
sehirlilik) yasantinin insani nasil etkiledigi hususuna da kisaca deginmek istiyoruz.
ibn Haldin’a gére, gdcebenin hayat tarzi daha tabii olup, daha dayamkl ve tabii
fazilete daha yatkindir. Sehirli ise mizacen daha yumusak olmasina ragmen, fesat ve
fiska daha meyyaldir. Ibn Hald@in’un bu yorumlarindan, onun nétr olan insan
tabiatini medeniyetin bozduguna dair bir fikre sahip oldugu sdylenebilir. Ayrica
gocebelik halinde toplum kuvvetli, sihhatli ve saldirgandir; oysa sehirde uyusuk,
pasif ve tembeldir. Ibn Haldiin gdcebeleri, dzellikle Araplar anlatirken, yasam
sartlarmin onlarin maddi ve manevi karakteri {izerindeki etkilerinden bahseder. O,
gocebelerin hem yasadigi ¢6l hem de mesgul olduklar1 deve gibi hayvanlarm bu
insanlar1 en vahsi, hatta sechirlilerle karsilastirildiginda adeta yirtici hayvanlar
diizeyine getirdigini sdyler.%’

Ibn Haldin’a gore, bedevi yapidaki insanlarin ancak bir peygambere veya
bir veliye inandig1 takdirde, kalplerindeki kibir ve gurur gibi kotii huylar izale
olabilir, bu da yine onlarin itaat etmesi ve bir fikir etrafinda toplanmasini daha da
kolaylastirir. Ibn Haldiin, bedevilerin yaradilis itibariyle, (sehirlerdeki) egri-biigrii
melekelerden selamette ve kotii huylardan uzak olduklarini belirti. O, bu

% Bu konuda ayrmtili bilgi igin bkz.: T. Chandala-1J. Deary-D. Blane-GD. Batty, Childhood
1Q in relation to obesity and weight gain in adult life: the National Child Development
(1958) Study, International Journal of Obesity, 2006, 30, ss. 1422-1432; David Benton-
Rachael T. Donohoe, The effects of nutrients on mood, Public Health Nutrition, 2 (3a),
Cambridge University Press, 1999, ss. 403-409.

87 Ibn Haldin, a.g.e., s. 97; Uludag, s. 325; Macit Fahri, Isldm Felsefesi Tarihi, (cev.: Kastm
Turhan), Tklim Yay., Istanbul 1992, s. 297. ibn Haldin’un bedevilik-hadarilik hakkindaki
goriislerinin degerlendirmeleri igin bkz.: Umit Hassan, Ibn Haldun’'un Metodu ve Siyaset
Teorisi, Toplumsal Déniisiim Yay., II. Baski, Istanbul 1998, ss. 205-297; Ahmet Arslan, /bn
Haldun un Ilim ve Fikir Diinyasi, Vadi Yay., II. Baski, Ankara 1997, ss. 90-233.
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insanlarin, ¢ollerde yagsamasinin bir getirisi olarak, vahsilikleri bir tarafa birakilacak
olursa, fitratlarindaki giizel huylar1 bozmadiklari i¢in hak ve hakikati kabule meyyal
oldugunu, “her dogan fitrat iizere dogar” hadisini de buna dayanarak yaparak,
ifade eder.®®

Ibn Haldin, sehir hayatiyla bedevi hayati karsilastirirken; sehirlilerin,
bedevilerin aksine, siikiineti sevdigini, rahatina diiskiin, dayaniksiz ve hatta korkak
olduklarin1 vurgular. Sehir hayatinin etkilerinin orada yasayan insanlarin
bedenlerinde goriilebilecegini sdyleyen Ibn Haldiin, sehirlilerin daha sisman, yagl
ve daha az hareket ettiklerini belirtir. Diigliniiriin sehirlilerin ahlaki 6zellikleri
iizerindeki su tespitleri de dikkat ¢ekicidir: Haris, magrur, korkak, tembel, rahatina
diiskiin, bencil, miisrif vb. ibn Haldiin goriildiigii {izere olumsuz sifatlar1 daha cok
sehirlilere atfetmektedir.®

Ibn Haldiin, sehirlesmenin beraberinde getirdigi ekonomik refahla
insanlarin ahlaki bir yozlagsma yagsayacagim ileri siirmektedir. Bedevilerin
kanaatkar, miitevazi, tok gozli, basit bir hayat1 tercih ettiklerini, fakat bu insanlarin
sehir hayatina gegmekle beraber daha miisrif, kibirli, konfor arzusunda olan ve
bitmek tiikenmek bilmeyen maddi isteklerin pesinde kostuklarmi belirtir. Iste Tbn
Haldiin, sehirlesmenin insanin bedeni ve ruhi 6zelliklerini degistirmesini bu sekilde
orneklemektedir.*0

Ibn Haldiin’un gerek bedevi gerekse hadari insanlarin fiziksel ve ruhsal
yonii hakkinda yapmis oldugu tahliller, diisiiniiriin bizatihi goézlemine dayali
oldugunu soyleyebiliriz. Onun pek ¢ok beldeyi gezmis olmasi ve bunun yani sira
devletin ¢esitli kademelerinde de gorev almasi ona bu konuda yeterli derecede
analiz yapma firsatin1 vermistir.** Onun miisahedeye dayali tahlillerinde, 6zellikle
asabiyet konusunda cografi sartlarin insana etkisi basat rol oynamaktadir. Ona gore,
cok soguk ve cok sicak iklimlerde kuvvetli asabiyetler olmaz. Mutedil iklimlerde
var olan asabiyetler, birincilere gére daha baskindirlar. Bu yiizden miilk sahibi olan
ve umran tesis eden asabiyetler, miisait bir cografyanin ve mutedil bir iklimin
mahsuludiir.4?

3 [bn Haldiin, a.g.e., s. 98; Muhsin Mahdi, Ibn Khaldiin’s Philosophy of History, The Other
Press, Malaysia 2006, s. 195.

39 [bn Haldin, a.g.e., s. 98-99.

40 ibn Haldiin, a.g.e., s. 96 vd.; Arslan, a.g.e., s. 162-163.

4 bn Haldiin’un hayat: hakkinda ayrmntili bilgi igin bkz.: Muhsin Mahdi, a.g.e., ss. 17-62;

Uludag, s. 15-54.

Uludag, s. 102. Asabiyeti iklimin yan1 sira olumsuz etkileyen bir diger unsur da hadarettir.

Hadari hayat tarzinda ortaya ¢ikan liiks ve konfor, asabiyeti zayiflatmaktadir. Ayrintili bilgi

icin bkz.: M. Akif Kayapinar, ‘Tbn Haldun’da Asabiyet’, Ge¢misten Gelecege Ibn Haldun-

Vefatimin 600. Yilinda Ibn Haldun’u Yeniden Okumak, 3-4 Haziran 2006, ISAM Yay.,

Istanbul 2006, s. 169 vd.; Yildirim, a.g.e., s. 104-107.
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fbn Halddn, iklimin ve yasanan bdlgenin insan {izerindeki olumlu veya
olumsuz etkilerine deginirken, kent yapisi ile insan sagligi arasinda da ilgi
kurmaktadir. Tabiat-insan iliskisinin bir bagka yoniinii teskil eden mesele hakkinda
Ibn Hald{in, sehri kurarken dikkat edilmesi gereken hususlar1 agiklar. Ona gore, bu
konuda oncelikle iizerinde durulmasi gereken husus, sehrin havasinin hoslugu ve
sagliga faydasidir. Eger kent, sehrin havasi durgun, hastalikli ve zararli olan sular
veyahut pis kokulu su yataklar1 ve rutubetli ve pis gayirliklar etrafina kurulursa, o
sehirde yasayan insan ve hayvanlarin hastaliga yakalanmasi kaginilmazdir. Bu da
gorinen bir seydir.*®

Tabiatin yeryiizii sekillerini de biinyesinde ihtiva ettigi gdz Oniinde
bulunduruldugunda, c¢agimizda fabrikalarm, petrol istasyonlarinin schir
merkezlerinde kurulmasinin ne kadar sakincali oldugu artik tartigilmaz bir gergektir.
Bu agidan bakildiginda; sanayilesmis iilkelerde baslica 6liim nedenleri, kalp
hastaligi, kanser ve inmeler gibi kronik ve dejeneratif hastaliklar iken, Ugiincii
Diinya {ilkelerinde ise, en biiyiikk 6liim nedenleri beslenmeye iliskin olanlar ve
bulasici hastaliklardir. Bunlar da tabiatin insan iizerindeki etkilerinin boyutunu
gostermektedir. 44

Insanin kendisini en saglikli ve dinamik hissettigi yer, bdyle iklim
kosullarinin insanla bir arada bulunmasidir. O halde kent ikliminde yasanan
degisimler asirt boyutlara ulagtifinda insan sagligi iizerinde olumsuz etkiler
yaratmakta ve insanlarin biyolojik, fiziksel ve diigiinsel aktivitelerini
kisitlamaktadir. Bu da tabiatin insan lizerinde ne derece etkiye sahip oldugunu
gosteren hususlardan sadece birkag tanesidir.

Degerlendirme

Modern anlamda sosyoloji biliminin (umran ilmi) kurucusu sayilan ibn
Haldiin, bu disiplini insa ederken {izerinde durdugu en temel kavram, biitiin sosyal
bilimlerde oldugu gibi, insandir. Disiiniir, bu alan1 kurarken oncelikle tabiat-insan
iliskisi konusunu ele almaktadir. Iklimin, yer sekillerinin, insanin fiziksel ve ruhsal
yonine olumlu-olumsuz ydndeki etkilerine vurgu yapan ibn Halddn, tabiatin her
alanda insana etki ettigini ifade etmektedir.

Ibn Haldiin’a kadarki islam diisiincesinde tabiat-insan iliskisini onun gibi
ayrintil ve sistemli bir sekilde ele alan olmamustir denilebilir. Onu farkli kilan bir
ozellik de bu olsa gerektir. Yani, Ibn Haldin kendi dénemine kadar detayli ve

4 [bn Haldin, a.g.e., s. 273-274.

4 Aydin, a.g.e.,s. 112,

4 Filiz Aklanoglu, ‘Iklim Degisikliginin Peyzaj Tasarimi ve Uygulamalar: Uzerine Etkileri’,
(ed.: M. Emin Aydin, S. Kalayci, Uluslarasi Kiiresel iklim Degisikligi ve Cevresel Etkileri
Konferansi, Konya 2007, s. 94; Aydin, a.g.e.’den naklen, s. 113.
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sistemli bir sekilde tizerinde durulmamus konularda fikir beyan etmis ve bunlarin
analizini yapmustir. Iste bunlardan bir tanesi de, tabiatin insanin maddi ve manevi
yonine etkisidir.

Ibn Haldin, tabiat-insan iliskisini umran ilmine bir baslangi¢ olarak ele
almaktadir. O, bu konudaki goriislerini temellendirirken, farkli kaynaklara miracaat
etmektedir. Oncelikle Kur’an’m bu meselede bir ayetine lafzen veya te’vil yaparak
atifta bulunmakta, daha sonra da kendinden onceki disiiniirlerin (Galen, Kindi,
Mesudi... gibi) konu hakkindaki goriislerini aktarmaktadir. Eger onlarin fikirlerini
makbul gérmiiyorsa, bunu da agikca tenkit ederek belirtmektedir.

Ibn Haldiin’un tabiatin insan iizerindeki etkilerine dair goriisleri dikkatle
incelendiginde, aslinda onun giiniimiiz problemlerine de 151k tuttugu goriilmektedir.
Cagimizin en 6nemli saglik sorunlarindan olan, kotii beslenme, iklim degisikliginin
insan hayatina etkisi ve sehirlerin kurulusunda havasinin, suyunun insan saghigina
uygun yerleri tercih etme gibi konulari, Ibn Haldfin asirlar 6ncesinden ele almis ve
bazi degerlendirmelerde bulunmustur. Ozetle ifade etmek gerekirse; Ibn Haldiin,
insan1 bireysel ve toplumsal alanda etkileyen konular1 dikkate alarak ‘umran ilmi’ni
te’sis etmeye O0zen gdstermistir. Bu baglamda da o, tabiat-insan iligkisine yonelik
meseleleri eserinde detayl bir sekilde ele almstir.
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