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OZET: Propolis, art kovanlarmin dig ortamdan izole edilmesi, kuvvetlendirilmesi ve dezenfeksiyonu igin kullanilan dogal
bir an iriiniidiir. Propelisin etanolik ekstraktimn insandaki tuberkuloza neden olan basiller dahil, Gram - Gram + basil
ve koklara karg genmel bir antimikrobiyal etkisinin oldufu bulunmustur. Propolis etanolikekstrakting farkl
konsantrasyonlardaki gizeltileri, Escherichia coli ATCC 25922 diginda ¢aligmada kullandigimiz bakteri ve maya suglarnin
geligmelerini engelledizi tesbit edildi. Ekstrakte edilen yag asitierden nervonik asit (24:1) 15,8 mg/g, palmitik asit (16:0)
9,6 mg/g ve stearik asit (18:0) 2,72 mg/g propolis olarak belirlendi.

ABSTRACT: Propolis is a natural resinous product of heney bees, used by the bees to strengthen, isolate and disinfect their
nests. Bthanolic extract of propolis was found to have antibacterial activity againts a range of commonly encountered cocei
and Gram -Gram + rods, including the human tuberculosis bacilli. In screening studies at different concentration of
ethanolic extract of propolis completely inhibited the growth of in this study used microorganisms but not inhibet the
growth of Escherichia coli ATCC 25922, Nervonic acid (24:1), palmitic acid (16:0} and stearic acid (18:0) were extracted
from propolis found 158. 9.6 and 2,72 mg/g respectively.

GIRIS

Propolis, ¢esitli bitkilerin tomurcuk, yaprak ve govdelerinden, anlar tarafindan toplanip biriktirilen,
mumdan daha farkl olarak recinemsi bir karigimdir. Igindeki bilesikler propolisin toplandign bitkilerin tiir
ve gesitlerine gore degisir. Ari, bitkinin dzsuyunu veya reginesini pargalar ve Corbiculae denilen torbada
biriktirir. Daha sonra bu maddeler kovana taginir, oradaki gatlak ve yariklarin kapatilmasinda ve kovanm
dezenfekte edilmesinde kullambr (GREENAWAY ve ark., 1988).

Propolis, rengi sarimsi yesilden koyu kahverengiye kadar degisen, bal mumundan ancak alkolle
eriyerek ayrilabilen, mubteviyat: heniiz tam olarak analiz edilmemis kimyasal bir kangmdur. iginde bulunan
maddeler, kaynag: oldugu bitkiye gore degisir. Propolis daha ¢ok kayin, karaagag ve kozalakli agaglardan
toplanir (KONIG ve ark., 1985).

Propolis iizerinde yapilan ¢aligmalar, bu maddenin bir ¢ok antimikrobiyal dzellikler tagidigini, aym
zamanda iginde insan saglig1 icin cok dnemli ve gerekli olan vitaminler, mineral ve elementleri de thtiva
ettigini gostermistir. Ilave olarak B1, B2, C ve E vitaminleri ile bakir, kalsiyum, alimunyum, stronsiyum ve -
vanadium elementlerinin bulundugu belirtilmistir (BANKOVA ve ark., 1982). Ayrica, miristik asit, benzoik
asit, benzil alkol, vanilin, sinamik asit, pinosembrin, galangin, kafeik asit, acacetin, kamferide ve 1zovanilin
gibi kimyasal bilesiklerin de bulundugu tesbit edilmistir (GREENAWAY ve ark., 1987, BANKOVA ve ark.
1992). Propolisin etanolik ekstraktinin, zengin flavonoidier, fenolik bilesikler ve esterleri, sekkuiterpenler,
steroitler, aminoasitler ve inorganik iz elementler ihtiva ettigi de belirtiimektedir (KROL ve ark., 1993;
IKENO ve ark., 1991; BANKOVA ve ark,, 1992). [lave olarak, propolisin kemik olusumunu hizlandirdigy,
farkli dokularin, kemik, kikirdak ve dis etlerinin rejenerasyonuna sebep oldugu tesbit edilmigtir (KROL ve
ark., 1993).

Propolis ckstraktinda bulunan pinobanksin-3- acetate (flavonoid), pinocemprin, galangin, benzyl
p-coumarate ve kafeik asitin antimikrobiyal aktivitesi oldugunu tesbit etmiglerdir. Aragtirmacilar, propolisin
Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Candida albicans ve Trchophyton mentaogrophytes tiitlerine karst
antimikrobiyal etkisinin oldugunu belirtmiglerdir (METZNER ve ark., 1975).

Kafeik asit fenetil ester propolisten izole edilmis ve tiimér hiicreleri igin sitotoksik etkisi oldugu
belirtitmigtir (GRUNBERGER ve ark., 1988; RAO ve ark., 1993; FRENKEL ve ark,, 1993).

Propolisin deney farelerinin dis etleri izerine etkisi araginlmigtir. Aragtirmacilar propoliste sinamik
asit, sinamik asit etil ester, sinamik asit metil ester, kafeik asit, krisin ve kuersetin bulundugunu tesbit
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ctmiglerdir. Ayrica, propolisin Streptococcus sobrinus, S. mutants ve S. cricetus tiirlerine kargi antimikrobiyal
etkisinin bulundugunu belirtmiglerdir. Farkli bélgelerden toplanan propolisin bakteri gelismesini engelleyici
ctkisinin benzer oldugunu belirtmiglerdir (IKENO ve ark,, 1991).

Propolisin antimikrobiyal etkisi iizerinde caligan aragtirmacilar, Propolisin 1:20 diliisyonunda
Staphylococcus aureus, S. epidermis, Enterococcus spp., Crynebacterium spp Branhamella catarrhalis ve
Bacillus subtilis'in gelismesini tamamen engelledigini bulmuslar. Aym gahgmada Pseudomonas aeruginosa
ve Escherichia colinin geligmesini kismen engellerken Klebsiella pneumoniae izerinc etkili olmadigni
belirtmektedirler. Ayrica Mycobacterium tuberculosis sugunu 1:320 diliisyonda tamamen, 1:640 diliisyonunda
kismen geligmesini engelledigini belirtmektedirler (GRANGE ve DAVEY, 1990).

Propolis ategli hastaliklarda ates dilgiirteil, yaralarin iyilesmesinde hiicre yenileyicisi olarak
kullam!maktadir (GRUNBERGER ve ark., 1988). Son zamanlarda tesbit edilen ve propolis bilegenlerinden
olan kafeik asitin bakteriosidal ve ateg dilsiiriicii etkisinin oldugu belirlenmistir. Fakat kafeik asid fenetil
esterin (CAFE) daha etkili oldugu belirlenmigtir. Ayrica CAFEnin kanser ve katarakt gibi insan
hastahklarinin tedavi edilmesinde kullamlabilecegini de gbstermiglerdir (FRENKEL ve ark., 1993).
Propolisin antimikrobiyal etkisi FOCHT ve ark. (1993), KUJUMGIEYV ve ark (1993), ABDULSALAM ve
ark., (1989) BRUMFITT ve ark.. (1990) tarafindan da aragtimlmigtir. Ayrica propolisin antifungal
LINDENFELSER, (1967), antiprotozoon MAXIMOVA ve ark., (1985) ve antiviral KONIG ve
DUSTMANN, (1985); AMOROS ve ark. (1992) etkisinin bulundugu belirtilmektedir.

Bu cahgmada Elazig yoresindeki an kovanlarindan toplanan propolisin antimikrobiyal etkisi ve yag
asidi bilesenleri arastmlmustir. Yapilan bu ¢alima ile, propolisin farkli yonlerinin aragtirilmaya deger dogal
bir iiriin oldugunu belirtmek ve gimdiye kadar yapilan ve yapilacak olan gahsmalara katluda bulunmak
amaclanmustir.

MATERYAL VE METOT
1. Materyal
1.1. Mikroorganizmalar

Cabymada kullamlan mikroorganizma suglari Firat Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Bolimii Mikrobiyoloji Laboratuvan Kiltir Kolicksiyonundan ahnmgtir. Aragtirmada Bacillus megaterium
DSM 32, B. subtilis IMG 22, Escherischia coli ATCC 25922, Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes,
Psendomonas aeruginosa DSM 30071, Klebsiella pneumoniae, Streptococcus sp., Enterobacter aerogenes
bakteri turleri ile Saccharomyces cerevisiae ve Candida albicans mayalan kullamlmustir.

2. Metot
2.1, Orneklerin Ahmsg!

Propolis oOrnekleri, Elazig ili Sitlice, Harput, Akmezra, Gezin ve Gozeli mevkilerinden
toplanmgtir. Ari kovanlarindan steril kavanozlara alman ornekler laboratuvara getirilerek, ekstraksiyon
yapilincaya kadar -6°C’de saklanmigr (KROL ve ark., 1993).

2.2, Propolis Etanolik Ekstraktimn Hazirlanmasi .

Propolisten 30 g tartilmg ve 300 ml % 95lik etil atkol ilave edilerck 37°C’de 4 giin siireyle
bekletitmigtir (AMOROS ve ark., 1992). Ornek ara ara elle calkalanarak homojen hale gelmesi saglanmustir.
Etanolik ekstrakt, Whatman # 1 numarah filtre kagid: ile siiziilmiis, altta kalan svi kisim doner
buharlastinada, BUCHI Rotavapor RE 111, 9230, Flawil/Isvi¢re, kuruyuncaya kadar buharlagtiriimistir
(KROL ve ark., 1993). Elde edilen ekstrakt Propolis Balzami olarak isimlendirilmistir (GHISALBERT],
1979). Propolis Balzamsnin antimikrobiyal etkisi arastinlincaya kadar -24°C’de bekletilmistir.

23. Propolis ve Antibiyotik Disklerinin Hazirlanmasi

Propolisin mikroorganizmalar izerine etkisi Disk Diffiizyon Metodu ile belirlenmistir (COLLINS
ve LYNE, 1985; OZCELIK, 1992). Propolis balzami Aseton {Merck) veya Dimentilsiilfoksit (Merck) ile
(AMOROS ve ark. 192), Streptomysin silfat ve Ampisilin sodyum ise asetonda gozillerek farkls
konsantrasyantarda (5,0; 10,0; 50,0 ve 100,0 pg ekstrakt emdirilmigtir.

2.4, Mikroorganizma Kiiltiirlerinin Hazirianmass

Bakteri suglart Nutrient Buyyon (Difco)’a agilanarak 30:0,1°C de 18-24 saat, maya suglann Malt

Ekstrakti Buyyon (Difco)’da 25+0,1°C’de 48 saat siire ile inkitbe cdilmistir. Erlenmayer kaplarinda sterilize
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edilmig ve 45-50°C’ye kadar sogutulmug Miiller Hinton Agar (Difco), yukarida belirtildigi sekilde hazirlanan
bakteri ve maya suglarimn buyyondaki kiltirii ile 9% 1 oraninda agilanarak iyice ¢alkalandiktan sonra 9,0
em ¢apindaki steril petri kutularina 5’er ml dagitifmig ve besiyerinin homojen bir geklide petri kutusu iginde
dagilmas: saglanmigtir. Katilagan agar tizerine propolis ve antibiyotik emdirilmis diskler hafifce bastinlarak
yerlestirilmig ve petri kutular1 4°C’de 1 saat bekietildikten sonra, bakteri agilanan plaklar 35+0,1°C’de 18
saat, maya agilanan plaklar 25+0,1°C de 3-4 giin siire ile inkiibe edilmistir. Kontrol olarak sadece aseton
emdirilmig diskler kullamlmigtir. Propolisin antimikrobiyal etkisinin karigilagtirmilmas: igin Streptomisin sitlfat
ve Ampisilin sodyum kullanilmigtir.
2.5, Propolisteki Lipitlerin Ekstraksiyonu

Propolis balzamindaki total Iipitlerin ekstraksiyonu Folch ve ark., (1957 nin belirttigi metoda gore,
30 ml 2:1 oramnda kloroform-metanol kullatlarak ekstrakte edilmigtiv (CHRISTIE, 1992).
2.6. Yag Asitlerinin Ekstraksiyonu ve Tayini

Ekstrakte edilen toplam lipitten 10 ml alinmugtie. Coziiclisii azot akimi altinda dbner
buharlastiricida uzaklagtirdlarak 2 ml toluende ¢dzilmilg ve 20 ml SCHOT GL agn kapakli deney tiiplerine
alinmistir. Uzerine % 90’k metanclda hazrlanmig % 5°lik NaOH ¢ozeltisinden 5 mi ilave edilerek
(KATES, 1986) ivice karstirtlmistir, Su banyosunda 50°C de 12 saat siire ile hidroliz edilmistir. Karigima
5 ml sal su ilave edilerek, 1:1, v/v; 3x5 ml hekzan: dietileter kartgumr ile: 1. asamada sabunlagmayan
maddelerin ekstraksiyonu yapilmisttr. Daha sonra, ortamda Na tuzlan halinde bulunan yag asitleri 6 M HC}
ile pH = 1 olana kadar asitlendirilerek serbest hale getirilmistir. II. asamada ise, 1:1, v/v: 3x5 mi hekzan:
dietileter kangi ileyag asitlerinin extraksiyonu yapilmustir. elde edilen ekstraktlar susuz NaSQ, ilc
muamele edilerek suyu alinmigtir. Céziiciisi azot akim ile ugurularak miktar tayini yapimistr. Yag asidi
miktar: (KATES, 1986)’mn belirttigi formiile gore yiizde olarak hesaplanmigtir.

Buna gore, % vag asidi = ax100/b

a= Yag asidi miktar, g; b= Toplam lipid miktan, g
2.7. Yag Asitlerinin Gaz Kromotografik Analizi

Toplam yag asidi icindeki yag asitlerinin cins ve miktar tayinleri Packard 439 marka gaz
kromotografisi (GC) ile yapilmigir (GARCIAVIGUERA ve ark., 1993). Bunun i¢in ¢lde edilen lipit
numunesinden 10 ml alinarak ¢hziiciisii azot akimi ile ugurulmustur. Kalint 2 ml toluende ¢oziilerek fizerine
% 1'lik metanolik H,SQ, asitten § ml ilave edilmis (CHRISTIE, 1992) ve iyice karigmasi saglanmugtir. Su
banyosunda 50°C de 12 saat sire ile esterlestirilmistir. Kanigima 5 m1 % 5°1ik NaCl ¢ozeltisi ilave edilerck,
olugan yag asidi metil esterleri, 2x5 ml hekzan ile ekstrakte edilmigtir. Metil esteri kargimt S ml % 2'lik
KHCO, ile yikanarak susuz sodyum sillfat ile muamele edilmistir. Suyu alindiktan sonra stiziilerek hacmi
2 mi getirilmistir, Gaz kromotografisinde analize hazir duruma getirilen vag asidi metil esteri kangime,
asafida galigma sartlan verilen gaz kromotografisine enjekte edilmigtie.

Dedektor : Alev Tyonlagtirics Dedektor (FID)

Kolon : 2 m uzunluk 2 mm i¢ cap % 20 DEGS s faz ile kaph 80-100 mesh
Chromosorb W.

Sicaklik programi (°C) : Dedekior : 200; Enjeksiyon: 200; Kolon: 135-185 C, {2°C/dak)
Gaz akig hizlan (ml/dak) Azot : 15; Hidrojen: 135; Hava: 300

Enfeksivon hacmi 21l

SONUCLAR VE TARTISMA
Propolisin Antimikrobiyal Etkisi

Yapilan bu ¢aligmada bulunan sonuglar, in vitroda propolisin Gram + ve Gram - bakterilere karg
cok aktif olarak antibiyotik etki ettigini gostermektedir. Elazig voresindeki ari kovanlarindan toplanan
propolisin antimikrobiyal etkisi Gizelge 3.1'de gosterilmigtir.

Cizelge 3.1’de goriildiigii gibi farkl yorelerden toplanan propolis, arastirmada kullandigimiz
mikroorganizmalar Gizerinde antimikrobiyal ctki gostermistir. Ancak E. coli ATCC 25922'nin geligmesi
iizerinde etkili olmamigtir, Farkh yorelerden toplanan propolisin antimikrobiyal etkisinin vaklagik benzer
oldugu tesbit cdilmigtir. Bu sonug da propolisteki etkili antimikrobiyal maddelerin benzer olabilecegini
gostermektedir.
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GRANGE ve DAVEY (1990) tarafindan yapilan ¢ahsmada, propolisin Gram - ve Gram bakteriler
iizerine antimikrobiyal etki gosterdigi tesbit edilmigtir. Aragtirmacilar farkh yorelerden topladiklar1 propolis
drneklerinin antimikrobival etkisinin benzer oldugunu belirtmiglerdir. Bu sonuglar bizim yaptigimiz
calgmaya uygunluk saglamaktadir. Ancak L. monocytogenes’in selektif besiyerinde gelistigi zaman propolise
kars: direngli oldugunu belirtmiglerdir. Aragtirmamizda kullandigimiz propolis drnekleri belirtilen bakterinin
gelismesini engellemistiz.

Yapilan bagka bir arastirmada, 150 pg/ml propolisin Toxoplasma gondii ve Trichomonas vaginalis’i
24 saat iginde oldirdigi tesbit edilmistic (STARZYK ve ark,, 1977). Ayrnica, ABDULSALAM ve ark,
(1989), GRANGE ve DAVEY, (1990), BRUMFITT ve ark., (1990) tarafindan bulunan sonuglar, bu
aragtirmada tesbit ettigimiz bulgulara uygunluk saglamaktadur.

Propolisin 100 pg/disk konsantrasyonda, S. aureus ve B. subtilis IMG 22’a kargt antimikrobiyal
etkisi Sekil 3.1’de gosterilmigtir.

Cizelge 3.1. Elaznig Yéresinden Toplanan Propolisin Antimikrobiyal Etkisi

Stiliice Harput, Jgzin Sozeli Akmezra |
Mikroorganizmalar
Propolis Inhibisyon Inhibisyon Enhibisyon [nhibisyon Inhibisyon
Zonu, Mm ZOnu, mm, Zonu, mm zZonu, mm Zonu, mm
B. megaterium 100 19 16 16 17 16
50 14 16 15 13 14
10 19 10 10 13 10
S 10 10 10 1¢ 9
1 7 8 7
E. coli 00 -
Staph. aureus 100 15 16 20 18 18
50 15 13 16 14 17
10 12 10 11 13 15
5 11 10 10 10 10
l 9 7 &
L. monoeytagenesis 100 19 1% 20 19 22
50 15 15 19 16 19
10 12 12 1 12 16
5 10 0 15 8 i2
i a 12 4]
P._aeruginosa 1090 15 17 X0 16 15
50 15 15 19 16 14
10 10 13 12 12 12
5 2 13 @ 5 10 I
H b 9 6 - &
Kleb. preunioniae 100 18 16 15 16 17
50 14 13 15 11 15
10 1 10 11 10 10
7 9 [
Streptococeus sp. Houd 19 17 18 18 i7
50 17 12 t8 13 13
10 13 g i3 0 10
9 @
1 [
B. subtilis 100 22 19 19 19 21
50 20 13 19 16 i4
16 20 12 12 11 11
5 13 9 L 8 8
1 10 7 -
E. acrogenes 100 17 19 17 18 i¢
50 11 13 15 16 15
10 19 13 12 12 10
5 t 9 9 7
1 - 6 .
Sacch. cerevisiae 100 17 19 17 20 19
50 18 17 13 19 15
10 13 10 8 12 1
9 5 ] 8 7
6 - - -
Candida albicans 100 13 16 16 13 15
59 13 14 14 13 12
19 10 12 12 9
5 -] 8
1

Genig bir antibakteriyal etki spektrumuna sahip olan Streptomisin siilfat ve Ampisilin sodyum,
propolisin antimikrobiyal etkisini karsilagtirmak icin kullamlmgtar. Streptomisin siilfat’in antimikrobiyal
etkisi © e 3.27de, Ampisilin sodyam’un Cizelge 3.3°de belirtiimigtir.
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Streptomisin siilfat'm S.cerevisiae ve C. albicans ve E.coli diginda diger bakterilerin geligmesini
engelledigi Cizelge 3.2'de goriilmektedir. Cizelge 3.1 ile kargilagtirildigy zaman propolisin antimikrobiyal
etkisine yakin sonuglar bulunmustur. Ancak Streptomysin siilfat’in diigiik konsantrasyonlarda bile bazi
tiirlere kars1 daha etkili oldugu gorilmiigtir.

Ampisilin sodyum ise B. megaterium, B. subtilis, B. cereus, E. coli, L. monocytogenes ve S. aureis’un
gelismesini engellemistir. Caligmada kullandigimiz diger tiirler tizerine etkili olmamgtir (Cizelge 3.3).
Propolis ile kargilagtirildiginda Ampisilin sodyum, en diigilk konsantrasyonda propolisten daha fazla
inhibisyon zonu olugturmustur, Ancak propolisin, ampisilin sodyum’a gore daha genig spcktrumda etki ettigi
bulunmustur.

Propolisin alkol ile hazirlanan ¢bzeltisi antibiyotik disklere emdirilmis, sonuglarin aseton ve
dimetilsiilfoksit ile hazirlanan disklerdekine benzer oldugu gorillmiigtir.

a: B. subtilis b: S. aureus

Sckit 3.1. Propolisteki antimikrobiyal maddelerin B, subiilis ve 8. aureus ile agilanmuig agarda olugturdugu inhibisyon zonu

Ciaelge 1.2. Streptomisin Silfat’m Farklh Konsantrasyonlarda

Antimikrobiyal Etkisi Hayvanlar iizerinde yapilan
¥ o . caligmalarda propolis ekstraktmin  toksik
: Streptomisin siilfat, jug/disk Sl .

ctkisinin bulunmadag, propolisin % 1-0,5 sulu
Mikroorganizmalar 100 50 10 5 1 solusyonun  akut ve kronik  solunum

hastaliklarinda aerosol olarak baganh geklide
kullamldigy belirtilmektedir (GRANGE ve

inhibisyon zonu, mm

B. megaterium 20 18 13| n 9 DAVEY, 1990). Ayrica gboz damlasi ve
B. brevis 24 19 18 | 13 10 propolisin % 10'luk alkol ¢ozeltisi, pratik
g‘ S‘:’b""'s EE 13 1_6) g ig olarak dis cerrahisinde ve ellerin
. Cereus L& s & & -

E. aerogenes 21 17 0| s 1 dezenfekmyopunda kullamlmaktadir (FOCHT
E. coli - . . - ) ve ark., 1993).

K. preumoniae 28 20 11 11 9 Propolisteki Yag Asitleri

L. monocytogenes 24 19 18 12 9- Anlar tarafindan_, metabolik iirin
P. aeniginosa 3 (B | e 13 3 10K Glarak yapilan propolisin % 66,2'nin lipit
S. aureus 21 22 22 20 i3 . 3 10 r ak Lipi
Streptococcus sp. % 20 w1 15 oldugu tesbit edildi (Gizelge 3.4). Ancak ipit
S. cerevisiae - - - - . grubunun simf olarak ayrim yapumadigt igin
C. albicans - - - - - - hangisinin daha fazla oldugu iizerinde bir fikir

ileri siitrmek miimkiin degildir. Buna ragmen
yag asitlerini ayirmak igin hidrolize ettigimizde, toplam yag asidi miktarmin % 49,09, sabunlagmayan
maddeler grubunun da % 50,91 oraminda olmas: steroller, hidrokarbonlar ve uzun zincirli alkollerin
propoliste daha fazla bulundugunu gostermektedir. Sabunlagmayan maddeler iginde, steroller uzun zincirli
alkoller ve hidrokarbonlar gibi maddeler bulunmaktadir (CHRISTIE, 1992).
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Cizelge 3.5. de gorildigi gibi gaz kromotografisi ile tayini yapilan yag asitleri i¢inde en fazla
nervonik asit (24:1) bulunmustur. Diger yag asitlerinden palmitik asit (16:0) 9,6 mg, stearik asit {18:0) 2,72
mg, eicosapentaenoic acit (20:5) 2,60 mg ve arachidonic asit (20:4) 1,26 mg/g olarak tespit edilmigtir. Tayin

Gizelge 3.3. Ampisilin Sodyom'un Farkli Konsantrasyonlarda
Antimikrobiyal Etkisi .

edilen yag asitlerinden dordiinfin doymug ve
dordiincii de doymamg yag asidi oldugu
goriilmektedir. Doymug yag asitleri igerisinde

Ampisilin sodyum, gg/disk en fazla bulunan palmitik ve stearik asittir.

Doymamuis yag asitleri i¢inde en fazla bulunan,

Mikroorganizmalar 100 I 20 10 5 1 insan ve hayvanlarda prostaglandinler,

Inhibisyon zonu, mm thromboksanlar ve lepkotrienler olarak bilinen

B. megaterium " 13 28 7 - maddelerin Onciisit olan arachidonik asit

B. brevis - - - - - (20:4) ile bu yap asidi kadar hayati onem

g: i‘;f;;‘s’” gg ?‘é 30 2 % tastyan ve elzem olan eicosapentaenoic asit
E. aerogenes - - - - - (20:5) dir.

% ;fz’;umonm 37 34 % A 18 Az miktarda (0-42 mg/g) bulunan yag

L. monocyogenes 52 47 39 36 33 asitlerinden birisi de linolenik asit (18:3) dir

ggﬁ:‘;ﬂ”"’“ P a“ 37 " I (Gizelge 3.5). Doymamig yag asitlerinden

Streptococeus sp. - - - - - linolenic asit (18:3) ve eicosapentaenoik asit

“"C' v i : : . N (20:5) omega 3 yag asidi grubundadir. Diger

yag asidi olan archidonic asit (20:4), omega 6
grubundandir. Omega 3 grubu yag asitleri,

insan viicudunda ve hayvanlarda tabii bir ilag gibi fonksiyonlara sahiptir. Metabolizma olaylarinda 6 grubuna
da ihtiya¢ duyulmasina ragmen bunlann vilcutta asir1 miktarda artig gostermesi durumunda istenmeyen
rahatsizliklarm ortaya cikmasina sebep oldugu belirtiimektedir (LAMPILA, 1986; KINSELLA, 1988).

Cizelge 3.4. Propolisdeki Lipit Analizinin Sonucu

Degerler g/e Y
propolis mikian
Toplam lipit 0,0662 66,3
Topiam yag asidi 0,0325 49,09
Toplam sabunlagmayan madde 0,0337 50,91

Cizelge 3.5. Propolisteki Toplam Yag Asitlerinin Gaz
Kromatogrofik Analiz Sonuglan

Fide edilen bu sonuglar, Propolis
ekstraktimin bir gok mikroorganizmalara karg: etkili
antimikrobiyal maddeler ihtiva cttigini
gostermektedir. Bu  antimikrobiyal maddelerin
tammlanmasi, propolis bilegenlerinin tesbit edilip tip
ve endistride kullamlabilme imkanlarinin
aragtirilmasmm yararh olacag: kanatindeyiz.

Yag asitleri Yag asidi, Yag asidi
my/g Yo
Kaprik asit (10:0) 0,74 2,21
Pentadekanoik asit (15:0) 0,30 0,9
Palmitik asit (16:0) 9,6 28,71
Stearik asit (18:0) 2,72 8,13
Linolenik asit (18:3) 0,42 1,26
Arachidonic asit (20:4) 1,26 3,7
Eicosapentaenoik asit (20:5) 2,60 7,78
Nervonik asit (24:1) 15,8 4725
Toplam 33,44 99,99
Tayin edilen, % 69,69
Tayin edilmeyen % 30,3t
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