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Ozet: Bu arastirmada, Akademik Azim Olgegi’nin (AAO)
Tiirk¢ce formunun gegerlik ve giivenirligi incelenmistir.
Cok asamal1 kiime Ornekleme tekniginden yararlanilarak
ortaokul ve lise Ogrencilerini igeren iki ayri orneklem
grubundan (N1 = 511, %60.5 kiz, Ort,, = 14.42, SS,s
2.06; N2 = 388, %52.8 kiz, Ort,,, = 14.50, SS,,s = 1.54)
veriler toplanmigtir. Arastirmada, veri toplama araglari
olarak Demografik Bilgi Formu, Akademik Azim Olgegi
(AAO), Kisa Azim (Sebat) Olgegi (KAO) ve Cok Boyutlu
Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi Kisa Formu (CBOYDO-
KF) kullanilmistir. Arastirma bulgulari, AAO’nin 10
maddeli tek faktorlii orijinal yapisinin hedef 6rneklemde
dogrulandigini gostermistir. AAO ile KAO ve CBOYDO-
KF arasinda hesaplanan pozitif yonde anlamli korelasyon
katsayilari AAO’nin Ol¢iit-bagintil gecerligini
desteklemistir. AAO’nin Cronbach alfa katsayisi .92, test-
tekrar test giivenirligi .90 olarak hesaplanmustir. Ikinci
orneklem grubundan elde edilen veriler, AAO’nin ¢apraz
gegerlik ve giivenirligini  desteklemistir. Coklu grup
dogrulayict faktér analizi sonuglari, AAO’nin cinsiyete
(kiz, erkek) ve ergenligin gelisim asamalarina (ilk
ergenlik, orta ergenlik ve ileri ergenlik) gbre yapisal ve
metrik degismezlige sahip oldugunu gostermistir. Tiim bu
bulgular, ortaokul ve lise dgrencilerinin akademik azim
diizeylerinin incelenmesinde AAO’nin gegerli ve giivenilir
bir dlgme aract oldugunu gostermistir. Arastirma bulgulart
ve sirhiliklar tartisilmig, gelecek arastirmalar igin
oneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Azim, akademik azim, élcek, gecerlik,
giivenirlik, ortaokul ve lise 6grencileri

Abstract: The present study aimed at examining
validity and reliability of the Academic Grit Scale
(AGS). By using multi-stage cluster sampling, two
separate sample groups involving middle and high
school students (N; = 511, 60.5% female, Muqe =
14.42, sdye = 2.06; N, = 388, 52.8% female, Mg
14.50, sd,e = 1.54) were enrolled in the study.
Demographic Information Form, Academic Grit
Scale (AGS), Short Grit Scale (GRIT-S), Brief
Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale
(BMSLSS) were used as measuring instruments.
Findings indicated that 10-items one-factor structure
of the AGS was confirmed in the target sample.
Positive and significant correlation coefficients
between AGS, GRIT-S, and BMSLSS supported
criterion-related validity of the AGS. Cronbach’s
alpha and test-retest reliability coefficients were .92
and .90, respectively. Data gathered from a second
sample supported the AGS’s cross-validation and
reliability. The results of multigroup confirmatory
factor analyses indicated that AGS has configural
and metric invariance across gender (female, male)
and stages of adolescence (early adolescence,
middle adolescence, and late adolescence). All these
findings demonstrated that AGS is a valid and
reliable instrument to assess academic grit of middle
and high school students. Findings and limitations
were discussed and suggestions for future research
were provided.
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Giiniimiizde bireyler ¢ok kiigiik yaslardan itibaren okul hayatina baslamakta ve oldukg¢a uzun bir
yasam donemi boyunca okul sisteminin i¢inde yer almaktadirlar. Bu anlamda, akademik
deneyimler gerek toplumsal gerekse bireysel diizeyde insanlarin yasamlarinin 6nemli bir pargasi
haline gelmektedir. Dolayisiyla, bu alanda elde edilen basarilar sadece okul yasaminda degil; aile
ve toplum hayatinda da 6nemli bir isleve sahip degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Rivkin,
Hanushek ve Kain, 2005). Egitim sisteminde, 6gretmenler ve aileler tarafindan 6n plana ¢ikarilan
akademik basarinin, 6grenciler agisindan hem temel bir ihtiyac (Celik ve Sarigam, 2018) hem de

temel bir stres kaynagi (Kapikiran, 2016) haline geldigi goriilmektedir.

Alanyazin incelendiginde, gerek egitim alaninda gerekse yasamin diger tiim alanlarinda basarinin
gerisinde ¢abanin 6nemli bir rol oynadig1 vurgulanmaktadir (Saricam, Celik ve Oguz, 2016).
Yiiksek biligsel yetenek, yaraticilik, canlilik, duygusal zeka, karizma, kendine giiven, duygusal
istikrar, fiziksel cekicilik gibi bazi olumlu 6zelliklerin basari ig¢in gerekli oldugu belirtilmekle
birlikte; bir karakter 6zelligi olarak azmin bireylerin hem akademik, sosyal ve mesleki basarilar
hem de iyi oluslar i¢in ¢ok daha 6nemli oldugu ileri siiriilmektedir (Duckworth, Peterson,
Matthews ve Kelly, 2007). Ampirik arastirma bulgulari, basarinin elde edilmesinde azmin bilissel
yeteneklerden daha 6nemli bir yordayici oldugunu gostermektedir (Credé, Tynan ve Harms,
2017). Duckworth ve digerleri (2007) azim kavramii pozitif bir psikolojik yapi olarak
tanimlamis ve uzun vadeli hedefler icin gosterilen kararlilik ve tutku seklinde ifade etmislerdir.
Azim, ¢alisma tutkusu ve ilgi tutarlilig1 faktorlerinden olusan bir 6zellik (Duckworth ve Quinn,
2009) ve bir basarisizlik ya da zorlugun iistesinden gelme cabasi ve sebatkarligi (Duckworth ve
dig., 2007) olarak aciklanmaktadir. Icerik agisindan degerlendirildiginde, azim kavrami, kisinin
kendi diirtiilerini kontrol etme, hazzi erteleme ve dikkat dagiticilardan kaginma olarak tanimlanan
0z kontrol ile iligkili bulunmasina ragmen azmin 6z kontrole gore 6z diizenlemenin dinamik,
motivasyonel ve adanmislik yonlerini kapsadigina dikkat cekilmektedir (Duckworth ve dig.,

2007; Duckworth ve Quinn, 2009).

Alanyazinda, bireylerin genel azim diizeyi ile basari, performans ve ruh sagligi sonuclar
arasindaki iliskiler sik bir bi¢imde ¢alisilmakla birlikte, son yillarda arastirmacilarin genel azim
yerine daha o6zel alanlarda (6rnegin, akademik alanda azim) azmi Glgmeye ve incelemeye
yoneldikleri dikkat ¢cekmektedir (Clark ve Malecki, 2019). Akademik azim, egitim alaninda uzun

stireli zorlayict hedeflere ulasmada kararliligi, dayanikliligi ve odaklanmayi igeren bireysel bir
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Ozellik ya da beceri olarak tanimlanmaktadir (Clark ve Malecki, 2019). Bu anlamda, akademik
azim bireylerin egitim yasamlarinda kendileri i¢in hedefler belirleyip, bu hedeflere ulagsmak
amaciyla zorluklar1 agsmada kararli, dayanikli ve odakli olmalarini ifade etmektedir. Ayrica,
akademik azim kavrami, bireylerin tim sartlarda ve ortamlarda basarili olabilmelerini ve
karsilagtiklar1 zorluklarda engelleri asmalarini saglayan sabir ve dayaniklilik giiciine isaret
etmektedir (Rojas, Reser, Usher ve Toland, 2012). Akademik azim, engellerin ve zorluklarin
iistesinden gelme giicii olarak tanimlandigi i¢in psikolojik saglamlik kavramiyla oOrtiistiigli ve
hatta psikolojik saglamliga temel olusturdugu da ifade edilmektedir (Luthans, Luthans ve
Chaffin, 2019).

Geng ve yetiskin Orneklem gruplariyla yiiriitiilen ampirik c¢alismalarda, azim degiskeni, 6z
kontrol, 6z yeterlik, zihinsel dayaniklilik, olumlu duygu durumu, olumlu diisiinme becerileri,
biligsel yetenek, akademik kontrol odagi, akademik performans ve akademik basar1 gibi
degiskenlerle pozitif yonde (Credé ve dig., 2017; Celik ve Sarigam, 2018; Hwang, Lim ve Ha,
2018) ve diisiik akademik performans, intihar, depresyon, anksiyete, stres gibi olumsuz olarak
degerlendirilebilecek yasam olaylariyla negatif yonde iligkili (Hwang ve dig., 2018; Kim, 2015;
Lee, 2017; Ozhan ve Boyaci, 2018) bulunmustur. Bununla birlikte, son yillarda akademik azim
kavrami Ozelinde gergeklestirilen sinirli sayida calismada (6rn. Clark ve Malecki, 2019),
akademik azmin ergenlerde akademik basariyl, okul ve yasam doyumunu anlamli diizeyde
yordadigi rapor edilmektedir. Fakat akademik azmin diger onemli degiskenlerle (bireysel
psikolojik uyum, okul uyumu vb.) iligkisini incelemek ve miidahaleye yonelik duyarliligini
anlamak icin daha ¢ok arastirma yapilmasina gereksinim vardir. Bu noktada, dncelikle akademik
azmi Olgmeye yonelik giicli psikometrik Ozelliklere sahip 6lgme araglarinin gelistirilmesi,
akademik azmin Onciillerinin ve sonuglarinin ampirik olarak tespit edilmesi ve akademik azmi
gelistirmeye yonelik kanit-temelli Onleyici miidahale programlarinin olusturulmas: oldukca
onemli goriinmektedir (Clark ve Malecki, 2019; Credé ve dig., 2017). Ayrica, akademik azmin
psikometrik yapisinin iyi belirlenmesinin basar1 ve performansin yordanmasinda énemli bir rol

oynayabilecegi de belirtilmektedir (Credé¢, 2018).

Alanyazinda azim arastirmalarinda, Kisa Azim Olgegi (Short Grit Scale; Duckworth ve Quinn,
2009) gegerli ve giivenilir bir 6lgme aract olarak siklikla kullanilmakla birlikte; son yillarda

azmin genel Ol¢limii yerine daha alana 6zgii Olgiimlerinin alinmasinin gerekli oldugu One
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siriilmektedir (Clarke ve Malecki, 2019). Azmin boylamsal olarak incelendigi giincel
aragtirmalarda (6rn. Jiang ve dig., 2019), azim ile akademik basar1 arasinda karsilikli iliskiler
tespit edilmekle birlikte azmin yillar igerisinde degiskenlik gosterebildigi de rapor edilmektedir.
Bu bulgu, Jiang ve digerlerine (2019) gore azmin bir kisilik 6zelliginden ¢ok durumsal bir 6zellik
olduguna da isaret etmektedir. Dolayisiyla, kuramsal agiklamalar ve ampirik bulgular biitiinciil
bir bicimde degerlendirildiginde, azmin zaman igerisinde tutarlik gosterdigi kabul edilmekle
birlikte degistirilebilir yoniinin de oldugu sOylenebilir. Ayrica, ergenlik donemindeki
ogrencilerin smif diizeyleri arttitkca azim diizeylerinin giderek azaldigin1 gosteren arastirma
bulgular1 (West ve dig., 2016) da dikkate alindiginda, azmi bir kisilik 6zelliginden ziyade
durumsal bir 6zellik olarak ele almanin ve akademik yasam gibi daha 6zel bir alanda azim
degiskenini O6lgmenin 6nemi One ¢ikmaktadir. Alanyazinda bu gereksinimleri karsilamak
amaciyla Clark ve Malecki (2019) tarafindan ergenlere yonelik akademik alana 6zgili bir azim
Olcegi gelistirilmis ve gecerliligi test edilmistir. Tiirkiye’deki alanyazin incelendiginde son
yillarda genel azmi 6lgmeye yonelik 6lgme araglarinin psikometrik 6zelliklerinin test edildigi
(6rn. Sarigam ve dig., 2016) bilinmekle birlikte akademik azim gibi daha alana 6zgii 6l¢me
araclarinin bulunmadigi goriilmektedir. Akademik azmi Olgmeye yonelik bir aracin Tiirkge
alanyazina kazandirilmasi, hem akademik azim ile bireysel ve okul sonuglari arasindaki
baglantilar1 agiklamaya yonelik caligmalarin 6niinii agabilir; hem de bu alanda gergeklestirilecek
calismalarda elde edilecek bulgular okul temelli Onleme miidahale programlarinin
gelistirilmesinde kullanilabilir. Tiim bu agiklamalar 1s18inda, bu calismada Clark ve Malecki
(2019) tarafindan gelistirilen Akademik Azim Olgegi’nin (Academic Grit Scale; AGS) Tiirk¢e’ye

uyarlanmasi ve psikometrik 6zelliklerinin ergen 6grencilerde sinanmasi amaglanmistir.
Yontem
Katihmeilar

Bu arastirmada, ¢ok asamali kiime 6rnekleme teknigi kullanilarak iki ayr1 6rneklem grubundan
veri toplanmistir. Aydin ilinde bulunan iki ortaokul ile ili¢ lisede 6grenimlerine devam eden
ogrenciler arastirmanin katilimcilari olarak yer almislardir. Arastirmada temsil edebilirligi yiiksek
bir drneklem grubuna ulagsmak icin 6ncelikle Aydin il merkezinde yer alan iki ortaokul ve ¢ lise
belirlenmis ardindan her bir okulda her sinif diizeyinden en az dorder sinif c¢alismaya dahil

edilmistir. Okul ve smiflarin belirlenmesinde temsil edebilirlik ile uygunluk ilkeleri dikkate
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almmistir. Birinci Orneklem grubundan elde edilen veriler ile hedef 6lgme aracinin temel
psikometrik ozellikleri (yap1 gegerligi, dl¢lit-bagintili gecerligi, i¢ tutarlik katsayisi, test-tekrar
test giivenirligi, madde analizleri) incelenirken; ikinci 6rneklem grubundan elde edilen veriler ile
hedef 6lgme aracinin ¢apraz gecerligi ve giivenirligi test edilmistir. Birinci 6rneklem grubunda,
yaglar1 11 ile 18 (Ort = 14.42; ss = 2.06) arasinda degisen toplam 511 ortaokul ve lise 6grencisi
(309 kiz, %60.5; 202 erkek, %39.5) yer almistir. Katilimeilarin 71°1 (%13.9) altinct sinif, 127’si
(%24.9) yedinci sinif, 89’u (%17.4) sekizinci sinif, 89’u (%17.4) dokuzuncu sinif, 51’1 (%10)
onuncu sinif, 50’si (%9.8) on birinci siif ve 34’1 (%6.7) on ikinci sinif 6grencileridir. Yigilmali
frekans oranlari, katilimcilarin annelerinin (%85.5) ve babalarinin (%77.5) egitim diizeylerinin
cogunlukla lise ve alt1 oldugunu gostermistir. Aile aylik ortalama geliri, katilimcilarin %87.1°1
icin 4000TL-6000TL ve alt1 olarak belirlenmistir. Katilimcilarin %90.8’1 anne, baba ve
cocuklarin birlikte yasadig: aile yapisina sahip oldugunu rapor etmistir. Ikinci érneklem grubunda
ise yaslar1 11 ile 17 (Ort = 14.50; ss = 1.54) arasinda degisen toplam 388 ortaokul ve lise
ogrencisi (205 kiz, %52.8; 183 erkek, %47.2) yer almistir. Katilimeilarin 22°si (%5.7) altinct
siif, 94’1 (%24.2) yedinci smif, 63’1 (%16.2) sekizinci sinif, 99’u (%25.5) dokuzuncu sinif,
52’si (%13.4) onuncu sinif ve 58’1 (%14.9) on birinci sinif dgrencileridir. Yigilmal frekans
oranlari, katilimcilarin annelerinin (%71.4) ve babalarinin (%63.4) egitim diizeylerinin
cogunlukla lise ve alt1 oldugunu gostermistir. Aile aylik ortalama geliri, katilimeilarin %74.7si
icin 4000TL-6000TL ve alt1 olarak belirlenmistir. Katilimcilarin %88.4’{i anne, baba ve

cocuklarin birlikte yasadigi aile yapisina sahip oldugunu rapor etmistir.
Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada, Demografik Bilgi Formu (DBF), Akademik Azim Olgegi (AAO), Kisa Azim
(Sebat) Olgegi (KAO) ve Cok Boyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi Kisa Formu (CBOYDO-

KF) veri toplama araclari olarak kullanilmistir.

Demografik Bilgi Formu (DBF). Calismada, cinsiyet, yas, smif diizeyi, anne-baba
egitim diizeyi, aylik ortalama aile geliri ve aile yapis1 degiskenlerine iligkin verileri toplamak

amaciyla aragtirmacilar tarafindan gelistirilen kisa bir DBF kullanilmistir.

Akademik Azim Olcegi (AAO). Akademik Azim Olgegi (Academic Grit Scale, AGS),

ortaokul 6grencilerinin akademik azim diizeylerini 6lgmek amaciyla Clark ve Malecki (2019)
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tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 10 maddeden (6rn., “Ne kadar uzun siirerse siirsiin, akademik
hedeflerime ulasmak icin calismaya devam ederim”) ve tek boyuttan olusmaktadir. Olcekteki
maddeler 5°li Likert derecelendirme (1 = Bana hi¢ uymuyor, 2 = Bana uymuyor, 3 = Bana biraz
uyuyor, 4 = Bana ¢ogunlukla uyuyor, 5 = Bana tamamen uyuyor) lizerinde yanitlanmaktadir.
Olgek toplam puani, dlgek maddelerine verilen yanitlarin toplanip madde sayisina boliinmesiyle
hesaplanmaktadir. Olgekten alman yiiksek ortalama puanlar, yiiksek akademik azim diizeyini
yansitmaktadir. Clark ve Malecki (2019), AAO’nin 10 maddeli, tek boyutlu yapisinin veri setine
kabul edilebilir uyum sagladigini rapor etmislerdir. AAO ile akademik basari, yasam doyumu,
okul doyumu ve genel azim degiskenleri arasinda hesaplanan anlamli korelasyon katsayilari,
AAO’nin dlgiit-bagintili gegerlige sahip oldugunu gostermistir. AAO’nin Cronbach alfa katsayisi
.92 olarak rapor edilmistir (Clark ve Malecki, 2019).

Kisa Azim (Sebat) Olcegi (KAO). Duckworth ve Quinn (2009) tarafindan gelistirilen
Kisa Azim Olgegi (KAO), Saricam ve digerleri (2016) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmustir.
Olgek, ilginin tutarliligi (4 madde; &m. “Tamamlamak icin birka¢ aydan daha fazla siire alan
projelerde odaklanmay: siirdiirmekte zorlanirim™) ve gayrette israr (4 madde; 6rn. “Basladigim
isi her ne olursa olsun bitiririm.”) olmak iizere iki alt boyuttan ve toplam sekiz maddeden
olusmaktadir. Olgek maddeleri 5°1i Likert derecelendirme anahtari (1 = Hi¢ bana gére degil, 5 =
Tam bana gore) iizerinde yamtlanmaktadir. Olgekten alman yiiksek puanlar, yiiksek azim
diizeyini yansitmaktadir. Olgegin hem orijinal hem de Tiirkge formu, giiclii psikometrik
ozelliklere sahiptir (Duckworth ve Quinn, 2009; Sarigam ve dig., 2016). Saricam ve digerleri
(2016), Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilarini ilginin tutarhilig alt boyutu i¢in .80, gayrette 1srar
alt boyutu igin .71 ve dlgegin biitiinii i¢in .83 olarak raporlamislardir. Olgegin, test-tekrar test
giivenirligini ise .86 olarak belirtmislerdir (Saricam ve dig., 2016). Mevcut arastirmada, KAO’nin
yap1 gegerligi ve giivenirligi 11-18 yas ergen &rnekleminde de smanmustir. iki faktorlii birinci
diizey dogrulayici faktér analizi sonuglari, KAO’nin iki faktorlii yapismin veri setine kabul
edilebilir uyum sagladigini gostermistir: XZ (19) = 66.407, p <.001, lesd =3.50, CFI = .95, TLI =
.93, RMSEA = .07 CI [.05, .09]. Ayrica, giivenirlik analizlerinde Cronbach alfa katsayilari ilginin
tutarliligr alt boyutu i¢in .72, gayrette 1srar alt boyutu ve Olgegin biitlinii i¢in .73 olarak

hesaplanmustir.
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Cok Boyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi Kisa Formu (CBOYDO-KF). Huebner,
Suldo, Valois, Drane ve Zulig (2004) tarafindan gelistirilen Cok Boyutlu Ogrenci Yasam
Doyumu Olgegi Kisa Formu (CBOYDO-KF), Siyez ve Kaya (2008) tarafindan Tiirkce’ye
uyarlanmistir. Tek boyutlu bir yapiya sahip olan 6l¢ekte toplam bes madde yer almaktadir.
Olgekteki maddeler, 6grencilerin aile yasami, arkadaslik iliskileri, okul yasantilari, yasadiklari
cevre ve kendi kendilerinden memnuniyetlerini 6lgmektedir. Olcek maddeleri, 7°1i Likert
derecelendirme anahtar1 (1 = Berbat, 7 = Harika) iizerinde yanitlanmaktadir. Olgekten alinan
yiiksek puanlar, yiiksek diizey yasam doyumunu yansitmaktadir. Olgegin orijinal ve Tiirkce
formuna iliskin ampirik bulgular, gii¢lii psikometrik 6zelliklere isaret etmektedir (Huebner ve
dig., 2004; Siyez ve Kaya, 2008). Siyez ve Kaya (2008), CBOYDO-KF’nun tek faktorlii bir
yapiya, Olclit-bagintili gegerlige ve yiiksek giivenirlige sahip oldugunu raporlamiglardir. Mevcut
caligmada, CBOYDO-KF’nun yap: gegerligi ve giivenirligi 11-18 yas ergen &rnekleminde de
stnanmistir. Tek faktorlii hipotez model, veri setine kabul edilebilir uyum saglamistir: XZ (5) =
18.413, p < .01, y%/sd = 3.68, CFI = .98, TLI = .96, RMSEA = .07 CI [.04, .11]. Ayrica,

giivenirlik analizinde Cronbach alfa katsayis1 .81 olarak hesaplanmstir.
Veri Analizi

SPSS 25.0 ve AMOS 25.0 programlarinin veri analizleri i¢in kullanildig1 ¢calismada, oncelikle
analiz Oncesi varsayimlar incelenmistir. Bu kapsamda, kayip degerler ile tek degiskenli ve ¢ok
degiskenli u¢ degerlerin etkisi ve normallik varsayimi incelenmistir. Arastirmada iki ayri
orneklem grubundan elde edilen veri setlerinde kayip degerlerin bulunmadig: tespit edilmistir.
Standardize edilmis z puanlar1 £3.29u asan (birinci 6rneklem grubunda [N;] dort katilime; ikinci
6rneklem grubunda [No] ii¢ katilimer) ve Mahalanobis degeri (D?) diger tiim D? degerlerinden
ayirt edici bir bicimde uzakta bulunan katilimcilara (N3 ve Ny’de birer katilimci) ait gézlem
degerleri veri setlerinden ¢ikarilmistir (Byrne, 2010; Tabachnick ve Fidell, 2007). Boylelikle,
N;’de 506 ve Np’de 384 katilimciy1 igeren veri setleri {izerinden asil analizler gerceklestirilmistir.
Ayrica, her iki veri setinde -1.0 ile +1.0 arasinda degisen carpiklik ile basiklik katsayilari
degiskenlerin veri setinde normal dagilima sahip oldugunu gostermistir (Tabachnick ve Fidell,
2007). Arastirmada, birinci Orneklem grubundan elde edilen veri seti iizerinde betimsel
istatistikler, yap1 gecerligi, Olgiit-bagintili gegerlik, Cronbach alfa katsayisi, test-tekrar test

giivenirligi ve madde analizleri incelenirken; ikinci orneklem grubundan elde edilen veriler
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iizerinde hedef 6l¢me aracinin ¢apraz gegerlik ve glivenirligi test edilmistir. Betimsel istatistikler
kapsaminda AAQO’nin puan araliklari, ortalama ve standart sapma degeri ile AAO toplam
puanlarinin cinsiyet (kiz, erkek) ve ergenligin gelisim asamalar1 (ilk ergenlik, orta ergenlik ve
ileri ergenlik) bakimindan gruplar aras1 karsilastirmalar1 incelenmistir. Hedef 6l¢gme aracinin yap1
gegerligini incelemek igin tek faktorli dogrulayici faktor analizi gergeklestirilmistir. Model
uyumlarmin degerlendirilmesinde Karsilagtrmali Uyum Indeksi (CFI), Tucker-Lewis Indeksi
(TLI) ve Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA) degerleri dikkate alinmistir (Byrne,
2010). Byrne’a (2010) gore, CFI > .90, TLI > .90 ve RMSEA < .08 kabul edilebilir uyum iyiligi
degerlerini temsil etmektedir. Olgiit-bagmtil gegerlik kapsaminda, AAO ile KAO ve CBOYDO-
KF arasindaki korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Giivenirlik analizleri kapsaminda, Cronbach
alfa katsayisi ile test-tekrar test giivenirlik katsayisi hesaplanmis, madde analizleri (diizeltilmis
madde toplam korelasyonlart ve maddelere iliskin %27°lik alt-iist grup karsilagtirmalar)
gerceklestirilmistir. Arastirmada, capraz gecerlik ve giivenirlik incelemeleri kapsaminda,
AAO’nin tek faktorlii yapisi1 simnanmis ve Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmistir. Ayrica, son
olarak, ¢oklu grup dogrulayici faktor analizleri gergeklestirilerek AAO’nin cinsiyete (kiz, erkek)
ve ergenligin gelisim asamalarina (ilk ergenlik, orta ergenlik ve ileri ergenlik) goére Slgme
degismezligi test edilmistir. AAO nin faktdr yapisinin ve madde yiiklerinin gruplara (cinsiyet ve
ergenligin gelisim asamalari1) gore degismezligini incelemek amaciyla yapisal (configural) ve
metrik degismezlik (metric invariance) testleri gerceklestirilmistir. Olgme degismezligi i¢in ACFI

<.01 ve ARMSEA < .015 olg¢iitleri dikkate alinmistir (Chen, 2007).
Islem Yolu

Hedef 6l¢me aracinin Tiirkge’ye uyarlanabilmesi i¢in Oncelikle Clark ve Malecki’den (2019)
arastirma izni alinmistir. Olgek uyarlama izninin alinmasinin ardindan Psikolojik Damisma ve
Rehberlik (PDR) alaninda uzman dort 6gretim elemani tarafindan orijinal maddelerin hedef dile
ileri geviri islemleri gerceklestirilmistir. Ileri geviri islemini cevirilerin sentezlenmesi adim takip
etmistir. Arastirma ekibi tarafindan sentezlenen geviriler, ¢evirilerin esdegerliginden emin olmak
icin geri g¢eviri iglemine tabi tutulmustur. Geri ¢eviri islemi, doktora egitimlerini yurt disinda
PDR alaninda tamamlayan iki 6gretim elemani tarafindan gerceklestirilmistir. Arastirma ekibi
tarafindan yapilan incelemeler, orijinal maddeler ile geri g¢evrilen maddeler arasinda yiiksek

diizeyde bir tutarlik bulundugunu, baska bir deyisle, c¢eviri es degerliginin saglandigini
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gostermistir. Calismada, bir sonraki adimda ise Aydin il Milli Egitim Miidiirliigii'nden yasal
aragtirma izni alinmistir. Asil uygulamalar 6ncesinde bir ortaokulda altinci sinif subelerinden
birinde tiim 6grencilere hedef 6lcek uygulanmis ve maddelerin anlasilirligi sinanmstir. Pilot
uygulamada hedef maddelerin anlasilirligina iligkin elde edilen basarili sonuglarin ardindan asil
uygulamalara gecilmis ve Aydin ilinde bulunan ortaokul ve liselerde 6grenim goren 11-18 yas
ergenlerden veri toplanmistir. Veri toplama siirecinde, Tiirk PDR Dernegi Etik Ilkeleri
dogrultusunda katilimcilarin bilgilendirilmis onamlar1 alinmis, gizlilik ve goniilliilik ilkelerine
dikkat edilmistir. Arastirmada, AAO’nin test-tekrar test giivenirligini hesaplamak igin asil
uygulamalarin dort hafta sonrasinda belirli sayida katilimcidan (n = 154) tekrar Olclimler

alimmustir.
Bulgular
Betimleyici Bulgular

Arastirmada, AAO’ne iliskin toplam puanlar 1.70 ile 5.00 arasinda degismis ve ortalama puan
4.01 (ss = .69) olarak hesaplanmistir. Basiklik (-.08) ve carpiklik katsayilari (-.51), olgek
puanlarinin normal dagilim sinirlar igerisinde yer aldiginit gostermistir. Bagimsiz orneklemler
i¢in t-testi (Independent-samples t-test) sonuglari (tsesy = 3.309, p < .01), kiz 6grencilerin (Ort =
4.09, ss = .65) erkek dgrencilere (Ort = 3.89, ss = .74) gore daha yliksek akademik azim diizeyine
sahip olduklarini gostermistir. Tek yonlii varyans analizi (One-way analysis of variance,
ANOVA) sonuglart incelendiginde ise akademik azim diizeyinin ergenligin gelisim agamalarina
(11-14 yaslar1 igeren ilk ergenlik, 15-16 yaslari igeren orta ergenlik ve 17-18 yaslar i¢eren ileri
ergenlik) gore anlamli diizeyde farklilastigi tespit edilmistir (Fp, s03 = 25.587, p < .001).
Akademik azim ortalama puanlari ilk ergenlik asamasinda 4.19, orta ergenlik asamasinda 3.78 ve
ileri ergenlik asamasinda 3.75 olarak hesaplanmistir. Bonferroni diizeltmeli eslestirilmis ikili
grup karsilastirmalarinda, ilk ergenlik asamasinda akademik azim ortalama puanlarinin orta ve
ileri ergenlik asamalarindaki akademik azim ortalama puanlarmma gore anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (p < .001). Bununla birlikte, orta ergenlik akademik azim ortalama
puanlarinin ileri ergenlik akademik azim ortalama puanlarindan farklilagsmadig: tespit edilmistir

(p > .05).

AAO’nin Gegerligine iliskin Bulgular
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Yap1 gecerligine iliskin bulgular. AAO’nin 10 maddeli tek faktorlii orijinal faktor
yapisini test etmek icin dogrulayici faktdr analizi (DFA) uygulanmistir. Tek faktorliic DFA
sonuclari, hipotez modelin veri setine kabul edilebilir uyum sagladigin1 gostermistir: xz (35) =
131.624, p < .001, ¥%/sd = 3.76, CFI = .97, TLI = .96, RMSEA = .07 CI [.06, .09]. Standardize
edilmis regresyon katsayilar1 incelendiginde, faktor yiiklerinin .66 ile .84 arasinda degistigi ve
timiiniin p < .001 diizeyinde anlamli oldugu tespit edilmistir. Tek faktorli hipotez yapi,
varyansin %60°m1 agiklamistir. Bu bulgular, AAO’nin orijinal faktdr yapisinin Tiirkiye’de 11-18
yas ortaokul ve lise drnekleminde dogrulandigini gostermistir. AAO nin tek faktorlii yapisina

iligkin standardize edilmis faktor yiikleri Tablo 1°de verilmistir.
Tablo 1

AAO maddeler ve standardize edilmis faktor yiikleri (N; = 506)

Standardize

Edilmis
Maddeler Faktor SH
Yiikleri
1. Elimden gelenin en iyisini yapmak i¢in okulda kendimi zorlarim. a7 .33
2. Ne kadar uzun siirerse siirsiin, akademik hedeflerime ulagmak i¢in ¢calismaya devam 717 31
ederim. ' '
3. Daha eglenceli bir seyler yapabilecegim zamanlarda bile, derslerim konusunda ok
T .66 .66
cabalayabildigim kadar ¢abalarim.
4. Ne kadar zor olursa olsun ddevlerimi tamamlarim. 707" 46
5. Derslerim i¢in elimden gelenin en iyisini yapmaya calisirim. 82" 24
6. Okulla ilgili bir hedef belirledigimde, ortaya ¢ikacak giicliikleri agmak igin ¢abalarim. g1 31
7. Hobilerim ve ilgilerime zaman ayirmakla, siki ders ¢alismak arasinda .
.68 51
bir denge kurabilirim.
8. Okulda zorlansam bile elimden gelenin en iyisini yapmaya devam ederim. 84" 22
9. Okuldaki isleri bitirme konusunda her zaman en iyisini yapmak i¢in ¢abalarim. 71 .38
10. Zor hedefleri basarmak i¢in okulda ¢ok ¢aligirim. 807" .29

£3

Not. " p <.001; SH = faktér yiiklerinin standart hatas:

Olciit-bagintih  gecerlige iliskin bulgular. Arastirmada AAO’nin &lgiit-bagintili
gecerligini incelemek igin AAO ile Kisa Azim Olgegi (KAQO; Sarigam ve dig., 2016) ve Cok

335



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-ISSN:2146-5983  Yil: 2020 Sayr: 56 Sayfa:326-344

Boyutlu Ogrenci Yasam Doyumu Olgegi Kisa Formu (CBOYDO-KF; Siyez ve Kaya, 2008)
arasindaki korelasyon katsayilar1 hesaplanmistir. Tablo 2’deki bulgulara gore, AAQ ile 6lgiit
Olgme araglar arasinda pozitif yonde anlamli iligkiler bulundugu gériilmistiir (p < .01). Ayrica,
degiskenler arasi iliskiler cinsiyet ve ergenligin asamalarinin olasi etkileri kontrol edilerek tekrar
hesaplandiginda Spearman kismi korelasyon katsayilarinin Pearson korelasyon katsayilarina
benzer oldugu gériilmiistiir. Ozetle, arastirma bulgular;, AAO’nin dlciit-bagmtili gecerligini

desteklemistir.
Tablo 2

Degiskenler arasi korelasyonlar ve betimsel istatistikler (N1 = 506)

Degisken Ort SS 1 2 3 4
1. AAO 4.01 69 -
2. KAO — Ilginin tutarlilig: alt boyutu 3.36 .85 237 -
3. KAO — Gayrette 1srar alt boyutu 3.89 .69 68" 257 -
4. KAO — Toplam puan 3.63 61 557 84" 747 -
5. CBOYDO-KF 5.59 1.03 437 147 467 367

Not. ~ p < .01; AAO = Akademik Azim Olgegi; KAO = Kisa Azim Olgegi; CBOYDO-KF = Cok Boyutlu Ogrenci
Yasam Doyumu Olgegi Kisa Formu

AAO’nin Giivenirligine fliskin Bulgular

Arastirmada, AAO’nin giivenirligine iliskin Cronbach alfa katsayisi ile test-tekrar test korelasyon
katsayis1 hesaplanmis ve madde analizleri gerceklestirilmistir. Arastirmada, AAO’nin 10 maddeli
tek faktorlii yapisina iliskin Cronbach alfa katsayis1 .92 olarak hesaplanmigstir. Ayrica, toplam 154
katilimciyla dort hafta arayla gerceklestirilen dlgiimlerde AAO’nin test-tekrar test giivenirligi .90
olarak belirlenmistir. AAO’nin diizeltilmis madde toplam korelasyonlar1 .63 ile .80 arasinda
degismistir. AAO toplam puanlarma gore alt-list %27’lik gruplarda yer alan katilimcilarin
maddelere verdikleri tepkilerin anlamh diizeyde farklilastig1 (p < .001), baska bir deyisle, madde
ayirt ediciliginin saglandig tespit edilmistir. Dolayisiyla, tiim bu ampirik bulgular, AAO’nin

giivenirligini destekleyici nitelikte kanitlar sunmustur.
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AAQO’nin Capraz Gecerlik ve Giivenirlik Bulgular

Bu arastirmada, AAO’nin temel psikometrik 6zelliklerinin incelenmesinin yani sira g¢apraz
gegerlik ve giivenirlik calismasi da gerceklestirilmistir. Capraz gegerlik ve giivenirlik ¢aligsmasi
icin ikinci 6rneklem grubundan elde edilen veri seti kullamlmustir. ikinci rneklem grubu, yaslar
11 ile 17 (Ort = 14.50; ss = 1.54) arasinda degisen toplam 388 ortaokul ve lise &grencisini
icermistir. Analiz 6ncesinde varsayimlarin (kayip degerler, tek degiskenli ve ¢ok degiskenli ug
degerlerin etkisi ve normallik varsayimi) sinanmasinin ardindan, toplam 384 katilimciya ait
gozlem degerleri c¢apraz gecerlik ve gilivenirlik analizleri i¢in kullanilmistir. Tek faktorli
dogrulayici faktdr analizi sonuglarmin AAO nin ¢apraz gegerligini destekledigi belirlenmistir: xz
(35) = 112.239, p < .001, ¥%/sd = 3.21, CFI = .95, TLI = .93, RMSEA = .08 CI [.06, .09].
Standardize edilmis regresyon katsayilarinin .53 ile .79 arasinda degistigi ve tiimiiniin p < .001
diizeyinde anlamli oldugu goriilmistir. Tek faktorlii hipotez model, varyansin %47 sini
aciklamistir. Giivenirlik analizleri sonucunda, AAO’nin Cronbach alfa katsayis1 .88 olarak
hesaplanmustir. Tiim bu bulgularin, AAO’nin ¢apraz gecerlik ve giivenirligini destekledigi

sOylenebilir.
AAO’nin Ol¢me Degismezligine (Measurement Invariance) Iliskin Bulgular

Arastirmada, AAO’nin cinsiyete (kiz, erkek) ve ergenligin gelisim asamalarma (11-14 yaslar
iceren ilk ergenlik, 15-16 yaslar1 iceren orta ergenlik ve 17-18 yaslar1 iceren ileri ergenlik;
American Academy of Pediatrics, 2020) gore 6l¢gme degismezligine sahip olup olmadigimi tespit
etmek i¢in ¢oklu grup dogrulayici faktdr analizleri (CG-DFA) uygulanmistir. Gruplar arasi
karsilastirmalar icin birinci ve ikinci orneklem gruplarindan elde edilen veriler birlestirilmistir
(N1 + N2 = 890). Analizlerde, parametre sinirlandirmalarinin uygulanmadigi yapisal degismezlik
(configural invariance) ile faktdr yiiklerinin gruplar arasi esitliginin saglandigt metrik
degismezlik (metric invariance) incelenmistir. Oncelikle, AAO’nin cinsiyete gore olgme
degismezligi test edilmistir. CG-DFA sonuglari, yapisal modelin veri setine kabul edilebilir uyum
sagladigim, baska bir deyisle, AAO’nin cinsiyete gore yapisal degismezlige sahip oldugunu
gostermistir: x? (70) = 221.539, p < .001, ¥%/sd = 3.165, CFI = .965, TLI = .955, RMSEA = .049
CI [.04, .06]. Ayrica, analizlerde metrik modele iliskin degerlerin de kabul edilebilir uyum
sirlari igerisinde bulundugu tespit edilmistir: y° (79) = 237.312, p < .001, x%/sd = 3.004, CFI =
963, TLI =.958, RMSEA = .048 CI [.04, .06]. Yapisal ve metrik model karsilastirmalarinda elde

337



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi e-ISSN:2146-5983  Yil: 2020 Sayr: 56 Sayfa:326-344

edilen ACFI = .002 (ACFI < .01) ve ARMSEA = .001 (ARMSEA < .015) degerleri, AAO’nin
cinsiyete gore metrik degismezlige sahip oldugunu gdstermistir. Arastirmada, ikinci olarak,
AAO’nin ergenligin gelisim asamalarina gore dlgme degismezligi de incelenmistir. CG-DFA
sonuglari, yapisal modelin veri setine kabul edilebilir uyum sagladigini gostermistir: x> (105) =
286.213, p <.001, y°/sd = 2.726, CFI = .956, TLI = .943, RMSEA = .044 CI [.04, .05]. Bu bulgu,
AAO’nin ergenligin gelisim asamalarma gore yapisal degismezligini desteklemistir. Analizlerde,
metrik modelin de veri setine kabul edilebilir uyum sagladig1 goriilmiistiir: x* (123) = 303.990, p
< .001, ¥%/sd = 2.471, CFI = .956, TLI = .952, RMSEA = .041 CI [.04, .05]. Yapisal ve metrik
model karsilastirmalarinda elde edilen ACFI =.000 (ACFI <.01) ve ARMSEA =.003 (ARMSEA
< .015) degerleri, AAO’nin ergenligin gelisim asamalarma gére metrik degismezlige sahip

oldugunu gostermistir.
Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu calismada, Akademik Azim Olgegi (AAQ; Clark ve Malecki, 2019) Tiirkge’ye uyarlanmis ve
11-18 yas arasi Orneklem i¢in psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Birinci 6rneklem grubuna
iliskin dogrulayici faktdr analizi sonuglari, AAO nin Tiirkge formunun orijinal ¢aligmada oldugu
gibi tek faktorlii bir yapiya sahip oldugunu gostermis, ayrica tek faktorlii yapr ikinci 6rneklemde
de dogrulanmistir. Bu bulgu, 6l¢egin benzer gruplarda ayn1 yapiyr gosterdigini ortaya koymustur.
Gergeklestirilen ¢oklu grup dogrulayici faktdr analizi sonuglart da AAO’nin cinsiyete ve

ergenligin gelisim asamalarina gore yapisal ve metrik degismezlige sahip oldugunu gostermistir.

Olgiit-bagmtili gegerlik kapsamimda AAO ile Kisa Azim Olgegi (KAO; Sarigam ve dig., 2016)
arasinda yiiksek diizeyde pozitif yonde anlamli iliski oldugu gériiliirken; AAO ile Cok Boyutlu
Ogrenci Yasam Doyumu Olcegi Kisa Formu (CBOYDO-KF; Siyez ve Kaya, 2008) arasinda orta
diizeyde pozitif yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir (Cohen, 1988). Orijinal ¢alismanin
(Clark ve Malecki, 2019) bulgulariyla da tutarli olan bu sonug, AAO’nin &lgiit-bagmtili
gecerligini destekler niteliktedir. Buna ek olarak, mevcut arastirmanin bulgular1 genel azim ve
yasam doyumu arasinda calismalarla ortaya konan iligskinin (Credé ve dig., 2017), ongorildigi

gibi akademik azim ve 6grenci yasam doyumu arasinda da var oldugunu gostermistir.

AAO’nin giivenirlik calismas1 kapsaminda, Cronbach alfa katsayis1 .92, test-tekrar test giivenirlik

katsayis1 ise .90 olarak hesaplanmistir. Elde edilen giivenirlik katsayilarinin oldukca yiiksek
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oldugu; bir baska deyisle 6lgegin akademik azmi 6lgmede giivenilir sonuglar verdigi goriilmiistiir.
Ayrica, 6lgegin madde ayirt ediciliginin test edilmesi amaciyla alt ve tist %27’°lik gruplarda yer
alan katilimcilarin maddelere verdikleri yanitlarin ortalamalari karsilastirilmis ve iki grubun
madde ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamli oldugu gorilmiistiir. Bu bulgu olcekteki

maddelerin ayirt edici oldugunu ortaya koymaktadir.

Ek olarak yapilan betimsel analizlerin sonuglari, kiz 68rencilerin erkek Ogrencilere; 11-14 yas
grubunda olan ogrencilerin ise 15-16 ve 17-18 yas grubunda olan 6grencilere gbre anlamli
sekilde daha yiliksek akademik azim diizeyine sahip olduklarini gdstermistir. Alanyazinda yer
alan bir¢cok arastirmada da benzer bir bigimde kiz O&grencilerin genel ve akademik azim
diizeylerinin erkek 0grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Clark ve Malecki,
2019; Christensen ve Knezek, 2014; Eskreis-Winkler, Shulman, Beal ve Duckworth, 2014; Oriol,
Miranda, Oyanedel ve Torres, 2017). Yas ile azim diizeyi arasindaki iligkiyi inceleyen bir meta-
analiz ¢alismasinin bulgulari ise, azim diizeyinin yasla birlikte arttigini ortaya koymustur (Credé
ve dig., 2017). Ote yandan bir diger arastirmanin sonuglari, yas ve smif diizeyi arttik¢a azim
diizeyinin azaldigin1 gostermistir (West ve dig., 2016) ve bu sonuglar mevcut arastirmanin 11-14
yas grubundaki 6grencilerin diger yas gruplarindaki 6grencilere oranla daha yiiksek akademik
azme sahip oldugu bulgusu ile paralellik gostermektedir. Alanyazinda yer alan ¢eliskili sonuglar,
yas ile akademik azim arasindaki iliskinin daha derinlemesine arastirilmasi gerektigini

diistindiirmektedir.

Ortaokul ve lise 6grencilerinin akademik azim diizeylerini 6lgmek amaciyla gelistirilmis olan
AAO’nin Tiirk¢e’ye uyarlanarak alanyazina kazandirilmasini amaglayan bu calismanin bazi
sinirhiliklart da bulunmaktadir. Oncelikle, arastirmanin drneklemi yalmzca Aydin ili merkez
ilgesindeki iki ortaokul ve ii¢ lisede dgrenim gdrmekte olan dgrencilerden olusmustur. AAO nin
psikometrik 6zelliklerinin Tiirkiye’nin ¢esitli illerindeki egitim kurumlarinda 6grenimine devam
etmekte olan ¢esitli 6rneklem gruplarinda incelenmesi Onerilmektedir. Ayrica, arastirmada
kullanilan 6lgme araglariin 6grencilerin kendilerini degerlendirmelerine dayali olmasinin sosyal
begenirlik etkisine sebep olabilecegi géz oOnilinde bulundurulmalidir. Sonug¢ olarak, var olan
smirliliklarina ragmen Tiirkge’ye uyarlanan Akademik Azim Olgegi’nin ortaokul ve lise
ogrencilerinin akademik azim diizeylerini 6l¢gmede kisa, kullanisli, gegerli ve giivenilir bir 6lgme

aract oldugu gériilmektedir. AAO’nin ortaokul ve lise &grencileri ile ¢alisan uzmanlar ve
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arastirmacilar tarafindan kullanilmasinin Tiirk¢ce alanyazina katki saglayacagi ve akademik

azimle iliskili olabilecek degiskenlerin arastirilmasinin 6niinii agacagina inanilmaktadir.

ETIK BEYAN: “dkademik Azim Olgegi’'nin (AAO) Tiirkce've Uyarlanmasi: Gegerlik ve
Giivenirlik Calismast1” baslikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina
uyulmusg, toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis, karsilasilacak tiim etik
ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun’ hicbir
sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢alismanin
herhangi baska bir akademik yayin ortamina degerlendirme icin gonderilmemis oldugunu

taahhiit ederim.
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Extended Abstract

Introduction

In recent years, grit has been suggested as one of the main predictors of success. Although some
positive traits such as high cognitive ability, creativity, vitality, emotional intelligence, charisma,
self-confidence, emotional stability, and physical attraction are required for success; grit as a
character strength has been suggested to be much more important for both academic, social and
professional achievements and well-being of individuals (Duckworth, Peterson, Matthews, &
Kelly, 2007). Empirical findings support that grit is more important predictor of success than
cognitive abilities (Credé, Tynan, & Harms, 2017). Duckworth et al. (2007) defined the concept
of grit as a positive psychological structure and expressed it as determination and passion for

long-term goals. Grit is described as a feature of passion for work and perseverance for effort
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(Duckworth & Quinn, 2009). In the literature, although the relationships between the general grit
levels of individuals and achievement, performance and mental health have been studied
frequently, it is noteworthy that in recent years, researchers have begun to study grit in a domain
specific way (Clark & Malecki, 2019). According to Clark and Malecki (2019), academic grit is
defined as an individual trait or skill that includes determination, resilience, and focus in
achieving long-term challenging goals in education domain. Although psychometric properties of
overall grit scales were examined among Turkish sample (e.g. Sarigam, Celik, & Oguz, 2016), it
is seen that there are no domain-specific measurement tools for academic grit. It is assumed that
having a valid and reliable scale of academic grit may lead to initiation of studies to reveal the
relationships between academic grit and individual and school outcomes. Moreover, the findings
that will be obtained from academic grit research can be utilized in the development of school-
based prevention and intervention programs. In light of all these considerations, this study aimed
to adapt the Academic Grit Scale (AGS) developed by Clark and Malecki (2019) into Turkish

and to test the psychometric properties of AGS in a sample of adolescent students.
Method

In this study, data were collected from two different sample groups by using multi-stage cluster
sampling technique. The participants of the study were students from two secondary schools and
three high schools in Aydin. The basic psychometric properties of the target measurement tool
were examined with the data from the first sample group and the cross-validity and reliability of
the target measurement tool was tested with the data obtained from the second sample group. In
the first sample, a total of 511 middle and high school students (309 girls, 60.5%; 202 boys,
39.5%) aged between 11 and 18 years (M = 14.42, SD = 2.06) were included. In the second
sample, a total of 388 secondary and high school students (205 girls, 52.8%; 183 boys, 47.2%)
aged between 11 and 17 years (M = 14.50, SD = 1.54) were included. In the study, Demographic
Information Form (DBF), Academic Grit Scale (AGS; Clark & Malecki, 2019), Short Grit Scale
(SGS; Sarigam et al., 2016), and Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale Short Form
(BMSLSS; Siyez & Kaya, 2008) were used as instruments. Psychometric properties of AGS were
assessed using SPSS 25.0 and AMOS 25.0.

Results
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In the present study, confirmatory factor analysis (CFA) was performed to test the 10-item single-
factor structure of the AGS. In the analyses, CFA results provided an acceptable model fit
indices: x* (35) = 131.624, p <.001, ¥* / sd = 3.76, CFI = .97, TLI = .96, RMSEA = .07 CI [. 06,
.09]. When the standardized path coefficients were examined, it was found that the factor
loadings varied between .66 and .84 and all were significant at p <.001. The unidimensional
model explained 60% of the variance. In the criterion-related validity study, it was found that the
AGS is significantly associated with criterion measures (p < .01). Furthermore, Cronbach’s alpha
value and four-week test-retest reliability coefficient were calculated as .92 and .90, respectively.
The data obtained from second sample group cross-validated the psychometric properties of the
AGS. Multi-group CFA results supported measurement invariance across gender (female, male)

and stages of adolescence (early, middle, and late adolescence).
Conclusion

The present study aimed to adapt the Academic Grit Scale (AGS) into Turkish and investigate its
psychometric properties in a sample of middle and high school students. Research results
provided evidence that 10-item unidimensional structure of the AGS was validated in two
different sample groups. Positive and significant associations between the AGS scores, Short Grit
Scale (SGS), and Multidimensional Students’ Life Satisfaction Scale Short Form (BMSLSS)
indicated that the AGS has a criterion-related validity. Findings from reliability analyses provided
that the AGS has high levels of Cronbach’s alpha and test-retest reliability coefficients.
Moreover, multi-group CFA analyses demonstrated that unidimensional structure of the AGS is
invariant across gender and stages of adolescence. As a result, present findings reveal that the
AGS is a brief, valid, and reliable measure to assess grit in academic domain for adolescents.
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