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OzZET

Yillardan beri ¢ocuk bakimi ve egitimi an-
nelerin gérevi olarak gériilmekte idi. Ancak
giiniimiizde ¢ocuklarin egitiminde anneler
kadar babalarin da énemli yere sahip oldu-
gu kabul edilmektedir. Yapilan arastirma-
larda ¢ocuklarin ozellikle okul basarilarin-
da babalarin énemli roliiniin oldugu ortaya
ctkmustir. Ayrica baba yoksunlugu ya da ilgi-
sizligi ¢ocuklarda davranig problemlerini de
beraberinde getirmektedir. Bu a¢idan bakil-
diginda babalarin da aile egitimi program-

larina katilmalarinin, ebeveynlik egitiminin
yani sira ¢ocuk bakim ve egitimi konusunda
egitim almalarinin énem tasidigr goriilmek-
tedir.

Anahtar Soézclikler: Aile egitim programi,
baba katilimi

ABSTRACT

Childcare and education has been consid-
ered as a mother’s mission for years. How-
ever, it is believed today that it is also the
mission of the father as well as that of the
mother. It was found in recent studies that
fathers have a significant role in student suc-
cess at school in particular. In addition, fa-
ther deprivation or indifference might lead
to behavioral problems in children. In this
sense, it is of great importance that fathers
as well as mothers involve themselves in par-
ent education programs, and that they should
also take parenthood education and should
be educated about childcare and education.

Key Words: Parent education program, fa-
ther involvement

GIRIS

Aile, dunyaya geldikleri ilk gtinden iti-
baren tum ¢ocuklarin yasamlarini sekil-
lendirme gucline sahip olma agisindan
Onem tasiyan bir kurumdur. Cocugun
fiziksel gereksinimlerinin yani sira sev-
gi, guven gibi duygusal gereksinimleri
de ailede kargilanmakta; kisilik geligimi,
saglikl bir sekilde sosyallesme sureci
de aile ortaminda meydana gelmekte-
dir. Diger taraftan gocuklar gelisim ve
egitimlerinin her asamasinda ailelerin-
den destek alarak olumlu veya olumsuz
kalici davranis ve aliskanlklar edin-
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mektedirler. Zira gocuklar kendilerine
tamamiyla yabanci olan bir dinyaya,
yasamlarini surdurebilmeleri icin ge-
rekli bilgi ve beceriden yoksun olarak
gelmektedir. S6z konusu etki dikkate
alindiginda gelisim ve egitim sirecinde
ailenin ¢cocugun ilk ve en etkili toplum-
sal cgevresini olusturdugunu soyleye-
bilmek mimkiindir (Omeroglu ve Can
Yasar, 2005: 1; Tezel Sahin, 2003: 459;
Yavuzer, 1999: 115).

Cocuklarin gelisim ve egitimlerinde
bu denli 6nem tasiyan aile kurumunda
ebeveynlerin nitelikli bir sekilde ¢ocu-
gun gelisim ve egitimini destekleye-
bilmeleri igin ebeveyn olma becerileri,
cocuk gelisimi ve egitimi gibi konularda
bilgi ve becerilerini artirmalari gereklili-
gi ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim yillardan
beri bu gerekliligi karsilama amaciyla
aile ve gocuk egitimine yonelik galig-
malar yapilmistir. Ancak bu c¢alisma-
larin igerigine bakildiginda ebeveyn
sbzcugu ile anneler vurgulanmis ve
cocugun egitiminde baba neredeyse
yok sayilmistir. Yapilan kitap, dergi vb.
yayinlarda babanin ¢ocugun hayatin-
daki 6nemine yonelik olduk¢a az bilgi-
lere yer verilmis; bu programlarin hedef
kitlesi anneler olmustur. Bu baglamda
aile egitimi programlarinin gecmisten
gunimize gelisimi dikkate alindiginda,
s6z konusu programlarin baba egitimi
uzerinde degil; daha ¢ok anne egitimi
Uzerinde yogunlastigini sdyleyebilmek
muimkuindir (Glingdrmuis, 1999: 245).

Cocugun egitiminde annelerin birinci
derecede sorumlu gdrulmesi ile baba-
lar daha ¢ok gocugu finansal agidan
destekleme gorevini Ustlenmiglerdir
(Riley vd., 2000: 6-8; PTA, 2005:1).
Ancak aile bir butin olarak duasunul-
diginde ve babanin aile igerisindeki
konumu g6z 6niine alindiginda aslinda
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babalarin da en az anneler kadar egi-
tilmeleri gerektigi ortaya gikmaktadir
(Fagan ve Palm, 2004; 3). Aile egitim
programlarina baba katilimina nigin ge-
reksinim duyuldugunu farkl nedenlerle
aciklayabilmek mimkindir. Bu egiti-
min gerekliliginin anlagilabilmesi igin
oncelikle babanin gocugun gelisiminde
ve egitimindeki yerinin irdelenmesi ge-
rekmektedir.

a) Cocugun Gelisimi ve Egitiminde
Babanin Yeri

Cocuk gelisimi ve egitiminde anne ve
babalar dogrudan ya da dolayli olarak;
farkli ancak birbirini tamamlayan etki
glcune sahiptirler. Eglerin aralarindaki
iligkinin niteligi anne ve gocuk arasinda-
ki iligkinin de niteligini belirlemektedir.
Babanin anneyi desteklemesi, annenin
cocugu ile iligkisini etkilemektedir.

Freud, anne-bebek ligkisinin gocuklarin
sosyal iligkilerini ve kisiligini sekillendir-
digini belirtirken; baba-gocuk iligkisinin
c¢ocuklugun daha sonraki dénemlerinde
etkisini hissettirdigini belirtmektedir. Ya-
pilan arastirmalarda babasiz erkek be-
beklerin, babasi olanlara gore gelisim
testlerinde daha dusuk puanlara sahip
oldugu sonucuna ulasiimigtir.  Erkek
ve kiz cocuklarinin kendi cinsiyetleri-
ne uygun davranislar gelistirmelerinde
de baba o6nemli bir etkiye sahiptir. Er-
kek cocuklar babalarini gézlemleyerek
erkeksi davraniglari kazanmakta; kiz
cocuklari ise erkeklere karsi nasil dav-
ranmasi gerektigine yonelik davranis-
lari model alabilecekleri baba modeline
gereksinim duymaktadirlar. Diger taraf-
tan baba yoksunlugunun kiz ¢ocuklari-
na oranla erkek ¢ocuklarini daha fazla
olumsuz etkiledigi; baba yoksunlugun-
da uygun bir baba modelinin olmasi-
nin ise bu olumsuz etkiyi azaltabilecek
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etken oldugu belirtiimektedir (Parke,
1981; Svanum vd., 1982; McCandelles
ve Trotter, 1977; akt: GUngormus, 1999:
248; Tyson, 2007: 2).

Babanin ilgi ve sevgi gosterdigi gocuk-
lar sosyal iligkilerinde daha basaril ol-
makta; olumsuz benlik kavramina sahip
olan ¢ocuklarin ise babalari ile iligkileri-
nin de olumsuz oldugu belirtiimektedir.
Babanin otoriter olmasi ve cocugu ile
daha az ilgilenmesi durumlarinda ise,
cocukta utangaclik, gekinme gibi olum-
suz kisilik 6zellikleri ortaya gikabilmek-
tedir (Tezel Sahin, 2003: 461).

Yilmazgetin (2003: 56), ergenlik do6-
nemindeki c¢ocuklarda babalarin ¢o-
cugunun hayatina katilimi ile problem
davraniglari arasindaki iligkiyi incele-
yen calismasinda; babalarin ¢ocukla-
riyla ilgilenme dlzeyleri ile gocuklarda
problem davranislar goértilme arasinda
olumsuz iligki oldugunu ortaya koymus-
tur.

Babanin gocugun gelisimi ve egitimin-
deki etkisi dikkate alindiginda ginimu-
zun degisen sosyal ve kiltirel sartla-
rinda babalarin c¢ocuklari igin sadece
finansal destek saglamak degil; ayni
zamanda sicak ve destekleyici iliskiler
kurma gibi bir sorumlulugunun da oldu-
gu ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim yasadi-
gimiz yizyilda babalarin rolleri, gocuk-
larinin hayatlarinda ekonomik destek
saglamanin yani sira, iyi bir arkadas
olma, koruyucu, disiplini saglama, an-
nelere duygusal destek saglama ve ev
islerinde sorumluluk alma, gibi konular-
da farklilastigi gorulmektedir (Brown
vd., 2001: 7; Herzog, 2007: 1).

Gegmiste babanin ¢ocuk Uzerinde ne
derece etkili olduguna yonelik arastir-
malar oldukga sinirliyken ve gocuk ge-
lisiminde ve egitiminde etkisi olmayan

kisiler olarak gorulurken; gunimuzde
babalarin ¢ocuk gelisimi ve egitiminde
oynadigi roli belirlemek ve anlamak
icin dnemli egitimsel calismalar yapil-
maktadir (Mc Bride ve Mc Bride, 1990:
6-10).

Degisen babalik roliine paralel olarak,
erken cocukluk programlarinda ¢ocuk
gelisimi ve egitimi konusunda babala-
rin da egitiimesi noktasina dikkat ge-
kilerek; baba egitimine yonelik somut
girisimlerde bulunulmaya baslanmig-
tir (Green, 2003: 2). Babalara yonelik
egitim programlari ile babalarin gocuk
gelisimi ve egitiminde bilgi ve becerile-
rinin kazandirilmasina yonelik ozellikle
diistk sosyo-ekonomik diizeyde ve go¢
etmis olan ailelerde baba egitimine yo-
nelik galismalar yapiimaktadir. BADEP
(Baba Destek Programi) bu amagla ge-
listirilmis bir programdir. BADEP calis-
malarinda istanbul’a gé¢ etmis ve sos-
yo-ekonomik diizeyi disuk olan babalar
hedeflenmistir. Program gergevesinde,
baba-cocuk iliskisini etkileyen etmenler
dikkate alinarak, oncelikle babalarin ki-
silik 6zeliklerini gelistirmeye ve babalik
roliniin kazanilmasina destek olmak
amaglanmigtir. Ayni zamanda c¢ocuk
gelisiminde ve egitiminde babanin bilgi
sahibi olarak ¢cocugun hayatinda kendi
Onemini fark etmesi de saglanmaktadir.
Programa katilan babalarin olumsuz di-
siplin yontemlerini kullanma oranlarin-
da 6nemli oranda azalma goérulmustir.
Babalarin program kapsaminda aldik-
lari egitimi tum yasamlarinda ve iligki-
lerinde kullandiklari da ortaya ¢ikmistir
(Kimmet, 2003: 467, 471).

b) Babalik Rolii ve Baba Gocuk
iliskisini Etkileyen Faktorler

Babalik roli anne-gocuk iligkisinin
daha saglikli gelismesine firsat vermek
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acisindan 6nem tagimaktadir. Anne ve
baba arasindaki iliski saghkli bir sekil-
de devam edemedigi durumlarda anne
tim sevgi ve ilgisini gocuguna vererek,
cocugun bagimsiz bir kisilik gelistirme-
sini engelleyici tutum icerisine girebil-
mektedir (Glingormus, 1999: 248).

Babalar cocuklar gercek yasama ha-
zirlamada da 6nemli role sahiptir. Er-
genlik déneminde ve daha kuguk yas-
lardaki erkek ve kiz g¢ocuklar sefkat
gorebilecekleri ve gelecekte kendileri-
ne uygun ornek alabilecekleri bir baba
modeline gereksinim duymaktadirlar.
Ozellikle babasiz biyiiyen erkek go-
cuklar gelecege ait umutlarini kolaylikla
yitirebilmekte ve saldirgan davraniglar
sergileyebilmektedirler. Bu durum ileri
doénemlerde ciddi davranis bozuklukla-
ri, egitimine devam etmede istikrarsizlik
vb. sonuglari dogurabilmektedir (Klin-
ger, 1999: 2). Yapilan arastirmalarda,
babanin egitim durumunun, ¢ocuklarin
yasamlarini sekillendirmede 6nemli bir
degigken oldugu ortaya gikmigtir. Ergun
(1994) ve Erjem (2000)e gore, babanin
meslegi ve egitim durumu, ¢ocuklarin
meslek sec¢iminde dnemli oranda etkili
olmaktadir (Ergun, 1994; Erjem, 2000:
akt: Akbayir, 2002:1). Akbayir (2002) da
yaptigr arastirmada c¢ocuklarin meslek
secimlerinde babalarin mesleklerinin
ve egitim durumlarinin annelere gore
daha belirleyici oldugunu ifade etmek-
tedir.

Babanin galisma kosullari ve ekono-
mik durumu da ¢ocuklarla olan iligkisini
etkilemede 6nemli rol oynamaktadir.
Disuk gelire sahip babalar, ailelerine
karsi kendilerini daha yetersiz hisset-
mektedir. Duygu ve distncelerini ifade
edebilecegdi ortamlara sahip olmamasi
da bu stresi daha da artirabilmektedir.
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Bu baglamda baba destek programla-
rinda gelir seviyesi ile babalik rolinin
iyi ya da kétu olarak adlandirilamaya-
cagi, disuk gelirin babayi kendisini ye-
tersiz hissetmesine neden olmamasi
gerektigi konularinda babalara destek
olunmaktadir. Babalar, baba destek
programlarinda daha once kimseyle
paylasmadiklari sorunlarini birbirleriy-
le paylasabilmekte ve birbirlerinin de-
neyimlerinden yararlanabilmektedirler
(Kimmet, 2003: 467).

Babanin esi ile olan iliskisi baba-gocuk
iliskisini etkilemektedir. C6ziimleneme-
mis ailevi problemler babalarla gocuk-
lar arasindaki bagi zayiflatan faktorler-
den birisidir. Babanin aile bagi ne kadar
glclu ise; cocuklari ile olan baglari da
o denli glglu olabilmektedir. Bu bag-
lamda, aile egitim programlarinda ilk
adimda babalarin aile baglarini gliglen-
dirme ve babalik rolinin ne oldugunu
kavramalarina yardimci olacak egitim
programlarinin verilmesi gerekmekte-
dir (Levine ve Pitt,1995:akt: Seward ve
Yeatts, 1997: 6).

Cocuga yaklasim biciminin anneye
oranla farkli olmasi, toplum ve aile
icinde farkli rolleri tGstlenmesi, babanin
cocugu anneye oranla daha farkl bi-
cimde etkilemesine neden olmaktadir.
Bir bagka deyisle anne ve babanin ¢o-
cugun egitimindeki Ustlendigi roller bir-
birini tamamlar ve destekler niteliktedir
(Tezel Sahin, 1998: 2).

Turk toplumunun kultirel yapisi ince-
lendiginde erkek aile reisi olarak gorul-
mekte ve babalara baba olduktan sonra
herhangi bir egitimin verilmesinden ¢gok
sik s0z edilmemektedir. Bu durum, ba-
balarin babalik rollerini ataerkil yapiya
uygun surdurmelerinde etkili olmaktadir
(Kogak vd., 2004: 9, 10). Tirk aile yapi-
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sinda oldu@u gibi babanin ailede disip-
lini saglayan ve ekonomik sorumlulugu
Ustlendigi toplumlar da bulunmaktadir.
Nitekim yapilan arastirmalarda, Ame-
rikali Kizilderili babalarin, ailede disip-
lin ve ekonomik sorumluluk Ustlendigi
gOrulmdastir. Bu ailelerin tersine asiri
derecede yoksul Afrikali Amerikan aile-
lerde, babanin temel yukimlGligindn
ekonomik destekten c¢ok, cocuklarin
duygusal gelisimlerine katki saglama
oldugu gorilmastir (Halle ve Le Me-
nestrel, 1999: 3). Ataerkil aile yapisinin
glinimuzde yavas yavas da olsa terk
edilmeye baglandigi ve gerek okullar-
da verilen egitimin gerekse medyanin,
toplumu bu yénde kanalize etmekte ol-
dugu gorulmektedir. S6z konusu durum
cocuk gelisimi ve egitimi konusunda,
babalarin da artik anneler kadar egi-
timli olmalari gerektigi sonucunu ortaya
koymaktadir.

c) Degisen Cinsiyet Rolleri ve
Calisan Kadin Oranindaki Artis

Anne, baba ve ¢cocuktan olusan ailede-
ki bireylere dusen roller, icinde bulun-
duklar toplumun yapisindan ve gele-
neklerinden etkilenir. Strekli ve hizli bir
degisimin yasandigi gunimuz toplum-
larinda kilturel yapidaki farklilagmalar
annelik babalik rollerini de degisime
zorlamaktadir. Bundan onceki yillarda
anne babanin Ustlendigi gorevler birbi-
rinden net bir bicimde ayrilmigken bu-
gun gorev dagilimindaki bu ayirim ayni
derecede kesin degildir (Tezel $ahin,
1998: 1).

Kadin ve erkegin toplum icindeki cinsi-
yetrolleri, degisen sosyal kosullarla bir-
likte farkliliklar gostermeye baslamistir.
Kadinlarin ¢galisma hayatina atilmalari
ile birlikte calisan kadin oraninda son
yillarda oldukg¢a artisin olmasi, politik,

sosyal ve ekonomik alandaki degisim-
lerin kadin- erkek rollerini etkilemesi,
geleneksel aile yapisinin ¢ekirdek aile-
ye donidsmesi ve gekirdek aile igindeki
bireylere disen rol ve sorumluluklarin
degismesi, ozellikle batili toplumlarda
daha ¢ok sayida bosanmis ya da dul
erkegin tek baslarina ¢ocuklarinin ba-
kim ve egitim sorumlulugunu Ustlen-
meleri gibi degisimler babalarin da ar-
tik evdeki ev igleri ve gocuk bakimi gibi
konulardaki sorumluluklari paylasma
gereksinimini ortaya ¢ikarmistir. Baba-
lar gocuk bakimi ve egitimi konusunda
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmasalar
da s6z konusu kosullar bu katihmi zo-
runlu hale getirmis bulunmaktadir (Te-
zel Sahin ve Ozbey, 2007: 9; Mc Bride
ve Mc Bride, 1990: 6-10).

Buna ragmen yapilan bir¢ok arastirma-
da babalarin hem evdeki sorumluluklari
hem de ¢ocuk bakim ve egitimi alanin-
daki sorumluluklari paylasmadaki arti-
sin oldukga yavas oldugu gorulmastir.
Hochschild ve Machung (2001) calis-
malarinda, kadinlarin galisma alanla-
rinin, ev digl ve ev igleri-cocuk baki-
mi olarak iki sekilde gerceklesirken;
babalarin sadece para kazandiklari is
yerlerinde galismakta oldugundan soz
etmektedirler. Diger taraftan babalarin
sadece aileyi gecindirme rolunud Ust-
lenmeye devam ederken buna karsilik,
kadinlarin aile ekonomisine katkida
bulunmaya yonelik beklentilerin arttigi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Bununla bir-
likte babalarin ev igleri, gocuk bakimi
ve egitimi konularinda gec¢cmiste oldu-
gundan daha fazla sorumluluk Ustlen-
dikleri ve gocuklariyla daha fazla vakit
gegcirdikleri goérulmektedir (Bernhardt
ve Goldscheider, 2001: akt: Fagan ve
Palm, 2004; 3; EOC, 2007: 1).
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d) Bosanma Oranlarindaki Artis,
Evlilik Disi Cocuk Sahibi Olma ve
Tek Ebeveynlik

Ebeveynlerin bosanma, ayri yasama
gibi durumlarinda, o6zellikle babanin
fiziksel olarak yoksunlugunun, énemli
aile problemlerine yol agtigi bilinmekte-
dir. Bosanmalarin son yillarda hizli ar-
tis gOsterdigi ve evlilik digi gocuk sahibi
olmus ebeveynler dikkate alindiginda,
cocuklarin babalari ile birlikte vakit ge-
cirme oranlarinin oldukga disuk oldu-
gu ortaya cikmaktadir. Bosanma, ayri
yasama, evlilik disi gocuga sahip olma
gibi durumlarda babalarin ¢ocuklar ile
vakit gecirme oranlari olduk¢a azal-
maktadir. Ornegin, bu durumda olan
babalar Uzerinde yapilan bir arastirma-
da; o ulkenin vatandasi olmayan baba-
larin %47’inin yilda bir kereden daha
az cocuklarini gorebildikleri, %20’sinin
haftada bir kere gocuklari ile goérus-
tlkleri ve babalarin Ggte birinden daha
fazlasinin gocuklari ile bir gece birlikte
gecirmedikleri ortaya cikmistir. Evlilik
digi ¢ocuk sahibi olmus babalarin du-
rumuna bakildiginda ise; bosanmis ya
da ayri yasayan babalarin ¢ocuklari ile
gecirdikleri vakitten daha az, ¢ocukla-
ri ile vakit gecirmektedirler (Fagan ve
Palm, 2004; 3).

Bosanma oranlari tlkemizde de her ge-
¢cen gln artmaktadir. Dunya Ulkelerine
gbre bu oran daha disuk dizeylerde
olsa da son yillarda bu oran ¢ok daha
hizl bir sekilde ylkselise ge¢gmis bulun-
maktadir. Bosanmalarin neden oldugu
problemler en 6nemli sosyal problemler
olarak kendisini hissettirmekte ve ¢o-
cuklar Gzerindeki olumsuz etkisi kalici
olabilmektedir (aile.gov.tr 14.01.2008).
Turkarslan ve Yurtkuran Demirkan
(2007: 127), Turkiye genelinde Univer-
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site son sinif 6grencilerinin evliligin ku-
rulusuna iligkin goruslerini incelemek
amaciyla yaptiklar arastirmada; aras-
tirmaya katilan genglerin blyik gogun-
lugunun (%86.8) anlasamayan eslerin
bosanmasi fikrine sahip olduklari yo6-
ninde bulgulara ulasiimistir. Cocuklu
eslerin bosanma fikrini ise genglerin
yarisi onaylamistir. Arastirma sonug-
lari dikkate alindiginda Ulkemizde de
gengler bogsanmaya olumlu bakabildik-
leri ve gocuk sahibi olmayl bogsanmayi
engelleyici bir faktér olarak goérmeleri
beklenirken; genglerin ayni fikre sahip
olmadiklari saptanmistir. Bosanma
oranlarindaki hizli artis ve genglerin
bosanma fikrine bakis agilari degerlen-
dirildiginde gliinimuizde gegmise oranla
daha c¢ok sayida gocugun parcalanmis
ailede ve gogunlukla anne yaninda bu-
yumek durumu ile kargi karsiya kala-
bilecegini gostermektedir. S6z konusu
durum babalik bilincinin geligtiriimesi
ve bu amagla aile egitim programlari-
na babalarin katiliminin geregini ortaya
koymak agisindan 6nem tagimaktadir.

Babasiz biyuyen ¢ocuklar siklikla eko-
nomik zorluklar yasayabilmekte, sosyal
baglari zayiflayabilmekte ve daha fazla
davranis problemleri meydana getir-
mektedir. Ayrica bu ¢ocuklarin akade-
mik basarilari da disuk olabilmektedir.
Baba yoksunlugunda c¢ocuklar, anneyi
baba kadar gugcli goérememekte ve
annelerine daha az baglanmakta; ¢o-
cugun gelecekteki sosyal iligkilerini
zayiflatmaktadir (Thompson, 2002:
1; Mclanahan ve Sandefur, 1994: akt:
Seward ve Yeatts, 1997: 5).

Bosanmis ailelerde babalarin babalik
roli konusunda bilinglendiriimesi s6z
konusu olumsuz etkileri hafifletmek
acisindan 6nem tasimaktadir. Erken
cocukluk  programlarinda babalara
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yonelik programlar dinyada ozellikle
1990’larda artis gostermeye basla-
mistir. Babasizhgin buylyen sosyal
bir problem oldugu goérilmis hatta bu
konuda kitaplar yaziimigtir. Ornegin,
Amerika’da Blankenhorn (1995) Fat-
herless America adli kitabinda; “baba-
sizligin Amerikan toplumunda giderek
arttigini, gelecekte Amerikan ¢ocuk-
lugunun, &zelliklerini tanimlarken bu
durumun bir problem durumu olarak
gelebilecegini”  belirtmistir.  Ayrica,
Amerika'daki ¢ocuklarin % 40’inin ba-
basiyla yasamadigina dikkat gekerken,
18 yasina gelmemis ¢ocuklarda bu
oranin yaridan fazla oldugunu da vur-
gulamaktadir (Blankenhorn, 1995: f1;
Falvey, 2007: 1).

Babalik rollinlin bilincine varilmasinin,
cocugun hayatinda énemli bir yere sa-
hip oldugunun farkina varilmasi gerek-
tiginden yola ¢ikarak, diinyada bu konu
ile ilgili goruslerini dile getiren devlet
bagkanlari olmustur. ABD bagkani Ge-
orge Bush, Fatherhood Initiative of the
Department of Health and Human Ser-
vise' bir rapor sunmus ve bu raporunda;
“babalik sorumlulugun ulusal bir 6ncelik
oldugunu, babalik faktériiniin gocugun
yasaminda 6nemli bir yeri oldugunu ve
baba sorumlulugunun az oldugu aile-
lerde gocuklarin daha fazla davranis-
sal problemlere sahip oldugunu, okul
basarilarinin daha disuk oldugunu”
belirterek, babalarin bu sorumluluklari
edinmeleri yonunde tavsiyede bulun-
mustur (A blueprint for new beginnings:
A responsible budget for America’s pri-
orities, February 28, 2001: akt: Fagan
ve Palm, 2004; 8).

Bosanma bazen de babalarin gocuklari
konusunda daha hassas davranmalari
sonucunu meydana getirebilmektedir.
Bazi babalar egslerinden bosandiktan

sonra gocuklari ile daha yakin iligkiler
gelistirebilmekte, cocugu ile duzenli
gorismeye 6nem vermekte ve bu go-
risme surecinde nitelikli bir iletisim ve
etkilesim icinde olmaya 6zen gostere-
rek olumlu model olma 6zelligini devam
ettirebilmektedir. Babalar bosanmis
olsalar da, saglikh iligki kuruldugun-
da gocuklarinin hayatinda hala énemli
bir yere sahip olabilmektedirler (Chen,
2007: 1).

e) Baba-Cocuk Arasindaki Biyolojik
Bag

Babalarla ilgili yapilan bilimsel arastir-
malarda babalarla ¢ocuklar arasindaki
baglantinin olduk¢a karmasik oldugu
ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan bosan-
mis babalarin biyolojik gcocuklari ile ya-
samayi tercih etmedikleri; buna karsilik
beraber olduklari yeni eslerinin gocuk-
lariyla yagsamayi tercih etme oranlarin-
da artis oldugu gézlenmistir. Bunun ne-
deni kendi ¢ocuklari ile birlikte yasayan
babalarin gocuklari ile ilgili daha fazla
sorumluluk almalari ve gocuklariyla il-
gilenmeye gereksinim duymalari olarak
aciklanabilir. Biyolojik babasi olmadigi
cocuklarla birlikte yasama durumunda
ise; baba bu cocuklarla ilgili daha az
sorumluluk alabilmektedir (Fagan ve
Palm, 2004; 3).

SONUG

Gocugun yasamini sekillendirmede
ilk ve 6nemli etkiye sahip olan ailede,
babalik roline bakis agisi ginimuzde
degismeye baslamis bulunmaktadir.
Sosyal ve kiilturel sartlarin degisme-
siyle ¢cocuk gelisim ve egitiminde ba-
balarin da anneler kadar etkili oldugu
ortaya c¢cikmigtir. Babalik roli gegmiste
oldugu gibi, cocuga sadece finansal
destek saglamakla kalmamis; cocugun
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bakimi ve egitiminde etkin rol almak, ev
icindeki sorumluluklari paylasmak ve
anneye destek olmak gibi konularda da
farklilagmistir.

Kadinin galisma hayatina atilmasi er-
keklerin de evdeki rollerini blyuk ol¢tde
degistirmis ve babalar en az kadinlar
kadar ev isleri ve gocuk bakimi-egitimi
konularinda kendilerini gelistirmelerinin
gerekliligini hissetmis bulunmaktadirlar.

Babalarin egitim durumlari, sosyo-eko-
nomik durumlari, ¢calisma kosullari ve
sahip oldugu kulttrel dzelliklere uygun
babalik rolinu gelistirmesi baba-¢ocuk
iliskisini etkileyen etmenlerdendir.

Bosanma ve evlilik disi cocuk sahibi
olma oranlarinin artmasi ile birlikte tek
ebeveynli cocuk yetistirmenin glc ko-
sullari artik babalarin da ¢ocuklarinin
hayatlari ile ilgili daha fazla sorumluluk
almalarini zorunlu kilmistir.

Yapilan arastirmalarda baba ilgi ve
sevgisinin gocuklarin zeka gelisimleri,
akademik basarilari, cinsiyet rollerini
saglikh bir sekilde edinmeleri; sosyal
becerilerinin gelismesi ve problem dav-
raniglarin azalmasi Uzerinde 6nemli
etkiye sahip oldugu sonucuna ulasil-
mistir. S6z konusu durumlar ginimuz-
de babalarin da en az anneler kadar
cocuk egitimi ve gelisiminde egitimli
olmalari gerekliligini ortaya koymustur.
Bu nedenle gegmiste sadece anneleri
hedef alan aile egitimi programlarina
babalarin da katilimlari kaginilmaz ol-
mustur.

GunUmuzde babalar ¢ocuk bakimi ve
egitimi ve aile ic¢i diger sorumlulukla-
ri paylasma konusunda ailesine karsi
daha duyarli davranarak kendisi ve ¢o-
cuklari icin farkh bir babalik modeli ya-
ratmak durumundadir. Babaligi yeniden
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yaratmak; cocuklar icin ve yasadigimiz
toplumda nelerin 6nemli oldugunu fark
edebilme, kiz c¢ocuklarini bebeklerle
annelik roline hazirlarken; erkek ¢o-
cuklari siddete yoneltici oyuncak, oyun
ve silahlarla geleneksel erkek rolini
pekistirme gibi hatall bakis agisini de-
gistirecek kadar elestirel distinme ve
cesaret gerektirmektedir. Birgok aras-
tirma babaligin annelik gibi i¢sel oldu-
gunu ortaya koymustur. Babalar ¢ocuk-
larinin neye ihtiyaci oldugunu hissetme
ve anlama konusunda anneler kadar
yeteneklidirler (Mitra, 2003: 3). Bu yete-
negin babalar tarafindan farkindahgini
ortaya ¢gikarma ve gunumuz kosullarina
uygun babalik rollerinin toplumun tim
kesimlerinde kabul gérmesini saglama
aile egitimi programlarina baba katilim
oranlarinin arttirilmasi ile mimkan ola-
bilecektir.

ONERILER

Baba egitimi programlari dagsuk- orta-
yuksek sosyo ekonomik dizey, farkli
meslek gruplari, bodlgesel farkhliklari
dikkate alarak toplumun her kesimin-
den babalarin gereksinimlerine hitap
edecek sekilde icerige sahip olmalhdir.
Bu baglamda planlanan baba egitim
programlari, hedef kitlenin 6zelligine
uygun olarak olusturulmali; standart-
lasmis icerige sahip programlar fark-
I niteliklere ve gereksinimlere sahip
babalara uygulanmamalidir. Zira aile
egitim programlarinda amag, hedef
kitlenin 6zelliklerine uygun bir egitim
vermektir.

Ozellikle babalara yénelik aile egitim
programlarinin yani sira anne ve baba-
nin birlikte katilabilecedi anne-baba ve
anne-baba-cgocuk iligkilerini iceren aile
egitimi programlarinin da planlanmasi-
nin yararl olacagi distnulmektedir.



Sahin ve Ozbey

Babalara yonelik egitim programlarinin
babalarin katilma durumlari disinu-
lerek yapilandiriimasi gerekmektedir.
Bunun icin etkili bir strateji izlemek
onemlidir. Babalarin is yerleriyle ileti-
sim kurarak, calisma saatlerine uygun
zaman diliminde verilecek egitim prog-
raminin etkinligi de olumlu yénde ola-
bilmektedir. Toplum merkezleri, okullar,
ev ziyaretleri babalar i¢in egitim prog-
ramlarinin gercgeklestirilebilecegi yer-
lerdir (Levine ve Pitt, 1995: akt: Seward
ve Yeatts, 1997: 6).

Babalara yonelik uygulanan egitim
programlarinin icerigi toplumun de-
gisen sartlari dikkate alinarak surekli
g6zden gecirilmeli; zamanla ortaya ¢i-
kan konu, olay ve sorunlarin aileyi etki-
leme derecesi dikkate alinarak program
kapsamina alinmalidir.
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