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GiRiS ve AMAG: Organ-doku nakli viicutta gérevini yapamayan bir organ-dokunun yerine baska bir
canldan veya kadavradan alinan ve islevsel olan bir organ veya dokunun nakledilmesi islevidir. Bu
calismada Karamanoglu Mehmetbey Universitesinde égrenim géren dgrenciler ile gérev yapan akademik
ve idari personelin kan ve organ bagisi hakkindaki bilgi diizeylerinin ve davranislarinin degerlendirilmesi
amaglanmigtir.

GEREC VE YONTEM: Kesitsel ve tanimlayici tipteki bu calisma Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
personel ve 6grencilerinin katilimi ile gergeklestirilmistir: 143 personel ve 303 6grenci olmak Gzere toplam
446 birey galismaya katilmayi kabul etmistir. Katihmcilarin sosyodemografik o6zelliklerini ve organ-doku
nakline iliskin bilgi duzeylerini ve davranislarini degerlendirmeye yonelik sorular igeren genel bir anket
uygulanmistir.

BULGULAR: Katilimcilarin %39,9’u en az bir defa kan bagisladigini bildirmis olup; erkeklerin kan bagislama
orani (%55,0) kadinlardan (%25,4); calisan personelin kan bagislama orani (%60,1) ise 6grencilerden
(%30,4) anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur. ilik nakli ve organ bagisi hakkinda bilgi sahibi oldugunu
bildiren katilimcilarin oranlari sirasiyla %43,7 ve %72,4 olarak saptanmistir. Katihmcilarin %5,6’s1 organ
bagisi talebinde bulundugunu bildirmistir. Diyanet isleri Bagkanliginin organ bagisina iliskin fetvasindan
haberdar oldugunu belirten bireylerin orani %41,3’dir.

SONUG: Bir yiiksekogretim kurumu mensubu olan 6grenci ve personel igin organ ve kan bagisina iliskin bu
oranlarin yeterli olmadigi dislinilmektedir. Organ bagisi ile ilgili farkindalik olusturmaya yonelik eylemlerin
(egitimler, kamu spotlari, devlet tesviki vs.) yetkili kurum ve kuruluslar tarafindan desteklenmesi ve egitim
mufredatlarinda organ bagiginin 6nemi ile ilgili konulara yer verilmesi organ bagisina iliskin hassasiyetin
arttirilmasi bakimindan 6nemli ve gereklidir.

ANAHTAR KELIMELER: Organ bagisi, kan bagisi, tiniversite dgrencileri.

ABSTRACT

BACKGROUND and AIM: Organ-tissue transplant is transferring a functional organ or tissue taken from
another living organism or cadaver, instead of an organ-tissue that can not function in the body. In this
study, it was aimed to evaluate the knowledge level and behaviors about blood and organ donation in
students and staff of Karamanoglu Mehmetbey University.

MATERIAL and METHOD: This cross-sectional and descriptive study was conducted with the participation
of Karamanoglu Mehmetbey University staff and students: A total of 446 individuals, including 143 staff
and 303 students, agreed to participate in the study. A general questionnaire form including questions
about sociodemographic characteristics and knowledge level and behaviors related to organ-tissue
donation was applied.

RESULTS: Some of the participants (39.9%) reported that they donated blood at least once; the blood
donation rate of men (55,0%) was significantly higher than that of women (25,4%) and also the blood
dontion rate of staff (60,1%) was significantly higher than that of students (30,4%). Participants who
reported that they had information about marrow transplantation and organ donation were found to be
43,7% and 72,4%, respectively. Very little of participants (5,6%) reported that they have donated their
organs. The proportion of individuals who stated that they were aware of the fatwa related the organ
donation Directorate of Religious Affairs is aware of the fetus related to organ donation is 41,3%.
CONCLUSION: These rates about organ and blood donation is considered to be insufficient for students
and staff of a higher education institution. It is important and necessary to promote awareness-raising
actions (education, public spots, government incentives etc.) about organ donation by the authorities and
organizations and, educational curricula including matters related to the importance of organ donation in
terms of precision about organ donation.

KEYWORDS: Organ donation, blood donation, university students.
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GiRIS

Organ-doku nakli viicutta gorevini yapamayan bir organ-
dokunun vyerine baska bir canhdan veya kadavradan
alinan ve islevsel olan bir organ veya dokunun
nakledilmesi islevidir. Kisiler hayatta iken alindiginda
hayati risk olusturmayacagindan ¢ift organlarindan bir
tanesini veya kendini tamamlayabilen organlarinin bir
kismini aliciya verebilmektedir. Bu islem kadavralardan ve
aileden alinan izin veya kisinin yagamini yitirmeden 6nce
ilgili kuruma basvurarak organlarini bagislama beyani ile
gerceklestirilebilirken, ¢ift organlarinin bir tanesinin
alinmasi  gibi  bir kurala bagh kalmaksizin da
yapilabilmektedir. 2 Yapilan calismalarda kisilerin organ
ve doku bagisina iliskin sosyal, hukuki, saglik ve dini
yonden yeterli bilgiye sahip olmadiklari tespit edilmis ve
bunun bir sonucu olarak insanlarin organ veya dokularini
bagislama konusunda ¢ekimser kaldiklari bildirilmistir. 35
Kan hayati 6neme sahip ve yeri baska bir sivi ile
doldurulamayacak kadar benzersiz dokudur. Kan bir
bitun olarak ve bilesenleri bakimindan saglk alanindaki
bitin gelismelere ragmen laboratuvar kosullarinda
Gretilememistir. Ayrica kanin  yerine gecebilecek
alternatif bir Griin bulunmamaktadir.® Bu nedenden
dolayl kan bagislamaya uygun bireylerin periyodik olarak
kan bagisi yapmalari toplum saghg acisindan biyiik
onem arz etmektedir. Erkeklerde yilda doért, kadinlarda
yilda Uc¢ defa yapilmasi 6nerilen kan bagisi; kalp krizi
riskini blylk oranda azaltici, dizenli yapildigi takdirde
kan yapici organlari uyarici ve bu organlarin galisma
temposunu diizenleyici etkilere sahiptir.” insan yasami
icin oldukga ciddi bir konu olmasi nedeniyle kan ve organ-
doku bagisi hakkinda toplum genelinde bilgilendirme ve
farkindahk gelistirme galismalarinin yapilmasi énemlidir.
Bu calismada egitim dlzeyi belirli bir seviyenin lizerinde
olan bireylerin kan ve organ-doku bagisina iliskin
davranislarini incelemek amaclanmistir. Bu nedenle bu
calisma Karamanoglu Mehmetbey Universitesinde gérev
yapan akademik ve idari personel ile 6grenim goéren
ogrencilerin kan ve organ bagisi hakkindaki bilgi diizeyi ve
davraniglarini incelemek amaciyla planlanip
yuratlilmustar.

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin tipi, yeri ve zamani

Tanimlayici tipteki bu kesitsel ¢alisma Karaman ilinde 12
Subat- 16 Mart 2018 tarihleri arasinda yuratilmdastir.

Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Calismanin evrenini Karamanoglu Mehmetbey
Universitesi calisanlari ve &grencileri olusturmaktadir.

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Yunus Emre
Yerlegkesi birimlerinde yuritilen ¢alisma kapsaminda
orneklem secimi yapilmamis, calismaya katilmayi kabul
eden 303 oOgrenci ve 143 personelin verileri
degerlendirilmistir.

Veri toplama araglari ve uygulama

Arastirmacilar  tarafindan literatlire dayali olarak
hazirlanan genel bir anket formu ile katilimcilarin
sosyodemografik ozellikleri (yas, cinsiyet, ¢alisilan birim
ve meslek), organ ve kan bagislama durumlari, ilik nakli
ve organ bagisi hakkindaki bilgi durumlari, organ
bagislamama nedenleri, organ bagisinin arttiriimasi igin
yapilmasi gerekenler ve Diyanet isleri Baskanliginin organ
bagisina iliskin fetvasi hakkindaki bilgi durumlar
sorgulanmistir.

Arastirma izni

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Rektorligiinden
08.02.2018 tarihli ve E.4063 sayil arastirma izni
alinmistir.

Verilerin istatistiksel ¢6ziimlemesi

Verilerin istatistiksel degerlendirilmesinde SPSS 21
istatistik paket programi  kullanilmistir.  Normalite
durumunun degerlendirilmesinde Kolmogorov-Smirnov
testi kullanilmigtir. Coziimlemede oranlarin
karsilastirlmasinda Pearson ki-kare testi, ortalamalarin
karsilastirimasinda ise Student’s t testi ile kullaniimistir.
Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Karamanoglu Mehmetbey Universitesinde gorev yapan
ve en az on lisans egitim diizeyine sahip 102 akademik ve
41 idari olmak Uzere toplam 143 personel (81 erkek, 62
kadin, yas ortalamasi 33,9+6,57) ve farkh birimlerden 6n
lisans ve lisans dlzeyinde 6grenim goren 303 Ogrenci
(137 erkek, 166 kadin, yas ortalamasi 21,1+2,68)
calismaya dahil edilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarin cinsiyet ve statiilerine gére dagilhm
durumlari

Ozellikler n %
Cinsiyet Erkek 218 48.9
Kadin 228 51.1
Statu Akademik personel 102 22.9
idari personel 41 9.2
Ogrenci 303 67.9




Katihmcilarin  %39,9’u en az bir defa kan bagisinda
bulundugunu bildirmistir (Tablo 2). Kars’ta yapilan bir
¢alismada kan bagislayan 6grencilerin orani %12 olarak
rapor edilmistir.® Gelismis lkelerde génilli  kan
bagislarinin nifusa orani %5 iken Ulkemizde bu oran
%1,5’tir.° Ozellikle kan bagislayan akademik ve idari
personelin orani (%60,1) dikkate alindiginda egitim
dizeyinin kan bagisi bilincini dogrudan etkileyebilecegi
distinilmektedir. Kan bagislama durumu bakimindan
cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
oldugu saptanmis; kan bagislayan erkeklerin orani
(%55,0) kadinlardan (%25,4) yiksek bulunmustur
(p<0,05) (Tablo 2). Kadinlarda demir eksikligi anemisi sik
gorilen bir halk sagligi problemidir. Yapilan bir ¢calismada
yetiskin kadinlarda demir eksikligi anemisi sikliginin
%23,1 oldugu bildirilmistir.’® Regl dénemi ve gebelikler
gibi nedenlerle daha sik demir eksikligi anemisi yasayan
kadinlarin kan bagisinda bulunmaya erkeklere gére daha
temkinli yaklastigi disiindlebilir. ilik nakli ve organ bagisi
hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten katiimcilarin
oranlari sirasiyla %43,7 ve %72,4'tiir. ilik ve organ nakli
hakkinda bilgi sahibi olma durumu bakimindan cinsiyetler
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark saptanmaz
iken (p>0,05), Universite personeli ve 6grenciler arasinda
anlamli fark belirlenmistir (p<0,05) (Tablo 2). Bu bilgiden
hareketle egitim dizeyi ile organ nakli hakkinda bilgi
sahibi olma durumunun iliskili oldugu dusandlebilir.
Benzer sekilde Karabicak ve ark. ! tarafindan yapilan bir
calismada da egitim dizeyinin artmasi ile organ nakli
hakkindaki bilgi diizeyinin arttig: bildirilmistir.

Tablo 2 Cisiyele ve i uranna it kflmlann kan v organ beign fign g

- Cinsiyet 7 S
Defikenler opam Bk Kadn g2 p o Personel »_OQrerjt»i» n o
Kan bajignda bulndunz vt 178 399 10 B0 B 24 oo :
m? Har 288 801 % &0 10 7§ i Wy U6k 5 .
koo baklonda gz~ Evet 16 BT @ XY M@ 44 O Y X .
varmi? Har 251 %3 31 601 10 26 = Uy m e nelh i
Organ bagigihakknda Bt 33 T24 189 729 14 TH9 o e a 67 !
biliniz var mi? Hyr 13 216 5% 210 oF DB L P/ ] 50 .
Organ ve dokulanniz Bt 5 56 4 64 11 48 oy
it L TP TR TR LA I T TR
bildiediniz mi?
DIB'in organ bagi O T T T Y VA [/ KV
hakkndeki fetvasindan YRR 039 03 TR 118 000

haberdar misiniz?

DI DiyanetlliBagkani; p 0 05

Organ bagisinda bulunan katilimcilarin orani %5,6’dir
(Tablo 2). Bostancioglu ve ark. tarafindan bir yiiksekokul
Ogrencileri lizerinde yiritilen bir caligmada organ bagisi
karti bulunan bireylerin orani %2,2 olarak saptanmistir.?
Baykan ve ark. tarafindan Kayseri ilinde yirutilen baska
bir calismada ise katihmcilarin %2,9’unun organ bagisi
kartina sahip oldugu belirtilmistir.** iran’da bir
Universitede tip egitimi géren 6grenciler tGzerinde yapilan
bir ¢alismada organ bagisi i¢in donér kaydi olan
Ogrencilerin orani %2,7 olarak bildirilmistir. Essman ve
ark. tarafindan yapilan bir c¢alismada ABD’de bir
Universitede tip egitimi alan 6grencilerin %80’inin organ
bagisi icin dondr karti basvurusunda bulundugu, Figueroa
ve ark. tarafindan Hollanda’da egitim alan tip 6grencileri
Gzerinde yapilan baska bir calismada ise katimcilarin
%59,1’inin dondr kaydi vyaptirdigi bildirilmistir. Turk
toplumunda organ bagisi hassasiyeti belirli bir seviyede
olsa da bizzat organ bagisi bildiriminde bulunan bireylerin
oraninin Bati Avrupa Ulkeleri ve ABD’ye gore yiksek
diizeylerde olmadigi tahmin edilmektedir. Katiimcilarin
%41,3’(i Diyanet Isleri Baskanliginin organ bagisi ile ilgili
fetvasindan haberdar oldugunu belirtmistir (Tablo 2).
Ayrica organ bagislamama nedenini bildiren katilimcilarin
%15,4’0 dinen caiz olmadigl igin organ bagislamak
istemedigini bildirmistir (Tablo 3). Yilmaz ve ark. ¥
tarafindan yapilan bir galismada katimcilarin %21,0'i,
Bostancioglu ve ark. 2 tarafindan yapilan ¢alismada ise
katihmcilarin %37,4’G dini inanglarinin organ bagisi igin
bir engel oldugunu bildirmistir. Chen ve ark.'® tarafindan
yapilan bir c¢alismada organ bagisinda bulunmak
istemeyen katilimcilarin %5,1’i dini nedenleri gerekce
gdstermistir. Symvoulakis ve ark.!® Yunanistan’da bir
Universitede egitim goren saglik bilimleri 6grencileri ile
yaptiklari bir calismada, dini nedenlerle organ bagisini
kabul etmeyenlerin orani %22,4 olarak bildirilmistir.
Pakistan’da yapilan baska bir calismada ise katilimcilarin
%31,5’inin organ bagisinin dini agidan uygun olmadigini
belirttigi rapor edilmistir.’ Farkli Glkelerde yapilan bu
galismalarda farkh dinlere  mensup bireyler dini
gerekcelerden  dolayr  organ  bagisina  temkinli
yaklasabilmektedir. Diyanet isleri Bagkanliginin fetvasinin
yaygin bir sekilde duyurulmasinin organ bagisi ile ilgili
kayda deger bir fikir degisikligine neden olabilecegi
duslintlmektedir. Organ bagisi tesviki icin 6ncelikli olarak
neler yapilmasi gerektigi soruldugunda %42,0 ile ‘Halka
actk seminer ve konferanslarla egitimler verilmelidir’
yaniti alinmistir (Tablo 4). Yilmaz ve ark.'” tarafindan
yapilan c¢alismada da katilimcilarin gogunlugu (%65,5)
organ bagisi hassasiyetinin arttirilmasi icin yaygin bir
sekilde egitimler verilmesi gerektigini belirtmistir.




Egitim dlzeyi ile organ bagisi hakkindaki bilgi duzeyi
arasindaki iliski géz 6ninde bulunduruldugunda egitim
durumunun organ nakli hassasiyeti icin 6nemli bir
belirleyici faktor oldugu dustnilmektedir.

Tablo 3. Katimcilarin organ bagisinda bulunmama
nedenleri ve organ badgisinin arttirlmasi hakkindaki
diistinceleri

Sorular n %
Organ Dinen caiz degil 44 15.4
bagisinda

Bly Erken oldugunu | 152 53.1
bulunmama diisiinii
nedeniniz usthtyorum
nedir? Yakin  g¢evrem  tepki | 12 4.2
(n=286) gosterir

Bilmiyorum 78 27.3

Organ Organ bagislayan | 86 20.9
bagisinin bireylere devlet
artiriimasi tarafindan 6zel imkanlar

icin oncelikli | sunulmahdir

olarak ne

vapiimahdir? | Halka acik seminer ve | 173 | 42.0

konferanslarla egitimler

(n=412) . .
verilmelidir
Yerel ve ulusal medyada | 75 18.2
kamu spotlari

yayinlanmalidir

DIB aktif rol almalidir 78 18.9

SONUC VE ONERILER

Organ bagisinin toplum nezdinde yayginhgi, yasam siresi
bakimindan ©6nem arz etmektedir. Bu g¢alismada
katimcilarin yaklasik dortte gl organ bagisi hakkinda
bilgi sahibi oldugunu belirtmistir; ancak organ bagis
yapmak istedigini bildiren bireylerin orani oldukca
dusaktir. Ayrica 6mriinde en az bir kez kan bagisinda
bulunan katilimcilarin orani tim katilimcilarin yarisindan
daha azdir. Bir yiksek 6gretim kurumu mensuplari igin
kan ve organ bagisina iliskin bu oranlarin yeterli olmadigi
dusinidlmektedir.  Tirkiye’'nin  6nde gelen saygin
kurumlari arasinda yer alan akademik kurumlar organ
bagisi ile ilgili toplumu yonlendirmeli ve toplum igin tam
bir 6rnek teskil etmelidir. Organ bagisi ile ilgili farkindahk
olusturmaya yonelik her tarli eylem (egitimler, kamu
spotlari, devlet tesviki vs.) yetkili kurum ve kuruluslar
tarafindan desteklenmelidir. Ozellikle Diyanet Isleri

Baskanliginin organ bagisi ile ilgili kamu spotlarinda aktif
rol almasi, camilerde vaaz ve hutbe konusu olarak organ
bagisina  deginilmesi  dikkatlerin  konu  Uzerinde
toplanmasini  saglayacaktir. Ayrica zorunlu egitim
doneminde uygun derslerin mifredatlarinda organ
bagisinin 6nemi ile ilgili konulara yer verilmesi organ
bagisina iliskin hassasiyetin arttirlmasi  bakimindan
onemli ve gereklidir.
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